
2025
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

01 02 03 04 05 06 07

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

08 09 10 11 12 13 14

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

15 16 17 18 19 20 21

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

22 23 24 25 26 27 28

休み 〇 休み
〇

７月①回目

29 30 01 02 03 04 05

〇

７月①回目

〇

７月①回目

06 07

時間等変更する場合がありますのでご注意ください

  〇   ・・・通常レッスン、振替可　　（〇）・・・振替可（通常レッスン休み）、振替時は必ずご連絡ください

6月
熊本ジムナスティッククラブ

九品寺教室

メモ:



2025
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

29 30 01 02 03 04 05

〇

７月①回目
〇 〇 〇 〇 〇

〇

７月②回目

06 07 08 09 10 11 12

〇

７月②回目
〇 〇 〇 〇 〇 休み

13 14 15 16 17 18 19

休み 〇 〇 〇 〇 〇
〇

７月③回目

20 21 22 23 24 25 26

〇

７月③回目
休み

27 28 29 30 31 01 02

休み

03 04

7月
九品寺体操教室

携帯　070-8338-3476

mail power.sride1@gmail.com

メモ:

時間等変更する場合がありますのでご注意ください

  〇   ・・・通常レッスン、振替可　　（〇）・・・振替可（通常レッスン休み）、振替時は必ずご連絡ください

夏休み短期教室

夏休み短期

教室


