
令和５年度「アメシスト(女性酒害者)の会」例会予定表 

開催日時  毎月第 3 水曜日 13時～15時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場所   小郡明治東公民館 和室（山口市小郡下郷 1283-1） 

 

内容   女性酒害者が、例会に参加し、自分自身を振り返ったり、思いを吐き出したり

しながら、思いを分かち合い、酒害からの回復に向けて集う場です。体験発表、

テーマを決めたミーティング、情報交換を行います。 

   
 費用   無料 

 

申込方法  初めて参加される方は、事前に電話でお問い合わせください。 

  

 

地図 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

年  月  日 

令和５年 

（202３年） 

 4／１９（水） 

 5／1７（水） 

 6／２１（水） 

 7／１９（水） 

 8／1６（水） 

 9／2０（水） 

10／1８（水） 

11／1５（水） 

12／2０（水） 

令和６年 

（202４年） 

 1／1７（水） 

 2／２１（水） 

 3／２０（水･祝） 

＜申し込み・問い合わせ先＞ 

アメシストの会 柴田 

 TEL：090-7591-7741 

 

山口県福祉総合相談支援センター 

 精神保健福祉部 

（山口県精神保健福祉センター） 

TEL：083-902-2672 

 

※都合により中止・延期する場合が 

あるため下記にお問い合わせください。 


