isa POSTAS POREQUIPO s

Requisitos o Reglamento:
v Torpedo salvavidas con luz obligatorio

v Los torpedos no seran provistos x la organizacién

v Postade 5x 1000

CLUB NADADORES UNIDOS
* Los equipos seran conformados por 5 titulares + 1 suplente optativo CATAMARCA

v Mixto ; Minimo 2 mujeres x equipo
* Las 2 mujeres tendran que terminar la posta

* en caso de lesidn o cualquier percance de un nadador/a tendra que ser reemplazado
por un companero/a del mismo género

* La posta sera entregada tocando al companfero para habilitarlo
v 1 Capitan x equipo

v En la acreditacion el capitan presentara los aptos médicos de los integrantes de cada
equipo

v 2 categoria de edades ( hasta 100 anos y mas de 150 anos x equipo)
v Edad minima x participante 12 afos
v Traje de Neoprene optativo

* Seran sancionados con tiempo adicional x mal comportamiento. La organizacién
decidira

* La organizacion se reserva el derecho de admision



