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GUIA TECNICA: CAMPEONATO NACIONAL 2026 BIKE PARK PUMONES

CAMPEONATO NACIONAL 2026

El Campeonato Nacional de Downhill es una de las
competencias més importantes del pafs, donde el titulo de
campedn representa el mayor logro para nuestros pilotos, tanto
a nivel nacional como internacional. En esta fecha se dan cita los
mejores corredores de todas las categorfas federadas, quienes se
enfrentan para coronar al mas rapido de Chile.

La definicién del titulo de este ano aterriza en Pumones Bike
Park, en Constitucion (Regién del Maule). La gran novedad es
una pista completamente nueva, creada por el club Ridebike
Constitucion, con un enfoque en la calidad y la seguridad.

El factor clave sera la igualdad de condiciones: al tratarse de
una pista inédita, se elimina la ventaja local. Todos los pilotos, sin
excepcion, deberdn ingenidrselas para encontrar las lineas méas
eficientes y rdpidas durante la bajada.

Pista creada de pilotos para pilotos: este trazado es pura
agresividad y gravity, disefiado para desafiar a los riders a
encontrar la linea perfecta.

Es el momento de soltar los frenos y demostrar quién es el mejor.

iAjusten todo y nos vemos en el partidor!
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GUIA TECNICA: CAMPEONATO NACIONAL 2026 BIKE PARK PUMONES

CONSTITUCION, “LA PERLA DEL MAULE”

=

Constituciéon es una ciudad y comuna de la provincia de
Talca, ubicada en la Region del Maule, en la zona central de
Chile. Conocida como La Perla del Maule, se destaca por sus
imponentes formaciones rocosas, como la Piedra de la Iglesia y
el Arco de los Enamorados. Es la ciudad costera méas poblada de
la regién. La comuna fue una de las més afectadas durante el
terremoto de Chile de 2010.

Geografia: La comuna de Constitucién se emplaza en las
unidades geomorfoldgicas de llanos de sedimentacion fluvial o
aluvional, planicie marina o fluviomarina y cordillera de la Costa.
Esta situada en la ribera sur de la desembocadura del rio
Maule, frente al océano Pacifico.

La ciudad se encuentra rodeada por numerosos cerros y colinas,
siendo el mas destacado el cerro Mutrin, ubicado cerca de la
desembocadura del rio. En el sector costero sobresalen las
notables formaciones rocosas conocidas como las Rocas
de Constitucion, entre las cuales destacan la Piedra de la
Iglesia (simbolo de la ciudad), el Pefién de Calabocillos, la Roca
de los Enamorados y el Pefién de Elefante.

ACCESO RECOMENDADO
Viniendo dede el Norte o Sur, toma Ruta 5 hasta el acceso
Constitucién / Cauquenes en direccidn costa.
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UBICACION:
https://maps.app.goo.gl/pDnaMvYj6FMeKhDd9




GUIA TECNICA: CAMPEONATO NACIONAL 2026 BIKE PARK PUMONES

TURISMO Y ATRACTIVOS

Constitucién destaca como balneario y destino turistico, con extensas playas de arena negra y espectaculares
formaciones rocosas, declaradas por el Consejo de Monumentos Nacionales como Santuario de la Naturaleza. Entre ellas
resalta la Piedra de la Iglesia, simbolo de la ciudad.

Otro atractivo imperdible es el Puente Banco Arena y el histérico Tren Ramal, el dltimo tren de trocha angosta en Chile, que
conecta las ciudades de Talca y Constitucién, atravesando una serie de pintorescos villorrios a orillas del otrora navegable
rio Maule.

En las cercanias de la ciudad destacan también las dunas y humedales de Putu, que conforman el campo de dunas més
extenso del pais, ideales para la practica del ecoturismo.

Piedra de la Iglesia y formaciones rocosas ~ Cerro de Arena Mercado de Constitucién

Playa Pellines

10 1..-: ey "
LTy

Tren Ramal Constitucién Tour Miramaule
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GUIA TECNICA: CAMPEONATO NACIONAL 2026 BIKE PARK PUMONES

ALOJAMIENTOS

Constitucidn cuenta con una variada oferta hotelera para todos los presupuestos. La mayoria de los alojamientos pueden encontrarse
mediante las plataformas Airbnb y Booking, asi como en el sitio oficial: https://turismoconstitucion.cl/

Se recomienda reservar con anticipacion, ya que la competencia se realizara al inicio de la temporada baja. La organizacion no
brinda alojamiento.

GASTRONOMIA

La gastronomia de Constitucidn, en la Regién del Maule, se distingue por
su tradicién costera, con abundancia de productos marinos frescos y
la influencia de las caletas locales, como la Caleta Pellines. A continuacion,
algunos destinos gastrondmicos destacados:

Mercado de Constitucion: Ubicado entre las calles Maipt y Chacabuco,
es un punto emblemético donde se pueden disfrutar comidas caseras
y productos marinos frescos. Es una excelente opcién para probar la paila
marina o las empanadas de mariscos.

Caleta Pellines: Tradicional caleta de pescadores, ideal para adquirir mariscos
directamente de los buzos o disfrutar preparaciones locales, especialmente de
jaiba.

El Rincén de Lagarto: Ubicado entre la Caleta Constitucién y la Caleta
Lagarto, este restaurante ofrece platos tipicos de la costa maulina.

También puedes explorar més opciones gastronémicas en:
https://turismoconstitucion.cl/
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GUIA TECNICA: CAMPEONATO NACIONAL 2026 BIKE PARK PUMONES

ACCESOS Y UBICACION

Constitucion es una ciudad costera con excelentes vias de acceso, desde la Ruta 5, tanto desde el norte como desde el sur, se recomienda
tomar el desvio “Constitucién / Cauguenes” en direccién a la costa.

La ciudad mas préxima es Talca.

Para planificar tu ruta, utiliza el siguiente enlace: https://maps.app.goo.gl/pDnaMvYj6FMeKhDd9
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El Terminal de Buses de Constitucién, oficialmente conocido como Terminal Terrestre de Constitucidn, es el principal punto de llegada
y salida de buses en la ciudad.

Se ubica en el Barrio Estacién de Constitucion, como parte del proyecto de reconstruccién impulsado tras el terremoto de 2010, que
busca mejorar la infraestructura del antiguo terminal y modernizar los accesos de transporte publico.

Ubicacion: Barrio Estacion de Constitucion.

CAMIPEONATLO
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GUIA TECNICA: CAMPEONATO NACIONAL 2026 BIKE PARK PUMONES

UBICACION BIKE PARK / PISTA

Ubicado a 25 minutos de la ciudad de Constitucion, en el Bike Park Pumones en el sector de Piedra del Lobo.

Por sus caracteristicas ténicas nuestro parque de ciclismo se ha convertido en un referente para el mountain bike en la
zona central de Chile. Sus pistas, han sido construidas entre bosques de pino y eucalipto, con vistas al Rio Maule, este par-
que ofrece una experiencia Unica para los amantes del descenso, aprovechan al maximo la geografia de la zona, ofreciendo
un terreno variado con secciones répidas, técnicas y fluidas. iPreparate para una experiencia inolvidable en uno de los bike
parks con mas proyeccion del pais!

-

Isla de

Constitucion

L e Puente Ferroviario
o ' Banco Arena

ENLACE UBICACION PISTA:
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GUIA TECNICA: CAMPEONATO NACIONAL 2026 BIKE PARK PUMONES

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran online en plataforma por
confirmar a partir del 1 de Febrero de 2026.

Cupos: 350 pilotos. Todo corredor que quiera participar de
categorias federadas, debe tener su licencia UCI 2026 al
momento de la ratificacion y retiro de su ndimero de corredor.

Tramos de inscripcion;

Primer Tramo Solo federados
100 cupos disponibles desde el 5 al 20 de Febrero o hasta
completar los cupos, $35.000 + comisién plataforma.

Segundo Tramo Solo federados
desde 21 de Febrero al 20 de Marzo, $40.000 + comisién
plataforma.

Tercer Tramo Open y federados, desde 21de Marzo a 10 de
Abril, $40.000 + comisién plataforma.

INSCRIPCION CAMPEONES NACIONALES 2025
Campeones vigentes pueden inscribirse gratuitamente hasta el
1 de Marzo, cupo no traspasable a otros pilotos.

Las inscripciones se cerraran 1 semana antes del dia
primero del evento.
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GUIA TECNICA: CAMPEONATO NACIONAL 2026 BIKE PARK PUMONES

CATEGORIAS

Federadas Damas / Varones

Categoria Desde Hasta Entre afos Vigencia

Pre infantil 7 10 201922016 2026

Infantil 11 12 2015622014 2026

Juvenil 13 14 201322012 2026

Cadete 15 16 2011 a2010 2026

Junior 17 18 2009 a 2008 2026 | TR
Elite 19 mas 2007 ymas 2026 LY
Experto 19 34 2007 a 1992 2026

Master A 35 39 1991 21987 2026

Master B1 40 44 1986 a 1982 2026

Master B2 45 49 1981 a 1977 2026

Master C1 50 54 1976 a 1972 2026

Master C2 55 59 1971 a 1966 2026

Master D 60 mas 1965y mas 2026

Rigida Sin restriccén de edad

Categorias Open Damas / Varones

Categoria Desde Hasta Entre anos Vigencia
Open Sub 17 - 16 2010 2026

Open Adultos 17 mas 2009y mas 2026
Open Master 40 mas 1986ymas 2026
Open Pro 17 mas 2009ymas 2026

PREMIACION

o Se premiara del 1er al 3ro lugar en todas las categorias fedradas y open.

* Los 3 primeros lugares se reportan a UCI para su respectiva puntuacion.

o El primer lugar de cada categoria federada recibiré el jersey oficial de campeén nacional.

o Los primeros 3 lugares de la general tanto como damas y varones recibird premio en dinero segun disposién UCI.
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GUIA TECNICA: CAMPEONATO NACIONAL 2026 BIKE PARK PUMONES

NORMATIVAS

REGLAMENTOS VIGENTES
Comeptencia regulada segin disposiciones UCI vigente y Cuaderno de cargo Downhill Chile 2026, documento disponible en
fdnciclismochile.cl y fdnciclismochile.cl/RDCHI

USO DE JERSEY

Para rondas clasificatorias y finales sera obligatorio el uso del jersey oficial del club por el cual esta federado o como minimo portar la
insignia oficial del club en la maga izquierda del jersey. La aplicacién de esta norma sera revisada y exigida por el comisario en el partidor
antes de cada largada.

USO DE CAMARAS DE ACCION

Se autoriza el uso de camaras deportivas en los estrenamientos. Solo perimitird uso bajo la visera del casco, queda prohibido el porte
en cualquier otra parte del cuerpo o bicicleta. El uso de cdmaras deportivas en rondas clasificatorias y finales para categorias Junior y
Elite, quedaran a criterio del Juez internacional segin norma UCI. Las cdmaras deportivas no tendra validez como medio de prueba en
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GUIA TECNICA: CAMPEONATO NACIONAL 2026 BIKE PARK PUMONES

CRONOGRAMA COMPETENCIA

VIERNES 17 DE ABRIL / ACREDITACION Y TRACK WALK
14:00a 17:00 hrs Acreditacién y entrega de placas

Inspeccidn circuito Juez UCI

15:00a 17:00 hrs Reconocimiento a pie de pista

SABADO 18 DE ABRIL / ENTRENAMIENTOS OFICIALES

08:00a 12:29 hrs Entrenamientos controlados todas las categorias
13:00 hrs a 13:59 hrs PISTA CERRADA

14:00 a 156:59 hrs Entrenamientos oficiales sin detencion GRU'PO B
16:00 2 17:59 hrs Entrenamientos oficiales sin detencion GRUPO A
18:00 hrs PISTA CERRADA

DOMINGO 19 DE ABRIL / CLASIFICATORIA'Y FINAL

08:00 a 09:69 hrs Bajada de reconocimiento TODAS LAS CATEGORIAS
10:30 hrs Inicio clasificatorias

14:30 hrs Finales

17:30 hr Premiacién

NOTA: Horarios de cronograma y cronograma, puden ser modificados y seran comunicados mediante las redes sociales de club organizador, Federacion y
Ranking Downhill Chile

ACREDITACIONES:

« Los equipos deportivos, tiendas y media deberén solicitar su acreditacién al correo oficial del evento.
« El pdblico general tendra acceso gratuito a las zonas designadas.

« Enviar correo solicitando acreditacion a: ridebikeconstitucion@gmail.com
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GUIA TECNICA: CAMPEONATO NACIONAL 2026 BIKE PARK PUMONES

DATOS TECNICOS DE PISTA
“"PUMONES NATIVO”

DESCRIPCION

El trazado de la pista recorre bosques de pino. En la parte alta presenta una zona con grandes saltos, curvas con peraltes de alta velocidad
y transfers. En la parte media, la conduccién se vuelve técnica y de estilo gravity, con bajones, contraperaltes y compresiones. En la parte
baja, la pista ofrece una conduccién ritmica y répida hasta la meta.

MARCAJE

Cinta azul: Zonas de conduccién fluida y flow.

Cinta roja: Sectores de alta complejidad, como bajones, grandes saltos y contraperaltes.
Cinta amarilla: Opcionales.

SEGURIDAD
Se utilizaran colchonetas en zonas con posibles puntos de impacto. Ademas, se marcaran con pintura amarilla aquellos obstaculos que
puedan ocasionar atrapamiento de pedales o interferir con el rodado de la rueda.

ACCESO Y REMONTE

Para garantizar la mayor fluidez en los entrenamientos, se dispondra de un camino forestal para el remonte y otro para el retorno.
En el sector de partida contamos con una amplia explanada para la descarga de pilotos.

El sector de remonte estara ubicado a 200 metros de la meta.

Trazado:
25 Km

Altimetria:
370 Mt

Emplazamineto:
Sector Piedra del Lobo
aproximadamentre a 25
minutos del centro de
Constitucion.

Waze:
LINK
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https://ul.waze.com/ul?ll=-35.37758600%2C72.32048700&navigate=yes&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location 

GUIA TECNICA: CAMPEONATO NACIONAL 2026 BIKE PARK PUMONES

BASE CAMP - PUMONES BIKE PARK

El Base Camp es el corazén del Campeonato Nacional 2026. Serd el punto neurdlgico donde pilotos, equipos, prensa y publico se

reuniran para vivir la vibrante atmdsfera de la competencia. Aqui encontraras todo lo necesario para disfrutar de un fin de semana lleno de

accién, adrenalina y camaraderia.
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ACCESO PISTA

RETORNO ’

REMONTE PILOTOS
CALLE DOBLE ViA

SECTOR PIEDRA DEL LOBO

TIENDAS DE CLUBES: S iend | i ticipacion.
e recomienda reservar el espacio con anticipacién CONSIDERACIONES SEGURIDAD

« Prohibido hacer fogatas.

« No botar basura.

« No ingresar peatones a la pista.

HOSPITAL DE CAMPANA: A cargo de ARF, quienes dispondran de una tienda equipada para primeros + Respetar todas las instrucciones de

auxilios, vehiculos para rescate en pista y transporte para evacuacion a centros asistenciales de urgencia. seguridad difundidas durante el evento.
PROHIBIDO EL ACCESO A PERSONAL NO AUTORIZADO.

TIENDAS DE MARCAS: La distribucion se realizar seguin criterio de la organizacion.

ALIMENTACION: Presencia de proveedores locales y emprendedores.

BANOS: Se habilitaran bafios quimicos para todos los asistentes.

PANEL DE LARGADA Y RESULTADOS: Panel oficial con tiempos de clasificacién, érdenes de largada
y resultados finales en tiempo real.
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GUIA TECNICA: CAMPEONATO NACIONAL 2026 BIKE PARK PUMONES

SEGURIDAD EN PISTA

La competencia estard resguardada por el equipo profesional de rescate ARE (Agrupacién de Respuesta de Emergencia), quienes
desarrollaran las tareas de rescate en pista, evacuacion de accidentados y traslado a centros de salud.

Caracteristicas del equipo de rescate:

e Cuadrillas ubicadas en zonas criticas de la pista, conectadas por radio y equipadas con material para inmovilizacién y transporte de
accidentados.

o Cuadrimoto equipada para operaciones de rescate.

« Tienda de primeros auxilios para evaluacién y estabilizacion.

 Dos ambulancias destinadas al transporte y derivacion.

Logistica para el rescate:

« El Bike Park cuenta con un camino interior dedicado exclusivamente al transporte y rescate.

* Los pilotos caidos en pista que presenten lesiones de gravedad, tras evaluacién en terreno, seran inmovilizados y trasladados a la tienda
de primeros auxilios para su atencién, evaluacion y eventual derivacion a un centro asistencial de emergencia, segun corresponda.

« Durante el proceso, se notificard a los contactos de emergencia mediante llamada telefénica y aviso por sistema de sonido.
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GUIA TECNICA: CAMPEONATO NACIONAL 2026 BIKE PARK PUMONES

SERVICIOS DE URGENCIA
| — . - . — " F |

SEITAL DE

CONSTITUCION

HOSPITAL DE CONSTITUCION
Calle Hospital N° 200
https://maps.app.goo.gl/UsiRD8aqiyCK47MyN9

SAR CONSTITUCION
Egafia 975, Constitucidon
https://maps.app.googl/Zjw3LYOFhUgwChrp8

MUTUAL DE SEGURIDAD
Enrique Maciver 580, Constitucidn
https://maps.app.goo.gl/8WMtY2BrBk7VoYP38
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CONTACTOS DE INTERES
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Club Organizador:
RIDEBIKE Constitucion

Director de Carrera:
José Amaro Morales
ridebikeconstitucion@gmail.com

Presidente Federacion Ciclismo de Chile:
Jorge Espinoza

Comisario General:
Maria Isabel Rojas

Correo de contacto Federacion:
secretariagerencia@fdnciclismochile.cl
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