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Entrega de la “Encuesta sobre Salud Mental 

de los españoles durante la pandemia de la 

COVID-19” 

Madrid, 3 de marzo 2021. Mañana, día 4 de marzo, a las 11.30 h, estará a 

disposición de todos los medios en la web del Centro de Investigaciones 

Sociológicas (www.cis.es) la primera encuesta representativa que se realiza 

sobre la salud mental de los españoles durante la pandemia de la COVID-19. 

Se trata de un estudio científico basado en más de 3.000 entrevistas, que 

también incluye preguntas relacionadas con la salud mental y el comportamiento 

de los menores. 

La encuesta ha contado con la dirección científica de expertos como el 

Catedrático de la UNED, Bonifacio Sandín, especializado en Personalidad, 

evaluación y tratamientos psicológicos, y el psiquiatra, psicoterapeuta y profesor 

de Psicopatología de la UNED, José Luis Pedreira. 

Para cualquier consulta el teléfono de Comunicación es 91 580 76 25. 
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