
  

EL  BIOACTIVADOR   
 

Introducción al curso 

El Bioactivador es una técnica de ajuste tanto vertebral como del resto de las articulaciones. Esta 

técnica es usada por quiroprácticos y osteópatas de todo el mundo, siendo el método de ajuste 

vertebral más extendido. 

Nacida en los EE.UU. en la década de los 60 y basada en los ajustes manuales de la osteopatía y la 

quiropraxia, fue desarrollada entre la comunidad científica americana, especialmente en el seno de la 

Universidad de Miami y Chicago y avalada posteriormente por el equipo médico de la N.A.S.A. Varios 

estudios científicos avalan la efectividad y seguridad de este instrumento mecánico de ajuste vertebral 

que combina los mejores avances en diversas disciplinas. 

Podemos afirmar que el método es clínicamente seguro y no traumático, en cuanto que el 

instrumento trabaja a alta velocidad y baja potencia, eliminando la enorme variabilidad del ajuste 

manual, por lo que está indicado incluso en casos de osteoporosis avanzadas o inflamaciones agudas, 

en donde todo intento de manipulación manual, no haría sino agravar el problema. 

Pero lo realmente revolucionario y llamativo es el sistema en que se basa el uso del Bioactivador. 

A través de unos test de evaluaciones pronas y basado en la desigualdad funcional de las piernas, la 

técnica nos permite saber al instante donde se encuentra la lesión primaria, que trataremos antes de 

ocuparnos de la patología que nos presenta el paciente. 

Aquí entramos en un nuevo y altamente revolucionario concepto del tratamiento de alteraciones 

articulares. El practicante no inicia el tratamiento desde su teoría, sino siguiendo los impulsos 

neurológicos, que el sistema nervioso del cliente nos muestra a través del test. 

Y por primera vez se crea una relación viva, no estructurada, en la que el resultado final de cada sesión 

es un equilibrio sacro-iliaco, como producto del ajuste de todas las articulaciones, este equilibrio de la 

cadera nos ha llevado a corregir incluso escoliosis, especialmente en edad de crecimiento, algo que 

hoy médicamente no es posible (en teoría). 

En el campo de las cervicalgias, dorsalgias, lumbociáticas, hernias de disco, dolores de cabeza etc., 

existen unas estadísticas francamente extraordinarias y este es el motivo que impulsa a seguir 

compartiendo el conocimiento de esta técnica. 

 



 

  

En la práctica diaria podemos determinar instantáneamente la gravedad de la disfunción, la situación de 

la lesión primaria y sobre todo, y esto es muy importante, podemos saber cómo queda de equilibrado el 

cliente al terminar la lesión, puesto que hemos establecido un lenguaje vivo, fiable y reproducible con su 

sistema nervioso. 

También la técnica introduce un nuevo concepto en cuanto a la importancia mediable y cuantificable de 

la subluxación del cóccix, que actúa como catalizador del resto de la espina dorsal y que tensa como un 

"arco" a todo el sistema nervioso tirando de la médula a través de su fijación en flexión. El verdadero 

éxito de esta técnica tiene sus fundamentos principalmente en este concepto, que nos permitimos 

explicar con amplitud en el curso. 

Por último, cabe decir que después del curso, el practicante está preparado para empezar a trabajar 

directamente con sus clientes, puesto que las directrices las marcará el sistema nervioso de cada uno de 

ellos. 

En una presentación no vamos a extendernos más, creemos que se puede apreciar globalmente en que 

consiste el método Bioactivador, y tan solo agradecer su atención. 

 

Programa del curso de "Bioactivador". 

a) Primer nivel: 

 Contacto con la técnica: historia y bases. 
 Interferencias del sistema nervioso: inteligencia innata del organismo. Subluxación en la técnica del 

bioactivador. 
 

Diagnóstico: 

 La pierna corta funcional y estructural. 
 Los test neuromusculares. Las plantillas. 
 Lesión primaria; lesiones secundarias. 
 Circuitos básicos. 

 

Alteración primaria de sacro: su circuito. 

El ajuste sacro-iliaco: 

 Equilibrio y movilización de las iliacas. 
 Desplazamiento lateral de la cadera. 
 Ajuste especial de la L4 y L5 en relación con la primaria del sacro. 

 

Introducción a la rodilla. 

 Menisco interno y su ajuste. Relación con el astrágalo. 
 Menisco externo y su ajuste. Relación con el cuboides. 

 

Ajuste automático del occipital.  

 Puntos de contacto 
 

 



  

Raquis cervical: 

 Ajuste especial del axis con la cintura escapular: 
Articulaciones escapulo-humerales. 

Movilización de las escápulas. 

Relación de axis con C3: obligatoriedad, libertad de ajuste. 

Relación de axis y C3 con C7. 

 

Segmento lumbar: 

 Ajuste de L1, L2 y L3. 
 

Alteración primaria de Atlas. 

 Su circuito 
 

b) SEGUNDO NIVEL 

Segmento dorsal:  

 Medición por grupos. Medición individual. 
 Fijación de las costillas. Ajuste. 

 

Ajustes avanzados de la rodilla: 

 Ajustes avanzados de rodilla. Tibia: fijación antero-posterior y lateral. Rótula. Peroné. Calcáneos. 
 Sínfisis púbica: localización de las subluxaciones. Ajuste. 

 

El equilibrio: 

 Apéndice xifoides: sus tres movimientos de equilibrio. 
 Esternón. Manubrio. Articulación acromio-clavicular. Relación manubrio-clavículas. 
 Hioides: el equilibrio. 
 A.T.M.: articulación temporomandibular. Ajuste. 

 

Piedra angular de la técnica: el cóccix. 

 Investigaciones: relación con el líquido céfalo-raquídeo. 
 Esfenoides: relación con el cóccix (sus ocho direcciones de ajuste). 
 Parietales: movilizaciones, ajuste, relación con el raquis. 
 Temporales: movilizaciones, ajuste, relación con el raquis. 
 Frontales: movilizaciones, ajuste, relación con el raquis. 
 

Extremidades superiores: 

 Ajuste de cúbito y radio. 
 



 

¿A quién va dirigido el curso? 

A toda aquella persona que busque una forma de corregir las disfunciones articulares sin necesidad de 

manipular directamente sobre las mismas. Especialmente quiroprácticos, osteópatas, masajistas. 

También todos aquellos procedentes de otras disciplinas, donde la salud y el equilibrio de la columna y las 

articulaciones periféricas fuera necesario, como puedan ser: naturópatas, acupuntores, kinesiólogos… y 

quieran corregirlo de una forma simple. 

Para ello necesitas conocimientos básicos de anatomía, en el curso se hará un breve repaso de la misma, y 

el bioactivador para desarrollar el trabajo. 

Podrás poner en práctica lo aprendido de forma inmediata en tu gabinete, donde tus clientes notarán 

inmediatamente los ajustes. 

 

DURACIÓN: 1 MES, 4 CLASES (días por concretar) 

 HORARIOS: 4 horas cada día de clase 

IMPORTE TOTAL DEL CURSO: 180 € 

80 € para la reserva de plaza y el resto (100 €) el primer día de clase 

(El precio del curso no incluye el bioactivador) 

PROFESOR QUE IMPARTE  EL CURSO: D. Francisco Salas (Naturópata, Acupuntor, Quiromasajista, Drenaje 
Linfático, Quiropráctico, Kinesiólogo y docente de la Escuela Hufeland desde hace más de 25 años. Ejercicio 
de la actividad profesional en consulta privada desde 1992. 

 

Al finalizar el curso se otorgará certificado y diploma de asistencia. 

16 HORAS LECTIVAS PRESENCIALES 

GRUPOS REDUCIDOS, MINIMO 8 ALUMNOS PARA PODER REALIZAR EL CURSO 

EL PRIMER DIA DE CLASE, SE ENTREGARÁ TODO EL MATERIAL DEL CURSO 

CURSO DE ENSEÑANZA NO REGLADA 

 

Este programa está sujeto a posibles cambios por la entidad organizadora 


