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                    Ruta en KAYAK por el RÍO  MIÑO

Si te gusta disfrutar de la naturaleza no puedes perderte esta  ruta en kayak. Consiste en un descenso por el cauce del 
Río Miño, Reserva de la Biosfera y Red Natura, en una zona que alberga una abundante población de aves acuáticas y 
unos paisajes espectaculares,.
Su bosque de Ribera está catalogado entre los 5 mejores de Europa y su colonia de Nenúfares de Río es única en la 
Península Ibérica.
Una ruta en kayak exclusiva, en un entorno privilegiado, respetuosa con el medio ambiente, sin ruidos ni 
aglomeraciones
Al tratarse de un curso fluvial de aguas tranquilas no requiere especiales condiciones físicas y es apto para todas las 
edades.
                                                 Disfruta de la naturaleza combinando deporte y ocio.
                          Se ofrece de forma gratuita un reportaje fotográfico para recordar vuestra aventura.

                                                           EQUIPACIÓN

       KAYAKS ( Autovaciables e insumergibles) de 1, 2 y 3 plazas
       Palas, Chalecos salvavidas, asientos con respaldo lumbar y bidón estanco
       Presencia constante de un guía/s que os acompañará a lo largo del descenso.
       La ruta en Kayak incluye seguro RC, permiso CHMS, agua mineral y bocadillo.
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