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1ª VISITA (6-10 sg): consejo nutricional, suplementación, ejercicio...

Semana 18: resolución de dudas, revisión de pruebas dx y analíticas. 

Primer latido en casa (LCF) .

Semana 25: resolución de dudas, revisión de pruebas dx y analíticas. LCF.

Semana 32: resolución de dudas, revisión de pruebas dx y analíticas. LCF.

Plan de parto. Opcional añadir UTCM (Preparación al nacimiento).

Semana 38:  resolución de dudas, revisión de pruebas dx y analíticas. LCF.

Manejo de pródromos.

PACK CONÉCTA-TÉ
SEGUIMIENTO EMBARAZO

333 EUROS
+ UTCTM 5 sesiones 903 euros
+ UTCTM 3 sesiones 713 euros
+ UTCTM 1 sesión 476 euros



1ª CONSULTA (6-10 sg): consejo nutricional, suplementación, ejercicio...

Semana 18: resolución de dudas, revisión de pruebas dx y analíticas. 

Semana 25: resolución de dudas, revisión de pruebas dx y analíticas.

Semana 32: resolución de dudas, revisión de pruebas dx y analíticas. 

Plan de parto. Opcional añadir UTCM (Preparación al nacimiento).

Semana 38:  resolución de dudas, revisión de pruebas dx y analíticas.

Manejo de pródromos.

PACK CONÉCTA-TÉ ONLINE
SEGUIMIENTO EMBARAZO

284 EUROS
+ UTCTM 5 sesiones 664 euros
+ UTCTM 3 sesiones 550 euros
+ UTCTM 1 sesión 379 euros



1ª VISITA (48-72h) Llegada a casa, cuidados de la

mamá y del bebé. Valoración de lactancia.

Seguimiento domicilio a la semana posparto.

Seguimiento videollamada a los 20 días.

Seguimiento videollamada en cuarentena:

consejo anticonceptivo, sexualidad...

Consulta domicilio de fisioterapia especialista en

suelo pélvico y complejo abdominolumbopélvico.

PACK CUIDA-TÉ INTEGRAL
POSPARTO Y LACTANCIA 

410 euros



1ª VISITA (48-72h) Llegada a casa. Valoración

de lactancia. Manejo de subida de leche,

dificultades de primeros días.

Seguimiento establecimiento de lactancia a la

semana/15 días. Plan individual.

Seguimiento videollamada a los 20-30 días.

PACK CUIDA-TÉ
ATENCIÓN A LA LACTANCIA

225 euros



OTROS SERVICIOS

PREPARACIÓN AL PARTO Y NACIMIENTO

AQUAMOMFIT: EJERCICIO Y EMBARAZO

PRIMEROS PENDIENTES

CONSULTA SEXUALIDAD

TALLERES MONOGRÁFICOS

Y MUCHO MÁS

Dependiendo de la etapa en la que te encuentres y del motivo de tu consulta,

haremos distintas valoraciones para adaptarnos a tu caso particular y darte

una respuesta personalizada.

¡Consultanos sin compromiso!

 

hola@enmatronate.com
681239966 / 657139251 @enmatronate

*Las consultas a domicilio pueden tener un incremento en función de la dirección.



Afortunadas de acompañarte en todas tus etapas

Ruth y Nereida

 


