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"Esta es una guía indispensable para todos aquellos padres y terapeutas que quieran conocer 
una alternativa de tratamiento para las enfermedades infantiles y accidentes más frecuentes en 
la infancia, desde un punto de vista natural e integral. 

En la época actual hay una realidad silente que atañe a la salud de nuestros hijos. 
Enfermedades que apenas tenían incidencia en la infancia han empezado a generalizarse y a 
convertirse en algo cotidiano. 

Alergias de todo tipo y cada vez más graves, infecciones cronificadas, asma, dermatitis, 
diabetes, autismo y otras muchas más afecciones, se están extendiendo entre los niños de 
todas las edades. 

Esto nos invita a una reflexión: ¿Hay algo que se pueda hacer al respecto? ¿Debemos 
conformarnos con los tratamientos establecidos? La respuesta es NO. Hay otras posibilidades 
para restablecer y preservar la salud de nuestros hijos, mejorando su vitalidad y fortaleciendo 
su naturaleza. La Dra. Gema Rodríguez ha integrado en esta obra los conocimientos recogidos 
en sus Talleres de Salud Infantil y su experiencia profesional tratando a todo tipo de niños
(desde bebés hasta adolescentes) con Medicina Natural, incluyendo a sus propios hijos.

  Con un lenguaje sencillo, conceptos fáciles de entender, casos prácticos para ayudar a su 
aplicación y múltiples opciones de tratamiento, esta guía proporciona las herramientas 
necesarias para comenzar un nuevo camino hacia la salud infantil."  
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