PLAN DE TRABAIO 2024

PERIODO: ABRIL-JUNIO

DIRECCION O AREA: Instituto Municipal de la Mujer
NOMBRE DEL TITULAR: Psic, Citlali Hernandez Romero

Pyttt
METODO D CALCULO AVANCE DE CUMPLINIEN
MES OBIETIVO ESTRATEGIAS ACCIONES INDICADOR UNIDAD DE MEDITA PROGRAMADD/HEAUZARO | CUMPLIMIENTO OBSERVACIONES
Reforzar los la publicidad de | Difusion de servicios gue Programadas 1/
Aplicar los talleres los servicos de IMM brindan el IMM Difusion Realizadas 1 100%
Implementar talleres psicoeducativos  |psicoeducativos en las No se realizaron por que estaban
Enero como medio de prevencion de la comunidades para promover el |Seleccionar los talleres Programadas11 / en la fases de planeacion de los
viclencia hacia la mujer en las empoderamiento en las mujeres | psicoeducativos Talleres psicoeducativos Talleres Realizadas 0 0% talleres
comunidades en los diversos ambitos en los
que se desenvuelven Programadas 90 /
Sesiones de psicologia Orientacion psicologica Terapias Realizadas 20 22.22%
. Seleccionar los talleres Programadas11/
Implementar talleres y platicas | psicoeducativos Taller psicoeducativo Talleres Realizadas 1 9.,09%
. p
Febrero Implementar jornadas de salud mental |scbre la salud mental como forma
preventiva de la violencia,
Programadas 90 /
Sesiones_de psicologia Orientacion psicologica Terapias Realizadas 20 22.22%
Programadas 1/
i i
Reconocer la participacién de la mujer en {Conmemoracién del dia Intenacional Yoga Clage de yoga Clase Regfizadas 1 100%
la sociedad, asi como garantizar la igualdad|de la Mujer. Conferencia " la mujer en . . Programadas 1/
! ¢ 5 Conferencia 100%
Matzo de derechos y oportunidades entre accion y trasformacion” Cenferencia Realizadas 1 =
mujeres y hombres.
i 1 3 5 - P 3 . rogramadas 90/
ion psicolo Sesio de ps ia Terapias Terapias P 77%
Orientacion psicologica nes de psicolog p rapiat realizadas 25 22,77
rogramadas 90/ No se realizaron algunas
ABRIL Reconcer la importancia de la salud mental| Orientacion psicologica Sesicnes de psicologia Terapias Terapias _qummmmmmw_m 25 27.77% actividades por el perido de veda
electoral
Implementar talleres psicoeducativos :
como medio de prevencion de la pregramadas 90/ Noes ealizarorraigones
MAYO i 3 - : i it i i i i ias 27.77% v i fre et
violencia hacia la mujer en las Orientacion psicologica Sesiones de psicologia Terapia Teraplas realizadas 25 %6 m__nn_,m_n_m,ﬂmm por el perido de veda
comunidades electora
. Dia naranja Activacidn fisica Actlvacién fisica Activacién fisica _u_.omqmamnmm v 100%
JUNiG Acciones para promover el libre acceso realizadas 1
ala vida sin violencia . . N N . i . ; .
Orientacion psicologica Sesiones de psicologia Terapias Terapias H%Mu._mmwammw 90/ 27.77%
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