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Leipzig, 15.01.2026

Trainer - Fortbildung 18./19.04.2026 in Leipzig

Liebe Hockeyfreundinnen / liebe Hockeyfreunde,

die geplante praktische Fortbildung fur lizenzierte B- und C-Trainer findet am

18./19.04.2026 in der Sportschule des Sachsischen FuBballverbandes statt. Durchgefiihrt
von Ralph Vaogtle (Hamburg). Der DOSB Athletiktrainer hat folgende Thema fur seine
Fortbildung ausgewahlt: Samstag: Sporterndhrung, Neuroathletik als Pravention im Hockey,
Athletik in den Junioren Bereich Sonntag: Leistungsressource Schnelligkeit, Férderung der
Reaktionsfahigkeit

Anschrift: Sé&chsischer FulBball -Verband e.V.
Sportschule Leipzig
Abtnaundorfer Stralle 47
04347 Leipzig
Telefon: 0341/ 2254791 Geschéftsstelle SHV
Zeitraum: geplant 18.04.2026 von 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr
19.04.2026 von 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Genaue Zeiten nach Anmeldung
Hinweis: Geplant ist, dass die Fortbildung in der Halle stattfindet

- die Lehrgangskosten werden im Nachgang des Lehrganges per Rechnung an die Vereine
erhoben, Kosten liegen je nach Anzahl der Teilnehmer zwischen 120,00 € bis 130,00 €

- bitte Hockeysachen (Hockeyschlager, Hallenschuhe) / Sportkleidung nicht vergessen

- Anmeldung an obige Adresse mit dem entsprechenden Formular sind unbedingt bis zum
09. Marz 2026 erforderlich

Bei Unklarheiten oder inhaltlichen Anfragen stehe ich unter den angegebenen
Telefonnummern gern zur Verflgung.

Mit freundlichen Griiften

Thomas Hertzsch
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