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Februari is de jaarlijkse
maand van het gebit!

Zoals elk jaar besteedt diergeneeskundig Nederland in februari extra aandacht aan het gebit van uw huisdier. Waarom? Omdat
het belang van een gezond gebit voor de gezondheid van de rest van het lichaam onderschat blijft.

Tandplak en tandsteen zorgen voor

chronische, bacteriéle infectie

In de mond zitten altijd speeksel en bacterién en in combi-
natie met voedselresten vormt dat een heel dun laagje tand-
plak. Tandplak is nauwelijks te zien en als het niet dagelijks

wordt weggepoetst wordt het hard en dat is tandsteen.

Tandsteen zit vast aan de tanden, kan niet meer worden
weggepoetst, geeft een geur en een bruine kleur. Maar voor-
al zorgen de bacterién voor ontstoken tandvlees. Zelfs een
heel dun laagje tandsteen kan al een chronische, bacteriéle
infectie veroorzaken. Bij huisdieren zien we toch zeer regel-
matig niet alleen dunne laagjes tandsteen, maar ook hele
brokken die ontstaan als tandsteen zich laag op laag
ophoopt. Het ontstoken tandvlees dat daardoor ontstaat
begint heel onschuldig, maar als de ontsteking doorzet kan
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het kaakbot ontstoken raken. Dit kan leiden tot loszittende
tanden en kiezen, kaakabcessen, verlies van kaakbot, een
open verbinding met de neus en daardoor een snotneus
enzovoort. Maar veel onopvallender: een chronische, bacte-
riéle infectie kan ook leidden tot nier- en hartfalen.

Wat kun je doen om tandplak te voorkomen?

Tandplak kun je niet voorkomen, het ontstaat na elke maal-
tijd. Maar voorkomen dat tandplak blijft zitten en verkalkt
tot tandsteen kan wel. Het beste is om tanden te poetsen,
dan verdwijnt het zachte tandplak en kan het ook niet ver-
kalken. De meeste katten vinden dit niet heel leuk, al zijn er
uitzonderingen. Bij honden is 't tandenpoetsen redelijk goed
te leren als er regelmatig de tijd voor wordt genomen en
het liefst er jong mee wordt begonnen. Dagelijks tanden-
poetsen is voor bijna niemand haalbaar;drie keer in de week
zou heel mooi zijn, maar alle kleine beetjes helpen. Tandplak
kan ook een beetje weggekrast worden door het geschuur
van een harde brok of een kauwbot langs de tanden bij-
voorbeeld. Let wel op dat dieren niet met alle tanden kau-
wen. De hoektanden, snijtanden en achterste kiezen zijn
niet gemaakt voor kauwen en worden daar dan ook niet
voor gebruikt. Zo zie je dat bij veel huisdieren die toch goed
kauwen, de kleine kiezen wel schoon zijn, maar de rest van
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het gebit tegenvalt. Bij huisdie-
ren met een kleine kaak, bij-
voorbeeld Franse bulldogs, chi-
huahua’s, boomers en
Perzische katten staan de tan-
den niet op één rechte lijn in de
mond. Daardoor werkt het
kauwen van harde dingen veel
minder goed voor het schoon
houden van het gebit.

Er bestaan ook voor dieren
mondwaters en mondpoeders;
deze remmen bacteriegroei en
daardoor vermindert de vor-
ming van tandplak bij regelma-
: tig gebruik. Er zijn een aantal
| e - | dieren waarbij dat goed werkt;
S . et bij allemaal, maar het is het
proberen waard. Let wel op dat
uw huisdier nog voldoende drinkt als het water anders
smaakt door de toevoeging van het mondwater. En als laatste
kan tandsteen ook verwijderd worden door de dierenarts.
Omdat uw huisdier niet lang genoeg met zijn mond open bilijft
zitten moet dit onder narcose. Dan kan ook meteen onder
het tandvlees worden gereinigd en dat is daardoor de beste
manier om tandsteen te verwijderen. Natuurlijk is voorko-
men beter dan genezen, maar mocht er al te veel tandsteen
zijn gevormd: wacht dan niet te lang! Het tijdig weghalen kan
verergering van de tandvleesontsteking en daardoor verdere
problemen voorkomen. Maar u begrijpt dat de dag na de
behandeling - na de allereerste maaltijd - bacterién, voedsel-
resten en speeksel opnieuw tandplak kunnen vormen en na
anderhalf a twee jaar kan er weer net zoveel tandsteen op de
tanden gevormd zijn als voor de behandeling. Het advies is
dan ook om na een gebitsbehandeling, de schoongemaakte
tanden schoon te houden door de tanden te gaan poetsen.

dierenkliniek 't SPOOR /\ ~ .
Oisterwijk y C@)

Februari is de landelijke
maand van het gebit

10% KORTING op
gebitsbehandelingen en
gebitsproducten

Inloopspreekuren

* Maandag t/m vrijdag 9:00 uur tot 10:00 uur
en 18:00 uur tot 19:00 uur

» Woensdag (extra spreekuur) 13:30 tot 14:30 uur

Op afspraak
= Maandag t/m vrijdag 9:00 tot 19:30 uur
« Zaterdag 10:00 uur tot 12:00 uur

Boxtelsebaan 15, Oisterwijk
info@dierenkliniektspoor.nl
www.dierenkliniektspoor.nl
Volg dierenkliniektSpoor op K3

BIA BED,
dat ligt pas lekker!

St. Willibrordstraat 6, 5056 HV Berkel-Enschot
013-533 16 89 www.hobbymix.nl

voor dieren
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