DIER & GEZONDHEID

S Februari is weer de jaarlijkse
maand van het gebit!

De jaarlijkse maand van het gebit komt er weer aan. Gebitsverzorging is natuurlijk het hele jaar door van belang, maar jaar-
lijks in de maand februari proberen we de aandacht weer even op dit belangrijke onderwerp te vestigen.

Tandplak wordt tandsteen

Bij honden en katten blijven er, net als bij ons mensen, na elke maaltijd voedselresten achter in de mond. Samen met
speeksel en bacterién die altijd in de mond aanwezig zijn, vormt dat tandplak.Tandplak is zacht, wit en haast niet te zien.
Als tandplak niet wordt weggeschraapt of weggepoetst blijft het zitten en verkalkt het tot tandsteen. In eerste instantie
is dat een heel dun bruin laagje aanslag, maar een aantal van die lagen vormen uiteindelijk een bruine brok.

Wat is het probleem van tandsteen?

Tandsteen is een ideale omgeving voor bacterién om te overleven en dat ver-
oorzaakt, behalve een niet zo aangename geur, ook tandvleesontsteking. Op den
duur kan deze ontsteking zorgen voor terugtrekkend tandvlees en daardoor
blootliggende wortels. Wortels zijn, in tegenstelling tot de kronen van de tand,
niet bedekt met glazuur en daardoor beschadigen ze makkelijker. Er kan zo tand-
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rot ontstaan wat pijn oplevert. Ook kunnen de bacterién
makkelijker het lichaam intrekken en hart- en nierproble-
men veroorzaken.

Woaarom heeft het ene dier meer last van gebits-
problemen dan het andere?

Hoe makkelijk een hond of kat tandsteen krijgt is afhanke-
lijk van hoe makkelijk tandplak wordt gevormd. Dieren
met een recht gebit hebben er minder last van dan honden
met een schots en scheef gebit. Dieren die harde voeding
eten hebben er minder last van dan dieren met plakkerige
voeding op het menu. Dieren die veel water drinken heb-
ben er minder last van dan dieren die weinig water drin-
ken. En ook op de vorming van tandplak bestaat zoiets als
‘aanleg’ want dieren met veel calcium in het speeksel of
heel droog speeksel hebben er ook meer last van. En
omdat het een tijdje duurt voordat er van tandplak tand-
steen is gevormd, hebben oudere dieren er ook meer last
van dan jongeren.

Hoe kan tandsteen worden voorkomen?

Het belangrijkste is om tandplak te voorkomen, dan kan
het ook niet verkalken tot tandsteen. Tandenpoetsen is
daarvoor de beste manier, na het aanleren is driemaal per
week meestal voldoende. Niet plakkerige voeding geven,
veel laten drinken en veel laten kauwen helpt ook goed. Let
op: kauwsnoepjes werken alleen als er ook echt gekauwd
wordt en ook alleen op de tanden waarmee gekauwd
wordt! Mondwater en een enzymatisch poeder speciaal
voor huisdieren kunnen ook een positieve bijdrage geven.

En konijnen of cavia’s?

Konijnen en cavia’s hebben geen last van tandplak of tand-
steen. Daarentegen hebben ze wel het risico op door-
groeiende tanden en daardoor gebitsproblemen. Eet uw
konijn of cavia minder? Laat dan de tanden, ook die dieper
in de mond zitten, nakijken.
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Februari is de landelijke
maand van het gebit

Daarom gebitscontroles

tijdens de inloopspreekuren en

10% KORTING op
gebitsbehandelingen en
gebitsproducten

Inloopspreekuren

» Maandag t/m vrijdag 9:00 uur tot 10:00 uur
en 18:00 uur tot 19:00 uur

» Woensdag (extra spreekuur) 13:30 tot 14:30 uur

Op afspraak
« Maandag t/m vrijdag 9:00 tot 19:30 uur
« Zaterdag 10:00 uur tot 12:00 uur
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