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De oude hoestende hond

Dier & gezondheid
Door Monique Carton
Dierenkliniek ‘t Spoor

Vaak gaat het hoesten in golven en soms tot kokhalzen aan toe. Niet elke oude hond heeft dezelfde oorzaak voor het hoesten, 
er zijn verschillende redenen om te gaan hoesten. Ook bij oude honden. 

Hoesten door een probleem in de keel
Oudere honden krijgen een mindere weerstand en daardoor zijn ze vatbaarder voor de infectie die kennelhoest (keelontste-
king) veroorzaakt. Maar bij oudere honden, vooral van grote rassen, kan hoesten ook komen door een stembandverlamming of 
stembandspasme. Kortsnuitige honden kunnen door jarenlang moeilijk ademen ook problemen krijgen aan het strottenhoofd. 
Honden die hun leven lang al af en toe reverse sneezing hebben, kunnen op latere leeftijd meer last krijgen van hun zachte gehe-
melte. En natuurlijk kunnen oude honden ook tumoren in hun keel krijgen of, net zoals jongeren, acuut iets in hun keel krijgen; 
een steen, een te hard snackje, een grasaar, een wesp enz. enz. 

Hoesten door een probleem in de luchtpijp
Oudere honden en met name kleinere honden met 
wat overgewicht of honden die hun leven lang aan de 
halsband hebben getrokken kunnen last krijgen van 
een tracheacollaps. Een verzakking van de luchtpijp. 
Ook ontstekingen en tumoren komen bij de luchtpijp 
voor.

Hoesten door een probleem 
in of rond de longen
De meeste problemen die hoesten veroorzaken zit-
ten in de longen. Bij oudere honden kunnen natuurlijk 
tumoren voorkomen. Maar door een lagere weer-
stand ook longwormen, hartwormen of een longont-
steking (pneumonie). Een longontsteking kan door 

Heel veel oude honden gaan hoesten. Soms begint het opvallend en wordt het steeds meer en soms is het 
ineens uit het niets en gaat het niet meer over.

een virus of bacterie worden veroorzaakt maar ook door het 
inslikken van een vreemd voorwerp, zoals een grasaar. Bij ou-
dere honden komt ook “verslikpneumonie” nog wel eens voor. 
Doordat de hond zich verslikt komt er voedsel of teveel speek-
sel in de longen wat voor ontsteking zorgt. Ook de longvliezen 
kunnen ontsteken (pleuritis), vooral door een vreemd voor-
werp of een tumor. En de bronchiën (de kleinere luchtwegen 
in de longen) kunnen ook ontsteken. Dit kan acuut door een 
virus, bacterie maar ook chronisch, door een allergische reactie 
of chronische irritatie. De oorzaken voor chronische irritatie 
zijn meestal onbekend, maar er is veel mogelijk. Mee roken in 
huis, een slecht geventileerd huis, veel blaffen, overgewicht en/of 
hartfalen kunnen oorzaken zijn maar meestal is het onbekend.

Hoesten door een probleem van het hart
Als honden hartproblemen ontwikkelen, wat op oudere leeftijd 
nog wel eens voorkomt, wordt het hart groter. Dit grote hart 
zorgt voor druk tegen de bronchiën en daardoor hoesten. Als 
het hart ernstig faalt ontstaat er ook longoedeem “vocht in de 
longen”, wat ook hoesten geeft. 

Diagnose
En om het nog makkelijker te maken komt soms een combina-
tie van problemen voor. Vooral oudere kleine hondjes hebben 
nog wel eens én een tracheacollaps, én hartfalen én een chroni-
sche bronchitis. Een goede omschrijving van wanneer het hoes-
ten voorkomt, samen met een filmpje van het hoesten en een 
goed onderzoek met keelinspectie is het begin van de diagnose 
stelling. Maar vrijwel altijd is er ook een röntgenfoto en/of echo 
onderzoek nodig. Of moet de hond doorgestuurd worden naar 
een KNO arts voor een endoscopie, CT scan of een longspoe-
ling met bacteriologisch onderzoek.

Behandeling
Welke behandeling nodig is, of er behandeling mogelijk is afhan-
kelijk van de oorzaak. Maar wandelen met een tuigje en afvallen 
is altijd voordelig. Begin daar gerust tijdig mee.
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