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Иттилооти асосї

(Муассисаи тиббие, ки шиносномаро додааст)

Санаи  додани  шиноснома

Санаи  таваллуди  кўдак

(дар таваллудхона / хона)

Љои  таваллуд

Номи  кўдак

Насаби  кўдак

Љинс Гурўњи  хун

Ќад Вазн
(хангоми таваллуд)

Аломатњои  махсус  њангоми  таваллуд

Суроѓа

тел.

Акушер-гинеколог

Иттилооти зарурї

(ному насаб)

(тел.)

Табиб (тел.)

Табиб (тел.)

Табиб (тел.)

Њамшираи  тиббї (тел.)

Њамшираи  тиббї (тел.)

Стоматолог (тел.)

Шахсони зерин дар њолати набуданам кўдаки маро њамроњї 
карда метавонанд:

(дараљаи хешу таборї)

Тел. хизматї тел. хона

(ному насаб) (дараљаи хешу таборї)

Тел. хизматї тел. хонаВолидайни муњтарам!
Тамоми ваксинањое, ки ба кўдаки Шумо ворид 

карда мешаванд, комилан ройгон (бе пул) мебошанд.

Сурати 
кўдак



Таќвими миллии иммунизатсияи кўдаки Шумо Сабти иммунизатсияи кўдаки Шумо

Ваксина/воя

Силсила
ва мўњлати

истифодабарї

Санаи
иммунизатсия

Санаи
иммунизатсияи

оянда

БCЖ

1

2

3

ОПВ

1

2

3

4

1

2

0

1

1

СБГ

АДС-м

АДС

ИПВ  1

Эзоњ: ОПВ – ваксинаи зидди бемории фалаљ;
 ГВ  – ваксинаи зидди бемории гепатити В;
 БСЖ – ваксинаи зидди бемории сил;
Пентавалентї – ваксинаи зидди беморињои кабудсулфа, гулўзиндонак, 

кузоз, сирояти гемофилии шакли b (Hib), гепатити В;
 Рота  – ваксинаи зидди бемории шикамрави кўдакон, ки 

сабабгорашон гурўњи ротавирусњо мебошанд;
 ИПВ – ваксинаи ѓайрифаъолкардашуда  бар зидди бемории 

фалаљ; 
 ВПК – ваксинаи зидди сирояти пневмококкї;
 СБГ – ваксинаи зидди беморињои сурхча, баногўшак ва 

гулафшон;
 АКДС – ваксинаи зидди беморињои гулўзиндонак, кабудсулфа 

ва кузоз;
 АДС – ваксинаи зидди беморињои гулўзиндонак ва кузоз;
 АДС-М – ваксинаи зидди беморињои гулўзиндонак ва 

кузоз (бо миќдори камтарини антигенњо).

Гепатити В 1

1

2

3

4

Пентава-
лентї

(АКДС,
Hib, ГВ)

АКДС

1

2

Намуди ваксина

ОПВ-0 (сифрї),  ГВ-1

БСЖ-1

Пентаваленти-1 (АКДС-1, Hib, ГВ-2), 
ОПВ-1, Рота -1, ВПК-1

Пентаваленти-2 (АКДС-2, Hib, ГВ-3), 
ОПВ-2, Рота -2, ИПВ

Пентаваленти-3 (АКДС-3, Hib, ГВ-4), 
ОПВ-3, ВПК-2

СБГ-1, ОПВ-4, ВПК-3

АКДС-4

СБГ- 2,  АДС, БСЖ-2

АДС-М-1, БСЖ-3

АДС-М – 2, 3, 4, 5

Мўњлати иммунизатсиякунї

Дар муддати 24 соати 
баъд аз таваллуд

Дар рўзњои 3-5-уми  
баъд аз таваллуд

Дар 2 моњагї

Дар 3 моњагї

Дар 4 моњагї

Дар 12 моњагї

Дар 16-23 моњагї

Дар 6 солагї

Дар 16 солагї

Баъди њар 10 сол
(26, 36, 46, 56 солагї)

Рота

ВПК

 1

2

3



БЕМОРИЊОЕ,
ки ба муќобили онњо иммунизатсияи 
пешгирикунанда гузаронида мешавад

ФАЛАЉ – бемории сироятшаванда мебошад, ки аслан ба системаи асаб 
таъсир намуда, ба фалаљшавии дасту пой ва њатто ба марг мерасонад. 
Бемории фалаљ ба маъюбии якумра меоварад. 
ГЕПАТИТИ В – бемории сироятшаванда мебошад, ки ќаблан ба љигар 
таъсир мекунад. Шакли давомдори ин беморї ба сирроз ва саратони 
љигар табдил  меёбад.
СИЛ - бемории сироятшаванда мебошад, ки ба шуш ва дигар узвњои одам 
таъсир мерасонад. Намуди вазнини беморї дар шакли варами пардаи 
маѓзи сарї (менингит) кўдакон мушоњида карда мешавад. Беморї аслан 
боиси окибатњои хатарнок ва фавти бемор мерасонад.
КАБУДСУЛФА – бемории хатарноки кўдакона мебошад, ки ба он 
асосан сулфаи давомдори вазнин хос аст. Барангезандаи бемории 
кабудсулфа бисёр хосияти сироятии баланд дорад. Беморї бе табобати 
саривактї ба фавт мерасонад.
ГУЛЎЗИНДОНАК – бемории шадиди сироятшаванда мебошад, ки ба 
воситаи сулфа ва атса задан аз одами бемор ё дорандаи барангезандаи 
гулўзиндонак ба одами солим мегузарад. Хусусияти беморї аз саршавии 
дардњои сабук дар гулў то бемории вазнини ба њаёт тањдидкунанда 
иборат аст. Њолати вазнин ба осеби мушакњои дил расонида, сабаби 
фавти бемор мегардад.
КУЗОЗ – барангезандаи он бо воситаи захмњои кушодаи бадани одам 
ворид шуда, боиси бемории вазнинтар мешавад. Ба ин беморї ларзиши 
мушакњои рўй, дасту пой ва окибатњои фалаљи мушакњои нафаскашї хос 
њастанд. Дар бисёр њолатњо беморро ба фавт меоварад.
СУРХЧA – бемории шадиди сироятшаванда мебошад, ки ба он 
баландшавии харорати бадан, илтињоби роњњои нафас, илтињоби милки 
чашм ва пайдошавии доначањои сурх, ки аввал дар пардањои луобии 
чашм ва дањон ва баъд аз сар ба поён дар тамоми бадани бемор пањн 
мешаванд, хосанд. 
БАНОГЎШАК – бемории шади сироятї буда, асосан ѓадудњои 
луобњосикўнї ва системаи асабро иллатнок мекунад. Ба ин беморї 
баландшавии њарорати бадан, зањролудшавии он ва калоншавии 
ѓадудњои назди гўш хос аст. Оризањои хавфноки баногўшак – ин 
энсефалит, ношунавої ва бенаслї мебошад. 
ГУЛАФШОН – бемории шадиди сироятї буда, бо воситаи вирусњо 
мегузарад. Асосан барои њомиладорон нињоят хатарнок аст. Агар зани 
њомиладор ба ин беморї гирифтор шавад, кўдаки навзоди ў бо нуќсонњои 
зиёд – каршавї, нобиної, нуќсонњои модарзодии дил ба дунё меояд.
ГЕМОФИЛИ ШАКЛИ b – бемории сироятшаванда буда, ба он асосан 

кўдакон гирифтор мешаванд. Барангезандаи он чубчаи гемофилии 
типпи b буда сабабгори бемории газзаки шуш ва газзаки пардаи маѓзи 
сар, мешавад.  
БЕМОРИИ ДИАРЕЯИ КЎДАКОН (РОТАВИРУСЇ) – яке аз намудњои 
беморињои пањншудаи шикамрави кўдакон буда, нињоят хаттарнок 
мебошад, асосан дар фасли тобистон ављ мегирад. Махсусан кўдакони то 
2 сола бештар бемор мешаванд ва бе табобати фаврї ба њалокат 
мерасанд.
СИРОЯТИ ПНЕВМОКОККЇ – метавонад сабабгори ба вуљуд 
овардани чунин беморињои вазнин байни кўдакон ба монанди илтињоби 
майнаи сар (менингит),  илтињоби шушњо (пневмония) ва септисемия 
гардад. Дар бисёр маврид метавонад отити гуши миёна ва синуситро  низ 
ба вуљуд орад.

ИММУНИЗАТСИЯ 
барои  САЛОМАТИИ  кўдаки  Шумонињоят  муњим  аст

 Иммунизатсия – кўдаки Шуморо аз беморињои сирояткунанда, 
монанди фалаљ, гепатити В, сил, кабудсулфа, гулўзиндонак, кузоз, 
сурхча, гулафшон, диареяи кўдакон, ки сабабгорашон 
отавирусњоянд  ва ѓайра эмин нигоњ медорад.

 Сари ваќт мувофиќи таќвими миллии иммунизатсияи ќабулшуда, 
ваксинатсия кардани кўдакатон хеле муњим аст.

 Аз воридкунии ду се намуди ваксина дар як маврид ташвиш накашед.
 Агар кўдаки Шумо яке аз намудњои иммунизатсияро бо ягон сабаб 

нагирифта бошад, њатман иммунизатсияро давом дињед, чунки танњо 
иммунизатсиягузаронии пурра метавонад кўдаки Шуморо аз 
сироятшавии беморињои бо воситаи иммунизатсия пешгиришаванда 
нигоњ дорад.

 Њар бори мурољиататон ба муассисаи тиббї, њатто дар сурати ба 
иммунизатсиягузаронии кўдаки Шумо алоќаманд набудани он њам, 
бо худ гирифтани Шиносномаи мазкур ва ба корманди тиббї нишон 
додани онро фаромўш накунед.

 Фаромўш накунед, ки њар як иммунизатсия аз тарафи корманди тиб 
дар шиносномаи мазкур бояд сабт карда шавад.

Бо сабаби ба миён омадани зиддинишондодњо,санаи иммунизатсияи 
кўдакатон метавонад таѓийр ёбад. Аз ин рў, Шумо бояд ба маслињатњои 
духтурро даќиќ риоя намуда, сабаби зиддинишондоди иммунизатсия ва 
санаи иммунизатсияи навбатиро бори дигар пурсед.
Дар муассисаи тибие, ки дар љои истиќоматии Шумо мављуд аст, Шумо 
метавонед дар хусуси масъалањои иммунизатсия ва оиди беморињое, ки 
бо воситаи иммунизатсия пешгирї карда мешаванд, маълумоти пурра 
гиред.
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