CARNET

DE DEZVOLTARE A COPILULUI

Date despre copil:

Numele

Prenumele

Data nasterii

ziua/luna/anul

Adresa

Telefon

Numarul de identitate

Grupa sangvind factorRH

Date despre institutia medico-sanitara

Tipul institutiei medico-sanitare

Adresa

Sectorul nr.



DOCUMENTATIE MEDICALA
Formular nr. 112/e
Aprobat de MS al RM prin ordinul nr. 828 din 31.10. 2011

DATE GENERALE DESPRE COPIL SI FAMILIE

Numele copilului

Prenumele

Data nasterii

ziua / luna / anul

Adresa curenta:

orasul, raionul, satul, comuna

str. telefon
Date despre mamd: Date despre tati:
Numele Numele
Prenumele Prenumele
Data nagterii Data nagterii
ziua / luna / anul ziua / luna / anul
Profesia Profesia

Date despre surori / frati:

Prenumele Data nasterii

ziua / luna / anul
Prenumele Data nasterii

ziua / luna / anul
Prenumele Data nasterii

ziua / luna / anul
Prenumele Data nasterii

ziua / luna / anul
REACTII ALERGICE




Patologii suportate

Data

Diagnostic clinic

Confirmat in

stationar |ambulator

Semnatura
medicului




Patologii suportate

Data

Diagnostic clinic

Confirmat in

stationar |ambulator

Semnatura
medicului




Date despre familie
Conditii de trai
Numarul de odai , numarul de persoane 1n casa

WC in locuintd: da[ |nu[ |, baie: da[ Jnu[ ]

Conditii de munca (a indica factorii nocivi)

Mama:

Tata:

Maladii cronice si ereditare in familie

Mama:

Tata:

Surori / frati:




Date perinatale

Rangul sarcinii

Luata la evidenta de la a

saptamina de sarcind

Evolutia sarcinii in trimestrul I

Evolutia sarcinii in trimestrul 11

Rangul nagterii

la termenul saptamini

Date despre nastere: fiziologici [ |
prin operatie cezariand [_]
Complicatii la nastere: da [_| nu []

Daci da, indicati:

Informatia maternitatii,
sectiei de obstetrica a spitalului privind
nou-nascutul

Lipiti foaia detasabila
din Carnetul medical perinatal!




Date despre imunizari

Vaccinuri
impotriva Data
maladiilor

Preparatul, Seria. tipul Termenul
doza - 1P valabilititii

BCG

(Tuberculoza)

HVB
(Hepatita virala B)

VPO
(Poliomielita)

DTP/DT/Td
(Difterie,

tetanos, tuse

convulsiva)

ROR

(Rujeola, oreion,
rubeold)

Alte vaccinuri

I:‘ — vaccinare, |:| — revaccinare.



Date despre imunizari

Semnatura el .
Reactii la imunizare
< a/m care
Producator <
efectueaza o 5
. data t locala alte
vaccinarea




Evolutia vaccinarii BCG (manifestari locale)

La vaccinare

La revaccinare

10 zile

1 luna

3 luni

6 luni

12 luni

Reactia Mantoux

Data

Virsta

Rezultatul
peste 72 ore

Data

Virsta

Rezultatul
peste 72 ore

Reactii adverse postvaccinale indezirabile (RAPI)

Data

Vaccinul

Manifestari RAPI




Instruirea parintilor
(tematici recomandate de MS al RM)

Responsabil de instruirea parintilor este medicul de familie!

Virsta
Tematica
0-3 | 36 |6-12| 1-2 | 34 | 57
luni | luni | luni | ani | ani | ani
Data
A . RV executarii
1. Ingrijirea copilului sdnétos
Semnétura
. . Data
2. Dezvoltarea copilului executdrii
(fizica, neuropsihicd) Semnitura
Data
. . . . executarii
3. Alimentatia copilului
Semnétura
4. Ingrijirea pentru Data
. . executaril
dezvoltarea copilului.
Jocul. Comunicarea Semnitura
Data
. . . executarii
5. Securitatea copilului
Semnétura
Data
. . . executarii
6. Vaccinarea copilului
Semnatura
Data
.- executarii
7. Helmintiazele
Semnatura
8. Semnele generale de Data
. . executarii
pericol pentru viata
copilului Semnitura
- e . . Data
9. Ingrijirea copilului bolnav | executdrii
(IRA, BDA si altele) Semni
emnatura
. . . . Data
10. Alimentatia copilului executdrii
bolnav Semni
emnatura

Informeaza-te din: Ghidul pentru parinti ,, Copilul nostru", Agenda mamei
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Supravegherea dezvoltarii copilului sinatos
Examen de bilant

Prima consultatie a nou-nascutului la domiciliu
efectuata de catre medicul de familie si asistenta medicala
(se efectueaza in primele 3 zile dupa externarea din maternitate)

Data vizitei Virsta (zile)

Data externarii din maternitate

Parametrii antropometrici

La nastere: masa ponderala g, talia cm,

perimetrul cranian cm, perimetrul cutiei toracice

Greutatea la externarea din maternitate g, pierderea in masa
Anamneza

Factori de risc:
a) sociali

b) medicali:
* din partea copilului

* din partea mamei

Examenul clinic al copilului
Acuze prezente:

Temperatura: °C Ps FR (in 60 secunde)

Examen obiectiv da nu Comentarii

Starea generala satisfacatoare

1|
L]0

Fontanel la nivelul
ntan .
Ot a e% oaselor craniene
anterioara
(cm>xcm) [ ]

roz-pale
Tegumentele —E
curate

Mucoasa l roz-pala
cavitatii bucale curata

Ombilicul epitelizat

Eliminéri din urechi

O 0O O dodd
I I R I I

Ochii curati

—_—
—_—




Tonusul muscular al membrelor —
hipertonus fiziologic

Miscarile in articulatiile
coxofemurale in volum deplin

Respiratia nazala libera
Ausculta- |: respiratia puerila

tiv raluri
clare
Zgomotele -
. ritmice
cardiace )
sufluri

N o
N O A

Abdomenul moale
la palpatie l: indolor

Ficatul se palpeaza (cm) *

il

Splina se palpeaza (cm) *

Scaunul fiziologic [ ] []|Oripezi
Mictiunile fiziologice [] [] |Oripezi
Organele genitale corespund sexului | [ ] []

Statutul neuropsihic:

Vizul (reactioneaza la lumina) ] [

Auzul (reactioneaza la sunete) L] [

Reflexele fiziologice:**

(de tiriire, de trompa, de sugere,

de sprijin, de deglutitie, de mers

automat, de cercetare, Babinski,

Robinson, Moro)

Alimentat la sin L] [

Aplicarea la sin corecta L] [
Pozitionarea la sin corecta ] [
Concluzie:

Grupa de sanitate . Grupa de risc a nou-nascutului

Recomandatiile medicului de familie: alimentatie exclusiva la sin, alaptare la
cerere (nu mai putin de 8 ori in 24 de ore, inclusiv noaptea), bai igienice, plimbari
la aer curat.

Consultat de: ortoped da[_|nu[_|; neurolog da[ ]nu[_J; oftalmolog da[ |nu[ |

Parintii au fost instruiti la tema

(indicati numarul temei conform tabelului din pagina 9)

Semnatura. Parafa medicului de familie

Note: * — daca nu se palpeaza, indicati ,,0” cm, ** — semnele (depistate) — subliniati
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Supravegherea nou-nascutului la domiciliu

efectuata de catre asistenta medicala

(se efectueaza pe parcursul primei luni de viata)

Data vizitei

Virsta copilului (zile)

Temperatura (°C)

Ps / FR (in 60 secunde)

[oN
()

nu  da

=
c
o
1

nu da

Acuze

Starea generala satisfacatoare

L]
L1

OO
L0|e
L1
|

)
|

Se migca mai putin ca de obicei

Respiratia nazala libera
Fontanela anterioara la nivelul oaselor
craniene

Tegumentele roz-pale

Ombilicul curat

Eliminari purulente din plaga ombilicala
Elemente purulente pe piele

Eliminari din urechi

Ochii curati

Mucoasele curate

Regurgitatie
Meteorism
Mictiuni fiziologice
Scaun fiziologic

Alaptarea la cerere minimum de 8 ori In
24 de ore, inclusiv noaptea

I se ofera alta hrand sau lichide in afara

de laptele matern

Aplicarea la sin corecta

Pozitionarea la sin corecta

Starea glandelor mamare satisfacatoare

Igiena copilului este respectata
Se joaca cu copilul
Comunica cu copilul

oD O O jouoooguodg 4 ok
OOgHonD O O oouopoouoagy g o

OOgHonD o O ooooooouoagy g oy
OOogHonD o O oouopoouoag g oy

oD 0 4 Hodoododogo O g
OooOodnD 0 O Hoouoopodododo) o gd™

OooodnD 0 O Hooooodododoy o g™
Oooodn o 4dHouopdododoy o gy

Conditiile sanitare admisibile

OoogHon O O joduoooodoodo) o oood

[
[

[
[

OoOOO0dn O O 00000aoodon] d gddd)E

Semnatura asistentei medicale

O
O

O
[

* Nota:  Scrieti pe pagina urmatoare comentariile suplimentare privind starea sanatatii copilului

(la necesitate)




Data

Virsta

Comentarii suplimentare
privind starea sanatatii copilului
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Supravegherea copilului de 1-3 luni
la domiciliu efectuata de catre asistenta medicala

Virsta copilului 1-2 luni 2-3 luni
Data vizitei
Temperatura (°C)
Ps / FR (in 60 secunde)
da nu da nu da nu

Acuze

[0

101

Starea generala satisfacatoare

Se misca mai putin ca de obicei

Respiratia nazala libera
Fontanela anterioara la nivelul
oaselor craniene

Tegumentele roz-pale
Ombilicul curat

Eliminari purulente din plaga
ombilicala

Elemente purulente pe piele
Eliminari din urechi

Ochii curati

Mucoasele curate

Regurgitatie
Meteorism
Mictiuni fiziologice
Scaun fiziologic

Alaptarea la cerere minimum de

8 ori in 24 de ore, inclusiv noaptea
I se ofera alta hrana sau lichide in
afara de laptele matern

I se ofera vitamina D

Igiena copilului este respectata
Se joaca cu copilul
Comunica cu copilul

Conditiile sanitare admisibile

Invitat la vaccinare
Reactii la vaccinare

I A I | 5

OO0OO00O0 O OpoOoOo0ood oog o ggald)e
I A
I O O |
[ [

N I O R
I A A I O O | O |
O O

OoooonD O O-doOogodog odo) g g™
I |

OUoooud O O Hoogdooo ooy g opood|s

OOO0000 O O00dooddd odop o ogQQiE

I A e A A | | 5

OOO0000 O Ododooodn odop o opodiE

Semnatura asistentei medicale

O
[

* Nota:  Scrieti pe pagina urmétoare comentariile suplimentare privind starea sanatatii copilului

(la necesitate)
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Data

Virsta

Comentarii suplimentare
privind starea sanatatii copilului
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Examen profilactic al copilului de 1-3 luni

efectuat de citre medicul de familie in institutia medicala

Data vizitei
Virsta l1lund | 2luni | 3 luni
Masa ponderala (g)
Talia (cm)
Perimetrul cranian (cm)
Perimetrul cutiei toracice (cm)
Temperatura (°C)
Ps / FR (in 60 secunde)
da nu da nu da nu
Acuze (1 LT L1 01 [
Starea generala satisficitoare (] L1 0 O O L
Fontanela anterioard (cm>cm) I I I (.
Tegumentele {roz-pale = B E e
curate HmEpEaEaEmE
Ombilicul epitelizat (] OO0 OO0 O
e roz-pala
Mucoasa cavittii bucale ——— curalft)é O OO0 00 0O
Elimindri din urechi 1 OO0 O 0O O
Ochii curati (] 10 O 00 [
Hipertonus in membre L] OO O O O
Miscirile in articulatiile coxofemurale in volum deplin |[] []/[] [ [ [
Respiratia nazala libera L1 L1 O O [
Percutor sunetul pulmonar clar (1 OO O O [
. respiratia veziculara HEEE RN
Auscultatiy —— coluri S 0000
clare (] OO O 0O O
Zgomotele cardiace 4Eritmice O OO OO O
sufluri (1 O 00 OO [
. moale
Abdomenul la palpatie —| indolor i i i i i i
Ficatul se palpeaza (cm) *
Splina se palpeaza (cm) *
Scaun fiziologic (1 OO O O O
Mictiuni fiziologice ERERENEIEEE
Alimentatia exclusiv naturala (1 LT O O [
Profilaxia rahitismului cu vitamina D (doza/zi)
pediatru L] OO O O C
Copilul a fost neurolog O OO OO o
consultat de: oftalmolog O OO Oof O
chirurg/ortoped ] [] []
Vaccinarea (indicati vaccinul) | | |
Note: * — daca nu se palpeaza, indicati ,,0” cm Scrieti pe pagina urmatoare comentarii, concluzii si recomandatii!
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1 luna 2 luni 3 luni

COMENTARII

CONCLUZII
Dezvoltarea neuropsihica corespunde virstei *

1 B9 L 1

Dezvoltarea fizica corespunde virstei *

1 B9 L 1

Grupa de sanatate

1 B9 [ 1

DIAGNOSTICUL

RECOMANDATII

Parintii au fost instruiti la tema
(indicati numarul temei conform tabelului din pagina 9)

I L A L I

Semnatura. Parafa medicului de familie

1 B3 L 1

Nota: * indicati virsta, careia corespunde
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Examen de bilant la virsta de 3 luni
(acest examen de bilant include si informatia din paginile anterioare)

Tipul alimentatiei: exclusiv naturala D, naturala D, mixta D, artificiala [

Starile patologice si tratamentul suportat

Concluziile specialistilor

Interpretarea examenului paraclinic

Planul de supraveghere ulterioara
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Supravegherea copilului de 4-6 luni
la domiciliu efectuata de catre asistenta medicala

Virsta copilului 3-4 luni 4-5 luni 5-6 luni
Data vizitei
Temperatura (°C)
Ps / FR (in 60 secunde)
da nu da nu da nu da nu|da nu|da nu

Acuze L] OO0 OO0 OO0 O 0 O
Starea generala satisfacatoare L] OO OO OO Ofe O] O
Respiratia nazala libera L OO OO OO O Cje O
lgg);letlacﬁe(l:arlaa:lr{;réoara la nivelul OO0 000000 o0 o
Tegumentele roz-pale OO0 OO OO O 00 O
Eliminari din urechi OO0 00O OO0 O O ™
Ochii curati OO0 OO0 OO0 Of8 &0 &
Mucoasele — roz-pale O OO OO0 00 OjE Ojd O

curate O] CIC0 OO0 000 C0jE1 O] C
Regurgitatie OO0 00 OO0 )8 00 O
Meteorism O OO OO0 00 o5 Ojd O
Mictiuni fiziologice OO0O000O OO0 O O0 O
Scaun fiziologic ] OO0 OO0 OO el o o
At = R =R == N = =R= =h= =k=
ot de e matern. |01 00 00 00 00 00 O
I se ofera vitamina D ] OO0 OO0 OO el o o
Igiena copilului este respectata | [] (] 1] O 1 OO0 CHOCD O
Se joaca cu copilul O OO OO0 00 o5 Ojd O
Comunici cu copilul O 00 00 OO0 O 00 o
Conditiile sanitare admisibile ] O] 00 O 00 O £ o
Invitat la vaccinare OO0 OO0 OO O e o
Reactii la vaccinare L] OO OO OO O Cje1 O

Semnatura asistentei medicale

* Nota:  Scrieti pe pagina urmatoare comentariile suplimentare privind starea sanatatii copilului

(la necesitate)
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Data

Virsta

Comentarii suplimentare
privind starea sanatatii copilului
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Examen profilactic al copilului de 4-6 luni
efectuat de citre medicul de familie in institutia medicala

Data vizitei

Virsta 4luni | S5luni | 6 luni

Masa ponderala (g)

Talia (cm)

Perimetrul cranian (cm)

Perimetrul cutiei toracice (cm)

Temperatura (°C)

Ps / FR (in 60 secunde)

&
=
=

&

=12
o
o

| lE

Acuze

Starea generala satisfacatoare

Fontanela anterioara (cmxcm)

Tegumentele ————— roz-pale
curate

s curata
Mucoasa cavitdtii bucale ——— <
; roz-pala

Eliminari din urechi
Ochii curati

Tonus muscular fiziologic
Miscdrile in articulatiile coxofemurale in volum deplin

Respiratia nazala liberd
Percutor sunetul pulmonar clar

. respiratia veziculara
Auscultativ 4: piral
raluri

clare
Zgomotele cardiace 4Eritmice
sufluri

OO
I I
OO
I I | I [
OO
O

Abdomenul la palpatic —{ Eﬁil&

Ficatul se palpeaza (cm) *
Splina se palpeaza (cm) *
Scaun fiziologic

Mictiuni fiziologice

Alimentatia exclusiv naturala
Profilaxia rahitismului cu vitamina D (doza/zi)

Vaccinarea (indicati vaccinul)

pediatru (] O 0 OO O
Copilul a fost neurolog (1 OO O O O
consultat de: oftalmolog L O OO O
chirurg/ortoped O O 00 0O
Note: * — daca nu se palpeaza, indicati ,,0” cm Scrieti pe pagina urmatoare comentarii, concluzii §i recomandatii!
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4 luni 5 luni 6 luni

COMENTARII

CONCLUZII
Dezvoltarea neuropsihica corespunde virstei *

1 B9 [ 1

Dezvoltarea fizica corespunde virstei *

1 B9 [ 1]

Grupa de sanatate

I L A L I

DIAGNOSTICUL

RECOMANDATII

Parintii au fost instruiti la tema
(indicati numarul temei conform tabelului din pagina 9)

1 -~ 031 1

Semnatura. Parafa medicului de familie

1 09 1

Nota: * indicati virsta, careia corespunde
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Examen de bilant la virsta de 6 luni
(acest examen de bilant include si informatia din paginile anterioare)

Tipul alimentatiei: exclusiv naturala D, naturala D, mixta D, artificiald []

Starile patologice si tratamentul suportat

Concluziile specialistilor

Interpretarea examenului paraclinic

Planul de supraveghere ulterioara
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Supravegherea copilului de 6-12 luni

la domiciliu efectuata de catre asistenta medicala

Virsta copilului 6-7 luni l7u- I?i l?l_l’?i ?1;:1? 11011_ nlil 11-12 luni
Data vizitei
Temperatura (°C)
Ps / FR (in 60 secunde)
danu danu danu danu|danu|danu|danu|danu

Acuze OO 1 O T O O T O e e e
Starea generali satisfacatoare |[_][] [ ] T I ] CNET NI
Respiratia nazala libera OO 00 gD oo ose 4T
vl onselor amiene 00000 00P000O000
Tegumentele roz-pale N
Eliminiri din urechi OO 00 gD oo ose 4T
Ochii curati O 00008000 a0 OE e 00
Mucoasele_[mZ-Pale 000008000 a0 OE s 00

curate |1 1 1 C1 1 C1C0EE3C] I EI E3 1 ]
Mictiuni fiziologice N
Scaun fiziologic I o
Alimentat la sin I
oot H o o o o o o
I se oferd vitamina D OO0 OOOoOD oo oM —
e ooptlulut ete ) e o
Se joaca cu copilul O O00008 000 a0 OE s 0 e
Comunica cu copilul I o
Conditiile sanitare admisibile |[_][] [ ] 1] C ] ] CET NI ]
Invitat la vaccinare OO 00 gD oo ose 4T
Reactii la vaccinare |:||:||D |:||D |:||DD I | o
Semnatura asistentei medicale

* Nota:
(la necesitate)

25

Scrieti pe pagina urmdtoare comentariile suplimentare privind starea sanatatii copilului




Data

Virsta

Comentarii suplimentare
privind starea sanatatii copilului
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Examen profilactic al copilului de 7-12 luni
efectuat de citre medicul de familie in institutia medicala

Data vizitei

Virsta

7 luni

8 luni

9 luni

10 Iuni

12 luni

Masa ponderala (g)

Talia (cm)

Perimetrul cranian (cm)

Perimetrul cutiei toracice (cm)

Temperatura (°C)

Ps / FR (in 60 secunde)

Acuze

18
12
18
2
18
2

|HE
18

Starea generala satisfacatoare

Fontanela anterioard (cmxcm)

Tegumentele ———— roz-pale
curate

o curata
Mucoasa cavitatii bucale —[

roz-pala|[_|

Eliminari din urechi
Ochii curati

Respiratia nazala libera
Percutor sunetul pulmonar clar

. respiratia vezicularda
Auscultativ 4[ pirat
raluri

clare
Zgomotele cardiace 4Eritmice
sufluri

Dintii (numarul)

. moale
Abdomenul la palpatie —[ indolor
Ficatul se palpeaza (cm) *
Splina se palpeaza (cm) *
Scaun fiziologic
Mictiuni fiziologice

Alimentat la sin
Alimentatia complementara adecvata
Profilaxia rahitismului cu vit. D (dozd/zi)

Vaccinarea (indicati vaccinul)

pediatru
Copilul a fost n?turl(ﬂo%
consultat de: oftalmolog

stomatolog

chirurg/ortoped

Note: * — dacd nu se palpeaza, indicati ,,0” cm

27

Scrieti pe pagina urmatoare comentarii, concluzii i recomandatii!




7 luni 8 luni 9 luni 10 luni 12 luni

COMENTARII

CONCLUZII
Dezvoltarea neuropsihica corespunde virstei *

Dezvoltarea fizica corespunde virstei *

Grupa de sanatate

DIAGNOSTICUL

RECOMANDATII

Périntii au fost instruiti la tema
(indicati numarul temei conform tabelului din pagina 9)

Semnatura. Parafa medicului de familie

Nota: * indicati virsta, careia corespunde
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Examen de bilant la virsta de 12 luni
(acest examen de bilant include si informatia din paginile anterioare)

Starile patologice si tratamentul suportat

Concluziile specialigtilor

Interpretarea examenului paraclinic

Planul de supraveghere ulterioara
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Examen profilactic al copilului de 15-30 luni
efectuat de citre medicul de familie in institutia medicala

Data vizitei

Virsta

15 luni|18 luni|21 luni|24 luni |30 luni

Masa ponderala (g)

Talia (cm)

Temperatura (°C)

Ps / FR (in 60 secunde)

da nu da nu da nu da nu da nu

Acuze

Starea generala satisfacatoare
roz-pale

Tegumentele 4[
curate
Mucoasa cavitatii bucale —[

Eliminari din urechi
Ochii curati

curatd
roz-pala

Respiratia nazala libera
Percutor sunetul pulmonar clar

. respiratia veziculara
Auscultativ 4[ pirat

raluri

clare
ritmice
sufluri

Zgomotele cardiace 4E

Dintii (numarul)

Abdomenul la palpatie —[

Ficatul se palpeaza (cm) *
Splina se palpeaza (cm) *
Scaun fiziologic

Mictiuni fiziologice

moale
indolor

Alimentatia adecvata
Profilaxia rahitismului cu vit. D (doza/zi)

Profilaxia helmintiazelor
cu Mebendazol (doza/6 luni)

[
I
(S {
I
[
I
[
I
[
L OOOU L O0UOOOoooOoddooodnod

Vaccinarea (indicati vaccinul)

Copilul a fost consultat de stomatolog

DOOO0 OO 000

Note: * — dacd nu se palpeaza, indicati ,,0” cm

30

Scrieti pe pagina urmatoare comentarii, concluzii i recomandatii!




15 luni 18 luni 21 luni 24 luni 30 luni

COMENTARII

CONCLUZII
Dezvoltarea neuropsihica corespunde virstei *

Dezvoltarea fizica corespunde virstei *

Grupa de sanatate

DIAGNOSTICUL

RECOMANDATII

Périntii au fost instruiti la tema
(indicati numarul temei conform tabelului din pagina 9)

Semnatura. Parafa medicului de familie

Nota: * indicati virsta, careia corespunde
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Examen profilactic al copilului de 3-7 ani
efectuat de citre medicul de familie in institutia medicala

Data vizitei

Virsta

3ani | 4ani | Sani | 6 ani | 7 ani

Masa ponderala (kg)

Talia (cm)

Temperatura (°C)

Tensiunea arteriala (T/A) (max/min)

Ps / FR (in 60 secunde)

Vizus — OD / OS

Auzul

Acuze

Starea generala satisfacatoare

Mucoasa cavitatii bucale —[

Tegumentele ———— roz-pale
curate

Problemele coloanei vertebrale

curata
roz-pald

Respiratia nazala libera
Percutor sunetul pulmonar clar

. respiratia veziculara
Auscultativ 4[ pirat
raluri

clare
Zgomotele cardiace 4E ritmice
sufluri

Abdomenul la palpatie ——] ﬁllgzllir

Ficatul se palpeaza (cm) *
Splina se palpeaza (cm) *
Scaun fiziologic

Mictiuni fiziologice

Alimentatia adecvata
Profilaxia helmintiazelor
cu Mebendazol (doza/6 luni)

Vaccinarea (indicati vaccinul)

neurolog
oftalmolog

Copilul a fost stomatolog

consultat de:
psihiatru
logoped

chirurg/ortoped
otorinolaringolog

Note: * — dacd nu se palpeaza, indicati ,,0” cm

Scrieti pe pagina urmatoare comentarii,
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3 ani 4 ani

5 ani

6 ani

7 ani

COMENTARII

CONCLUZII

Dezvoltarea neuropsihica corespunde virstei *

Dezvoltarea fizica corespunde virstei *

Grupa de sanatate

DIAGNOSTICUL

RECOMANDATII

Périntii au fost instruiti la tema

(indicati numarul temei conform tabelului din pagina 9)

Semnatura. Parafa medicului de familie

Nota:

* indicati virsta, careia corespunde
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Examen de bilant la virsta de 7 ani
(acest examen de bilant include si informatia din paginile anterioare)

Starile patologice si tratamentul suportat

Concluziile specialistilor

Interpretarea examenului paraclinic

Planul de supraveghere ulterioara
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Examen profilactic al copilului de 8-11 ani
efectuat de ciatre medicul de familie in institutia medicala

Data vizitei

Virsta

8 ani

9ani |10 ani| 11 ani

Masa ponderala (kg)

Talia (cm)

Temperatura (°C)

Tensiunea arteriala (T/A) (max/min)

Ps / FR (in 60 secunde)

Vizus — OD / OS

Auzul

Acuze

Starea generala satisfacatoare

s curata
Mucoasa cavititii bucale —— <
roz-pala

Tegumentele —— [ roz-pale
curate

Problemele coloanei vertebrale

Respiratia nazala liberd
Percutor sunetul pulmonar clar

. respiratia veziculara
Auscultativ 4[ pirat
raluri

clare
Zgomotele cardiace 4E ritmice
sufluri

Abdomenul la palpatie  ——] fﬁﬁ?ﬁir

Ficatul se palpeaza (cm) *
Splina se palpeaza (cm) *
Scaun fiziologic

Mictiuni fiziologice

Alimentatia adecvata virstei

Semnele sexuale secundare prezente

neurolog

oftalmolog

stomatolog
Copilul a fost chirurg/ortoped
consultat de: otorinolaringolog

psihiatru

logoped

endocrinolog

Note: * — dacd nu se palpeaza, indicati ,,0” cm Scrieti pe pagina urmatoare comentarii,
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concluzii §i recomandatii!




8 ani 9 ani 10 ani

11 ani

COMENTARII

CONCLUZII
Dezvoltarea neuropsihica corespunde virstei *

Dezvoltarea fizica corespunde virstei *

Maturizarea sexuald corespunde virstei *

Grupa de sanatate

DIAGNOSTICUL

RECOMANDATII

Semnatura. Parafa medicului de familie

Nota: * indicati virsta, careia corespunde
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Examen de bilant la virsta de 11 ani
(acest examen de bilant include si informatia din paginile anterioare)

Maturizarea sexuala corespunde virstei: 1

Starile patologice si tratamentul suportat

Concluziile specialistilor

Interpretarea examenului paraclinic

Planul de supraveghere ulterioara
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Examen profilactic al copilului de 12-15 ani
efectuat de citre medicul de familie in institutia medicala

Data vizitei

Virsta 12 ani| 13 ani | 14 ani | 15 ani

Masa ponderala (kg)

Talia (cm)

Temperatura (°C)

Tensiunea arteriald (T/A) (max/min)

Ps / FR (in 60 secunde)

Vizus — OD / OS

Auzul

Acuze

Starea generala satisfacatoare

s curata
Mucoasa cavititii bucale —— <
roz-pala

Tegumentele —— [ roz-pale
curate

Problemele coloanei vertebrale

Respiratia nazala liberd
Percutor sunetul pulmonar clar

. respiratia veziculara
Auscultativ 4[ pira
raluri

indolor

clare U] OO O
Zgomotele cardiace 4E ritmice L L] L
sufluri | | | |

Abdomenul la palpatie _[ moale L

Ficatul se palpeaza (cm) *
Splina se palpeaza (cm) *
Scaun fiziologic

Mictiuni fiziologice

Alimentatia adecvata virstei

Semnele sexuale secundare prezente
Vaccinarea (indicati vaccinul)

neurolog
oftalmolog
stomatolog
Copilul a fost chirurg/ortoped
consultat de: otorinolaringolog
psihiatru
ginecolog
endocrinolog

Note: * — dacd nu se palpeaza, indicati ,,0” cm Scrieti pe pagina urmatoare comentarii, concluzii i recomandatii!
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12 ani 13 ani 14 ani

15 ani

COMENTARII

CONCLUZII
Dezvoltarea neuropsihica corespunde virstei *

Dezvoltarea fizica corespunde virstei *

Maturizarea sexuald corespunde virstei *

Grupa de sanatate

DIAGNOSTICUL

RECOMANDATII

Semnatura. Parafa medicului de familie

Nota: * indicati virsta, careia corespunde
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Examen de bilant la virsta de 15 ani
(acest examen de bilant include si informatia din paginile anterioare)

Maturizarea sexuala corespunde virstei: 1

Starile patologice si tratamentul suportat

Concluziile specialistilor

Interpretarea examenului paraclinic

Planul de supraveghere ulterioara
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Examen profilactic al copilului de 16-18 ani
efectuat de citre medicul de familie in institutia medicala

Data vizitei

Virsta

16 ani

17 ani | 18 ani

Masa ponderala (kg)

Talia (cm)

Temperatura (°C)

Tensiunea arteriala (T/A) (max/min)

Ps / FR (in 60 secunde)

Vizus - OD / OS

Auzul

=
(=
o
1)

=
(=
o
S

Acuze

Starea generala satisfacatoare

e curata
Mucoasa cavitatii bucale —[ .
roz-pala

roz-pale
Tegumentele 4: P
curate

Problemele coloanei vertebrale

Respiratia nazala libera
Percutor sunetul pulmonar clar

. respiratia veziculard
Auscultativ 4[ i
raluri

clare
Zgomotele cardiace 4E ritmice
sufluri

Abdomenul la palpatie _[ moale

indolor
Ficatul se palpeaza (cm) *
Splina se palpeaza (cm) *
Scaun fiziologic
Mictiuni fiziologice

Alimentatia adecvata virstei

Semnele sexuale secundare prezente

Vaccinarea (indicati vaccinul)

I =5

I
A O
I
A O
DOUOOOouUUOO00000000000000(2

Copilul a fost stomatolog
consultat de: ginecolog (fetele) 100 O O
Note: * — daca nu se palpeaza, indicati ,,0” cm Scrieti pe pagina urmatoare comentarii, concluzii §i recomandatii!
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16 ani 17 ani 18 ani

COMENTARII

CONCLUZII
Dezvoltarea neuropsihica corespunde virstei *

1 1 [ 1]

Dezvoltarea fizica corespunde virstei *

1 1 [ 1]

Maturizarea sexuald corespunde virstei *

1 - 31 [ 1]

Grupa de sanatate

1 - 31 [ ]

DIAGNOSTICUL

RECOMANDATII

Semnatura. Parafa medicului de familie

1 -1 [ 1]

Nota: * indicati virsta, careia corespunde
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Fisa de supraveghere a maladiilor cronice

Maladia pentru
care a fost luat
la evidenta

Data
luarii la
evidenta

(ziua/

luna / anul)

Boala a fost | Invali-
depistata | ditate
S22
s 3| 5
s a8l &=
5| e=|da|nu
- .2 o=
8 298
S al 8 =

Data
scoaterii
dela
evidentad
(ziuva/
luna / anul)

Cauza scoaterii
de la evidenta

[
[
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Supravegheri curente ale maladiilor cronice

Vizita
' Interpretarea examenului ..
5| & - rpretar .. Recomandatii
Data | 2| & Anamneza, date clinice paraclinic si a consultatiilor . . M Lo
s| @ L (inclusiv data urmatoarei vizite)
&) g specialistilor
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Supravegheri curente ale maladiilor cronice

Vizita
' Interpretarea examenului ..
5| & - rpretar .. Recomandatii
Data | 2| & Anamneza, date clinice paraclinic si a consultatiilor . . M Lo
s| @ L (inclusiv data urmatoarei vizite)
&) g specialistilor
2| =
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CONDUITA SUGARULUI MIC BOLNAV
DE LA 1 SAPTAMINA PiNA LA 2 LUNI

Virsta Greutatea kg  Temperatura °C
INTREBATTI: Ce probleme are copilul?
Vizita primara Vizita repetata
APRECIATI (subliniati simptomele prezente) CLASIFICATI
IDENTIFICATI INFECTIA BACTERIANA POSIBILA
A avut e Examinati daca copilul este letargic sau fara cunostinta.
sugarul o Numadrati frecventa respiratiilor pe minut: ___ respiratii pe
convulsii? minut. Repetati, daca respiratia este accelerata. Este

respiratia accelerata?

Cautati tirajul vadit al cutiei toracice.

Cautati flotatia aripilor nazale.

Examinati si auscultati daca este gifiit.

Examinati si sesizati daca fontanela proemineaza.

Examinati daca sunt eliminari purulente din ureche.

Examinati ombilicul. Se observa hiperemie sau eliminari

purulente?

Se raspindeste hiperemia pe sectoarele circumscrise ale

pielii?

o Cautati elemente purulente pe piele. Precizati dimensiunile
si numarul lor.

e Febra (37,5°C sau fierbinte la palpare) sau scaderea
temperaturii (mai jos de 35,5°C sau rece la palpare)

o Examinati migcarile sugarului mic. Se migca mai putin
decit de obicei?

ARE Da Nu

COPILUL e Apreciati starea generala a sugarului mic. Sugarul mic

DIAREE? este:

o Cit timp? Letargic sau fara cunostintd? Agitat sau irascibil?
zile o Cautati prezenta ochilor infundati.

e Este e Verificati reactia plicei cutanate abdominale.

singe in Plica revine la normal:

scaun? Foarte lent (mai mult de 2 secunde)? Lent?

VERIFICATI, DACA EXISTA PROBLEME
DE ALIMENTATIE SAU GREUTATE SCAZUTA

e Sunt probleme cu alimentatia? e Determinati corespunderea
Da Nu dintre greutate si virsta

o Alaptati copilul? Da Nu Scazutd
Daca da, de cite ori in 24 ore? Nu este scazuta

e Copilul primeste alta hrana sau lichide?
Da Nu

Daca da, specificati cit de frecvent
e Ce utilizati pentru alimentatia copilului?




Daca sugarul mic are probleme de alimentatie, se alapteaza la sin mai
putin de 8 ori in 24 ore, primeste alte tipuri de alimente sau lichide
sau are greutate scizuta pentru categoria lui de virsta si nu exista alte
indicatii pentru spitalizarea lui urgenti:

APRECIATI Daca sugarul mic nu a fost aplicat la sin pe
ALAPTAREA LA SiN  parcursul ultimei ore, rugati mama sa-1 aplice
e A fost aplicat sugarul  la piept. Supravegheati aldptarea timp de
mic in decursul ultimei 4 minute.
ore la sin? o Poate copilul lua pieptul? Pentru verificarea
aplicarii la sin urmariti:
- Barbia sugarului mic se atinge de piept
Da Nu
- Gurita este larg deschisa
Da Nu
- Buza inferioara este intoarsa in exterior
Da Nu
- O fisie mai mare a areolei este vizualizatda
superior de guritd si nu inferior de ea
Da Nu
nu este aplicat
aplicat incorect
aplicat corect
o Este eficient actul de sugere (sugarul
efectueaza miscari de sugere profunde si
lente cu pauze)?
nu suge
suge ineficient
suge eficient
o Cautati ulcere si pete albe in cavitatea
bucala (stomatitd candidozica)

A se prezenta
pentru
urmatoarea

VERIFICATI STATUTUL IMUNOPROFILACTIC
AL SUGARULUI MIC

Marecati vaccinurile care trebuie efectuate | vaccinare:

astazi
(data)
BCG Hep. B-1 Hep. B-2
VERIFICATI STATUTUL VITAMINEI D LA SUGARUL MIC
Da Nu
De asemenea APRECIATI INGRIJIREA, daci copilul are ANEMIE SAU |Probleme de
GREUTATE SCAZUTA ingrijire:

e Cum va jucati cu copilul?
¢ Cum comunicati cu copilul?

APRECIATI ALTE PROBLEME
54



TRATATI:

Vizita repetata peste:

Administrati toate vaccinurile necesare astizi:

Recomandatii privind ingrijirea pentru dezvoltare:
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CONDUITA SUGARULUI MIC BOLNAV
DE LA 1 SAPTAMINA PINA LA 2 LUNI

Virsta Greutatea kg  Temperatura °C
INTREBATTI: Ce probleme are copilul?
Vizita primara Vizita repetata
APRECIATI (subliniati simptomele prezente) CLASIFICATI
IDENTIFICATI INFECTIA BACTERIANA POSIBILA
A avut e Examinati daca copilul este letargic sau fara cunostinta.
sugarul o Numadrati frecventa respiratiilor pe minut: ___ respiratii pe
convulsii? minut. Repetati, daca respiratia este accelerata. Este

respiratia accelerata?

Cautati tirajul vadit al cutiei toracice.

Cautati flotatia aripilor nazale.

Examinati si auscultati daca este gifiit.

Examinati si sesizati daca fontanela proemineaza.

Examinati daca sunt eliminari purulente din ureche.

Examinati ombilicul. Se observa hiperemia sau eliminari

purulente?

Se raspindeste hiperemia pe sectoarele circumscrise ale

pielii?

o Cautati elemente purulente pe piele. Precizati dimensiunile
si numarul lor.

e Febra (37,5°C sau fierbinte la palpare) sau scaderea
temperaturii (mai jos de 35,5°C sau rece la palpare)

o Examinati migcarile sugarului mic. Se migca mai putin
decit de obicei?

ARE Da Nu

COPILUL e Apreciati starea generala a sugarului mic. Sugarul mic

DIAREE? este:

o Cit timp? Letargic sau fara cunostintd? Agitat sau irascibil?
zile o Cautati prezenta ochilor infundati.

e Este e Verificati reactia plicei cutanate abdominale.

singe in Plica revine la normal:

scaun? Foarte lent (mai mult de 2 secunde)? Lent?

VERIFICATI, DACA EXISTA PROBLEME
DE ALIMENTATIE SAU GREUTATE SCAZUTA

e Sunt probleme cu alimentatia? e Determinati corespunderea
Da Nu dintre greutate si virsta

o Alaptati copilul? Da Nu Scazutd
Daca da, de cite ori in 24 ore? Nu este scazuta

e Copilul primeste alta hrana sau lichide?
Da Nu

Daca da, specificati cit de frecvent
e Ce utilizati pentru alimentatia copilului?




Daca sugarul mic are probleme de alimentatie, se alapteaza la sin mai
putin de 8 ori in 24 ore, primeste alte tipuri de alimente sau lichide
sau are greutate scizuta pentru categoria lui de virsta si nu exista alte
indicatii pentru spitalizarea lui urgenti:

APRECIATI Daca sugarul mic nu a fost aplicat la sin pe
ALAPTAREA LA SiN  parcursul ultimei ore, rugati mama sa-1 aplice
e A fost aplicat sugarul  la piept. Supravegheati aldptarea timp de
mic in decursul ultimei 4 minute.
ore la sin? o Poate copilul lua pieptul? Pentru verificarea
aplicarii la sin urmariti:
- Barbia sugarului mic se atinge de piept
Da Nu
- Gurita este larg deschisa
Da Nu
- Buza inferioara este intoarsa in exterior
Da Nu
- O fisie mai mare a areolei este vizualizatda
superior de guritd si nu inferior de ea
Da Nu
nu este aplicat
aplicat incorect
aplicat corect
o Este eficient actul de sugere (sugarul
efectueaza miscari de sugere profunde si
lente cu pauze)?
nu suge
suge ineficient
suge eficient
o Cautati ulcere si pete albe in cavitatea
bucala (stomatitd candidozica)

A se prezenta
pentru
urmatoarea

VERIFICATI STATUTUL IMUNOPROFILACTIC
AL SUGARULUI MIC

Marecati vaccinurile care trebuie efectuate | vaccinare:

astazi
(data)
BCG Hep. B-1 Hep. B-2
VERIFICATI STATUTUL VITAMINEI D LA SUGARUL MIC
Da Nu
De asemenea APRECIATI INGRIJIREA, daci copilul are ANEMIE SAU |Probleme de
GREUTATE SCAZUTA ingrijire:

e Cum va jucati cu copilul?
¢ Cum comunicati cu copilul?

APRECIATI ALTE PROBLEME
57



TRATATI:

Vizita repetata peste:

Administrati toate vaccinurile necesare astizi:

Recomandatii privind ingrijirea pentru dezvoltare:
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CONDUITA SUGARULUI MIC BOLNAV
DE LA 1 SAPTAMINA PINA LA 2 LUNI

Virsta Greutatea kg  Temperatura °C
INTREBATTI: Ce probleme are copilul?
Vizita primara Vizita repetata
APRECIATI (subliniati simptomele prezente) CLASIFICATI
IDENTIFICATI INFECTIA BACTERIANA POSIBILA
A avut e Examinati daca copilul este letargic sau fara cunostinta.
sugarul o Numadrati frecventa respiratiilor pe minut: ___ respiratii pe
convulsii? minut. Repetati, daca respiratia este accelerata. Este

respiratia accelerata?

Cautati tirajul vadit al cutiei toracice.

Cautati flotatia aripilor nazale.

Examinati si auscultati daca este gifiit.

Examinati si sesizati daca fontanela proemineaza.

Examinati daca sunt eliminari purulente din ureche.

Examinati ombilicul. Se observa hiperemia sau eliminari

purulente?

Se raspindeste hiperemia pe sectoarele circumscrise ale

pielii?

o Cautati elemente purulente pe piele. Precizati dimensiunile
si numarul lor.

e Febra (37,5°C sau fierbinte la palpare) sau scaderea
temperaturii (mai jos de 35,5°C sau rece la palpare)

o Examinati migcarile sugarului mic. Se migca mai putin
decit de obicei?

ARE Da Nu

COPILUL e Apreciati starea generala a sugarului mic. Sugarul mic

DIAREE? este:

o Cit timp? Letargic sau fara cunostintd? Agitat sau irascibil?
zile o Cautati prezenta ochilor infundati.

e Este e Verificati reactia plicei cutanate abdominale.

singe in Plica revine la normal:

scaun? Foarte lent (mai mult de 2 secunde)? Lent?

VERIFICATI, DACA EXISTA PROBLEME
DE ALIMENTATIE SAU GREUTATE SCAZUTA

e Sunt probleme cu alimentatia? e Determinati corespunderea
Da Nu dintre greutate si virsta

o Alaptati copilul? Da Nu Scazutd
Daca da, de cite ori in 24 ore? Nu este scazuta

e Copilul primeste alta hrana sau lichide?
Da Nu

Daca da, specificati cit de frecvent
e Ce utilizati pentru alimentatia copilului?




Daca sugarul mic are probleme de alimentatie, se alapteaza la sin mai
putin de 8 ori in 24 ore, primeste alte tipuri de alimente sau lichide
sau are greutate scizuta pentru categoria lui de virsta si nu exista alte
indicatii pentru spitalizarea lui urgenti:

APRECIATI Daca sugarul mic nu a fost aplicat la sin pe
ALAPTAREA LA SiN  parcursul ultimei ore, rugati mama sa-1 aplice
e A fost aplicat sugarul  la piept. Supravegheati aldptarea timp de
mic in decursul ultimei 4 minute.
ore la sin? o Poate copilul lua pieptul? Pentru verificarea
aplicarii la sin urmariti:
- Barbia sugarului mic se atinge de piept
Da Nu
- Gurita este larg deschisa
Da Nu
- Buza inferioara este intoarsa in exterior
Da Nu
- O fisie mai mare a areolei este vizualizatda
superior de guritd si nu inferior de ea
Da Nu
nu este aplicat
aplicat incorect
aplicat corect
o Este eficient actul de sugere (sugarul
efectueaza miscari de sugere profunde si
lente cu pauze)?
nu suge
suge ineficient
suge eficient
o Cautati ulcere si pete albe in cavitatea
bucala (stomatitd candidozica)

A se prezenta
pentru
urmatoarea

VERIFICATI STATUTUL IMUNOPROFILACTIC
AL SUGARULUI MIC

Marecati vaccinurile care trebuie efectuate | vaccinare:

astazi
(data)
BCG Hep. B-1 Hep. B-2
VERIFICATI STATUTUL VITAMINEI D LA SUGARUL MIC
Da Nu
De asemenea APRECIATI INGRIJIREA, daci copilul are ANEMIE SAU |Probleme de
GREUTATE SCAZUTA ingrijire:

e Cum va jucati cu copilul?
¢ Cum comunicati cu copilul?

APRECIATI ALTE PROBLEME
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TRATATI:

Vizita repetata peste:

Administrati toate vaccinurile necesare astizi:

Recomandatii privind ingrijirea pentru dezvoltare:
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CONDUITA COPILULUI BOLNAV
DE LA 2 LUNI PINA LA 5 ANI

Virsta Greutatea kg  Temperatura °C

INTREBATTI: Ce probleme are copilul?

Vizita primara

Vizita repetata

APRECIATI (specificati toate semnele prezente)

CLASIFICATI

VERIFICATI PREZENTA SEMNELOR GENERALE DE PERICOL
NU POATE BEA SAU SUGE PIEPT  ESTE LETARGIC SAU FARA

Sunt prezente semne
generale de pericol?
Da Nu

VOMITA DUPA FIECARE HRANA ~ CUNOSTINTA Nu uitati s3 utilizati
SAU BAUTURA PREZINTA CONVULSII LA serr}nelle; ge;letafl}e de
pericol la clasificarea
A AVUT CONVULSII MOMENT paladici
ARE COPILUL TUSE Da Nu
SAU RESPIRATIE e Numidrati frecventa respiratiei intr-un
DIFICILA? minut: respiratii/minut.
o Cit timp? Respiratie accelerata?
zile o Examinati daca este tirajul cutiei toracice.
o Examinati si auscultati daca este stridor.
o Este respiratia astmatiforma?
Daci DA, este episod repetat?
ARE COPILUL Da Nu
DIAREE? e Observati starea generala. Copilul:
e Cit timp? Este letargic sau fara cunostinta?
zile Agitat sau irascibil?

e Este singe in scaun?

e Are ochii infundati?
e Propuneti copilului lichid. Copilul:
Nu poate bea sau bea cu dificultate?
Bea cu lacomie, sete?
e Verificati reactia plicei cutanate abdominale.
Plica revine la normal:
Foarte lent (mai mult de 2 secunde)? Lent?

ARE COPILUL

FEBRA? (in anamneza/

fierbinte la palpare

37,5°C sau mai inaltd)

e Cit timp? zile

e A avut oare copilul
rujeola pe parcursul
ultimelor 3 luni?

Daca copilul are rujeola
sau a fost bolnav de
rujeold in ultimele 3 luni

Da Nu
o Examinati si sesizati rigiditatea mugchilor
occipitali
Verificati semnele de RUJEOLA
o FEruptii cutanate generalizate si
e Unul din semnele: tuse, guturai sau hiperemia
ochilor

o Examinati daca are ulcere in cavitatea bucala
Sunt profunde si extinse?

e Examinati daca sunt eliminari purulente din ochi

o Examinati daca este opacifierea corneei

ARE COPILUL
PROBLEME CU
GITUL? (Examinati
gitul cu spatula la toti
copiii bolnavi)

Da Nu

o Examinati prezenta hiperemiei faringiene.

e Examinati prezenta depunerilor albicioase in git.
o Sesizati ganglionii limfatici cervicali mariti.
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ARE COPILUL Da Nu
PROBLEME CU e Examinati daca sunt eliminari purulente din
URECHILE? urechi.
o Are dureri in ureche? o Sesizati, daca este tumefiere dureroasa dupa
e Are eliminari din ureche.

ureche?
Daca da, cit timp?

zile

VERIFICATI PREZENTA DEREGLARILOR DE NUTRITIE

SI A ANEMIEI
e Examinati daca sunt semne de e Examinati prezenta edemelor la

malnutritie severa. ambele labe ale picioarelor.
e Examinati daca este paloarea e Determinati corespunderea dintre

palmelor. greutate §i virsta

Gradul ei: Pronuntata? Foarte scazuta Scazuta

Moderata? Nu este scazuta

VERIFICATI STATUTUL Incercuiti denumirile vaccinurilor care A se prezenta pentru
IMUNOPROFILACTIC trebuie efectuate astazi. vaccinare:
HepB-1 HepB-2 HepB-3 BCG DPT-1 DPT-2 DPT-3 (data)

VPO-1 VPO-2 VPO-3 VPO-RV ROR DPT-RV

VERIFICATI ADMINISTRAREA VITAMINEI D LA COPIII
SUB 2 ANI Da Nu

VERIFICATI ADMINISTRAREA MEBENDAZOLULUI LA COPIII
PESTE 2 ANI Da Nu

APRECIATI ALIMENTAREA COPILULUI, daci are ANEMIE SAU
GREUTATE SCAZUTA, sau este mai mic de 2 ani
e Alaptati copilul? Da Nu

Daca Da, de cite ori in 24 ore? ori.
Alaptati copilul noaptea? Da Nu
e Copilul primeste alta hrana sau lichide? Da Nu

Daca Da, specificati

De cite ori pe zi? ori. Ce utilizati pentru alimentarea
copilului?

Daca copilul are greutate scazuta: Care este volumul unei
portii?

Copilul primeste o portie aparte? Cine hraneste copilul si
cum?
e S-a modificat alimentarea copilului in timpul bolii? Da Nu

Daca da, cum?

Probleme de alimentare:

APRECIATI INGRIJIREA COPILULUI, daci acesta are ANEMIE SAU
GREUTATE SCAZUTA sau este mai mic de 2 ani

e Cum va jucati cu copilul?

e Cum comunicati cu copilul?

Probleme de ingrijire:

APRECIATI ALTE PROBLEME
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TRATATI:

Nu uitati despre necesitatea spitalizérii copilului
cu orice semn general de pericol!

Vizita repetata

Explicati mamei cind sa revini imediat

Administrati vaccinurile necesare astazi:

Recomandatii privind ingrijirea pentru dezvoltare:
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CONDUITA COPILULUI BOLNAV
DE LA 2 LUNI PINA LA 5 ANI

Virsta Greutatea kg  Temperatura °C

INTREBATTI: Ce probleme are copilul?

Vizita primara

Vizita repetata

APRECIATI (specificati toate semnele prezente)

CLASIFICATI

VERIFICATI PREZENTA SEMNELOR GENERALE DE PERICOL
NU POATE BEA SAU SUGE PIEPT  ESTE LETARGIC SAU FARA

Sunt prezente semne
generale de pericol?
Da Nu

VOMITA DUPA FIECARE HRANA ~ CUNOSTINTA Nu uitati s3 utilizati
SAU BAUTURA PREZINTA CONVULSII LA serr}nelle; ge;letafl}e de
pericol la clasificarea
A AVUT CONVULSII MOMENT paladici
ARE COPILUL TUSE Da Nu
SAU RESPIRATIE e Numidrati frecventa respiratiei intr-un
DIFICILA? minut: respiratii/minut.
o Cit timp? Respiratie accelerata?
zile o Examinati daca este tirajul cutiei toracice.
o Examinati si auscultati daca este stridor.
o Este respiratia astmatiforma?
Daci DA, este episod repetat?
ARE COPILUL Da Nu
DIAREE? e Observati starea generala. Copilul:
e Cit timp? Este letargic sau fara cunostinta?
zile Agitat sau irascibil?

e Este singe in scaun?

e Are ochii infundati?
e Propuneti copilului lichid. Copilul:
Nu poate bea sau bea cu dificultate?
Bea cu lacomie, sete?
e Verificati reactia plicei cutanate abdominale.
Plica revine la normal:
Foarte lent (mai mult de 2 secunde)? Lent?

ARE COPILUL

FEBRA? (in anamneza/

fierbinte la palpare

37,5°C sau mai inaltd)

e Cit timp? zile

e A avut oare copilul
rujeola pe parcursul
ultimelor 3 luni?

Daca copilul are rujeola
sau a fost bolnav de
rujeold in ultimele 3 luni

Da Nu
o Examinati si sesizati rigiditatea mugchilor
occipitali
Verificati semnele de RUJEOLA
o FEruptii cutanate generalizate si
e Unul din semnele: tuse, guturai sau hiperemia
ochilor

o Examinati daca are ulcere in cavitatea bucala
Sunt profunde si extinse?

e Examinati daca sunt eliminari purulente din ochi

o Examinati daca este opacifierea corneei

ARE COPILUL
PROBLEME CU
GITUL? (Examinati
gitul cu spatula la toti
copiii bolnavi)

Da Nu

o Examinati prezenta hiperemiei faringiene.

e Examinati prezenta depunerilor albicioase in git.
o Sesizati ganglionii limfatici cervicali mariti.

65




ARE COPILUL Da Nu
PROBLEME CU e Examinati daca sunt eliminari purulente din
URECHILE? urechi.
o Are dureri in ureche? o Sesizati, daca este tumefiere dureroasa dupa
e Are eliminari din ureche.

ureche?
Daca da, cit timp?

zile

VERIFICATI PREZENTA DEREGLARILOR DE NUTRITIE

SI A ANEMIEI
e Examinati daca sunt semne de e Examinati prezenta edemelor la

malnutritie severa. ambele labe ale picioarelor.
e Examinati daca este paloarea e Determinati corespunderea dintre

palmelor. greutate §i virsta

Gradul ei: Pronuntata? Foarte scazuta Scazuta

Moderata? Nu este scazuta

VERIFICATI STATUTUL Incercuiti denumirile vaccinurilor care A se prezenta pentru
IMUNOPROFILACTIC trebuie efectuate astazi. vaccinare:
HepB-1 HepB-2 HepB-3 BCG DPT-1 DPT-2 DPT-3 (data)

VPO-1 VPO-2 VPO-3 VPO-RV ROR DPT-RV

VERIFICATI ADMINISTRAREA VITAMINEI D LA COPIII
SUB 2 ANI Da Nu

VERIFICATI ADMINISTRAREA MEBENDAZOLULUI LA COPIII
PESTE 2 ANI Da Nu

APRECIATI ALIMENTAREA COPILULUI, daci are ANEMIE SAU
GREUTATE SCAZUTA, sau este mai mic de 2 ani
e Alaptati copilul? Da Nu

Daca Da, de cite ori in 24 ore? ori.
Alaptati copilul noaptea? Da Nu
e Copilul primeste alta hrana sau lichide? Da Nu

Daca Da, specificati

De cite ori pe zi? ori. Ce utilizati pentru alimentarea
copilului?

Daca copilul are greutate scazuta: Care este volumul unei
portii?

Copilul primeste o portie aparte? Cine hraneste copilul si
cum?
e S-a modificat alimentarea copilului in timpul bolii? Da Nu

Daca da, cum?

Probleme de alimentare:

APRECIATI INGRIJIREA COPILULUI, daci acesta are ANEMIE SAU
GREUTATE SCAZUTA sau este mai mic de 2 ani

e Cum va jucati cu copilul?

e Cum comunicati cu copilul?

Probleme de ingrijire:

APRECIATI ALTE PROBLEME
66




TRATATI:

Nu uitati despre necesitatea spitalizérii copilului
cu orice semn general de pericol!

Vizita repetata

Explicati mamei cind sa revini imediat

Administrati vaccinurile necesare astazi:

Indicatii privind alimentarea:

Recomandatii privind ingrijirea pentru dezvoltare:
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CONDUITA COPILULUI BOLNAV
DE LA 2 LUNI PINA LA 5 ANI

Virsta Greutatea kg  Temperatura °C

INTREBATTI: Ce probleme are copilul?

Vizita primara

Vizita repetata

APRECIATI (specificati toate semnele prezente)

CLASIFICATI

VERIFICATI PREZENTA SEMNELOR GENERALE DE PERICOL
NU POATE BEA SAU SUGE PIEPT  ESTE LETARGIC SAU FARA

Sunt prezente semne
generale de pericol?
Da Nu

VOMITA DUPA FIECARE HRANA ~ CUNOSTINTA Nu uitati s3 utilizati
SAU BAUTURA PREZINTA CONVULSII LA serr}nelle; ge;letafl}e de
pericol la clasificarea
A AVUT CONVULSII MOMENT paladici
ARE COPILUL TUSE Da Nu
SAU RESPIRATIE e Numidrati frecventa respiratiei intr-un
DIFICILA? minut: respiratii/minut.
o Cit timp? Respiratie accelerata?
zile o Examinati daca este tirajul cutiei toracice.
o Examinati si auscultati daca este stridor.
o Este respiratia astmatiforma?
Daci DA, este episod repetat?
ARE COPILUL Da Nu
DIAREE? e Observati starea generala. Copilul:
e Cit timp? Este letargic sau fara cunostinta?
zile Agitat sau irascibil?

e Este singe in scaun?

e Are ochii infundati?
e Propuneti copilului lichid. Copilul:
Nu poate bea sau bea cu dificultate?
Bea cu lacomie, sete?
e Verificati reactia plicei cutanate abdominale.
Plica revine la normal:
Foarte lent (mai mult de 2 secunde)? Lent?

ARE COPILUL

FEBRA? (in anamneza/

fierbinte la palpare

37,5°C sau mai inaltd)

e Cit timp? zile

e A avut oare copilul
rujeola pe parcursul
ultimelor 3 luni?

Daca copilul are rujeola
sau a fost bolnav de
rujeold in ultimele 3 luni

Da Nu
o Examinati si sesizati rigiditatea mugchilor
occipitali
Verificati semnele de RUJEOLA
o FEruptii cutanate generalizate si
e Unul din semnele: tuse, guturai sau hiperemia
ochilor

o Examinati daca are ulcere in cavitatea bucala
Sunt profunde si extinse?

e Examinati daca sunt eliminari purulente din ochi

o Examinati daca este opacifierea corneei

ARE COPILUL
PROBLEME CU
GITUL? (Examinati
gitul cu spatula la toti
copiii bolnavi)

Da Nu

o Examinati prezenta hiperemiei faringiene.

e Examinati prezenta depunerilor albicioase in git.
o Sesizati ganglionii limfatici cervicali mariti.
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ARE COPILUL Da Nu
PROBLEME CU e Examinati daca sunt eliminari purulente din
URECHILE? urechi.
o Are dureri in ureche? o Sesizati, daca este tumefiere dureroasa dupa
e Are eliminari din ureche.

ureche?
Daca da, cit timp?

zile

VERIFICATI PREZENTA DEREGLARILOR DE NUTRITIE

SI A ANEMIEI
e Examinati daca sunt semne de e Examinati prezenta edemelor la

malnutritie severa. ambele labe ale picioarelor.
e Examinati daca este paloarea e Determinati corespunderea dintre

palmelor. greutate §i virsta

Gradul ei: Pronuntata? Foarte scazuta Scazuta

Moderata? Nu este scazuta

VERIFICATI STATUTUL Incercuiti denumirile vaccinurilor care A se prezenta pentru
IMUNOPROFILACTIC trebuie efectuate astazi. vaccinare:
HepB-1 HepB-2 HepB-3 BCG DPT-1 DPT-2 DPT-3 (data)

VPO-1 VPO-2 VPO-3 VPO-RV ROR DPT-RV

VERIFICATI ADMINISTRAREA VITAMINEI D LA COPIII
SUB 2 ANI Da Nu

VERIFICATI ADMINISTRAREA MEBENDAZOLULUI LA COPIII
PESTE 2 ANI Da Nu

APRECIATI ALIMENTAREA COPILULUI, daci are ANEMIE SAU
GREUTATE SCAZUTA, sau este mai mic de 2 ani
e Alaptati copilul? Da Nu

Daca Da, de cite ori in 24 ore? ori.
Alaptati copilul noaptea? Da Nu
e Copilul primeste alta hrana sau lichide? Da Nu

Daca Da, specificati

De cite ori pe zi? ori. Ce utilizati pentru alimentarea
copilului?

Daca copilul are greutate scazuta: Care este volumul unei
portii?

Copilul primeste o portie aparte? Cine hraneste copilul si
cum?
e S-a modificat alimentarea copilului in timpul bolii? Da Nu

Daca da, cum?

Probleme de alimentare:

APRECIATI INGRIJIREA COPILULUI, daci acesta are ANEMIE SAU
GREUTATE SCAZUTA sau este mai mic de 2 ani

e Cum va jucati cu copilul?

e Cum comunicati cu copilul?

Probleme de ingrijire:

APRECIATI ALTE PROBLEME
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TRATATI:

Nu uitati despre necesitatea spitalizérii copilului
cu orice semn general de pericol!

Vizita repetata

Explicati mamei cind sa revini imediat

Administrati vaccinurile necesare astazi:

Indicatii privind alimentarea:

Recomandatii privind ingrijirea pentru dezvoltare:
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CONDUITA COPILULUI BOLNAV
DE LA 2 LUNI PINA LA 5 ANI

Virsta Greutatea kg  Temperatura °C

INTREBATTI: Ce probleme are copilul?

Vizita primara

Vizita repetata

APRECIATI (specificati toate semnele prezente)

CLASIFICATI

VERIFICATI PREZENTA SEMNELOR GENERALE DE PERICOL
NU POATE BEA SAU SUGE PIEPT  ESTE LETARGIC SAU FARA

Sunt prezente semne
generale de pericol?
Da Nu

VOMITA DUPA FIECARE HRANA ~ CUNOSTINTA Nu uitati s3 utilizati
SAU BAUTURA PREZINTA CONVULSII LA serr}nelle; ge;letafl}e de
pericol la clasificarea
A AVUT CONVULSII MOMENT paladici
ARE COPILUL TUSE Da Nu
SAU RESPIRATIE e Numidrati frecventa respiratiei intr-un
DIFICILA? minut: respiratii/minut.
o Cit timp? Respiratie accelerata?
zile o Examinati daca este tirajul cutiei toracice.
o Examinati si auscultati daca este stridor.
o Este respiratia astmatiforma?
Daci DA, este episod repetat?
ARE COPILUL Da Nu
DIAREE? e Observati starea generala. Copilul:
e Cit timp? Este letargic sau fara cunostinta?
zile Agitat sau irascibil?

e Este singe in scaun?

e Are ochii infundati?
e Propuneti copilului lichid. Copilul:
Nu poate bea sau bea cu dificultate?
Bea cu lacomie, sete?
e Verificati reactia plicei cutanate abdominale.
Plica revine la normal:
Foarte lent (mai mult de 2 secunde)? Lent?

ARE COPILUL

FEBRA? (in anamneza/

fierbinte la palpare

37,5°C sau mai inaltd)

e Cit timp? zile

e A avut oare copilul
rujeola pe parcursul
ultimelor 3 luni?

Daca copilul are rujeola
sau a fost bolnav de
rujeold in ultimele 3 luni

Da Nu
o Examinati si sesizati rigiditatea mugchilor
occipitali
Verificati semnele de RUJEOLA
o FEruptii cutanate generalizate si
e Unul din semnele: tuse, guturai sau hiperemia
ochilor

o Examinati daca are ulcere in cavitatea bucala
Sunt profunde si extinse?

e Examinati daca sunt eliminari purulente din ochi

o Examinati daca este opacifierea corneei

ARE COPILUL
PROBLEME CU
GITUL? (Examinati
gitul cu spatula la toti
copiii bolnavi)

Da Nu

o Examinati prezenta hiperemiei faringiene.

e Examinati prezenta depunerilor albicioase in git.
o Sesizati ganglionii limfatici cervicali mariti.
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ARE COPILUL Da Nu
PROBLEME CU e Examinati daca sunt eliminari purulente din
URECHILE? urechi.
o Are dureri in ureche? o Sesizati, daca este tumefiere dureroasa dupa
e Are eliminari din ureche.

ureche?
Daca da, cit timp?

zile

VERIFICATI PREZENTA DEREGLARILOR DE NUTRITIE

SI A ANEMIEI
e Examinati daca sunt semne de e Examinati prezenta edemelor la

malnutritie severa. ambele labe ale picioarelor.
e Examinati daca este paloarea e Determinati corespunderea dintre

palmelor. greutate §i virsta

Gradul ei: Pronuntata? Foarte scazuta Scazuta

Moderata? Nu este scazuta

VERIFICATI STATUTUL Incercuiti denumirile vaccinurilor care A se prezenta pentru
IMUNOPROFILACTIC trebuie efectuate astazi. vaccinare:
HepB-1 HepB-2 HepB-3 BCG DPT-1 DPT-2 DPT-3 (data)

VPO-1 VPO-2 VPO-3 VPO-RV ROR DPT-RV

VERIFICATI ADMINISTRAREA VITAMINEI D LA COPIII
SUB 2 ANI Da Nu

VERIFICATI ADMINISTRAREA MEBENDAZOLULUI LA COPIII
PESTE 2 ANI Da Nu

APRECIATI ALIMENTAREA COPILULUI, daci are ANEMIE SAU
GREUTATE SCAZUTA, sau este mai mic de 2 ani
e Alaptati copilul? Da Nu

Daca Da, de cite ori in 24 ore? ori.
Alaptati copilul noaptea? Da Nu
e Copilul primeste alta hrana sau lichide? Da Nu

Daca Da, specificati

De cite ori pe zi? ori. Ce utilizati pentru alimentarea
copilului?

Daca copilul are greutate scazuta: Care este volumul unei
portii?

Copilul primeste o portie aparte? Cine hraneste copilul si
cum?
e S-a modificat alimentarea copilului in timpul bolii? Da Nu

Daca da, cum?

Probleme de alimentare:

APRECIATI INGRIJIREA COPILULUI, daci acesta are ANEMIE SAU
GREUTATE SCAZUTA sau este mai mic de 2 ani

e Cum va jucati cu copilul?

e Cum comunicati cu copilul?

Probleme de ingrijire:

APRECIATI ALTE PROBLEME
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TRATATI:

Nu uitati despre necesitatea spitalizérii copilului
cu orice semn general de pericol!

Vizita repetata

Explicati mamei cind sa revini imediat

Administrati vaccinurile necesare astazi:

Indicatii privind alimentarea:

Recomandatii privind ingrijirea pentru dezvoltare:
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CONDUITA COPILULUI BOLNAV
DE LA 2 LUNI PINA LA 5 ANI

Virsta Greutatea kg  Temperatura °C

INTREBATTI: Ce probleme are copilul?

Vizita primara

Vizita repetata

APRECIATI (specificati toate semnele prezente)

CLASIFICATI

VERIFICATI PREZENTA SEMNELOR GENERALE DE PERICOL
NU POATE BEA SAU SUGE PIEPT  ESTE LETARGIC SAU FARA

Sunt prezente semne
generale de pericol?
Da Nu

VOMITA DUPA FIECARE HRANA ~ CUNOSTINTA Nu uitati s3 utilizati
SAU BAUTURA PREZINTA CONVULSII LA serr}nelle; ge;letafl}e de
pericol la clasificarea
A AVUT CONVULSII MOMENT paladici
ARE COPILUL TUSE Da Nu
SAU RESPIRATIE e Numidrati frecventa respiratiei intr-un
DIFICILA? minut: respiratii/minut.
o Cit timp? Respiratie accelerata?
zile o Examinati daca este tirajul cutiei toracice.
o Examinati si auscultati daca este stridor.
o Este respiratia astmatiforma?
Daci DA, este episod repetat?
ARE COPILUL Da Nu
DIAREE? e Observati starea generala. Copilul:
e Cit timp? Este letargic sau fara cunostinta?
zile Agitat sau irascibil?

e Este singe in scaun?

e Are ochii infundati?
e Propuneti copilului lichid. Copilul:
Nu poate bea sau bea cu dificultate?
Bea cu lacomie, sete?
e Verificati reactia plicei cutanate abdominale.
Plica revine la normal:
Foarte lent (mai mult de 2 secunde)? Lent?

ARE COPILUL

FEBRA? (in anamneza/

fierbinte la palpare

37,5°C sau mai inaltd)

e Cit timp? zile

e A avut oare copilul
rujeola pe parcursul
ultimelor 3 luni?

Daca copilul are rujeola
sau a fost bolnav de
rujeold in ultimele 3 luni

Da Nu
o Examinati si sesizati rigiditatea mugchilor
occipitali
Verificati semnele de RUJEOLA
o FEruptii cutanate generalizate si
e Unul din semnele: tuse, guturai sau hiperemia
ochilor

o Examinati daca are ulcere in cavitatea bucala
Sunt profunde si extinse?

e Examinati daca sunt eliminari purulente din ochi

o Examinati daca este opacifierea corneei

ARE COPILUL
PROBLEME CU
GITUL? (Examinati
gitul cu spatula la toti
copiii bolnavi)

Da Nu

o Examinati prezenta hiperemiei faringiene.

e Examinati prezenta depunerilor albicioase in git.
o Sesizati ganglionii limfatici cervicali mariti.
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ARE COPILUL Da Nu
PROBLEME CU e Examinati daca sunt eliminari purulente din
URECHILE? urechi.
o Are dureri in ureche? o Sesizati, daca este tumefiere dureroasa dupa
e Are eliminari din ureche.

ureche?
Daca da, cit timp?

zile

VERIFICATI PREZENTA DEREGLARILOR DE NUTRITIE

SI A ANEMIEI
e Examinati daca sunt semne de e Examinati prezenta edemelor la

malnutritie severa. ambele labe ale picioarelor.
e Examinati daca este paloarea e Determinati corespunderea dintre

palmelor. greutate §i virsta

Gradul ei: Pronuntata? Foarte scazuta Scazuta

Moderata? Nu este scazuta

VERIFICATI STATUTUL Incercuiti denumirile vaccinurilor care A se prezenta pentru
IMUNOPROFILACTIC trebuie efectuate astazi. vaccinare:
HepB-1 HepB-2 HepB-3 BCG DPT-1 DPT-2 DPT-3 (data)

VPO-1 VPO-2 VPO-3 VPO-RV ROR DPT-RV

VERIFICATI ADMINISTRAREA VITAMINEI D LA COPIII
SUB 2 ANI Da Nu

VERIFICATI ADMINISTRAREA MEBENDAZOLULUI LA COPIII
PESTE 2 ANI Da Nu

APRECIATI ALIMENTAREA COPILULUI, daci are ANEMIE SAU
GREUTATE SCAZUTA, sau este mai mic de 2 ani
e Alaptati copilul? Da Nu

Daca Da, de cite ori in 24 ore? ori.
Alaptati copilul noaptea? Da Nu
e Copilul primeste alta hrana sau lichide? Da Nu

Daca Da, specificati

De cite ori pe zi? ori. Ce utilizati pentru alimentarea
copilului?

Daca copilul are greutate scazuta: Care este volumul unei
portii?

Copilul primeste o portie aparte? Cine hraneste copilul si
cum?
e S-a modificat alimentarea copilului in timpul bolii? Da Nu

Daca da, cum?

Probleme de alimentare:

APRECIATI INGRIJIREA COPILULUI, daci acesta are ANEMIE SAU
GREUTATE SCAZUTA sau este mai mic de 2 ani

e Cum va jucati cu copilul?

e Cum comunicati cu copilul?

Probleme de ingrijire:

APRECIATI ALTE PROBLEME
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TRATATI:

Nu uitati despre necesitatea spitalizérii copilului
cu orice semn general de pericol!

Vizita repetata

Explicati mamei cind sa revini imediat

Administrati vaccinurile necesare astazi:

Indicatii privind alimentarea:

Recomandatii privind ingrijirea pentru dezvoltare:
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