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VIGILANCIA DEL CRECIMIENTO Y DESARROLLO

DiA

FECHA

ARO

EDAD PESO TALLA PER./ MOTIVO
DESNUDO CRAN.
MESES/DIAS 0 CONT, (C)
ANOS/MESES Ky GRAMOS ENCM. ENCM.  PATOL(P)

FECHA

PROBLEMA

ANOTE S| EST!

1a3 MESES EDAD >1 a2 ANOS EDAD >3 a4 ANOS EDAD
Levanta la cabeza 90°en declbito prono Camina bien Salta hacia adelante
Sigue objeto con la vista hasta la linea Hace garabatos Mantiene equilibrio en un pie (1 segundo)
media Indica deseos sin llorar Sigue instrucciones
Sonrie en respuesta Dice 3 palabras ademas de mama y papa
Vocaliza sin llorar >4a5ANOS
>2 a 3 ANOS Salta en un pie
4a 6 MESES Tira pelota al examinador Copia un cero y una cruz
Halado en posicién sentada no le Usa cuchara derramando poco Se pone laropa
cuelga la cabeza Se quita la ropa Da nombre y apellidos
Sigue objeto con la vista hasta 180° Combina 2 palabras
Trata de coger objeto fuera de su alcance
Se rie Nota: a) Para la evaluacion del desarrollo psicomotor en cada intervalo de edad se valorara, como minimo, la capacidad del
nifio para realizar las tareas aqui sefialadas.
7a9 MESES b) A la edad final del intervalo el nifio debera ser capaz de realizar todas las tareas sefaladas en él.
Se sienta sin apoyo c) Laedad en que el nifio logre cumplir cada tarea se registrara en la Historia Clinica y en el Carné de Salud.
Se mantiene parado agarrado de algun
objeto
Juega al tra 25 1 ) g e e o o o] ey R B =
Dice Ma-ma, Pa-pa, de forma no especifica 29 29
10a 12 MESES 21 21
Se mafitiene parado momentaneamente o0 1 T T 5 o o == = 20
Coge objeto pequeno con pinza inferior Y5l o K e I === =1 U1
Juega a la tortica 19 = — 19
Camina sostenido por los muebles CETETT T E T T AT T
18 = 18
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EVOLUCION DEL CRECIMIENTO

Crecimiento
satisfactorio

\‘ Senal de alerta ————»

Sefial de alarma

crecimiento en cm_aa/

PROBLEMAS Y TRATAMIENTOS

SIEMPRE QUE EL MOTIVO SEA ENFERMEDAD ANOTE EN




