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Dans le cadre de l’exposition Traverser le territoire / Iaohontso’ktá:tie issue de la  
8e édition de la Biennale d’art contemporain autochtone, DRAC vous propose un petit 
guide réflexif comprenant un lexique pour vous familiariser avec certains termes en 
lien avec les réalités autochtones, quelques pistes d’écoute pour aller plus loin dans 
vos découvertes de certains enjeux.

Guide réflexif



LEXIQUE

Allochtone
Désigne une personne qui n’est pas autochtone. 

Autochtone
Désigne les premiers·ières habitant·e·s du territoire. On retrouve donc des Autochtones un 
peu partout sur la planète. 

Colonialisme
Système de domination politique, territoriale, économique et/ou culturelle d’une population 
par une autre. Ce terme réfère principalement à l’expansion européenne qui débute au 16e 
siècle sur des territoires étrangers. Les conséquences de ce système d’oppression – dont 
plusieurs structures persistent – se font ressentir sur les peuples autochtones encore de nos 
jours. 

Décolonisation
Désigne le démantèlement du système et des structures colonialistes et la résurgence 
d’autodétermination chez les populations opprimées. 

Télé-Québec (2021-2025). Décoloniser l’histoire, 3 saisons, 26 épisodes de 
10 minutes, [en ligne].

Dominance narrative | Récit dominant
Principe qui reconnait que l’histoire largement acceptée, enseignée et partagée au sein 
d’une société est généralement racontée selon la perspective d’une culture dominante en 
omettant le point de vue des peuples ou des communautés marginalisées. 

Radio-Canada Info (2022). Parole autochtone | La dominance narrative, 
12 minutes 50 secondes [en ligne].

Île de la Tortue
Appellation utilisée par plusieurs nations autochtones pour désigner le lieu géographique 
correspondant à l’Amérique du Nord (Mexico au Canada). Provient des légendes similaires 
dans lesquelles le territoire où nous vivons serait porté sur le dos d’une tortue au milieu d’une 
grande étendue d’eau. 

Drag
Forme d’art qui utilise le vêtement, le maquillage, la coiffure, et l’expression scénique afin de 
performer une expression de genre de façon volontairement exagérée. 

Métis
Personnes d’ascendance mixte qui s’identifient et possèdent des liens avec la communauté 
métisse. 

https://telequebec.tv/contenu/decoloniser-lhistoire
https://youtu.be/2VaOBy6JhzI?si=m-bSwOoPl3JQn5uh


Premières Nations
Au Canada, cette appellation réfère aux groupes autochtones à travers le territoire 
à l’exception des Métis et Inuit. Elle réfère à plus de 50 nations distinctes et à environ  
630 communautés dispersées d’est en ouest du pays. 

Alloprof (2026). Les Premières Nations, les Métis et les Inuits | Univers social, 
2 minutes 18 secondes [en ligne].

Premiers peuples | Peuples autochtones
Au Canada, ce terme regroupe les Inuit, les Métis et les Premières Nations du territoire. 
Au Québec, en plus des Inuit du Nunavik, on compte 10 Premières Nations soient 
les Anishinaabes (Anishinabeg), les Atikamekws, les Eeyou (Cris), les Innu / Ilnus,  
les Kanien’kehá:ka (Mohawk), les Mi’gmaq, les Naskapis, les W8banakis (Abénakis),  
les Wendat et les Wolastoqiyik (Malécites). 

* Notez que les peuples autochtones sont en processus de réappropriation des noms qui les 
désignent ; l’écriture des noms des nations et des communautés peut changer.

MAJ | Mon actualité jeunesse (2025) Qui sont les Peuples autochtones du 
Canada ? avec Jemmy Echaquan Dubé, 25 secondes [en ligne].

Territoire autochtone
Terme souvent utilisé dans le contexte autochtone pour désigner une étendue géographique 
et tout ce qui s’y retrouve : les cours d’eau, la flore et la faune. C’est l’environnement, la 
nature, la place où l’on vit, où l’on se déplace, où l’on développe ses savoirs,  etc. 

Alloprof (2024). C’est quoi… un territoire autochtone ? | Géographie,  
3 minutes 23 secondes [en ligne].

Poursuivez vos apprentissages sur les terminologies

•	 Enquête nationale sur les femmes et les filles et autochtones disparues et assassinées 
(2019), Lexique terminologique, [en ligne]. 

•	 Gouvernement du Canada (2026). Langues autochtones – Lexiques, dictionnaires et 
ressources pour la rédaction, [en ligne]. 

•	 Mikana (2022). Petit guide des terminologies en contexte autochtone, [en ligne]. 

•	 Radio-Canada | Espace autochtone (2016). L’ABC des Autochtones, [en ligne].

https://youtu.be/8xRUgcOKdi0?si=vZaM7eHKVBbSu8uo
https://youtu.be/_Gsvc4NMB-s?si=KIejZxqDV3qTMT23
https://youtu.be/68GCUx4p44A?si=NDTvnp59W-eXbww9
https://www.mmiwg-ffada.ca/wp-content/uploads/2019/06/MMIWG_Lexicon_FINAL_ENFR.pdf
https://nos-langues.canada.ca/fr/ressources-resources/autochtones-indigenous/dictionnaire-dictionaries-fra 
http://Petit-guide-de-terminologies-en-contexte-autochtone-FR-June-2022.pdf
https://ici.radio-canada.ca/nouvelles/special/2016/10/abc-des-autochtones/index.html 


AUTRES RESSOURCES

Biennale d’art contemporain autochtone

Lancée en 2012, la Biennale d’art contemporain autochtone est un organisme à but non 
lucratif basé à Montréal qui promeut le travail des artistes autochtones. La biennale a lieu 
tous les deux ans, dans plusieurs lieux, et chaque itération se concentre sur un thème 
spécifique. Découvrez les autres expositions de cette 8e édition sur leur site.

Biennale d’art contemporain autochtone, [en ligne].

Cartes des 11 nations du Québec

Pour savoir quelles sont les 11 nations autochtones sur le territoire du Québec et où elles se 
situent sur la carte.

Amnistie internationale (2020). Cartes des nations autochtones du Québec,  
[en ligne].

Tourisme Autochtone

Vous voulez en découvrir plus sur l’offre culturelle autochtone de votre province ? Tourisme 
autochtone est votre référence pour trouver les événements et les activités disponibles, ils 
ont même un balado disponible sur les plateformes d’écoute. 

Balado : Une rencontre autour de la table : spotify/tourismeautochtone

Toponymie autochtone au Canada

Cette carte interactive élaborée par une équipe de cartographie de Ressources naturelles 
Canada permet de relavoriser les noms des lieux autochtones effacés par l’histoire coloniale. 
La toponymie déterminée par les Premiers peuples permet d’en apprendre davantage sur 
l’histoire, la langue, l’identité et la culture des Nations autochtones.

Gouvernement du Canada, Récits du territoire : Noms de lieux autochtones au 
Canada, [en ligne].

Native Land

Vous aimeriez mieux connaitre l’histoire des terres sur lesquelles vous êtes ? L’outil de 
cartographie virtuel Native Land répertorie les territoires, les histoires et les langues des 
peuples autochtones à travers le monde.

Native Land Digital, [en ligne].

https://www.baca.ca/
https://amnistie.ca/sinformer/2020/carte-des-nations-autochtones-du-quebec
https://open.spotify.com/show/2eX5HJJFtswohcv1Rbpv57?si=27e0303d42324b2a
https://www.app.geo.ca/fr-ca/map-browser/record/0a309f2c-4f11-4ddb-bce1-e7ba6f8c20cf
https://native-land.ca/

