Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani
Skolni druzina pri ZS Vincence Junka Dolni Cermna

At jsi dévce, nebo klucina,
spravnych deti je tu vétsina.
Pojd’ si s nami hrat, uvidis, ze
budes s nami rad.
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1. Identifika¢ni udaje SD

Nézev SD: Skolni druzina p#i ZS Vincence Junka Dolni Cermna
ICO skoly: 70996806
Sidlo: Dolni Cermné 4, 561 53
Charakteristika: 3 oddéleni skolni druziny
Ztizovatel: obec Dolni Cermna
Adresa pro dalkovy
pfistup:
e-mail: zs@dolni-cermna.cz
Telefon: 465 393 280
Vedeni skoly: reditelka: Mgr. Jitka Beranova
zastupkyné feditelky: Mgr. Olga Pokorna
Zpracovatel: vedouci vychovatelka: Monika Sklenafova

vychovatelky: Monika Motyckova
Véra MareSova
Koordinator SVP
Skoly: Mgr. Eva Krskova

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2022, ¢.j. ZSVIDC/2022/276/JB

Dokument nahrazuje: SVP Skolni druzina p#i ZS Vincence Junka ze dne 1. 9. 2012,
¢.j.207/2012/JB

podpis feditele razitko Skoly



2. Charakteristika Skolni druziny

Oddéleni $kolni druziny jsou v piizemi hlavni budovy ZS Vincence Junka v Dolni
Cermné. SD je uréena zaktim 1. az 5. t¥idy (6 - 11 let), ale v ramci ranni druZiny ji mohou
z déti riznych veékovych skupin, coz se osvédCuje jako vyhoda, starsi zaci predavaji své
dovednosti mladsim. Jedno oddéleni je tvofeno zaky jedné tiidy.
Hlavni naplni SD je regenerace sil po vyucovani, zajmové vyziti a rozvoj tvotivosti. Pomoci
volnoc¢asovych aktivit vedeme déti k vzajemnému respektu, spolupraci, oteviené komunikaci
a citlivému vztahu k piirod¢ a okoli. U¢ime je chranit si své zdravi. Ve spolupraci se §kolou a
rodinou vychovavame z déti osobnosti s patficnym sebehodnocenim, které¢ jsou schopné
samostatn¢ se rozhodovat a jsou odolné viici negativnim vliviim. DéEti se uci znat svou cenu a
diky tomu pozd¢ji najdou misto ve zdravé socialni skupin€é. Chceme umoznovat dostatecny
pohyb na zdravém vzduchu a t€lovychovné aktivity.

Provozni doba: §
ranni SD - denné od 6% - 7°% hod.
odpoledni SD - denné od 11%° — 16° hod. (dle rozvrhu ptipadné od 10%°)

3. Cile SD

Jakékoli pedagogické ptisobeni vyzaduje stanoveni jasnych a srozumitelnych cild, od
kterych se pozdéji odvijeji prostiedky a vychovné strategie pro dosaZeni pozadovanych
vysledkid. Zajmové Cinnosti, kterym se dit¢ ve druzing vénuje, maji za ukol obohacovat jeho
denni program. Vychovatelka zajist'uje odborné vedeni pfi rozvijeni osvojenych dovednosti a
maximalné podporuje individualni vyvoj ditcte.

Cile nasi SD jsou:

— posilovat komunikacni schopnosti

— motivovat k celozivotnimu vzdélavani

— vést k uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostfedi a o bezpe€nosti a ochrané zdravi

— usnadnit zakitim pfechod z pfedSkolniho vzdélavani a rodinné péce do povinného a
pravidelného reZimu

— rozvijet u zakt schopnost spolupracovat, respektovat praci svou i ostatnich, zaclenit se
do spolec¢nosti

— pomahat détem rozvijet své schopnosti, uplatilovat osvojené znalosti a dovednosti
S navaznosti na Skolu

— vést déti k poznani svétovych 1 evropskych kulturnich tradic a hodnot jako zaklad pro
toleranci a respekt k jinym kulturdm, ndbozenstvim a etnikiim

— nespecifickd primarni prevence rizikovych faktort

— vést k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu

— vést k formovani mravnich hodnot a postojt

— vést k pochopeni a uplatiovani principii demokracie a pravniho statu, zakladnich
lidskych prav a svobod, principu rovnosti Zen a muzi

4. Délka a casovy plan vzdélavani

SVP obsahuje program ¢innosti na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu. Ten je vzhledem
k vékové skladbé déti tvofen na pét let. Vyhodou je jeho operativnost, jelikoz mizeme
kreativné reagovat na mozné zmény podminek a propojovat ¢i pfesunovat témata béhem celé



dochazky déti do druziny. Vse se pak promita do ro¢nich tematickych plant s ohledem na
dlouhodobé projekty. SVP predstavuje smysluplné usporadani na sebe navazujicich
vychovnych a vzdélavacich prvki, které ptispivaji ke zdokonaleni rozvoje détské osobnosti.
Casovy plan se odviji také od forem &innosti, pro jednotlivé naméty se pocita
S prubéznym plisobenim vychovatelky, s ¢innostmi vyplyvajicimi z tydenni (pravidelné)
&innosti i s piileZitostnymi akcemi. Casové dotace piileZitostnych akci zavisi na charakteru
akce. Pro ¢innost SD je dilezité, Ze pracujeme s détmi v dobé& zvysené tinavy po vyudovani, a
tedy mensi vykonnosti. Odolnost déti vii¢i inave souvisi s vékovymi a individualnimi
zvlastnostmi déti (kondice, zdravotni stav, temperament, styl vychovy v roding, tiroven
schopnosti 1 zptsob prace ucitele ve vyucovani). V ranni druziné zafazujeme klidné ¢innosti,
které probihaji spisSe individudlné. Po vyucovani a obéd¢ jsou vhodné spise odpocinkové
¢innosti, doba se tidi potfebami ditéte. Po odpocinku nasleduji rekreacni a zjmové ¢innosti,
Vv rezimu nechybi pohybové aktivity jako vhodnd kompenzace dopoledniho sedavého rezimu.
Jednotlivé druhy Cinnosti se navzajem prolinaji. Reagujeme tak na pocet a strukturu déti
v oddéleni SD i na zmény vychovné situace bdhem dne.

RezZim dne:
61° — 7% — ranni druzina
11 — 11% — hygiena, obéd
11°0 — 12%_ odpocinkov4 a relaxaéni ¢innost
1230 — 14* — hlavni odpoledni ¢innosti (pobyt venku, zdjmova vychovna &innost)
14% — 16% — individualni ¢innosti d&ti, ukon&eni &innosti SD

Zakonny zastupce ditéte ziskava dulezité informace o chodu druziny prostiednictvim
elektronického systému Bakalafi. O ptilezitostnych akcich je informovan formou navratky.
Dalsi informace i zajimavosti se dozvid4 na internetovych strankach SD a samoziejmé také
pti individualnich schiizkach. S vychovatelkami Ize komunikovat i elektronickou cestou.

V neposledni fadé mohou zékonni zastupci vyuzit pravidelné konzultacni hodiny, které se
konaji vzdy prvni pondéli v mésici od 15.00 do 16.00 hodin (po piedchozi domluveg).

Casové rozvrzeni a uspoiadani ¢innosti se idi pozadavky psychohygieny na podporu
zdravého télesného, dusevniho i socidlniho vyvoje ditéte. Stravovani déti probiha ve skolni
jideln€ za dozoru vychovatelek. Pitny rezim zajist'uji zpravidla vychovatelky (§t'ava/¢aj), nebo
si mohou déti nosit vlastni piti z domova.

5. Formy Cinnosti

Skolni druzina je $kolské zafizeni, které ve svém vzdélavacim programu vychazi z
n¢kterych pozadavkl pedagogiky volného Casu:
dobrovolnosti - déti by méli ¢innost vykonavat dobrovolné na zakladé zajmu a motivace
zajmovosti a zajimavosti - ¢innosti by mély byt pro déti atraktivni a pestré
aktivity - volit ¢innosti tak, aby v nich mohly byt viceméné usp&$né vsechny déti a aby
participovaly na pfiprave ¢innosti a jejich hodnoceni
citlivosti a citovosti - piekonavani prekazek i ¢innosti samé by mélo détem prinaset kladné
emoce
seberealizace - prostiednictvim ¢innosti si vytvari zadouci socialni kontakty, objevuje sebe
Sama
hry - viechny &innosti v SD jsou realizovany pomoci hry. Hra by méla navozovat kladné
emoce a nové zazitky, které mohou vést k sebepoznani, poznani svych hranic a moznosti. Hra
nabizi moZnosti vstupu do nejriznéjSich roli, situaci a vztahil a odehrava se ve skute¢ném, ¢i
navozeném prostiedi. Déti musi byt ke hie dostate¢né namotivovany, hra musi mit jasna a
srozumitelnd pravidla. Cile a programy vybirdme s ohledem na slozeni skupiny.



SD organizuje pravidelnou ¢innost oddélent, pofada nebo spolupotada prilezitostné akce a
umoziuje zaklim spontanni aktivity, odpocinek i pfipravu na vyucovani.
pravidelna ¢innost - predstavuje zejména organizované aktivity zajmového a
télovychovného charakteru
prilezitostné akce - ptesahuji rimec jednoho odd¢€leni, nejsou zahrnuty do standardni
tydenni ¢innosti (napft. vylety, exkurze, apod.)
spontanni aktivity - zahrnuji kazdodenni individualni klidové aktivity po obé&d¢, pii pobytu
venku, spontanni hry v rdmci ranniho pobytu zaki nebo v tzv. koncové druzing.
odpocinkova ¢innost - predstavuje nejen klidové Cinnosti (poslech, hry, cetba), ale i
rekreacni ¢innosti, rizné organizované zajmové hry, t€lovychovné chvilky apod.
priprava na vyucovani - nespoc¢iva pouze ve vypracovani domacich ukolt, ale patii do ni
také didaktické hry, tematické vychazky, rozvoj digitalni gramotnosti apod.

K dosazeni stanovenych cilli chceme vyuzivat zejména téchto vychovné vzdélavacich
strategii:

skupinova prace

individualni prace

komunitni kruh

vyklad

dramatizace

projekty

prace s knihami, ¢asopisy
vypraveéni

rozhovor

pozorovani

hra

prace s encyklopediemi, mapami, internetem
soutéze

vystavy

besedy

kvizy, ktizovky, doplnovacky, skryvacky, rébusy
vychazky

pohybové aktivity

odpocinek, relaxacni techniky
praktické dovednosti

feSeni problémovych uloh

6. Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah vychazi z RVP skoly, a to z kapitoly ,,Clovék a jeho svét“. Je
usporadan do péti tematickych okruhtt (Misto, kde zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a Cas,
Rozmanitosti ptirody a Clovék a jeho zdravi).

Je sestaven pro jeden vzdélavaci cyklus (5 let), ur€en pro déti od 1. do 5. tiidy. Je tvofen
podle polohy a podminek skoly.

SVP je otevieny dokument, ktery budeme v pribéhu vzdélavaciho cyklu dopliiovat
nebo upravovat.



6.1. Clovék a jeho svét

Téma

Rozvijené
klicové
kompetence”

Prufezova
, *k
temata

Nas domov

u nas doma
- vypraveéni, beseda
- kresba, malba, kolaz

nas dim

- popis zafizeni, mtj diim - mu;j hrad

- pomoc pii uklidu, piijemné prostiedi
- prace s polytechnickou stavebnici

3,4,5

3,4,6

Skola

orientace ve Skole

- prochazime Skolou, tfidy, kabinety, zaméstnanci
- vyzdoba t¥id SD a chodeb $koly, piktogramy

- Skolni kuchyn a jidelna

- ptiprava jednoduchého jidla

- seznameni s fadem SD

Cestou
necestou

zakladni pravidla chovéani na komunikacich

- cesta do Skoly, nebezpecna mista

- doprava do skoly (chodec — cyklista)

- vyroba dopravnich znacek, dopravnich
prostiedkil

- chovani v dopravnich prostfedcich, nésledky
dopravni nekdzné

- soutéze s dopravni tematikou, ndmétové hry

1,2,34,6,

1,2,5,6

VDO

oSsv

Nase obec

vvvvv

- beseda, vychazky, kresba, malba
- hledame pisnicky naseho kraje, znak obce
- povolani mistnich lidi, femesla, ¢im budu

navstévnici

- zajimava mista v obci (stromy, sochy, budovy,
rybnik, potok)

- obecni ufad, knihovna, posta, 1€karna, muzeum,
zdravotni stfedisko (a jejich poslani)

- povidani, exkurze

tradice a historie nasi obce

- knihy, obecni ¢asopis, internet

- povésti (vychéazky, vypraveéni, ilustrace)
- Skola, kroniky Skoly

- slavni rodéci

1,3,6

4,5

1,3,6

VDO

Jak se zije
jinde

Evropa, Evropska unie

- prace s mapou, atlasem, vyhledavani
v encyklopediich

- kvizy, kiiZzovky, doplnovacky,

Dovolena

- vypravéni, prezentace

- zazitky z prazdnin, obrazky, fotky, pohlednice
- zajimava mista

objevujeme svét
- jiné kultury, zvyky, tradice

1,2,5

1,3,6

1,35

MuV

VMEGS




Co vypravély
penize

- jak se dfive obchodovalo

- ceny vyrobki a potravin

- besedujeme o tom, co je plytvani (penézi,
jidlem, energii)

- podilime se na finan¢nim planu rodiny

- jak bychom finanén¢ ocenili nasi praci

- vyrabime ,,své penize*

- hra na prodavajiciho a kupujiciho

2,3

VDO
oSsv

6.2. Lidé kolem nas

Téma

Rozvijené
klicové
kompetence”

Prufezova
, *%
temata

Rodina

rodi¢e, prarodice, §irsi rodina, rodokmen
- povolani rodict, jejich pracovisté

- narozeniny a jmeniny ¢lent rodiny

- povidani, vyroba dareckt

- zivot prarodici, knihy, pisnicky, zvyky

Den matek, Den déti
- vyroba déreckil
- sportovni odpoledne, soutéze, hry, kvizy

laska, manzelstvi, rodiCovstvi

1,2,3,6,

2,6

oSv

Oslavy a
svatky

- jména v kalendafi, piijmeni

- narozeniny, znameni zvérokruhu

- vyroba drobnych dareckt a ptani pro oslavence
- uvazujeme, které darky je vhodné/nevhodné
darovat pfi riznych ptilezitostech

- etiketa v praxi (beseda)

4,5

oSV

Kamaradi

kamarad, spoluzak, pfitel

- kamaradstvi, konflikty v mezilidskych vztazich,
souziti kolektivu

- vytvareni kladného vztahu ke spoluzakim,
pozitivniho klimatu v oddéleni SD (ugit se
naslouchat, vychazet spolu bez nasili)

- kolektivni, micové, stolni a spolecenské hry

2,34

Nejsme
vSichni stejni

- lidé s postiZzenim ve spole¢nosti

- pomoc, empatie

- smyslové hry, malovani Gsty, Braillovo pismo,
socialni a komunikac¢ni hry

charita, nadace, vetejné sbirky
- povidani o ucelu sbirek, smysluplnost ¢innosti
nadaci a charitativnich organizaci,

1,3,4,6

MuV

Jak se
spravné
chovat

jak se chovat k ostatnim

- Ucta k rodictim, dospélym, star§im, sob€ samym
- cviceni chovani v praktickych situacich

- odpovédnost za své chovani, formovani postoji,

213’41

osv




posilovani komunika¢nich schopnosti

chovani ve spolecnosti

- navstéva koncertu, divadla, vystavy,...

- chovani v restauraci, skolni jidelné, spravné
stolovani, Gprava stolu pii riaznych ptilezitostech
- ndcvik modelovych situaci

vliv sd€lovacich prosttedku (rozhlas, televize,
film, tisk, internet,...)

- reklama a jeji negativni vliv

- besedy, prace s informacemi

1’2’3’4’

1,2

MeV

Mluvime
spravné

- spisovnost, gesta, mimika

- hlasité ¢teni pro poslech ostatnim, spravna
artikulace

- cvi¢ime si jazyk (jazykolamy)

- ¢teme s porozuménim

- slovni zésoba, schopnost vyjadrit se, naslouchat
- hddanky, presmycky, tajenky, vypravéni zazitk

1,2,3

osVv

Viude ziji
lidé

zvyklosti a tradice jinych narodt

- pohadky a povésti z riznych mist svéta

- hry déti jinych kontinentt

- poznavame jiné narody, rasy, etnika,
naboZenstvi

- typicka jidla riznych néarodi, exotické ovoce
- predméty, obrazky, ilustrace, hledani

v encyklopediich

- kresba, malba, vyroba pfedméti na motivy
cizokrajnych ptib¢hii

- biblické ptib¢hy (Bible)

1,3,4,5,6

MuV

6.3. Lideé a ¢as

Téma

Rozvijené
klicové
kompetence”

Prufezova
témata

N4as denni
rezim

rezimové prvky

- navyky na pravidelnou ¢innost (obéd, Cetba,
odpocinek, relaxacni vychazky)

- spravné vyuzivani volného €asu, zaméstnani a
konicky

- dochvilnost, jizdni fady, zbytecny spéch

1,45

oSV

Hodiny

méfeni ¢asu

- hodiny, minuty, sekundy (stopky, budik)
- pojmy vcera, zitra, ...

- nas kalendar

- roz¢lenéni roku na cCtvrtleti, mésice, dny
- ¢asova pasma

- vyhledavani v knihach a encyklopediich
- jednoduché vyrobky z papiru

détstvi, dospélost, stafi
- jak se méni lidé, véci, budovy, obec, skola

1,2,6

1,4,5,6

MuV

oSV




(8kolni kronika, almanach)
- ¢asova osa, faze zivota (péce o seniory)
- malujeme piihody z raného détstvi

Historie a
pokrok

zmény vesnice
- vychéazky po okoli, stara ¢ast obce, nové sidliste,

domy

bydleni

- technické zatizeni dfive a nyni
- femeslnd vyroba a jeji vyvoj

- staré pfedméty, styly oblékéni
- exkurze do obecniho muzea

- kresba, kolaze, obrazky

Objevy a
vynalezy

vyvoj dopravy a stroju

- elektrické spottebice, naradi, jednoduché stroje,
vynalezy

- objevitelé a vynalezci

- jednoduché¢ fyzikalni a chemické pokusy

- vypraveni s obrazky, kresby, prostorové vyrobky

1,5

1,3,6

1,2,6

VDO

VMEGS

Zvyky a
tradice

pranostiky, povéry, pfislovi, pfirovnani

- vyznam lidovych zabav

- Cetba povér, povéesti, pisni

- ilustrace

- Cermenské folklorni slavnosti

- advent, masopust, Vanoce, Velikonoce,
posvicenti,...

1,3,5,6

MuV

6.4. Rozmanitosti prirody

Téma

Rozvijené
klicové
kompetence”

Prafezova
témata**

Pfiroda
kolem nas

rostliny, stromy

- herbat, sbér 1é€ivych rostlin

- pokusy s ptirodni tematikou, rozmnozovani
rostlin

- péCe o pokojové rostliny

- [é¢ivé rostliny, sbér a jejich vyuziti v 1ékarstvi a
kosmetice

- Cetba détské literatury s pfirodni tematikou

- ovoce, zelenina

- aranZovani piirodnin

zivocichové

- ve volné pfirodé€ a v zajeti

- zvifata v Z00

- péce o domaci mazlicky

- exkurze do pfirodovédného muzea
- kreslime a malujeme oblibené zvite
- vyrobky se zvifeci tematikou

neziva priroda
- vyuziti poznatkl z encyklopedii, kresleni

1,2,5,6

1,2,5,6

1,5,6

EV
VMEGS

EV

VMEGS

EV
VMEGS
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V ptirod¢, vyrobky z pfirodnich materiald,
malované kaminky
- projektové zpracovani danych témat

Ptiroda a jeji
promény

ro¢ni obdobi

- tyden, mésic, rok

- pocasi, podnebi, ptirodni zivly

- vychazky do ptirody, pozorovani zmén podle
ro¢nich obdobi (nebezpeci boutky, ndledi, mlhy)

mapy, globus, svétové strany
- orientace na map¢, buzola

vznik a vyvoj Zemé
- ¢lovek a vesmir
- vyhledavani informaci v knihéch, na internetu

1,2,5

1,2

1,5

EV

Ochrana Ziv.
prostiedi

- suroviny a vyrobky z nich (plast, sklo, porcelén,
kov)

- tfidéni odpadi, ekologie

- povidani o zasadach ochrany zivotniho prostredi

Den Zemé (22.4.)
- uklid htiste a okoli Skoly

1,2,4,5,6

1,5,6

EV

Nase vlast

kraje, hlavni mésto

- hledani v mapéch, encyklopediich
- prazské pamatky a povésti

- obrdzky, fotografie, pohlednice

pamatky, pfirodni krasy

- Nérodni parky, CHKO, pfirodni rezervace
- hrady a zdmky

- vypravéni zazitkl z vyleti

- povésti hradl a zamku

- pexesa, kvarteta

statni symboly, prezident
- povidani, obrazky, sidlo prezidenta
- statni svatky a jejich vyznam

déjiny naSeho naroda
- vyhledavani obrazkl a zajimavosti v knihach a
casopisech, leporelo

1,3,5

1,5

1,5

1,5

VDO

6.5. Clovék a jeho zdravi

Téma

Rozvijené
klicové
kompetence”

Prafezova
témata

Poznavame
své télo

péce o zdravi

- prevence onemocnéni

- hygiena téla, otuzovani, zdrava rodina,
civiliza¢ni choroby

- u lékare, 1éky a jejich Skodlivé ucinky

- ptiroda pro zdravi (1é¢ivé byliny)

- prvni pomoc, urazy, telefonni Cisla, 1ékéarnicka
- u¢ime se oSettit drobna poranéni

- soutéze se zdravotni tematikou

- relaxacni cvi€eni v mistnosti, pohybové hry
Vv télocvicné i prirode

1,2,4,5,6

osVv
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- kostra, smysly, organy
- hrajeme hry propojujici télesnou zdatnost s
rozvojem pameéti a orientaci v piirodé

- kresby, malby

Zpivani pro
radost

- ukazky hry déti na rizné hudebni nastroje

- poslech hudby

- hra na télo, zpév

- malované pisnic¢ky, hudebni nastroje

- dechova cviceni, vytleskavani rytmu

- soutéze ve zpévu, zopakuj zahranou melodii
nebo rytmus

- poznavani nastrojui v orchestru

1,3,6

osVv

Zdravy
zivotni styl

jidelnicek

- zdrava vyziva, vitaminy

- péCe o chrup a celé télo

- povidame si o tom, co jime
- potravinova pyramida

- pfedchazime rizikovému chovéni (Sikana, drogy,

alkohol)

1,2,3

1,2,3,4,5

oSv

*Klicové kompetence
1. Kompetence k uceni

SNk wb

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Socidlni a interpersonalni kompetence
Cinnostni a ob&anské kompetence
Kompetence k traveni volného ¢asu

** Priffezova témata jsou také soudasti SVP SD, vytvaieji piileZitosti pro individualni
uplatnéni 74kt 1 pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost zéka piedevsim
v oblasti postoju a hodnot.
OSV = Osobnostni a socialni vychova
VDO = Vychova demokratického ob¢ana

VMEGS = Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech

MuV = Multikulturni vychova
EV = Enviromentalni vychova
MeV = Mediélni vychova
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7. Péce o zaky se specifickymi vzdélavacimi potrebami
Vychovatelky se spolu s tfidnimi uciteli snazi rozpoznat symptomy vyukovych a

vychovnych poruch. Ttidni ucitelka seznamuje vychovatelky se zavéry ptipadného vySetfeni
v PPP a z nich vyvozenymi opatienimi. Zakiim, se specilnimi vzd&lavacimi potiebami bude
podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pii zaclefiovani do volnocasovych aktivit
vénovana pribézna zvlastni pozornost.
Jedinci, jejichz postizeni vyzaduje bezbariérovy ptistup, nemohou byt do naseho zafizeni
pfijati, jelikoz tyto podminky nespliiujeme.
Vychovatelky zarucuji pfimétenou individudlni péci, nalézaji odpovidajici metody a formy
prace. Nekteré metody prace s poruchami pozornosti a vnimani:

— neklademe duraz na kvantitu, ale kvalitu

— zacindme splnitelnymi tkoly

— nezdaraznujeme chyby

— chvalime

— vychovatelka uzce spolupracuje s tfidnim ucitelem a s rodici ditéte
Pro rozvoj talentovanych jedincti bude nabizet SD dalsi doplitkové aktivity v oblastech jejich
zajmu.

V4 7 v o

8. Podminky pro prijimani zakii, priibéh a ukoncovani
vzdélavani

Zapis déti do SD probih4 prvni den 8kolniho roku. Pfijeti zaka do SD neni narokové
a rozhoduje o ném feditelka Skoly. Kapacita jednoho odd€leni je 30 zakii. Hrozi-li pfekroceni
kapacity, jsou pfijimani zejména zaci prvnich a druhych tfid, poté nasledujicich ro¢niki.
Zakonny zastupce pii piijeti vyplni zapisni listek, ve kterém jsou veskeré potfebné udaje o
dit&ti. Ukonceni dochézky do SD je mozné na zakladé pisemné zadosti zakonného zastupce.
Pti opakovaném poruSovani Vnitiniho f4du Skolni druZiny, ohroZovani zdravi a bezpecnosti
vlastni i ostatnich, ¢astém nerespektovani pokynii vychovatelky, miize byt zak ze SD
vylouéen. O vylouéeni zaka rozhoduje feditelka skoly ve spravnim fizeni. Zak mtize byt také
vylouden v piipadg, Ze nebude uhrazena tiplata za vzdélavani v SD. Pribéh vzdélavani a
dochazka jsou evidovany Vv elektronické t¥idni knize (systém Bakalafi).

9. Podminky materialni

SD vyuzivé pro svou &innost tfi i¢elové vybavené mistnosti, chodbu oddélenou od
ostatnich prostort Skoly pfepazkovymi dveimi, Satnu v suterénu Skoly, télocviénu,
pocitacovou ucebnu vybavenou internetem, knihovnu, sportovni areél skoly, areél zdravi a
okolni pfirodu, lesy a nové détské hriste.

Oddéleni jsou vybavena hrami, ¢asopisy, pfiru¢ni knihovnou, pomickami pro rizné
zajmové a odpocinkové €innosti a sportovnim nacinim. Fond her a pomtcek je obnovovan z
rodi¢ovského piispévku. Pfi ¢innostech vyuzivame tablety, notebooky a TV. Zaci jsou vedeni
k Setrnému zachazeni s veSkerym zatizenim. Vlastni prostory, které svym uzplisobenim
vyhovuji zakiim mladsiho Skolniho véku, usnadiiuji partnerskou komunikaci mezi zaky a
vychovatelkou a mezi détmi navzajem (sezeni na zidlickach, v kruhu, na koberci). Vyzdoba
prostor je mobilni, z&ci se na ni podileji vlastnimi vytvory.
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10. Podminky personalni

Oddéleni jsou vedena plné kvalifikovanymi pedagogy. Jedna z vychovatelek zastava
funkci vedouci vychovatelky, mé dlouholetou praxi. VSichni maji pedagogické vzdélani.
Stale vyuzivaji moznosti dal§iho vzdélavani - samostudium, akreditované kurzy rtizného
zaméfeni. Vychovatelky v nasi Skolni druzing jsou inicidtorkami a privodkynémi déti pti
nabizenych ¢innostech, které mohou fidit pfimo i nepiimo. Navozuji jednotlivé Cinnosti,
motivuji déti k témto ¢innostem, umoziuji jim rozvijet jejich zdjmy a spolu s détmi jednotlivé
¢innosti a jejich vysledky hodnoti. Smyslem jejich prace je probouzet v détech aktivni zajem
o okoli, rozvijet jejich pfirozenou zvidavost, chut’ navazovat socidlni kontakty, rozvijet
komunikaci mezi détmi.

Snazime se vytvofit détem pfiznivé socialni klima, vzbuzovat vybranymi aktivitami
z4jem o jednotlivé ¢innosti, podporovat rozvoj sebevédomi a dalSich pozitivnich stranek
osobnosti u déti.

11. Ekonomické podminky

Mésiéni tiplata za pobyt ditéte v SD ¢&ini 200,- K&, viz Smérnice ¢. 21 — tiplata ve
$kolni druzing. Uplata je hrazena piedem ve dvou splatkach na tdet $koly, a to

za 1. obdobi (zafi az prosinec) - 800,- K¢ do 15.10.

za 2. obdobi (leden az ¢erven) - 1200,- K¢ do 15. 2.
Vysi uplaty stanovi ztizovatel skoly.

12. Evaluace

Vychovatelky individualné hodnoti vlastni praci a snazi se o sebereflexi podle reakci
zakl (komunitni kruh, beseda) a jejich rodict. Na zékladé¢ toho poté upravuji ¢innosti a
hledaji nové metody, které vedou k zefektivnéni prace a kvalitnéj§im vysledkiim. DalSim
provadénym evalua¢nim Setfenim je SWOT analyza - dotazniky pro Zaky (3. — 5. tfidy).
Vychovatelky jednou tydné konzultuji své postiehy mezi sebou, spolupracuji také s tfidnimi
uciteli. Cinnost SD je hodnocena také vedenim $koly prostiednictvim pravidelnych hospitaci.
Zpétnou vazbu vychovatelky ziskavaji predev§im pomoci rozhovort s rodici i zaky. Pro
rodice jsou také vyhrazeny konzulta¢ni hodiny kazdé prvni pondéli v mésici od 15% do 16%
hod. (po piedchozi domluvg).

Pii evaluaci prace $kolni druziny a SVP hodnotime tato kritéria:
—  praci stavajicich oddéleni SD
— pusobeni ¢innosti a vychovatelek na jednotlivé Zaky
— podminky €innosti (vybaveni, prostfedi, materialni zabezpeceni)
— organizace ¢innosti (vyuziti ¢asu vyhrazeného pro ¢innosti, zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi,...)
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13. Bezpecnost a ochrana zdravi zaki

Na zac¢atku Skolniho roku ob¢ vychovatelky ve svém odd¢leni sezndmi déti
S Vnitinim fadem Skolni druziny a spole¢né s détmi si urci pravidla souziti ve Skolni druziné.
Pouceni déti vychovatelka zapise do elektronické tfidni knihy (systém Bakalaii) do kolonky
,,Jiné ¢innosti*“ s vyznacenim data, kdy bylo provedeno. Dale jsou déti pouceny o bezpecnosti
pred zahdjenim kazdé Cinnosti. V piipade€ trazu jsou zaci opétovné pouceni o prevenci
bezpecnosti. Lékarnicka pro prvni pomoc je umisténa v 1. oddéleni SD a je piistupna
k oSetfeni v rannich i odpolednich hodinach. Telefonni ¢isla rodica v ptipadé trazu jsou
uvedena v ptihlaskach do SD a v systému Bakalafi. Viechny vychovatelky byly proskoleny
v zakladech prvni pomoci a jsou seznameny se zdravotnim stavem déti (epilepsie, diety,
alergie...). Vychovatelky spolupracuji s rodi¢i a tfidnimi uciteli a bezprosttedné reaguji na
vychovné a jiné problémy.

13.1. Hygiena a bezpeénost v SD

e vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani — vychovatelka vybira vékove
pfimétenou Cinnost, pii které nedojde ke zranéni ditéte

e stravovaci navyky a pitny rezim — vychovatelka dbé na hygienu a kulturu stolovani,
dohlizi na pitny rezim déti (SJ, SD)

e mistnost SD je vybavena umyvadlem, koberec je pravidelnd vysavan a PVC myté
mokrou cestou, mistnost je pravidelné vétrana okny
bezpecné pomicky — vychovatelka dba na pouzivani vékove piimétenych pomiicek
ochrana pted urazy a eliminace nebezpecnych situaci — vychovatelka eliminuje mozné
urazy proskolenim na za¢atku Skolniho roku a opakovanim béhem Skolniho roku.
Svym pedagogickym ptisobenim neustale nabada k dodrzovani bezpecnosti, déti ma
neustale v zorném poli

e oznaceni nebezpecnych predméti — vychovatelka seznami zaky s provoznimi fady
vyuzivanych prostor — $kola, SJ, SD, télocviéna, uéebna PC, dilna

e na pocatku Skolniho roku jsou zéaci pouceni o bezpecnosti a spolecenskych norméach
v ZS, SD, SJ, pii spole¢nych vychazkach a akcich. O pouceni je veden zaznam
v ptehledu VVP. V piipad¢ urazu jsou zaci opétovné pouceni o prevenci bezpecnosti

e bezpecnost silnicniho provozu - déti jsou na zacatku roku pouceny o bezpe€nosti
silni¢niho provozu, béhem roku je pouceni opakovano

e dostupnost prostiedkii prvni pomoci — SD je vybavena dostupné umisténou
1ékarnickou PP, kterd je pravidelné dopliovana potiebnym materidlem

13.2. Psychosocialni podminky v SD

e pohoda prostiedi a ptfiznivé socidlni klima — vychovatelka vede k otevienosti a
partnerstvi v komunikaci, ticté, toleranci, uznani, empatii a pomoci druhému

e respektovani potieb jedince — vychovatelka organizuje ¢innost vychazejici ze zajmu
ucastnikd

e ve&kova piiméfenost a motivujici hodnoceni — vychovatelka respektuje individualitu
déti, hodnoti v souladu s jejich moznostmi

e ochrana pfed nasilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy — vychovatelka se
pedagogickym plisobenim snazi zabranit socidln€ patologickym jevim

e spoluncast na Zivoté zatizeni — vychovatelka preferuje spolecné planovani ¢innosti,
vlastni podil déti na pfipadném fizeni a ndsledném hodnoceni

e vcasnd informovanost — vychovatelka v¢as informuje déti a jejich zdkonné zastupce o
¢innostech ve $kolni druziné
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13.3.

Osnova pouceni Zaku o bezpecném chovani pri

éinnostech SD i mimo ni

13.4.

13.5.

13.6.

vnitini fad SD

bezpecné chovani na chodbach a schodistich (irazy, nevhodna nebo poskozena obuv,
pfi béhani, sjizdéni zébradli, klouzéani, iderem prudce otevienych dvefi, rozbitim
velkych sklenénych tabuli)

chovani ve Skolni jideln€ — kulturnost stravovani a zachazeni s potravinami, opareni
horkymi tekutinami, pichnuti pfiborem apod.

hygienické navyky, nakazlivé nemoci, prevence

zédkaz noSeni do SD predméti, které nejsou potiebné k ¢innostem, jsou nebezpeéné
nebo piili§ cenné

chovani pfi trazech vlastni osoby, nebo jinych osob — ohlasovaci povinnost, povinnost
poskytovani prvni pomoci

pozarni nebezpeci, ohlaSovani, pomoc

dilezita tel. ¢isla: 150 — hasi€i, 155 — 1€katska zachrannad sluzba, 158 — statni policie
umisténi prenosnych hasicich pfistroja, jejich druhy a pouziti, zdkaz poskozovani
hasicich pftistrojii (utrhané plomby, vypusténé naplné, tderem poskozené nadoby —
nebezpeci vybuchu)

oznaceni unikovych cest z objektu, shromazdisté

bezpeéné chovani pii piichodu do SD a odchodu ze SD a na vefejnych komunikacich

Pouceni o bezpeénosti pred odchodem na prazdniny

dopravni kazen, styk s nezndmymi osobami, alkohol, koufeni, toxické a omamné
latky, pyrotechnické vyrobky, nebezpeci pti hrach a sportech — zvlasté koupani, zakaz
her na staveniStich, zemédélskych a soukromych objektech

uzeh, tpal, autonehody, prvni pomoc

Pouceni o bezpecnosti pred akcemi
provozni fad, zakdzané ¢innosti, pfivolani pomoci
pobyt v piirodé — kazen, styk s neznamymi osobami, alkohol, koufeni, toxické a
omamné latky, riziko poranéni od zvifat, nebezpeci ustknuti, prvni pomoc
vylety — kézen, alkohol, koufeni, toxické a omamné latky, nebezpecné nastroje (noze
apod.)
exkurze — nevzdalovat se samovoln¢ od skupiny, na nic nesahat, nestrkat se mezi
sebou, nechodit na kraje prohlubni a zakdzanych prostort

Pouceni o bezpeénosti pfi vychazkach a pobytu v pfirodé
klopytnuti, uklouznuti, poranéni pti padu, poskytnuti prvni pomoci
nachlazeni, upal, uzeh, infekce
chiize po komunikaci, dopravni prostfedky
riziko poranéni (klacky, kameny), poranéni od zvifat, nebezpeci uStknuti, kazen
vymezeni prostoru pfi volnych hrach, upozornéni na nebezpecné mista, predmeéty
porusovani reZimu chtize po schodech (pady, schody, Sikmé naslapnuti)
vhodné chovéni v Satnach, tklid obleceni, backor apod.
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13.7. Pouceni o bezpecnosti pri sportovnich ¢innostech
(hristé, télocviéna)

pady, uklouznuti, klopytnuti

nachlazeni, Upal, Gzeh, infekce, hygiena

pfetizeni svald, Slach, poskozeni patete, zlomeniny

zévady na télocvicném, zahradnim naradi a nacini

komunikace, dopravni prostredky

bezpecnost pii bobovani, safikovani, brusleni, klouzani

vymezeni prostoru a stanoveni pravidel

pii plavani dodrzovat stanoveny pocet déti ve skupiné€, nezadouci pady, uklouznuti,

poranéni v bazénu 1 mimo néj, pfip. utonuti

e seznameni s fadem télocviény apod.

13.8. Pouceni o bezpecnosti pri rukodélnych ¢innostech a
pripravé na vyucovani
e nevhodné pouzivani hracek, pomtlcek, nabytku a ostatniho Skolniho zatizeni,
nevhodna manipulace s nimi
pichnuti a pofezani (nizky, tuzky, Stétce, Spejle apod.)
pady na ostré hrany, pfimacknuti, naraZzeni do stén, bran, dvefi
pofezani o sklo (okna, dvefte, sklenéné vypln¢)
vhodnost a stabilita nabytku
nebezpeci padu na mokré podlaze
bezpecné zachazeni s drobnym materidlem (korélky, lusténiny, kosticky, kulicky,...)
seznameni s fadem ucebny PC a Skolni dilny

13.9. Pouceni o spravném stravovani

komunikace, dopravni prosttedky

nezadouci pady, uklouznuti, klopytnuti
nedostatky pfi noSeni horkého jidla

pichnuti a potezani o vidlicku a ntiz

opateni, politi, uSpinéni

riziko infek¢nich onemocnéni nebo epidemie
opatrnost zakt pfi chizi a jidle ve skolni jideln¢

13.10. Bezpecny internet a mobilni telefon

nesd¢lovat nikomu osobni tidaje (celé jméno, adresu, vek ...)

opatrnost pii zvefejiiovani fotografii (ne vSe se smi zvetejnit)

pieposilani nevhodnych informaci

nereagovat na nabidky k osobnimu setkani (informovat o takové nabidce rodice nebo
ucitele)

nebezpeci ukryta v tzv. socialnich sitich (Facebook apod.)

Sikana prostiednictvim internetu a mobilniho telefonu, videa a jejich zvefejiiovani. ..
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13.11. Setkani s neznamym c¢lovékem

pozdravit, ale neodpovidat na dotazy osobniho rdzu (vék, adresa, kdo je doma apod.)
nikam s nim neodchazet, nic si od néj nebrat

pfi pocitu sledovani zajit do obchodu, oslovit znamé lidi, pozédat o pomoc sousedy,
informovat rodice, uditele. ..

Pti nevhodném chovani i znamych lidi informovat rodice, ucitele ...

13.12. Setkani s neznamym zviretem

nehladit, nedrazdit, nekrmit (obejit obloukem)

zachovat klid (neutikat, nezvedat ruce, pozor na prudké pohyby)

pii jizdé z kola (pokud vas sleduje) sesednout a pokrac¢ovat pésky v klidu

pii kontaktu umyt ruce, v ptipad¢ pokousani nebo poskrabani informovat dosp&lou
osobu...

13.13. V blizkosti oteviFeného ohné

pozor na hotlavé materidly (papir, latky, barvy...)

nebé&hat, nenatahovat se pies otevieny oheil, neskdkat pres néj
nezapalovat ptredméty (klacky, Spejle apod.)

nevhazovat nic do ohn¢

poslouchat pokyny vychovatelky

nezapalovat ohen bez dozoru dospélého

pii opékani buitli pozor na jehly na opékani (ostré, horké)
ptipadny tGraz okamzité nahlasit ...

13.14. Prace s ostrymi predméty (noze, nuzky, kruzitka, tuzky,
jehly, dlatka, pilky ....)

nechodit s nimi, nebéhat ani kolem ostatnich, sedét

kdyZ chci pro néco dojit nebo se natdhnout, tak ostry predmét odlozit
neSermovat, nezkouSet ostrost na sob¢ ani nikom (ni¢em) jiném
nestrkat se

pouzivat tyto nastroje pouze k ur¢enému tcelu

dbat pokynii vychovatelky

pfipadny Graz okamzit& nahlésit

13.15. Pfi presunech (po chodbach skoly i mimo budovu Skoly)

pohyb ve dvojicich

smluvené signaly

¢ekat na smluvenych mistech

neb&hat na chodbach

chiize po schodech

nebezpeci srazky, uklouznuti, padu ...
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13.16. Na zastavkach autobusu, pfi vystupovani, nastupovani a
pri jizdé autobusem

uzky prostor na chodnicich u autobusovych zastavek

nebéhat, nehonit se

nebezpeci kolem zaparkovanych autobust

pfi nastupovani a vystupovani se nestrkat

pozor na vysoké schody

nastup prednimi dvefmi, vystup (vétSinou) zadnimi dveimi

v autobuse nekficet, nepobihat

postupuji co nejdale dozadu

aktovky ze zad

pevné se drzet

nezapomenout na pravidla sluSného chovani, bezpecného chovani...

13.17. Prevence rizikového chovani

V nasi skolni druziné se zaméiujeme predevsim na nespecifickou primarni prevenci.
Nasim cilem je prohlubovat dovednosti déti, jak chréanit své zdravi, znat jeho hodnotu a
rozvijet socialni dovednosti a zdravé socialni vztahy.

Vychazime z toho, ze kazda nova ¢innost, ktera dit¢ zaujme a pracuje na ni s
nadSenim, ho odvadi od stereotypu vSedniho dne a touhy zkouset nepoznané. Spolecné s
détmi se snazime formou kooperativnich ¢innosti vytvaiet zdravé vztahy mezi détmi
navzdjem, posilovat sebevédomi déti, jejich ochotu poméhat druhym, vS§imat si lidi kolem
sebe, odmitat vS§echny formy nésili, orientovat se v krizovych situacich a snazit se je fesit.
Seznamujeme déti se zdravotnimi riziky spojenymi se Spatnym Zivotnim stylem, s koufenim,
alkoholem, uzivanim drog a 1ékti a se zpiisoby odmitani navykovych latek. V ramci vychovy
k volnému ¢asu nabizime détem mnozZstvi aktivit, na jejichZ ptipraveé se podileji a tim se uci
najit si svou oblibenou ¢innost, které¢ se mohou ve svém volném case vénovat.

Bezpecné chovani - takové chovani, kterym védomé neohrozim svou bezpec¢nost ani
bezpecnost nikoho jiného (pFemySleni pri vSem, co délam).
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14. Prilohy

Klic¢ové kompetence a oCekavané vystupy

Pojem kompetence je chapan jako souhrn znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti a s nimi
souvisejicich postojti i hodnotovych orientaci, které jsou predpokladem k vykonu €innosti. Pti
vychovné praci v SD navazujeme na $kolni vyuku, kompetence budou dale posilovany a rozvijeny.

1. Kompetence k uceni
UC¢i se s chuti, praci dokon¢i, klade si otazky, hleda na n¢€ odpovéd’, ziskané védomosti dava
do souvislosti, uplatiuje v praktickych situacich a dalSim uceni.

2. Kompetence k feSeni problému

Vsima si déni okolo, snazi se fesit situace, pfi jejich feSeni uziva logické, matematické,
empirické postupy, chape, ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili. Zapocaté ¢innosti
dokoncuje.

3. Komunikativni kompetence

Ovlada tec, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otazky, odpovédi vhodné formulovanymi vétami,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dosp€lymi, kultivované. Nasloucha promluvam druhych lidi,
porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje, zapojuje se do diskuse, obhajuje svilj nazor.

4. Socialni a interpersonalni kompetence

Samostatné se rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si, Ze za n¢ nese disledky,
projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpoznd nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu,
spolupracuje ve skuping, dokaze se prosadit i podfidit, ptijmout kompromis, respektuje jiné, je
tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. Cinnostni a ob&anské kompetence

U¢i se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadt, odpovédné
pfistupuje k tkollim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych, chova se odpovédné s
ohledem na zdravé a bezpecné prosttedi (pfirodni 1 spolecensk¢), dba na osobni zdravi své 1
druhych.

6. Kompetence k traveni volného casu

Orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, umi si vybrat zajmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji své z4jmy v organizovanych skupinéch 1 individualnich
¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku volného casu.

Pozn.: Cisla jednotlivych kompetenci koresponduji s SVP.
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Ocekavané vystupy na konci vzdélavaciho obdobi:

Déti rozumi tomu, co znamena aktivni traveni volného Casu.

Maji vytvoien kladny vztah k pohybu a sportovani.

Umi samostatné pracovat.

Umi se samostatné rozhodnout.

Déti jsou tvofivé a zrucné.

Maji radost z procesu tvofeni.

Umi pouzivat pracovni a ochranné pomiicky.

Déti maji kladny vztah k ptirod¢ a zivotnimu prostiredi.

Déti jsou seznameny se zdravym Zivotnim stylem (stravovaci navyky, pitny rezim,
hygienické navyky).

Objektivné hodnoti své chovani a dovedou pfijimat jeho disledky.
Znaji pravidla souZiti.

Dbaji na svou bezpecnost a pfedchazeji uraziim.

Umi se chovat zodpovédné ke svému zdravi i ke zdravi ostatnich.

Umi si zvolit zdjmovou ¢innost podle svych moznosti, schopnosti a zajmu.
Dokon¢i rozd€lanou praci.

Formuluji své nazory a postoje.

Umi odpocivat a relaxovat.

Umi naslouchat druhym a brat na né ohledy.

Aktivné se zapojuji do spole¢nych Cinnosti.

Umi pojmenovat sviij problém a hledat feseni.

Dokazi druhé pozadat o pomoc a také ostatnim svou pomoc nabidnout.

Spolupodili se na tvorbé planu a ptipravé innosti.
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