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JUEVES 30/

OCTUBRE

ARTROSCOPIA DE TOBILLO

08:00 h.

08:15h.

08:25 h.

08:35h.

08:45 h.

08:55h.

09:05 h.

09:15h.

09:25h.

09:35h.
09:45 h.

Presentacién del curso

| BLOQUE 1: ARTROSCOPIA ANTERIOR

Fundamentos de la artroscopia anterior de tobillo
Dr. Aurelio Aparicio

Artrodesis artroscopica del tobillo
Dr.Ramon Navarro

Identificacion de inestabilidades
Dr. Antonio Martin

Reparacion artroscopica del LTFA
Dr. Jordi Vega

Reparacion artroscopica del ligamento deltoideo
Dr. Jordi Vega

Inestabilidad de la sindesmosis: diagnéstico y manejo terapéutico
Dr. Juan Pedro Garcia Pafios

Reconstrucciondel LTFAy LFC
Dr Rodrigo Diaz

Alargamiento endoscépico del triceps sural
Dr. Rodrigo Diaz

Preguntas y conclusiones

Pausa café

| 10:15-13:30h. PRACTICAS EN CADAVER (BLOQUE 1)

13:30h.

Almuerzo

14:30 h.

14:40 h.

14:50 h.

15:00 h.

15:10h.

15:20 h.

15:30h.

15:40 h.

15:50 h.

| BLOQUE 2: ARTROSCOPIA POSTERIOR Y ABORDAJES ENDOSCOPICOS |

Fundamentos de la artroscopia posterior de tobillo
Dr. Aurelio Aparicio

Pinzamiento posterior del tobillo
Dr.Ramén Navarro

Artrodesis subtalar artroscépica
Dr. Vicente Vicent

Transfer de FHL: indicaciones y técnica
Dr. Jordi Vega

Calcaneoplastia endoscépica
Dr. Jordi Vega

Tendoscopia del Aquiles
Dr. Daniel Poggio

Tendoscopia de peroneos
Dr. Aurelio Aparicio

Tendoscopia de tibial posterior
Dr. Rodrigo Diaz

Preguntas y conclusiones

| 16:00-19:00 h. PRACTICAS EN CADAVER (BLOQUE 2)

VIERNES 31/

OCTUBRE

CIRUGIA DE ANTEPIE Y RETROPIE

08:00 h.

08:15 h.

08:25h.

08:35 h.

08:45 h.

08:55 h.

09:05 h.

Presentacion segundo dia

[BLOQUE 1: CIRUGIA DE ANTEPIE

Hallux valgus: conceptos clave y técnica abierta
Dr.Mario Herrera

¢Cuando y por qué Lapidus en el tratamiento del hallux valgus?
Dr. Rodrigo Diaz

Cirugia percutanea del hallux: PETO
Dr. Antonio Martin

Cirugia percutanea del hallux: otras técnicas
Dr. Rodrigo Diaz

Cirugia de revision en el hallux valgus
Dra. Pilar Martinez de Albornoz

CASOS CLINICOS. Moderador: Dr. Xavier Berto

09:45h. Halluxrigidus: cirugia conservadora de cartilago
Dr. Ramon Navarro
09:55h. Hallux varus: ;Son todos iatrogénicos?
Dr. Sergio Tejero
10:05h. DMMO frente a Weil
Dr. Rodrigo Diaz
10:15h. Freibergy fracturas de estrés de metatarsianos
Dr. Mario Herrera
10:25h. Neuromas de antepié
Dr. Daniel Poggio
10:35h. Fracturas del quinto metatarsiano
Dr. Daniel Poggio
10:45h. Pausacafé
| 11:15-13:30h. PRACTICAS EN CADAVER (BLOQUE 1) |
13:30h. Almuerzo
[BLOQUE 2: CIRUGIA DE RETROPIE |
14:30h. Deformidad colapsante progresiva del pie: osteotomias del calcaneo
Dr. Mario Herrera
14:40h. Deformidad colapsante progresiva del pie: técnicas sobre partes blandas
Dr. Jesus Vild y Rico
14:50h. Técnica quirargica: doble artrodesis por via medial
Dr. Rodrigo Diaz
15:00h. Artrodesis/osteotomias en el pie cavo varo
Dra. Pilar Martinez de Albornoz
15:10h. Transferencias tendinosas en el pie cavo varo
Dr. Sergio Tejero
15:20 h.  Artrosis de tobillo: artrodesis TTC/TT
Dr. Juan Pedro Garcia Pafios
15:30h. Osteotomias de tibia distal en la cirugia de preservacioén articular
Dr. Rodrigo Diaz
15:40h. CASOS CLINICOS. Moderador: Dr. Xavier Bertd

| 16:00- 18:30 h. PRACTICAS EN CADAVER (BLOQUE 2)




