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ABORDAJE INTEGRAL
FEMOROPATELAR

Jornada de un dia de duracién dénde se presentan temas
de primer nivel abiertos al debate y la discusién dénde
se fomentara especialmente la participacién entre ponentes
y asistentes.

ABORDAJE INTEGRAL
FEMOROPATELAR

Organizacién de la jornada

Unidad de Artroscopia Avanzada.

Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

Hospital Univ. HM Monteprincipe. HM Hospitales. Madrid.

Fecha de celebracién jornadascotmadrid.com
12 de diciembre de 2025.

Sede del curso

Facultad de Medicina. Universidad CEU San Pablo.
SALA POLIVALENTE.

Boadilla del Monte, Madrid.

Inscripcién

Jornada completa: 350 euros + IVA.

La inscripcion incluye la asistencia a la jornada, certificado
de asistencia y material adicional.

Cafés y comida de trabajo.

SAVE the DATE

inscripciones@atenta.es
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DIRECCION DEL CURSO

Mario Gil de Rozas

Jefe Clinico del Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.
Jefe de la Unidad de Artroscopia Avanzada.

Hospital Univ. HM Monteprincipe. HM Hospitales. Madrid.
Profesor Asociado. Facultad de Medicina.

Universidad CEU San Pablo. Boadilla del Monte, Madrid.

COMITE ORGANIZADOR

Oscar Romanillos | Jesius Cobos | Federico Figueredo
Victor Garcia Martin | Pablo Crespo | Mario Gil de Rozas

PONENTES Y MODERADORES

Juan Ayala H. Univ. San Rafael. Madrid
Pedro Berndldez SportMe Medical Center. Sevilla

Juan Blanco TraumaSport. Orense

H Univ. Central de la Cruz Roja. Madrid

Jesus Cortés Clinica Cemtro. Madrid

Fernando Canillas
Pablo Crespo H. Univ. Ramén y Cajal. Madrid
Alejandro Espejo Clinica Espejo. Mdlaga

H. Univ. Quirénsalud. Madrid

H. Univ. HM Monteprincipe. Madrid
Fernando Garcia Seisdedos H. Univ. Rey Juan Carlos. Madrid

H. Univ. HM Monteprincipe. Madrid

Olympia Quirénsalud. Madrid

Diego Garcia-German
Victor Garcia Martin

Mario Gil de Rozas
Manuel Leyes
Fernando Martinez H. Univ. Miguel Servet. Zaragoza
Francisco Montilla Grupo Hospitalario HLA. Mdlaga
H. Imed Valencia

H. Quirénsalud Sur. Madrid

Policlinica Volta. Murcia

Nacho Peregrin
Pedro Torrijos
Silvio Villascusa

Javier Zurriaga H. Imed Valencia. H. Ribera Imske. Valencia

VIERNES12/DICIEMBRE

ABORDAJE INTEGRAL FEMOROPATELAR

09:00 - 09:15 h.

Presentacién

MESA 1: INESTABILIDAD PF 1
Moderador: Juan Blanco

09:15 - 09:25 h.

09:25 - 09:35 h.

09:35 - 09:45 h.

09:45 - 09:55 h.

09:55 - 10:05 h.

10:05 - 10:50 h.

Anatomia y biomecanica de la articulacién PF
Fernando Garcia Seisdedos

Planificacién preoperatoria. Examen clinico y pruebas de imagen
Victor Garcia Martin

Manejo del primer episodio de luxacién PF. Consenso ESSKA
Pablo Crespo

Osteotomia del tubérculo tibial. Rétula alta
Nacho Peregrin

Reconstruccién del complejo PF medial
Fernando Canillas

DISCUSION

MESA 3: DOLOR Y ARTROSIS FP
Moderador: Manuel Leyes

MESA 2: INESTABILIDAD PF 2
Moderador: Alejandro Espejo

10:50 - 11:00 h.

11:00 - 11:10 h.

11:10-11:20 h.

11:20- 11:30 h.

11:30 - 11:40 h.

11:40 - 12:25 h.

12:25 - 13:00 h.

Manejo en nifios y adolescentes. Reconstruccién estatica o dinamica
Diego Garcia German

Displasia troclear, trocleoplastia
Juan Ayala

Efecto de las anomalias rotacionales y alineacién coronal en dolor
e inestabilidad PF
Silvio Villaescusa

Luxacién fija
Fernando Martinez

Complicaciones. Luxacién medial iatrégena
Javier Zurriaga

DISCUSION

Pausa / café

13:00 - 13:10 h. Ortobiolégicos en el dolor y artrosis FP
Pedro Bernaldez

13:10 - 13:20 h. Lesién condral unica, reparacién de cartilago
Mario Gil de Rozas

13:20 - 13:30 h. ¢Funciona la facetectomia?
Francisco Montilla

13:30 - 13:40 h. Artroplastia FP. Onlay vs Inlay
Pedro Torrijos

13:40 - 13:50 h. Robética aplicada a PF
Jesls Cortés

13:50 - 14:35 h. DISCUSION

14:35 h. Despedida / cierre
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