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23/04/2026
j u eve s

JUEVES 23 DE ABRIL

10,00 A 10:30: PRESENTACIÓN CONGRESO SECMA-AETEMA

. Andrea Berguiristain (OT) 

10:30 A 11,30: MESA I. MANO TRAUMÁTICA

. Pedro Hernández (surg)

. Alfonso Prada (surg) 

. Roberto Sánchez (surg)

11,30 A 12,30: MESA II. NERVIO PERIFÉRICO

. Antonio García (surg)

. Miriam Jover (OT) 

10,30: Patología traumática de IFP: qué hacer y cómo descartar lesión ósea

10,45: ARCD: Principios básicos y procedimientos de rescate

11,00: Diagnosticando la pseudoartrosis de escafoides, tips para terapeutas

11,30: Biología del transporte axonal

11,45: Principales transferencias nerviosas del miembro superior

12,00: Rol del terapeuta de mano tras una transferencia nerviosa

12,15: Ronda de preguntas

11,15: Ronda de preguntas



23/04/2026
j u eve s

JUEVES 23 DE ABRIL

12,30 A 13,30: MESA III. DOLOR

. Rosa Contell (PT)

. Jaime Ruas (surg)

.  Jesús Agüero (PT)

12,30: Dolor: cuando la estructura no explica los síntomas

12,45: SDRC: presentación clínica y criterios diagnósticos

13,00: Tratamiento SDRC

13,15: Preguntas

13,30 A 14,45: COMIDA

14,45 A 16,15: CHARLA MAGISTRAL:

-Dolor en la base del pulgar: mapa clínico y diagnóstico diferencial

. Carmen Menaya (OT) y Víctor Marguenda (PT)

16,15 A 16,45: PAUSA CAFÉ



23/04/2026
j u eve s

JUEVES 23 DE ABRIL

16,45 A 17,45: MESA IV. CODO

16,45: Del examen clínico a la ecografía: valoración de los ligamentos del
codo mediante palpación, test ortopédicos y ecografía. 

. Xeber Iruretagoiena (PT) 

17,00: Cinemática y cinética del codo

. Miguel Pérez-Abad (surg)

17,15: Fracturas complejas de cúbito y radio ¿Cómo afectan al codo?

. Nuria Carnicero (PT)

17,45 A 18,45: MESA V. PULGAR

. Carmen Valero (OT) 
17,45: Cinemática y cinética del pulgar

. Carmen García Espert (surg)
18,00: Dolor en la base del pulgar. No todo es artrosis en la radiografía

. Laia Bernuz (PT) 
18,15: Fases y criterios de progresión tras la reconstrucción del LCC 

18,30: Preguntas

18,45 A 19,45: ASAMBLEA AETEMA

17,30: Preguntas



24/04/2026
v i e rne s

VIERNES 24 DE ABRIL

12,00 A 13,00: TALLER RAZONAMIENTO CLÍNICO GRUPO 1

. Pablo Martínez (PT) y Jose Manuel Pérez Alba (surg)

13,00 A 14,00: TALLER RAZONAMIENTO CLÍNICO GRUPO 2

. Pablo Martínez (PT) y Jose Manuel Pérez Alba (surg)

08,30 A 9,00: COMUNICACIONES ORALES
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