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Cicle de Jornades “Salut Mental, una mirada compartida”

Espais que cuiden i curen:
arquitectura, urbanisme i salut mental

4

%) 5 de novembre de 2026

@ Fira de Barcelona. Auditori 5.2 recinte CC5 de Gran Via - Smart City Expo Barcelona
Avgda. Joan Carles | 64, L'Hospitalet de Llobregat

10:00-10:20 Benvinguda institucional a la Jornada
« Laia Arnal, Directora del Pacte Nacional de Salut Mental
« Jordi Royo, President de WeMind
10:20-10:55 Una mirada integral sobre salut, arquitectura i comunitat
Espais de con-sens
. Clara Rius. Arquitecta, Socia d’Ahead Barcelona, directora del departament de recerca, i co-directora del Postgrau de Disseny
Conscient i Neuroarquitectura de I'Escola Sert.
10:55-11:15 | Libremente.
« Patricio Martinez, Arquitecte, soci fundador i director creatiu de PMMT.
11:15-12:00 | Panel d’experiéncies i projectes. Com la I’Arquitectura pot impactar en el benestar emocional i la salut mental
Modera: Clara Rius. Arquitecta, Socia d’Ahead Barcelona, directora del departament de recerca, i co-directora del Postgrau de Disseny
Conscient i Neuroarquitectura de I'Escola Sert.
Ponents:
« Dra. Lara Yuguero, adjunta a la direcci6 d'area de salut mental de Fundacié Hospitalaries Sant Boi - Jardi Terapéeutic
. Benedetta Tagliabue, Cofundadora i directora de Miralles Tagliabue EMBT Architects |Kalida
« Maria Araya Ledén, Qualia Studio/ Elisava. Salut Mental en entorns laborals
- Jordi Comas, Arquitecte de Comas-Pont arquitectes, Osonament
« Anna Peralta Zaragoza, Coordinadora de Projecte de I'Institut Catala del Sol (INCASOL), Generalitat de Catalunya
12:00-12:30 | Pausa café
12:30-12:45 | Experiéncies en primera persona
Seu Vyncke-Mataré
« Joan Ribas, Unit Manager de Vyncke i usuari de Qualia Estudio
- Anna Trasserra, Project Manager de Qualia Estudio
Projecte Aida
« Javier Dieguez, familiar de pacient
« Silvia Angel, cordinadora del Parc Sanitari Sant Joan de Deu
12:45-13:45 Reptes i oportunitats en I’Arquitectura per a la salut mental, com els espais determinen el benestar
Modera: Alba Méndez. Arquitecta, Fundadora i CEO de Qualia Estudio, Junta de Govern del COAC i Directora del Master en
Neuroarquitectura i Disseny Conscient d’Elisava
« Marta S. Bret, Directora WeMind Cluster
« Xavier Vinuesa, Director del Projecte Emotio: Acompanyament Terapéutic Realitat Immersiva amb joves. SUARA
- Jordi Marfa Vives, Arquitecte, DS Estrategia Urbana.Geréncia de I’Arquitecta en Cap Ajuntament de Barcelona
« Maria Carol Sanjurjo, Directora sostenibilitat Sant Pau i la Santa Creu
« Laura Coll, Doctora en Salut Publica UVIC
13.45-13:50 | Conclusions i compromisos a carrec de Alba Méndez: com han de ser els arquitectes del futur?
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