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§ ANKOIRFA

POR UMA EDUCACAO ANTIRRAGISTA

GARDAPIO ANTIRRACISTA: PARA SABER MAIS

Educacgédo
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Estamos compartilhando para a rede Municipal de
Educacéo de Tabodio da Serra, um Carddpio
Antirracista para que possamos nos munir de um
repertério potente, no sentido de consolidar, em
2024, a Lei 10.639/03 que alterou a Lei de Diretrizes
e Bases da Educacédio Nacional (LDB) e estabeleceu
no artigo 26 - a obrigatoriedade do ensino de
historia e cultura africana e afro-brasileira na
educacdo brasileira: publica e privada.

Esta Lei completou 20 anos de existéncia e, portanto,
a Secretaria de Educagdo de Tabodo da Serra,
garante o cumprimento da Lei ndo somente pela
obrigatoriedade, mas por acreditar que essa luta ndo
é s6 dos movimentos negros, mas é uma causa de
todo o processo pedagédgico que reconhece a
pedagogia antirracista como uma educagdo integral
e de inclusdo, potencializando a¢des afirmativas na
construgdo da identidade de nossas e nossos
estudantes.

DIRCE TAKANO

Secretdria de Educagéo
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Numa sociedade racista, ndo basta ndo ser racista: é
] ] [ “ .
preciso ser antirracista“. (Angela Davis)

SANKOFA — POR UMA EDUCACAO ANTIRRACISTA

Apresenta:

Carddpio de livros, filmes, danga, musicas para fruir,
refletir, nutrir, compartilhar, sulear a alma antirracista.
O que temos aqui é somente um recorte das poténcias,

belezas, influéncias e inspiracdes.

As mdos que receberem esse carddpio com certeza saberéo
fazer suas escolhas, poderdo complementar, rechear e
enriquecer esse repertério.

E tudo nosso.

O estudo, a informagéo e o letramento é o caminho.

RITAH KOELHO (Pesquisadora e produtora do conteudo do cardapio)

Artista Educadora;

Formadora do curso sobre Letramento Racial- SANKOFA: Por uma Educacdo Antirracista;
Pesquisadora das dangas dramaticas brasileiras.



ALIMENTOS OFERECIDOS
NO CARDAPIO NEGRO

VR

54 titulos de Literatura Infantil

|3 titulos de Literatura para adultos

16 titulos de material de aprofundamento

27 indicagdes de filmes e séries para adultos

Il indicagdes de albuns de musica

08 indicag¢des de filmes e documentdrios para sala de aula
06 indica¢des de nomes da danga

08 indicac¢oes de danga da cultura brasileira

|2 indicagdes de telas e artistas de artes visuais
04 letras [poesia de musica

Ol imagem do mapa do continente Africano

Hino a Negritude
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LIVROS PARA SE DELICIAR, LER,
FRUIR E REFLETIR
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“Ndo leiam sé a minha biografia, leiam o meu texto
literdrio! ” (Conceigdo Evaristo)

Maria Firmino
aos Reis
Ursula

PAU L(’ELA A
CHIZIANE
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Hibisco roxo

Chimamanda Ngoz Adichie
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um defeito de cor

Ana Maria Gongalves
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FILMES: O QUE NOS DIZ A
SETIMA ARTE SOBRE O
ANTIRRACISMO
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EGBERTO GISMONTI
DANCA DOS ESCRAVOS
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Passos de uma agdo afirmativa
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DANCAS DRAMATICAS
BRASILEIRAS : Influéncias

Africana, afro brasileiras e
diasporicas
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EGRAS MUSICALS

A mdo da limpeza (Gilberto Gil)

O branco inventou que o negro
Quando ndo suja na entrada
Vai sujar na saida, é
Imagina sé
Que mentira danada, é
Na verdade, a mdo escrava
Passava a vida limpando
O que o branco sujava, é
Imagina sé
Mesmo depois de abolida a escraviddo
Negra é a méo de quem faz a limpeza
Lavando a roupa encardida, esfregando o chédo
Negra é a mdo, é a méo da pureza
Negra é a vida consumida ao pé do fogdo
Negra é a mdo nos preparando a mesa
Limpando as manchas do mundo com dgua e sabéo
Negra é a mdo de imaculada nobreza
Na verdade, a mado escrava
Passava a vida limpando
O que o branco sujava, é
Imagina sé

60



|4 DE MAIO (Lazzo Matumbi)

No dia |4 de maio, eu sai por ai
Ndo tinha trabalho, nem casa, nem pra onde ir
Levando a senzala na alma, subi a favela
Pensando em um dia descer, mas eu nunca desci
Zanzei zonzo em todas as zonas da grande
agonia
Um dia com fome, no outro sem o que comer
Sem nome, sem identidade, sem fotografia
O mundo me olhava, mas ninguém queria me ver
No dia |4 de maio, ninguém me deu bola
Eu tive que ser bom de bola pra sobreviver
Nenhuma ligdo, ndo havia lugar na escola
Pensaram que poderiam me fazer perder
Mas minha alma resiste, o meu corpo é de luta
Eu sei o que é bom, e o0 que é bom também deve
ser meu
A coisa mais certa tem que ser a coisa mais justa
Eu sou o que sou, pois agora eu sei quem sou eu
Serd que deu pra entender a mensagem?
Se ligue no llé Aiyé
Se ligue no llIé Aiyé, agora que vocé me vé
Repare como é belo, vé nosso povo lindo
Repare que é o maior prazer
Bom pra mim, bom pra vocé
Estou de olho aberto
Olha, mogo, fique esperto, que eu ndo sou
menino
No dia |4 de maio, eu sai por ai
Ndo tinha trabalho, nem casa, nem pra onde ir
Levando a senzala na alma, subi a favela
Pensando em um dia descer, mas eu nunca desci
Zanzei zonzo em todas as zonas da grande
agonia
Um dia com fome, no outro sem o que comer
Sem nome, sem identidade, sem fotografia
O mundo me olhava, mas ninguém queria me ver

No dia |4 de maio, ninguém me deu bola
Eu tive que ser bom de bola pra sobreviver
Nenhuma ligdo, ndo havia lugar na escola
Pensaram que poderiam me fazer perder
Mas minha alma resiste, o meu corpo é de luta
Eu sei o que é bom, e o0 que é bom também deve
ser meu
A coisa mais certa tem que ser a coisa mais justa
Eu sou o que sou, pois agora eu sei quem sou eu
Serd que deu pra entender a mensagem?
Se ligue no llé Aiyé
Se ligue no llé Aiyé, agora que vocé me vé
Repare como é belo, vé nosso povo lindo
Repare que é o maior prazer
Bom pra mim, bom pra vocé
Estou de olho aberto
Olha, mogo, fique esperto, que eu ndo sou
menino
Serd que deu pra entender a mensagem?
Se ligue no llé Aiyé
Se ligue no llé Aiyé, agora que vocé me vé
Repare como é belo, vé nosso povo lindo
Repare que é o maior prazer
Bom pra mim, bom pra vocé
Estou de olho aberto
Olha, mogo, fique esperto, que eu nédo sou
menino
Olha, mogo, fique esperto, que eu ndo sou
menino
Olha, mogo, fique esperto, que eu néo sou
menino
Olha, mogo, fique esperto, que eu ndo sou
menino
Olha, mogo, fique esperto, que eu néo sou
menino
Diz ai!

E ai, mano!
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Samba-Enredo 2019 - Histdrias Para Ninar Gente Grande

G.R.E.S. Estacdio Primeira de Mangueira (RJ)

Mangueira, tira a poeira dos poroes
O, abre alas pros teus heréis de barracdes
Dos Brasis que se faz um pais de Lecis, jameldes
Sdo verde e rosa, as multidées

Mangueira, tira a poeira dos pordes
O, abre alas pros teus herdis de barracdes
Dos Brasis que se faz um pais de Lecis, jameldes
Sdo verde e rosa, as multidées

Brasil, meu nego
Deixa eu te contar
A histéria que a histéria néo conta
O avesso do mesmo lugar
Na luta é que a gente se encontra

Brasil, meu dengo
A Mangueira chegou
Com versos que o livro apagou
Desde 1500 tem mais invasdo do que descobrimento
Tem sangue retinto pisado
Atrds do herdi emoldurado
Mulheres, tamoios, mulatos
Eu quero um pais que ndo estd no retrato

Brasil, o teu nome é Dandara
E a tua cara é de cariri
Ndo veio do céu
Nem das maos de Isabel
A liberdade é um dragdo no mar de Aracati

Salve os caboclos de julho
Quem foi de ago nos anos de chumbo
Brasil, chegou a vez
De ouvir as Marias, Mahins, Marielles, malés
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Samba-Enredo 2018 - Meu Deus, Meu Deus, Esta Extinta a
Escraviddo?
G.R.E.S Paraiso do Tuiuti

Ndo sou escravo de nenhum senhor
Meu Paraiso é meu bastido
Meu Tuiuti, o quilombo da favela
E sentinela na libertagdo
Irmdo de olho claro ou da Guiné
Qual serd o seu valor?
Pobre artigo de mercado
Senhor, eu ndo tenho a sua fé
E nem tenho a sua cor
Tenho sangue avermelhado
O mesmo que escorre da ferida
Mostra que a vida se lamenta por nés dois
Mas falta em seu peito um coragdo
Ao me dar a escraviddo
E um prato de feijéo com arroz
Eu fui mandiga, cambinda, haussé
Fui um Rei Egbé preso na corrente
Sofri nos bragos de um capataz
Morri nos canaviais onde se plantava gente
E, Calunga, &' E, Calunga!
Preto Velho me contou
Preto Velho me contou
Onde mora a Senhora Liberdade
Ndo tem ferro nem feitor
Amparo do Rosério ao negro Benedito
Um grito feito pele do tambor
Deu no noticidrio, com ldgrimas escrito
Um rito, uma luta, um homem de cor
E assim, quando a lei foi assinada
Uma Lua atordoada assistiu fogos no céu
Aurea feito o ouro da bandeira
Fui rezar na cachoeira contra a bondade cruel
Meu Deus! Meu Deus!
Se eu chorar, ndo leve a mal
Pela luz do candeeiro
Liberte o cativeiro social 63


https://www.letras.mus.br/gres-paraiso-do-tuiuti/
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FICHA TECNICA

Secretdria da Educagéo: Dirce Takano

Secretdrio Executivo: Oderlan Pereira

Assessoria de Gabinete: Elaine Pinheiro

Assessoria de Gabinete: Adriana de Toledo Sivieri

Diretora do departamento de formagdo: Domingas Pereira da Silva
Pesquisadora e Produtora do Carddpio, Assistente Técnica Pedagédgica de
Arte e tutora do curso ‘Sankofa: Para uma pedagogia antirracista’:

Ritah Koelho

Criagdo de arte, diagramagdo e revisdo: Ana Carolina Santana Rodrigues
Equipe de Trabalho do Sankofa: Ana Carolina de Paula Moura, Andreza

Moraes Carlota, Mara Regina Tiburcio da Silva e Ritah Koelho
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Hino a Negritude
Eduardo de Oliveira

Sob o céu cor de anil das Américas,
Hoje se erguem um soberbo perfil.
E uma imagem de luz
Que, em verdade, traduz
A Histéria do Negro no Brasil,
Este povo, em passadas intrépidas,
Entre os povos valentes se imp0s.
Com a furia dos ledes
Rebentando grilhdes
Aos tiranos se contrapds

Levantando no topo dos séculos
Mil batalhas viris sustentou,
Este povo imortal
Que ndo encontra rival,

Na trilha que o amor lhe destinou.
Belo e forte, na tez cor de ébano
Sé lutando se sente feliz.
Brasileiro, de escol
Luta de sol a sol
Para o bem do nosso pais.

Dos Palmares, os feitos historicos
Sdo exemplos da eterna ligdo
Que, no solo tupi,

Nos legara Zumbi,
Sonhando com a libertagdo.
Sendo filhos, também da Mée Africa,
Aruanda dos Deuses da Paz
No Brasil, este Axé
Que nos mantém de pé
Vem da for¢a dos Orixds

A\

Que saibamos guardar estes simbolos
De um passado herdico labor
Todos, numa sé voz,

Bradam nossos Avds
Viver é lutar com destemor
Para frente, marchemos impdvidos
Que a vitéria nos ha de sorrir
Eis, pois, Cidaddos
Somos todos irmdos
Conquistando o melhor porvir.

Bis

Ergue a tocha do alto da gléria
Quem, herdi, nos combates, se fez
Pois, que as pdginas da Histdria,

Sdo galarddes aos negros de altivez.




