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Fermentação Lática 
Glicose  ácido lático + 2 ATP  

Fermentação Alcoólica 

Glicose  álcool etílico + CO2 + 2 ATP 

Fermentação Acética 
Glicose  ácido acético + CO2 + 2 ATP 
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Para continuar gerando ATP as 
células  musculares realizam em 

condições  anaeróbicas e 
fermentação lática. 

O excesso de ácido lático 
nos  tecidos musculares 

pode causar  vários 
problemas como fadiga  

muscular. 
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