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Texto

De qué va la ética
Entre todos los saberes posibles existe al menos uno imprescindible: el de que ciertas cosas nos
convienen y otras no. No nos convienen ciertos alimentos ni nos convienen ciertos comportamientos
ni ciertas actitudes. Me refiero, claro está, a que no nos convienen si queremos seguir viviendo. Si lo
que uno quiere es reventar cuanto antes, beber veneno puede ser muy adecuado o también
procurar rodearse del mayor número de enemigos posibles. Pero de momento vamos a suponer que
lo que preferimos es vivir: los respetables gustos del suicida los dejaremos por ahora de lado. De
modo que ciertas cosas nos convienen y a lo que nos conviene solemos llarmarlo “bueno” porque
nos sienta bien; otras, en cambio, nos sientan muy mal y a todo eso lo llamamos “malo”. Saber lo
que nos conviene, es decir: distinguir entre lo bueno y lo malo, es un conocimiento que todos
intentamos adquirir – todos sin excepción – por lo provechoso que nos resulta. Como he señalado
antes, hay cosas buenas y malas para la salud: es necesario saber lo que debemos comer, o que el
fuego a veces calienta y otras quema, así como el agua puede quitar la sed pero también ahogarnos.


