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Développer la motivation des élèves

Cette fiche outil est basée sur la vidéo de Juliette, elle vous partage 4 leviers pour développer 
la motivation de vos élèves.

 

« Ça va vous permettre de développer une motivation bien plus profonde des élèves, ce 
qui représente un peu l’essentiel de ce qu’on recherche quand on est enseignant. »

Juliette Perchais - Enseignante en REP depuis 5 ans et mentors ÊtrePROF

• MÉTHODOLOGIE •

1. Valoriser les compétences

Le sentiment de compétence des élèves est souvent bas, l’enjeu est donc de remonter leur estime sans baisser vos 
exigences. Il faut tenir le programme sans proposer des tâches trop simples (ce serait dévalorisant). Mettez-les face 
à des tâches complexes à leur portée ! Vous pouvez valoriser l’engagement (ex : des tampons «bravo» pour les notes 
bien prises). Ou encore, mettez en place un système pour permettre à l’élève de s’auto-évaluer quand il est prêt. Il 
sera valorisé d’avoir été accompagné et d’avoir appris de nouvelles choses.

2. Développer l’autonomie

Il est commun de surcadrer par peur de perdre le contrôle. Les élèves ont besoin d’autonomie et d’indépendance, 
cela les responsabilise. Pour leur donner de l’autonomie, proposez-leur des travaux de groupes, des tâches 
complexes, des projets, ou encore donnez-leur des rôles pour gérer eux-même la classe.

3. Nourrir le sens des apprentissages

En REP, les élèves ont souvent une compréhension en îlot, les matières et les séances sont cloisonnées. Votre 
objectif est donc de leur montrer que tout est interconnecté. Explicitez le sens, les objectifs et les perspectives des 
apprentissages, en explicitant : ce qu’ils vont apprendre, ce qu’ils sauront à la fin et ce qu’ils sauront faire.

4. Développer le sentiment d’appartenance au groupe 
Créer une culture commune de classe développe une confiance réciproque. Cela prend du temps mais est essentiel 
pour que vos élèves s’engagent dans les apprentissages. Créez une identité (nom de classe, devise, logo, etc.) ou 
organisez une journée d’intégration. N’oubliez pas de vous intégrer au collectif, vous faites partie du groupe !

https://etreprof.fr/ressources/3927/developper-la-motivation-des-eleves-rep

