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Anmerkung der Herausgeberin

Verehrte Leserinnen und Leser,

Dieses Buch gehért zu der Reihe der 27 Biicher, die durch Jozef Rulof
zwischen 1933 und 1952 auf die Erde gekommen sind. Diese Biicher werden
von der Stichting Geestelijk-Wetenschappelijk Genootschap ,De Eeuw van
Christus® (Stiftung Geistig-Wissenschaftliche Gesellschaft ,Das Zeitalter
des Christus®) veroffentlicht, die 1946 von Jozef Rulof zu diesem Zweck
gegriindet wurde. Als Vorstand dieser Stiftung verbiirgen wir uns dafiir, dass
der Text der Biicher, die wir heute zur Verfugung stellen, der urspriingliche
Text ist.

Wir haben auch eine Erliuterung zu den Biichern verdffentlicht, die 140
Artikel umfasst. Die Verdffentlichung der 27 Biicher und dieser Erliuterung
betrachten wir als ein unverbriichliches Ganzes. Bei einigen Passagen aus
den Biichern verweisen wir auf die betreffenden Artikel aus der Erliuterung.
So verweist beispielsweise (siche Artikel , Erklidrung auf Seelenebene® auf ru-
lof.de) auf den Basisartikel , Erklirung auf Seelenebene®, wie dieser auf der
Website rulof.de zu lesen ist.

Im Buch ,Seelenkrankheiten aus dem Jenseits betrachtet® werden einige
Themen besprochen, bei denen wir es wichtig finden, zu erldutern, was in der
gesamten Buchreise auf Seelenebene dazu zu finden ist. Daher fligen wir die
Artikel ,Homosexualitit, , Psychopathie” und ,Geisteskrankheit am Ende
dieses Buches als Anhang bei. Wir wollen hierbei betonen, dass Homose-
xualitit auf der Seelenebene nicht als Krankheit betrachtet wird, sondern
als ein normales Phinomen, welches jede Seele auf der Erde als Teil ihrer
kosmischen evolutioniren Entwicklung mehrmals erlebt.

Mit freundlichen Griiflen,
Der Vorstand der Stiftung Das Zeitalter des Christus
2022



Biicherverzeichnis

Ubersicht der Biicher, die iiber Jozef Rulof die Erde erreicht haben, in
Reihenfolge der Publikation mit Angabe des Entstehungsjahres:

Ein Blick ins Jenseits (1933-1936)

Die vom Tode wiederkehrten (1937)

Der Kreislauf der Seele (1938)

Seelenkrankheiten aus dem Jenseits betrachtet (1939-1945)
Das Entstehen des Weltalls (1939)

Zwischen Leben und Tod (1940)

Die Vélker der Erde aus dem Jenseits betrachtet (1941)
Durch die Grebbelinie ins ewige Leben (1942)
Geistige Gaben (1943)

Masken und Menschen (1948)

Jeus von Mutter Crisje Teil 1 (1950)

Jeus von Mutter Cirisje Teil 2 (1951)

Jeus von Mutter Cirisje Teil 3 (1952)

Frage und Antwort Teil 1 (1949-1951)

Frage und Antwort Teil 2 (1951-1952)

Frage und Antwort Teil 3 (1952)

Frage und Antwort Teil 4 (1952)

Frage und Antwort Teil 5 (1949-1952)

Frage und Antwort Teil 6 (1951)

Vortrige Teil 1 (1949-1950)

Vortrige Teil 2 (1950-1951)

Vortrige Teil 3 (1951-1952)

Die Kosmologie des Jozef Rulof Teil 1 (1944-1950)
Die Kosmologie des Jozef Rulof Teil 2 (1944-1950)
Die Kosmologie des Jozef Rulof Teil 3 (1944-1950)
Die Kosmologie des Jozef Rulof Teil 4 (1944-1950)
Die Kosmologie des Jozef Rulof Teil 5 (1944-1950)



Erlduterung zu den Biichern des Jozef Rulof

Das Vorwort dieser Erlduterung lautet:

Liebe Leserinnen und Leser,

In dieser ,Erlduterung zu den Biichern des Jozef Rulof® beschreiben wir
als Herausgeberin den Kern seiner Sicht. Hiermit beantworten wir zwei Ar-
ten von Fragen, die uns in den vergangenen Jahren zum Inhalt dieser Biicher
gestellt wurden.

Erstens gibt es Fragen zu ganz bestimmten Themen wie zum Beispiel Ein-
dscherung und Sterbehilfe. Die Informationen zu solchen Themen sind oft in
den 27 Biichern mit insgesamt iiber 11.000 Seiten verteilt. Deswegen haben
wir pro Thema relevante Passagen aus allen Biichern zueinander geftigt und
jeweils in einem Artikel zusammengefasst.

Dass die Information verteilt ist, ist die Folge davon, dass in der Biicher-
reihe Wissen aufgebaut wird. Im Artikel , Erklirung auf Seelenebene® unter-
scheiden wir zwei Ebenen in diesem Wissensaufbau: Das gesellschaftliche
Denken einerseits und die Erklirungen auf der Ebene der Seele andererseits.
Fiir seine erste Erklirung vieler Phinomene beschrinkte sich der Schreiber
auf Worte und Begriffe, die zum gesellschaftlichen Denken der ersten Hilfte
des letzten Jahrhunderts gehorten. Hierdurch stimmte er sich auf das Welt-
bild seiner damaligen Leserschaft ab.

Buch fiir Buch baute der Schreiber daneben die Seelenebene auf, wobei die
menschliche Seele im Mittelpunkt steht. Um das Leben auf der Ebene der
Seele zu erkliren, fithrte er neue Worte und Begriffe ein. Mit diesen kamen
neue Erklirungen, die die Informationen zu bestimmten Themen aus der
vorigen Runde erginzten.

Meistens jedoch erginzten die Erklirungen auf Seelenebene die ersten
Beschreibungen nicht, sondern ersetzten sie. So kann beispielsweise in ge-
sellschaftlicher Terminologie tiber ein ,Leben nach dem Tod“ gesprochen
werden, aber auf der Seelenebene hat das Wort ,Tod® jegliche Bedeutung
verloren. Dem Schreiber zufolge stirbt die Seele nicht, sondern sie lisst den
irdischen Korper los und geht dann in die nichste Phase in ihrer ewigen
evolutioniren Entwicklung tiber.

Die mangelnde Vertrautheit mit dem Unterschied zwischen diesen bei-
den Erklirungsebenen sorgt fiir eine zweite Art von Fragen zu Worten und
Auffassungen in den Biichern, iiber die sich das gesellschaftliche Denken
heute gegeniiber der ersten Hilfte des vorigen Jahrhunderts gedndert hat. In
dieser Erlduterung beleuchten wir diese Themen von der Seelenebene aus.



Hierdurch wird deutlich, dass Worte wie beispielsweise Rassen oder Psycho-
pathie auf der Seelenebene keine Rolle mehr spielen. Diese Worte und die
dazugehérenden Auffassungen wurden in der Biicherreihe nur verwendet,
um anzukniipfen an das gesellschaftliche Denken in dem Zeitraum, in dem
diese Biicher entstanden, zwischen 1933 und 1952. Die Passagen mit die-
sen Worten gehéren zum damaligen Zeitgeist der Leserschaft und geben auf
keinerlei Art und Weise die eigentliche Sichtweise des Schreibers oder der
Herausgeberin wieder.

Das ist beim heutigen Lesen dieser Biicher nicht immer deutlich, weil der
Schreiber meistens nicht explizit angegeben hat, auf welcher Erkldrungsebe-
ne das Thema in einer bestimmten Passage behandelt wurde. Darum fiigen
wir als Herausgeberin bei einigen Passagen einen Verweis auf einen relevan-
ten Artikel aus dieser Erlduterung hinzu. Der betreffende Artikel beleuchtet
dann das in dieser Passage behandelte Thema von der Seelenebene aus, um
die eigentliche Sichtweise des Schreibers auf jenes Thema ins Licht zu rii-
cken. Aus kulturhistorischen und geistig-wissenschaftlichen Griinden neh-
men wir in den 27 Biichern keine Anderungen in den urspriinglichen For-
mulierungen des Schreibers vor. Wegen der Lesbarkeit haben wir lediglich
die Schreibweise des Altniederlindischen angepasst. In der online-Ausgabe
der Biicher auf unserer Website rulof.de sind alle sprachtechnischen Ande-
rungen satzweise aufrufbar.

Wir betrachten die Veroffentlichung der 27 Biicher und dieser Erldute-
rung als ein unverbriichliches Ganzes. Darum verweisen wir fortan auf dem
Cover eines jeden Buchs und in der ,Anmerkung der Herausgeberin® auf
die Erlduterung. Fiir eine breite Verfugbarkeit geben wir die 140 Artikel die-
ser Erlduterung als E-Book (siche ,,Herunterladen® auf rulof.de) heraus und
simtliche Artikel stehen als gesonderte Seiten auf unserer Website.

Auch die relevanten Passagen aus allen Biichern des Jozef Rulof, auf die wir
die Artikel gestiitzt haben, sind ein integraler Bestandteil dieser Erliuterung.
Diese Passagen sind gemeinsam mit den betreffenden Artikeln in Buchform
gebiindelt und stehen in vier Teilen als ,Das Jozef-Rulof-Nachschlagwerk*
in Gestalt von Taschenbiichern und E-Books zur Verfiigung. Auflerdem ist
auf unserer Website bei den meisten Artikeln unten ein Link zu einer Extra-
Seite mit den Textquellen jenes Artikels aufgenommen.

Mit der Veroffentlichung der 27 Biicher und dieser Erliuterung bezwe-
cken wir, das Verstindnis der eigentlichen Botschaft des Schreibers zu unter-
mauern. Diese wurde schon von Christus ausgedriickt mit. Liebt einander.
Auf der Seelenebene erklirt Jozef Rulof, dass es um die universelle Liebe
geht, die sich nicht um das Auf8ere oder die Personlichkeit unseres Mitmen-
schen kiimmert, sondern sich auf seinen tiefsten Kern richtet, den Jozef die
Seele oder das Leben nennt.
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Mit herzlichem Gruf3,

Im Namen des Vorstands der Stichting De Eeuw van Christus (Stiftung
Das Zeitalter des Christus),

Ludo Vrebos

11. Juni 2020
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Liste der Artikel

Die Erlduterung besteht aus den folgenden 140 Artikeln:
Teil 1 Unser Jenseits

1. Unser Jenseits

2. Nahtoderfahrung

3. Aus dem Korper austreten

4. Sphiren im Jenseits

5. Lichtsphiren

6. Erste Lichtsphire

7. Zweite Lichtsphire

8. Dritte Lichtsphire

9. Sommerland - Vierte Lichtsphire
10. Fiinfte Lichtsphire

11. Sechste Lichtsphire

12. Siebte Lichtsphire

13. Mentale Gefilde

14. Himmel

15. Jene Seite

16. Kindersphiren

17. Wiese

18. Sterben als Hintibergehen

19. Der Tod

20. Geist und geistiger Korper

21. Feuerbestattung oder Erdbestattung
22. Einbalsamierung

23. Organspende und Transplantation
24. Aura

25. Fluidumfaden

26. Sterbehilfe und Selbstmord

27. Scheintod

28. Geister auf der Erde

29. Finstere Sphiren

30. Dimmerland

31. Land des Hasses, der Leidenschaft und der Gewalt
32. Tal der Schmerzen

33. Holle

12



34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

Dante und Doré

Engel

Lantos

Meister

Alcar

Zelanus

Biicher iiber das Jenseits

Teil 2 Unsere Reinkarnationen

41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
60.

Unsere Reinkarnationen
Erinnerungen an frithere Leben
Welt des Unbewussten
Veranlagung, Talent, Gabe
Wunderkind
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Gefiihl
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Gefiihlsgrade
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Unterbewusstsein
Tagesbewusstsein

Vom Gefiihl zum Gedanken
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Jozef Rulof

Jozef Rulof (1898-1952) empfing erschépfendes Wissen tiber das Jenseits,
die Reinkarnation, unsere kosmische Seele und Christus.

Wissen aus dem Jenseits

Als Jozef Rulof im Jahr 1898 im lindlichen ’s-Heerenberg in den Nieder-
landen geboren wurde, hatte sein geistiger Leiter Alcar schon grofle Pline
mit ihm. Alcar war 1641 ins Jenseits hiniibergegangen, nach seinem letzten
Leben auf der Erde als Anthonis van Dijck. Seitdem hatte er ein umfangrei-
ches Wissen {iber das Leben des Menschen auf der Erde und im Jenseits auf-
gebaut. Um dieses Wissen auf die Erde zu bringen, wollte er Jozef zu einem
schreibenden Medium entwickeln.

Nachdem sich Jozef 1922 als Taxifahrer in Den Haag niedergelassen hat-
te, entwickelte Alcar ihn zuerst zu einem heilenden und malenden Medium,
um die Trance aufzubauen, die fiir das Empfangen von Biichern notwendig
war. Jozef empfing Hunderte von Gemilden und durch deren Verkauf ge-
lang es, die Veroffentlichung der Biicher selbst in der Hand zu behalten.

Als Alcar 1933 begann, sein erstes Buch ,Ein Blick ins Jenseits* durch-
zugeben, iiberlief§ er Jozef die Entscheidung, wie tief die mediale Trance
werden sollte. Er wiirde Jozef in einen sehr tiefen Schlaf bringen konnen
und seinen Korper iibernehmen, um abseits des Bewusstseins des Mediums
Biicher zu schreiben. Dann kénnte Alcar vom ersten Satz an seine eigene
Wortwahl verwenden, um dem Leser aus dieser Zeit zu erkliren, wie er selbst
die Wirklichkeit auf der Ebene der Seele kennengelernt hatte, wobei das ewi-
ge Leben der menschlichen Seele im Mittelpunkt steht.

Eine andere Moglichkeit war, eine leichtere Trance anzuwenden, bei der
das Medium wihrend des Schreibens fiihlen konnte, was geschrieben wiir-
de. Das wiirde Jozef erméoglichen, geistig mit dem durchgegebenen Wissen
mitzuwachsen. Dann aber miisste der Aufbau des Wissens in der Buchreihe
auf die geistige Entwicklung des Mediums abgestimmt werden. Und dann
konnte Alcar die Erklirungen auf der Ebene der Seele erst geben, wenn auch
das Medium dafiir bereit wire.

Jozef wihlte die leichtere Trance. Hierdurch war Alcar bei den Worten,
die er in den ersten Biichern verwenden konnte, etwas eingeschrinkt. Er
lief3 Jozef dies erfahren, indem er in Trance das Wort ,,Jozef* aufschrieb. In
genau jenem Moment erwachte Jozef aus (der) Trance, weil er sich gerufen
fithlte. Um dies zu verhindern, wihlte Alcar den Namen ,,André“, um Jo-
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zefs Erfahrungen in den Biichern zu beschreiben. Alcar 4nderte und umging
auch andere Namen und Gegebenheiten in ,Ein Blick ins Jenseits®, sodass
Jozef in Trance bleiben konnte. So erfihrt der Leser in diesem ersten Buch
zwar, dass André verheiratet war, aber nicht, dass dies im Jahr 1923 geschah
und dass seine Frau Anna hief3.

Um mit Jozefs Gefiihlsleben in Harmonie zu bleiben, lief§ Alcar sein Me-
dium alles, was in den Biichern beschrieben wurde, zuerst selbst erleben.
Dazu lief§ Alcar ihn aus seinem Kérper heraustreten, sodass Jozef die geisti-
gen Welten des Jenseits selbst wahrnehmen konnte. Die Biicher beschreiben
ihre gemeinsamen Reisen durch die finsteren Sphiren und die Lichtsphiren.
Jozef sah, dass der Mensch nach seinem Ubergang auf der Erde in der Sphire
landet, die zu seinem Gefiihlsleben gehért.

Er war in dem Zustand auflerhalb seines Korpers auch Zeuge vieler Uber-
ginge auf der Erde. Durch deren Beschreibung wird in den Biichern auf-
gezeichnet, was mit der menschlichen Seele bei Eindscherung, Begribnis,
Balsamierung, Sterbehilfe, Selbstmord und Organtransplantation genau ge-

schieht.
Jozef lernt seine friitheren Leben kennen

Alcar wihlte den Namen André, weil Jozef diesen Namen einst in einem
fritheren Leben in Frankreich getragen hat. Damals war André ein Gelehr-
ter, und die Hingabe, alles griindlich zu erforschen, konnte helfen, das Er-
klirungsniveau der Biicher schrittweise zu vertiefen.

So konnte Jozef 1938 von Alcars Schiiler Meister Zelanus das Buch ,,Der
Kreislauf der Seele“ empfangen. Hierin beschrieb Zelanus seine fritheren Le-
ben. Er zeigte mit diesen Beschreibungen, wie all seine Erfahrungen in sei-
nen fritheren Leben letztlich sein Gefiihlsleben aufgebaut haben und dafiir
sorgten, dass er immer mehr erfithlen konnte.

1940 war Jozef weit genug entwickelt, um das Buch ,,Zwischen Leben und
Tod“ zu erleben. Hierdurch lernte er Dectar kennen, sein eigenes fritheres
Leben als Tempelpriester im Alten Agypten. Dectar hatte seine geistigen
Krifte in den Tempeln zu grofSer Hohe gesteigert, wodurch er intensive Er-
fahrungen im Zustand aufSerhalb des Kérpers erleben konnte und sein irdi-
sches Leben daneben nicht vernachlissigte. Diese Krifte waren nun nétig,
um den ultimativen Grad der Mediumschaft zu erreichen: das kosmische
Bewusstsein.

Unsere kosmische Seele

Im Jahr 1944 war Jozef Rulof als ,,André-Dectar” so weit entwickelt, dass
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er gemeinsam mit Alcar und Zelanus geistige Reisen durch den Kosmos erle-
ben konnte. Durch die Beschreibungen dieser Reisen in der Buchreihe ,Die
Kosmologie des Jozef Rulof“ wurde das héchste Wissen aus dem Jenseits auf
die Erde gebracht.

Jetzt konnten die Meister Alcar und Zelanus endlich die Wirklichkeit so
beschreiben, wie sie sie fiir sich als Wahrheit kennengelernt hatten. Erst jetzt
konnten sie Worte und Begriffe verwenden, die den Kern unserer Seele be-
schreiben und hiermit das Wesen des Menschen enthiillen.

In der Kosmologie erkliren die Meister auf der Ebene der Seele, wo wir
herkommen und wie unsere kosmische Evolution dadurch begann, dass sich
unsere Seele von der Allseele abtrennte. André-Dectar lernte nun seine frii-
heren Leben auf anderen Planeten sowie den gigantischen Entwicklungs-
weg kennen, den seine Seele durchlaufen hat, um sich evolutionir von einer
dtherhaften Zelle auf dem ersten Planeten im Raum zum Leben auf der Erde
zu entwickeln.

Daneben besuchte er mit den Meistern die héheren kosmischen Lebens-
grade, die uns nach unseren irdischen Leben erwarten. Die Kosmologie be-
schreibt, wo wir hingehen und auf welche Art und Weise unsere Leben auf
der Erde dafiir notwendig sind. Dies wirft ein kosmisches Licht auf den Sinn
unseres Lebens und das Wesen des Menschen als Seele.

Die Universitit des Christus

Die Meister konnten alle kosmischen Grade bereisen und dieses ultima-
tive Wissen durchgeben, weil ihnen selbst von ihrem Lehrer-Orden gehol-
fen wurde. Dieser Orden wird ,,Die Universitit des Christus® genannt, weil
Christus der Mentor dieser Universitit ist.

In seinem Leben auf der Erde konnte Christus dieses Wissen nicht durch-
geben, weil die Menschheit damals nicht reif dafiir war. Christus wurde
schon wegen des Wenigen ermordet, das er hat sagen konnen. Aber er wusste,
dass sein Orden dieses Wissen auf die Erde bringen wiirde, sobald ein Me-
dium geboren werden konnte, das deswegen nicht mehr umgebracht wiirde.

Jenes Medium war Jozef Rulof und die Biicher, die er empfing, lduteten
eine neue Zeit ein: ,,Das Zeitalter des Christus“. Christus selbst hatte sich
auf den Kern seiner Botschaft beschrinken miissen: die selbstlose Liebe. Im
Zeitalter des Christus konnten seine Schiiler durch Jozef Rulof Text und
Erlduterung dessen geben, wie wir durch das Geben universeller Liebe uns
selbst im Gefiihl erhéhen und hierdurch hohere Lichtsphiren und kosmi-
sche Lebensgrade erreichen.

Im Auftrag seines Meisters griindete Jozef Rulof 1946 die Stiftung Das
Zeitalter des Christus fiir die Verwaltung der Biicher und Gemilde. Im sel-
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ben Jahr reiste er nach Amerika, um sein empfangenes Wissen dort bekannt
zu machen, in Zusammenarbeit mit seinen geistigen Briidern. Er hielt dort
genau wie in den Niederlanden Vortrige und Malvorfithrungen ab.

Wieder in den Niederlanden fiihrte er neben den Hunderten von Trance-
Vortrigen auch jahrelang Kontaktabende durch, um Fragen von Lesern der
Biicher zu beantworten. 1950 konnte Meister Zelanus Jozefs Biografie mit
dem Titel ,Jeus von Mutter Crisje” schreiben, (und zwar) mit dem Namen
»Jozef“ und dem Jugendnamen ,Jeus®, ohne die Trance abreiflen zu lassen.

Die Meister wussten, dass die Menschheit die Universitit des Christus
noch nicht akzeptieren wiirde, trotz allen durchgegebenen Wissens und Jo-
zefs Einsatz. Die Wissenschaft wird einen Beweis fiir das Leben nach dem
Tod nur akzeptieren, wenn er ohne ein menschliches Medium zustande
kommt, sodass Beeinflussung durch die Personlichkeit des Mediums ausge-
schlossen werden kann.

Jener Beweis wird durch das geliefert werden, was die Meister den ,,Appa-
rat fiir die direkte Stimme® nennen. Sie sagen voraus, dass dieses technische
Instrument eine direkte Kommunikation zwischen dem Menschen auf der
Erde und den Meistern des Lichts bringen wird. In jenem Moment werden
Jozef und andere Meister aus dem Jenseits heraus zur Welt sprechen kénnen
und der Menschheit das Gliick eines sicheren Wissens geben konnen, dass
wir als kosmische Seele unendlich leben.

Um sich auf diese Aufgabe vorzubereiten, ist Jozef im Jahr 1952 ins Jen-
seits hiniibergegangen. Meister Zelanus hatte schon am Ende seines Buches
,Geistige Gaben“ angegeben, dass Jozef und die Meister sich nach Jozefs
Ubergang nicht mehr an menschliche Medien wenden werden, weil das ulti-
mative Wissen aus dem Jenseits schon in den Biichern zu finden ist, die Jozef
wihrend seines irdischen Lebens empfangen durfte.
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Vorwort (zur zweiten Ausgabe)
Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

Dies ist die zweite, vollstindig {iberarbeitete Ausgabe. Den Inhalt der ers-
ten Ausgabe finden Sie — wenn auch etwas vervollstindigter — in diesem
Werk wieder, wihrend ferner einige ganz neue Kapitel hinzugefiigt wurden.
Zudem hat mein Meister Alcar die Probleme stirker beleuchtet, zumal die in
diesem Werk besprochenen Symptome und Krankheiten noch nicht verstan-
den werden. Die Wissenschaft ist noch nicht so weit, dass sie die menschli-
che Seele als eine astrale Personlichkeit akzeptiert.

Ich durfte all diese Probleme jedoch mit meinem Meister erleben und lern-
te erst dann die Realitdtsgesetze dieser unbegreiflichen Krankheiten und der
damit einhergehenden Symptome kennen, was durch meine Gabe, aus dem
Korper herauszutreten, moglich wurde. Hierdurch konnte ich hinter den
Schleier unseres Lebens schauen.

Dieses Buch behandelt die Lebensgrade der Geisteskrankheit, die astrale
Besessenheit, sowohl stofflich als auch geistig. Es gibt Ihnen ein klares Bild
von den okkulten Gesetzen und tiberschiittet all diese Ungliicklichen, im
Geist Verwirrten, die bewusste und die unbewusste Geisteskrankheit mit
einem Meer aus Licht. Es stellt Sie vor die wahrhaftigen Fakten unseres irdi-
schen und geistigen Lebens. Die Fakten, die ich selbst erlebt habe, sprechen
fiir sich und werden Thnen beweisen, dass vielen von denen, die zwischen
Leben und Tod das stoffliche Leben fortsetzen miissen, mit vereinten Krif-
ten geholfen werden kann.

Meine mir von den Meistern Jener Seite iibertragene Aufgabe besteht da-
rin, Sie von diesen Michten und Kriften zu tiberzeugen. Es wird sehr sicher
eine Zeit kommen, dass Jene Seite und die Wissenschaft zusammenarbeiten,
Hand in Hand gehen, damit sich diese okkulte Finsternis auflost. Dafiir will
ich meine Krifte und mein Leben einsetzen und ein Pionier sein. Fiir diese
Ungliicklichen im Geist arbeiten zu diirfen ist wahrhaftig der Mithe wert.
Auch fiir sie muss die Sonne scheinen, was jetzt nicht méglich ist, da allen
das tagesbewusste Ich fehlt. Ob dies aufgrund der Gesetze der eigenen Ur-
sache und Wirkung oder aber aufgrund derer der ,Vererbbarkeit® geschehen
ist, sind Probleme, die von meinem Meister analysiert und erklirt werden. Es
ist jedoch eine Tatsache, dass vielen von ihnen geholfen werden kann.

Wenn dieses Buch IThr inneres Leben beriihrt und Ihnen die Augen fiir
diese Ehrfurcht gebietenden Fragen gedffnet hat, so geben sie es Thren Liebs-
ten oder denen, die bereit dafiir sind, weiter; das ist der grofle Wunsch der
Meister auf Jener Seite.
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Ich hoffe, dass es Ihnen zugleich ein Bild von all dem Schénen und Grof3-
artigen hat geben diirfen, das Sie nach diesem Leben erwartet.

IR

Den Haag, 1945
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An der Schwelle des halb

wachenden Bewusstseins

Eines Nachmittags kam eine Pflegerin mit der Bitte zu André, er moge
durch ein Portrit eine Diagnose stellen. Es war das Foto ihrer Schwester, ei-
ner fiinfzig Jahre alten Frau. André nahm das Foto in seine Hinde und fiihl-
te nun, dass er mit der Lebensaura der Kranken in Verbindung kam. Als dies
geschah, spielte sich in seinem inneren Leben ein erstaunliches Geschehen
ab, das er nicht sofort verstand. Kurz darauf fiihlte er, wie er tief wegsank;
er wurde im Gefiihl weit von seinem Tagesbewusstsein entfernt. Das ist selt-
sam, dachte er. Was hat dies zu bedeuten? Dennoch gab er sich diesen Phi-
nomenen vollkommen anheim, versuchte jedoch unterdessen, zu erfiihlen,
was diese Einwirkung, die mit einer solchen Kraft in ihn kam, zu bedeuten
hatte. Was zur Erde gehorte, sah und fiihlte er nun in einem dimmerhaften
Zustand, in einen dichten Schleier gehiillt; er war sich seines Lebens halb
bewusst und verstand nun, dass dies mit der Kranken zu tun hatte. Aber das
Weshalb und Warum wiirde er bald von seinem Meister empfangen miissen;
er selbst konnte keine Antwort darauf geben.

Ich bin nicht mehr bewusst, dachte er, es ist, als hitte mich ein Schlaf
{iberfallen, und doch bin ich wach. Ich kann fithlen und denken, und den-
noch ist dies nicht normal; in meinem tagesbewussten-Ich-Leben fiihle ich
mich anders. Und das alles hat mit dieser kranken Frau zu tun? Er ist bereits
jetzt dabei, Fragen zu stellen, denn er ist irgendwo und doch versteht er seine
Umgebung nicht. Ich weiff weder von Zeit noch Tag oder Nacht, und alles,
was zum irdischen Leben gehort, bleibt fiir mich in einen dichten Schleier
gehiille. Er denkt geraume Zeit nach und wartet ab, weil sein Meister ihm
noch keine Erklirung gegeben hat. Fiir André ist es jedoch ein merkwiirdi-
ges Phinomen. Dennoch meinte er, etwas zu fithlen, weil eine Kraft in ihn
kam, die sein Leben dominierte. Kurz darauf hérte er seinen Meister sagen:

LErfiihlst du diesen Zustand, diese Krankheit, André?“

,Nein, Meister Alcar, ich komme nicht dahinter. Fiir mich ist es etwas
Neues, ich habe es noch nicht erlebt. Ich weifd es also nicht.”

~Was fithlst du?, horte er Alcar sagen.

Ja, dachte André, wie soll ich dieses ganze Merkwiirdige erkldren. Er ant-
wortete: ,,Ich bin nicht mehr ich selbst.”

»Sehr richtig, sehr deutlich, André, denn diese Frau ist geistig krank und
fiir die Gesellschaft geisteskrank.”

André erschrak. Ist dies Geisteskrankheit? Aber was ist eigentlich Geis-
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teskrankheit? Ist diese Frau kérperlich oder geistig krank? Ist die Leere, die
in mich gekommen ist, Geisteskrankheit? Ist, fragt er sich nun, der dichte
Schleier, der mein Fiihlen und Denken, das Tagesbewusstsein, abgeschlossen
hat, die Krankheit dieser Frau? Er konnte viele Fragen stellen, auf die er gern
die Antwort wiisste, und so fragt er dann seinen geistigen Leiter:

,Konnt Thr etwas gegen diese Krankheit tun und mir zugleich diese Sym-
ptome erkliren?*

»Ja, André®, empfingt er von seinem Meister, ,das ist moglich. Ich werde
dir diesen Zustand deutlich machen. Wir konnen diese Kranke heilen. Sage
ihrer Schwester, dass du dieses Foto bis morgen behiltst und versichere ihr,
dass du ihre Schwester gesund machen kannst. Wenn sie fortgegangen ist,
werde ich dir die Gesetze und die Symptome dieses schrecklichen Zustands
erkliren.”

André gibt diese Nachricht weiter und sagt: ,,Ihre Schwester kann geheilt
werden und folglich kann ich ihr helfen. Sie ist geistig krank. Kennen Sie
ihren Zustand?“

»Ja, wir wissen Bescheid, auch wenn wir noch nicht verstehen, wodurch
sie in diesen Zustand gekommen ist. Gestern traf ich Freunde, die mich zu
Thnen schickten. Ich sage Thnen aber, dies ist meine letzte Hoffnung, sonst
muss sie morgen nach Mechelen reisen, ein kleiner Ort in Belgien. Vielleicht
wird sie dort gesund. Es ist auch méglich, dass wir sie nicht mehr wiederse-
hen; wir haben keine Hoffnung mehr.”

Die Pflegerin fuhr fort: ,,Ach, mein Herr, machen Sie uns keine Hoffnung,
wenn Sie es nicht sicher wissen. Es hat uns wahnsinnig viel Geld gekostet
und wir, meine Schwester und ich, miissen fiir sie sorgen. Wie viel Leid und
Schmerz haben wir durch sie schon erlitten. Wenn auch dies fiir uns eine
Enttduschung wird, dann zerbricht es unser Leben. Dies kénnen wir ganz
sicher nicht auch noch ertragen. Ich verstehe nichts von IThren Kriften, ich
weif$ nicht, wer Sie sind und wozu Sie fihig sind. Ich bitte Sie jedoch, schi-
cken Sie mich nicht mit Hoffnung auf Heilung weg, wenn Sie es nicht sicher
wissen. Keine Hilfe haben wir abgewiesen, alles haben wir probiert; jetzt ist
laut ihren Arzten nichts mehr dagegen zu machen. Und hinzu kommt noch,
dass wir uns nicht mehr zu Hause um sie kiimmern kénnen. Ich habe meine
eigene Aufgabe und meine andere Schwester kann nicht immer ihretwegen
zu Hause bleiben. Unsere Sorgen sind also sehr grofs. Ich flehe Sie an, sagen
Sie mir die heilige Wahrheit. Wie diese auch ist, ich will keine Enttduschung
mehr. Ich frage Sie also, konnen Sie ihr helfen?*

Mit trinenden Augen schaut die Schwester André an und wartet auf Ant-
wort. lhre Worte haben ihn tief getroffen. Dies ist eine sehr ernste Situation,
denkt André, doppelte Kontrolle ist hier dringend erforderlich. Er sagt zu
ihr:
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»Warten Sie noch einen Moment, Schwester, gleich werde ich Ihnen sagen,
ob ich ihr helfen kann.®

Jetzt muss André nochmals Meister Alcar sprechen. Er hat sich auf seinen
geistigen Leiter eingestellt; aus der astralen Welt soll er fiir diese Leben die
geistige Antwort empfangen. Die Heiligkeit dieses ganzen Elends dringt zu
ihm durch, er ist sich dessen bewusst, wovor er steht, und klarer denn je
gibt er sein Bestes und will bereit sein fiir seinen Meister, sodass man ihn
erreichen kann. Doch plétzlich fiihlt er sich in die Welt seines Meisters hin-
aufgezogen. André sinkt nun in einen Zustand, in dem er schon viele Male
verweilt hatte. Sein Meister hat sich mit ihm verbunden und von dieser Welt
aus sieht und hort er, kann er mit seinem Meister sprechen und wird er
jetzt die unfehlbare Diagnose empfangen. Dies ist fiir ihn als Instrument der
allerhochste Augenblick. Hoher gehen kann er nicht. Dies ist die dufSerste
Grenze fiir diese Gabe, durch die er Krankheiten durchschaut, Diagnosen
stellt und seine astralen Nachrichten durchgibt. Er ist nun eins mit seinem
Meister. Sofort spricht Meister Alcar zu seinem Instrument und sagt:

»Ich habe dich in mein Leben hinaufgezogen, weil du nicht zweifeln sollst
und eine unfehlbare Diagnose stellen sollst. Wahrlich, du hast es schon ge-
fihle, dies ist eine sehr ernste Situation und deswegen halte ich es fiir n6-
tig, dir diese Beweise zu geben, sodass du morgen mit ganzer Kraft helfen
kannst. Nochmals, André, ihr kann geholfen werden. Wir werden sie heilen.
Eine astrale Personlichkeit hat sich ihres Stoffkleides bemichtigt. Diese Frau
ist — wie man ihren Zustand auf der Erde nennt, ohne ihn jedoch zu ken-
nen — besessen. In ihrem Korper und Geist lebt nun ein alter Mann, der sich
nicht von seinem irdischen Leben befreien kann. Wie er diese Frau in seine
Gewalt bekommen hat, werde ich dir morgen erkliren. Dies alles ist sehr
tief, doch du kennst unser Leben und du weifSt, dass dies moglich ist. Kehre
nun zuriick in deinen Korper und sag ihr, dass ihre Schwester gesund wird.
Hoérst du mich, André?“

»Ja, Meister, ich sehe und hére dich.”

,Nun, sie wird gesund!*

Andrés Meister 16ste sich vor ihm auf und er fiihlte, wie er in sein Stoff-
kleid zurticksank; danach wurde er wach und gab seiner Besucherin diese
Nachricht weiter. Trinen des Gliicks stromten ihr tiber die Wangen, nun, da
sie eine bestitigende Antwort auf ihre Frage bekam.

,Oh, mein Gott", sagte sie zu André, ,wie soll ich Ihnen danken. Wenn es
wahr ist, kann ich wieder beten und habe meinen Glauben wieder zuriick.
Oh, wenn es geschicht, wenn es Wahrheit wird, wie werden wir dann sein?
Ich werde es Thnen ja ehrlich sagen, ich glaube nicht mehr an einen Gott der
Liebe, denn wir haben jahrelang gebetet und nichts hat geholfen. Jetzt gehe
ich rasch nach Hause, um es meiner jiingeren Schwester zu erzihlen.”
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Die Besucherin geht. André kommt nun zum Nachdenken und fillt in
eine tiefe Meditation.

Durch die Krankheit ihrer Schwester meint sie, ihren Gott verloren zu
haben, und sie hat ihren Glauben verloren. Sie haben sich leer geweint und
dabei alles verloren. Durch diese scheufiliche Krankheit sind diese Leben
zerbrochen worden und sowohl geistig als auch korperlich zerbrochen und
ermattet, ja sogar fast zerstort! Aber Menschen wie sie gibt es einige. Millio-
nen Wesen leben auf der Erde und all diese Menschen — dies weif$ er sicher
— miissen noch erwachen. Viele von ihnen sind innerlich gebrochen. Sie ver-
loren ihren Halt in diesem Leben und zugleich ihren Gott. Nun sagen sie: Es
gibt keinen Gott der Liebe, denn wir kann Er dies alles gutheiflen?

~Wenn Sie mir helfen kénnen, dann glaube ich wieder an einen Gott, dann
kann ich wieder beten, dann gibt es wieder Gliick und die Sonne scheint wie-
der®, sagen all diese Menschen, und diese Gedanken offenbaren sich auch in
dieser Schwester. Das kommt daher, denkt André, dass all diese Menschen
nichts von den astralen Gesetze wissen und das Leben auf der Erde, wie es
auch zu ihnen kommt, nicht akzeptieren kénnen. Und dennoch ist Gott
Liebe! Aber wie soll ich ihnen das erkliren, denkt er. Konnen alle diese Men-
schen in ein hoheres Bewusstsein hinaufgezogen werden? Gefiihl, Glauben
und Liebe fiir Thn, der sich selbst vollkommen hingab, das ist es, weif§ And-
ré, was all diesen Menschen fehlt und was sie sich dennoch aneignen miissen,
wenn sie die astralen Gesetze fiir das eigene Dasein kennenlernen wollen;
wenn sie sich im irdischen Leben, das sie gebrochen und niedergeschlagen
hat, auf den Beinen halten wollen.

Thr Gott ist jetzt ein Gott des Elends, ein Gott, der ihnen alles genom-
men hat, und darum koénnen sie Thn auch nicht mehr lieb haben. So ist der
Mensch auf der Erde, wenn er von einem ewigen Leben und dem Zweck des
auf-der-Erde-Seins nichts weiff. Auch die, die Kranke pflegte, machte sich
hieran schuldig und zeigte sich dadurch unbewusst. Dieses Unbewusstsein
war an ihrer Personlichkeit merkbar, denn von dem, der Gott verloren hat,
geht nichts aus.

Diese Menschen sind leblos, beklagenswert und unbeseelt, armselig und
unbeholfen, wenn sie das Wahrhaftige anblicken wollen, und gerade im
Wahrhaftigen liegen die Kraft und der Glauben an Gott und dann kann das
irdische Wesen Berge versetzen. Was er jetzt sieht und erlebt, ist die Armut
der menschlichen Personlichkeit. Es ist eine armselige Vision, die ihm nichts
anderes schenkt als Probleme, menschliches Elend, schrecklicher noch als
jede Krankheit, wie unbarmherzig diese auch ist und (wie unbarmherzig) sie
den Koérper auch zermiirbt. Wenn dieser Mensch das Leben aufgibt — weif3
er durch seinen Meister Alcar —, kein Glied der michtigen Kette mehr sein
will, wenn sich dieses Menschenkind dem Weinen und Zihneknirschen an-
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heim gibt, hierunter gebiickt geht, fithlt es sich, als ob es endgiiltig zu Boden
geschlagen ist. Es ist nun von der goéttlichen Harmonie losgeschlagen wor-
den! Was (soll André) ihr nun sagen? Weder Gehér noch Gefiihl sind noch
da, sie hat sich bewusst zerschmettert, ist gewogen und fiir ihren Gott zu
leicht befunden worden, der trotz allem dennoch Liebe ist! Wie kann ich sie
tiberzeugen, denkt André, dass sie sich selbst zerstort und sich den geistigen
Sphiren des Lichts verschlief3t?

Er stellt sich auf seinen Meister ein. Seine Seele und seine Personlichkeit
erschnen Weisheit, haben Durst und Hunger und kénnen nie gesittigt wer-
den. Sein Meister erwartet ihn und sagt zu seinem geliebten Instrument:

»Sie haben viel Kummer gehabt, diese Menschen, doch nun werden sie
wieder gliicklich werden. Dennoch hat der Gott der Liebe sie zu uns ge-
schickt, André, sonst hitte sie diese Hilfe niemals empfangen kénnen, denn
Gott hat all Seine Kinder lieb. Wenn dies nicht so ist, steht die Seele als
Personlichkeit vor ihren astralen Gesetzen und der eigenen Ursache und
Wirkung. Hiervon jedoch will sie meistens nichts mehr wissen, weil sie ihre
Lebensrechte einfordert. Lass uns dankbar sein, dass wir dieses Werk tun
diirfen und dass wir ihr und anderen den Glauben an unseren Vater zuriick-
geben diirfen. Es ist nun moglich! Aber wie viele gibt es doch, die dennoch,
trotz allem, zugrunde gehen und den Glauben an Gott verloren haben? War-
um werden sie in ihrem irdischen Leben vernichtet? Fiir diese Menschen gibt
es kein Auskommen mehr, sie brechen durch ihr Leid zusammen. Aber ich
lehrte dich, wofiir der Mensch auf der Erde lebt und dass es einen Gott der
Liebe gibt, wie schrecklich das stoffliche Dasein fiir viele auch sein mag. Ich
lehrte dich, durch Lantos’ Leben (siche das Buch ,,Der Kreislauf der Seele®),
dass alles Ursache und Wirkung ist, eine Folge der Taten, die in vorigen Le-
ben begangen wurden, und die geistigen Gesetze davon lerntest du kennen.
Ich nahm dich mit zu unbekannten Orten, zu Hoéllen und Himmeln, ich
unterrichtete dich und lehrte dich, das irdische Leben zu begreifen, ja, es zu
akzeptieren.

Kein Mensch, der auf der Erde lebt, kann von sich selbst sagen: Ich gehore
nicht hierher. Aber es kann auch keine einzige von Gott geschaffene Seele
vernichtet werden. Es gibt keine einzige Seele auf der Erde, von der man
auf meiner Seite nicht weif}, warum sie auf der Erde ist. Ich sage dir, kein
Mensch auf der Erde ist sich der eigenen Vergangenheit, die doch tief in ihm
liegt und zu der alle Krankheiten und Probleme gehoren, bewusst, sonst
wiirden all diese Dinge nicht geschehen, doch die Seele als Mensch muss ler-
nen, wiedergutzumachen, was einst verbrochen wurde. Dies sind Gottes hei-
lige Gesetze, aber fiir die Seele als Mensch die eigene Ursache und Wirkung.

Wenn der Mensch in Leid und Schmerz das irdische Leben erlebt, hat er
noch nicht das Recht, seinen Gott zu verfluchen. Wenn die Seele als Persén-
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lichkeit in Harmonie mit dem Unendlichen ist, kann nichts sie beeinflus-
sen und sie ist gegen stoffliches Ubel, Krankheit, Leid und Schmerz gefeit!
Jetzt ist keine Rede mehr von Beeinflussung. Besitzt die Personlichkeit diese
geistige Sicherheit nicht, dann ist sie fiir die astralen finsteren Krifte und
Gesetze offen und ein finsteres Wesen kann von der irdischen Personlichkeit
Besitz ergreifen. Und das ist bei dieser Frau geschehen. Nun hat eine astrale
Personlichkeit dieses Leben in Besitz genommen. Durch Gewalt bemichtig-
te sich dieses Wesen des irdischen Menschen und dadurch traten all diese
Phinomene zutage.

Jetzt ist es eine Frau, André, doch auch Minner werden auf diese Art
und Weise beeinflusst, durch die sich die astrale Welt auf der Erde auslebt.
Meistens muss man diese Menschen in eine Einrichtung bringen, weil sie
in der Gesellschaft jeden Halt verloren haben. Die Tiefe all dieser geistigen
Zustinde kann die Wissenschaft noch nicht ergriinden und man akzeptiert
unsere Hilfe noch nicht, doch allein wir kénnen dieses Elend auflosen. Hier
ist es ein alter Mann, der sich nicht befreien kann, denn er wand sich selbst
in ihre Aura hinein und kann ihr Leben nicht mehr verlassen, auch wenn er
es jetzt wollte.

Hore nun gut zu, was ich dir sagen werde, André. Diese Frau ist ein We-
sen, welches das irdische Leben auf ruhige Weise erlebt hat, aber sie hat
Sehnsucht, sie will wie andere ein eigenes Haus besitzen und irdische Ver-
gniigungen erleben, was fiir viele und fiir sie das Gliick reprisentiert. Aber
jenes Gliick ist nicht zu ihr gekommen. Thre Sehnsiichte waren, zu besit-
zen, erstreckten sich aber zum Gliick nicht auf Kinder, denn dann wire ihr
unmoglich zu helfen gewesen, weil diese Sehnsucht ihr Seelenleben tiefer
beeinflusst. Thr Leben ist wie ein seichtes Meer, keine Stiirme haben ihre
Seelenruhe gestort. Sie lebte in einem Traum, akzeptierte alles, lechzte aber
weiterhin nach dem einen, nach dem Gliick, das doch jedem Menschen be-
schieden ist. In ihrem Leben ist es still, doch wire diese Stille nicht in ihr,
hitte sie sich selbst auf die Leidenschaft und die astrale Gewalt abgestimmc.

Dies ist natiirlich sehr einfach und verstindlich, doch meistens ist sich das
irdische Leben dessen nicht bewusst und handelt durch astrale Beeinflus-
sung. Thre ruhige und besonnene Personlichkeit zog diese bewusste Leiden-
schaft gleichwohl nicht an, sodass sie sich gegen entsetzlich viel Elend und
grobe Gewalt geschiitzt hat. Trotz ihrer kindlichen Natur ist sie dennoch in
die Hinde der astralen Welt geraten. Tief in ihr steckt die Sehnsucht danach,
ein Haus zu besitzen, und vor allem, ihre Aufgabe als Hausfrau erleben zu
diirfen. Das bewusste Ubel aus der finsteren astralen Welt hatte sie wild und
unmenschlich gemacht, worauf das Einsperren hatte folgen miissen. Jetzt
blieb sie jedoch unter Aufsicht ihrer Schwestern und schien geeignet fiir das
normale Leben. Die Sehnsiichte nach Leidenschaft sind es, die die Seele als
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Mensch zum tiefsten Grad der Geisteskrankheit fiithren.

In ihrem Zustand ist sie also ruhig, aber sie kann trotzdem plétzlich
aufgewiihlt werden und dann ist sie nicht aufzuhalten. Die aufgewiihlten
Gefiihle werden nun durch ihre guten Eigenschaften und die Stille in ih-
rer Personlichkeit erstickt. Der Mensch, André — du kennt diese Gesetze
—, schiitzt sich gegen den totalen Untergang. Diese Frau kann nun nicht
tiefer wegsinken und lebt in einem unbewussten Zustand weiter. Dies ist die
Grenze des halb wachenden Bewusstseins, weil die astrale Personlichkeit in
ihrem Tagesbewusstsein lebt und dadurch ihr Leben vernichtet hat. Diese
Frau wird also von einer anderen Persénlichkeit gelebt. Dies sind zugleich
die Lebensgrade fur diese Krankheit und die Tiefen in der unergriindlichen
menschlichen Seele, die du durch die Trance und den menschlichen Schlaf
kennengelernt hast. All diese Gesetze habe ich dir erkldren diirfen, sodass du
mich jetzt verstehen kannst. Diese Kranke befindet sich im dritten Grad fiir
das menschliche Bewusstsein, aber manchmal kehrt sie in ihr Tagesbewusst-
sein zuriick und spricht und handelt dann wie jedes andere Menschenkind.
Sie fiihle sich in diesem Zustand fiir einen kurzen Augenblick wieder sie
selbst, doch dies bedeutet, dass die astrale Personlichkeit ihr Leben losgelas-
sen hat oder selbst eingeschlafen ist. Gibt sie ihren Sehnsiichten nun Kraft
und Beseelung, dann ldsst ihn das erwachen; er windet sich erneut in ihr
Gedankenleben und handelt fiir sich selbst. In diesem Augenblick verindert
sich ihre Personlichkeit und sie redet wirr, eine Sprache, die man auf der
Erde nicht kennt, die aber zum Leben des Geistes gehort, (dorthin) wo diese
astrale Personlichkeit lebt und leben muss, weil sie auf der Erde gestorben ist.

Verstehst du, André, wie tief alles ist? Wie weit ihr Geist vom tigliches
Leben entfernt ist und dass sie gesund wird, wenn wir diesen Geist, die-
sen astralen Menschen, aus ihrer Lebensaura entfernen? Sobald sich diese
geistigen Storungen auflésen, kehrt sie in ihr normales Denken und Fiihlen
zuriick und fiihle sich vollkommen gesund. In ihrem Seelenleben gihnt eine
tiefe Kluft, die durch die astrale Personlichkeit gekommen ist. Dies ist ihr
Zustand und ihre Krankheit; fiir die Erde heifst dies Geisteskrankheit. Ist dir
alles deutlich? Morgen komme ich hierauf zuriick, um dir all diese Gesetze
und Krifte deutlich zu machen. Geh also zu ihr, ich bin bei dir und werde
dir sagen, was du tun musst.”

André war wieder allein und graute sich vor diesem ganzen Elend. Tief
war alles, was sein Leiter ihm erzihlt hatte. Aber was wusste man hiervon auf
der Erde? War die Wissenschaft noch nicht so weit, dass sie diese Geheim-
nisse, die Krifte des Menschen, der auf der Erde gestorben war, kannte? Was
wusste man von einem Weiterleben? Er, als das Instrument seines Meisters,
hatte das Leben des Geistes kennengelernt. Er hatte die Héllen und Himmel
erleben diirfen und ein Gott der Liebe war ihm in den Lichtsphiren offen-
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bart worden. Er konnte also auch diese Gesetze akzeptieren und er verstand,
dass sein Meister ihm neue, unbekannte Gesetze und Krifte erkliren wiirde,
deren Realitit er soeben gefiihlt hatte.

Am nichsten Morgen war er bereits frith unterwegs, um diese Kranke
zu besuchen. Thre Schwester empfing ihn und brachte ihn zu ihr. In dieser
Nacht war sie sehr unruhig gewesen und sie hatte nahezu gar nicht schlafen
kénnen.

»Das ist nicht mehr auszuhalten®, sagte sie, ,das muss ein Ende haben.”

André trat in das Zimmer. Neben sich sah er seinen Meister, sodass er
wusste, dass er auf Alcar zihlen konnte. Die Kranke saf§ am Tisch und sah
ihn mit durchdringendem Blick an; in ihren Augen lag Wahnsinn. Es war
eine Kraft, die ihn iiberrumpelte. Sterbende kénnen so schauen, dachte An-
dré, wenn der Geist im Begriff ist, den stofflichen Kérper zu verlassen, was
er bei vielen gesehen und erlebt hatte. Vor ihr auf dem Tisch stand ein Teller
mit belegten Broten; sie stopfte sich gerade in unappetitlicher Art und Weise
den Mund voll. Diese Art zu essen war eher ein Aufschliirfen der Nahrung,
wie es ein hungriges Tier machen wiirde. Sie hielt ihren Blick fest auf ihn
gerichtet, und immerfort essend fragte sie sich, wer da eingetreten war. Dann
beugte sie ihren Kopf und ihr Blick wurde starr, aber sie af§ in derselben
Haltung weiter.

André nahm nahe bei ihr Platz, sodass er ihr Gesicht sehen konnte, aber
sie starrte weiter vor sich hin und hérte mit einem Mal auf, zu essen. Plotz-
lich sagte sie:

Was willst du? Wer bist du? Ich will essen, ich muss Essen haben, ich
verhungere. Ich will essen!, rief sie unversehens sehr laut, ,essen, essen! Ich
habe Hunger, Hunger!“

Einen grofSen Schwall von Worten iiber Essen und Essenwollen ergoss sie
tiber ihn. Thre Schwester weinte und ihre jiingste Schwester, die auch da war,
lief aus dem Zimmer.

Komplett geisteskrank, dachte André, sie verlangt Essen und sie isst gerade
und ist sich dessen trotzdem nicht bewusst. Jetzt verstand er diese Kranke,
auch wenn er die absolute Tiefe noch nicht ergriinden konnte. Trotzdem war
ihm schon vieles deutlich. Mit noch immer vollgestopftem Mund begann sie
wieder, zu schreien. Eine scheufSliche Krankheit ist es, und fiir mich ein Rt
sel, dachte er. Sein Meister wiirde ihm diese Gesetze jedoch erkliren miissen.
In diesem Augenblick horte er Meister Alcar sagen:

,Dennoch ist dieses Ritsel nicht so tief, als dass wir, auf dieser Seite, es
nicht auflésen und erkliren kénnten. Mit ,wir® meine ich den Menschen,
der auf dieser Seite lebt und sein irdisches Leben abgelegt hat und der sich
jetzt seines ewigen Weiterlebens bewusst ist. Aber jetzt musst du unverziig-
lich handeln. Hér zu: Bestrahle lediglich ihren Kopf und versuche, sie zur
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Ruhe zu bringen, konzentriere dich auf dein eigenes Leben, dadurch ziehst
du sie in dein Leben hinauf und ich werde dir dabei helfen. Ich von dieser
Seite aus und du auf der Erde. Unsere beiden Gefiihlskrifte konzentrieren
wir auf ihr Gedankenleben und (wir) zwingen diesen astralen Menschen,
sie zu verlassen. Bete wihrend des Behandelns und bitte Gott, dir zu helfen.
Sehr viel Kraft ist dafiir nétig, ihn aus ihrer Aura zu entfernen. Sieh und
nimm wahr, André.”

Jetzt sah André in ihr einen Mann und jenes Wesen fiihlte, was man von
ihm wollte.

Die Kranke wollte sich entfernen, aber im selben Augenblick stand André
neben ihr. Er nahm ihren Kopf zwischen seine Hinde und sagte mit einem
sanften Timbre in seiner Stimme zu ihr:

»Sie miissen still, sehr still sein, ruhig bleiben, ich komme und helfe Thnen
und tue Thnen nichts Béses.”

Die Kranke setzte sich und lief$ zu, dass er auf sie einwirkte. Gott sei dank,
dachte André, jetzt kommst du nicht mehr weg. Wihrend des Betens und
Konzentrierens fiihlte er, dass ihr Willen schwacher wurde. Um sich herum
sah er ein grofles Licht, und dieses Licht, das auf sie einwirkte, fiihlte und
erkannte er. Das war das Licht seines Meisters. Nachdem er gebetet hatte,
sah er, dass der astrale Geist alles tat, um seine Beute nicht zu verlieren, doch
er sah auch, dass das Wesen diesen ganzen Kriften nicht gewachsen war.

Er sah, dass die astrale Personlichkeit in einer unerklirlichen Tiefe ver-
sank und ihr sein eigenes Bewusstsein nun nicht mehr aufzwingen konnte.
In diesem Augenblick war die Kranke bereits in seiner und Alcars Macht.
André wusste nun, dass sie geheilt werden konnte; durch diese kurze, aber
intensive Einwirkung war bereits Verinderung gekommen. Trotzdem kehrte
der astrale Geist zuriick und wieder versuchte sie, sich zu befreien.

»Nun still®, sagte André beruhigend zu ihr, ,seien Sie doch ruhig, ich tue
Ihnen nichts.”

Immer noch wurde sie angegriffen, denn der astrale Geist lebte bereits
viele Jahre in diesem Stoffkleid und wenn ihm dieser Kérper genommen
wiirde, wire sein irdischen Leben aus dem Geist voriiber. Thr ganzer Kérper
wurde jetzt geschiittelt und sie stiefl Angstlaute aus. Er fiihlte jetzt ein hef-
tiges inneres Ringen und sah deutlich den astralen Geist, der sich erneut in
ihre Aura wand und ihr Seelenleben dominierte. Mein Gott, dachte er, wie
scheufllich sind diese Wesen. Thre Schwestern standen und schauten zu und
beiden stand der Angstschweif$ im Gesicht. Die jiingste, die dicht neben ihm
stand, schaute ihn an. In ihrem Blick lag Verstehen.

,Fithlen Sie®, fragte André sie, ,,dass es ihr langsam besser geht? Sie nick-
te. ,Dann beten Sie, aber beten Sie mit Ihrem Herzen, mit Threm ganzen

Gefiihl, und danken Sie Gott fiir diese Kraft und Gnade.”
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Die jiingere Schwester hatte ihren Glauben offenbar noch nicht verloren
und kniete nieder. Auch die andere Schwester, die ihn besucht hatte, gab
sich vollkommen anheim; aus ihrem Herzen stiegen jetzt Gebete hinauf.
Andr¢ fiihlte sich gliicklich und wohl, vor allem wegen dieser armen Frau,
aber noch mehr wegen ihr, die ihren Gott und ihren Glauben, alles, was
den Menschen auf der Erde aufrecht hilt, wieder zuriick empfangen hatte.
Die arme Kranke gab sich ihm nun komplett anheim und all diese Krifte
gemeinsam warfen den astralen Geist um, denn hiergegen konnte er nichts
ausrichten. Die Kranke war hingegen unter Andrés Hinden eingeschlafen.
Sie war iibermiidet, doch diese Einwirkung brachte sie zur Ruhe. Dennoch
schlug sie ihre Augen auf; als er mit der Behandlung aufhérte, und sah ihn
sehr scharf an. Aber es hatte sich schon etwas in ihren Augen verindert; es
war mehr Wirme und Bewusstsein in sie gekommen, was doch vor der Be-
handlung nicht in ihr vorhanden war. ,Sehen Sie, sprach André zu ihr, ,dass
ich Thnen nicht weh tue?

Sie zu fragen, wie sie sich fiihlte, war noch nicht nétig; sie war sich ihres
eigenen Lebens noch nicht bewusst. Aber da war Verinderung und das gab
ihm eine grofle Genugtuung. Eine halbe Stunde lang hatte er sie bestrahlt
und er fiihlte sich todmiide, als ob all seine Lebenskrifte gewichen wiren
und er ginzlich leer gesogen wire.

Aber das macht nichts, dachte er, diese Krifte bekomme ich rasch zuriick
und dann bin ich wieder fihig, anderen zu helfen.

Die Kranke machte sich bereit, um in ihr Zimmer zu gehen, und And-
ré lie§ sie nun gewihren. Morgen wiirde er zuriickkehren. Thre Schwester
brachte sie zu ihrem Zimmer und kehrte bald zu ihm zuriick und sagte:
Wundersam ist das, denn wenn sie in diesem Zustand ist, dann ist sie nicht
mehr aufzuhalten. Sie wirft dann mit ihrem Essen und Trinken, flucht und
zetert und schimpft und bleibt tagelang aufSer Rand und Band. Jetzt ist das
nicht passiert; sie bleibt ruhig. Oh, wenn es dann doch Heilung gibt, wie
werde ich Gott danken!*

,»Sie miissen nun vor allem ruhig und gelassen sein®, sagte André, und eine
von lhnen beiden muss bei ihr bleiben. Es ist bereits Verinderung zum Gu-
ten eingetreten, was sehr seltsam ist. Auf jeden Fall kommt sie morgen noch
nicht nach Mechelen, vorerst bleibt sie bei IThnen. Sie kann geheilt werden,
merken Sie sich das und beten Sie, ich werde Thnen helfen. Morgen komme
ich wieder.”

Die jiingste Schwester, die gegangen war, um nach der Kranken zu schau-
en, sprach: ,Sie schlift, mein Herr, und ihr Schlaf ist tief. Auch das ist ver-
bliiffend. Oh, wenn sie nun doch mal gesund wird!“

André verstand ihr grofles Glick; fiir sie war das ein Wunder. Dass sich
diese Krankheiten auf der Erde durch menschliche Krifte auflésen konnten,
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war eine Gnade Gottes. Die Wissenschaft ist bereits {iberzeugt, dass diese
Krifte im Menschen schlummern. Aber dass Menschen die Gabe besitzen,
als astrale Wesen in den irdischen, menschlichen Kérper zuriickzukehren,
das konnen und wollen die Gelehrten noch nicht akzeptieren. Wenn ihm
diese Heilung gelingen sollte, woran er nicht mehr zweifelte, dann konnte er
sie tiberzeugen. Wie viel Leid und Elend gab es doch aufzulésen. Er verab-
schiedete sich bis zum nichsten Morgen.

Wie erstaunlich, dachte er, sie war so weit, in eine Einrichtung zu gehen,
und wenn sie einmal dort wire, kime sie nicht mehr heraus. Ein Monster,
ein geistiges Ungeheuer hielte sie gefangen, und woméglich bis zu ihrem
Tod. Wie lange wiirde sie leben miissen? Nehmen wir an, dass sie siebzig
oder achtzig Jahre alt werden miisste. All diese Jahre in einem solchen Zu-
stand! Schrecklich, grauslich wire ihr Leben dann.

Von ihr ging er zu anderen Kranken und zu Hause angekommen, bekam
er Verbindung mit seinem geistigen Leiter Alcar.

Seine erste Frage lautete: , Gibt es einen Fortschritt, Alcar?®

»Ja, mein Junge, sie wird gesund, aber noch ist sie nicht befreit. Sei davon
tiberzeugt, dass der astrale Mensch sich ihrer nicht bemichtigen kann, sich
aber auch noch nicht befreien kann. Ich habe meinen Helfern gesagt, dass
sie weiterhin bei ihr wachen.

Um ihr ganzes Wesen herum liegt jetzt ein dichter Schleier aus geistiger
Kraft, sodass der astrale Mensch nicht mehr erneut Besitz von ihr ergreifen
kann, um sie ginzlich zu beeinflussen. Diese geistige Kraft bleibt bis morgen
und dann werden wir sie erneut bestrahlen. Langsam weicht dann die Kraft
des astralen Menschen und ihre Aura zerreifSt, wodurch seine Macht iiber sie
schwicher wird und bricht. Dann kehrt sie in ihren eigenen Korper zuriick,
in dem sie jahrelang gestort wurde, und sie kann wieder normal denken und
fithlen. Sie versteht dann, dass sie auf der Erde lebt, was wir das Tagesbe-
wusstsein nennen.”

»Aber wie ist das moglich, Alcar, warum hat der astrale Geist gerade sie
getroffen oder gesucht und warum will er das?“

»Das ist ein grofes und tiefes Problem, aber ich werde versuchen, es dir
zu erkliren. All diese Menschen sind mehr oder weniger medial und darum
konnen sie erreicht werden. Du weifSt bereits seit Langem, dass man von die-
ser Seite aus mit dem Menschen auf der Erde in Kontakt treten kann. Dieser
Geist gehort zur Finsternis, besitzt aber dennoch Lebenskraft. Er ist kein
boser Geist, der Mord und Verderben um sich herum streut, denn er will,
wie ich dir bereits sagte, auf der Erde leben und fiihlt sich auf dieser Seite in
der Finsternis nicht gliicklich. In seinem Leben ist es kalt und schrecklich.
In all diesen Menschen ist Sehnsucht; sie wollen besitzen und indem sie
besitzen, konnen sie sich erwirmen. Jenen Besitz finden all diese Wesen auf
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der Erde. Es ist der stoffliche Mensch, mit dem sie sich ganz verbinden. Ist
dir das deutlich?

»Ja, Alcar.”

Wenn du das dann verstehst, André, wird es dir auch deutlich sein, dass
er nicht nur das Leben eines anderen vernichtet, sondern dass er auch selbst
in seiner Entwicklung still steht und dies alles wird wiedergutmachen miis-
sen. Vor langer Zeit ging er auf der Erde hiniiber und betrat damals dieses
Leben. Man sagte ihm, er solle ein anderes, hoheres Leben beginnen, doch
dafiir hatte er nichts tibrig. Er wollte auf der Erde sein, und im Bewusstsein
seiner Krifte, dies zu kénnen, ging er auf die Suche nach einem irdischen
Menschen, und er fand einen, und zwar diese Frau. Lag in diesem Menschen
Leidenschaft und war die Frau offen dafiir, dann gehérte auch sie zu diesen
tierhaften Wesen. Du fiihlst sicher, dass die Tiefe dieser Geisteskrankheit auf
der Erde nicht zu ergriinden ist und diesen Wesen fast nicht zu helfen ist.

Liegt es im Charakter des Menschen, dass der Mensch besitzen will und
sich ausleben will, dann ist ihm nicht mehr zu helfen. Charaktereigenschaf-
ten gegeniiber sind auch wir machtlos! Diese Menschen sind nicht zu dndern,
weil sie selbst diese Verinderung nicht wollen. Doch in diesem Fall ist Ruhe,
der astrale Geist will auf der Erde sein, um erneut ein menschliches Leben
zu erleben. In ihm ist lediglich die Sehnsucht, eine Frau zu besitzen, und er
bekam Kontakt mit ihr, weil sie mit seinem Inneren iibereinstimmt. Sie ist
nicht schlecht, aber auch nicht gut. Du kennst diese Menschen. Es sind viele
Wesen auf der Erde, die nicht (emotional) beriihrt werden kénnen, diese sind
lebendig tot. Sie haben keine Tiefe, keine tiefen Sehnsiichte, sie ersechnen
lediglich das, was zu ihrem tiglichen Leben gehort; mit allem sind sie zufrie-
den. Was andere wollen, dringt nicht zu ihnen durch. Sie kennen und haben
diese Sehnsiichte nun einmal nicht. In ihnen gibt es keinen Sturm; sie sind
weder wach, noch schlafen sie.

Trotzdem war in ihr eine Sehnsucht danach, ein eigenes Haus zu besitzen
und einen Ehemann, der fiir sie sorgte und sie lieb hitte. Aber dies empfing
sie nicht. So verging auf der Erde ihre Jugend, doch ihr Sehnen blieb. Sie bat
und bettelte, ja, sehnte sich weiter und erreichte dieses Alter. Aber sie blieb
allein. Thr Geist schlift noch immer, (ist) aber nur hierin wach und bewusst.
Hast du mir folgen kénnen, André?*

»Ja, Alcar.”

,Wunderbar, aber da ist mehr. Hor zu: Ich sehe verschiedene Szenen, unter
anderem, dass sie bei ihrer Schwester ist und dass man sie sich dort verindern
sicht. Da ist es, dass der astrale Geist sie fand und ihr inneres Leben in Be-
schlag nahm. Er war es, der sie zwang, dahinzugehen. Sehr innig wurde ihr
Flehen, ein Hiuschen zu besitzen, was fiir den Menschen auf der Erde nicht
Seltsames beinhaltet, aber was ihr jedoch durch einen anderen Willen, eine
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andere Kraft aufgezwungen wurde. Der astrale Geist war es, der das besitzen
wollte; darum wollte sie weit weg, fort aus der Stadt. All diesen Menschen
wollte sie entflichen, doch er war es, der sie dazu anspornte. Ich werde dir
jedoch zuerst andere Zustinde und Gefiihle deutlich machen miissen, wenn
ich hiermit weiter fortfahren kénnen will.

Hor gut zu, André, was ich jetzt gleich sage: Der astrale Mensch fand sie
und dringte sich in ihre Aura. Ist man darin erst einmal verwirrt, kann man
sich von dieser Seite aus nicht mehr schnell befreien, oder man muss die
Krifte dafiir kennen und besitzen. Ihr eigener Willen war es nun, der ihn
am Dahingehen hinderte, auch dann, wenn er es selbst wollte. Aber ihre Ge-
fithle und seine stimmten iiberein. Sie sehnte sich nach einem Mann und da
dieser nun nicht zu ihr kam, war dies die Méglichkeit fiir diesen Geist, ihren
irdischen Organismus in Besitz zu nehmen. Thr eigener Willen war es, der
ihn festhielt. Wenn die Verbindung einmal zustande gekommen ist, entsteht
das Hiniibergehen in und das Besitzergreifen von einem anderen Zustand.
Angezogen durch ihren starken Willen, der ihn wie ein Magnet gefangen
hielt, zugleich aber durch seinen Willen und seine Sehnsiichte danach, auf
der Erde zu leben, fiihlten sie sich ganz eins.

Aber sein Willen dominierte den ihren und folglich sank sie in einen un-
bewussten Zustand zuriick. Langsam, aber sicher ging sie unter. Er domi-
nierte ihren Willen und ihre Sehnsiichte, anders ist es nicht méglich, einen
anderen zu beeinflussen. Allein dadurch ging sie in ihn tiber. Dies ist ihr
Besitz und dies sind die Krifte, die ihn zu ihr zogen, die ihm aber dariiber
hinaus die Méglichkeit schenkten, sie erreichen zu konnen.

Was jetzt geschah, kannst du verstehen. Die ersten Phinomene, die ich
sehe und fiihle, sind diese, iiber die ich bereits sprach. Sie wollte plotzlich
aufs Land und ein eigenes Haus besitzen. Nach langer Beratung stimmte
man zu. Ich sehe sie in der Stille, weit entfernt von dem Ort, wo sie wohn-
te. Man meinte, ihr um ihrer Gesundheit willen zu helfen, aber wenn man
damals bereits gewusst hitte, was ihr fehlte, und es abgelehnt hitte, wire
sie nicht so tief gesunken und er hitte nicht véllig in sie tibergehen konnen.
Doch der Mensch auf der Erde kann diese Folgen nun einmal nicht tiber-
schauen. Nur wir, hier in unserer Welt, kennen diese Michte und Krifte.
Ein irdischer Psychologe kann diese Krifte nicht ergriinden, dafiir miisste er
hellsichtig sein. Er miisste zugleich ein ewiges Weiterleben akzeptieren und
sich in Verbindung mit irdischen Kriften — und zwar mit denen des Medi-
ums — stellen. Dann ist es moglich, all diese Phinomene zu durchschauen
und bis dorthin zu bestimmen, doch ich habe schon gesagt — und morgen
kannst du dies alles tiberpriifen —, sie bekam ihr Hiuschen, und dieser Besitz
wurde ihr zum Verhingnis.

Ich wiederhole also, in diesem Besitz, ihrer Sehnsucht, sah man nichts
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Seltsames. Aber ich sehe vieles, wodurch man fiihlte und erfasste, dass man
es mit einer Anormalen zu tun hatte. IThre Schwestern, die sie manchmal
besuchen gingen, konnten dies jedoch nicht akzeptieren. Thr eigentliches
Leben hatte sich unterdessen so verindert, dass man in ihr ein ginzlich an-
deres Wesen kennenlernte, doch dabei blieb es nicht. Manchmal sprach sie
stundenlang und erzihlte allen, die es héren wollten, den gréfiten Unsinn.
TIhre Augen begannen schon, sich zu verschleiern, ihr inneres Leben schien
bereits verloren und alle, die sie kannten, fingen an, sie anormal zu finden.
Dennoch tat sie keine schlechten Dinge und ich fiihle und sehe diese dann
auch bestimmt nicht. Endlich zog man einen Arzt hinzu, doch dieser wusste
sich hiermit keinen Rat. Morgen kannst du diese Leute fragen, was sie so
alles tat, André, und wenn da etwas ist, das dir nicht klar ist, dann werde ich
es dir erkliren.”

Alcar ging fort und fiir André war jetzt vieles klar geworden. Am nichsten
Morgen erlebte er neue Probleme. Man brachte ihn in ihr Schlafzimmer.

Sie saf$ auf dem Rand ihres Bettes und starrte vor sich hin. Auf der Schwel-
le blieb André stehen und ergriindete sie innerlich. Es war Verinderung in
sic gekommen. Thr Gesicht war lebendiger und das Wilde vom Vortag war
verschwunden. Diese eine Behandlung hatte also schon Wunder getan. Sie
wirkte zehn Jahre jiinger. Diese alten Ziige waren verschwunden, ihre Augen
strahlten und ihr Mund wies diesen grausamen Zug nicht mehr auf. Ein
paar Sekunden vergingen.

Plotzlich sah sie ihn an und sagte: ,Was willst du? Verlass mein Zimmer,
los, beeil dich, raus!“

Thre Schwester machte ,,scht” und sprach: ,Sei doch still, das ist der Arzt,
er kommt dir helfen. Hat es dir denn nicht gut getan? Komm, setz dich nun
ruhig hin.“

Sie reagierte hierauf sehr scharf, indem sie sagte: ,Das ist kein Arzt, du
ligst.”

André fithlte die Bedeutung dieser Worte. Nein, er war kein Arzt, aber wie
kam sie zu dieser Wahrheit? Wie wusste sie so genau, dass er kein Arzt war?

Wieder sagte sie: ,Hinaus aus meinem Zimmer! Schnell, beeil dich, raus,
ich will allein sein.”

Wieder ein neues Problem, dachte er. Wie wusste sie, dass dies ihr Zimmer
war? Wodurch fiihlte sie sich hier plétzlich zu Hause? Wo kam der Begriff
her, allein sein zu wollen? Er fragte ihre Schwester: ,Wusste sie, bevor ich
herkam, dass dies ihr Zimmer war?“

»Nein, denn sie war sich ihrer Umgebung nicht mehr bewusst. Wir fithlen
nun, dass sie Fortschritte macht, obwohl sie widerborstiger ist denn je. So
konnte sie friiher sein, also darin sehe ich, dass sie wieder sie selbst ist.”

André stellte sich auf seinen Meister ein und bekam sofort Antwort. ,Ich
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habe dir doch gesagt®, hérte er, ,dass sie medial ist. Sie sieht, hort und fiihle.
All diese Wesen sind mehr oder weniger medial, sonst kénnte man sie nicht
erreichen und kein Geist konnte sie beeinflussen, oder erleben. In Tausenden
von Situationen wird der Mensch von dieser Seite aus beeinflusst. Hier gibt
es jedoch Fortschritte. Agiere also unvermittelt, so wie gestern.”

André kam etwas niher, aber sie wollte nichts davon wissen. Trotzdem
musste er sie behandeln konnen. Plotzlich sprang sie auf, stellte sich in eine
Zimmerecke und schaute ihn drohend an.

»Wende eine List an, horte er Alcar sagen, ,setz dich auf ihr Bett.“ André
tat, was sein Meister sagte, und nahm auf ihrem Bett platz. Doch sofort
reagierte sie und rief: ,Gehst du da runter!®

In zwei Sdtzen war sie bei ihm und er tat, was sie von ihm haben wollte.

»Pardon, nehmen Sie es mir nicht iibel, ich gehe ja und werde Ihnen nicht
linger zur Last fallen.”

Thre Schwester begann, zu weinen; doch war auch dies blof§ ein Mittel, um
sie umzustimmen. Die Kranke schaute nun zu ihrer Schwester, dann wieder
zu André, und nahm wieder auf ihrem Bett platz.

Jetzt muss ich handeln, dachte er. Er sagte zu ihr:

»Nun still, ich tue Thnen nichts, seien Sie nur ruhig.“ Die Kranke blieb
sitzen und lief§ zu, dass er sie behandelte. André fiihlte, wie eine gewaltige
Kraft in ihn kam. Wieder hatte er sie in seiner Macht und er fiihlte, wie sie
zur Ruhe kam. Thre Nerven entspannten sich; zu Tode ermiidet sackte sie in
sich zusammen. Bist du in einem Trance-Zustand, dachte er, oder ist dies ein
Schlaf? Sogleich horte er seinen Meister sagen:

,Dies ist ein Zustand der Halbtrance, André. Thr Gefiihlsleben kommt
uns nun zu Hilfe, denn ihr Geist ist unter unserem Einfluss. Wire dies nicht
der Fall, glaube mir, dann hitten wir ihr auch nicht helfen konnen.®

André wirkte nun intensiv auf sie ein und dankte Gott fiir diese Gnade.
Er fiihlte, dass sie sich vieler Dinge bewusst wurde. Als er aufhéren musste,
schlief sie noch immer und er ging in ein anderes Zimmer. Erschopft fiel er
in einen Sessel. Jetzt wollte er ihrer Schwester ein paar Fragen stellen, denn
viel war mit der Kranken geschehen.

»Erzihlen Sie mir mal so begann er, ,haben Sie sie lange nicht so gese-
hen, wie sie jetzt ist?“

»Nein, so, wie sie jetzt ist, war sie frither, aber nicht so dominant. Sie
erinnert sich jetzt schon an viele Dinge. Von ihrem Zimmer und dem Schla-
fengehen und von ihren tiglichen Dingen und T4tigkeiten, davon wusste sie
nichts mehr.“

Wie hat sich diese Krankheit offenbart? Wissen Sie das noch?“

»Ja, das weif$ ich noch sehr gut. Niemals mehr werden wir das vergessen.
Wir wohnten zu dritt in einem anderen Haus. Meine Schwester und ich
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sind Krankenschwestern, wie Sie wissen, und sie ist unsere ilteste Schwester.
Mein Vater und meine Mutter sind schon lange gestorben. Stark ist sie nie
gewesen und darum beschlossen wir, dass sie unseren Haushalt machen soll-
te. Das lief alles wunderbar und ein paar Jahre lang waren wir sehr gliicklich.
Dann kam jedoch eine Zeit, in der wir sie sehr nervos fanden und wir zogen
unseren Hausarzt zu Rate. Er sagte, sie sei ein wenig tiberreizt, nichts weiter.
Sie bekam einen Saft und der Arzt kam nicht mehr wieder. Doch sie blieb
tiberreizt, sogar so sehr, dass sich ihr Zustand verschlimmerte. Nochmals
zogen wir unseren Arzt hinzu und wieder bekam sie Medikamente, aber
auch die halfen nicht. Danach wurde sie komplett untersucht, aber er konnte
nichts finden. Sie selbst sagte, sie sei nicht krank. Sie war dann auch in allem
sehr normal. Das wihrte etwa zwei Jahre, bis sie aufs Land wollte. Wir be-
schlossen, umzuziehen, doch auch dort, in dem neuen Haus, blieb sie unru-
hig. Unterdessen wurde ihr Zustand schlimmer und wir wussten uns keinen
Rat mehr. Wir gaben dem Haus die Schuld und zogen also wieder um. In
dieser letzten Wohnung blieben wir nur ein paar Monate, weil sie es uns dort
unmoglich machte. Wir fiihlten nicht, dass sie viel, viel krinker war, als die
Symptome anzeigten, und gingen wieder in eine andere Wohnung, und zwar
diese, in der wir jetzt schon ein paar Jahre wohnen. Doch sie fuhr fort, es uns
unmdglich zu machen.

Eine neue Untersuchung ergab: Nervenschwiche und Uberreiztheit. Sie
wollte aufs Land und als uns auch der Arzt riet, dies zu tun, beschlossen
wir, uns dafiir anzustrengen und unser letztes Geld zu geben, wenn sie nur
gesund werden wiirde. Doch bevor wir uns dazu entschlossen, zogen wir
doch noch erst ein paar Spezialisten zu Rate, die auch alle dafiir waren, sie
aufs Land zu schicken. Unser Geld, das wir gespart hatten, opferten wir da-
fiir. Trotzdem versuchten wir, ihr davon abzuraten, und ich sprach: Warum
kannst du deine Ruhe hier nicht finden, warum musst du aufs Land? Wir
brauchen dich doch so.

,Jhr miisst auf eigenen Beinen stehen’, gab sie kurz und heftig zur Antwort,
,und auch ich will auf eigenen Beinen stehen. Sorgt ihr nur fiir euch, das tue
ich auch.

,Aber’, fragten wir, ,wer sorgt fiir dich?". Sie fiihlte sich dadurch beleidigt
und wir fanden, dass wir grob gewesen waren, und lieflen es auf sich beru-
hen. Dann bekam sie ihr Haus. In der Nihe von Gouda fanden wir etwas,
das sich fiir sie eignete. Trotzdem verstanden wir aber nicht, warum sie uns
allein lief}, denn in nichts fanden wir sie anormal. So lebte sie dann geraume
Zeit allein, bis das Elend begann. Wir beunruhigten uns sehr, weil sie sich so
seltsam benahm und tiberhaupt nicht begeistert war, wenn wir sie besuchen
kamen. Sie tat, als ginge es sie nichts an, und das verstanden wir nicht. ,Ist sie
denn immer noch nicht zufrieden?’, fragte meine Schwester und tiefe Trau-
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rigkeit befiel uns. Wenn wir jedoch hingingen, redete sie wie ein Wasserfall
und es tat uns schon wieder leid, dass wir so gedacht hatten. Immer, wenn
wir nach Hause gingen, war sie erfreut, aber wenn wir kamen, iiberfiel sie
immer etwas, das wir nicht verstanden. Ich fragte mich, was dies sein konn-
te, kam aber nicht dahinter.

Nach kurzer Zeit fanden wir, sie sei sehr viel dlter geworden. Auch diese
Umgebung, sagte ich zu meiner Schwester, tut ihr nicht gut.

Ein paar Monate blieben wir von ihr weg und als wir ihr erneut einen
Besuch abstatteten, fanden wir sie als Idiotin wieder. Stellen Sie sich vor, sie
sah aus wie eine Hexe! Verwundert sah sie uns an und fragte, was wir woll-
ten. Ich war sehr erstaunt und bekiimmert und verstand, dass sie komplett
geisteskrank war. Als wir uns in ihrer Umgebung erkundigten, stellte sich
heraus, dass alle sie fiir verriickt erklirten. Trotzdem schien es ihr an man-
chen Tagen sehr gut zu gehen, was wir spiter auch feststellten. Das Seltsame
war aber, dass sie minnliche Eigenschaften ibernommen hatte und dass in
ihr nichts Weibliches mehr war. Auch war sie ganz verschmutzt und bei ih-
rer Haushaltsfithrung war nichts herausgekommen. All ihre schénen Dinge
waren vernachlissigt. Uber mehrere Tage, so erzihlte man uns, saf§ sie und
griibelte. Stundenlang konnte sie an ein und demselben Platz stehenbleiben
und sah geistesabwesend in einen leeren Raum. Sie sagte, alles wire dunkel
und finster, nirgends sei Licht. Und dann immer diese Kilte!

Friiher bereits hatten wir bemerkt, dass sie den Ofen viel zu stark anheizte,
aber darauf ging sie nicht ein. Sie nahm von uns nichts an. Sie tat, was sie
selbst wollte. In ihrem Zimmer war es immer zum Ersticken, man konnte
es keine zehn Minuten dort aushalten. Manchmal iiberfiel sie plotzlich eine
Waut, die nicht mehr normal war. Das dauerte so lange, bis wir begannen,
MafSnahmen zu ergreifen und eine neue Untersuchung durchfiihren lief3en.
Wie ich schon sagte, als wir uns erkundigten, stellte sich heraus, dass sie fiir
eine Idiotin gehalten wurde. Sie fragte die Leute, ob sie nicht Licht hitten;
sie wollte und musste Licht haben. Sie sprach noch mehr wirres Zeug, von
dem wir nichts verstanden. Uns wurde deutlich, dass sie nicht mehr wusste,
dass sie lebte. Auf einfache Fragen bekam man keine erschépfende oder eine
falsche Antwort. Ein zweijihriges Kind hitte einem eine bessere Antwort
gegeben als sie.

Fiir mich stand fest, dass sie ihre ganze Jugend verloren hatte, und wann
man auch zu ihr kam, tberall, in jeder Ecke, sah man Essensreste. Grof3e
Brotstiicke lagen tiberall verstreut. Ich kénnte stundenlang so fortfahren,
aber was niitzt Thnen das? Ich darf nicht mehr daran denken, wie diese Arme
gelitten hat. Aber jetzt, seit gestern kann sie wieder denken. Ich habe den
ganzen Tag mit ihr gesprochen und sie antwortete mir klar. Fragte ich sie
jedoch Dinge, die vor zwanzig Jahren geschehen waren, dann konnte sie sich
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noch an etwas davon erinnern. Aber ich habe komische Gespriche mit ihr
gefiihre. Sie fragte mich unvermittelt: Wie lange sind wir schon in diesem
Haus? Ich sagte: Warum fragst du das?* Als ich es ihr erzihlte, wartete ich
ab, welche Antwort sie mir geben wiirde, doch sie versank in tiefes Nachden-
ken. Danach schiittelte sie den Kopf und verschwand, um nach kurzer Zeit
zuriickzukehren und erneut zu fragen: Wo seid ihr doch diese ganze Zeit
gewesen? Warum habt ihr mich allein gelassen?

Sie fithlen bestimmt, dass ich sehr verwundert war, sie diese Fragen stellen
zu horen. Wir hatten sie ja nicht allein gelassen. Ich antwortete: ,Wir haben
dich nicht allein gelassen, du wolltest ja allein sein.

Wieder versank sie in tiefes Nachdenken, setzte sich neben mich hin und
schaute mich weiter sehr lieb und kindlich an, was mich sehr rithrte. Dann
sagte sie plotzlich: Vater und Mutter wissen, dass ich an allem unschuldig
bin." Ich schaute sie verwundert an. Jedes Wort, das sie sprach, war fiir mich
erstaunlich, denn ich fiihlte, dass ich mit meiner fritheren Schwester sprach.
Ich fiel ihr um den Hals und wir beide weinten sehr lange, was mir gut tat.
Danach entfernte sie sich und ich blieb allein zuriick. Nach einer Weile kam
sie jedoch zuriick und begann wiederum, Fragen zu stellen.

,Wo bin ich nur diese ganze Zeit tiber gewesen?, fragte sie. ,Habt ihr mich
denn nicht allein gelassen? Wer schickte mich denn von euch weg? Warum
musste ich da so allein hin?* Jetzt verstand ich tiberhaupt nichts mehr. Kehrte
sie zu sich selbst zuriick? Wusste sie denn von all diesen Irrungen nichts? Sie
hatte doch aufs Land gewollt, denn wir hatten ihr davon abgeraten. Wissen
Sie, mein Herr, was dies alles bedeutet? Kénnen Sie mir dafiir eine Erklirung
geben?

Sie sagte jedoch noch mehr: JIch friere nicht mehr so, herrlich, dass der
Sommer jetzt kommt.” Es ist aber September, also kommt jetzt der Winter!
Jetzt kommen wieder die langen Tage’, fuhr sie fort, ,und die Sonne scheint
wieder. Herrlich, dieses Licht! Ich bin so froh, dass ich wieder hier bin. Aber
warum habt ihr mich denn bloff weggeschicke?® Wieder diese Frage vom
Wegschicken, die ich von ihr nicht verstand. ,Liebes Kind', sagte ich, ,du
wolltest selbst aufs Land. ,Ich?’, fragte sie verwundert, ,das ist nicht wahr.
Thr habt mich aufs Land geschickt, ich wollte nicht.

Was bedeutet dies alles, sagen Sie mir, was dies bedeutet®, bat ihre Schwes-
ter André. Wissen Sie es?

André stellte sich nun auf Alcar ein und kam rasch in Verbindung. In
diesem Zustand begann er, zu sehen, und er teilte ihr mit, was er wahrnahm.
»Es war niche sie selbst®, so begann er, ,die aufs Land wollte, sondern es war
ein Geist. Der hat sie in Besitz genommen und nach seinen Sehnsiichten
handelte sie, musste sie handeln. In allem, was sie tat, war sie also nicht sie
selbst. Dass sie jetzt fragt, warum man sie aufs Land schickte, kommt daher,
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dass sie jetzt wieder sie selbst wird, wihrend sie die ganze Zeit tiber nach dem
Willen einer anderen Personlichkeit gehandelt hat. Es ist traurig, aber dies
hitte sehr, sehr viel trauriger verlaufen kénnen. Weil ihr volles Bewusstsein
zuriickkehrt, stellt sie Ihnen jetzt diese Fragen. All ihre Erinnerungen kehren
zuriick, und wie Sie sagen, kann sie sich bereits an vieles erinnern, das Jahre
her ist. Ich selbst finde es erstaunlich und freue mich, dass sie gesund wird
und jetzt schon so weit ist. Sprechen Sie nun viel mit ihr und bleiben sie in
allem ruhig. Versuchen Sie, ihr so viel wie moglich von frither deutlich zu
machen und rufen Sie Dinge in ihr wach, die sie kennt und erlebt hat. Aber
die sie vor allen Dingen sehr geliebt hat. Das alles hilft ihr, in ihr eigenes
Leben zuriickzukehren.”

»Aber kénnen Sie mir all diese seltsamen Dinge erkldren?”

André stellte sich erneut auf Alcar ein und hérte seinen geistigen Leiter
sagen: ,,Dass sie so viel Essen wollte und es um sich streute, war der Wunsch
des astralen Geistes. Jeder Geist, der in der Finsternis lebt, hat Hunger und
verlangt nach dem, was er auf der Erde gehabt hat. Auch diese Kilte gehort
zu seinem inneren Leben, genauso wie das Suchen nach Licht. Fiir die Erde
redete sie wirres Zeug, aber im Geist die reine Wahrheit, die man auf der
Erde jedoch nicht kennt. Sie war nicht mehr in ihrem eigenen Stoffkleid; er,
der astrale Geist, dominierte jeden Zustand. Dass sie alles vernachlissigt hat,
kommt daher, dass der Geist sie nicht in allem dominieren konnte und sie
dadurch ihre tiglichen Dinge in halbwachem Zustand ausfiihrte, wodurch
alles schmutzig wurde. Vergleiche diesen Zustand mit dir selbst, André. In
dir sind Gaben und diese Gaben geben uns die Gelegenheit, deinen Organis-
mus in Besitz zu nehmen. Aber wir bringen die Botschaft von einem ewigen
Weiterleben und gehen nur dann in dich tiber, wenn wir deine Gaben be-
nutzen wollen. In allem sorgen wir dafiir, dass nichts dich stéren wird. Doch
hier nahm ein unbewusstes Wesen ihren Kérper in Besitz, das ihn weder
kannte noch verstand. Sie iibernahm also verschiedene Zustinde von ihm.
In anderen Dingen hingegen war sie wiederum bewusst, dominierten ihre
Krifte die seinen und sie war normal. Wenn der astrale Geist den Menschen
ginzlich beschlagnahmt, geht Letzterer unwiderruflich zugrunde, wenn in
ihm keine hoheren Gefiihle sind, was Besitz im Geist bedeutet. In ihr wa-
ren nun diese Gefiihle vorhanden und mithin lebte sie zwischen zwei Wel-
ten, und zwar im Leben des Geistes auf dieser Seite und in ihrem irdischen
Leben. Hunderte Menschen sind auf diese Art und Weise ihres irdischen
Lebens beraubt. Wir wissen, wie diese Krankheiten aufzulésen sind. Wir
kennen all diese Gesetze, aber ausschlieSlich erst, nachdem wir selbst die
héheren Sphiren erreicht haben.

Ein finsterer Geist, der Mensch also, der kein Licht besitzt und all diese
Gesetze nicht kennt, geht unter, bringt Disharmonie in den menschlichen
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Korper und in das geistige Leben. Ich habe zuvor schon gesagt, André, dass
ihre eigenen Krifte sie vor dem vollstindigen Untergang behiiteten. Ein as-
traler Geist von niederer Abstimmung konnte sich ihrer nicht bemichtigen,
sonst hitte sie das tierhafte Leben akzeptieren miissen. Aber auch in diesem
Geist, der in ihr lebte, waren diese Eigenschaften und Sehnsiichte niche,
beide gingen ineinander tber. Sie durch ihre Sehnsucht und er durch den
Wunsch, zu besitzen, um seinem finsteren und kalten Leben zu entflichen.

Wenn dir alles deutlich ist, dann fiithlst du die Tiefe dieses Zustandes und
trotzdem kann dieses Problem durch irdische Menschen, die die Gaben des
Sehens und Heilens besitzen, aufgelést werden. Was wir taten, war nichts
anderes, als ihn aus ihrer Aura zu entfernen. Diesen Zustand nennt man
Geisteskrankheit oder Besessenheit. Womit sie das verdient hat und wofiir
all dieses Elend ist? Buchbinde konnte ich dazu fiillen und trotzdem kann
ich es in wenigen Sitzen erkliren. Denn wisse, dass man auf der Erde ist,
um zu lernen und Ursache und Wirkung zu erleben. Die Wirkung in ihrem
Leben hat als Ursache eine frithere Tat, die sie jetzt wiedergutmachen muss.
Tief ist alles, weil dieses Leben, dieses Geschehen mit der Vergangenheit zu
tun hat und darin seine Abstimmung findet. Vor Jahrhunderten — ich sche
dies und kann dir das deutlich machen — handelte sie nicht anders. Einst
vernichtete auch sie das Leben eines anderen. Doch jetzt ist sie sich dessen
nicht bewusst und es trifft sie.”

,Aber sollen andere dadurch leiden?“

»~Auch das ist Ursache und Wirkung. Auch sie haben wiedergutzumachen.
Ich sage dir und allen, die auf mich héren wollen: nichts, nichts geschieht,
das nicht ein Gesetz ist, und zwar eines von Gottes heiligen Gesetzen. Nichts
kann geschehen, auch wenn es noch so schrecklich und tierhaft ist, das nicht
Ursache und Wirkung ist und mit diesem Gesetz, dem michtigsten, das wir
kennen, zu tun hat. All diese Sorgen, all dieser Kampf, all jenes Leid ist nicht
umsonst gewesen. Sie alle haben gelernt, und wenn nun Heilung kommt, ha-
ben sie das ihrem groflen Vater zu verdanken. Die Menschen sollen erfiihlen,
wie tief alles ist, denn alles bedeutet Liebe; erfiihlen, dass es Gott ist, der iiber
all Seine Kinder wacht, aber sie sollen wissen, dass sie dabei sind, etwas wie-
dergutzumachen. Alles, was sie erleben, was ihnen angetan wird, was ihnen
begegnet, es sind geistige Gesetze. Gut oder Bése, alles hat Bedeutung. Emp-
fangen sie nichts als Gutes, dann sind sie so weit gekommen, dass das Bose
fern von ihnen ist und sie zu den Gliicklichen, zu den Stirksten, ja, zu denen
gehoren, die bereit sind, in die Lichtsphiren hineinzugehen. Wer kann dies
aber von sich sagen? Wer ist frei von Stinden? Wer kennt seine Vergangenheit
und wer weif$ von seinen fritheren Leben? Und trotzdem, meine Kinder,
trotzdem hat dies alles hiermit zu tun, trotzdem 16ste sich die Vergangenheit
hierdurch auf. Auch diese Frau hat erlebt, was sie einst anderen antat. Die,
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die das Gliick besitzen und sich damit beschiftigen, fiir andere etwas zu
tun und dies fithlen, machen sich geistigen Besitz zu eigen. Sie sollen Gott
aus der Tiefe ihres Herzens danken und beten, viel beten und bestrebt sein,
sich einen neuen und starken Glauben aufzubauen. Gott lisst nicht zu, dass
ein einziges Kind leiden wird, wenn alles wiedergutgemacht ist. Allein Gott
ist es, der all Seine Kinder kennt und weif3, dass sie andere vernichteten.
Der Mensch ist es, der sich einem héheren Leben verschliefit und sich fragt,
warum und wofiir all dieses Leid (existiert), doch er kennt sich selbst nicht.
Einst werden sie sich jedoch selbst kennen. Dann akzeptieren sie alles, wie
es auch sein wird, und sie beugen den Kopf tief. Dann bitten sie um Ver-
gebung und darum, alles wiedergutmachen zu diirfen. Aber sie tun mehr,
denn dann steigen sie hinab in die finsteren Sphiren, um ihren Briidern
und Schwestern, die dort leben, zu helfen und sie zu stiitzen. Sie sind bereit,
die schwerste Arbeit, die auf ihre Schultern gelegt wird, zu vollbringen, und
sie fragen nicht mehr: Warum miissen wir so leiden, wir haben doch nichts
falsch gemacht? Nein, sie wissen und fiithlen dann, dass Gott allmichtig ist
und all Seine Kinder zu dem Weg fiihrt, dem einzigen Weg nach oben, zu
den Lichtsphiren, zu ihrem und unserem ewigen Leben. Fahre nun mit dem
Behandeln fort, André, bald ist sie gesund.”

Herzlich nahm André diesmal Abschied. Ubergliicklich waren alle. Fiir
ihn war dank Meister Alcar ein grofles Problem geldst, denn allein sein Leiter
konnte ihm diese Wahrheit geben. Ein prachtvoller Morgen, dachte André,
denn auch diese Frauen habe ich von einem ewigen Weiterleben {iberzeugen
diirfen. Jetzt wird ihr Leben anders werden und die Kranke wird nicht mehr
unter einen solchen Einfluss kommen, denn sie ist jetzt endgiiltig davon be-
freit. Er lernte geistige Wunder kennen, von denen man auf der Erde nichts
wusste, sonst hitte man das ewige Leben akzeptieren miissen. Und das woll-
te man nicht, die Wissenschaft war noch nicht so weit.

Am nichsten Morgen fand er sie in einem auflergewohnlichen Zustand.
Bis zu ihrem zehnten Lebensjahr konnte sie bereits zuriickdenken. An alles,
was zu dieser Zeit gehorte, konnte sie sich erinnern. Den ganzen Tag iber
hatte sie Fragen gestellt und ihre Schwestern waren bei ihr geblieben, um
diesem Wunder beizuwohnen. Es war, als ob sie aus dem Tod wiederaufer-
stand. Ein neues Leben stand ihr jetzt offen.

Als André eintrat, begriifite sie ihn sehr freundlich und setzte sich nieder,
um behandelt zu werden. Bereitwillig lief§ sie dies jetzt zu und es tat ihr gut.

»Es macht mich ruhig®, sagte sie zu ihm.

Merkwiirdig, dachte André, wie hat sie sich verindert. Trotzdem fiihlte sie
sich noch todmiide, doch auch diese Miidigkeit wiirde bald verschwinden,
denn ihr korperlicher Zustand war normal. Dieses Mal schlief sie nicht ein,
sondern sie bekam alles bewusst mit. Auch das verstand und fiihlte er. Bald
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wiirde sie wieder ganz gesund sein, denn ihr Stoftkérper besafl bereits die
Kraft, sein Fluidum verarbeiten zu kénnen. Die ersten Behandlungen hat-
ten sie einschlafen lassen. Da hatte ihr Nervensystem nicht den geringsten
Widerstand geboten. Jetzt jedoch kehrten ihre physischen Krifte dadurch
zuriick, dass der geistige Organismus das Stoffkleid beherrschte und diese
wieder ineinander tibergingen. Die geistige Stérung war also behoben. Nach
der Behandlung ging sie fort und er besprach mit ihren Schwestern ihren
Zustand.

»Ich kénnte®, sagte André, ,jetzt schon aufhéren, aber ich werde sie noch
einmal behandeln. Sie braucht also nicht nach Mechelen, denn sie ist ge-
heilt.”

~Worte®, so sagten sie, ,,reichen hier nicht. Wie viel haben Sie fiir uns getan,
wie sollen wir Thnen danken und wie kénnen wir das wiedergutmachen?*

,»Sie brauchen nichts zu tun oder wiedergutzumachen. Seien Sie dankbar
und danken Sie Gott, wie mein geistiger Leiter Alcar es Thnen gesagt hat.
Mehr brauchen Sie nicht zu tun.”

Als er am nichsten Tag kam, 6ffnete sie selbst. André sah sie an und sie
lichelte ihm zu und war sehr gliicklich. Dankbarkeit strahlte ihm entgegen.
Mit ihr war ein Wunder geschehen. Durch diese wenigen Behandlungen
war ihr Denken bewusst geworden und Ruhe lag in ihr und (Ruhe) umgab
sie. Es war nicht zu glauben, und doch, man musste dies akzeptieren. Durch
seinen groflen geistigen Leiter Alcar war sie geheilt.

Nach der Behandlung blieb er noch ein wenig zum Plaudern und danach
sollte er nie mehr wiederkommen. Alcar sagte ihm, dass sie gesund sei. Sie
wusste nichts mehr von ihrer Krankheit. Genauso wenig von ihrem leben-
dig-tot-Sein, und sie war iiber die Mafen verwundert dariiber, dass sie sich
so seltsam verhalten hatte.

»Erstaunlich, erstaunlich ist das®, sagte sie, ,wie bin ich in solch einen
Zustand gekommen?“

Obwohl ihr davon gar nichts mehr bewusst war, dankte sie ihm aus tiefs-
tem Herzen. Sie bebte, als man ihr von all diesen Schwierigkeiten erzihlte.
Trotzdem schien sie es jetzt aushalten zu kénnen. Dieser Lebensschock hatte
sie auch viel gelehrt, auch wenn sie sich auch dessen nicht bewusst war. Sie
war eine andere Personlichkeit geworden. Schwer konnte André Abschied
von ihr nehmen, aber andere Kranke warteten auf ihn. In das Leben dieser
Frauen war nun etwas gekommen, das sie niemals mehr vergessen wiirden.
Sie hatten einen neuen Glauben und ein starkes und grof8es Vertrauen emp-
fangen. Einen Gott der Liebe hatten sie kennengelernt und sie beugten den
Kopf vor den Kriften und vor der reinen Liebe von Jener Seite. Alcar hatte
ihre Herzen erobert. Andrés geistigen Leiter wiirden sie nicht mehr verges-
sen. Trinen flossen ihnen tiber die Wangen, als er fortging.

46



In tiefem Schmerz hatte er sie kennengelernt, doch in groflem Gliick lief§
André sie zuriick.

So lernte er nichts kennen als Tiefen und geistige Probleme, und das durch
diejenigen, die man tot wihnte, die aber trotzdem bewusst weiterlebten.
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Astrale Einwirkung

Als die grofle Mientje bei André eintrat, {ibernahm er ihren Zustand so-
fort und er sagte ihr, dass ihr geholfen werden konnte. Sein Meister lief3
ihn wahrnehmen, doch André verstand, dass er bald erst die Besonderheiten
empfangen wiirde. Mientje fragte sofort:

»Konnen Sie mir helfen? André bejahte. Aber André spiirte, dass Mientje
es nicht glaubte, sodass er sie fragte:

,»ie glauben mir niche?“

~Was soll ich Thnen sagen, mein Herr®, begann Mientje, ,,ich bin schon so
oft enttiuscht worden.”

»Aber Sie sind noch nicht magnetisiert (worden)?*

,Das nicht, aber Arzte wissen doch auch eine Menge?“

»Natiirlich, aber warum haben Sie deren Rat denn nicht befolgt?“

,»Sie kénnen mir nicht helfen. Ich bin so unglaublich enttduscht.

André erfithlt sie und geht zur Behandlung tiber, auch wenn sie nichts
von dieser Heilmethode versteht. Er fiihlt ihre Neugier, doch er fihrt fort.
Meister Alcar sagt zu ihm:

~Wihrend der Behandlung werde ich dir ein paar Szenen zeigen; du bist
dann auf ihr Leben eingestellt.

André erlebt zuerst ihren Zustand und er wird véllig eins mit der Kranken.
Mientje ist ganz durcheinander, sie ist sehr tiberreizt und in ihren Augen liest
er den Wahnsinn. Er nimmt wahr, dass es ein schrecklicher Zustand ist, in
dem Mientje lebt, durch den sie gelebt wird und von dem das grof3e Kind
selbst nichts versteht.

Er sieht sie in einem Haus bei der Arbeit; Mientje ist Niherin. Sie fiithltsich
ausgezeichnet, von Krankheiten weifd sie nichts und sie ist kerngesund. Doch
eines Tages — siecht André durch seinen Meister — fiihlt sie sich nicht wohl;
ihre Energie wird weniger. Mientje ist sich ihrer selbst nicht mehr sicher; sie
fithle sich tiberreizt, weif aber nicht, wodurch. Sie hat keinen Appetit, ldsst
ihre Arbeit liegen und kriegt nichts mehr zustande. Und das so plétzlich? Sie
liegt Tag und Nacht auf ihrem Bett und wird verlottern, wenn sich das nicht
dndert. Dabei fiihlt sie, dass sie nicht allein ist. Wenn sie schlafen gehen will,
bekommt sie Schiittelfrost am ganzen Korper, was ihr Angst macht.

Was ist mit mir, fragt sich Mientje. Wie werde ich plétzlich so krank? Und
was ist das fiir eine Krankheit? Sie kommt nicht einmal dazu, einen Arzt zu
rufen. Das miissen andere fiir sie tun.

Als der Arzt kommt, kann er nichts Besonderes finden und er gibt ihr
einen Trank.

48



André sicht nun, wie Mientje jetzt den heilenden Magnetismus in sich
aufnimmt. Sie wird immer ruhiger. Sein Meister fihrt fort und verbindet ihn
erneut mit Mientjes Leben.

Mientje hat immer arbeiten kénnen — siecht André —, aber jetzt ist sie nicht
dazu fihig. Das grofle, vierzig Jahre alte Kind denkt sich miide, um dahinter
zu kommen, was ihren Zustand ausmacht, aber sie bekommt keine Antwort.
Sie fiihlt sich wie ein Wrack. Sie ist leer gesogen. Ratlosigkeit iiberkomm sie.

In sie kommt das Gefiihl, umzuziehen; sie will aus dieser seltsamen, un-
menschlichen, Geist tétenden Umgebung weg. Hier traf sie das Ungliick,
aber sie kann keine Entscheidung treffen. Jeden Tag, jede Stunde will sie
weg, direkt hier fort, doch sie kommt nicht zum Handeln. In ihrem Inneren
weigert sich etwas und auch jenes Gefiihl kennt sie nicht. Ihr Kampf ist
schrecklich. Die Medikamente haben ihr nicht geholfen und ihre Gejagtheit
verstirke sich. SchlieSlich hat sie Angst und ruft um Hilfe. Aber es kommt
keine Hilfe fiir Mientje und sie denkt nun, dass sie geisteskrank werden wird.
Die Angst — fiithlt André — wird immer stirker und zum Schluss so furchtbar,
dass sie hierdurch zu einer Entscheidung kommt. Mientje zieht um.

Durch diese wenigen Szenen kennt André ihren Zustand bereits einiger-
maflen. Meister Alcar sagt zu ihm:

»Bald, wenn sie gegangen ist, werde ich dir das nichste Stadium zeigen.

André beendet die Behandlung und vereinbart, dass Mientje wieder zu
ihm kommen soll. Sie fragt:

,Glauben Sie wirklich, dass ich gesund werde?*

»Sie werden gesund!“

,Und wissen Sie, wodurch ich so krank geworden bin?“

»~Auch das werde ich Thnen bald sagen.”

Mientje geht und André kommt mit seinem Meister in Kontakt. Erneut
zeigt dieser ihm Szenen, wodurch André Mientjes Zustand besser kennen-
lernt. Er sieht sie in ihrer neuen Umgebung. In den ersten Tagen fiihlt sie
sich etwas anders, bald aber schon bemerkt Mientje, dass es noch schlim-
mer geworden ist. Thr Kopf scheint zu platzen vor Schmerzen, sie fiihlt sich
furchtbar gehetzt und es ist, als wiirde sie zerspringen. Was fiir eine Krank-
heit ist das, fragt sie sich. Kein einziger Arzt weifd es, die Mediziner kdnnen
nichts finden und es geht immer weiter bergab mit ihr. Mientje — sicht und
hért André durch seinen Meister — ist verzweifelt. Sie fiihlt sich allein und
verlassen. Wer kann ihr helfen?

Sie betet Tag und Nacht, aber niches hilft. Thr Erspartes muss sie nun ihrer
Krankheit opfern. Sie schleppt ein fiirchterliches Problem mit sich herum.
Die Angst, geisteskrank zu werden, nimmct zu. Sie kann nicht mehr denken;
ihr inneres Leben ist kaputt. Aber durch was?, fragt sie sich. Was soll ich
machen?
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Dann bekommt sie von einem Bekannten Andrés Adresse. Die erste Be-
handlung hat ihr gut getan. Jetzt ist jedoch stirker denn je die Sehnsucht in
ihr, in ihre alte Wohnung zuriickzukehren, wo sie ihre Ruhe wiederzufinden
meint. ,,Sie darf dies auf keinen Fall tun®, sagt Meister Alcar. ,Wenn sie wie-
derkommt, musst du ihr das sagen, André, Mientje wird danach fragen.“ Bis
jetzt hat André allem folgen konnen, doch die Ursache ihrer Krankheit muss
er noch kennenlernen. Dann sagt sein Meister:

»Mientje ist in den Hinden einer Selbstmérderin, André. In dem Haus, in
dem sie gewohnt hat, ist sie unter astrale Einwirkung einer Frau gekommen,
die ihrem Leben ein Ende gesetzt hat und sich jetzt mit Mientjes Innerem
verbunden hat. Dieses Wesen wurde betrogen und nahm darum Abschied
vom stofflichen Dasein. Als Mientje in dieses Haus eingezogen ist, bekam
diese Frau Kontakt mit ihr, weil Mientje sehr empfindsam ist. Um dir diesen
Zustand erkliren zu konnen, musst du (aus deinem Korper) heraustreten
und dich selbst von der Wirklichkeit tiberzeugen. Erst danach kannst du mir
Fragen stellen.”

In derselben Nacht macht Meister Alcar sein Instrument vom Organismus
los und André betritt die astrale Welt. Auf Jener Seite sieht er seinen Meister
und sofort sagt Alcar zu André:

»Diese Reise ist nur kurz, mein Junge, und bald kehren wir zuriick. Aber
bald verweilen wir linger in dieser Welt und dann werde ich dir die unter-
schiedlichen Grade der Geisteskrankheit erkliren, denn auch diese Gesetze
musst du kennenlernen. Du weif3t, wie ich Mientje finde. Thre Aura fiihrt
uns auf ihren Weg und so bekommen wir Verbindung mit ihrem Leben.
Komm, André, folge mir.“

Immer wieder war das Heraustreten (aus dem Korper) fiir André eine
Offenbarung. Dieser Zustand schenkte ihm das Allerhdchste. Jetzt sollte er
wieder neue Weisheit empfangen. Bald diirfte er Fragen stellen. Das Stellen
von Fragen fand er ja eigentlich am Schonsten. Es gab nichts mehr, das er
nicht verstand, so tief stieg sein Meister mit ihm in die astralen Gesetze hi-
nab, denn sein Meister wollte durch ihn die Menschheit vom ewigen Leben
tiberzeugen und von den Tausenden von Gesetzen, denen die Kinder Gottes
zwischen Leben und Tod geistig Einhalt geboten. Er wusste sehr sicher, dass
sein Meister noch weitergehen wiirde, und er dachte nun mit Dankbarkeit
an das, was er schon kennengelernt hatte und wovon er alles wusste. Dies
hatte ihn geistig sehr erweitert.

Er war Gott fiir all diese Weisheit von Herzen dankbar und er wiirde
hierfiir sein Leben einsetzen wollen. Das Heraustreten (aus dem Korper) war
fiir ihn immer etwas Ubernatiirliches. Es war eine groflartige Gabe, die ihm
geschenkt worden war. Ein grofles Wunder ist es, dachte er. Immer, wenn ich
meinen Meister neben mir sehe, kann ich vor Gliick weinen, aber ich muss
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mich beherrschen. Er wollte stark sein, sodass sein Meister immer tiefer in
die Gesetze Gottes hinabsteigen konnte, damit er diese der Menschheit auf
der Erde durchgeben konnte. Erst dann sollte sein Meister ihn fiir einen
wiirdigen Schiiler halten.

André verstand auch, dass sein Meister keinen Schritt weiter ging als er,
André, es verarbeiten konnte, sonst wiirde er im Leben auf der Erde zusam-
menbrechen. Alcar baute seine Kraft und Leistungsfihigkeit auf und ging
niemals zu weit. Sein Meister wachte iiber ihn wie ein Vater. Er war ein Geist
der Liebe. Und trotzdem konnte Alcar streng sein. André musste lernen und
vor allem seinen Kopf beugen. Wenn er das immer weiter tite, wiirde alles
von alleine gehen und er wiirde im Zustand zwischen Leben und Tod ler-
nen. Auch jetzt schwebte er wieder mit einem Geist des Lichts iiber die Erde.
Er ging durch Hiuser hindurch und wandelte durch Strafen. Konnten die
Menschen dies verstehen? Wire dies wohl zu akzeptieren? Viele Menschen
fithlten es, sie brauchten es nicht zu glauben. In ihrem Inneren lebte diese
Wahrheit, sie waren in ihrem Gefiihl so weit. Diese Menschen, wusste And-
ré, hatten sich dieses Bewusstsein angeeignet. Sie verstanden, dass das Leben
durch ein einziges irdisches Dasein keine Bedeutung haben konnte. Geistige
Gaben konnte der Mensch empfangen. Fiir die Seele gab es keine Unmog-
lichkeiten. Diese Menschen hatten seinen Meister lieb und akzeptierten al-
les; sie gaben sich Jener Seite bedingungslos anheim. Und diese Menschen,
sagte Meister Alcar zu ihm, werden auf dieser Seite das Licht sehen, sofern
ihre Leben gedffnet werden wollen.

Unfehlbar folgte Alcar der Lebensaura von Mientje. Thre Aura fiihrte sie
zu der Wohnung, in der sie zuvor gelebt hatte. Alcar sagte zu ihm:

»Wir kommen jetzt an den Ort, an dem Mientje astral iberwiltigt wurde.
Eine bewusst eingestellte Kraft saugte sie leer. WeifSt du, André, du kénn-
test dich bereits aus eigener Kraft in dieses Leben versetzen und doch wird
sich dein Bewusstsein noch verindern, denn ich gehe immer tiefer. Du wirst
simtliche Gesetze unseres Lebens kennenlernen und dein Bewusstsein wird
dann kosmisch tief werden. Es wird eine Zeit kommen, André, in der ich dir
Fragen stellen werde.”

,Meinst du das ernst, Alcar?®

»Hast du mich je spotten héren? Hast du mich je die Unwahrheit sprechen
héren? Die Gesetze meines Vaters sind mir heilig, André. Ich versichere dir,
dass ich die heilige Wahrheit spreche.

So weit will ich deine Entwicklung steigern, dass du bei der Ankunft hier
die Himmel betreten wirst. Aber dann aus eigener Kraft, André, und um-
ringt von den vielen, die durch dich das ewige Licht empfangen haben. Und
das ist Gottes Willen!

André verstand seinen Meister, aber trotzdem war er verwundert. In sein
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Leben kam Gliick, weil er viele Menschen hatte gliicklich machen konnen.
Wer bewusst war, wollte sich geistig erweitern, und diesen Menschen wollte
er all sein Wissen und seine Weisheit schenken, wie er es von seinem Meister
empfangen hatte und man es ihn im stofflichen Leben erleben liefy. Wie
grofartig schon war so das Leben auf der Erde! Und wenn die Menschen
ihn verstiinden und ihn akzeptierten, wiirden sie sich in die Lichtsphiren
erhoht fiithlen und sie wiirden einen eigenen Himmel bauen kénnen, wo sie
nach dem irdischen Leben gliicklich wiren mit denen, die zu ihren Leben
gehorten. In welchen Michten und Kriften lebte er! Neben seinem Meister
schwebte er tiber die Erde und er erlebte die gottlichen Gesetze, das geistige
Eingehen in Gottes Ewigkeit. Er lebte darin, er sah und fiihlte die Wirk-
lichkeit des Lebens nach dem Tod. Alcar riittelte ihn wach aus seinem tiefen
Nachdenken und er horte seinen Meister sagen: ,,Schau, André, wir sind an
dem Ort angekommen, an dem ich sein wollte. Hier ist Mientje ins Ungliick
gestiirzt. Von diesen Gesetzen werde ich dich tiberzeugen. Sie leben hier,
diese Gesetze vom Menschen und von Gott, aber der Mensch hat sie nicht
verstanden. Du wirst diese Gesetze nun wahrnehmen koénnen. Ich hitte dir
dies allen in deinem eigenen Organismus erkliren kénnen und dich durch
die Hellhérigkeit mit diesen Phinomenen vereinen kénnen, doch ich fand
es besser, dich hiermit zu verbinden, zu identifizieren, damit du dieses Elend
gut kennen wiirdest. Ich wollte dich das auch als eine Vorbereitung erleben
lassen, weil wir bald unterschiedlichen Graden der Geisteskrankheit folgen
werden. Hierdurch wirst du erwachen und ein hoheres Bewusstsein empfan-
gen!

An diesem Ort, André, hat das innere Leben entschieden. Eine andere
Personlichkeit dominierte Mientjes Leben. Das soll heiflen: Mientje war er-
reichbar, sonst wire sie niemals durch astrale Einwirkung schwach gewor-
den. Mientje hitte dieses Elend dann nicht gekannt, doch die Gesetze fiir
ihr eigenes Bewusstsein verbanden sie mit diesem Zustand, mit Kriften, die
zum Leben nach dem Tod gehoren. Und diese Krifte, André, sind bewusst,
auch wenn Mientje sie niemals hat wahrnehmen kénnen. Schau, mein Sohn,
und iiberzeuge dich von der Wirklichkeit.

André fithlt nun, dass sein Meister ihn in dessen Leben hinaufzieht. Durch
diese Kraft kann er nun wahrnehmen. Dieses Bewusstsein schenkt ihm den
grofartigen Besitz, um in der astralen Welt, in der er jetzt lebt, zu sehen und
zu fiihlen, was Mientje erlebt hat und wodurch sie ins Ungliick gestiirzt ist.
Sein Meister sagt zu ihm:

»Du musst nun alles in dich aufnehmen, André, bald kannst du mir Fra-
gen stellen.

In Andrés Umgebung baut sich etwas auf. Er folgt jenem Aufbauen. Es ist
eine Kraft als Aura, in der Mientje lebt. Es ist geistige Kraft, Wirkung, vitale
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und bewusste Energie, Lebensaura! Er fiihlt sich bereits jetzt mit Mientjes
Vergangenheit verbunden und versteht vollkommen, dass nichts deutlicher
zu seinem Leben sprechen kann als das Einssein mit einem menschlichen
Zustand, (mit) Mientjes Vergangenheit, (mit) ihrem durchlebten und von
einer astralen Personlichkeit verursachten Elend.

Er sieht und fiihlt jetzt, dass Mientje noch heiter ist. Sie arbeitet, isst und
trinkt und bereitet selbst ihr Essen zu. Alles geht nach Wunsch. Mientje hat
noch keine Sorgen, das grofle Kind ist gliicklich. Plotzlich aber, doch im
Grunde allmihlich, fiihlt sie, wie sie beklemmt, tief traurig und ungliick-
lich wird. Eine elende Bekiimmertheit iiberfillt ihre nichts ahnende Per-
sonlichkeit. Hierdurch verliert Mientje ihre gesunde Stimmung; auch ihre
Gesichtsfarbe wird blasser. Er sieht und erlebt Mientje. Ist da etwas in ihrer
Personlichkeit, das ihr zum Verhingnis werden kann? André meint, etwas
derartiges zu fithlen, doch das Geschehen muss sich seinem Leben noch of-
fenbaren. Er weif§ es also noch nicht. Auch Mientje kann es nicht wissen;
sie kennt sich selbst nicht und sie weif$ nicht, dass ihre ausgesandten Krifte
aufgefangen werden kénnen. Was wissen die Menschen eigentlich von all
diesen Gesetzen, denkt André. Mientje ist stofflich bewusst — sicht er —, ir-
disch eingestellt und gerade dadurch empfinglich fiir diesen Einfluss. Dies
muss André jetzt bestitigen, da er in ihr Leben sehen wird.

André sieht, dass ein anderer Mensch — eine Frau ist es — in Mientjes
Nihe lebt. Ist dies das Wesen, das Selbstmord begangen hat?, fragt er sich,
doch sein Meister muss es ihm jedoch noch erkliren. Er kann das astrale
Wesen sehen. Sein Meister verbindet ihn jetzt mit dem irdischen Ende dieser
Frau, ihrem Sterben. André sieht, dass sie sich vergast. Was geht in diesem
Menschenkind vor? Wie ihr Leben auch gewesen ist, dieses Ende, denkt er,
ist schrecklich. In dieses Leben ist das astrale Elend gekommen; sie hat sich
selbst in diese Holle gestiirzt. Er sicht sie in diesem Zustand; Alcar ldsst ihn
sogar in ihr stoffliches Leben schauen. Der Mann, der sie verlief3, sie wie
Dreck behandelte, lebt hier vor ihm und er kann ihm in allem folgen. Hat
dieser Mann dies alles auf seinem Gewissen? Kann ein Mensch, der alles von
einem anderen empfangen hat, dieses Wesen ermorden, indem er ihr das
Herz briche? Ist ein Mensch in der Lage, das Wesen, durch das er die Liebe
erlebte, zu vernichten? Hier muss er diese Grausamkeit wohl akzeptieren.
Der Mann geht fort und sie will nun nicht mehr leben und setzt diesem
Dasein ein Ende. Armes Kind!

André lebt nun in dieser Personlichkeit. Durch Meister Alcar kann er ih-
ren Gedanken folgen. Dieses Erleben eines anderen Menschen ist erstaun-
lich. Wie in einem offenen Buch liest er in ihrem Leben. Diese Frau setzte
sich fiir das andere Leben ein; sie hatte nichts mehr zu geben. Dann wurde
sie verstof$en. Thr Herz wurde sozusagen aus ihrem Korper gerissen. Sie fiihl-
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te sich betrogen. Unmenschlich ist sie behandelt worden. Wie ungliicklich
war jedoch ihre Tat, denn Gott hitte ihr noch so viel Leben schenken kon-
nen. Wie dumm ist das menschliche Wesen doch, denkt André. Gibt es
nicht Millionen Seelen auf der Erde? Muss man nur eine einzige Seele lieb
haben? Er steht vor den grofien Problemen, die einer kosmischen Antwort
bediirfen, die er von seinem Meister empfangen muss. Er sieht dieser Frau
verschiedene Wege, die sie zu einem anderen Leben hitten fithren kénnen,
offen stehen. Es gab schliefSlich noch Menschen, mit denen sie ein neues
Leben hitte beginnen kénnen. André versteht seinen Meister. Er ist dankbar
tiir das Erworbene, fiir diese Ausfithrung. Er fiihlt es, diese Frau hitte wegen
des Verlustes dieser stofflichen Liebe ihrem Leben kein Ende setzen miissen.
Viele Minner hitten sie auf Hinden getragen. Aber zuerst musste sie dieses
Verstoflenwerden erleiden, denn einst betrog auch sie. Hier erlebte er zahlrei-
che Gesetze. Es waren menschliche Probleme, die die irdische Personlichkeit
verarbeiten musste. Hiernach losten sich die Ereignisse fiir ihn auf, was ein
Zeichen fiir ihn war, dass sein Meister diese Leben fiir ihn verschloss.

Sofort hiernach erlebt er andere Szenen. Sein geistiger Leiter verbindet ihn
nun wieder mit Mientje.

André sieht, dass in diesem Haus verschiedene Menschen gewohnt haben.
Aber sie sind alle wieder ausgezogen, weil sie in diesem Haus keine Ruhe
finden konnten. Hier hingt etwas Abstoffendes, aber was es ist, wissen sie
nicht. Doch diese Menschen waren nicht astral zu erreichen. Kein einzi-
ger von ihnen kam unter Einfluss, sicht André. Jetzt kommt Mientje. Sie
besichtigt die Zimmer. Sie schreitet durch die Rdume und kann sich noch
nicht entscheiden. Aber Mientje ist durchaus empfindsam fiir diese astrale
Personlichkeit. Die Selbstmérderin sicht Mientje nicht, doch sie erfiihlt sie
und es kommt Wirme in sie. Sie befiihlt die ausstrahlende Lebensaura von
Mientje und bekommt Kontakt mit dieser Lebensaura. André nimmt wahr,
dass Mientje bereits in ihre Aura eingewickelt ist. Mientje fithlt nun etwas.
Es tiberkommt sie Gehetztsein. Sie weif8 nicht, was es bedeutet. Sie spricht
mit sich selbst.

~Warum fackele ich blof$ so lange. Ich muss mich entscheiden. Diese Zim-
mer sind sehr schén und hier will ich wohnen.”

Trotzdem zweifelt sie noch. Sie beifdt sich auf die Lippen; sie will mit Ge-
walt zu einer Entscheidung kommen. Die astrale Personlichkeit, so sicht
André jetzt, windet sich in Mientjes Aura und kommt nun zur Einheit im
Gefiihlsleben der unbewussten Mientje. Ab diesem Augenblick beginnt fiir
Mientje das Elend. Sie entscheidet sich, die Zimmer zu nehmen. Doch And-
ré sicht, dass sie dann mit einer geistig Ungliicklichen zusammenwohnt, von
der sie iiberfallen wurde.

Diese Selbstmérderin hat es furchtbar schwer. André kennt ihr Elend. In
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seinem vorigen Buch ,Der Kreislauf der Seele” ist alles beschrieben. Diese
Frau erlebt denselben Schrecken; auch sie kann nicht von diesem Ort los-
kommen. Sie ist gefangen, weil sie ihrem Leben ein Ende setzte.

André versteht sehr gut, dass Mientje niemals mehr allein sein wird, denn
nun hat das Elend bereits begonnen. Binnen kurzer Zeit wird Mientje das
Schreckliche dieser Krifte bemerken und sie wird darniederliegen und jam-
mern. Er sieht all diese Probleme, die Gesetze von Leben und Tod. Dies ist
astrale Lebensweisheit.

Er sieht, dass bereits geistiger Kontakt besteht. Vom ersten Augenblick
an steht Mientje unter astraler Einwirkung. Die ersten Phinomene hat sie
gefiihlt, denn sie kann in diesem Haus nicht warm werden. Was sie jetzt
fithlt, haben auch alle Bewohner vor ihr erlebt, und die gingen deswegen
fort. Mientje erfriert fast in diesem Haus. Sie versteht es iiberhaupt nicht.
André iibernimmt die Gedanken von seinem Meister. Er muss sich weiterhin
hierauf einstellen. Ein Phinomen zieht das andere an; eine Szene verbindet
sich von allein mit dem nichsten Ereignis. Es ist zum Erbarmen, das, was
ihm jetzt gezeigt wird. Es lebt im astralen Gift, durch das Menschen zugrun-
de gerichtet werden.

Mientje friert wie ein Schneider. Schiittelfrost lduft tiber ihren ganzen
Korper. Sie fragt sich, ob sie sich erkiltet hat. Das ist natiirlich moglich. Aber
die Medikamente, die sie einnimmt, helfen nichts. Sie ist nicht so krank,
dass sie im Bett liegenbleiben muss. Sie arbeitet weiter, doch sie fiihlt, dass
ihre Krifte nachlassen. Was hat sie blofs?

Mientje ist vierzehn Tage in ihrer neuen Wohnung und in dieser Zeit hat
die astrale Personlichkeit den Kontakt mit ihr aufgebaut. Mientje isst fiir
zwei; sie hat noch nie so viel gegessen. Dann kann sie auch nicht krank sein,
versichert sie sich selbst. Aber sie fithlt sich nun gehetzt und sie ist tiberreizt.
Sicher von der ganzen Anstrengung, denkt sie. Es wird wohl von alleine
wieder vorbeigehen. Doch sie wird das Gegenteil erfahren; es wird immer
schlimmer werden.

All diese Phinomene, sicht André, kommen durch die astrale Personlich-
keit zustande. Der menschliche Organismus bietet nur Obdach fiir eine ein-
zige Seele und jetzt ist in Mientjes Korper, der stofflichen Wohnung fiir ihre
Seele, noch ein Wesen gekommen und dieses will auch essen und trinken
und sich irdisch fiihlen, genau wie Mientje. Dieses Wesen bekommt nun
erneut Licht. Die Sonne scheint wieder fiir sie und sie erlebt genau dasselbe
wie Mientje. Sie ist jetzt bereits vollkommen eins, doch fiir Mientje wird
dieses Einssein fatal.

Wenn Mientje noch stirker zu beeinflussen gewesen wire, sieht André,
stiinde sie bereits vor der Geisteskrankheit. Doch sie ist nur teilweise zu er-
reichen. Nur wenige Charaktereigenschaften verbinden sie mit der astralen
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Personlichkeit und hierdurch kann die Selbstmérderin sie erreichen. Mientje
hat lieb wie diese andere Frau, sie hat Sehnsucht. Und gerade diese Sehnsucht
wird ihr zum Verhingnis. Es ist immer wieder die Sehnsucht des Menschen,
fihle André, die Liebe, durch die die astrale Welt Kontakt mit dem Leben
von der Erde bekommt. Dieser geistige Kontakt reifdt jedoch den stofflichen
Organismus nieder. Kein einziger Kérper kann dagegen bestehen, denn das
irdische Wesen kann sich nicht selbst schiitzen; es kennt diese Gesetze nicht.
Wenn Mientje dies alles gewusst hitte, hitte diese astrale Personlichkeit nie-
mals die Chance bekommen, ihr inneres Leben in Besitz zu nehmen. Sie
hitte sich dann extra fiir sie verschlossen und Mientje wire dann nicht zu
erreichen gewesen. Jetzt ist es so weit, dass Mientje vor schrecklich vielen
Schwierigkeiten steht.

Fiir André ist alles machtvoll. Was er wahrnimmt, bedeutet fiir ihn geisti-
ge Weisheit. Mit Mientje geht es bergab. Es bleibt nicht bei der Kilte, die sie
spiirt, sondern ihr ganzes Bewusstsein ist schon unter Einfluss gekommen.
Nun fiihlt sie, dass sie nicht mehr allein ist, und das bringt sie noch mehr
durcheinander. Sie kann nicht mehr schlafen, weil sie Angst vor dem Ein-
schlafen hat. In der Nacht geht sie auf und ab und am Tag bleibt sie liegen.
Sie ist nicht mehr fihig, normal zu denken. Sie hat sich nie so gekannt und
fragt sich, was ihr eigentlich fehlt. Mientje wird apathisch.

Ihre Bekannten sagen einem Arzt Bescheid. Der verschreibt ihr Medika-
mente, doch sie helfen nicht. Thr Zustand verschlimmert sich tiglich und
sie hat keine Widerstandskraft. Das astrale Wesen saugt sie vollig leer. Diese
Frau fordert von allem die Hilfte, aber auf halber Kraft kann ein Mensch
nicht leben. André sicht, wie einfach alles ist. Dieses Niederreifen ist nicht
aufzuhalten. Oh, dachte er, wenn man auf der Erde doch nur die Gesetze
von Jener Seite kennen wiirde, dann wire diesen Menschen zu helfen. Und
wie vielen Menschen kénnte doch geholfen werden? Mientje geht daran zu-
grunde. Sie ist jetzt bereits ein Wrack. Dort liegt ihre Arbeit, sie erledigt
nichts mehr. Sie ist {iberreizt, aber wovon? Konnen die Arzte nichts fest-
stellen? Sie wissen es nicht. Sie miissen zugeben, dass es ein seltsamer und
unbegreiflicher Zustand ist. Aber Mientje lebt darin.

Dies ist eine astrale Krankheit und es hat nichts mit dem stofflichen Kor-
per zu tun. Was weif$ ein Gelehrter von den astralen Gesetzen? Nichts! Und,
denkt André, dadurch, dass man auf der Erde nichts von der astralen Per-
sonlichkeit weif3, ist ein Arzt machtlos und man kann die Kranke in eine
Einrichtung bringen. Es ist Zeit, dass all diese Gesetze akzeptiert werden
und dass ein Gelehrter sich fiir diese Wirklichkeit 6ffnet. André kénnte wohl
weinen vor Gliick, weil sein Meister ihn diese Weisheit erleben lisst. Wo-
moglich werden bald Gelehrte dadurch erwachen. Das schlichte Umzichen
hatte diese Folgen. Furchtbar ist es!
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Dadurch, dass Mientje sich selbst nicht kennt, geht sie in diese astrale Ge-
fahr. Viele Menschen haben hier gewohnt und waren nicht zu erreichen. Sie
aber ist durch ihr Gefiihlsleben fiir dieses schreckliche Geschehen offen. Die
astrale Personlichkeit wird dies wiedergutmachen miissen. Sie betet Tag und
Nacht, unsere Mientje, doch es hilft ihr alles nicht. Das denkt sie zumindest,
aber sie irrt sich, sicht André. Eine Freundin eilt zu Hilfe und sie gibt ihr An-
drés Adresse. Doch Mientje weifd von diesen Dingen wie dem Magnetisieren
nichts und sie ist recht widerspenstig.

Wenn mir ein Arzt nicht helfen kann, was soll dann so ein, wie-nennst-
du-den-gleich, anfangen?“

Aber ihre Freundin, Mutter Jet ist ihr Name, dringt weiter darauf. Sie
wird zuerst selbst hingehen, sagt sie zu Mientje. ,,Ich weif§ noch gar nicht, ob
er dich behandeln wird. Aber wenn er sagt, dass man dir helfen kann, dann
wirst du auch gesund.“ Mientje stimmt zu!

André sieht nun sogar Mutter Jet. Wunderbar ist, was er wahrnehmen
kann, doch dies alles ist nur durch seinen Meister moglich. Mutter Jet kennt
André gut, ihr eigenes Kind ist bei ihm in Behandlung. Die astrale Person-
lichkeit hért jedoch, wie Mutter Jet versucht, Mientje zu tiberzeugen, und
wehrt sich. Mientje wird ernsthaft krank. Es ist nun ein Kampf auf Leben
und Tod entstanden. Das astrale Wesen ist jetzt wie ein Vampir, sicht André,
es ist ein Kandidat fiir die Holle, mit dem man im Grunde kein Mitleid zu
haben braucht. Da ist noch viel mehr. Mientje wohnt bereits seit geraumer
Zeit hier und will dann umziehen. Das will die astrale Persénlichkeit nun
verhindern. Um zwei Dinge wird nun gekimpft. Mientje darf sich nicht
helfen lassen.

Das astrale Wesen fiihlt, dass es dann aus Mientjes Leben geschleudert
wird. Hinzu kommt der Umzug. Wenn Mientje weg ist, muss die astrale
Personlichkeit in ihr eigenes Elend zuriickkehren. Tausende von Problemen
stiitrmen auf André ein, mit denen er sich keinen Rat weifS. Er schaut zu sei-
nem Meister auf und fragt:

,Ich kenne das Ende natiirlich, aber hitte man dies nicht verhindern kon-
nen, Alcar? War niemand auf der Erde, der Mientje vorher hitte warnen
kénnen? War sie nicht auf andere Art und Weise zu erreichen?“

»Nein, André. In Mientje lebt dieselbe Kraft wie in der Frau, deren Geset-
ze ich dir vor einiger Zeit erklart habe. Wer lieb hat, fordert! Die Sehnsucht
in diesen Menschen ist es, die ihnen zum Verhingnis wird. Und wenn Ab-
stimmung auf die unbewusste astrale Welt besteht, kommt dieser Kontakt
zustande.”

JIst sie nicht fiir die Geisteskrankheit zu erreichen?“

»Die Geisteskrankheit liegt hier hinter, André. Mientje sinkt immer tiefer
weg und hitte bald all ihren Widerstand verloren, wenn keine Hilfe fiir sie
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gekommen wire. Aber sie ist trotzdem nicht fiir die tiefste Geisteskrankheit
zu erreichen, weil sie zu bewusst ist. Du lernst diese Gesetze noch kennen;
bald werde ich sie fiir dich erkliren. Jetzt besteht Kontakt, weil Mientje,
genau wie diese Frau, eine bestimmte Eigenschaft besitzt, die sie einander in
die Arme fithrt. Diese Liebe hat Abstimmung auf das irdische Leben. Hier-
durch kommen sie zu dieser Einheit. Du kannst deutlich sehen, dass Mientje
doch in allem noch dominiert und zugleich sie selbst ist. Dies ist dann auch
blofl astrale Einwirkung — astrale Beeinflussung —, doch diese darf nicht
jahrelang andauern, sonst bricht Mientjes irdisches Bewusstsein zusammen
und dann wiirde die astrale Personlichkeit zutage treten. Mientje ist nicht
schlecht, sonst wire ihr durch uns nicht zu helfen. Dies ist also ihr Selbst-
schutz. In ihr lebt die Sehnsucht nach der Liebe und auch sie hitte gern Mut-
ter sein wollen. Aber geh nun mal und schaue in Mientjes Vergangenheit,
dann sichst du, dass sie jetzt ihre eigene Ursache und Wirkung erlebt. Im
fritheren Leben hat sie keine Kinder gewollt. Jetzt jedoch steht sie vor ihren
geistigen Gesetzen, die ihr fiir dieses Geschehen geistig Einhalt gebieten und
denen sie nicht entkommen kann. Ist dies nicht merkwiirdig? Und dennoch,
wire Mientje fihig, das Gliick auflerhalb der Ehe zu suchen? So weit kommt
sie jedoch gar nicht, denn sie ist nicht schlecht genug dafiir. Wer wird sie,
wenn sie um die Heiligkeit der Mutterschaft bittet, verstehen? Mientje ist
nicht leidenschaftlich, sie ist ein liebes und reines Kind. Das Einssein hier,
das gemeinsame Erleben ein und desselben Zustands, brachte sie unter den
Einfluss dieser astralen Gestalt. Mientje ist also, André, hinabgestiegen in
ihre Lebensgesetze, von denen sie jedoch selbst nichts versteht.

Dies ist, was ich der Wissenschaft bekannt machen will. Hierdurch kann
man Tausenden helfen. Ist das geistige Wissen fiir den Gelehrten gekommen,
dann kann er viele Probleme dadurch verhindern oder zum Guten wenden,
dass er eingreifen kann. Die Mutterschaft ist fiir Mientje nicht mehr er-
reichbar. Mientje ist jetzt zu alt. Sie muss dieses Leben akzeptieren, hieran
ist nichts zu indern. Diese Gesetze, André, miissen von ihr erlebt werden.”

»Diese andere Frau erlebt also einen niederen Bewusstseinsgrad, Alcar?“

»Das ist doch deutlich? Sie vergreift sich schliefSlich an einem anderen
Leben. Auch das muss dieses Wesen wiedergutmachen. Sie verschlimmert
ihren Zustand dadurch und dennoch, kannst du dir etwas Derartiges nicht
vorstellen? Mientje ist fiir sie Lebensrealitdt. Das soll heif§en, dass sie durch
Mientje, wie du es hast wahrnehmen konnen, wieder zum irdischen Leben
zuriickkehren kann, um das mit ihr zu geniefen. In ihrer eigenen Welt ist
es finster und kalt und diese Kilte haben sowohl Mientje als auch all diese
vorigen Menschen gefiihlt. Es ist das Zur-Einheit-Kommen mit der astralen
Personlichkeit. Und diese Kilte geht von jenem Seelenleben aus. Es ist die
Armut im Geist, ihr Zustand, den das irdische Bewusstsein fithlt. Durch
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Mientje empfingt sie Licht, denn sie sind innerlich eins. Sie fordert ihren
Teil ein, doch dies ist fiir Mientje der Verlust von Kriften und des tages-
bewussten-Ich-Lebens. Fiihlst du dies, dann muss dir deutlich sein, dass
Mientjes Leben von diesem Wesen geteilt wird. Und diese Teilung ist die
Ursache davon, dass den stofflichen Organen ihre Nahrung und Vitalitit
fehlt. Selbstverstindlich ist es, dass hierdurch Schwichung entsteht und zu-
tage tritt. Dies ist im Grunde alles. Spiter gehen wir jedoch tiefer auf diese
Gesetze ein und dann erlebst du diese von unserem Leben und Bewusst-
sein aus im Hinblick auf den irdischen Menschen. Mientje erhielt Schutz.
Sie bezog ein anderes Haus, aber auch dort konnte sie sich nicht von dieser
Aura und dieser Kraft befreien und sie wollte sogar zuriickkehren. In ihr
waren Gedanken, dass sie nun selbst ihre Krankheit verschlimmert hitte. Es
ist jedoch die astrale Personlichkeit, die sie gefangenhilt. Ich werde diesen
Kontakt nun unterbrechen, sonst wiirde Mientje ihr Leben lang unter die-
ser Beeinflussung und Einwirkung bleiben. Sie wiirde erst dann von diesen
Kriften freikommen, wenn sie ihre eigene Sehnsucht nach Liebe tiberwun-
den hitte. Aber ist das moglich? Werden wir uns von dieser Heiligkeit selbst
befreien kénnen? Trotzdem bedeutet es nun fiir Mientje Elend und astrale
Schwierigkeiten, weil sie verbittert ist. Ihr Leben erscheint ihr ziellos; sie will
schliefflich Mutter sein. Nach diesem Leben jedoch wird sie Mutter werden!
Denn Gott ist Liebe und die Gesetze fiir die Mutterschaft werden sie dazu
zwingen. Hierfiir muss sie jedoch zur Erde zuriickkehren und das ist mog-
lich. Gott will, das sie zuerst in Harmonie mit ihrer Vergangenheit kommt.
Erst dann ist sie dazu fihig, die Mutterschaft zu erleben, sonst wiirde sie
erneut in ihrem stofflichen Leben zusammenbrechen.”

JIst die Sehnsucht nach Liebe fiir viele Menschen so fatal, Meister?“

»Nein, mein Sohn. Wenn wir die Empfindsamkeit besitzen, hierauf ein-
zugehen, stehen wir Menschen vor der Schopfung und vor all den Wundern
Gorttes, die wir uns aneignen miissen. Die Liebe ist das, wodurch wir unseren
Kontakt gesichert sechen. Durch die Liebe, André, kommen wir zum Weltall
unseres Lebens und durch das Weltall zu den Gesetzen, die unser Leben
auf der Erde und auf dieser Seite bestimmen. Wenn wir nun unsere eigenes
Ich noch nicht kennen und folglich nicht in Harmonie mit diesen Gesetzen
sind, die wir selbst geschaffen haben, dann stehen wir zugleich vor den ast-
ralen Kriften, von denen wir frither oder spiter angegriffen werden. Es muss
dir also deutlich sein, dass Mientje nicht bereit ist, diese Liebe empfangen
zu kénnen.“

,Und andere Menschen, Meister?“

»Dachtest du, André, dass ein einziger Mensch dem entkommen kénnte?
Wenn ich dir die Lebensgrade fiir die Mutterschaft erklirt habe, wirst du
diese Gesetze besser verstehen konnen. Wir Menschen kénnen durch das
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Erleben der Liebe auch durch die Geisteskrankheit gehen. Es gibt keinen
einzigen Menschen auf der Erde, der nicht wie die vielen, die es jetzt erleben,
geisteskrank gewesen ist. Dies sind die Lebensgrade fiir den Menschen und
diese Grade sind stofflich und geistig, kosmisch tief und gottlich bewusst.
Um den geistigen Grad, also das Bewusstsein fiir die Liebe, erreichen zu
koénnen, brauchen wir sicher Hunderte von Leben. Dann erst kénnen wir
uns wihrend des Erlebens der stofflichen und geistigen Gesetze auf der Erde
behaupten. Wire Mientje so weit gewesen, hitte dieses astrale Wesen ihr Le-
ben nicht in Besitz nehmen kénnen. Jetzt ist das doch maéglich. Aber andere
Menschen, Minner und Frauen, sind noch nicht so weit oder sie haben sich
dieses bewusste Stadium, durch die vielen erlebten Leben, angeeignet. Und
keine einzige Seele entkommt dem!*

»Das soll also heiflen, Meister Alcar, dass all diese Psychopathen und Geis-
teskranken noch nicht so weit sind?*

»Sehr gut gefithlt, André, aber auch hierin befinden sich astrale Gesetze,
von denen der irdische Mensch nichts versteht, die aber jetzt das stoffliche
Bewusstsein dominieren. Wer also noch unbewusst ist, ist dabei, sich das
irdische Bewusstsein anzueignen. Das ist die Lehre fiir jeden, von der die
Wissenschaft jedoch nichts weif§ und vor der sie dann auch machtlos ist.”

JIst diese Frau denn so schlecht, Alcar?®

~Wahrhaftig nicht. Wer sich nach Liebe sehnt, ist nicht schlecht. Jedes Tier
will Liebe erleben, aber die Gesetze der Liebe miissen wir als Menschen von
der Erde verstehen. Diese Frau steht durch ihr Dominieren im Widerspruch
zur Liebe. Sie hitte dieses Leben, also bis zum natiirlichen Ende, akzeptieren
miissen. Aber was macht sie nun?

Sie saugt sich an Mientjes Leben fest und vernichtet ihr Tagesbewusst-
sein. Hierdurch allein schon stimmt sie sich auf die finsteren Hollen ab. Sie
ist nicht schlecht, aber auch nicht in Harmonie, um eine Lichtsphire zu
betreten. Sie ist betrogen worden; man hat ihr Leben zerbrochen und dies
muss dieser Mann natiirlich wiedergutmachen. Aber sie ist von ihrer eigenen
Sehnsucht zugrunde gerichtet worden. Und nun will sie Licht sehen. Sie hat
Hunger und Durst und stiirzt sich jetzt auf Mientje. Durch sie erlebt sie ihr
stoffliches Dasein wieder. Das, was Mientje erlebt, saugt sie in sich auf. Beide
Personlichkeiten sind eins. Sie kann tun und lassen, was sie selbst will, aber
sie ist nun im Widerspruch, in Disharmonie mit den gottlichen Gesetzen. Sie
reifdt nieder! Sie stiehlt, was Mientje gehért. Dies ist kein Dienen, es ist das
NiederreifSen einer anderen Personlichkeit. Das eine entsteht nun durch das
andere. Hitte sie akzeptieren konnen, dann wire sie nach einiger Zeit gestor-
ben und hitte weitergehen kénnen, sei es auf dieser Seite oder auf der Erde
in einem neuen Leben. Jetzt liegt sie hier und ruft um Hilfe. Niemand kann
ihr helfen. Trotzdem will sie leben. Durch ihre Liebe ging sie zugrunde, aber
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sie hitte ihr eigenes Leid akzeptieren miissen. Hitte diese Frau hinter ihren
eigenen Schleier schauen kénnen, glaub mir, sie hitte sich dann selbst gegen
dieses Elend geschiitzt. Jetzt ist sie in ihrem Leid zusammengebrochen. Sie
hatte lieb, doch wurde betrogen, André. Aber ist dies Liebe? Ihr stofflicher
Besitz, ihr Mann, ging von ihr weg und dann beging sie Selbstmord. Die
wahrhaftige Liebe dient und zerbricht keine Bande; diese Liebe bricht nicht
zusammen! Thr Bewusstsein muss fiir unser Leben und fiir diese Gesetze
noch erwachen. Erst dann wird sie anders handeln, und zwar zum Guten.
Gott hat dies nicht gewollt, dies erlegt sich der Mensch selbst auf. Sie hat ihre
Verbindung mit der Erde zerbrochen. Niemand kann nun etwas fiir sie tun.
Du kennst das Leben meines Bruders Lantos (,Der Kreislauf der Seele®).
Nun, André, auch sie muss jetzt die Gesetze ihres Lebens erleiden und erst
danach kann sie weiter. Sie muss zuerst Beweise davon geben, was sie will
und welche Liebe sie fordert, denn das andere Leben fiihrt sie doch wieder
zuriick zu diesem Zustand. Wiirde sie wieder zusammenbrechen, dann ist sie
wiederum fiir ihre Lebensgesetze offen und sie geht erst dann in eine hohere
Daseinsebene iiber, wenn sie diese (Gesetze) iiberwunden hat.”

André versteht seinen Meister. Er weif$ nun, dass dieses Wesen noch nicht
fir die hohere Liebe bereit ist. Mientje tibrigens auch nicht, und darum kann
sie von einer anderen Personlichkeit angegriffen werden. Mientje jedoch
kann warten, sie bleibt trotzdem sie selbst. Sie ist wieder viel weiter als dieser
Geist. Aber ihr eigenes Leben brachte sie doch in diesen Zustand. Mientje
lebt nun in einem grofien Fragezeichen, das schwierig aufzul6sen ist. Meister
Alcar wird sie jedoch von diesem Fragezeichen befreien. Durch die Liebe
stiirzen Menschen ins Ungliick, weil dies das alles dominierende Gefiihl fiir
den Menschen ist.

Meister Alcar entfernt sich nun von André. Er sieht, dass sein Meister ins
Leben dieser Frau hinabsteigt. Trotzdem bleibt er mit Alcar verbunden und
kann allem folgen.

Er fithlt nun, was sein Meister tut. Alcar zieht sie in ihr schreckliches Da-
sein zuriick, was nétig ist, wenn Mientje gesund werden will. Diese Frau be-
greift nicht, was da geschieht, doch bald wird sie es wissen. Nun verdunkelt
sich das irdische Licht vor ihren Augen und er hort sie rufen: ,\Warum muss
ich zuriick in die abscheuliche Finsternis? Hab doch Mitleid mit mir. Ist hier
jemand? Horst du mich? Wodurch werde ich wieder so kalt? Wo ist sie, die
mir das irdische Licht zuriickgab, die mein Elend linderte?*

Das Gewimmer der Frau dringt zu André durch. Er kann diesem Pro-
zess weiter folgen und findet alles schrecklich. Um Mientje vor dem totalen
Untergang zu behiiten — sieht er jetzt —, muss dieses Wesen wieder zuriick
in sein unmenschliches Dasein. Hierin muss die Frau ihr eigenes irdisches
Ende abwarten und erst dann kann sie gehen, wohin sie will. Oh, wie ist
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es moglich, denkt André, wie schrecklich. Als sein Meister zu ihm zuriick-
kehrt, wagt André nicht, ihm Fragen zu stellen. Er bricht vor Mitleid fast
zusammen. Alcar sagt:

JIst es nicht schrecklich, dass ich ihr all diesen Trost nehmen muss? Aber
hat sie das Recht, einen anderen Menschen zu vernichten? Wer stiirzte sie
in diesen Zustand? Dies, André, sind die Gesetze von Leben und Tod. Gott
konnte es nicht gutheiflen, dass Mientje durch sie zugrunde gerichtet wiirde.
Aber wehe Mientje, wenn sie hierauf Abstimmung gehabt hitte! Dann wi-
ren auch wir machtlos gewesen.

Indem sie in ihre eigene Welt zuriickgefithrt wird, also in ihre geistige
Abstimmung, wird der Kontakt mit Mientje unterbrochen. Wenn ich dies
nicht gekonnt hitte, wire Mientje letztlich doch ihrem Untergang entgegen-
gegangen, denn dann wiren sie miteinander verbunden geblieben. Jetzt wird
sie sich befreit und leichter gestimmc fithlen. Thr Blutdruck wird sich verin-
dern, ihr grofler Hunger und Durst werden verschwinden und ihr Inneres
wird dadurch erweitert werden, dass sie ihr eigenes Leben wieder erleben
kann. Sie lebt dann wieder allein in ihrem stofflichen Kérper, in dem kein
Platz fiir zwei Seelen ist. Tausende Menschen kamen so in die Hinde einer
astralen Personlichkeit und man musste sie einsperren. Medikamente helfen
selbstverstindlich nicht und die Wissenschaft muss fiir diese menschlichen
Gesetze noch erwachen.”

,Ist dies das menschliche Aufldsen durch astrale Einwirkung, Meister?*

»Richtig, André.“

,Darf ich diesen Zustand vergleichen mit dem einer Religionskranken,
Alcar?

~Wenn du zumindest fiihlst, dass Religionskrankheit durch astrale Be-
einflussung erlebt wird und dass dieser Zustand durch eigenen Willen zu
erreichen ist. Das soll heifSen, dass sich eine geistig eingestellte Person voll-
kommen in Religion auflésen kann.

Der irdischen, also stofflichen Religionskrankheit ist nicht abzuhelfen, die
astrale ist heilbar.”

»Was soll das heiflen, Meister?

»Dass das astrale Wesen, das sich in Religion aufgeldst hat, das irdische
Wesen beeinflusst, wie Mientje es erlebt hat und wie Tausende Menschen
es mit ihr erlebten. Auch diese Personlichkeit saugt sich am stofflichen Be-
wusstsein fest und erlebt nun den kirchlichen Wahnsinn. Diese Leben kon-
nen getrennt werden; das irdische bewusste nicht, denn das ist nicht zu er-
reichen. Jener letzte Zustand entsteht nimlich durch Schwiche des Geistes.
Fiihlst du dies, André?“

»Ja, Alcar, es ist mir deutlich. Wird Mientjes Gefiihl, in diese Wohnung

zuriickkehren zu wollen, jetzt verschwinden?®
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»Von diesem Augenblick an wird dieser Drang abnehmen. Mientjes Kon-
takt ist nun unterbrochen. Ruhig wird sie sich hiervon erholen. Wenn sie
zu dir zuriickkehrt, kannst du sie danach fragen und sie wird es zugeben
miissen.”

,»Es ist bedauerlich fiir Mientje, dass ihr das Hochste fiir die Mutter nicht
geschenkt werden kann, Meister.”

»Auf dieser Seite, das habe ich dir schon erzihlt, gibt es kein ,,bedauerlich®.
Mientje, du hast dies wahrgenommen, wird ihr Leben in diesem Zustand zu
Ende bringen miissen. Das, wofiir sie den Kérper bekommen hat, wird sie
jetzt nicht empfangen, weil ihre karmischen Gesetze und die Gesetze von
Ursache und Wirkung ihr Leben jetzt dominieren. Dieser Zustand muss
uns von den Géttlichen Gesetzen iiberzeugen, dass wir als Mensch unser
Gliick und Ungliick selbst in den Hinden haben. Einst wird Mientje Gott
bitten, ihr das groflartige Geschenk zu geben. Sie wird diese reine Liebe einst
erleben und hierdurch im Geist erwachen. Fiir sie kommt ein neues Leben.
Und jenes Leben wird sie in vollen Ziigen genieflen, was ihr inneres Leben
vertiefen wird. Der Glauben und die Liebe miissen auf geistiger Abstim-
mung dominieren, sonst zerbrechen wir den Kontakt mit Thm, der unser
aller Vater ist. Wer mit Gott zusammenstof3t, wird akzeptieren miissen, dass
die Gesetze zwischen Leben und Tod ihm geistig Einhalt gebieten werden.
Hiervon versteht man auf der Erde ebenfalls nichts.”

,Und Mientje erholt sich vollkommen?“

»Was wir tun werden, ist, sie ins normale stoffliche Leben zuriickzuziehen.
Sie ist dann in der Lage, etwas aus ihrem Leben zu machen, und womaglich
empfingt sie noch Liebe, wofiir sie dann dankbar sein muss.”

»Ein Zuriicksinken ist nicht mehr méglich, Alcar?“

»Mientje wird den allerersten Augenblick niemals vergessen. Jener Mo-
ment schlug ein tiefes Loch in ihr Dasein und hierdurch ist nun ihr bewusstes
Erfiihlen und Ergriinden stirker geworden. Sie hat jetzt enorm viel gelernt.
Jedes Tief, das geistig aufgefangen wird, bedeutet fiir die Persénlichkeit Be-
wusstwerdung. Auch fiir sie, weil sie die Krankheit, das Anormale davon, hat
akzeptieren miissen. Durch Leid und Schmerz zur geistigen Héhe in unse-
rem Dasein zu gehen ist das Betreten des hoheren Ichs, André, und dies wird
jeder erleben, weil jeder zum Leben Gottes gehort. Es ist echtes menschliches
Umbherirren auf der Erde in unseren selbst gemachten Gesetzen. Einst aber
miissen wir unsere Podeste abreifSen. Wenn wir in das Endgiiltige fir die
Erde eingehen wollen, stehen wir sofort vor dem Leben von dieser Seite und
dies wird eine Sphire in einer Hélle oder in einem Himmel sein.®

,Ich wiinschte, Meister Alcar, du wiirdest hieriiber mehr Biicher schrei-
ben, die Menschen miissen es wissen.”

LJAuch diese Zeit steht bevor, André, doch ich werde meine Schiiler da-
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mit betrauen. Jene Seite analysiert diese Gesetze dann, wodurch das irdische
Wesen mit sich selbst und dadurch mit den Gesetzen Gottes in Harmonie
kommen kann.”

,Wann werde ich die Gesetze fiir die Geisteskrankheit erleben, Alcar?“

,Ich werde dir Bescheid geben, wenn wir so weit sind.

André kehrte mit seinem Meister Alcar zu seinem Organismus zuriick und
nahm Abschied von ihm. Diese kurze Reise war zu Ende. Innerhalb kurzer
Zeit hatte er sehr viel Weisheit gesammelt. Zwei Tage spiter kam Mientje zu
ihm. Er sah, dass sie sich verdndert hatte; ihre Augen waren ruhiger und sie
war nicht mehr Giberreizt. Mientje hatte wieder geschlafen — fiihlte er — und
ihre Atmung war nicht mehr so unregelmifig. Sie bekam wieder das norma-
le Bewusstsein. Sie legte sich hin und schlief wihrend der Behandlung ein.
Als André fertig war, schreckte sie aus dem Schlaf hoch. Sie sagte zu ihm:

~Was fiir eine Ruhe ist in mich gekommen. Wie tief ich doch geschlafen
habe, stundenlang, wie es scheint. Wie lange hat diese Behandlung gedau-
ert?

»Eine Viertelstunde, Mientje.”

»Das ist unglaublich, ich fithle mich vollkommen ausgeruht. Ich werde
doch gesund, nicht wahr?“

,Fiihlst du es denn nicht selbst, Mientje?*

»lch wage es nicht zu glauben. Aber doch, ich bin bereits anders. Ich schla-
fe besser und kann wieder essen. Fiir meine Arbeit bin ich trotzdem noch zu
nervds, ich komme noch nicht zum Handeln. Meine Hinde zittern zu viel.
Wenn ich eine Nadel in die Hinde nehme, lege ich das Ding sofort wie-
der weg, weil ich das Gefiihl bekomme, dass die ganze Welt auf mir lastet.
Konnen Sie sich so etwas vorstellen? Lauter Schlechtigkeit, wovon ich frither
nichts wusste. Ich bin so anders gewesen. Werde ich je wieder so werden wie
frither? Ich wage nicht daran zu denken, dass ich doch noch mal gesund
werde.”

»Du wirst gesund.”

,Konnen Sie mir schon sagen, wodurch ich krank geworden bin?“

»Noch ein wenig Geduld, Mientje, bald werde ich dir alles erkliren.”

Ein paar Monate spiter ist Mientje so weit. Ihr Nervensystem war kaputt,
doch allmihlich baute André durch Meister Alcar den Organismus auf, so-
dass sie sich wieder normal fiihlte. Er fragte Mientje:

,Glaubst du jetzt, dass du gesund wirst?“

,Ich fithle mich hervorragend®, sprach Miente, ,,aber dachten Sie, dass ich
mich traue, es zu akzeptieren?“

»Irotzdem muss es sein, Mientje, du musst dich trauen, diese Sicherheit
zu erleben.”

»Aber wissen Sie, wie krank ich gewesen bin?“
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sIch kenne all diese Gesetze, Mientje, die Ursache deiner Krankheit ist
mir von meinem Meister deutlich erklirt worden.”

,Darf ich jetzt alles wissen?

sJetzt darfst du alles wissen. Kannst du dich noch erinnern, welches Ge-
fithl du bekamst, als du zum erstem Mal in diese Zimmer kamst?“

»Das vergesse ich nie. Ich hitte auf diese Gefiihle horen miissen. Aber
warum fragen Sie das?“

»,Du warst in den Hinden einer Selbstmérderin.“ Mientje erschricke nich,
doch sie antwortet: ,,Das glaube ich sofort und jetzt ist mir alles klar. Ich war
dort niemals allein. Ich verstehe auch, warum all diese anderen Menschen so
bald umziehen wollten. Aber das ist doch nicht erlaubt?“

»Was ist nicht erlaubt Mientje?“

,Diese Frau hitte mich in Ruhe lassen miissen. Mein Himmel, das hitte
ich wissen miissen.”

Was dann?“

»Was dann? Ich hitte ihr ehrlich gesagt, dass sie mich nicht quélen durfte.”

»Diese Frau hat dich nicht gequilt, Mientje.”

»Was hat sie denn dann gemacht? Nennen Sie das nicht Quilen? Sie hat
mich fast ermordet. Was wollte diese Frau eigentlich von mir?“

André erzihlt ihr von all den Gesetzen zwischen Leben und Tod, die er
durch seinen Meister hat erleben diirfen. Mientje sagte:

»50, war es das? Ich verstehe nun, warum diese ganzen Medikamente
nicht helfen konnten. Und doch, was ist sie fiir ein armer Wurm. Ich habe
mit ihr zu tun. Ich darf dem Himmel wohl dankbar sein.”

Mientje wollte nun Andrés Biicher lesen. Jetzt ersehnte sie, mehr von all
diesen Gesetzen, die sie selbst erlebt hatte, zu wissen. Zu André sagt sie: ,Wie
hiltst du das alles aus? Nichts fiir mich, ich konnte das nicht aushalten!®

Mientje geht weg und sie ist ihm innerlich dankbar. Sie weif§ nicht, was sie
fiir André tun soll. Aber sie wird ihn nicht vergessen. Sie lacht wieder und
kann wieder arbeiten. Sie fithlt sich vollig normal. Und André dankte Gott
fiir all die empfangene Weisheit. Mientje wird fiir die Liebe erwachen und
erst dann das Allerheiligste erleben diirfen.

André dachte tiber alles nach. Tagelang erlebte er Mientjes Gesetze und
bekam dadurch ein anderes, weiteres Bewusstsein. Wie einfach im Grunde
alles war. Fiir die Arzte waren diese Kranken undurchschaubar und uner-
griindlich und dennoch, wenn sie nur das Leben nach dem Tod akzeptieren
konnten, dann wiirden auch sie vor diesen unglaublichen Wahrheiten landen
und sie konnten hinter den Schleier, die Gesetze von Karma und von Ursa-
che und Wirkung des Menschen, sehen. Was fiir ein Segen wire dies fiir die
Menschbheit.

Er dachte an den Psychiater, der ihn vor einer Weile besucht hatte. Auch er
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stand seinen Kranken machtlos gegeniiber und André hatte ihn von diesen
heiligen Gesetzen und Kriften iiberzeugen diirfen. Doch diese Einzelnen
wurden wieder von ihren Kollegen ausgelacht. Das unbewusste, irdisch ge-
lehrte Kind war noch nicht erwacht. Wann gehen Jene Seite und das irdische
Bewusstsein Hand in Hand? Er fiihlte sich durch seinen Meister in der Lage,
all diesen Herren Unterricht zu geben. Schauen Sie doch, so rief er ihnen
in Gedanken zu, verindern sich nichts in IThrem Leben? Ist der Tod fiir Sie
noch immer in Kraft? Erfithlen Sie ihn und Sie stehen vor den ewig wih-
renden Michten und Kriften Gottes, der Liebe ist, unermesslich, riumlich
bewusst. Warum sollte Er nichtigen Geschopfen Sein Lebenslicht schenken?
Das Géttliche im Menschen musste erwachen! Und dann? Hoéren Sie den
schénen Gesang der Engel, der Menschen der Erde, die dahingegangen sind.
Sie leben!

Viel Zeit zum Nachdenken hatte André jedoch nicht. Bald stand er vor
neuen geistigen Problemen, mit denen sein Meister ihn vereinte und deren
Gesetze André kennenlernen sollte.
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Mutter Jet und ihr Jettchen

Mutter Jet hat Andrés Biicher gelesen und es ist sehr natiirlich, dass sie,
da André ganz in ihrer Nihe wohnt, ab und zu vorbeischaut, um sich mit
ihm zu unterhalten. Sie stellt dann jede Menge Fragen tiber ihr Kind, das
geisteskrank ist. Als sie zum ersten Mal zu ihm kam, fragte sie André, ob er
ihrem Liebling helfen kénnte, doch Meister Alcar sagte, dass er ihr vorerst
nur Trost spenden kénne. Sie konne gesund werden, aber das wiirde einige
Zeit in Anspruch nehmen.

Das erschien Mutter Jet furchtbar, doch es war ihr bereits ein Trost, dass
André ihrem Kind Kraft geben wiirde, denn bis jetzt hatte Jettchen auf ei-
genen Beinen stehen miissen. Jetzt wiirde ihr geholfen und dann hitte sie es
etwas leichter.

Als André an dem Morgen, der auf Mutter Jets ersten Besuch folgte, bei
ihr eintrat, lag ihr Kind auf dem Divan und ruhte. Sie hatte Jettchen vorher
von dem Besuch erzihlt, doch sie reagierte auf gar nichts. Als André zu ihr
kam, um ihr zu helfen, drehte sie ihm den Riicken zu und fing an, zu weinen.
Jettchen gab also zu erkennen, dass sie nicht behandelt werden wollte. André
plauderte ein wenig, um sie zu beruhigen. ,Ich mache nichts, Kind, ich will
dir nur ein bisschen Kraft geben.”

Jettchen dreht sich um und schaut André mit ihrem durchdringenden und
doch wieder sanften Blick an. Sieh doch nur, denkt André. Was fiir Augen
hat dieses dreiflig Jahre alte Kind; sie schauen hinter den Schleier und sie
sind in der Lage, das menschliche Wesen von der Erde zu ergriinden. Jett-
chen sagt plotzlich: ,Wollen Sie mir helfen? Wollen Sie mir wirklich helfen?
Sie konnen das nicht. Ich muss es selbst tun!®

»Zack, das hat gesessen, denkt André. Mutter Jet ist verlegen wegen der
Haltung ihrer Tochter. Sie sagt zu ihr, dass eine Behandlung gut fiir sie sein
wird. ,André ist ein Bruder von dir, du musst dich anheimgeben.“ Wieder
schaut Jettchen ihn mit ihrem durchdringenden Blick an. André wire unter
diesem Blick verlegen geworden, wenn er ihrem Schauen nicht hitte folgen
konnen. Er war jedoch in der Lage, ihre Personlichkeit aufzufangen. Er be-
ginnt ein Spielchen mit ihr und zwingt sie nun, die Augen niederzuschlagen.
Jettchen sagt wieder plotzlich:

,Ich sehe die Héllen und die Himmel in Thnen.”

Wo sichst du das, Jettchen? Und zu ihrer Mutters und Andrés Uberra-
schung reagiert sie schlagfertig, indem sie sagt:

»Wo sehen ,Sie‘ das?* Sie klopft André auf die Finger. Er muss sie siezen!
Dann lisst Jettchen sofort darauf folgen:
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sJetzt darfst du mir helfen.”

Dies alles ist eine Offenbarung fiir André. Wie empfindsam dieses Mid-
chen doch ist! Als Jettchen ,Wo sehen ,Sie‘ das” sagte, sandte André ihr ein
Gefiihl des Schmerzes zu — sein Leid —, weil sie ihn nicht akzeptieren wollte.
Und Jettchen reagierte sofort und erwiderte: ,Jetzt darfst du mir helfen®,
als ob es ihr leid tite, André mit ihren Worten abgestraft zu haben. André
denkt: Was fiir eine Tiefe, wie iberempfindsam Jettchen ist. Kein Wunder,
dass sie von der astralen Welt gestort wird. Dieses Kind miisste eigentlich
unwiderruflich geisteskrank sein. IThr reines Bewusstsein muss sie jedoch
jetzt vor dem totalen Untergang retten. Ein Wunder ist dieses Madchen und
eigenartig ist ihr Gefiihlsleben. Ich werde wieder sehr viel lernen, fihle er
bereits, und alles fiir sie tun, was in meinen Moglichkeiten steht. Jettchen
gibt sich anheim. Wihrend der Behandlung fingt sie an, zu weinen, und die
Trinen kullern ihr tiber die Wangen, ohne dass sie sich beherrschen kann.
André konzentriert sich auf ihr Gefiihlsleben und siehe, Jettchen kommt zur
Rubhe. Jetzt sieht er Meister Alcar und der sagt:

,Fithlst du ihre Tiefe, André? Sie ist nicht geisteskrank, mein Sohn. Dies
ist ein Zustand der geistigen Schwiche, Schwiche der Personlichkeit. Diese
Personlichkeit kann die rohe Gewalt der Erde nicht ertragen. Dieses Leben
ist eigentlich zu schwer fiir sie und dadurch stiirzt sie von Zeit zu Zeit ein.
Was wir tun kénnen, ist, ihr Kraft zu schenken. Wir konnen nicht zustande
bringen, dass sie sich jetzt bereits selbst besiegt, denn das ist noch nicht mog-
lich. Jettchen muss da hindurch. Viele Menschen befinden sich in diesem
Zustand und man hat sie alle von Zeit zu Zeit einsperren miissen, weil sie
sich plotzlich selbst verlieren kénnen. Dann sinken sie in sich selbst zuriick
und kénnen dann zugleich von der astralen Welt angegriffen werden. Diese
Empfindsamkeit ist also Schwiche der Personlichkeit, aber es ist auch das
Gefiihl, durch das wir sprechen. Es ist die mediale Empfindsamkeit. Diese
Empfindsamkeit niitzt ihr jedoch nichts, weil sie zusammenbrechen wiirde.
Das irdische Leben ist sogar noch zu schwer fiir sie. Jetzt ist sie wieder wi-
derspenstig.

Aber weif$t du, wodurch sie jetzt widerspenstig ist und wodurch sie hell-
sichtig wahrnimmt? Viele geistige Grade treten jetzt zutage, die ihr in stoff-
lichem Zustand fehlen. Durch dieses Wegsinken wird sie so empfindsam
und das Wegsinken selbst ist das In-Verbindung-Kommen mit unserer Welt.
Wenn sie hierin lebt, hat sie es furchtbar schwer. Sie muss dann viele Wel-
ten gleichzeitig erleben und das alles wihrend ihres Krankseins verarbeiten.
Wenn sie jedoch hierin sie selbst bleiben kann, ist auch nicht vom Einsperren
die Rede, doch wenn sie angegriffen wird, wird sie wild und widerspenstig.
Jetzt ist es die Menstruation, durch die die Personlichkeit gestort wird, was
sie also innerlich verarbeiten muss.
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Diese natiirliche Wirkung ist, wodurch dieses Kind widerspenstig ist.
Wahrscheinlich erfiihlst du sie und dann verstehst du, dass diese Krank-
heiten nicht so einfach sind. Ihre Personlichkeit ist es, die alles verarbeiten
muss, wodurch sie sich stirker macht. Erfahrung ist fiir dieses Leben und fiir
viele andere Menschen die Heilung. Ich sage dir jedoch, Jettchen kann nicht
geisteskrank werden, weil ihr inneres Leben hierfiir eine zu grofle Hohe er-
reicht hat. Aber viele andere besitzen diese Seelenkrifte noch nicht und ge-
raten nun in Besessenheit durch eine astrale Persdnlichkeit. Du kannst sie
lediglich aufkliren, André, und auch das nur bis zu einem gewissen Grad,
denn dann muss Jettchen wieder auf eigenen Beinen stehen. Ich will, dass du
ihr hilfst, denn du wirst durch sie viele Gesetze kennenlernen. Es lohnt sich,
ihr zu folgen. Wir werden feststellen, dass Jettchen nicht krank ist, sondern
dass diese Personlichkeit erst noch fiir die irdischen Gesetze erwachen muss.

Ihr inneres Leben ist so, wie wir es besitzen, astral rein. Sie betet Tag und
Nacht und kennt ihren Gott der Liebe. Sie ist so tief wie der Raum selbst,
aber darin muss sie sich das erforderliche Bewusstsein aneignen, sodass die-
ses Leben zur stofflichen und geistigen Harmonie kommt. Jeden Gedanken,
der von dir ausgesandt wird, kann sie auffangen. Denk also daran, dass du
dein eigenes Gefiihlsleben bewusst aussendest, damit du sie nicht storst. Thr
Leben ist wie das des Menschen aus der ersten Sphire. Sie ist vollkommen
losgelost von der Erde. Thr inneres Leben konnte fiir die geistigen Gaben
dienen, doch ich habe dir bereits gesagt, dass sie hierfiir zu schwach ist. Wir
werden dann auch niemals damit anfangen. Ungeachtet ihrer Schwiche der
Personlichkeit sind diese Krifte und ist diese Sensitivitit jedoch in ihr an-
wesend. Und diese Sensitivitit wird noch nicht verstanden, denn die Wis-
senschaft kennt diesen Zustand noch nicht und hat also auch noch keine
Heilung dafiir.

Das Leben auf der Erde muss ihr inneres Bewusstsein verstirken. Essen
und Trinken und alles, was zu diesem Leben gehért, verstirke ihre Fihig-
keit, leben zu kénnen. Die Personlichkeit nimmt alles in sich auf. Dieses
Wesen hat im fritheren Leben die Priesterschaft erlebt. Sie hat sich damals
fiir jeden stofflichen Gedanken verschlossen, muss aber jetzt hierfiir wieder
auf die Erde zuriickkehren. Sie muss also wie jeder die stofflichen Gesetze
kennenlernen. Gott will, dass wir Seine Gesetze erleben. Es ist deutlich, dass
Millionen Seelen hierfiir auf die Erde zuriickkehren miissen, weil all diese
Menschen das wahrhaftige Leben nicht kennen und nichts von Gottes Ge-
setzen verstehen. Jettchen wird diese ganze Heiligkeit nicht in sich aufneh-
men konnen; Mutter wird sie nicht werden, denn sie wiirde auch hierdurch
zusammenbrechen. Tausende von Problemen haben mit ihrem stofflichen
Leben und mit ihrem Leben im Hinblick auf unser Bewusstsein zu tun und
sie erlebt all diese Gesetze dadurch, dass sie diese Abstimmung erreicht hat.
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Wenn du mich fiihlst, André, verstehst du, was ich sagen will und wie ihr
Zustand ist. Mir geht es darum, dich diese Probleme erleben zu lassen und
sie dir zu erkliren, damit du bald bereit sein wirst, mit mir in diese Einrich-
tungen zu gehen, in denen all diese empfindsamen Lebensgrade eingesperrt
sitzen. Erst dann bekommst du eine Vorstellung von der Geisteskrankheit
und davon, was sie eigentlich bedeutet. Du lernst hierdurch die stofflichen
Lebensgrade des menschlichen Wesens auf der Erde kennen und verstehen.
Dies ist eine Lehre von beispiellosem Wert und ebensolcher Schonheit, denn
diese Leben verbinden uns mit dem Raum und mit all seinen von Gott ge-
schaffenen Gesetzen.

Jettchen ist also ein Sphirenkind. Fiir das irdische Leben eignet sie sich
nicht, weil sie auSerhalb dieses Lebens steht. Arbeiten auf der Erde kann sie
nicht, aber du siehst es, auch hierfiir hat Gott gesorgt. Sie hat eine Mutter
empfangen, die sie versteht und ihr all ihre Liebe gibt. Die Mittel hierfiir
sind da, sodass Jettchen ihren Zustand ungestort erleben kann. Andere ha-
ben es viel schwerer, aber sie erlebt die Sphirengnade und diese hat sie sich
selbst verdient.

Du musst ihr in allem folgen und Mutter Jet wird dir immer Fragen stel-
len. Ich werde all diese Fragen dann beantworten. Fiir den Augenblick ist das
genug. Bedenke also, dass deine ausgesandten Gedanken von ihr aufgenom-
men werden. Hierdurch kannst du sie stéren, aber du musst versuchen, sie
vom Irdischen zu reinigen und vollstindig bereit sein, um sie vollkommen
auffangen zu kénnen. Fiir eine Weile kannst du ihr Kraft geben, aber spiter
ist diese Kraft nicht mehr nétig und dann steht Jettchen auf eigenen Beinen.

André kennt sie jetzt; er weify nun, wie empfindsam Jettekind ist, und er
wird sich darauf einstellen. Er geht rasch fort und lisst die beiden Frauen
allein.

Zur Mittagszeit kommt Mutter Jet kurz vorbei. Sie muss wissen, was er
iiber ihr Kind denkt. André setzt sich hin, um mit ihr zu reden, und Meister
Alcar lisst ihn fithlen, wie er Mutter Jet auffangen muss. Auch sie ist eine
enorme Personlichkeit und sie ist bewusst. Sie ist fiir André ein grofles und
unerschopfliches Wunder der Liebe.

»Was denkst du tiber mein Jettekind, André?®, ist ihre erste Frage.

»Das ist ein sehr grofles Problem, Jet. Oh, erschrick nicht, ich will dir nur
sagen, dass Jettchen in vielen Problemen lebt. Dir die alle auf einmal zu er-
kldren ist natiirlich nicht moglich. Aber du wirst ja wieder zu mir kommen,
um Fragen zu stellen, und so allmihlich lernst du sie dann kennen. Vor allem
kann ich dir jetzt sagen, dass dein Jettekind nicht geisteskrank werden wird.”

,Ist das dein Ernst, André? Wie gliicklich machst du mich damic.

Mutter Jet fingt an, zu weinen, aber André sagt:

»~Musst du deswegen nun weinen?“
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,Das kannst du dir doch wohl vorstellen?

»Wenn du jetzt flennst, rede ich nicht mit dir. Geistig eingestellte Men-
schen konnen ihre Trinen innerlich verarbeiten!*

,Rede nicht so, André, du bist solch eine Stiitze fiir mich. Ich bin mit dei-
nen Biichern so gliicklich geworden. Willst du mir jetzt viel davon erzihlen?
Ich bin so froh, André, ich habe diese ganzen Jahre tiber solche Angst gehabrt.
Du kannst dir das sicher vorstellen. Jedes Mal denkst du, dass sie wieder
weg muss, um zusammen mit all diesen armen Kranken aufgenommen zu
werden. Es ist so schrecklich. Jettchen wird also nicht geisteskrank? Gott sei
Dank, oh Junge, welche Last hast du nun von mir genommen. Hat Meister
Alcar selbst das gesagt?“

»Ja, Jet. Trotzdem kannst du Jettchen ab und zu eine kleine Weile verlie-
ren. Damit musst du rechnen. Das sind diese voriibergehenden Tiefs. Im
Grunde kann ich eigentlich nichts fiir sie tun. Was ich ihr aber geben kann,
ist Aufklirung. Wir helfen ihr tragen. Und das nur wihrend einer gewissen
Zeit, denn danach muss sie auf eigenen Beinen stehen. Diese Kraft wird
Jettchen empfangen.®

»Da fillt mir ein Stein vom Herzen, André, glaubst du das?“

»Ich glaube es, Jet, und du kannst es von Meister Alcar akzeptieren.”

»Deine Biicher habe ich ganz in mich aufgenommen, André. Und den-
noch, man kann nicht genug davon héren. Ich habe sie bereits zehn Mal ge-
lesen und immer wieder fange ich neu an, aber immer sind sie wieder anders.
Wias fiir eine prachtvolle Aufgabe du doch hast.“

»Du sollst mich nicht so in den Himmel heben, Mutter Jet.”

Sie lacht vor Gliick und antwortet: , Herrlich, André, so musst du mich
nennen. Schon ist das. Ich will gern fiir alle eine Mutter sein. Nenn mich so,
André. In den Biichern habe ich versucht, die geistige Abstimmung meines
Kindes zu finden. Dass mein Kind geisteskrank werden sollte, habe ich nicht
geglaubt, aber jetzt habe ich Sicherheit. Dies nehme ich unwiderruflich an.
Was ein Meister sagt, der all diese Gesetze durch dich beschrieben hat, das
sind auch Gesetze fiir mich. Solch eine liebe Seele kann doch nicht ins Un-
gliick stiirzen? Jettchen ist sehr lieb und oh, so empfindsam.”

»Das habe ich heute Morgen feststellen konnen, Jet. Alcar sagt, dass sie
sich das irdische Bewusstsein aneignen muss. Du fithlst gewiss, was dies hei-
en soll. Jetzt, da du die Biicher gelesen hast, ist alles deutlich vor dir und wir
konnen reden, sonst hitte ich dir hiervon nichts erzihlen kénnen. In ihrem
fritheren Leben war sie eine Priesterin, eine Nonne, und sie erlebte nichts.
Einige Leben davor war sie ebenfalls Priesterin und dadurch hat sich sich von
den stofflichen Gesetzen gelost, die wir als Menschen erleben miissen, wenn
wir fir Gottes Schopfung erwachen wollen. Nonnen und Priester erleben
nichts! All diese Menschen sind lebendig tot! Sie stehen neben dem Leben.
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Diese Menschen erleben das stoffliche Leben nicht so wie wir und denken
trotzdem, dass sie bewusst Teil dieses Raumes und der Millionen Gesetze
sind, vor denen sie sich jedoch verschlossen haben. Wiren diese Menschen
in einem ihrer Leben Mutter gewesen, dann hitte sich diese Scheingestalt
von jetzt bereits aufgelost und sie wiren von allein in ein natiirliches Leben
tibergegangen.

Aber sie ,heiraten” Christus und zertreten die heilige Mutterschaft. Die
»Heirat“ mit Christus ist grofSer Unsinn. Ich brauche dir das nicht zu erzih-
len. Wer kann denn nun Christus heiraten? Diese ihre symbolische Tat hat
fiir Jene Seite keine Bedeutung. Alcar sagt, dass sie sich komplett ausschalten
und hierfiir hat Gott dem Menschen den Organismus nicht geschenkt. Dies
ist eines von Jettis Hauptproblemen. Aber es gibt noch viele andere. Ich muss
sie dir ab und zu erkliren, damit du dein Kind kennenlernst.”

»Wie ist das wunderbar, André. Hast du dies heute Morgen sehen diirfen?“

»Als ich Jetti behandelte, hat Meister Alcar mich mit ihrem Leben ver-
bunden und er zeigte mir ihre Vergangenheit. Jene Vergangenheit ist nun fiir
dich und mich sichtbar, aber du musst sie verstehen und akzeptieren konnen.
Du kénntest hieriiber ein Buch schreiben, Mutter Jet. Es ist so viel Stoff,
sagt mein Meister, dass du niemals fertig wirst mit dem Schreiben, wenn du
Jetti kosmisch behandeln und analysieren willst, das heif3t also, Jettis See-
lenleben, ihre geistige und irdische Personlichkeit. Grofartig ist alles! Wir
kéonnen dies bewusst empfangen, wihrend die Wissenschaft hiervon nichts
weif3. Sie kann dir ihr inneres Leben nicht erkliren. Die Arzte sehen nur eine
Kranke vor sich, die geistig schwach ist, aber wodurch, Jet? Warum befindet
sich Jettchen in diesem Zustand? Dies sind geistige Probleme, die Gesetze
der Personlichkeit, in denen sie nun lebt und denen sie nicht entkommen
kann. Da muss sie durch, denn sie wird dadurch erwachen.

Tausende, sagt Meister Alcar, die sich Christus aufdringen, erleben nichts
vom stofflichen Leben. Trotzdem kann kein einziger dieser Tausenden die
Lichtsphiren betreten, wenn die Gesetze Gottes nicht erlebt worden sind. In
fritheren Leben hat sie, also Jetti, die Mutterschaft gekannt, sonst hitte sie
nochmals zur Erde zuriickkehren miissen.”

~Wie tief und gerecht dies alles ist, André.

»Das ist es, Mutter Jet, und ich fiihle, dass Meister Alcar mich jetzt in sein
Leben hinaufgezogen hat, denn vor einigen Sekunden wusste auch ich noch
sehr wenig davon. Uber diese Gesetze haben wir noch nicht gesprochen,
obwohl Alcar mir gesagt hat, dass er mir spiter auch diese Probleme erkliren
wird. Es ist groflartig und wir werden gemeinsam mehr von diesen Offenba-
rungen erleben, weil ich mit dir reden kann.“

,Ist das dein Ernst, André?“

»Natiirlich, liebes Kind, doch dies kann nur dann geschehen, wenn ich
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Zeit dafiir habe. Manchmal wirst du umkehren miissen und bekommst kein
Wort von mir. Rechne auch damit, dass ich dir das, was ich dir heute gebe,
morgen wieder wegnehme, wenn ich sehe, dass du weinend umherldufst.

,Ich werde stark sein, André, und mein Bestes tun.”

,Du bist eine wunderbare Mutter.”

st das dein Ernst?®

,Ob das mein Ernst ist? Ich sehe wenig Miitter, wie du eine bist. Die
meisten Menschen haben Angst, nachzudenken, und wenn ich mit ihnen
rede, konnen sie mich nicht voll akzeptieren und dann bleibe ich stehen. Du
hingegen erlaubst, dass wir auf dein Leben einhacken. Das ist das GrofSarti-
ge an deinem Charakter, an deiner ganzen Personlichkeit. Auch in mir sind
diese Eigenschaften vorhanden, sonst hitte ich nicht als Instrument dienen
koénnen. Je mehr Meister Alcar auf mein Leben einhackt, desto lieber ist es
mir. Hierdurch werde ich erwachen und mich entwickeln. Ich weif3 ja, dass
er mich nicht umsonst angreifen wird. Er ist ein Vater und eine Mutter fiir
mich und ein grofer Meister. Trotzdem ist er streng, wenn es Gottes Gesetze
und die Aufgabe, die auf meine Schultern gelegt ist, betrifft. Trotzdem ist al-
les gut, sehr gut sogar, denn ich will gebrochen werden. Ich kenne das Leben
nach dem Tod, Mutter Jet, und glaube mir, mein Lebensblut habe ich fiir
diese Weisheit einsetzen miissen, auch wenn viele denken, dass das Medium-
Sein so einfach ist. Es heif3t ja, dass wir alles umsonst empfangen.

Aber ich kenne doch noch Menschen, die so sind, wie du bist. Viele Miit-
ter wiirden fiir diese Arbeit ihr eigenes Leben einsetzen wollen. Alle wiirden
gern Tag und Nacht mit mir reden, doch das geht nicht, denn dann kénnte
ich nichts mehr tun. Es wird jedoch eine Zeit kommen, in der ich mich ganz
auf das Sprechen einstellen kann und dann kommen die Meister von Jener
Seite auf die Erde. Sie wandeln dann in unserer Mitte und fiithren das Wort
zur Masse. Was du dann erleben wirst, Jet, grenzt an das Unglaubliche. Ich
glaube, dass ich in ein paar Jahren diese Hohe erreicht haben werde, aber
dann erleben wir andere Zeiten. Die Meister werden dich dann in ihre Leben
erthohen und die Menschen, die dieses Groflartige erleben, denken dann,
sie wiren mit Gott in Verbindung, so Ehrfurcht gebietend ist es, was Jene
Seite zu erzihlen hat. Dann bin ich fir alle offen und kann mich ginzlich
fiir diese Arbeit geben. Es ist das Hochste, was fiir mich und meine Zuhéorer
zu erreichen ist. Dann wirst du geistige Wunder erleben, Mutter Jet, und du
empfingst die allerhdchste Weisheit. Hohergehen ist dann nicht mehr még-
lich, wir sind dann kosmisch verbunden. Ja, sogar das géttliche , All“ wird
zu deinem Leben sprechen. Kannst du dies akzeptieren?*

»Alles, André, was du mir sagst, ist mir lieb. Ich glaube es, nein, ich weif§
es, denn du bist ein begnadetes Menschenkind.”

»Wenn du Meister Alcar durch mich sprechen horst, Mutter Jet, laufen
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dir die Trinen tiber die Wangen. Allein schon, weil du weifSt, dass ich ein
Kind vom Lande bin, nichts gelernt habe und nun trotzdem fihig bin, kos-
mische Weisheit zu empfangen, von der noch kein einziger Mensch auf der
Erde gehort oder gelesen hat. Sogar der beriihmte Osten weif8 nichts davon,
kein Wort. Diese Weisheit ist fiir dieses Jahrhundert und wird bald offenbart
werden. Wenn die Meister sprechen, Mutter Jet, fiihlst du, dass die Himmel
fir dich geoffnet sind. Wunderbar ist es, denn man wird dir dann die Ge-
setze Gottes erkliren. Bald wirst du mich in Trance sprechen horen. Jetzt
geschieht es unter Inspiration und auch davon besitze ich drei Grade, sodass
Jene Seite mich immer und in jedem Augenblick erreichen kann.

Die Himmel, Mutter Jet, werden dich aufnehmen und sanft hin und her
wiegen, wie eine gute Mutter ihr Kind. Die Himmel, tibervoll von vielen
Herrlichkeiten, rithren den Menschen durch die Liebe, die sich dann in
kosmischer Weisheit offenbart. Oh, ich wiinschte, der Augenblick wire da.
Glaubst du das?“

»Ja, André. Ich kenne dein heiliges Feuer schon, den Menschen alles zu
schenken.”

»Aber jetzt etwas anderes, weswegen du eigentlich hier bist. Wenn du dies
alles verstanden hast, Jet, fiihlst du, dass dein Jettchen zwischen zwei Welten
lebt. Sie kommt wihrend ihrer Uberempfindlichkeit von den irdischen Ge-
setzen los und betritt dann die geistige Welt, zu der sie jedoch nicht gehort,
oder verweilt in ihr. Sowohl hier als auch dort von einem einzigen Zustand
aus zu leben, dafiir braucht es grofle Kraft und Bewusstwerdung. Jettchen ist
stark, gut eingestellt auf das geistige, hohere Leben, sonst wiire sie schon lan-
ge zusammengebrochen und du hittest sie fiir geisteskrank erkliren konnen.
Ich habe dir schon gesagt, ihr inneres Leben ist wie das eines Kindes, rein
und bewusst, natiirlich sauber eingestellt auf Gottes Schopfung, auf alles Le-
ben um sie herum. Und das ist jetzt ihre Rettung und ihr Selbstschutz. Auch
musst du akzeptieren, dass sie manchmal plotzlich viel empfindsamer ist als
ein paar Stunden zuvor. Verschiedene Probleme — auch das sind im Grunde
schon wieder Gesetze, Lebensthemen — geben ihr diese Empfindsambkeit.
Kommt die Menstruation, dann dominiert das Kérperlich das Innere, was
sie gar nicht verarbeiten kann. Hierdurch wird ihr Tagesbewusstsein also
gestort. Dann erlebst du sie reizbar, suchend und tastend nach ihrer sonst
so ruhigen Personlichkeit und dann kann sie sich selbst nicht finden. Jetzt
musst du sie verstehen und ihr Leben auffangen wollen, sonst geratet ihr
beide aneinander, was fiir sie Traurigkeit und grofle Anspannung erzeugt.

Kennst du diese ganzen Gesetze und Phinomene, dann bist du in der
Lage, deinem Kind jederzeit (einen) Rat zu geben und Kraft zu schenken.
Hiernach wird sie sich weder allein noch unbeholfen fithlen, was dringend
notwendig ist und worauf du immer bedacht sein musst, denn Minderwer-
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tigkeitskomplexe wiirden sie blof$ niederreifSen! In diesem Augenblick ist sie
weit von der Erde entfernt. Sie lebt wieder zwischen zwei Welten und gibt dir
von dort aus Antwort. Sie schaut nun durch die Mauern hindurch und du
bekommst eine Antwort von ihr, von der dir schwindelig wird. Ist es nicht
so?“

»Genau, André. Hast du das heute morgen feststellen kénnen?*

»S0 ist es, Mutter Jet, Meister Alcar erklirte mir ihre Empfindsamkeit.
Und Jettchen ist furchtbar empfindsam. Ich erlebte heute Morgen etwas
sehr Schoénes. Du hast nichts darin vermutet. Ich erlebte mit ihr ein astrales
Wunder, denn wir waren von Seele zu Seele eins. Hier ein Beispiel, sodass du
siehst, wie dein Kind eigentlich ist.

Als ich sie behandeln wollte und ich sie mit du und dir und dich ansprach,
klopfte sie mir auf die Finger. Du hast es bestimmt gehort. Sie sagte: ,Wo
sehen Sie das?“ Sie legte die Betonung auf das ,,Sie” und ich verstand sie
sofort. Dies hat augenscheinlich nichts zu bedeuten, aber trotzdem lohnt es
sich fiir Jettchen. Hierin liegt und lebt ihre Personlichkeit. Es beweist dir,
dass ihr Geist vollig normal arbeitet und das sie sicher nicht verriicke ist. Sie
weild genau, was sie tut. Aber in dem Augenblick lief§ ich sie fiihlen, dass sie
mir weh tat. Ich lief§ sie geistig, also astral, in Gedanken wissen, dass ich
nicht so dreist bin und dass ich Ehrfurcht vor jedem Menschen habe. Ich lief§
sie fiihlen, dass ich gern alle konventionellen Dinge ausschalte, lieber sofort
zur Personlichkeit durchdringe, um das Wesen selbst zu erleben, damit sich
der andere mir gegeniiber ruhig fiihlt und sich ganz hingeben kann. Ich
folge nun dem, was man auf Jener Seite tug; es ist das direkte Hinabsteigen
von Seele zu Seele, das Einssein mit dem Raum, und dann hat das Irdisch-
Menschliche keine Bedeutung mehr und ist deswegen nicht in der Lage,
eine stoffliche Mauer zu errichten Du fiihlst es sicher, wir stehen dann vor
der Wirklichkeit. Wir sind dann in dem Moment Bruder und Schwester
geworden.

Jettchen fiihlte mich. Blitzschnell erholte sie sich und gab sich mir voll-
kommen anheim. Sie sagte, dass ich sie behandeln diirfte. Aber fiihlst du,
was in diesen Sekunden geschehen ist? Ich lief$ sie wissen, dass ich jegliche
Distanz vermeiden wollte. Aus der Hohe heraus setzte sich mich auf meinen
Platz und ich akzeptierte sie, kehrte jedoch in ihr Leben zuriick, indem ich
einen kurzen geistigen Umweg machte. Auch ich handelte blitzschnell und
legte in ihr Leben das eine Gefiihl, das von mir ausging und ihr tiefes Leben
beriihrte. Sie sog meine Aura als Gedanken in sich auf und gab mir dann
Antwort. Ich folgte diesem Verlauf und machte, dass sich Jettchen selbst se-
hen wiirde. Sie bekam dadurch, dass ich sie fiithlen lief3, dass mir ihre Bemer-
kung weh getan hatte, ihre eigene Personlichkeit wieder. Meine Gedanken,
beseelt durch meinen Meister, zogen sie in Folgendes hinauf:
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Bist du ein Kind des Christus? Hast du Sein Leben und Seine Lehre lieb?
Wie kannst du mich dann so behandeln? Stehe ich nicht wie ein kleines
Kind vor Thnen? Bin ich nicht Ihr Bruder? Ergriinde mich, steig in mein
Leben hinab und du wirst angesichts meiner Herzlichkeit anders handeln.
Bitte ich Sie um ein Almosen? Ich komme, um Sie zu heilen! Ich komme in
Seinem Namen, denn ich bin kein Betriiger!

Unsere Augen, Mutter Jet, du hast es sechen konnen, hielten einander fest.
Wir ergriindeten einander, stiegen bis tief in die Seele des anderen hinab
und dann kannte die liebe Jette mich, aber auch ich kannte sie und sogar
viele von ihren Leben, die sie hat erleben diirfen. Ihr ganzes Leben lag offen
vor mir, wihrend sie bei mir nur das fiihlte, was ich wollte, dass sie fithlen
und sehen sollte. Den Rest meines Lebens konnte sie weder ergriinden noch
wahrnehmen, weil mein Leben zu tief fiir sie war. Nichtsdestotrotz haben
wir diese Wunder in diesen ersten Sekunden erleben diirfen und dann gab
Jettchen sich anheim. Daraufhin behandelte ich sie, aber dann wurde es ihr
zu stark und sie fing an, zu weinen. Dies war eine vollkommen natiirliche
Reaktion, die ich akzeptieren konnte. Auch ihr Handeln danach ergriindete
ich, da ich wissen wollte und musste, ob sie mich vielleicht in die Irre fithren
wollte. Jede Reaktion des Geistes ist kontrollierbar und diese Kontrolle ist
fir Meister Alcar méglich, woraufhin ich wieder sehe und hére und mit
dem Leben dieses anderen verbunden werde. Und dann erlebe ich geistige
Wunder und ich kann wahrnehmen, dass ein Mensch nicht mehr tief ist,
auch wenn die Seele als Mensch unermesslich ist. Und diese Unermesslich-
keit kann von meinem Meister analysiert werden, denn er ist ein kosmisch
Bewusster.

Ich dachte jedoch, wie empfindsam dieses Madchen doch ist. Wir spra-
chen also geistig, Mutter Jet. Wir waren eins und miteinander verbunden,
wovon du nichts hast fithlen kénnen, auch wenn du neben uns standest.
Dann erklirte Meister Alcar mir ihren Zustand und ich lernte, ihr inneres
Leben noch anders zu sehen. Ich sage dir jetzt, Jettchen kann alles von dei-
nem Leben wissen, denn sie saugt es aus deinem Bewusstsein. Vor allem,
wenn die astrale Empfindsamkeit in sie kommt und sie gewissermafSen von
unserer Welt Abschied nimmt, womit jedoch du dann nicht mehr umgehen
kannst. Jetzt stehst du vor dieser Empfindsamkeit und vor ihrem tiberreizten
Zustand und du musst trotzdem als Mutter handeln kénnen. Dabei will
ich dir helfen. Ich werde dich geistig entwickeln, Mutter Jet, dich so stark
machen fiir dein Kind, wie kein Mensch dich stark machen kann. Erst dann
kannst du mit diesem Leben einen Spaziergang in der Natur machen. Du
wirst sie dann fiihlen und verstehen und ihr die richtige Antwort geben kéon-
nen, denn nun ist sie unergriindlich tief fiir dich wihrend ihrer erhohten

Gefiihlsreaktion.
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Wihrend ihrer Empfindsamkeit ist sie offen fiir Jene Seite. Dann ist die
kleine Jette wie eine Spharenblume. Und weif$t du, Mutter Jet, wie Sphiren-
blumen im Hinblick auf uns stoffliche Menschen handeln wiirden?“

»Nun, sag es doch, André?*

»In den Sphiren, Mutter Jet, sprechen die Blumen zu unserem Leben und
unserem Bewusstsein. Sie fithlen unsere Liebe fiir das Leben Gottes. Wehe
denen, die verkehrte Gedanken besitzen und diese aussenden. Was macht
eine Blume dann?

Sie schliefSt ihren Kelch, beugt sich und du bekommst das Gefiihl, dass
der Abscheu dein Leben betritt. Dann kannst du dahingehen. Das Leben
Gottes stofst dich aus dem Paradies. Und das macht und kann Jettchen auch.
Kommst du nicht zum Einsein mit ihrem Gefiihlsleben, Mutter Jet, dann
bist du vor dieser Personlichkeit machtlos. Kommen nun jedoch deine ei-
genen geistigen Tugenden zu ihrem Leben, dann kannst du sie durch deine
grofle Liebe trotzdem auffangen. Du, grof3e Jet, beugst dich immer vor dei-
nem Kind und das kann nicht jede Mutter. So habe ich auch Bewunderung
fiir dein Leben. Ich beuge mich vor deiner groffen Liebe und mochte dir zu-
rufen, tu das immer! Halte dies immer durch, denn Jettchen ist deiner Liebe
vollkommen wert, sie ist ein Teil von dir selbst! Und du baust unterdessen
doch an deiner geistigen Wohnung. Ich versichere dir, dass du nach deinem
Tod Erfiillung davon haben wirst, denn du betrittst dann die ewig wihrende
Harmonie, alle Liebe, die du gegeben hast, die Grofle deines Charakeers.

Wiirdest du Jettchen also nicht gemifd den geistigen Gesetzen auffangen,
dich ihr nihern, dann verschlief3t sie sich und dann kannst du sie nicht
mehr erreichen. Willst du sie vor tieferem Wegsinken bewahren, Mutter Jet,
dann musst du ihr immer all deine Liebe schenken, auch wenn du von ihr
mitunter Hirte zuriickbekommst. Nochmals, ich sage dir, im Grunde tust
du nichts fiir sie; alles bekommst du doch wieder zuriick, denn du kannst fiir
andere nichts tun. Dies werden viele Menschen nicht akzeptieren. Trotzdem
ist es die heilige Wahrheit und auf Jener Seite werden die Menschen das be-
stitigen miissen. Sie sehen erst dort, dass sie die Gesetze Gottes erlebten; das
Etwas-fiir-andere-Tun ist das gottliche Erwachen, das gottliche Aufwirtsge-
hen fiir die eigene Personlichkeit. Es ist, Liebe fithlen und allem, was lebt,
Liebe geben, allem, was von Gott geschaffen wurde. Kannst du diese (Liebe)
aufbringen, dann wirst du sie immer umringen miissen mit Liebe, die du mit
ganzer Kraft geben musst, und dabei wirst du hidufig das Kopfbeugen akzep-
tieren miissen. Auf diese Art und Weise kannst du die kleine Jette erreichen,
sonst scheiterst du an ihrem tiberempfindsamen und mystischen Leben.

Auch ich muss mich ihr so nihern, sonst wiirde sie mich wegschicken.
Jettchen kann wihrend ihrer groflen Empfindsamkeit alles, aber dies fithrt
in diesem Zustand zu nichts. Dies alles bedeutet fiir sie Elend, Disharmonie;
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fiir mich sind es geistige Gaben und dies ist Lebensweisheit. Was sie in sich
trigt, davon lduft auch mein Gefuhlsleben iiber. Ich kann mich auf den
Beinen halten, sie hingegen bricht zusammen. Dir muss also deutlich sein,
dass sie manchmal alles von deinem Denken und Fiihlen wissen kann. Dies
kommt also daher, dass sie voriibergehend das irdische Bewusstsein verlisst
und das riumliche, das von Leben und Tod, akzeptieren muss. Jetzt ist sie
Gefiihl geworden! Jettchen fiihlt sich sofort hellsichtig, doch je mehr sie nun
sicht, desto schwieriger wird es fiir sie. Sie kann dies alles schliefSlich nicht
verarbeiten.

Jetzt sichst du das merkwiirdige Phinomen, Jet, dass diese Uberemp—
findsamkeit eine Krankheit ist. Wird Jettchen krank, dann besitzt sie mehr
Gefiihl und dieses Gefiihl kénnen die meisten Menschen nicht begreifen.
Diese Krankheit schenkt ihr und allen anderen Menschen, die davon be-
rithre sind, mehr Bewusstsein. Ist das nicht merkwiirdig? Trotzdem ist es
die reine Wahrheit. All diese Menschen geraten jetzt auflerhalb des direkten
Irdischen fiir ihr eigenes Dasein und ihre eigene Personlichkeit. Sie tasten
eine andere Welt ab und leben trotzdem noch auf der Erde. Sie sinken weg,
aber wohin? Kann ein Arzt dieser Personlichkeit folgen? Ist dieser Mann in
der Lage, einfach mal so einen kosmischen Spaziergang zu machen, sodass
er das Gefiihlsleben dieses Menschen analysieren kann? Trotzdem muss er
dazu fihig sein, wenn er eine richtige Diagnose stellen will. Es ist uns klar,
dass ein Gelehrter nur ausnahmsweise hierzu in der Lage ist, das soll heifen,
dieser Mensch, der abseits von seiner Gelehrtheit auch fiir diese Gesetze of-
fen ist, denn in der Regel ist die Wissenschaft noch nicht so weit. Die meis-
ten Gelehrten betrachten Jettchen nun als eine Geisteskranke. Aber Jettchen
ist nicht geisteskrank! Wir sehen, dass sie gerade tiber das ganze stoffliche
Denken erhaben ist, wodurch der Gelehrte den Eindruck bekommt, dass
Jettchen anormal ist, weil Jettchen diese Weisheit nicht verarbeiten kann.
Dieser Zustand ist fiir sie also kein Riickschritt, sondern das Betreten einer
héheren Bewusstwerdung. Es ist, wenn du es deutlich wissen willst, das Ver-
lassen des tagesbewussten Ich. Erfiihlst du jetzt die grofle Merkwiirdigkeit
von Jettchens Zustand?

Das GrofSartige fiir uns ist nun, dass sie fiir die Gesellschaft krank wird,
fir das Leben nach dem Tod jedoch unfehlbar bewusst ist und durch die
Winde deines Zimmers hindurchschauen kann, weil es jetzt keine stoff-
lichen Hindernisse mehr fiir sie gibt. Ich frage dich, Mutter Jet, ist dies
Krankheit? Kann die Wissenschaft, der Psychiater, akzeptieren, dass Jett-
chen (nicht) krank ist? Ihre Symptome beweisen uns, dass sie nicht krank ist!
Durch Meister Alcar kommen wir hinter den geistigen Hintergrund dieses
stofflichen Ritsels, denn wir erleben diesen Kontakt gemeinsam. Was ich dir
jetzt habe schenken diirfen, Mutter Jet, kann dir kein Arzt geben, weil er fiir
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diese Gesetze nicht offen ist. Jetzt scheitern die Gelehrten, denn sie wagen
es noch nicht, diese Antwort zu akzeptieren. Aber du sichst es, lediglich
die geistige Erklirung ist real, weil eine ,Kranke® wie Jettchen wihrend des
Losens von der Erde und den kérperlichen Systemen kosmische Wirkungen
erleben muss. Zwischen Leben und Tod lebt dieses fiir die Erde grofle und
michtige Ritsel, das weder Liige noch Betrug kennt, sondern reine Realitit
ist, weil dieses Geschehen in Kontakt mit den gottlichen Gesetzen steht und
das natiirliche und geistige Phinomen ist.

Fiihlst du dies, Mutter Jet? Dann muss dir deutlich sein, dass Jettchen
stark medial ist, aber nichts damit machen kann, weil sie noch keine hohere
Bewusstwerdung aushalten kann. Und dies alles entsteht dadurch, dass sie
sich abseits vom Erleben der Schépfung evolutionir entwickeln will und das
bedeutet, dass sie jetzt im Hinblick auf ihr Leben einen Riickstand hat. Sie
muss ihre verlorene Zeit autholen und darum ist sie jetzt auf der Erde. Jett-
chen erlebt nun ihre eigene Empfindsamkeit, welche zu einem solchen Grad
gehort, dass sie hierdurch vielen Menschen weit voraus ist. Dies wird jedoch
noch nicht akzeptiert werden. Erst auf Jener Seite ist das zu sehen und fest-
zustellen; fiir das menschliche Verstindnis in dieser Gesellschaft sind ihre
Symptome tibernatiirlich oder gehoren zu einem Grad der Geisteskrankheit.
Ersteres hat Abstimmung auf die Empfindsamkeit des Raumes und die Gol-
gathas und das haben wir akzeptiert; Letzteres hingegen basiert auf dem
unbeholfenen Denken des niichternen irdischen Ich, das sich noch an einem
Leichnam festklammert. Fiihlst du das?*

»Es ist eine Offenbarung fiir mich, André.“

Jettchen sinkt also weg, doch dieses Wegsinken beriihrt ihre Personlich-
keit, ihre Charakterziige, wodurch sie direkt im stofflichen Leben landet und
dann handeln muss. Und dieses Handeln ist nicht so einfach. Thre Persén-
lichkeit kommt nun von den irdischen Gesetzen los. Gibt es jetzt korperli-
che Stérungen, dann muss sie auch diese erleben und verarbeiten und sich
trotzdem auf den Beinen halten kénnen. Die Menstruation macht sie bereits
{iberreizt. Diese Phinomene zieht die Seele nicht an, nein, der Geist oder die
Personlichkeit muss diese stoffliche Wirkung erleben und natiirlich verar-
beiten und dazu ist sie jetzt gar nicht fihig. Manche Frauen sind korperlich
krank davon, Jettchen verarbeitet dies geistig. Diese Wirkung ist fiir sie zu
stark eingestellt und bezieht sich auf ihr inneres Leben. Jetzt sinkt sie durch
diesen stofflichen und kérperlichen Antrieb weg und betritt dann die Welt
zwischen Leben und Tod. Sie fiihlt sich nun von der Erde mit ihren Gesetzen
und von allen Menschen entfernt. Wenn sie jetzt von dieser Welt aus etwas
sagt, staunst du nur und kannst ihr manchmal keine Antwort geben, weil
dein Gefiihlsleben eine komplett andere Abstimmung hat. Jettchen fiihlt
und handelt jetzt astral. Und dieses astrale Handeln wird als eine Krank-
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heit angesehen, eine Schwiche des Geistes. Hitte sie also mehr Willenskraft,
dann besifSe sie bewusst Gaben und konnte als Instrument fiir Jene Seite
dienen, doch auch hierfiir fehlt ihr die héhere Bewusstwerdung, die sich sich
noch aneignen muss.

Wihrend ihres Wegsinkens, Mutter Jet, lebt sie also in einer hdheren
Bewusstwerdung. Das Merkwiirdige von diesem Fall, ihrem Zustand, ist
nun, dass die Wissenschaft sagt, dass sie eine Geisteskranke ist. Aber ist dies
wahr? Deutlich treten hier geistige Phinomene zutage. Thr Wegsinken ist
nun das In-Verbindung-Kommen mit einer anderen Welt, mit dem Leben
auf Jener Seite. Dieses Wegsinken schenkt ihr erweitertes Gefiihl, ein ande-
res Bewusstsein, womit sie jedoch nichts zurechtkommt. Was nun fiir die
Erde Krankheit ist, ist fiir Jene Seite das Fiihlen und Abtasten hoherer Le-
benswahrheiten, der okkulten Wirklichkeit des Erlebten, wovon die Masse
auf der Erde noch nichts versteht.

Hinzu kommt noch, dass viele irdische Erlebnisse sie aus dem Gleichge-
wicht bringen und auch dann sinkt sie weg und benimmt sich sehr unbehol-
fen oder wird stark tiberreizt. Es muss jetzt fiir dich deutlich sein, dass dies
fiir Jettchen das Loskommen von den irdischen Gesetzen ist und nichts mit
Krankheit zu tun hat. Wie soll ein Arzt eine Krankheit mit diesen Sympto-
men behandeln? Es ist wirklich nicht so leicht fiir einen Gelehrten, weil er
all diese Gesetze genauso wenig kennt. Verstehst du, was ich meine, Mutter
Jet2

»Ich sehe sie jetzt anders, André. Dies hitte ich vor Jahren wissen miissen.
Wie wenig die Arzte doch vom Seelenleben wissen.”

»Diese Menschen kénnen der Wissenschaft nicht vorgreifen, Jet. Es ist
bekannt, dass sie alles wissenschaftlich beweisen kénnen miissen, sonst ist
es keine Wissenschaft mehr und die Wissenschaft muss hierauf weiter auf-
bauen. In der Zukunft wird alles anders. Das dndert aber nichts daran, dass
unterdessen viele Kranke verkehrt behandelt werden. Probleme, die mit dem
Gefiihlsleben zu tun haben, werden nicht durchschaut. Die geistige Realitit
bleibt unberiihrt und eine klare Analyse kann also noch nicht gestellt wer-
den. Wire das doch maglich, dann kénnte Tausenden Kranken geholfen
werden, denn dann wiirden wir das eigentliche Stadium erleben, den geis-
tigen Kern des Symptoms und den Lebensgrad, in dem sich ein Kranker
befindet. Der Gelehrte konnte dann hinter das Phinomen sehen und das
Unterbewusstsein des Geistes betreten. Er hitte dann Kontakt mit Leben
und Tod, und zwischen Leben und Tod liegen viele Mglichkeiten fiir den
irdischen Menschen, das Leben zu erhhen, sodass in den Jahren, in denen
der geistig gestorte Mensch auf der Erde ist, korperliche und geistige Har-
monie fiir ihn kommt. Fiihlst du das, liebe Jet? Hierin sind Liicken fiir die
Personlichkeit, die ergidnzt werden miissen. Wenn dies erst einmal stattfin-
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det, dann ist keine Rede mehr von Wegsinken.”

Was bist du fiir ein toller Kerl, André.”

»Wie kommst du darauf, Jet?“

»Du hast es aber doch gesagt.”

,Ich habe kein Wort gesprochen.”

»Was sagst du jetzt? Wer hat denn dann gerade zu mir gesprochen? Du
hast in einem fort mit mir geredet.”

,Und doch weifS ich nichts davon, Mutter Jet.”

»Mein Himmel, wo gehst du hin, André? Warst du in Trance? Wer sprach
dann zu mir? Wie schén das war! Ich habe alles verstanden.”

»Hore, liebe Jet, was Meister Alcar jetzt sagt.”

»lch sprach zu dir und trotzdem dachtest, du, dass André zu deinem Le-
ben sprach. Ist das so?“

,»Ja, Meister, antwortete Mutter Jet, wusste aber noch nicht mal, ob auch
jetzt Meister Alcar zu ihr sprach, denn André schaute sie mit offenen Augen
an. Allerdings sah sie jetzt jedoch, dass sich sein Gesicht etwas veridnderte
und dass seine Augen verschwammen und eine andere Tiefe besaf$en. Jetzt
horte sie wieder: ,,Siehst du, Mutter Jet, in diesem Zustand lebt dein Kind.
Ist es dir jetzt deutlich? Ich wollte es dir mit diesem Beispiel deutlich ma-
chen. Du hérst dein Kind sprechen und doch ist sie es nicht selbst. In diesem
Zustand ist Jettchen wie eine Philosophin. Ist mein Instrument nicht etwas
Ahnliches? Pass nun gut auf, Mutter Jet. Ich ziehe mich zuriick und André
fihre fort. Ich bin bereits fortgegangen, aber unser Gesprich geht weiter.
Jetzt ziehe ich mich noch mehr zuriick.”

,Fithlst du das, Jet? So ist es also: Jettchen sinkt weg, fiir mich als Medium
jedoch ist das das Zuriickzichen vom oder das Erhohtwerden in das Le-
ben meines Meisters. Was Meister Alcar soeben demonstrierte, ist Jettchens
Wegsinken. Aber jetzt muss Jettchen dieses Leben erleben. Verstehst du, wel-
che Krifte dafiir nétig sind, das irdische Bewusstsein erleben zu kénnen?
Was Jettchen tun muss, um sich auf den Beinen halten zu konnen? Dies ist
Jettchens Welt: Thre Personlichkeit macht sich von der Erde los, wodurch
sie niher zu Jener Seite kommt. Und das, Mutter Jet, nennt man Geistes-
krankheit? Jettchen ist nicht krank. Jettchen ist dabei, fiir dieses Leben zu
erwachen, sie ist auf die Erde gekommen, um sich diese Krifte anzueignen.
Aber je tiefer wir nun wegsinken, desto rascher stehen wir vor der wahrhaf-
tigen Geisteskrankheit. Doch jenes Bewusstsein hat sie sich bereits wihrend
fritherer Leben angeeignet. Es ist also nicht méglich, dass sie geisteskrank
wird!“

Mutter Jet liefen die Trinen iiber die Wangen. Dankbarkeit erfiillte sie.
,Fir heute genug®, kam aus dem Raum zu André, und danach handelte er.

,Und jetzt gehst du weg, Mutter Jet, sonst bekommst du zu viel des Guten.
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Geh dies erstmal verarbeiten. Schon und lehrreich ist dies nicht nur fiir dein
Leben als Mutter, sondern dariiber hinaus legt dies fiir dich Fundamente in
der astralen Welt. Auf Wiedersehen, Mutter Jet.”

Mutter Jet lebt allein mit ihrem Kind. Ihr Mann ist fortgegangen und lief§
sie mit der Sorge fiir Jettchen zuriick. Trotzdem findet sie, dass auch ihm
geholfen werden muss. Sie kann den Mann nicht hassen. Jet hat alles lieb,
was auf der Erde lebt und von Gott geschaffen ist. Was fiir ein Dummkopf
dieser Mann doch ist, denkt André, dass er diese Mutter verlisst. Glaubt der
Mann, dass er irgendwo anders eine bessere Frau finden wird? Doch das ist
es nicht, fithlt André, es geht um etwas ganz anderes. Dieser Mann sucht ei-
nen anderen Typ. Jet ist vielleicht zu gut, zu religios fiir ihn. Sie ist nicht die-
jenige, die er besitzen und lieb haben will. Mutter Jet ist eine Offenbarung,
eine bewusste Personlichkeit und hundert Prozent Mutter. Sie kann alles.
Und so jemanden verldsst man? André erfasst, dass dieser Mann ihrer noch
nicht wert ist und dass er ihr Gefiihlsleben nicht kennt, weil er fiir ihren
Lebensgrad noch erwachen muss. Dieser Mann kann nur mit seinesgleichen
gliicklich sein und Mutter Jet reprisentiert einen hoheren Grad geistiger Be-
wusstwerdung. Jet sagt, wenn er zuriickkime, konnte ich nicht einmal bose
auf ihn sein und ich wiirde ihn in Liebe annehmen. Letztendlich hat Gott
uns zusammengebracht und ein solches Band darf man nie zerbrechen. Der
Mann lebt in derselben Stadt und einmal im Jahr kommt er sie beide besu-
chen und geht dann rasch wieder fort. Was fiir seltsame Menschen doch auf
der Erde leben.

Menschen suchen nach Liebe. Wenn sie jedoch eine echte Liebe finden,
die so grof ist, dass sie sie gar nicht aushalten konnen, dann verlassen sie
sie wieder. Trotzdem behaupten solche Leute, dass dieser Mensch keine Lie-
be besitzt. Die Menschen kennen einander nicht; sie miissen einander noch
kennenlernen und mit dem eigenen Erwachen beginnen. Sie miissen fiir die
heiligen Wahrheiten der anderen Persénlichkeit offen sein und sich nicht in
ihrem tierhaften Instinke verlieren. Der tierhafte Instinkt hat nichts mit der
bewusst-geistigen Realitdt der menschlichen Persénlichkeit zu tun. Dies ist
die Kluft, fiihlt André, zwischen diesen beiden Menschen, die einander als
Mann und Frau gegeniiber stehen und sich selbst im Hinblick auf Gott nicht
wagen, sich eine Bl6f3e zu geben, weil sich der Mann weigert, wahrhaftig lieb
zu haben. Mutter Jet ist fiir ihn vollig offen und beugt sich vor den Gesetzen
Gottes und ihres Meisters Christus, Dessen Fiifie sie gern kiissen wiirde. Der
Mann jedoch kann die Notwendigkeit davon noch nicht akzeptieren und
geht daran voriiber, suchend und tastend, immer weiter, sein ganzes Leben
lang, bis auch er vor dem Tod steht.

»~Mutter Jet, was sichst du dort im Raum? Sieh ihn irregehen! Wiirdest du
ihm nicht dienen wollen, helfen wollen, sodass auch er Platz in Gethsemane
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bekommt?“ , Komm ..., ruft sie ihm schon von Weitem zu, ,,sichst du nicht,
dass mein Leben Liebe fiihlt, Liebe schenken will? War ich dort nicht dei-
ne Seele und dein Leben? Folgen kannst du mir und den Kopf beugen vor
Ihm, der uns geschaffen hat und Dessen Gesetze wir kennenlernen und uns
aneignen miissen. Hoch tiber deinem Kopf klingt die Melodie der Ewigkeit;
Sterne und Planeten sprechen zu uns, damit wir alles, was geboren ist und
Lebensfihigkeit bekam, verstehen werden.”

André kennt sie. Mutter Jet ist zu gut! Er wird ihr viel von sich selbst
geben, sodass sie das schwere, komplizierte Leben ihres Kindes auffangen
kann, wodurch verhindert wird, dass beide Menschen zusammenbrechen.
Wenn sie alles von ihrem Kind weifs, wird auch sie auf eigenen Beinen stehen
miissen. Er wird ihr und ihrem Kind das wahrhaftige Leben schenken, die
grof$artige Weisheit von Jener Seite. Und er seinerseits wird wieder durch
diese Probleme lernen und fiir noch héhere Gesetze erwachen.

Am nichsten Tag kehrte Mutter Jet zuriick und fragte:

»Du hast gestern tiber geistige Nahrung gesprochen, André, die Jettchen
verarbeiten muss. Ist das nun wirklich so schwierig?“

,Ob das schwierig ist? Du darfst nicht vergessen: Du sichst Jettchen als
einen erwachsenen Menschen, aber sie ist eigentlich ein Kind, obwohl sie
fiir andere nichts Kindliches hat. Ich werde nun versuchen, diese Probleme
fiir dich aufzufangen, denn mein Meister ist hier. Hast du das, was Meister
Alcar und ich dir gestern erzihlten, verstanden?*

»Es lisst mich nicht los, ich trage es {iberall mit mir mit. Ich dachte so,
André: Jettchen muss genau wie wir das Leben erleben. Wir finden das sehr
normal, aber fiir sie ist es schwierig. Erlebt sie dieses Leben anders als wir?
Ich fiihle, dass sie unter dem normalen Gleichgewicht lebt. Aber was nun?
Ich schaffe es so sicher nicht. Was denkst du?“

»Nein, du schaffst es so nicht und auch ich muss mich auf Meister Alcar
einstellen. Wir finden das sehr normal, aber die Personlichkeit erlebt auch
hierdurch ihre stofflichen Probleme. Fiir Jettchen ist dies sehr schwierig.
Ich werde jetzt das Erleben dieses Problems sehen und erfiihlen und nun
kommt das Wort zu mir. Du musst dir Jettchen als jemanden vorstellen,
der ein Studium macht. Aber ein Student kann nicht plétzlich Professor
sein. Viele Menschen greifen und tasten im Leben zu hoch und brechen
zusammen. Es ist fiir dein Kind das Erleben seines Studiums, in diesem
Fall des irdisch-stofflichen Daseins. All ihre Gedanken muss sie verarbeiten
und in Taten umsetzen, wofiir ihr die heilige Willenskraft fehlt, weil ihre
Personlichkeit hierfiir noch nicht bereit ist. Ihr Lebensgrad reprisentiert ein
eigenes Bewusstsein, das fiir diese kalte und harte Welt noch erwachen muss.
Sie steht nun mit ihrem kindlichen Bewusstsein vor all diesen gewaltigen
Lebensfragen, die sie erleben und verarbeiten muss, fir die ihr die wahre
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Lebenskraft jedoch fehlt. Sobald sie sich diese Energie angeeignet hat, steht
sic auf eigenen Beinen. Viele Menschen kénnen dies nicht und sind zu nichts
fahig. Sie, die in unserer Gesellschaft nichts erreichen kénnen, leben unter
den Tausenden Menschen, denen du tagtiglich begegnen kannst. Andere
eignen sich fiir die ihnen auferlegte Aufgabe und machen daraus, was daraus
zu machen ist, zur Zufriedenheit ihrer Oberen. Dies ist deutlich, nicht wahr,
und es beweist einmal mehr, dass viele Menschengrade auf der Erde leben.
Fiir Jene Seite sind dies die Lebensgrade fiir den stofflichen Menschen. Mut-
ter Erde erschuf sieben Lebensgrade, bestehend aus Menschen aller Art, die
alle doch wieder den eigenen Lebensgrad reprisentieren und Teil der Gesell-
schaft sind. Was nun der eine kann, der eine sich angeeignet hat, dazu ist ein
anderer nicht in der Lage. Wir stehen jetzt vor diesem Bewusstseinsgrad, zu
dem auch Jettchen gehort.

Auch die stofflich eingestellte Personlichkeit bricht manchmal zusammen
und ist dann nicht mehr sie selbst. Dies sind die irdisch-Empfindsamen, die
stofflich-Bewussten, die, was die Gesellschaft betrifft, Wunder tun kénnen,
die aber fiir die astrale Welt zusammenbrechen werden, da all diese Men-
schen sich fiir die geistigen Lebensgesetze noch 6ffnen miissen. Wiirde man
diesen Menschen eine geistige Aufgabe in die Hinde legen, dann brichen
auch sie zusammen, weil der geistige Lebensgrad eine andere Welt reprisen-
tieren muss, von der der stofflich eingestellte Mensch nichts versteht.

Diese Menschen, Mutter Jet, miissen alles von sich einsetzen, wenn sie
sich in dieser Gesellschaft auf den Beinen halten wollen. Manche fiihlen
und erleben die Schwere ihres Lebens als eine entsetzlich Last, die auf ihre
Schultern gelegt worden ist.

Aber jetzt Jettchen. Jettchen besitzt diese stofflichen Krifte, diese brutale
Mentalitit nicht, sie sucht das hohere Leben. Sie kann ihre Personlichkeit
also auch nicht durch viele niedere Eigenschaften stabilisierend hinauffiih-
ren und beschiitzen, denn sie steht nackt wie du vor ihrer geistigen Per-
sonlichkeit und verweilt in einer Welt des Unverstindnisses und der starren
Gewalt. Thr geistiges Leben ist wie eine zarte Blume; sie erlebt diese Reinheit
und singt jetzt ihr kindliches Lied, in dem sie sie selbst ist und bleibt. Ihre
arglose Mentalitit ist voller Gliick. Manchmal erreicht sie in ihrem Gefiihl
die Stille des Raumes und der Lebenswahrheit, sieht sich danach jedoch
plotzlich wieder vor fiirchterliche Probleme gestellt, die sie selbst verarbei-
ten muss und 18sen muss, wenn sie ihr gliickliches Leben weiterhin fortset-
zen konnen will. Hitte sie auf dieser Erde die Lichtsphiren erleben kénnen,
Mutter Jet, dann hittest du ihre reine Persdnlichkeit feststellen und dieser
sogar folgen konnen. Hierin hitte dein eigenes Leben hinaufgezogen und ge-
offnet werden kénnen, weil dieser harmonische Zustand des Geistes zu einer
hoheren Bewusstwerdung gehort! Aber das Leben auf der Erde ist noch nicht
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so weit, so hoch. Hirte, Erstarren und Unmenschlichkeit begegnen ihr. Sie
steht vor der Wirklichkeit dieses rauen Daseins. Jetzt muss sie handeln und
ihre Charaktereigenschaften erleben, wihrend sie von dieser Mentalitit so
weit entfernt ist. Was nun? Sinkt sie jetzt weg — du fiihlst es gewiss —, dann
nimmt ihr das tigliche Leben jeden Halt und dies verursacht ihren dishar-
monischen Zustand.

TIhr tagesbewusstes Ich kann diese fiir sie unverstindliche, grissliche
Scheinrealitit weder ansehen noch verarbeiten und dadurch gerit sie in Auf-
ruhr. Das gesellschaftliche Leben driickt ihr Tagesbewusstsein nieder, denn
es ist zu schwer fiir sie und kann von ihrem Geist nicht verarbeitet werden,
worauf das Zusammenbrechen folgt.

Hat sie sich nun etwas von unserer Gesellschaft angeeignet? Nichts. Sie
erlebt ihr eigenes NiederreifSen und ist nicht zum geistigen Aufbauen fihig.
Jettchen muss lernen, Pulsschlag und Atmung der Gesellschaft, diese stoft-
liche Atmosphire, das Leben vom Tage zu verarbeiten, um zum geistigen
und stofflichen Erwachen zu kommen. Hierdurch wird ihre Persénlichkeit
wachsen. Folgen wir diesem Kind, dann siechst du, dass dieser Wachstum-
sprozess Wunder wirkt, Wunder, die auch das erwachsene Wesen erleben
muss. Jettchen wichst heran, aber ihre innere Personlichkeit bleibt zuriick.
Der Organismus entwickelt sich weiter, wihrend der Geist mit dieser Wir-
kung und diesem inneren Antrieb nicht Schritt halten kann, weil Jettchen
innerlich auf geistige Wahrheiten und Antriebe eingestellt ist. Sie ist also fiir
die nichste Welt bereit, aber im Hinblick auf die stoffliche Welt zuriick.

Das alles findet seine Ursache in ihrem friitheren Leben. Als Priesterin und
Nonne erlebte sie nichts vom Leben. Diesen Stillstand muss jeder Mensch
sowieso wieder aufholen, denn die Gesetze der Natur, die von der Vater- und
Mutterschaft, fordern Erleben ein! Abseits der Schopfung Gottes zu leben ist
also nicht moglich, auch wenn man dies auf der Erde denkt. Die kosmischen
Gesetze stellen weiterhin Forderungen an die menschliche Seele und nie-
mand kann diesen Gesetzen entgehen, denn auf diesen gottlichen Gesetzen
ist alles im Raum gegriindet. Dies soll heiflen, dass die Seele als Mensch
sich die Gesetze des Gebirens und Erschaffens aneignen muss, wenn sie im
nichsten Leben weitergehen kénnen will, sonst steht ihr Evolutionsprozess
still. Dies ist fiir ihre Bewusstwerdung fiir diese Welt und fiir ihr geistig-
inneres Leben.

Nun darfst du nicht denken, dass Jettchen iiber deinem Leben und deiner
Bewusstwerdung steht oder dariiber erhaben ist, denn das ist nicht méglich.
Ich werde dir zeigen, dass Jettchen diese Gesetze, die du bereits {iberwun-
den hast, noch erleben muss. Ubrigens, ich habe dir schon gesagt, dass sie
sich das tibernatiirliche Bewusstsein noch aneignen muss, sonst hitte sie sich
schon jetzt als geistig eingestellte Personlichkeit in diesem Leben auf den

85



Beinen halten kénnen, doch das kann sie nicht.

Aber dariiber hinaus muss ich dir erkliren, dass sie trotzdem keine Un-
bewusste ist, dass sie jedoch im Hinblick auf viele geistige Gesetze bewuss-
ter ist als du, weil sie die Gesetze von Leben und Tod fiihlt. So sehen wir,
dass Jettchen zwischen beiden Welten lebt, darin aber ein eigenes Dasein
erschaffen muss. Dies ist das Schwierigste, was es gibt. Jeder Yogi, Fakir oder
Eingeweihte aus dem Osten konnte dir dies erzihlen, Mutter Jet. Wenn du
einen geistigen Grad erreichen willst, dann stehst du vor Tausenden von
Problemen, die dein Leben Stiick fiir Stiick bestimmen konnen, nach denen
du handeln musst und die du eines nach dem anderen iiberwinden musst,
wenn du nicht erleben willst, dass du bald als geisteskrank identifiziert wirst.
Tausende dieser Menschen brechen wihrend ihres geistigen Studiums zu-
sammen. All diese Menschen sind auf natiirliche Art und Weise auf diese
Gesetze eingestellt und unserem westlichen Gefiihlsleben weit voraus. Trotz-
dem miissen sie noch akzeptieren, dass sie sich nicht fiir das magische Studi-
um ihrer Tempel eignen.

Diese Menschen wollen die Gesetze, die zwischen Leben und Tod in Kraft
sind, kennenlernen. Sie machen sich geistig von dieser Erde los und verwei-
len im astralen Raum, wihrend sie sich stofflich immer noch auf der Erde
befinden. Gibt es schwache Charakterziige in ihnen, dann bringen diese ihre
Personlichkeit zu Fall, worauf die Besessenheit oder Geisteskrankheit folgt.
Jetzt fiihlt sich dein liebes Jettchen nicht anders. Auch sie erlebt auf ihre
Weise zwei Welten zugleich. Kommt sie mit der astralen Welt in Kontake,
dann sehen wir sie im Hinblick auf die Erde krank werden. Fiir viele ist sie
jetzt eine Anormale, eine Unbewusste. Erfiihlst du die geistige Realitit ihres
Zustands? Kannst du dann auch verstehen, dass dies fiir ihr tagesbewusstes
Leben Schwierigkeiten bedeutet? Wenn ja, dann siehst du dein Kind anders
und zwar auf eine Art und Weise, wie du sie zuvor niemals gekannt hast oder
hast wahrnehmen kénnen.

Was Jettchen jetzt besitzt und fiihlt, das, wodurch ihr irdisches Leben be-
stimmt wird, das muss sich die ganze Menschheit noch aneignen, Mutter Jet.
Jettchen reprisentiert die reinste Liebe, die natiirliche Psychologie, die kos-
misch tief ist und Verbindung mit Sternen und Planeten hat, die fiir unser
irdisches Leben Bedeutung haben, wovon die Wissenschaft aber noch nichts
versteht. Dies alles nennt man nun auf der Erde Schwiche der Persénlich-
keit, doch dieser Zustand bedeutet im Hinblick auf die geistige Welt Tiefe!
Diese Tiefe hast du nicht, Mutter Jet. Diese Sensitivitit ist {ibernatiirlich und
gehort zu unserem Leben nach dem Tod. Aber welcher Psychologe nimmt
sich etwas vom Leben nach dem Tod und von den Gesetzen, die damit ver-
bunden sind, zu Herzen?

Was Jettchen jetzt braucht, ist eine Umgebung, die sie fiihlt. Jettchen muss
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aufgefangen werden kénnen, doch unsere Gesellschaft ist zu unempfindsam
dafir. Kann Mutter Jet all diesen Dingen folgen?®

,Es ist enorm, André, wie weifst du das alles?*

»Du vergisst schon wieder, dass ich jetzt unter Inspiration spreche, dass
es Meister Alcar ist und dass mir hiervon nichts gehért. Und doch, ist es
nicht ein Wunder, dass mein inneres Leben in der Lage ist, die reine kosmi-
sche Antwort auf Tausende von Fragen aufzufangen? Es sagt dir, dass alle
Menschen dieser Erde diese Hohe erreichen kénnen und dass es zwischen
Himmel und Erde mehr gibt als Wolken und Luft. Trotzdem sagt man: Tot
ist tot! All diese Weisheit gehort zu Jener Seite. Jede Sekunde des Tages bin
ich mit dieser Welt in Verbindung und kann die Antwort empfangen. Ist die
Menschheit so weit, dass sie den Kopf vor dieser Lebensweisheit beugt? Aber
du musst nun gehen, Mutter Jet, denn andere brauchen meine Hilfe.

Bei der folgenden Behandlung reagierte Jettchen wieder anders. Sie war
selbst sehr erfreut, dass André zu ihr kam, und sie unterwarf sich nun willig
seiner Behandlung. In ihr Leben war Ruhe gekommen und die Tage, die
vergangen waren, hatten ihren Geist und Kérper erfrischt und zur Ruhe ge-
bracht. Thre Monatsperiode war voriiber. Der Kérper dominierte den Geist
nicht mehr und es war stoffliche und geistige Hamonie fiir dieses Kind ge-
kommen. Es doch aber merkwiirdig, dachte André, dass ihre Personlichkeit
sogar ein natiirliches Geschehen wie das der Menstruation gar nicht verar-
beiten konnte. Diesen Prozess erleben Millionen von Frauen und diese storte
es nicht und sie fanden, es sei etwas Selbstverstindliches. Der innere Antrieb
des Blutes, dieser doch so natiirliche Prozess, bedeutete fiir Jettchen gewaltige
Spannung, die sich auf ihr Gefiihlsleben auswirkte. Jetzt, da André tiefer in
sie hinabstieg, verstand er diesen Zustand. Noch etwas mehr Personlichkeit
fiir diese stoffliche Welt und Jettchen wiirde ein normaler stofflicher, irdi-
scher Mensch sein, der das Leben ohne Stérungen erleben kéonnte. Er fiihlte
auch, dass kein einziger Mensch dem entkommen konnte. Jeder musste diese
Grade erfahren und sie sich aneignen. Erst danach konnten die stofflichen
Gesetze erlebt werden. Er sah und erlebte diese Gesetze und fiihlte, was sein
Meister ihm zeigte. Er dankte seinem Meister Alcar fiir all die Weisheit, die
er jetzt wieder empfing und die ihm durch diese Vision geschenkt wurde. Er
lernte die Gesetze hiervon kennen und eignete sich diese Weisheit an.

Meister Alcar liefd ihn wissen, was er mit den stofflichen Gesetzen meinte,
und André sah sie vor sich. Was er wahrnahm, war eine Mutter mit ihrem
Kind. Deutlicher hatte sein Meister es ihm nicht erkliren kénnen. Jettchen
sollte jetzt nicht die Mutterschaft empfangen, aber trotzdem hatte sie diese
Gesetze fir dieses Leben, die ihr vom Mutterkdrper geschenkt wurden, in
sich aufgenommen. Alcar sagte, dass er in all diese kosmischen Probleme mit
ihm hinabsteigen wiirde. Spiter, als er so weit entwickelt war, wiirden ihm
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all diese Gesetze auf kosmischer Abstimmung erklirt werden und dann wiir-
de er mit seinem Meister zur tiefsten Mutterliebe hinabsteigen, um sie — die
Mutter — kennenzulernen. André sicht, dass sein Meister ihn mit dem Raum,
der Unermesslichkeit von Gott als ,,Mutter”, verbunden hat! Und daraus ist
die menschliche Seele geboren. André steht vor fast uniiberwindbaren Prob-
lemen, tiefen Wahrheiten, die alle mit dem Leben nach dem Tod zu tun ha-
ben. Er fiihlt, dass es die Mutterliebe ist, die all diese Gesetze dominiert, die
jedoch als gebirende Kraft Gott und die stofflichen Daseinsrechte des Men-
schen reprisentieren muss! Er verstand seinen Meister genauso gut, wie er
nun auch Jettchen fiihlte und kannte. Was Jettchen in ihren fritheren Leben
nicht hat akzeptieren wollen, ist jetzt ihr eigenes Schicksal geworden. Jett-
chen blieb durch ihr eingesperrtes Leben und das Akzeptieren ihrer Priester-
schaft zuriick. Sie hitte Mutter werden miissen! Hierdurch lernte André das
eigentliche Ziel des Lebens auf der Erde kennen. Vater- und Mutterschaft
waren gottliche Gesetze, die von der Seele als Mensch erlebt werden muss-
ten, wodurch die Personlichkeit erwachen sollte. Dies war die Erklirung fiir
die Tatsache, dass Jettchen in ihrem eigenen Zustand zusammenbrach. Sie
lebte nun in Disharmonie, weil sie die natiirlichen Gesetze fiir die Mutter-
schaft wihrend verschiedener Leben vernachlissigt hatte und hierdurch in
Riickstand geraten war im Hinblick auf ihren eigenen Evolutionsprozess und
das Zuriickkehren zu Gott und dessen Schopfungen.

Jettchen war unterdessen eingeschlafen. Er liefs sie schlafen und ging weg.
Zur Mittagszeit kam Mutter Jet zu ihm und fragte:

»Darf ich doch noch kurz storen kommen, André? Wie geht es Jettchen?®

,Ich finde sie ruhig. Jetzt, da ihre kérperliche Wirkung wieder fiir einen
Monat abgestellt ist, verschlief§t sich der Organismus und sie hat wieder
Ruhe. Jeden Monat wird sie sich tiberreizt fithlen, denn dies greift sie stark
an und bedeutet Kraftverlust. Trotzdem ist sie stirker geworden und sie ist
also fihig, mehr Widerstand zu bieten.”

»Das ist es, was ich dir sagen wollte. Ich kann deutlich sehen, dass sie es
diesmal anders erlebt hat. Hat Jettchen nun diese Kraft in sich aufgenom-
men, ich meine, geht dies von der Personlichkeit aus oder betrifft es die
Personlichkeit? Ja, was ist es eigentlich?“

André musste lachen. Er verstand Jet, aber Mutter Jet verstand ihn nicht.
Sie fragte: ,Warum lachst du?“

»Es ist sehr einfach, Mutter Jet. Letztens hatte ich einen Gelehrten bei mir,
der mir Fragen stellen wollte. Er war ein Professor. Aber als dieser Gelehrte
seine geistige Frage formulieren wollte, stammelte er, als ob er ein Stotterer
wire. Ich musste dann auch lachen, obwohl ich es ihn nicht merken liefS.
Hier hast du es, dachte ich. Kein einziger Mensch kann aus eigener Kraft
hinter den Schleier schauen. Ich musste ihm denken helfen und von Meister
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Alcar bekam ich eine Riige. Er rief mir zu:

,Lass diesen Mann nicht erfithlen, dass du ihn kennst, sonst ist er nicht
mehr in der Lage, sich vollig hinzugeben.”

Dieser Mann konnte keine geistige Frage stellen. Du und Tausende Men-
schen konnt es genauso wenig. Aber vor einer Weile kam ein Kind zu mir
und jenes siebzehnjihrige Midchen stellte Fragen, von denen mir schwinde-
lig wurde und die Meister Alcar genoss, denn die Weisheit hierin war wie ein
Blitz. Der Gelehrte sagte spiter:

»Auf diesem Gebiet bin ich ein Schiiler und ich will das auch gerne sein,
denn Sie haben mich nicht nur tiberzeugt, sondern Ihre Biicher haben mir
und meiner Frau das ewige Gliick geschenkt. Ich weif3, dass Sie es nicht
merkwiirdig finden werden, wenn ich Thnen sage, dass wir jetzt das ,Offe-
ne”, die reine Klarheit Gottes erleben, die uns beiden stets verschlossen blieb,
nach der wir aber innerlich diirsten. Jetzt verweilen wir darin! Wir sind se-
hend geworden. Es ist eine Offenbarung!*

Das ist einfach, Mutter Jet, und davon gibt es jetzt so viele, die Jene Seite
genief$t und die ich geniefle. Wenn du diesen Zustand nicht vor dir sichst,
Mutter Jet, dann kannst du auch keine Fragen stellen. Der Stoff lebt dann
auf8erhalb deines eigenen Gefiihlslebens und gehért zu einer anderen Welt.
Jetzt bin ich die Verbindung fiir alle, wihrend all diese Menschen Schiiler
geworden sind, auch wenn viele einen Universititsgrad haben erwerben miis-
sen.

Deine Frage jedoch verbindet mich mit den Lebensgesetzen deines Kin-
des. Jettchens Personlichkeit saugt diese magnetischen Krifte in sich auf und
gibt sie dem Organismus weiter. Diese Maschine ist allerdings sehr kompli-
ziert; das gesamte Nervensystem ist nimlich von enormer Bedeutung fiir das
Vorantreiben der heilenden Lebensaura. Wire ich nicht mit ihrem inneren
Leben in Harmonie, Mutter Jet, dann wiirde ich deinem Kind mehr Arger
als Ruhe und Frieden bescheren, weil sie diese Krifte verarbeiten muss. Ich
weil$ jedoch, dass ich ihr Ruhe schenken darf. Hier kommt noch die reine
Beseelung meines Meisters hinzu, die heiligend auf ihre miiden Nerven ein-
wirkt, wodurch diese durchschlagend stimuliert werden. Strahlt von meinem
Leben Unruhe aus, dann saugt Jettchen diese Krifte auch in sich auf und sie
muss diese dann innerlich und kérperlich erleben. Augenscheinlich denkst
du, dass es ihr gut getan hat, doch allmihlich greift diese Kraft ihre gesunde,
vitale Konstitution an und unterminiert ihre Lebenskraft, die doch bereits
schwach ist. Dies soll heiflen, dass ich sie stiitzen kann, sie aber zugleich noch
weiter niederreiflen kann, indem mein bewusstes Denken und Fiihlen fiir
simtliche Lebensgrade zwischen Himmel und Erde fiihlbare und stimulie-
rende Arbeit tut. Ich meine, dass ich fiir Tausende von Einfliissen offen sein
kann, die dann durch sie hindurchgehen, weil ich mit dem Raum verbun-
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den bin. Hierin leben sowohl hoch als niedrig abgestimmte Personlichkeiten.
Vortierhafte und geistige Krifte, die uns als vitale Lebensaura begegnen und
die ich ihrem Leben weitergebe. Mit anderen Worten, Jettchen wird dann
mit diesen Gesetzen verbunden. Thre Personlichkeit ist nun jedoch erschaf-
fend geworden und ist in der Lage, die niederen Krifte aufzuhalten, sodass
sie sich doch wieder selbst schiitzen kann. Bleibt sie aber bei mir in Behand-
lung, dann versichere ich dir, dass sich dieser Selbstschutz frither oder spiter
auflést und von mir iberwunden wird, da dann simtliche Gewebe durch
diesen Lebensmagnetismus, der weiter dominiert, beeinflusst sein werden.

Dies beweist also, dass das Medium nicht nur aufbauende Arbeit tun
kann, sondern auch das niederreifSen kann, was die Persénlichkeit durch viel
Kampf, Leid und Schmerz aufgebaut hat. Unser Tun kann also gefihrlich
sein, sodass jeder Kranke zuerst griindlich vom wahren Charakter eines Hei-
lers oder einer Heilerin tiberzeugt sein muss, wenn er nicht geistig ins Un-
gliick stiirzen will. Und davor schreckt Jettchen zuriick. Sie ergriindete mich,
wie mich noch kein Kranker ergriindet hat. Schmerzhaft war es und tat
sehr weh, doch ich muss das gutheiflen. Ich sage dir, niemand kann sich vor
Jettchen verbergen. Unumstof8lich sagt sie wie der Charakter ist, und darauf
kannst du dich verlassen, denn sie saugt diese Lebenswahrheit als Lebensflu-
idum in sich auf. Hiervon hat sie bereits mehrere Beweise gegeben. Du weifSt
es, sie schaut durch die Mauern deines Zimmers hindurch und erzihle dir
am Morgen ganz freudig, was du gelesen, gefiihlt und durchdacht hast. Vor
ihr bleibt in diesem empfindsamen Zustand nichts mehr verborgen.

Meine Ausstrahlung sucht nun von allein Kontakt mit ihrem inneren Le-
ben, sagt Meister Alcar. Und jenes Leben sendet meine Krifte zum zentralen
Nervensystem und die Personlichkeit empfingt nun diese Wirkung wieder
vom Organismus. Hierdurch reagiert das liebe Jettchen anders, ruhiger und
besonnener.”

,Es ist wunderbar, André. Heute Nacht lag ich und dachte iiber deine
Biicher nach und ich hatte dich schon fragen wollen, was passiert, wenn
Jettchen nun stirbt? Wie ist dann ihr Zustand?®

»Meister Alcar sagt, dass Jettchen in ihrer eigenen Sphire ruhig sein wird.
Er erzihlte dir bereits, dass sie dort eins mit der gottlichen Natur sein wird
und dass sie keine stofflichen Stérungen mehr erleben wird, weil sie dann
zur bewussten astralen Welt, zur geistigen Harmonie gehort. Wenn Jettchen
hiniibergeht, betritt sie ihre eigene Lebensabstimmung. Dein Kind will le-
diglich Ruhe und Frieden, Herzlichkeit und Liebe erleben, rein sein im Hin-
blick auf Gott. Dann erlebt sie das Normale, das Hinaufwollen zu Gott,
die hochst mégliche Harmonie, die zwar nicht von dieser rauen Erde ist,
doch vom Menschen in der astralen Welt geschaffen wurde. Fiir Gott ist
tiberall Ruhe! Jettchen ist kein zuriickgebliebener Typ, Mutter Jet, sondern
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ein tiberempfindliches Kind voller Reize, die durch dieses stoffliche Dasein
zutage treten und die sie verarbeiten muss. Thr inneres Leben und ihre geis-
tige Abstimmung suchen diese Wirkung nicht. Sie will an ihrem geistigen
Konigreich bauen, dessen Kind sie ist und dessen gottliche Offenbarungen
sie kennenlernen will. Sie erfiithlt schrecklich klar und das kommt aus ihrem
tiefen, geistigen Leben hervor, das auf Jener Seite zu den natiirlichen Gerech-
tigkeitsgesetzen gehort. Sie wird dort eins sein mit allem Leben von Gott
und ihre Schwestern und Briider dort werden sie willkommen heifSen und
ihr eine Liebe schenken, die sie jetzt sucht, doch nicht finden wird. Auf Jener
Seite ist die frei von all ihren stofflichen und irdischen Storungen, Mutter
Jet, und dann stehst du als Mutter vor einer geistig Bewussten. Wie wirst du
dann handeln miissen? Ich sage dir — und zwar im Namen meines Meisters
—, dass Jettchen jetzt nicht weiter ist als du, weil auch sie sich nun deine
grof3e, liebende Kraft aneignen muss. Sie wird dort beweisen miissen, was
sie eigentlich kénnte in dem Zustand, in dem du selbst lebst. Mit anderen
Worten, Jettchen muss auch dort Beweise ihres geistigen Willens ablegen,
und dann kann sie, genau wie du, mit dem Dienen beginnen!

Dort kennt sie also keine stofflichen Stérungen, weil sie dann die grobe
Gewalt von dieser Welt verlassen hat, abgelegt hat.”

,Es ist mir deutlich, André, und ich bin dir sehr dankbar. Ich bin so gliick-
lich, dass ich auch dort bei ihr sein werde und etwas fiir mein Kind werden
tun diirfen.”

»Das wird dich enttiuschen, Mutter Jet!*

,Du erschreckst mich, André. Was meinst du nun?“

»Wenn du da bist und Jettchen begegnest, glaub mir, dann kannst du
alles fiir sie tun, aber daneben steht, dass Jettchen dann auf eigenen Beinen
stehen muss. Glaub nur nicht, dass du auch dort Tag und Nacht fur sie
parat stehen musst, um zu verhindern, dass sie wegsinkt. Die Gesetze von
Jener Seite zwingen sie dazu, selbst mit ihrem Leben zu beginnen. Thr werdet
beide Schiiler einer bewussten astralen Personlichkeit. Erst spater werdet ihr
etwas fiireinander tun konnen, weil ihr dann fiir die astralen Gesetze bereit
geworden seid.”

»~Aber wir werden einander doch begegnen?“

»Es gibt nichts, was den Kontakt zwischen Mutter und Kind unterbricht.
Thr werdet einander gerade dort lieb haben miissen, sonst steht eure Ent-
wicklung vollkommen still. Doch die Gesetze von Jener Seite miissen durch-
lebt werden, Mutter Jet. Dem zu entkommen ist nicht méglich.”

,Es ist mir deutlich, André. Ich habe deine Biicher bestimmt zehn Mal
gelesen und ich kann sagen, dass ich etwas davon verstehe. Die Héllen und
Himmel habe ich kennengelernt und ich finde alles groffartig schon und
gerecht. Es ist so deutlich wie nur was; wenn Jettchen in ihrer eigenen Spha-
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re ist, fiihle sie sich zugleich frei von allem irdischen Elend und sie ist eine
geistig Bewusste. Ich fiihle, dass sie dann weiter ist als ich, aber in manchen
Dingen — das sagt sie selbst — bin ich wiederum weiter. Woriiber ich mich
stets wundere, ist, dass sie weif3, was ich tue und woriiber ich nachdenke.
Heute morgen hat sie gesagt: ,So, hast du wieder ein paar Stunden gelesen,
Mutter?* Dariiber habe ich mich natiirlich erschrocken, André. Danach sag-
te sie auflerdem noch: Was du jetzt gelesen hast, Mutter, sehe ich vor mir.
Diese Zustinde sind sehr schlimm.’ Ich fragte: Wovon sprichst du, Kind?*
\Wovon ich spreche? Natiirlich von den finsteren Sphiren. Du liest doch tiber
die Hollen, die André beschrieben hat?‘

Nun musst du wissen, dass ich deine Biicher ganz sorgfiltig versteckt habe.
Sie hitte sie nicht finden kénnen, selbst wenn sie das ganze Haus abgerissen
hitte. Wenn sie alles weif}, macht mir das Angst und ich sehe sie dann weg-
sinken. Denkst du, André, dass sie bald einen Riickfall bekomme?“

,Jetzt noch nicht, Jet. Dieses ,,Sehen kommt durch die Behandlung, denn
sie ist nun unter meinen Einfluss gekommen. Meine Lebensaura treibt sie
aufwirts. Und wie ist Jettchen eingestellt?*

,Hor nur auf, ich verstehe es schon. Weiflt du, was sie noch gesagt hat?“

,Du kannst dir sowieso nicht vorstellen, was es fiir André, der all die-
se Hollen hat sehen miissen, bedeutet. Ich verstehe ihn und das kannst du
nicht.’

Du musst dann mal sehen, wie sie schaut! Ich sagte: ,Aber Kind, das ist
sehr natiirlich, ich verstehe dich voll und ganz. André lebt bewusst darin.

JIch werde mit ihm {iber diese Biicher sprechen’, sagte sie dann, ,er weif,
ob ich sie werde verstehen kénnen.’

Was denkst du, André?*

,»Sie darf mir Fragen stellen, jedoch nur dann, wenn sie sich mit sich selbst
nicht zu helfen weif3, denn sie hat an sich selbst schon genug.”

,Aber sie darf doch nicht lesen?“

»Sie kann diesen ganzen Stoff noch nicht verarbeiten, Mutter Jet, es wiirde
ihr tagesbewusstes Leben blof§ vernichten. Ich muss sie aus genau dieser Welt
herausziehen. Erst dann bekommt sie Ruhe.”

»Irotzdem weil$ sie alles dariiber, André. Sie versteht es prompt und dann
stehe ich da und schaue und kann ihr keine Antwort geben. Sie hat kiirzlich
gesagt:

Was redest du doch, Mutter, wir miissen es selbst tun!*

Ich fragte sie: \Was meinst du, Kind?*

\Was ich meine? Das ist sehr natiirlich. Die Menschen denken, dass Chris-
tus fiir uns gestorben ist und dass wir Ihm folgen konnen. Aber das ist es
nicht. Wir miissen uns selbst kennenlernen und bestrebt sein, unser Leben
mit dem Seinen in Harmonie zu bringen. Gott muss in uns erwachen.
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Sie schaut dich dann auf eine Art und Weise an, dass du Angst bekommen
konntest, so ruhig und bewusst zugleich. In diesen Momenten ist Jettchen
nicht krank. Sie spricht dann so, wie ich dich sprechen hére, André. Direkt
danach sagte sie:

,Du darfst nie bose auf Vater werden. Diesem Mann miissen wir im Grun-
de helfen, denn er ist ein Ungliicklicher. Dass er uns allein lisst, muss er
sowieso wiedergutmachen. Er ist schlieflich dazu gekommen, weil er keine
Liebe besitzt. Wer kann seine Frau und sein Kind allein lassen, wenn er
Christus folgt? In Vater muss der Christus erwachen.

Dann stehst du mit groflen Augen da und du denkst, Kind, wo holst du
das her. Sie sieht und fiihlt dann so schrecklich deutlich, dass ich sie benei-
den kann. Stundenlang spricht sie kein Wort, aber plotzlich ruft sie mich
und dann fingt sie wieder an, zu reden. Was sie dann sagt, ist immer zu-
treffend und durchdacht. Sie sagt auch: ,Ich weif§ schon, was ich tun muss,
Mutter. Ich muss stark an mich selbst denken und dann kann nichts aus
dieser anderen Welt mich storen. André wird es mir sagen, du wirst es horen.|

Ich fragte: Wer ist dieser André?*

Was ist jetzt los, Mutter? Du liest doch seine Biicher?*

Stell dir vor, André, in dem Moment war ich im Begriff, mit dem Lesen
anzufangen. Sie konnte es also nicht wissen. Was denkst du hieriiber?“

»Der Parapsychologe nennt dies Telepathie, Mutter Jet.

st dies Telepathie?“

»Ja, so ist es. Alcar sagt nun, dass Jettchen alles aus dir herausholt, was
herauszuholen ist. Wenn du liest, ist sie dariiber informiert.”

Wodurch kommt das?“

LIhr erlebt ein und denselben Zustand, habt also ein und dieselbe Ab-
stimmung. Sie hat die erste Sphire als Abstimmung und du auch. In dem
Augenblick seid ihr von Gefiihl zu Gefiihl eins und dann liest Jettchen in
deinem Leben. Es ist nicht moglich, dass sie durch Jene Seite diese Nach-
richten empfingt, denn das wiirde sie geisteskrank machen. Dadurch, dass
sie geistig empfindsam ist, saugt sie alles aus ihrer eigenen Umgebung und
manchmal sogar das Geschehen aus weiter Entfernung in sich auf. Sehr vie-
le Menschen besitzen diese Empfindsamkeit. Vor einiger Zeit schrieb eine
Dame einen Brief an ihre Freundin. Sie sprach mit einer Bekannten dariiber,
aber sie sagte nichts von dem, was sie geschrieben hatte. Auch diese Bekann-
te sollte an dieselbe Freundin schreiben. Was stellte sich nun heraus? Beide
Frauen schrieben exakt dasselbe, und zwar auch noch wortwortlich. Der eine
Brief war die Abschrift des anderen. Auch diese beiden Frauen besitzen ein
und dieselbe Abstimmung und haben Verbindung miteinander, sonst wire
dies nicht méglich. Durch Telepathie haben sie diesen Kontakt bekommen
und ihr eigener Lebensgrad sorgte fiir die Auswirkung hiervon. Fiir Jett-
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chen kommt jedoch noch etwas anderes hinzu. Wenn sie wegsinkt, steht
sie sowohl vor der Hellsichtigkeit als auch vor der Hellhérigkeit und dann
hort sie, wie aus dem Raum zu ihr gesprochen wird. Jetzt wird es jedoch ge-
fahrlich fiir sie, denn in diesem Raum befinden sich simtliche Lebensgrade
von dieser Erde, also alle Grade von Gut und Bése. Hat nun eine von ihren
Charaktereigenschaften Abstimmung auf ein astrales Wesen, dann kann
diese astrale Personlichkeit sie erreichen. Du fiithlst nun gewiss, dass sie das
Niedere bereits {iberwunden hat, sonst wire sie schon lingst besessen. Jetzt,
da sie nicht mehr leidenschaftlich ist und ihr Wesen auch in diesem Leben
rein geblieben ist, hat sie sich vor der schrecklichen Gewalt aus der unbe-
wussten astralen Welt verschlossen. Dariiber hinaus hat sie auch noch Hilfe
empfangen, wofiir ihr Schutzgeist sorgte. Dies alles ist also sehr natiirlich,
Mutter Jet, wenn du ihrem Leben folgen kannst. In den Augen vieler Spiri-
tisten ist Jettcchen begabt, hellhorig und hellsichtig, was im Prinzip jedoch
nicht der Fall ist, denn im normalen Tagesbewusstsein fiihlt und hort sie all
diese Dinge nicht, denn darin ist auch sie ein gewdhnliches, normales Kind.
Lediglich wihrend ihrer Krankheit erlebt sie diese Uberempfindlichkeit.

»Ich verstehe es, André, es ist merkwiirdig.

»~Merkwiirdig ist es nicht, Jet, denn es sind die Lebensgesetze von der Seele
als Mensch. Jettchen ist auf das Jenseits eingestellt, wodurch sie fithlt und
hort. Dadurch, dass ihr beide dieselbe Abstimmung besitzt, saugt sie das aus
deinem Leben in sich auf, was sie innerlich beriihrt, der Rest geht durch ihr
Leben hindurch und davon fiihlt sie nichts.

Vor vierzehn Tagen kamen zwei Damen zu mir. Die eine war sehr emp-
findsam und sagte, sie sei ein Medium. Die andere hatte mein Buch ,Der
Kreislauf der Seele® gelesen in der Zeit, in der die erstgenannte Dame im
Urlaub war. Als diese nach Hause kam, meinte sie, unter hoheren Einfluss zu
geraten und schrieb Folgendes nieder:

JIch bin Lantos Dumonché. Ich lebe in der Liebe, doch wie schwer ist
mein Leben gewesen. Und dies alles will ich der Menschheit bekannt ma-
chen. Durch dich, mein liebes Kind, will ich von meinem Leben erzihlen.
Willst du dich mir anheimgeben? Bitte, verleihe mir doch diese Gnade. Wie
habe ich nach einem Instrument gesucht. Jetzt habe ich dich gefunden.

Die Dame war sich des Schreibens bewusst und sie glaubte fest, dass sie
dies durch die geistige Inspiration oder Halbtrance empfing, denn ihre Feder
flog tiber das Papier. Als sie diese Nachricht aufgeschrieben hatte, sprach sie
zu ihrer Freundin: ,Lies das mal. Ich habe es gerade durchbekommen.” Die
Freundin erschrak tiber das Wunder. ,Kind", sagte sie in der ersten Uberra-
schung, ,was fiir ein Wunder, wie herrlich ist das. Hier sind alle eigenen Ge-
danken ausgeschlossen. Dies ist wundersam schon und dies muss von Jener
Seite empfangen worden sein.
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Aber dann begannen sie, zu reden, und als die eine sich von ihrer Uberra-
schung erholt hatte, sagte sie: ,Aber dieser Lantos hat doch schon ein Buch
geschrieben. Schau doch, hier habe ich es.

Ja, sie fanden es zwar seltsam, aber die mediale Dame gab sich trotzdem
weiter dem Schreiben anheim und fiillte Blatt um Blatt. Nach einer Weile
erfuhren sie meine Adresse und besuchten mich. Ich fragte Meister Alcar,
wie das moglich sei, und bekam zur Antwort: Telepathie, André, nichts und
nichts anderes! Die Telepathie ist hier zu hundert Prozent erlebt worden.

Dies nahmen die beiden Damen nicht an. Sie hielten es fiir nétig, mich zu
fragen, ob ich meinte, dass die Geister nur bei mir durchkommen kénnten.
Ich habe ihnen diesen Fall ordentlich erklirt und ihnen in Meister Alcars
Namen zugleich sagen miissen, dass keine seiner Schiiler bei anderen Medien
durchkommen und dass auch er selbst hieriiber nicht nachdenkt, weil dann
mehr niedergerissen als aufgebaut wiirde. Dann gibe es ja keine Ordnung
mehr. Lantos wird nirgendwo anders auf der Erde als hier einen einzigen
Gedanken von sich selbst durchgeben, sonst wiirde er gegen Meister Alcar
— dessen Schiiler er ist — an arbeiten. Diese Dame meinte, sie sei sensitiv ge-
nug, um sich vom eigenen erworbenen Bewusstsein zu l6sen. Wenn — sagte
Meister Alcar noch — sie dies nicht akzeptieren konnen, dann lass sie fortge-
hen; frither oder spiter richten sie sich sowieso zugrunde. Sie werden dann
akzeptieren miissen, dass all diese Gedanken aus ihren eigenen Gefiihlen
hervortraten. Aber von uns ist hier kein einziges Wort dabei! Doch sie woll-
ten diese ,Gnade® nicht preisgeben und gingen enttduscht fort. Aber eine
Weile spiter, Mutter Jet, beschimpfte die eine die andere als Spinnerin. Es
fehlte nicht viel und ihre schwesterliche Liebe und Freundschaft wire auch
noch zu Ende gewesen.

Ich weiff zumindest, dass ganz schon geschimpft wurde.

Aber diese Dame hatte verschiedene Worte telepathisch von ihrer Freun-
din tibernommen, doch bald trat die Wahrheit ans Licht. Das Buch von
Lantos hatte sie beeinflusst. Manche Menschen kénnen so empfindsam sein,
dass sie aus einem geschlossenen Buch lesen kénnen. Dies ist jedoch nur
dann méglich, wenn sie selbst nichts davon ahnen, ansonsten verschlieflen
sie sich fiir die hohere, geistige Telepathie. Jetzt erlebte sie das Von-Gefiihl-
zu-Gefiihl-Einssein unbewusst. Das wahrhaftige Medium macht dies be-
wusst, aber mit demselben Ergebnis.

Jettchen muss diese telepathischen Krifte erleben, denn sie ist mit dir tiber
diesen Weg verbunden. Die bewusste Kraft fiir das Erleben dessen besitzt
Jettchen jedoch genauso wenig. Jetzt treten Gaben zutage, doch diese Gaben
hat Jene Seite in den Hinden. Was sie als Sensitive besitzen, ist das Gefiihl
dafiir, mehr ist da nicht!

Diese andere Dame ist nun empfindsamer als Jettchen. Aber verstehst du,
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dass, wenn diese Dame diese Personlichkeit nicht besifie, auch sie in diese
andere Welt zuriicksinken wiirden und dann dasselbe erleben wiirde wie
Jettchen? Sie ist stirker im Geist; ihre Personlichkeit kann dieses Leben und
das andere ertragen. Sie wird nicht zusammenbrechen und dies ist die Kraft,
die Jettchen sich noch aneignen muss. Durch dieses Beispiel bekommst du
Jettchen also wieder anders zu sehen und du lernst, sie geistig zu erfiihlen,
zu kennen und zu verstehen. Auch ist es deutlich, dass Tausende Menschen
durch diese Empfindsamkeit in Anstalten fiir Geisteskranke gesperrt wer-
den, sagt Meister Alcar. Von all diesen Menschen werde ich die Gesetze
kennenlernen. Es sind Tausende von Problemen, denn jede Seele besitzt ihre
eigene Welt und ihren eigenen Lebensgrad. Aber es gibt krankhafte und ge-
sunde Geisteskrankheit, bewusste und unbewusste. Dies ist das Wort meines
Meisters und er wird mir die Gesetze hiervon erkliren. Was miissen wir nun
tun, Mutter Jet?“

,Abwarten, André.”

»Richtig, das ist es, mehr kdnnen wir nicht tun, denn wir wiirden sowieso
zu friih eingreifen. Thr Geist muss alles erst verarbeiten. Fiithlst du nun auch,
Mutter Jet, dass Kinder nicht geisteskrank werden kénnen?“

Jetzt da du es sagst, ja, es ist mir deutlich. Wie einfach im Grunde alles
ist. Ich verstehe es, André.”

,Wodurch verstehst du es?“

Weil ich es fithle, André.“

»Nein, Mutter Jet, das ist keine Antwort. Du musst es mir gemifl den
astralen Gesetzen erkliren kénnen.”

,Das ist nicht so einfach.”

»Siehst du wohl, du fiihlst es, kannst aber keine echte Antwort geben. Du
weifst es also doch nicht. Aber wenn du rein fiihltest, die Gesetze von Leben
und Tod kenntest, wiirdest du die Antwort geben kénnen. Du wiirdest dann
darin leben, doch jetzt stehst du gerade auflerhalb davon. Hier ist die Ant-
wort. Meister Alcar sagt: Ein Kind ist auf den Wachstumsprozess eingestellt
und ist nicht zu erreichen. Geisteskrankheit gehért zum Erwachsenenbe-
wusstsein. Die Personlichkeit ist erst dann erreichbar, wenn auch der Kérper
das Erwachsensein erreicht hat. Dann erst handelt es sich um geistige und
stoffliche Einheit. Hast du dies erfiihlt, Jet?®

»Jetzt verstehe ich es, André.”

,Nun, sagt mein Meister zu deinem Leben und deiner Personlichkeit,
solch ein Kind ist Jettchen geblieben. Auch wenn ihr Korper erwachsen ist,
ihr inneres Leben hat das Kindliche noch nicht abgelegt. Jettchen kennt
keine korperliche Sehnsucht. Wiren diese Sehnstichte auf die Leidenschaft
eingestellt, dann hittest du dein Kind bereits im Alter von neunzehn Jahren
in die Anstalt fiir Geisteskranke bringen konnen, denn dann hitte sie die-
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sen Einfluss, diese Menschen, diese astralen Personlichkeiten, die sich durch
Jettchen ausgelebt hitten, selbst angezogen. Aber dein Kind ist Kind geblie-
ben. Es ist ein reines Midchen, das sich also selbst gegen totalen Untergang
schiitzt.”

,Oh, André, du machst mich so gliicklich. Erst jetzt lerne ich Jettchen
kennen.”

»Und das ist notig, Jet. Wenn du alles von deinem Kind auffangen kénnen
willst, etwas fiir sie in diesem Leben sein willst, dann musst du ihr Seelenle-
ben erfiihlen konnen. Je mehr du iiber das Leben nach dem Tod weifst, desto
besser ist es fiir sie, denn sie wird hierdurch erwachen und fiir dich selbst
bedeutet es geistige Bewusstwerdung. Wenn Jettchen fiihlt, dass sie sowieso
keine Verbindung mit dir hat, zieht sie sich zuriick und ist unerreichbar fiir
dich. Dieses Zuriickziehen ist auch fir ihr Leben wieder gefihrlich, denn
dann ist sie wieder offen fiir die astrale Welt. Das In-sich-selbst-gekehrt-Sein
ist fiir sie verkehrt, Geist totend, denn dann verliert sie ihren Selbstschutz.
Innerlich bricht sie auf von dieser Erde und von ihrer eigenen Umgebung
und lisst auch dich vollkommen los, da sie fithlt, dass du nichts zu ver-
schenken hast. Thr junges Leben fordert nun einmal sehr viel, doch deine
grofle Mutterliebe wird ihre Sehnsiichte, ihren gesamten Raum aufzufan-
gen wissen. Bleibe innerlich offen fiir sie, damit sie mit ihren Fragen immer
zu dir kommen kann. Jettchen darf von einem Wunder sprechen, dass sie
dich als Mutter empfangen hat. Glaube mir, Mutter Jet, hittest du dieses
Bewusstsein nicht besessen, dann hittest du sie trotzdem in die Anstalt fiir
Geisteskranke bringen konnen und daran wire nichts zu dndern gewesen.
Die miitterliche Unterstiitzung bekam sie von dir bereits, als sie noch in dei-
nem Korper lebte. Bevor sie geboren wurde, saugte sie bereits deine geistigen
Krifte in sich auf, was ihr in den ersten Lebensjahren auch zur Stiitze wurde.
Wenn alle Eltern solcher Kinder wiissten, was du jetzt weifSt, und das reine,
wahre, religiése Gefiihl in sich triigen, das du besitzt, dann gibe es nicht so
viele Geisteskranke auf der Welt. Auch ist es wahr, dass die Eltern Schuld am
Untergang ihrer Kinder haben, wenn Beeinflussung im Hinblick auf das Ta-
gesbewusstsein vorliegt. Dies soll heifSen, dass jede Seele die eigenen Gesetze
von Karma und von Ursache und Wirkung mit sich mitbringt in diese Welt,
die Ursache und Wirkung fiir das Leben als Mensch. Wir wissen ja, dass die
Seele als Personlichkeit ihre eigenen Lebensgesetze zu erleben hat, aber El-
tern konnen furchtbar viel erhellen, denn sie kénnen zustande bringen, was
ich dir und Jettchen jetzt gebe. Doch der unbewusste Mensch dieser Erde
will keinen ,,Hokus Pokus®. Das miitterliche Bewusstsein der Masse schlift
noch. Wenn diese Masse erwacht, wird das Leben auf der Erde wie ein Para-
dies. Bis dahin heifst es abwarten und Farbe bekennen und (bis dahin) muss
die Masse ihr eigenes unbewusstes Fiihlen und Denken akzeptieren. Hiermit
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wissen alle Menschen, die sich das bewusst-miitterliche Gefiihl angeeignet
haben, nichts anzufangen.”

~Warum hiltst du keine Vortrige, André, du wiirdest Tausende dadurch
gliicklich machen.”

»Meister Alcar sagt, Mutter Jet, das kommt spiter! Hast du jetzt wieder
genug empfangen? Dann geh nur wieder.

Mutter Jet geht fort. Sie weifs unwiderruflich, dass ihr Kind nicht geistes-
krank wird. Dieses Wissen ist fiir sie eine machtvolle Stiitze. Monatelang
geht es recht gut, mit wechselndem Verlauf, doch dann bekommt Jettchen
plotzlich einen Riickfall. Mutter Jet weif§ sich keinen Rat. Als André zu Jett-
chen kommt, will sie nicht von ihm behandelt werden. Sie sagt ihm sofort:

~Was wollen Sie eigentlich von mir? Sie kénnen mir sowieso nicht helfen.
Sie sind doch Jozef Rulof? André, der kann es, Sie sind nur ein Schatten von
ihm. Ja, schauen Sie doch nicht so. So ist es! Ich brauche Ihre Hilfe nicht. Ich
muss es selbst tun. Mann, gehen Sie doch weg!“

André dachte: Da steht man nun, mit leeren Hinden. Jettchen ist nicht zu
erreichen. Sie will weglaufen, aber ihre Mutter hilt sie im Zimmer. Jettchen
schenkt André keinen Blick mehr und André tut so, als sei sie nicht da und
spricht mit ihrer Mutter. Mutter Jet versteht ihn; jetzt ist mit Jettchen nichts
anzufangen. André nimmt seinen Meister wahr und hort:

,Lass sie, André. In diesen Zustand sinkt sie noch ein paar Mal zuriick
und erst danach wird sie sich behaupten kénnen. Erfithlst du, was du jetzt
fiir sie tust? Ich werde es dir sagen. Was wir erreichen, ist fiir sie einige Jahre
Gewinn. Wir helfen ihr tragen, sonst wire sie schon zusammengebrochen.
Geh nun bald ruhig fort und wir werden sie fernbehandeln. Mach dir keine
Sorgen, sie wird gesund.”

André ging weg und Mutter Jet folgte ihm den Gang hinauf, sie wollte
beruhigt werden. Doch als er weg war, bekam Mutter Jet den Kopf gewa-
schen, denn es stellte sich heraus, dass Jettchen jedes Wort aufgefangen hatte.
Mutter Jet erschrak davon sehr, so scharf fiihlte sie sich von ihrem Jettchen
angegriffen.

,Stell dir vor, André®, erzihlte Mutter Jet, als sie am Mittag kurz hinaus
konnte und rasch bei André vorbeischaute, ,als du gegangen warst, machte
sie mir schwere Vorwiirfe. Sie sagte wortlich zu mir: Wenn du André hin-
ausbringst, sollst du nicht mehr mit ihm sprechen. Ich hore sowieso alles. Du
brauchst nicht zu denken, dass ich eingesperrt in meinem eigenen Kreis sit-
zenbleibe, denn hier komme ich heraus! Ich weif genau, was ich tue. Wenn
ich bose bin, Mutter’, und dies kommt nun weicher und sehr lieb tiber ihre
Lippen, ,musst du es mir bitte vergeben. Ich will dir keinen Kummer ma-
chen. Aber manchmal, dann konnte ich alles kurz und klein schlagen. Vor
allem, wenn du da mit ihm sprichst. Ich kann durch die Winde sehen und

98



hore alles. Du standest so da.

LJetzt lebt sie zwischen Leben und Tod, Jet®, erklirte André. ,Es ist grof3-
artig, aber es nutzt weder uns noch ihr. Ich gehe zukiinftig auch direke fort.
Aber du siehst es, so ist Jettchen.”

»Warum sollte sie alles kurz und klein schlagen wollen, André?“

André stellte sich auf seinen Meister ein und horte:

»Sie lebt jetzt zwischen Leben und Tod und erlebt die Teilung der Persén-
lichkeit. Fiihlst du, Mutter Jet, dass sie, wenn sie hierin lebt — wobei also das
Einsinken stattfindet, das Abschiednehmen von ihrem irdischen Bewusst-
sein, von ihrem Lebensgrad hier —, dass Jettchen dann mit dem Raum, in
dem das Bose lebt, verbunden wird? Dies ist ihr Zustand. Jettchen hat dann
zu hochstens fiinfzehn Prozent ihr tagesbewusstes Leben abgelegt. Jetzt
wird sie bewusst in der astralen Welt fithlen und davon erlebt sie sowohl das
Gute als auch das Béose, die Gewalt. Geht sie nun wihrend dieses Zustands
bewusst in das Raue iiber, dann kann sie sich hiervon nicht l6sen und sie
koénnte auch danach handeln. Sie macht es aber noch nicht und beherrscht
sich, bis sie immer schwicher wird und wegsinkt und sich selbst nicht mehr
im Zaum halten kann. Sie wird dann von diesen finsteren Einfliissen an-
gespornt, so weit diese sie erreichen konnen. Wenn die Leidenschaft in ihr
leben wiirde — das fiithlst du sicher —, dann bekime diese Welt des Bésen ihr
gesamte Personlichkeit in die Hinde und sie wire fiir das tagesbewusste-Ich-
Leben verloren und vollkommen besessen!

Wer sie in diesem Zustand sicht, denkt, dass Jettchen geisteskrank ist, was
aber nicht méglich sein kann, denn ihre gesamte Personlichkeit kann nicht
in diese raue Welt hinaufgezogen werden. Darum heiflt dies: Personlich-
keitsteilung. Es ist der Teilverlust, das Ablegen des tagesbewussten Ich. Fiir
die Erde ist sie jetzt unempfindsam, aber fiir die astrale Welt auf so und so
viel Prozent Kraft eingestellt. Mehr ist nicht dabei!

Hierin kann sie sich nun fiir einen kurzen Augenblick verlieren. Jetzt sind
ihre Personlichkeit und ihr Leben fiir die Gesellschaft untauglich, denn ihr
Leben ist nicht mehr bewusst. Sie handelt anders, als sie das in normalem
Zustand macht, und ist zu Letzterem jetzt nicht mehr fihig, bis die Ruhe
in sie zuriickkehren kann. Sie wird sich dann erholen kénnen. Bald jedoch
bleibt sie in diesem Zustand fiir lingere Zeit und man muss sie kurzzeitig
einsperren.”

,Und trotzdem, André, muss ich mir keine Sorgen machen?*

»Meister Alcar sagt: Nein! Jetzt nicht und niemals, Mutter Jet. Auch dieses
Einsinken wird sie iiberwinden.”

»Wie soll ich dir fiir all diese Weisheit danken, André. Ich habe dafiir nicht
genug Worte.”

»,Danke Gott, Mutter Jet, dass wir einander kennengelernt haben. Auch
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wir kénnen hierdurch sehr viel lernen und das ist auch der Sinn der Sache.”

Jettchen wurde wieder ruhig und alles lief wieder gut. Doch ein paar Mo-
nate spiter begannen die Schwierigkeiten erneut. Wieder war es die Menst-
ruation, die ihr geistiges Gleichgewicht auf die Probe stellte und sie einsin-
ken liefS. Jettchen wurde gereizt, so sehr, dass sie in den Garten rannte und
kurzerhand einen Baum aus der Erde zog, als sei dies ein Kinderspiel. Am
selben Abend brachte man sie fort. Nach einer Woche aber war sie wieder so
weit erholt, dass die Arzte Mutter Jet erklidren konnten, sie diirfe die Anstalt
rasch verlassen. Sie ging zu André und fragte:

~Was denkst du dariiber, André? Frage Meister Alcar (bitte) danach.”

Andrés Meister sagte, sie miisse sie vorerst dort lassen, denn es kidme ein
neues Einsinken. Mutter Jet versprach, sie wiirde diesen Rat sofort befolgen,
obwohl die Arzte sie bedringten, Jettchen nach Hause holen zu lassen. Als
der Arzt Mutter Jet fragte, warum sie ihr Kind nicht abholte, und sie ant-
wortete, es sei ein erneutes Einsinken zu erwarten, glaubte man ihr nicht. Es
war nicht moglich. Doch ein paar Tage spiter stand ihr behandelnder Arzt
vor der Tatsache und Mutter Jet bekam recht.

»Wie wahr ist alles, André, was du fir mich von deinem Meister empfan-
gen hast”, musste sie zu André sagen. ,Der Arzt fragte mich: Wodurch wis-
sen Sie das?‘ Ja, dann steht man da, André, was soll ich sagen? Trotzdem gab
ich ihm eine richtige Antwort und sagte: ,Zwischen Himmel und Erde lebt
Er, Herr Doktor, Der uns manchmal den richtigen Augenblick weist. Was
sagen Sie?* Sollte mich der Arzt nicht verstanden haben? Als ich erzihlte,
André, wie ich zu dieser Weisheit gekommen war, fand er es gar nicht so selt-
sam. Man kénnte sagen, unter den Arzten kommt hierfiir Interesse. Ein paar
Tage spiter traf ich ihn wieder und er fragte lachend: Was werden wir jetzt
wieder erleben?® Ich antwortete ihm sofort und sagte: ,Das dauert geraume
Zeit, Herr Doktor, Sie werden es sehen.' In dem Moment war es, als ob du zu
meinem Leben gesprochen hittest und mir diese Worte eingegeben hittest.
Er ging weiter, André, aber ich dachte, wir werden abwarten.”

In diesem Zustand blieb Jettchen vier Wochen. Dann sah Mutter Jet ihr
Kind zum Normalen zuriickkehren. Wieder wollte Jettchen nach Hause und
ihre Sehnsucht wurde immer stirker. Sie ist ruhig, isst und trinkt, und sie
schlift besser. Thr Arzt ist vorsichtiger geworden und behilt sie noch bei
sich. Trotzdem ist Jettches grofle Sehnsucht nach Zuhause fiir Mutter Jet
ein Elend. André bekam von seinem Meister jedoch die Nachricht, sie noch
eine kleine Weile dort zu lassen. Jettchen soll sich noch mehr sehnen, stirker,
heftiger und heftiger, bis sie es keine Stunde mehr aushalten kann. Aber
warum?, fragt Muctter Jet.

,Du findest mich natiirlich schwach, André, aber wenn ich sie so flehend
zuriicklassen muss, halte ich es nicht mehr aus. Heute Mittag sagte sie: \Wie
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hart du bist, Mutter. Der Arzt sagt, dass ich gesund bin, und du lisst mich
hier? Ich will wieder nach Hause. Ich kann nicht mehr hier bei all diesen
Menschen bleiben.

Die Trinen liefen ihr tiber die Wangen, André. Es ist etwas Schreckliches.
Was meinst du? Was sagt Meister Alcar?®

»Dass du eine Tracht Priigel haben musst, Mutter Jet. Heulsuse, die du
bist, musst du jetzt weinen? Jetzt bist du wieder ein Kind. Wo ist nun die
ganze Grofle von Mutter Jet? Weg ist alles, auf einmal weg. Aber ich kann es
mir vorstellen. Hore nun gut auf das, was jetzt zu uns kommt, du kannst viel
davon lernen. Meister Alcar sagt zu dir:

\Wenn dein Kind fiihlt, wie miserabel es in ihrer Umgebung ist, bekommt
sie andere Sehnsiichte und diese Gefiihlskraft, von der Personlichkeit im
Tagesbewusstsein gefiihlt, verstirkt ihre Charaktereigenschaften. Doch wel-
che?*

Mutter Jet weif es nicht. André 6ffnet sich fiir seinen Meister und gibt das
Wort, das zu ihm gesprochen wird, weiter.

»Es sind die Charaktereigenschaften fiir ihr stirkeres und besseres Ich, die
zu der normalen Gesellschaft und zur bewusst stofflichen Personlichkeit ge-
horen. Thr Fiithlen und Denken in diesem Zustand unter all diesen Kranken
ist enttduschend, niederreiffend und fiir sie ein Gefingnis. Doch je tiefer sie
jetzt ihr Eingesperrtsein fiihlt, desto besser ist dies fiir ihre eigentliche Per-
sonlichkeit, die Teil aller anderen Arten von Menschen, die zur Gesellschaft
gehoren, sein muss.

Dies soll heiflen, dass sie durch ihr Elend lernt und ihren eigenen Le-
bensgrad stirkt, wodurch sie mehr und mehr Widerstand in ihrem Zustand
bekommt. Nicht eine einzige Seele kann dem entkommen, denn alles Leben
Gottes erwacht durch Kummer.

Die Sehnsucht zuriick nach Hause ist fiir dein Kind Heilung. Wenn sie ihr
Leben demnichst wieder unter den Menschen erleben muss, wird sie mehr
Widerstand bieten und sich selbst vor dem Zuriicksinken schiitzen. All ihre
Charaktereigenschaften werden nun durch ihr erlebtes Elend verstirkt und
beeinflusst. Es gibt keine bessere Medizin fiir sie als diese, fiir den Augen-
blick. Sowohl der Persénlichkeit als auch dem Kérper kommt dies zugute,
wobei die Persénlichkeit jedoch dominiert. Du wirst das spiter erleben. Was
sie frither niederschlug, in Disharmonie brachte, das kann sie jetzt stoppen.
Erst wenn sie fihig ist, zu sagen: ,Bis hierher und nicht weiter’, ist sie fiir die
Gesellschaft geeignet und hat sich selbst iiberwunden. Thre Erfahrungen von
jetzt geben ihr bald die Kraft, sich aufrecht zu halten. Wenn sie eine gewisse
Hohe erreicht hat, wirst du dies von uns vernehmen.”

»Wie wunderbar das ist, André, ich glaube es und ich werde noch ein we-
nig warten, so schmerzhaft es auch fiir mich und sie ist.
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Vierzehn Tage spiter kommt Jettchen nach Hause. Sie hat ihre Personlich-
keit gestirkt und die Lebenskrifte in sich aufgesogen. Ihre Konzentration
ist gestirkt. André begegnet ihr auf der Strafle. Als sie ihn sieht, laufen ihr
die Trinen tiber die Wangen. Thre Lippen zittern und sie kann kein Wort
sprechen.

~War es schwer, Jettchen?® Sie schaut ihn an und sagt nichts. André sendet
ihr sein Bewusstsein und seine Liebe zu. Jettchen fingt seine Gedanken und
Gefiihle auf und lichelt. Geriihrt sagt sie: ,,Auf Wiedersehen, André.“ Sie
nimmt ihre Mutter am Arm und spaziert weiter. Ein paar Tage spiter sagt
sie zu ihrer Mutter:

L,André ist sehr lieb, Mutter, er hilft mir. Da steht er und ich sehe seine
Krifte zu mir kommen; er hilft mir aus der Entfernung. Sag ihm, dass ich
ihn lieb finde.”

Mutter Jet bekommt schon weder Angst. Eilig geht sie zu André und fragt:
»Was denkst du hieriiber, André? Bleibt sie so empfindsam?“

»,Nun mach dir keine Sorgen. Dies ist ihre Empfindsamkeit, sagt Meister
Alcar. Diese Empfindsamkeit werden und kénnen wir ihr nicht nehmen.
Trotzdem fiihlt sie sich anders. Sie weif§ es und erlebt meine Krifte. Was
sie frither nicht gekannt hat, lebt jetzt bewusst in ihr! Dies ist ihr geistiger
Gewinn, Mutter Jet, fiir den du dankbar sein kannst.”

,Gott sei Dank, jetzt habe ich keine Angst mehr.”

Jettchen hile sich nun gut. Sie tut ihr Bestes und arbeitet sich selbst durch
die schwierigen Zeiten hindurch. Sie weif§ jedoch, dass ihr Schutzengel bei
ihr ist oder dass er sie aus dem gottlichen Raum heraus mit geistiger Kraft
ausstattet. Sie fiihlt sich als Kind von Thm, der auf Golgatha gestorben ist.
Eines Tages kommt sie selbst zu André und will Fragen stellen. Doch Meis-
ter Alcar sagt, dass Jettchen noch ein wenig warten muss. Bald ist das doch
moglich, aber jetzt wire das zu viel fiir sie. Und Jettchen kann das akzep-
tieren. Sie findet Andrés Haltung zwar streng, aber dennoch vollkommen
natiirlich und sie hatte dies bereits erwartet.

Einen Monat spiter kommt sie wieder, um zu reden. André empfingt sie
und beginnt, um ihr das Sprechen etwas einfacher zu machen:

,Und, Jettchen? Geht es dir gut? Du hast es gut getroffen. Es ist schones
Wetter zum Spazierengehen und Nachdenken.®

»Zum Spazierengehen, ja“, sagt sie, ,aber was wollte ich doch gleich fra-
gen?*

André sagt: ,Du wolltest fragen, was du eigentlich tun sollst.

»Ja, das ist es.”

»Nun, Jettchen. Du musst jetzt du selbst werden, deinen Willen fiir das
stoffliche Leben stirker machen und den Dingen etwas gefasster entgegen-
treten. Du musst dir selbst sagen, ich will kein Spielball meiner Gedanken
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sein. Du musst selbst denken!*

»Das kann ich zwar, aber wenn ich gerade ausruhe, dann geht es nicht,
dann denke ich an Tausende Dinge und das ist schrecklich.

Verstehst du, Kind, dass das verkehrt ist? Wenn du dich ausruhst, darfst
du auch nichts weiter als ausruhen! Wenn du denken willst, dann tu das.
Doch Denken und Ruhen zugleich ist jetzt zu schwierig, das sind zwei ver-
schiedene Welten, zwei Zustinde. Du musst entweder das eine oder das an-
dere. Beide Handlungen kommen bald und dann erlebst du diese so, wie du
das willst. Willst du es probieren? Ruhen und an nichts denken, Jettchen, ist
schon etwas Wunderbares, was aber wenige Menschen kénnen. Kénnen sie
das nicht, dann verlieren sie gerade ihre Ruhe und kommen zur Teilung der
Personlichkeit.”

,»Ja, das kenne ich, das ist es! Und das muss ich nun verhindern, sonst ruhe
ich nicht.”

»Dies ist das Einzige, Jettchen, was du iberwinden musst, denn Phinome-
ne wie Ruhen und Denken, beides zugleich, erschépfen dich. Wenn du das
von unten her aufgebaut hast, ist nichts mehr fihig, dich iberempfindsam zu
machen. Dann hast du die Haupteigenschaften deiner Personlichkeit tiber-
wunden. Dann bist du Herrscherin auf diesem Gebiet und vom Einsinken
ist keine Rede mehr.”

,Ich werde mein Bestes dafiir tun.”

,Und wenn du wieder aufstehst, Jettchen, und etwas machen willst, so
bring es dann zu Ende. Wenn du Geschirr spiilen gehst, so tu es auch! Lauf
nie weg und merk dir, dass dir die unbeendete Arbeit wegen deiner Art, zu
handeln, sowieso immer hinterherlduft, bis sie dich schliefSlich tiberwiltigt.
Und dann stehst du wieder vor der Teilung deiner Personlichkeit, was dich
behindern wird und wovon dir wieder schlecht wird. Auch wenn du tod-
miide bist, bring die Arbeit zu Ende. Auch wenn du zehn Stunden dafiir
brauchst, bringe sie zu Ende, Jettchen, denn sonst bekommst du nie Ruhe.
Diese ganzen Arbeiten tiirmen sich sonst zu einer gewaltigen Héhe auf, un-
ter der du zusammenbrichst. Dann sinkst du wieder in deinen fritheren Zu-
stand zuriick und dann kann dir niemand helfen. Die ganze Welt driicke
dann auf deine Schultern. Ist es nicht so?*

»Sle wissen alles. Ich stehe immer vor diesen Dingen und diese ganz nor-
malen Sachen machen mich dann durcheinander.”

~Was fertig ist, Jettchen, behindert dich nicht! Du hiltst dann die Waage
deines tiglichen Lebens im Gleichgewicht. Du bist von Haus auch nicht
schlampig, denn das gehort nicht zu deinem Charakter. Menschen, die keine
geistige Tiefe besitzen, scheren sich nicht um Schlampigkeit, doch fiir dich
wirkt es niedereiflend. Die Dinge, die du nicht fertigmachen kannst, darfst
du liegenlassen, aber wenn du nach deinem Ausruhen wieder anfingst, dann
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musst du zuerst die liegen gebliebene Arbeit fertig machen. Dann erst machst
du weiter und (dann erst) wird dein Willen Leben des Alltags beherrschen;
(das Leben) der ganzen Haushaltsarbeit, von dir selbst, deines Schlafens und
Ausruhens. Kurzum, (das Leben) von allem!

Das Schéne ist nun, Jettchen, dass genau die Dinge, die du zustande ge-
bracht hast, dich stiitzen werden. Wenn wir Menschen auf etwas Schénes
zuriickblicken konnen, dann schenkt es uns Erfiillung. Die Erfiillung ist
wieder der Antrieb, um es noch schoner zu machen. Und was soll dies nun
heif§en?“

,Dass du immer mehr tun wirst.“

»Richtig, Jettchen, und was folgt nun hieraus?“

»Dass es im Grunde keine Probleme mehr gibt.”

»~Auch das ist gut, Kind, aber die Gesellschaft hat so viele, dass wir diese
nie alle kennen konnen. Das soll heifSen, dass du immer hoher und weiter
gehst, um deine Personlichkeit stirker zu machen, bis es nichts mehr gibt,
was deiner Lebensaufgabe im Wege steht, und dann bist du eine kriftige
Personlichkeit geworden.

Lass die Menschen tun, was sie wollen, Jettchen, du machst ruhig weiter.
Argere dich nicht tiber die Menschen, auch nicht, wenn du Hirte begegnest,
die dich erschreckt. Bedenke, dass all diese Menschen noch lernen miissen,
sanft zu werden, herzlich zu sein, und dass sie von deinem Inneren noch
nichts verstehen. Bleib stark, geh bewusst weiter und lass dich nicht nieder-
schlagen! Du hast dadurch lediglich Elend und diese harten Menschen ha-
ben Spaf§ daran, denn Hirte ist das Ubel dieser Welt. Und das Bose kommt
doch immer zu uns, davon brauche ich dir nichts zu erzihlen, denn du bist
genau wie ich zwischen Leben und Tod gewesen, auch wenn zwischen uns
ein grofartiger Unterschied im Erleben dieses Ubels besteht. Ich gehe be-
wusst weg und du bleibst hier, doch innerlich fiihlst du und lebst du da und
du vergisst dann die Gesetze deines irdischen Lebens. Und die vergesse ich
nie, sonst wiirde ich in nur wenigen Tagen ins Ungliick stiirzen.”

,Ich fithle es, André, und ich werde mein Bestes tun.”

Jettchen geht weg, aber sie wird zuriickkehren. Mutter Jet fordert, zu er-
fahren, was ihre Tochter zu sagen hatte, und sie fragt ihn: ,Hat sie es selbst
erzihlen konnen, André?“

»Nein, aber ich habe ihr helfen kénnen. Sie wird bei sich selbst beginnen.
Du musst darauf achten, dass sie die Dinge, die sie in Arbeit hat, zu Ende
bringt. Hierdurch bekommt sie das Fundament fiir ihre irdische Personlich-
keit und dann steht sie bald auf eigenen Beinen.”

Jettchen macht immer mehr Fortschritte. Sie spaziert auf der Strafle und
hilft auch im Haus. Sie steht ihrer Mutter bei und sie ist wie jeder andere
Mensch. Ist Jettchen geisteskrank? Niemand findet sie anormal. Kennt man
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Jettchen? Menschen, die von diesen Dingen nichts wissen, kennen Jettchen
nicht, denn sie ist unglaublich tief und trotzdem so einfach. André hinge-
gen hat sie kennengelernt und weif3, dass Jettchen dabei ist, sich stoffliches
Bewusstsein anzueignen. Und das haben alle Menschen zu lernen, sagt sein
Meister. Sogar die Millionen Menschen, die meinen, diesen bewussten Le-
bensgrad zu besitzen, werden alle — kein Einziger ausgenommen — fiir den
geistigen Lebensgrad zusammenbrechen. Je hoher die menschliche Person-
lichkeit steigt, desto schwieriger wird das irdische Leben. Ein tierhaftes Le-
ben zu fithren ist keine Kunst. Das kann jeder Unbewusste! Aber geistigen
Reichtum zu besitzen ist wieder etwas anderes und erfordert den Einsatz der
ganzen Personlichkeit, und damit hat Jettchen begonnen. Und das nennt
man nun Geisteskranke! In Wirklichkeit befinden sich diese Menschen
zwischen Leben und Tod. Das innere Leben ist damit beschiftigt, tiefer zu
fithlen und sich zu erweitern, ewig wihrend im Namen von Ihm, Der allge-
genwirtig ist! Sie gehen aufwirts zu Thm und ewig wihrend zu Ihm, bis die
Menschheit das gottliche , All“ betritt. Das ist die endgiiltige Bestimmung
des Lebens auf der Erde. Jettchen wird es an einem Tag besser gehen als
an einem anderen und das wird so lange anhalten, bis sie im Hinblick auf
ihr stoffliches Leben ins Gleichgewicht gekommen ist. Im gesellschaftlichen
Leben wird Jettchen nicht brillieren, dafiir ist sie zu geistig eingestellt. Fiir
Mutter Jet sind diese Schwankungen ihrer Tochter schwierig aufzufangen.
Auch das Leben dieser Mutter ist schrecklich schwierig, aber sie kann ihre
Aufgabe vollbringen. Manchmal kann Mutter Jet alles ertragen, aber ab und
zu sinkt auch sie kurz zuriick und wird dariiber bekiimmert. Nun muss An-
dré auch sie auffangen und ihr wieder auf die Beine helfen, wenn sie sich
aufrecht halten konnen will.

Eines Nachmittags kommt eine todmiide Jet zu ihm. Sie kann fast nicht
mehr. Meister Alcar sagt zu André:

»Erzihle ihr das Ereignis von Schwester Annie.”

Mutter Jet hat schon seufzend Platz genommen. André ergriindet sie.

»Soll ich dir eine schone Geschichte erzihlen, Jet?®

»Ja, gern, André. Du weift, ich bekomme nie genug davon.”

,Gut, dann musst du aber zuhoren. Zu uns kommt eine Pflegerin, die
ich ein Jahr lang habe behandeln miissen. Wie ein Wrack kam sie hierher.
Doch jetzt arbeitet sie schon lange. Annie redet gern; sie spricht immer tiber
meine Biicher und tiber die Rosenkreuzer und sie sagt zu allen, dass Gott
alles fiir sie ist, dass die Menschen Vertrauen haben miissen und dass sie sich
Ihm ginzlich anheimgeben miissen, sonst schaffen sie es nie. Du musst dich
aufrecht halten und das Gute wollen, aber die Menschen wollen das nicht.
Natiirlich, die korperlichen Krifte, um dich aufrecht zu halten, miissen da
sein, und wenn du wirklich Hilfe brauchst, dann kommt sie auch.
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Nie hat sie ausgeredet, nie ist sie zu miide zum Reden und dazu, den Men-
schen Kraft zu geben. Wenn sie hier ist, spricht sie an einem Stiick, authoren
kann sie nicht. Wir haben sie immer angehért. Doch eines schonen Tages
kam sie hierher, tief erschopft. \Was ist los?’, fragte ich. Sie antwortete: ,Ja,
was soll ich sagen, es geht nicht mehr. Ich kann einfach nicht mehr weiter!*

Jetzt zeigte mir Meister Alcar, dass sie das zwar durchaus konnte, aber dass
sie den Kopf hingen liefS. Sie wollte es etwas einfacher haben. Ihr Patient,
der vor seinem Tod stand, beanspruchte sie Tag und Nacht. Annie sagte, sie
wiirde versinken, wenn es noch linger dauerte. Ich sah jedoch, dass sie genug
Kraft hatte, um sich notfalls noch vier Monate lang Tag und Nacht vollkom-
men hinzugeben. Was sollte ich tun? Was sollte ich ihr sagen? Was meintest
du, Mutter Jet, was mein sanfter und lieber Meister Alcar zu ihr sagte?“

,Dass sie sich ausruhen sollte.”

LJetzt irrst du dich, Jet. Alcar sagte, dass sie dann eben zusammenbrechen
miisse. Ich gab diese Nachricht durch und sagte es noch hirter.

»Brechen Sie ruhig zusammen, Schwester Annie. Reden kostet nichts. An-
deren die Ohren vom Kopf reden, sagen, wie alles sein soll und dann selbst
zusammenbrechen, alles einfach aufgeben, weglaufen und faulenzen, das
kann jeder!*

Annie ging, weinend, aber ich wusste, dass sie bei sich selbst beginnen
wiirde und dass sie, wenn es sein musste, zusammenbrechen wiirde. Trotz-
dem hatte sie es verstanden und sie rannte, so schnell sie konnte, zu ihrem
Kranken zuriick, der eine Woche spiter das irdische gegen das ewige Leben
tauschte. Annie erlebte einen wundervollen Sterbeprozess und kam iiber-
gliicklich zu mir. Annie bebte vor Vitalitit. So war sie noch nie gewesen. Sie
sagte, dass eine tibernatiirliche Kraft in ihr Leben gefahren wire. Auch wenn
diese Pflege noch ein Jahr gedauert hitte, dann wire sie immer noch nicht
zusammengebrochen.

Was wollte Meister Alcar erreichen, Mutter Jet? Dass Annie nun den Be-
weis ihrer Liebe geben sollte, dass sie aus einer Quelle schopfen sollte, die
alles reprisentiert, aus der jedoch wir Menschen erst dann schopfen konnen,
wenn wir unsere Krifte ginzlich verbraucht haben; wenn wir vollkommen
leer sind und wenn wir nichts mehr besitzen. Anders kénnen wir nie die
vollen hundert Prozent Einsatz von unserer Personlichkeit erleben. Und das
will Gott, will Christus von uns. Erst dann wirke die gottliche Inspiration
fiir dieses und fiir das nichste Leben; fiir all unsere Gedanken, all unser
Arbeiten und Beten. Dies durfte Annie auch erfahren, denn sie sank nicht
in sich zusammen, sondern lief§ wahrhaftiges Leben erkennen, sie diente! An
diesem Sterbebett wurden ihr die Augen gedffnet. Hier gab sie alles von sich
selbst, erschopfte sich aber nicht dadurch. Im Gegenteil, sie handelte wie eine
geistig Bewusste. Der sterbende Mann sagte zu ihr:
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,Du hast recht, Schwester, unser Leben geht weiter. Ich sehe meine Mutter
neben mir. Ich bin fiinfundsechzig und trotzdem sagt sie, Kind, ich komme
dich holen.!

Das waren die letzten Worte, die Annie horte. Dann ging sie in ihr eigenes
Zimmer, um Gott fiir diesen Augenblick zu danken. Im dem Augenblick
bekam Schwester Annie fiir dieses Leben und fiir Golgatha ihr Bewusstsein.
Einige Stunden zuvor war ihr Bewusstsein sterbend, war sie eine lebende
Tote. Nie mehr wird sie zusammenbrechen, denn diese Tat, dieses Wollen,
zog sie in ein erhohtes Stadium hinauf, in dem sie nun leben kann, und sie
kann nun fithlen, dass diese Quelle unerschopflich ist! Also, was soll unsere
Mutter Jet tun?®

,Ich weifd es schon, André, und ich danke dir herzlich.“

»Nein, geh noch nicht fort, warte noch einen Moment. Hier ist noch solch
ein Beispiel. Eine andere Schwester, die auch hier herkommt, aber ilter ist,
und die viel mit meiner Frau Anna spricht, erlebte dasselbe. Schwester Neelt-
je kann gut reden und tut geistige Arbeit. Sie heilt und spricht mit jedem,
der nur auf sie héren will. Sie stiitzt alle und gibt allen Kraft. Fiir sie ist Gott
der Gott allen Lebens, der Vater von allen, von allem! Die Allkraft, grofSere
Kraft gibt es nicht. Und diese Kraft lisst dich nie allein, niemals! Darauf
kannst du vertrauen, in allem, in Schwierigkeiten und im Gliick, in Krank-
heit und Elend. Gott ist alles!

Du musst sie reden héren, Mutter Jet! Sie spricht wie ein alter Pastor und
gibt nicht auf. Thr Mund steht keine Sekunde still und wir horen ihr zu.
Wenn ich gerade Zeit habe, setze ich mich zu ihr und folge ihrem Gesprich.

,Mein Meister, sagt sie dann, ,will, dass wir uns einsetzen. Aber er sagt
auch, dass wir auf eigenen Beinen stehen miissen, Gott ist alles! Der Gott
der Lie...be." Es dauert einen Moment. Neeltje nimmt das Wort , Liebe® in
den Mund und lisst den siiflen Klang in dem Augenblick durch ihre gesamte
Personlichkeit zittern. Sie wiederholt dieses Wort noch einmal und stellt ihre
Personlichkeit und Willenskraft, all ihre Gefiihle auf das Wort ein und dann
kommt es. Es ist, als ob es aus der Tiefe heraufklingt und allein fiir dich be-
stimmt ist, wenn sie es ausspricht. ,Die Lie...be! Gott ist Lie...be und ist das
immer gewesen. Er wird es auch bleiben. Gott lisst uns nicht allein. Er hat
Seine Kinder lieb. Du kannst immer auf ihn vertrauen, in allem! Und wir
Menschen miissen uns fiir Thn 6ffnen, uns Seiner Kraft und seinem Willen
anheimgeben. Uns wird dann geholfen. Horst du es? Jeder kann diese Krifte
empfangen.’

Neelgje stellt mit ihren Reden jeden Kranken auf den Kopf, und wirklich,
Mutter Jet, Neeltje kann heilen, und zwar gut. Ein wahrhaftiges Christen-
kind ist sie. Ich habe heilige Ehrfurcht vor ihrem Leben und ihrer Persénlich-
keit. Auch Meister Alcar hat dies, ich weif es! Neeltje ist ein irdischer Engel.
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Wenige Menschen kénnen auf der Erde diese Hohe erreichen. Wenn Neeltje
auf Jene Seite kommt, werden Tausende Seelen sie erwarten. Ich sage dir,
man wird ihr Blumen zu Fiifen legen, denn sie ist ein Kind, dessen Glauben
genauso felsenfest ist wie der der Christen, die wegen ihrer Uberzeugung in
die Lowengrube kamen. Und hiermit erweise ich ihr alle Ehre! Auch mein
Meister wiirde ihr dieses Geschenk geben wollen. Doch unerwarteterweise
bekommt auch Neeltje ihre Lebenslektion und sie sieht nicht nur ihre Grofie,
sondern auch noch ihr menschliches kleines Ich.

Sie erkiltet sich und bekommt eine Ohrenentziindung. Was macht sie
jetzt? Sie schreibt mir und bittet mich, zu ihr zu kommen. Fiir normale
Menschen ist es sehr normal, um Hilfe zu bitten, fir Neeltje jedoch nicht.
Sie betritt hierdurch nimlich das Anormale im Hinblick auf ihr eigenes Le-
ben und Wollen, fiir ihr gesamtes Gefiihlsleben. Sie schreibt: ,Bruder André,
wiirdest du bitte zu mir kommen? Ich bin krank.’

Aber Bruder André durfte von seinem Meister aus nicht. Alcar sagte: \Wo
bleibt nun die geistige, die kraftvolle Neeltje? Wo ist ihr Vertrauen in Gott,
Der sie stiitzen wird, und wo ist ihr eigener Meister? Das stimmt nicht! Wie
will Neeltje nun ihr eigenes Leben reprisentieren? Neeltje ignoriert ihren
geistigen Leiter und braucht mich. Sie macht nun viele Fehler. Wenn ihr
damit geholfen wiire, wiirde ich sie entzwei brechen. Ich halte sie jedoch fiir
fahig, sich jetzt evolutionir zu entwickeln, eine héhere Bewusstwerdung zu
betreten, doch sie muss alles von sich selbst hierfiir einsetzen. Sie kann sich
selbst helfen. Sie braucht niemanden. Jetzt schaltet sie jedoch ihre eigene
Leitung aus. Du gehst nicht zu ihr, André.

Ich ging nicht, aber Neeltje fithlte sich auf die Fiife getreten und dachte:
Ist das jetzt André? Sie schrieb:

,Sehr geehrter Herr." Ich musste lachen, Mutter Jet, denn fiir Neeltje war
ich ein Bruder. Jetzt wurde ich plétzlich ein Herr. Sie schaltete mich und
alles, was ich ihr in den Jahren, die sie zu uns kam, fiir ihre Entwicklung
gegeben hatte, aus. Sie steht da nun drauf und ignoriert alles. Mit einem
einzigen Federstrich liegt mein Gefiihl fiir ihr Leben und ihre Personlichkeit
im Dreck. Aber ich kannte Neeltje. Sie schrieb weiter:

,Da haben wir es nun. Und , das” will geistige Biicher schreiben und spricht
{iber die Liebe. Ich habe meine Uberzeugung bekommen, aber dies stimmt
nicht. Ich weif es jetzt, es sind lauter schone Spriiche. Jetzt, da bewiesen
werden muss, was Liebe ist, ist man allein. Was fiir eine Enttduschung. Ich
weifd nun, was fiir eine Art Medium Sie sind.

Sie schrieb noch mehr, aber dies war die Hauptsache. Ich dachte kurz
dariiber nach, denn Neeltje musste nun eine tiichtige Lektion bekommen.
Trotzdem musste ich sie die Grofle ihres Charakters fithlen lassen und ihr
beweisen, dass sie verkehrt gehandelt hatte, wenn ich ihr die Augen 6ffnen
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konnen wollte. Ich stellte mich auf meinen Meister ein und fragte:

,Gibst du mir bitte die Antwort fiir diese Frau?‘

Und schon nach einigen Sekunden bekam ich Antwort. Meister Alcar sag-
te:

,Setz dich hin, André, ich werde dich inspirieren.” Ich begann den Brief
mit:

,Meine liebe Neeltje. In dem Augenblick fiihlte ich den Kontakt mit Meis-
ter Alcar und ich schrieb weiter: \Wie dumm du bist, oh, wie dumm du jetzt
bist. Deine ganze Grofle wirfst du jetzt zum Fenster hinaus. Wie grofd hittest
du sein kénnen und was hast du jetzt daraus gemacht? Nichts! Ich bin in der
Lage, deinen groflen Fehler zu analysieren, aber ich mache es gar nicht. Dein
Schreiben und Handeln war sehr schwach. Das macht kein Bewusster. Oder
zweifelte Neeltje an meiner Freundschaft und Liebe fiir ihr Leben und ihre
Gaben? Ich hitte dich sonst niemals in meiner Umgebung geduldet, glaube
das, denn meine Zeit ist kostbar. Blieb dir die Tiir je verschlossen? Bist du
vielleicht fahig, mein Leben zu erleben und Instrument der Meister zu sein?
Dann habe ich dir nichts mehr zu sagen und dann darfst du mich so hart
verurteilen, wie du willst. Doch ich sehe dich so nicht und du weif3t, auch
meine Hellsichtigkeit hat in den Jahren Bedeutung bekommen. Ich darf sa-
gen, ich besitze Gaben. Stehst du tiber diesem Kontake?

Wenn ich dir geholfen hitte, Neeltje, was hittest du dann empfangen?
Wie hittest du denn gehandelt und was wire dann noch von deinem eigenen
Besitz tibrig geblieben? Mach es selbst mit dir aus, liebe Neeltje, du kannst
das. Ich will dich aber vorerst nicht mehr sehen. Es moge dir gut gehen, Kind
des Vaters, Gott segne dich!‘

So ungefihr war mein Schreiben, Mutter Jet. Neeltje blieb drei Monate
weg, dann hielt sie es nicht mehr aus. Eines Tages wurde zogernd geklingelt.
Anna macht auf; ich war nicht zu Hause. Neelgje?

JIst er zu Hause? Wird er mich nicht zur Tiir hinauswerfen? Wie falsch
habe ich gehandelt. Hitte er mich doch totgeschlagen. Ich habe meine Lek-
tion lernen miissen. Andere erzihlen, Vertrauen zu haben, und selbst um
Hilfe rufen, wenn es nicht notwendig ist. Schrecklich ist das. Aber ich habe
diese Lektion verdient.

Meine Frau sagte dann, dass hier kein Mensch zur Tiir hinausgeworfen
wird, und sie sprach ein wenig mit Neeltje. Als ich nach Hause kam, sagte
Anna zu mir: ,Du erridtst nie, wer heute Vormittag hier war.’

Ich sagte ... Neeltje. Wahrhaftig, Neeltje war wieder da. Meister Alcar
sagte zu mir:

,Gib ihr ein in Trance empfangenes gemaltes Bild. Sie hat ihre Lektion
gelernt und den Kopf gebeugt.

Neeltje sprang in die Luft vor Gliick. Solche dummen Dinge wollte sie nie
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mehr von sich geben. Was hatte sie hierdurch gelernt!

»Ich bin schon weg, André®, sprach Mutter Jet. ,Ich danke dir herzlich.”
Mutter Jet ging zu ihrem Jettchen und sollte ihre grofle Aufgabe in Liebe zu
Ende bringen. Auch sie bekam Vertrauen in Jene Seite und in die Meister.

André machte sich unterdessen bereit, um anderen Menschen zu helfen.
Einige Tage spiter stand er vor neuen Problemen, deren astrale Gesetze er
kennenlernen sollte. Ein anderer Grad der Geisteskrankheit offenbarte sich
seinem Leben und hierfiir musste er seine gesamte Personlichkeit einsetzen.
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Ein hollisches Leben

Als eine Dame bei André eintrat, horte er, wie folgende Worte ausgespro-
chen wurden: ,,So weit kann es kommen, wenn das Leben auf der Erde zu
einer Holle wird. Sehen Sie, diese Frau nennt man Lien, die Schreckliche.”

André verstand iiberhaupt nichts, doch als er sich konzentrierte, verstand
er, wer diese Worte zu ihm sprach. Sie kamen unerwartet aus der astralen
Welt zu ihm und wurden ihm von seinem Meister durchgegeben; hellh6rend
fing er sie auf. Er wiederholte Wort fiir Wort und dachte: So etwas etlebe ich
nicht jeden Tag. Sie hief§ also Lien? Und diese Lien hatte noch nicht Platz
genommen, da sprach sie:

,Ich bin Lien van T. Sie kennen meine Familie? Ich wurde von jemandem
geschicke, der Thre Biicher gelesen hat. Kénnen Sie etwas fiir mich tun? Sie
sehen es, ich habe ganz schén einen gezwitschert, im Grunde bin ich sturz-
betrunken. Werfen Sie mich ruhig zur Tir hinaus oder beschimpfen Sie
mich, wie Sie wollen, ich kann sowieso nichts dagegen tun. Ich bin jetzt
hierhergekommen, damit Sie sehen, wie ich in diesem Zustand bin. Das hat
man mir zumindest geraten. Kapieren Sie das?*

André kapierte es nicht. Lien hing da im Sessel und es schien, als wollte
sie einschlafen. Er lief§ sie schlummern und ergriindete sie innerlich. Wie
alt ist diese Lien?, dachte er. Wollen wir mal schauen. Funfzig vielleicht? Sie
ist jetzt noch schén und sie ist frither bestimmt eine Schonheit gewesen. Sie
hat immer noch wundervolle Gesichtsziige, doch ihr Organismus verfillt.
Sie hat die Schénheit ihres Korpers untergraben. Jetzt ist sie wie ein Wrack,
das in der Brandung des Lebens zerschmettert wurde. Pfui, denkt André,
was fiir ein armer Wurm! Ich muss Mitleid mit ihr haben, sehr viel Mitleid,
sonst weif$ ich mir nicht zu helfen. Was soll ich mit diesem Leben anfangen?
Lien schaut kurz unter ihren pechschwarzen Wimpern hervor zu André und
wartet auf Antwort. Aber er kann ihr noch keine Antwort geben. Er fiihlt
sich vor ein schreckliches Problem gestellt, wie er noch keines erlebt hat. Wo
ist blof§ sein Meister? Ist auch Meister Alcar damit beschiftigt, dieses Leben
zu ergriinden? An dem, was er empfangen hat, kann er feststellen, dass man
sie auf Jener Seite kennt. Sie hat ihre spanischen Augen wieder geschlossen
und schlummert weiter. Ob sie einschlift? Lien sinkt tiefer in den weiten
Sessel hinein und scheint nun in einer anderen Welt gelandet zu sein. Ruhig
ist ihre Atmung,.

Es ist Ruhe im Haus. Er meint, seine Aufgabe fiir heute vollbracht zu ha-
ben, denn alle seine Kranken hat er behandelt. Plétzlich steht er vor diesem
Zustand. Das Leben ist doch seltsam. Hitte er heute Morgen hieran denken
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konnen? Er will licheln, findet den Fall aber zu ernst. Was fiir ein Problem
sie darstellt. Sein Meister hatte recht, dieses Wesen lebte in einer stofHlichen
Holle und ihre gesamte Erscheinung war im Ubrigen ein grofles Ritsel. Was
soll ich mit ihr anfangen? Soll ich diese Frau behandeln? Thre Trunkenheit
in etwas verindern, das auf die Lichtsphiren Abstimmung hat? Das soll sie
ruhig selber tun. Betrunkene Menschen hatte er noch nie behandelt, denn
diesen Menschen war sowieso nicht zu helfen. Und jetzt auch noch eine
Frau? War sie ins Ungliick gestiirzt? Warum trank sie eigentlich? Sie hat ganz
schon viel Schnaps intus, dachte er, mehr, als gut fiir sie ist. Er warf eine Fra-
ge nach der anderen auf. Dann bekam er Kontakt mit seinem Meister und
André horte ihn sagen:

,Hier sitzt nun die unbekannte Lien.”

»Das sehe ich®, antwortete André. Als er Lien in diesem Augenblick fragen
wollte, ob sie vielleicht bei der verkehrten Adresse war, sagte sein Meister
wieder:

»Wir miissen ihr helfen, André. Thr muss geholfen werden. Das ist mein
heiliger Ernst, denn ich kenne dieses Leben. Auf dieser Seite ist ein Wesen,
dass dies sehr gerne mochte. Sie fleht dich an, ihr doch bitte zu helfen. Dieser
Schutzgeist will alles fiir sie tun und hat in den vergangenen Jahren schon
sehr viel fiir sie getan, doch jetzt braucht sie irdische Hilfe. Und diese Hilfe
bist du. Die Vergangenheit dieser Seele wird dir offenbart werden. Es ist ein
michtiges Problem, in und unter dem sie lebt, diese Lien, die trinkt und es
doch nicht selbst macht, denn sie will nicht trinken, André. Fiihlst du, in
welchem Zustand sie sich befindet?“

»Was soll ich tun, Alcar?“

»,Du musst sie jetzt behandeln. Unterdessen werde ich dich mit ihrer Ver-
gangenheit verbinden.”

Er weckt Lien und sagt: ,Leg dich hier mal ruhig hin, Kind.“

Lien fiihlt seine Herzlichkeit und stolpert zum Diwan, legt sich hin und
schlummert wieder ein. Plotzlich jedoch ist sie wieder wach und sagt:

,Kind? Sie sagen Kind zu mir? Ich bin siebenundvierzig! Kind?“

Das grof§e Kind legt sich hin und André behandelt ihren Kopf. Er fiihlt,
das Lien nicht mehr denken kann; alle Kopfnerven sind wie gelihmt. Meis-
ter Alcar verbindet ihn mit ihrem Leben. André steigt in ihr Inneres hinab
und versteht, was jetzt geschehen wird und wofiir dies alles nétig ist. Lien
murmelt etwas vor sich hin und sinkt in den Schlaf. André ist mit seinem
Meister in Kontakt gekommen und hort ihn sagen: ,Lien trinkt, André,
sie ist eine Quartalstrinkerin, doch sie trinkt nicht selbst, denn eine astrale
Personlichkeit trinkt durch sie. Sie ist also im Grunde besessen. Dies ist ein
ganz anderer Zustand als der, in dem sich Mientje befand, und dennoch,
es sind genau dieselben Gesetze. Lediglich das Phinomen ist anders. Lien
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erlebt, dass sie iiberfallen wird, und dann trinkt die astrale Personlichkeit,
natiirlich ein Ddmon, durch sie. Wie sie in dieses Elend gekommen ist, wird
dir bald deutlich werden.”

André beginnt jetzt, hellsichtig wahrzunehmen. Jetzt wird ihm Liens Ver-
gangenheit gezeigt. Mein Gott, denkt er, was sehe ich jetzt? Bin ich verriicke
oder was ist das? Alcar sagt zu ihm:

»Zweifle nicht und nimm ruhig war, sonst unterbrichst du unseren Kon-
takt. Ich habe dich mit der Wirklichkeit verbunden. Ich fahre jetzt fort.

Wie ist das moglich, denkt André. Was er wahrnimmt, ist unglaublich, es
ist fiir einen irdischen Menschen fast nicht zu erfassen. Es konnte iiberna-
tiirlich schon sein, wenn es nicht so tragisch wire. Er sieht eine Mutter vor
sich und diese Mutter ist schwanger. André wird gezwungen, dieses Bild in
sich aufzunehmen. Alcar zeigt ihm jetzt, dass diese Lien in ihr lebt. Wie soll
André dies alles verarbeiten? Erneut sieht er diese Mutter. Sie ist anders als
Lien, aber in ihrem Kérper lebt Lien als Embryo. Diese Lien und das Kind in
dieser Mutter sind ein und dieselbe Personlichkeit. Lien ist mit dieser Mut-
ter, die adelig ist, verbunden. Es ist also ein Bild aus Liens Vergangenheit.
Aber Lien gehort auch in ihrem derzeitigen Leben wieder zum Adelsstand.
André sieht, dass diese Mutter eine Spanierin ist. Es ist seltsam, aber Lien hat
auch jetzt noch diese Ziige, sie sieht aus wie eine Spanierin.

Die Vision zeigt ihm, dass dieses Kind in der Mutter im siebten Monat
lebt. Die nichste Vision sagt ihm, dass diese Mutter ihr Kind ... totgetrun-
ken hat, und sofort begreift er, warum sein Meister ihm dieses Bild aus der
Vergangenheit gezeigt hat. Was fiir ein Drama, denkt er. Dieses Wesen ist
also einst in seinem vorigen Leben zu Tode getrunken worden. Mein Gortt,
denkt er, ist das moglich? Aber natiirlich ist das moglich, warum niche? Er
fihle, das jetzt eine schwere Last auf seine Schultern gelegt wird. Was erwar-
tet mich, was soll ich machen?, denkt er.

Als die Behandlung vorbei ist, fragt Lien: ,Kénnen Sie etwas fiir mich
tun? Ich glaube, dass ich geschlafen habe, denn ich fithle mich nicht mehr
so benommen. Ist es s0?“

Zwei Fragen zugleich und das fiir eine betrunkene Frau, denkt André.

Er weif$ jetzt, dass er ihr helfen muss, und sagt es dann auch.

,Ich kann Thnen helfen, wenn Sie tun, was ich will, sonst ist Thnen nicht
zu helfen.“

JIch tue alles, was Sie wollen“, murmelt Lien, und André versteht sie. Dies
alles wird jedoch enorme Folgen haben. Es wird ihr nimlich unmenschlich
schwer fallen, tatsichlich alles zu tun, was von ihr — zu ihrem Besten — ge-
fordert werden wird. Sie will weg vom Trinken und dies bedeutet Sieg fiir sie
und auch fiir André. Lien hat wieder Platz genommen und schlift fast ein;
sie kann ihre Augen nicht offen halten. André folgt ihr.
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Lien ist eine schone Frau, denkt er, aber Moment mal, wo habe ich diese
Schénheit zuvor schon gesehen? Ich kenne dieses Antlitz, doch damals war
es viel, viel schoner. Frither hat er sie schon gesehen — er weif§ es sicher —,
aber wo war das? Er kommt nicht dahinter und trotzdem lisst ihm das keine
Ruhe. Doch plétzlich bekommt er ein Bild und er sieht Lien wieder. Wie ist
das moglich, sie ist es!

Eine Erinnerung von vor Jahren kehrt blitzartig zu ihm zuriick. Er sicht
Lien neben dem Fahrer eines Rennwagens. Es ist da und da, weif§ And-
ré. Der Mann fliegt tiber den Platz hinweg und lisst sein Auto ein paar
Runden drehen. Ein ganz normales Ereignis, was aber dennoch auffillt, ist
die Schonheit der Frau. Auch andere Menschen staunen dariiber. Und diese
Schénheit war Lien. Lien ist jetzt zwanzig Jahre ilter und doch hat André je-
nen Augenblick nicht vergessen. Es war Lien, sie muss es gewesen sein. Mein
Himmel, denkt André, was ist mit Ihnen geschehen? Haben Sie Thre Jugend
abgelegt? Sind Sie durch das Leben untergegangen, durch den Luxus, in dem
Sie lebten? Das ist bitter. Er vergleicht beide Wesen. Trotzdem ist Lien auch
jetzt noch schon, auch wenn ihre Stimme gebrochen ist und unsagbar viel
Gliick und Leid ihr Antlitz gezeichnet haben. Lien sitzt nun still und fiihle
sich zu Hause. Sie fiihlt sich behaglich und angenehm duselig. Es ist, als hit-
te sie gefithlt, dass André sich mit ihr beschiftigte und in ihr Leben schaute.
Sie sagt, als ob sie ihn denken horte:

»Kennen Sie mich jetze?®

»Ja, ich kenne Sie. Ich kenne Sie bereits seit Jahren. Ich werde Thnen sagen,
woher ich Sie kenne.”

Lien muss bestitigen, dass es so ist. Aber sie versteht nicht, dass André
sich dies hat merken konnen. Sie fiihlt nicht, das manche tief durchlebten
Eindriicke nie verloren gehen. André weiff es noch, als wire es gerade eben
passiert. Als er diesen Rennwagen sah, dem Mann am Lenkrad folgte und
neben ihm diese schone Frau wahrnahm, da dachte er, sind diese Leute nun
gliicklich? Ist das Gliick? Schau doch, was fiir einen Wagen dieser Mann
hat! Sieh nur, wie gut beide gekleidet sind! Und dann fiir den Mann der
Besitz dieses himmlischen Kindes. Was fiir eine Gnade bekommen manche
Menschen doch! Haufenweise Geld, denn dieser Mann warf nur so um sich
damit. Alles, was das Leben bieten konnte, besafden sie. Und unter was fiir
schrecklichen Umstinden lebten Millionen Menschen? Ob diese beneidens-
werten Leute ihr Gliick wohl fassten? So hatte er sich damals gefragt.

Und jetze sitzt diese frithere Schonheit hier vor ihm, so betrunken wie
ein Matrose. Wie schrecklich! Sie fleht ihn an, ihr zu helfen; sie will von all
ihrem Elend weg. Hat der Luxus sie in dieses Elend gestiirzt? Hat der Mann
ihr Leben vernichtet? Ist sie komplett ausgesogen und dann weggeschleu-
dert, ausrangiert worden? Was fiir Leid und Schmerz muss Lien doch erlebt
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haben, denkt André. Oder hat sie dieses Elend gewollt? Gesucht? Wie konnte
sie sich so gehen lassen? Da sitzt die Baronin. Der Adel braucht seine Hilfe.
Berge und Tiler begegnen einander nicht, Menschen jedoch schon. Und
so ist es. Die Freude und das Gliick aus Liens Vergangenheit sind plétzlich
verschrumpelt. Und dennoch, wie einfach ist sie, wie kindlich noch. André
erfithle ihr inneres Leben. Schlecht ist sie nicht gewesen und sie wird es auch
nicht sein konnen, weif$ er jetzt.

Lien denkt und André fihrt fort. Aber auch sie folgt ihrem eigenen Le-
ben. Sie denkt, dass sie selbst trinkt, doch es ist ein anderer, der das tut. Er
kann die Ausstrahlung des Dimons wahrnehmen. Sein Meister hat ihn mit
diesem Wesen verbunden. Es ist jedoch Liens Mutter, die sie zum Guten
beeinflusst. Dadurch, dass dieser Dimon eins mit ihr ist, lebt Lien nun in
diesem Zustand. Lien lebt in diesen Gesetzen und kann sich nicht von ihnen
16sen, wie gerne sie es auch will. Lien ist genau in ihren fritheren Zustand zu-
riickgekehrt. Sie starb damals, aber in ihrem Inneren verinderte sich nichts.
Auch damals war sie adelig und wire reich geworden. Der Gott allen Lebens
hat damals sicher zu ihr gesagt:

»Was ich Thnen gebe, mein Kind, kann Thre Mutter nicht vernichten. Sie
werden es zuriickbekommen.

Und siehe da. Lien ist als Edelfrdulein wieder geboren worden. Aber was
fiir ein Drama ist das und wie unwahrscheinlich, denkt André, doch er sieht
und erlebt die Realitdt dessen. Lien sitzt da noch immer und wartet ruhig ab.
Sie fithlt, dass André mit ihr beschiftigt ist, und sie hat Zeit, zu warten. In
diesem Sessel sitzt ein kleines Kind. Diese Personlichkeit ist nur das Schat-
tenbild ihres eigentlichen Wesens. Und jenes eigentliche Wesen lebt in Liens
Unterbewusstsein, wovon sie selbst jedoch nichts weifS. Thre Vergangenheit
ist ihm nun offenbart worden. Jetzt folgt etwas anderes, denn er fiihlt sich
erneut mit einer Vision verbunden.

Um Lien herum manifestiert sich jemand. André erkennt sie sofort; es
ist die spanische Mutter aus Liens fritherem Leben. Und diese Mutter ist
jetzt ihr Schutzengel. Er sicht, dass zwischen diesem und dem fritheren Le-
ben drei Jahrhunderte liegen. In diesen drei Jahrhunderten, fithlt André und
nimmt es wahr, hat ihre frithere Mutter schrecklich gelitten und sehr viel
erlebt. Sie ist jetzt eine schone, geistige Erscheinung, denn um ihr Leben
herum strahlt Licht. Sie ist also bereits in die Lichtsphiren gekommen. Lien
stort ihn jetzt und fragt:

»50 sagen Sie mir doch, was ich tun soll?*

»Sie miissen noch ein wenig Geduld haben. Ich sehe Besonderheiten Thren
Zustand betreffend.”

,Schon, darf ich es nachher wissen?“

»Wir werden sehen, ich weif§ es noch nicht. Aber Sie miissen ein wenig
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Geduld haben.®

André ist jetzt bereit und wird bald erneut mit dieser Erscheinung verbun-
den werden.

,ole miissen zuhdren®, sagt er zu Lien, ,ich habe Thnen etwas zu sagen.
Wenn Sie wollen, dass sich Thnen helfe, dann miissen Sie versuchen, Wi-
derstand zu bieten. Das soll heiffen, Sie miissen sich entschieden weigern,
zu trinken. Das ist nicht so einfach, aber ich werde Ihnen dabei helfen. Sie
sind nicht selbst diejenige, die trinkt. Eine astrale Personlichkeit trinkt durch
Sie.”

,Wie schrecklich ist das. Wie komme ich davon los?“

,Daftir muss ich Thnen helfen. Ich bin jetzt mit Ihnen eins und werde Sie
von hier aus stiitzen. Alles miissen Sie von sich selbst einsetzen, sonst kom-
men wir nicht zu einem guten Ergebnis. Wollen Sie das tun?*

,Natiirlich will ich das, aber ob es hilft?“

,Das werden wir abwarten. Wenn wir Ihnen helfen, werden Sie fiihlen,
dass da mehr Widerstand ist. Denken Sie daran, wenn Sie das nicht kénnen,
werden Sie geisteskrank. Dies halten Sie nicht aus. Bald werden Sie zusam-
menbrechen. Und dann? Soll Thr Leben kaputt gehen?*

,Nein, natiirlich nicht!*

Lien spricht wie ein gepriigeltes Kind. Sie schmollt ein bisschen, beugt
aber den Kopf. André hort seinen Meister sagen, dass er ihr Angst machen
muss.

~Verstehen Sie, was Sie erwartet? Wenn Sie so weitermachen, steht Thnen
die Irrenanstalt offen. Sie miissen sich schimen. Wie viele Schnipse trinken
Sie, wenn es soweit ist?“

»Schnipse? Flaschen sind es, mein Herr, ich trinke flaschenweise. Liter,
und das morgens vor neun Uhr! Mir wird von mir selber schlecht.

»Das ist beingstigend und nicht zu glauben, aber Sie fiithren sich hiermit
selbst zum Wahnsinn. Sie konnen im Grunde gar nicht mehr normal den-
ken. Was soll aus Thnen werden?“

»Mein Leben ist doch schon kaputt.”

,Geschwitz ist das, denn Sie haben noch gar nicht angefangen!”

,Wissen Sie denn, wie alt ich bin?“

»Sie haben es gerade eben gesagt. Nehmen Sie doch mal an, dass Sie acht-
zig Jahre alt werden miissen? Wie wollen Sie dann die Jahre, die kommen,
erleben? In einer Anstalt? Riickstindig und besessen? Ist es das, was Sie aus
Ihrem Leben machen? Sie werden kimpfen! Allein kann ich es nicht ich
brauche Thre Hilfe. Wollen Sie, dann mache ich alles fiir Sie, aber wenn
ich fiihle, dass Sie nicht mitarbeiten, hére ich unwiderruflich auf und dann
miissen Sie es allein tun.”

Lien sagt Ja und Amen. Sie fiihlt sich benommen und schlift ein. André
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lasst sie schlafen und sieht seinen Meister. Er hort Alcar sagen:

Weifdt du, André, was dich erwartet? Fiihlst du, was es heifen soll, Lien
zu helfen? Und weif$t du, auf welche Art und Weise dies geschehen muss?*

»lch weifl es, ich habe es schon gesehen, Alcar. Ich werde alles tun, um ihr
zu helfen.”

»Wunderbar, mein Junge. Wenn du ernsthaft willst, konnen wir sie von
diesem Zustand befreien. Du wirst also diese ganze Zeit iiber mit Lien ver-
bunden bleiben, aber wir helfen dir von dieser Seite aus. Wir werden ihr
Bewusstsein erhhen. Das ist moglich.”

Der alte Klare hat Lien in den Schlaf gebracht. Sie sitzt da, als wiire sie zu
Hause bei einem guten Freund, aber sie muss sofort wach werden. Auf Jener
Seite, weifd André, wacht ihre Mutter. Lien ist ihr Kind, auch wenn Liens
Mutter von diesem (jetzigen) Leben noch lebt. Aber die stoffliche Mutter
kann nichts fiir sie tun. Diese Persdnlichkeit steht mit leeren Hinden da und
versteht von Liens Zustand nichts. Arme Lien, denkt André, du bist nicht
du selbst. Sie hitte sich durch all den Schnaps lebendig verbrennen kénnen.
Wie hat der Kérper das ausgehalten! Er folgt ihr und kommt zur Einheit; er
nimmt die Krifte, durch die Lien trinkt, in sich auf.

Wenn sie diese Lust spiirt, zu trinken, ist es schon zu spit, und Lien kann
ihr keinen Widerstand mehr bieten. Wie ein Wirbelwind kommt das Gefiihl
tiber sie und zwingt sie, zu trinken. André sicht, dass Lien all ihre Krifte und
ihren Willen verloren hat. Sie wird dann beherrscht. Jemand anders lebt sich
durch sie aus. Was fiir eine Welt!

Von all diesen Problemen weif$ Lien nichts und sie soll sie vorliufig auch
nicht kennen. Sie muss lediglich Widerstand bieten und das werden sie ge-
meinsam tun, weif$ André. Himmel und Erde kommen zur Einheit. Es gibt
keinen Anfang und kein Ende. Jahrhunderte haben keine Bedeutung. Ein
einziges Leben bedeutet nichts! Was ist ein einziges irdisches Leben? Wie
viele Miitter haben wir gehabt? War auch ich einst Mutter? Wo haben wir
gelebt? Hier sind die Beweise, denkt André, aber werden die Menschen es
akzeptieren kénnen? Um Lien herum und in ihr lebt die Wirklichkeit. Sie
lebt dadurch und sie wird dadurch erwachen. Doch weiterhin flaschenweise
Schnaps trinken, weil andere es wollen, das geht nicht!

André schaut in die Augen der astralen Mutter. Eine Welle der Liebe tiber-
kommt ihn. Er versteht es; Bande der Liebe kann man nicht zerreiflen. Sie
wird Gott anflehen, ihr zu helfen. André stellt sich auf seinen Meister ein
und gibt sich vollkommen anheim. Er nimmt jetzt wahr, wie diese Mutter in
der astralen Welt erwacht ist. Sie ging hiniiber und das Kind mit ihr. Wohin
ging das junge Leben? Was erlebte die Mutter? Meister Alcar erzihle ihm,
dass er diese Weisheit bald empfangen wird. Lien erwacht nun und fragt:

SWirst du mir helfen?”
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André tibernimmt das ,,du” sofort und sagt:

»Hast du vergessen, dass ich dir bereits geholfen habe? Wenn an deinem
Zustand nichts zu verdndern wire, hitte ich auch nicht damit angefangen.
Du musst jetzt Widerstand bieten, Lien. Machst du das, dann kommst du
von diesen Schwierigkeiten los. Gehst du es zu leichtfertig an, glaube mir,
dann muss ich sofort aufhoren.”

,Und wenn ich zusammenbreche?“

»,Dann werden wir von vorn beginnen miissen. Gib aber dein Bestes.”

Meister Alcar hat André unterdessen gezeigt, dass Lien mehr von diesen
Gesetzen wissen muss. Er versteht die Vision und sagt:

,Und jetzt musst du mal gut zuhéren, Lien. Meine Biicher musst du lesen,
denn je mehr du von diesen Gesetzen weiflt, umso schneller bist du von die-
sem Elend befreit. Dein Willen, Widerstand zu bieten, wird stirker werden
und du lernst dann, wie diese Krifte auf dein Leben einwirken.”

Lien nimmt drei Biicher mit und verspricht, sie zu lesen. Sie verabschiedet
sich von André und stolpert die Treppen hinunter. Der Schnaps wirkt zwar
noch, aber Lien hilt sich hervorragend und wird bald wiederkommen. Als sie
weg ist, sagt sein Meister zu ihm:

,Ich habe dich mit ihrem Leben verbunden, André. Wenn du jetzt die
astralen Krifte fithlen wirst, wird Lien iiberfallen und du wirst ihr helfen.
Du bist mit ihr von Gefiihl zu Gefiihl eins und wirst das bleiben, bis sie frei
ist von diesem Elend. Unterdessen tue ich alles, um sie in eine hohere Ge-
fithlswelt hinaufzuziehen und ihr Leben vor der astralen Beeinflussung zu
verschlieflen. Warte also ab.”

Lien wohnt auf dem Land und André fiihlt, dass sie an ihn denkt. Er sieht
sie lesen. Lien lebt vor ihm, sie ist jetzt nicht mehr von ihm weg, ihre Leben
sind eins. Ein astraler Meister hat ihn mit ihrem Gefiihlsleben verhaftet.
Merkwiirdig ist das, denkt André, ich fiihle Lien. Sie lebt dort driiben und
doch, sie ist auch wieder in mir und so wird sie mich fithlen. Als sein Meister
ihn mit Lien verbunden hat, fiihlte er, dass er sich in ihr aufléste. Zehn Pro-
zent Gedankenkraft, Personlichkeit von ihm selbst, blieben in Lien zuriick.
Alcar sagte zu ihm:

»Dies ist die bewusste Personlichkeitsteilung, jetzt jedoch durch meinen
Willen. Auf diese Art und Weise erlebt ein 6stlicher Mensch seine magischen
Gesetze. Ich tue dies, weil du fiir mich der Kontake bist. Ich bin ihrem Leben
jetzt niher gekommen. Wir folgen auf diese Art und Weise dem Weg der
psychischen Trance. Es ist das Zur-Einheit-Kommen zweier Leben. Wenn
der Didmon sie angreifen will, wirst du es fithlen. Erst dann stehen wir vor
unserem Werk und das Spiel, ein Kampf auf Leben und Tod, kann begin-
nen.“

Schon eine Woche spiter muss Lien Beweise ihrer Kraft und ihres Willens
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geben, denn sie wird erneut angegriffen. Was Lien erlebt, tibernimmt André
von ihr. Am Morgen beginnt es. André springt aus seinem Bett; er erstickt
beinahe vor Durst. An Lien denkt er nicht. Dieser Durst muss geloscht wer-
den. André ist in der Kiiche, will eine Tasse Wasser ergreifen, um zu trinken,
aber in demselben Augenblick hért er seinen Meister sagen:

~Weifst du, André, warum du diesen Brand, diesen fiirchterlichen Durst
fithlst?“ André hilt inne, er kann keinen Schritt mehr tun. Alcar wacht iiber
ihn wie eine Mutter. Und er weif$ schon, warum er Durst hat. Dieser Durst
ist nicht normal. Als sein Leiter ihn fragt, warum er solch einen Durst hat,
kommt die Antwort von alleine in ihn.

LIst es Lien?, sendet er zu seinem Meister zuriick.

»Es ist Lien, André. Jetzt musst du ihr helfen. Sie kimpft auf Leben und
Tod. Thre astrale Mutter ist bei ihr. Jetzt musst du weiter an sie denken. Es
ist schrecklich, doch du musst dich auf ihr Leben konzentrieren, bis dieser
Angriff abgewehrt ist. Lien wird dann zu dir kommen.“

André erlebt ein Wunder nach dem anderen. Jetzt, da er weifS, was es ist,
wird sein Durst weniger. Er kehrt zuriick zu seinem Bett und legt sich hin,
erhoht aber seine Konzentration. Er steigt tiefer in Liens Leben hinab und
verbindet sich noch fester mit ihr. Von Gefiihl zu Gefiihl ist er eins mit
ihr und er hilt die rohe Gewalt auf. Auch Lien kimpft, fithlc er. Sie tut ihr
Bestes. Es ist, als ob er fiir sein eigenes Leben kidmpft, und er sicht die arme
Frau vor sich. Der Dimon will sie dominieren, aber sie wird sich weigern, zu
trinken. Er fiithlt, dass sein Kopf fast zerspringt; das ist Liens Zustand. Im
Schlaf hat das Monster sie iiberfallen wollen. Ein entsetzlicher Brand ist es,
der in ihm wiitet. Es sind die Leidenschaft und die Gewalt der Finsternis.
Wird Lien zusammenbrechen? Den ganzen Morgen iiber fihlt André Liens
heftigen Kampf, doch gegen Mittag wird der Angriff von Jener Seite schwi-
cher. Das irdische Bewusstsein hat gesiegt. Lien ist tapfer gewesen, doch aus
eigener Kraft und allein wire sie wieder zusammengebrochen. André fiihlt
sich gliicklich, dass er ihr helfen kann. Der Dimon versteht niche, fiihle
André, warum er Lien nicht erreichen kann. Was zuvor von alleine ging,
kostet jetzt furchtbar viel Kraft, und noch hat dieses Wesen sein Ziel nicht
erreicht. Wie heftig wird die arme Lien gegen diese teuflische Leidenschaft
noch (einen) Kampf fithren miissen! Aber ihr Willen ist stirker geworden.

Am nichsten Tag steht sie vor André. Sie denkt, dass ihr eine Behandlung
gut tun wird.

»Hast du mir folgen kénnen?®, fragt Lien. ,Wie schrecklich es doch ist.
Kannst du mir hierfiir eine Erklirung geben? Wie werde ich immer wieder
tiberfallen? Wie soll ich mich hiergegen wappnen?*

André bekommt dann die Informationen der Angriffe. Sein Meister sagt:

,Im Schlaf ist sie iiberfallen worden. Dadurch, dass sie unter Einfluss ist,
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bekam das astrale Wesen Kontakt mit ihr. Natiirlich war Lien fiir das Trin-
ken offen, sonst hitte man sie nicht erreichen kénnen. Ist der Kontakt ein-
mal zustande gekommen, dann dominiert diese andere Persénlichkeit und
Lien wird im Grunde ein Instrument, durch das sich die astrale Welt aus-
lebt. Sie besitzt also diese Empfindsamkeit. Auch andere Frauen trinken und
werden nicht von finsteren Michten belistigt, denn ihnen fehlt die media-
le Sensitivitdt. Lien ist sechr empfindsam und dadurch beeinflussbar. Wenn
Lien ein Trance-Medium wire — das fiithlst du sicher, André —, dann konnte
die astrale Welt abseits von ihrem Tagesbewusstsein so viel trinken, wie nur
moglich wire, doch dies wiirde fiir Lien totale Geisteskrankheit bedeuten.
Und diesen Grad kann sie jetzt nicht erleben. Hierfiir ist sie wiederum zu
bewusst. Sie erlebt jetzt zeitweise Angriffe und wird dann gezwungen, zu
trinken. Ist es soweit, dann trinkt das astrale Wesen, doch Lien geht daran
zugrunde. Lien konnte sich in all diesen Jahren nicht besiegen. Sie besaf3
nicht die Krifte dafiir. Jetzt, da sie Hilfe bekommen hat und es selbst will,
konnen wir ihr helfen. Dadurch, dass du mit ihr verbunden bist, konnte
sie standhaft bleiben. Doch dieses Monster wird wieder zuriickkehren und
versuchen, sie zu besiegen.”

Als André ihr diese Nachricht gegeben hatte, verstand Lien sich selbst. Sie
sagte: ,,Ich bin schon froh, dass ich dies besiegt habe.”

»Schrei aber nicht zu laut, wir haben es noch nicht geschafft.

Lien will die anderen Biicher lesen, denn sie will jetzt alles dariiber wissen.
Mit dem Versprechen, weiter zu kimpfen und nicht zu trinken, geht sie fort.
Meister Alcar verbindet ihn jetzt mit der astralen Mutter, die ihm alles von
ihrem Leben erzihlen will. André setzt sich hin und hért sie sagen:

»In meinem Leben auf der Erde habe ich mich vergessen. Mein Reich-
tum wurde mein Ungliick. Sie schauen jetzt in mein Leben hinein und Sie
konnen sich in gewisser Weise in mein Elend hineinversetzen, doch das
schrecklichste Elend begann erst nach meinem stofflichen Tod. Thr Meister
hat es Ihnen bereits erzihlt. Als mein Kind sieben Monate alt war, brach ich
zusammen. Wir waren beide im Begriff, das irdische Leben zu verlassen,
aber durch meine Schuld. Im Augenblick des Sterbens gingen unsere Leben
auseinander, was ich jedoch erst spiter begriff. Ich war keine Selbstmorderin.
Mein Tod bekam eine andere Bedeutung. Ich wollte aber nicht sterben, sonst
hitte ich noch mehr Elend erlebt, als ich jetzt kennenlernte. Sie werden mich
verstehen, denn diese Gesetze haben zu Threm Leben gesprochen.

In mir lebte Leidenschaft, das Verlangen, zu trinken. Hitte ich mein eige-
nes Leben gekannt, hitte ich einen Widerstand geboten, der Welten verbin-
det und nicht von dieser Erde ist, doch ich kannte diese Gesetze nicht. Erst
nach meinem Tod lernte ich sie kennen. Auch mein inneres Leben wurde
beeinflusst. Die Eigenschaft, zu trinken, lebte in unserem Geschlecht. Ver-
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schiedene Charaktereigenschaften von mir hatten also Abstimmung auf die
finstere astrale Welt. Hierdurch war ich erreichbar.

Ungeachtet meines eigenen Fiihlens und Denkens wurde ich also beein-
flusst, doch hochstens zu fiinfzehn Prozent. Die dominierende Personlich-
keit von mir wollte selbst trinken, den Genuss der Welt besitzen und erleben.
Hierdurch lihmte ich mein inneres Leben, zertrat das Hochste,was der Mut-
ter von Gott geschenkt wird, und schuf fiir mich selbst und das junge Leben
in mir Elend, geistige und stoffliche Verzweiflung und einen unheilvollen
Zustand.

Ich lebte in einer fortwihrenden Umarmung des Teufels und seinesglei-
chens, denn mein Leben war hierauf abgestimmt. Kluge Belehrungen halfen
nicht, ich schenkte ihnen kein Gehér. Mein jugendliches Blut kochte. Un-
terdessen ging es mit mir bergab. Das irdische Ende kam niher. Es kam sehr
unerwartet und bewusst schlug es mich und mein Kind nieder. Es zerriss
unser Einssein. Mein Herz brach und auch das meines Kindes. Korperliches
Niederreifen, geistiges Einstiirzen, Wahnsinn und Verdorbenheit waren die
Phinomene in meinem stofflichen Leben inmitten derer, die sich auslebten
und Wert darauf legten, dass sie das konnten. Das war unser Leben auf der
Erde, fiir ein hoheres Leben war mein Inneres nicht offen.

Doch das Zeitliche musste Platz fiir das Ewige machen, das Leben nach
dem Tod. Die Gesetze Gottes wurden von mir und meinem eigenen Grad
{ibertreten. Die Strafe fiir mein verdorbenes Leben konnte ich nicht verhin-
dern. Ich brach unter meiner Last zusammen. Glithendes Feuer verzehrte
mein Inneres und beschleunigte das Niederreiflen meines Organismus und
des Organismus meines Kindes. Ich stand vor dem Angesicht des Todes,
wollte ihn jedoch nicht erkennen. Ich l6schte meinen Durst mehr und mehr
und vergaf alles. Die letzten Tage vor meinem irdischen Dahingehen waren
schrecklich. Als ob Hélle und Teufel auf mein Leben losgelassen wiren, so
warf ich mich selbst in die Gewalt, in das stoffliche Niederreiflen. Das war
fiir mich das andauernde Peinigen meiner Seele als Personlichkeit und der
Seele des jungen Lebens, das unter meinem Herzen lebte. Es war beings-
tigend. Durch Trinken wollte ich davon loskommen, doch es gelang mir
nicht. Diese Stunden werde ich nie vergessen.

Dann fiihlte ich, dass mich ein tiefer Schlaf iiberfiel. Hatte man mich ver-
giftet? Eine unwahrscheinliche Angst betrat mein Leben. Ich wurde schlag-
artig sechend blind. War das Gott? Ich wollte akzeptieren, bekam jedoch kei-
ne Maglichkeit mehr dazu. Meine stofflichen Augen blieben geschlossen.
Aber in einer finsteren Sphire wurde ich wieder wach. Ich wollte Licht ma-
chen, doch das war nicht moglich. So sehr ich auch suchte, fiir mich schien
sich alles aus meiner Umgebung aufgelost zu haben. Ich wihnte mich noch
immer in meinem eigenen Haus. Ich habe damals nach meinen Angestellten
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gerufen, doch niemand von ihnen schien auf mich zu héren. Eine fiirchter-
liche Angst tiberfiel mich. Was war in dieser Nacht geschehen? Wo lebte ich
eigentlich? Als ich mich woanders hin begab, verstand ich, dass mein Spa-
ziergang in meinem Zimmer kein Ende haben wiirde. Ich schrie um Hilfe,
doch man liefS mich rufen. Nachdem ich mich an die Finsternis um mich
herum gewohnt hatte, sah ich, dass ich in einer ganz anderen Umgebung
lebte. Dies war nicht mein Zimmer. Ich weinte vor Angst und Kummer und
fithlte, wie ich in eine unbekannte Welt wegsank. Wo lebte ich? Auf meine
Hilferufe hin kam endlich jemand zu mir. Ich war verwundert und schaute
die Erscheinung vor mir an, aber ich konnte kein Wort sprechen. Etwas sagte
mir, dass ein grofles Ungliick geschehen war. Ich fragte sofort:

~Wo bin ich? Wo sind meine Angestellten? Warum gibt es kein Licht? An
mein Kind dachte ich nicht, es war selbstverstindlich, dass das junge Leben
in mir war. Die Erscheinung antwortete:

,»Sie sind auf der Erde gestorben.”

»Was sagen Sie?*

»Sie haben das zeitliche gegen das ewige Leben getauscht.”

Ich tastete mich ab und fiihlte, dass mein Kind nicht mehr in mir lebte.
In dem Augenblick wurde ich ohnmichtig, wurde spiter aber doch wieder
wach. Als ich meine Augen aufschlug, sah ich in die der Erscheinung. In
mich kamen die Ruhe und die Kraft, um Fragen stellen zu kénnen.

»Erzihlen Sie mir, was geschehen ist?“

»Ich habe Thnen schon gesagt, Sie sind auf der Erde gestorben.”

Ich zitterte und bebte, wollte aber nicht wieder ohnmichtig werden. Ich
musste alles tiber mich wissen. Die Erscheinung fuhr fort:

,»Sie haben jenes Leben verlassen.”

,Und wo ist mein Kind?“

,Auch Thr Kind hat das irdische Leben verlassen.“

,Kann ich mein Kind sehen?“

»Das ist nicht méglich. Spiter, Sie miissen sich erst selbst kennenlernen.”

,Ist mein Kind mit mir in diese Welt gekommen?“

,1hr Kind lebt anderswo.”

,Und was ist diese hier fiir eine Welt?*

,Sie leben in einer Finsternis, wie Sie sehen. Thre Welt befindet sich etwas
auflerhalb des Landes des Hasses, einer Hélle in diesem Leben.”

,Lebe ich in einer Holle?

,Etwas in der Art, mein Kind.*

,Brennt dort denn kein Feuer?*

,In dieser Welt lebt das Feuer der Leidenschaft und Gewalt.”

,Bitte, lassen Sie mich nicht warten, erzihlen Sie mir alles.”

olhr Kind kehrt zur Erde zuriick. Sie haben jedoch Ihren Kreislauf der
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Erde vollendet und kénnen nicht dorthin zuriickkehren. IThr Kind wird also
wiedergeboren. Wenn Thre Personlichkeit hierfir bereit ist, ist es moglich,
Sie mit Threm Kind zu verbinden.”

Yo lebt nun mein Kind?“

»In einer Welt, die auf die Wiedergeburt des Seelenlebens abgestimmc ist.
Von hier aus wird Thr Kind einen neuen Kérper empfangen. Nach dem Ster-
ben auf der Erde trat ihr Kind in diese Welt ein. In dem Augenblick gingen
Ihre beiden Leben auseinander. Wollen Sie alles von sich und Threm Kind
wissen?“

»Gerne, sehr gerne.”

»S0 folgen Sie mir und ich werde Sie von Threm eigenen Leben tiberzeu-
gen.”

Dann lernte ich die Héllen in diesem Leben kennen. Mein Schutzengel
zeigte mir all diese Welten und so lernte ich mich selbst verstehen. Ich musste
akzeptieren, dass mein Kind zur Erde zuriickkehrte und fiir mich nun uner-
reichbar war. Ich beugte den Kopf vor Gott und bat Ihn um Vergebung. Aus
mir stiegen Gefiihle hinauf zu Thm, der mich geschaffen hat. Ich fragte den
Gott allen Lebens, ob ich erwachen und mein armes Leben indern diirfte.
Ich begann, zu verstehen, warum und wodurch ich auf der Erde gelebt hatte.
Wir blieben zwei Jahrhunderte lang unterwegs und in dieser Zeit bekam ich
ein anderes Bewusstsein. Ich lernte die Gesetze dieses Lebens kennen und
wollte sie mir aneignen. Ich stand vor meinem selbst geschaffenen Elend,
doch dieses Elend wollte ich sich auflésen lassen, sodass ich bald etwas fiir
mein Kind wiirde tun kénnen. Dann fragte ich:

»War mein Kind ein Junge oder ein Miadchen?“

»Die Seele, die in Thnen lebte, sollte den Mutterkorper empfangen, und
auch jetzt hat sich daran nichts geindert.”

Wir kehrten zuriick zur Erde und dann konnte ich also von der astralen
Welt aus mein Leben sehen, wie ich es erlebt hatte. Was habe ich da nur
angerichtet, dachte ich. Ich hatte sowohl mein eigenes als auch ihr Leben
zerstort und trotzdem lebte ich noch. Als ich so weit gekommen war, fragte
mich meine Begleiterin:

Wollen Sie sich fiir Ihr Kind vollkommen bereit machen? Sie fithlen doch
gewiss, dass Sie seine Personlichkeit beeinflusst haben? Thr Kind ist bald
offen fiir diese Welt. Man wird es aus den finsteren astralen Sphiren heraus
angreifen und, wie Sie es erlebt haben, vernichten.”

JIch will nichts anderes, aber wie kann ich mich fiir mein Kind bereit
machen? Und wo werde ich mein Kind wiedersehen?*

»,Kommen Sie mit mir, liebes Kind, und ich bringe Sie zuriick zur Erde.”

Auf der Erde folgten wir den Menschen, die sich genau wie ich vernichten
sollten. Ich lernte die Geisteskrankheit und viele ihrer Grade kennen, vor
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allem aber wurde mir deutlich, wie die irdische Personlichkeit von astralen
Wesen beeinflusst wird. Ich verstand, was meine Begleiterin von mir woll-
te. Ich sah, wie das Leben auf der Erde gelebt wurde, und dass durch die
unbewusste astrale Welt sehr viele Menschen umkamen. War auch ich auf
diese Art und Weise zugrunde gerichtet worden? Meine Begleiterin zeigte
mir diese Wirklichkeit und ich beugte den Kopf davor. Hiervor wollte ich
mein Kind spiter beschiitzen. Ich verstand jetzt, dass ich mir diese Gesetze
aneignen und die Krifte dafiir ssmmeln musste, erst dann konnte ich etwas
fiir mein Kind tun. Meine astrale Hilfe antwortete:

»Schlieflen Sie sich in einer von ihnen ein und lernen Sie diese Verbindung
— das Finssein zweier Seelen als Persénlichkeiten — kennen, denn das ist Thre
Schule. Wenn Sie glauben, dass Sie mich brauchen, dann rufen Sie mich.
Denken Sie intensiv an mich und ich komme zu Thnen. Von meiner eigenen
Sphire aus werde ich Thnen folgen. So gerne ich Thnen hierbei helfen wiirde,
ich bin dazu nicht in der Lage. Aus eigener Kraft miissen Sie diese Weis-
heit kennenlernen und sie sich aneignen, sonst kommen Sie niemals zum
hoheren Bewusstsein. SchliefSen Sie sich in ihr, die hier vor Ihnen steht, ein
und versuchen Sie, sie vor dem totalen Untergang zu beschiitzen. Lernen Sie
kennen, was Sie erreichen konnen und was nicht. Diese Personlichkeit selbst
wird es IThnen sagen. Denn dieses Wesen wird von einem astralen Monster
beeinflusst und wird frither oder spiter ihr Ende auf der Erde akzeptieren
miissen, so wie Sie es erlebt haben. Sie kennen dann Ihr eigenes Leben und
die Weisheit, die Sie in diesem gesammelt haben, ist bald der geistige Besitz
fiir Sie und Thr Kind. Ich gehe fort. Gott segne Ihr Leben. Ich bin zu Thnen
gekommen, weil ich Sie lieb habe, und bald werden Sie mich kennenlernen.”

Ich hatte das Gefiihl, dass ich eine Mutter verloren hatte, und viel spiter
stellte sich heraus, dass ich es richtig erfiihlt hatte. Auch ich wurde von mei-
ner eigenen Mutter beschiitzt.

Ich schloss mich in eine Frau ein und durch ihr irdisches Leben lernte ich
die Gesetze zwischen Leben und Tod kennen. Sie trank und warf sich selbst
weg. Sie war ein Spielball fiir diese finstere Welt. Ihr stoffliches und geistiges
Leben wurde von vielen auf dieser Seite vergewaltigt. Ich fiihlte, dass ich sie
nicht beschiitzen konnte. Trotzdem gab ich mir Miihe, musste aber akzep-
tieren, dass die irdische Personlichkeit nicht erreicht werden konnte. Es war
etwas dafiir notig, sie in ein anderes Leben hinauf zu ziehen, und jenes Etwas
lebte nicht in dem Bereich, den ich erreichen konnte. In ihr waren Sehnsiich-
te, zu erleben, und sie gab sich diesen Sehnsiichten dann auch vollstindig
anheim. Aber in ihrem Leben lebte ein finsteres astrale Wesen, das diesen
hellen Zustand mit ihr erlebte, bis sie zusammenbrechen wiirde. Hitte ich
— lernte ich schon sehr frith — die Hilfe des stofflichen Fluidums empfangen
diirfen, des heilenden Mediums, dann hitte ich eine geistige Mauer fiir sie
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errichten kénnen. Ich konnte sie angesichts ihrer Einstellung durch mein ei-
genes Fluidum nicht beschiitzen. Ich blieb dtherhaft fiir sie, denn ich musste
akzeptieren, dass ihr Wunsch nach dem Erwachen noch zu ihrem unbewuss-
ten Leben gehorte. In ihrem tagesbewusstes-Ich-Leben gab sie sich anheim
und sehnte sich danach, leer gesogen zu werden. Ich war also machtlos.

Nichtsdestotrotz hitte ich sie mit Hilfe eines irdischen Instruments trotz-
dem zum anderen, hoheren Leben gebracht, denn in ihr lebte das Gefiihl
dafiir, was von der finsteren astralen Personlichkeit allerdings immer unter-
driickt wurde. Als diese Frau die Sehnsucht zum Trinken bekam, erlebte ich
Folgendes.

Ein Dimon wollte ihren Organismus in Besitz nehmen. Ich lebte in ihr
und erlebte nun das Zur-Einheit-Kommen beider Charaktere und Person-
lichkeiten. Diese Wesen lebten in ein und derselben Abstimmung, aber die
astrale Personlichkeit lebte durch sie. Ich sank mit ihr in eine Grube des
Elends, aber ich folgte ihr weiterhin und wollte wissen, wie ich mich selbst
schiitzen konnte. Hierdurch lernte ich die Gesetze der Geisteskrankheit ken-
nen. Die Frau fiihlt nichts von unserem Leben. Sie weifd nicht, dass zwei
Personlichkeiten in ihr leben. Die eine, um sie zu beschiitzen, die andere, um
sie niederzureiflen. Sie ist von vielen finsteren Kriften umringt, denkt aber
jetzt, dass sie selbst dieses Leben erlebt. Der Dimon genief3t durch sie; sie ist
lediglich das Mittel. Nichtsdestotrotz erleben beide ihr eigenes Dasein und
besitzen dann auch die Mentalitit, die zur Finsternis gehort.

Nach kurzer Zeit ist sie leer gesogen und wie ein Wrack. Jetzt kann der
Dimon nichts mit ihr anfangen. Der Organismus muss sich erholen kénnen.
Nach einer Weile beginnt dieser ekelhafte Prozess erneut, bis dieses Leben
fiir die Erde zusammenbricht und unser Leben betreten muss. Sie hatte sich
mit Herz und Seele fiir Leidenschaft eingesetzt und besafd nicht so viel Wil-
len, dass sie sich von diesem Elend losmachen konnte. Ihr Dasein fiithrte die
Personlichkeit zum Tod im Finsteren, zu einer Hoélle auf dieser Seite. Als sie
hier eintrat, folgte ich ihr und erlebte nun das Erwachen dieses Kindes. Jetzt
begann sie, zu verstehen, was fiir ein Leben sie erlebt hatte. Die Sehnsucht,
ein anderes Leben anzufangen, kam in sie.

Ich kehrte zur Erde zuriick und setzte dort meine Arbeit fort. Ich blieb
ein Jahrhundert lang in der Sphire der Erde und durfte in dieser Zeit vielen
Menschen helfen. Hierdurch lernte ich und bekam ein anderes Bewusst-
sein. Endlich, nachdem ich einen fiirchterlichen Kampf ausgefochten hatte,
betrat ich die erste Sphire, wo meine Mutter mich erwartete. Ich brauche
TIhnen nicht zu sagen, dass ich mehrmals ihre Hilfe herbeigerufen habe, weil
ich meinte, dass ich unter meinem Erleben zusammenbrechen wiirde. Diese
Lehrschule hat mein Leben zu dem Stadium gebracht, in dem wir gemein-
sam weitergingen, um dem Leben Gottes zu dienen, und in dem ich mich
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vorbereitete, um diesem Kind zu helfen, das jetzt zu Ihnen gekommen ist.
Meine Mutter brachte mich zu ihr, bekam ihrerseits wiederum Hilfe von
ihrem eigenen Meister, und sie zeigte mir, wo diese Seele ihr neues irdisches
Leben empfangen wiirde. Ich lernte sie kennen und folgte meinem Kind, bis
dessen inneres Leben erwachen sollte. Wihrend ihrer Kinderjahre sah ich
bereits meine eigene Beeinflussung. Durch dieses Erwachen kehrte sie hierin
zuriick. Als sie das Erwachsenenalter erreicht hatte, begann das Elend. Ich
tat alles, was moglich war, aber sie war offen fiir das Trinken und wurde
damals schon angegriffen. Schlecht ist sie nicht. Es ist beim Nachgeben ge-
geniiber diesen Reizen und dieser Leidenschaft geblieben. Selbstverstindlich
steigerte das ihre Leidenschaft, doch ihr Inneres blieb unberiihrt. Hiertiber
wachte ich, bis ich geistige Hilfe empfangen sollte. Sie erlitt dieses Elend,
erlebte darin ihr eigenes Leben und genoss es, vernichtete dadurch aber sich
selbst.

Und jetzt werden Sie mir helfen?“

,Ich verspreche es Thnen®, sandte André zu ihr.

,Ich danke Thnen. Dann werden wir sie von der astralen Beeinflussung
befreien. Mit Gottes Hilfe ist das moglich, denn sie will nicht trinken. Sie
will von dieser fiirchterlichen Kraft befreit sein. Ich gehe jetzt zu ihr, mein
Bruder. Sie werden uns zuriickkehren sehen. Gott segne IThr Werk.*

Ein paar Tage spiter kehrte Lien mit ihrer irdischen Mutter zu André
zuriick. Diese Frau — fiihlte er sofort — konnte nichts fiir ihr Kind tun. Sie
dachte nur an sich selbst. Sie kannte nur die Sorge darum, nicht alt zu wer-
den. Von Liens Zustand verstand sie nichts. Sie und die ganze Familie sorg-
ten nur dafiir, dass Lien einen Vormund bekam. Sie sollte nur selbst zusehen,
was sie jetzt mit ihrem Leben anfing. Lien war fiir sie im Grunde nicht mehr
als ein schibiges Tier. Gliicklicherweise lie§ sie sie einfach reden und sie
verstand, dass dieser irdische Adel keine Bedeutung hatte. Liens Mutter kam
mit, um von André behandelt zu werden, doch André lehnte dies ab. Die
alte Dame stand da und schaute zutiefst {iberrascht drein. Das verstand sie
nicht und fragte:

,Warum wollen Sie mir nicht helfen?“

,»Sie sind doch gesund?“

»So, aber ich will bei Kriften bleiben.”

Alcar wollte nicht, dass Andrés Krifte auf diese Art und Weise verbraucht
wiirden. Zu viel Gesundheit von Unserem Lieben Herrgott ist auch nicht
gut, dachte André. Es gab Magnetiseure, die durchaus darauf eingingen und
die alte Dame betrogen oder diese schlichte Personlichkeit akzeptierten, sich
ihres Geldes wegen alles gefallen lieflen und auf diese Art und Weise ihre
Krifte vergeudeten. Menschen, die gesund waren und trotzdem Angst hat-
ten, zu sterben, folgten den Schatten des Todes. Das sah er jetzt. Uber diese
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Parasiten wiirde er gern ein Buch schreiben, wenn ihnen damit geholfen
wiirde, doch diese leeren Personlichkeiten waren sowieso nicht zu erreichen.
Er ergriindete die alte Dame, erfiihlte ihr inneres Leben, aber als er ihre
Leere und Kilte erfuhr, schiittelte er dieses triibselige Gefiihl von sich ab. So
alt zu sein und trotzdem kerngesund, eine grofle Gnade Gottes. Reich und
gliicklich sein, Essen und Trinken, ja, alles zu haben! Ist es das? Jetzt auch
noch die astralen Krifte akzeptieren, um dieses kleine Leben fortsetzen zu
konnen? Pfui, gehen Sie und schauen Sie nach den Sternen; vielleicht schen-
ken die Thnen diese Gnade. Aber ich nicht!

Die alte Frau fiihlt sich in ihrer Ehre verletzt und ist verbittert. André
weif3, dass sie zu denen gehen wird, die es doch tun. Er sieht diese Geschopfe,
auch sie, diese stoffliche Mutter von Lien, die sich ihrem Kind himmelhoch
tiberlegen fithlt. André denkt, gib mir nur Lien. Wie eine strahlende Schon-
heit bewegt Lien sich in diesem Raum und trotzdem denkt ihre Mutter, dass
sie selbst diese Schonheit besitzt. Es ist jedoch gerade andersherum, Lien
hat ihn. Die kindliche, reine Einfachheit von Lien ist, wodurch ihre Person-
lichkeit weitergestrahlt hat und ihr Licht erhalten blieb. Das Gefiihl dieser
Mutter ist ausgetrocknet! Aber was fiir ein Unterschied, denkt André. Die
gottliche Mutter auf Jener Seite und dieses diirre Schattenbild der astralen
Wirklichkeit. Geistiger Adel tibersteigt alles. Dies hier ist stoffliche und geis-
tige Armut. Wenn die ganze Familie von Lien so ist, ist Lien verglichen
mit ihnen eine Heilige. Sie gehen weg, diese zwei Wesen mit verschiedener
Abstimmung, aber Lien wird wiederkommen. Uber Liens Kopf schwebt ein
Engel, der Liens Leben beriihrt. Aus dieser funkelnden Personlichkeit strahle
das ewige Wissen, die Reinheit des Geistes, das aufgenommene Kind Gottes,
das zum ,Allverstindnis“ zuriickgekehrt ist. Angesichts ihres irdischen Le-
bens miisste dieses Wesen eine ,ewig Verdammte® sein, doch der Gott allen
Lebens hat all Seine Kinder lieb. Auch sie! Hierdurch lebt diese Mutter und
kann nun all ihre Liebe schenken. Sie hat die Angst vor dem Tod tiberwun-
den. Thr verkorkstes Leben hat sie wieder zur Bliite gebracht und hierdurch
wird Lien bald bewusst leben und ihre Aufgabe zu Ende bringen. Zu welcher
Seele wird sie sich hingezogen fiihlen? Wer steht Liens Leben und ihrer kind-
lichen Personlichkeit am nichsten? Die jiingste Geschichte der Menschheit
hat bereits einen deutlichen Beweis dafiir geliefert, dass sie mit dieser adeligen
Dominanz zu brechen wiinscht. Dieses Freikommen von dieser Dominanz
muss jedoch auf einem harmonischen Weg geschehen, damit dem Wort, das
auf Golgatha verkiindet wurde, keine Gewalt angetan wird. Dies fiihlt und
hort André jetzt durch seinen Meister. Nach zehn Tagen wurde Lien erneut
angegriffen. In der Nacht kam es zu ihr, das astrale Gift. Sie stand wieder vor
einem schrecklichen Gefecht, einem Kampf von Gut gegen Bése; von Licht
gegen Finsternis. André teilte sich und stirkte Liens Willen, Widerstand zu
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bieten. Lien kann nicht mehr schlafen und sittigt sich mit Kaffee, sodass
das Feuer in ihr etwas weniger wird. Das Gefecht ist fiirchterlich. Gegen
neun Uhr hat sie schon alles von sich selbst eingesetzt. Bis zum Aufersten
bietet sie Widerstand, doch der Dimon hat sie noch in seiner Macht. Lien
nimmt ein bisschen Schnaps zu sich. Es sind nur ein paar Glischen. Sie ldsst
es langsam angehen. Sie denkt, dass sie jetzt selbst trinkt. Sie will es noch
angenehmer machen und spaziert ein bisschen umher, wihrend sie ab und
zu ein Schliickchen nimmt. Lien, ach, Lien, was tust du da nur? André kann
ihr in allem folgen; er lebt in Lien. Er zwingt sie, anders zu handeln, doch
Lien hat die Tiiren ihrer Seelenwohnung und ihrer Personlichkeit gedftnet,
ja, sie ruft sogar sehr laut hinaus: Tritt ein! Ich erwarte dich, wer es auch ist,
komm! Und dies ist ihr Fallen, zugleich aber ihre Lehrschule; spiter wird sie
viel Vergniigen daran haben.

Die paar Schnipse werden schicksalhaft fiir sie. Unversehens springt das
astrale Tier ihr Leben und ihre Personlichkeit an und Lien gerit vollkom-
men in Trance. Was noch nicht geschehen ist, geschieht jetzt! Lien weif3
jetzt nicht mehr, was sie tut, doch der Dimon trinkt durch sie zwei Flaschen
Schnaps leer, bis Liens doch schon ermiideter, wrackartiger Kérper und ihr
Nervensystem zusammenbrechen und sie wie tot liegen bleibt.

Als sie wieder zu Bewusstsein kommt, stampft sie vor Wut auf den Boden.
Sie kénnte sich umbringen. Sie steht bebend auf ihren Beinen; ihr Gehirn ist
verwirrt und das Herz klopft ihr im Hals. Verfluchter Hund auch, murmelt
sie, doch der Dimon hort sie nicht mehr; auch der schlift seinen Rausch
aus. Auch der Geist kann benebelt werden, aber das weif$ Lien nicht. Sie
wird diese Gesetze jedoch noch kennenlernen. Sie kénnte alles kurz und
klein schlagen. Sie weif$ und fiihlt, dass sie eine ordentliche Tracht Priigel
verdient hat, und sie ist dazu auch fihig. Doch sie kommt nicht so weit. Es
ist eine Kraft in sie gefahren, die gewissermaflen zu ihr sagt: Mach es nicht
schlimmer als es schon ist, begehe jetzt keine Dummbheiten, Lienchen! Lien
ist das! Lien, die Trinkerin, die ...?

Sie liegt im Bett und denkt. Denken muss sie, und zwar an André. Den-
ken, denken, und sie kann nicht denken. Eine Gefiihlskraft dominiert ihr
inneres Fiithlen, ihr gesamtes Selbst. Es ist in ihrem Leben zum Ersticken,
das weil$ sie auch. Sie ist sich jetzt all dieser Disharmonie bewusst. Lien fiihrt
einen Kampf auf Leben und Tod. Wahrlich, André sieht und fihlt es; sein
Meister hat ihn noch immer mit ihrem Leben verbunden. Arme Lien! Ich
wiinschte, dass ich dir etwas von meinem eigenen Leben und Bewusstsein
schenken kénnte. Glaub mir, armes Kind, ich tue alles fiir dich. Ob ich bose
bin, dich mit Fuftritten zur Tiir hinausbeférdern werde? Wie kannst du so
etwas denken! Aber ich wiirde dir trotzdem gern eine ordentliche Tracht
Priigel geben.
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Lien beifSt vor Zorn in ihre Finger, ihr wird iibel von sich selbst. Wegen
der Angst fiihlt sie nicht, dass sie das zarte Fleisch verwundet. Auch das
noch, aber was kiitmmert es sie? Trotzdem schreckte sie von ihren ,Heiliger
Franziskus-Handlungen® zuriick. Es ist, als wiirde man sie wiederum beriih-
ren und fiithlen lassen, dass sie sich nicht an den zarten Geweben ihres Kor-
pers vergreifen darf. Und trotzdem verlangt ihre Personlichkeit nach einer
gehorigen Kasteiung. Sogar hart, bis aufs Blut will sie sich selbst verpriigeln,
doch ihre Willenskraft ist schon gebrochen. Sie kann gar nichts, denkt sie.
Ein Scheusal bin ich. Was tue ich um Himmelswillen noch auf dieser Welt?
In einer Zimmerecke liegen Andrés Biicher. Lien schlief3t ihre Augen. Was
sie sicht und fiihlt, ist schrecklich. Thr Leben wird nun geistig gefoltert. Aus
diesen Biichern kommen Gedanken zu ihr. Jedes Buch hat ein eigenes Ant-
litz und darin sieht sie André. Trinen rollen ihr iiber die Wangen und sie
lisst ihnen freien Lauf, denn es tut ihr gut. Sie ergriindet dieses Geftihl!

Konnen Trinen einen Menschen so entspannen? Oder was ist es, das ihr
Leben wieder beriihrt hat? Durch dieses Weinen fiihlt sie sich trotzdem
gliicklich. Niemals in ihrem Leben hat sie so weinen konnen. Ein heiliges
Gefiihl wire es, sagt sie zu sich selbst, wenn ich nicht solch ein armer Tropf
wire. Sie fiihlt sich erleichtert, sogar gestirkt. Benommen fiihlt sie sich nicht
mehr. Sie hat innerlich Schmerzen. Dies gibt auch ein brennendes Gefiihl,
Angst und vor allem Reue. Was wird André sagen?, denkt sie. Wird er mich
nun wegjagen? Trotzdem kommt sie am nichsten Tag zu ihm und will um
Verzeihung bitten, doch ihre astrale Mutter kommt ihr zuvor und sagt:

»,Du willst sie doch nicht wegschicken? Sie hat alles von sich eingesetzt.
Sie ist zusammengebrochen, aber wir haben trotzdem einen Gewinn ver-
zeichnen diirfen; ihr eigener Willen ist stirker geworden. Sie wird nochmals
zusammenbrechen, doch dann sind wir so weit. Ich will jedoch, dass du ernst
mit ihr sprichst.

Lien kommt wie ein geschlagener Hund herein. Sie wagt nicht, André in
die Augen zu schauen, und doch muss es sein. Sie plumpst in einen Sessel
und schiamt sich. Als sie sich unter Kontrolle hat, fragt sie:

,Bist du sehr bose auf mich, André?“

,Ich sollte dir den Hosenboden versohlen.“

,Mach das, denn ich habe es verdient.”

André lichelt, Lien sieht es.

»Schickst du mich nicht weg?*

»Soll ich dich auch noch wegschicken? Du tust mir weh, Lien. Miissen wir
akzeptieren, dass du nicht willst?“

,Glaub mir doch, André, ich habe alles getan, aber plotzlich wurde es so
schrecklich, dass ich nicht mehr wusste, was ich tat. So weit ist es noch nie
gekommen. Jetzt habe ich meinen Verstand verloren. Wenn das blof8 nicht
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schief geht!*

»,Du bist ein armer Tropf. Du hast mir versprochen, dass du alles tun
wirst, aber was hast du getan? Du hast dich betrunken.”

André fiihle, dass es Lien leid tut, (dass sie) Reue fithlt und dass er jetzt
nicht zu weit gehen darf, denn sie hat letztendlich alles gegeben. Er muss ihr
glauben und sie akzeptieren. Als er ihr sagt, dass sie nun bei einem nichsten
Mal wiederum ihr Bestes tun muss und Lien hierdurch versteht, dass er ihr
weiterhin hilft, laufen ihr die Trinen tiber die Wangen.

,Gott sei Dank, André, du schickst mich nicht weg! Ich bin dir so dankbar
und verspreche dir, dass ich mein Bestes tun werde. Hilfst du mir wieder,
André*

Die Mauer, die Meister Alcar um Lien herum errichtet hatte, wird jetzt
verdichtet. Lien gibt die Kraft dafiir, denn ihr Willen ist viel stirker gewor-
den. Noch ein einziger Angriff, denkt André, und der Damon kann sie nicht
mehr erreichen. Aber das wird etwas werden! Es geht dann um alles oder
nichts. Aber diese Sicherheit muss erworben werden. Er erzihlt Lien, wie der
Dimon sie in ihrem Schlaf iiberfallen hat. Lien wird daran denken, Dank
der Biicher, die ihr dafiir mehr Bewusstsein schenkten. Sie lernt jetzt all diese
Gesetze kennen und fiithlt nun klarer als zuvor. Sogar wenn sie schlift, muss
Lien diesen Widerstand besitzen.

Lien erzihlt André, was sie eigentlich fiihlt, wenn dieser Drang zum Trin-
ken sie tiberfillt. Es ist ein fiirchterlicher Zustand, sagt sie.

»Ich werde wach, weil ich fast nicht mehr atmen kann. Meine Lippen
schwellen an und ein inneres Feuer verbrennt mich. Friither rannte ich sofort
zur Flasche und trank sie in einem Zuge leer. Erst ein paar Glischen und
dann die Flasche an den Mund, bis ich nichts mehr wusste. Eine Flasche
war jedoch auf Dauer nicht genug. Aber jetzt (kommt) das Seltsame, André.
Dieser Rausch dauert nicht sehr lange, bald bin ich wieder ich selbst. Wie ist
das moglich?“

André stellt sich auf Meister Alcar ein und bekommt die Antwort.

~Wenn du trinkst, Lien, bist du im Grunde besessen und diese Personlich-
keit trinkt fiir dich. Es versteht sich also von selbst, dass du nicht die volle
Wirkung des Schnapses erleben kannst. Es heifdt auch, dass dein Magen dies
alles durch Krifte eines anderen verarbeitet, sonst hittest du eine Krankheit
nach der anderen erlebt. Machst du dies aus eigener Kraft, dann stiirzt dein
Organismus bald ein. Mein Meister sagt: Deswegen sind diese Menschen
meistens kérperlich stark, der innere Antrieb des Dimons versorgt den Or-
ganismus.”

Lien versteht das.

~Wie viele Flaschen hast du jetzt getrunken, Lien?“

,Zwei, André.”
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Es ist in Ordnung, denkt André, und sagt:

»Wie hiltst du das aus, Kind, du verbrennst dir den Magen.”

»Es gab Zeiten, in denen ich vor zwdlf Uhr vier Flaschen ausgetrunken
hatte, aber dann war ich sturzbetrunken. Wie viel ein Mensch doch vertra-
gen kann, André.“

,Jetzt musst du dich vor der Geisteskrankheit hiiten, Lien. Wenn du jetzt
nicht aufhérst, landest du darin und dann bist du fiir dein Leben kaputt.
WeifSt du, was das bedeutet, wegen eines anderen eingesperrt zu sein?“

,Ich bin iiberrascht, dass ich noch nicht dort bin, André. Wie werde ich
spiter ausgeschimpft werden, wenn ich einmal auf der anderen Seite bin.”

André muss dariiber lachen. Lien macht Nagel mit Kopfen.

»Muss ich in die Holle?, fragt sie. ,Was mag man dort driiben mit mir an-
stellen? In einen Himmel, tiber den du schreibst, komme ich sowieso nicht.
Wo komme ich hin, André, wenn ich hier sterbe? Gott verdammt mich na-
tiirlich!“

André schaut sie an. Wenige Menschen, denkt er, sprechen so, wie Lien es
tut. Sie ist iiberraschend ehrlich und wie ein Kind. Er sieht ihre Lebensaus-
strahlung, deren geistige Abstimmung er feststellen kann, und sagt:

,Dachtest du wirklich, Lien, dass Gott nichts anderes zu tun hat?“

,Aber fiir meinen Glauben bin ich eine Verdammte.”

»Was ist ein Glauben? Bist du denn so schlecht? Hast du andere Menschen
ermordet? Hasst du? Bist du durch Leidenschaft umgekommen? Bist du fi-
hig, einen anderen zu betriigen?“

»Nein, natiirlich nicht. Ich habe noch niemandem etwas getan, im Gegen-
teil, ich tue immer mein Bestes, um anderen zu helfen.”

»,Nun, Lien, das ist es. Ich sage nicht, dass du betrunken einen Himmel
betreten kannst. Das ist natiirlich nicht méglich, aber in eine Holle gehorst
du nicht. Du kommst ins Dimmerland.”

,Ist das meine Abstimmung?“

Weil du dich nicht in der Hand hast, bist du in Konflikt mit einer Licht-
sphire; du schlieflt dich selbst davon aus. Aber Gortt straft nicht! Gott kann
nicht strafen. Du erlegst dir dies selbst auf. Du musst selbst wissen, was du
mit deinem Korper tust, aber mit den Gesetzen fiir das héhere Leben bist du
in Disharmonie. Gott ist nicht bése auf dich. Gott hat dir nichts zu verge-
ben. Das ist religioses Gerede, grofler Unsinn.®

»,Komme ich in die Sphire, wo der Kutscher Gerhard angekommen ist?“
(Fufinote in der ersten Auflage: Gerhards Leben wird in dem Buch ,Die vom
Tode wiederkehrten beschrieben, erhiltlich bei der Stiftung G.W.G. ,Das
Zeitalter des Christus".)

»Das ist deine Abstimmung, aber wenn du dort ankommst, gehst du so-
gleich wieder weiter. Du weif3t ja, wie du weiterkommen kannst? Wenn du
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dort ernsthaft an dir selbst arbeitest, empfingst du ein hoheres Bewusstsein.
Du kannst es jedoch besser hier tun. Du strafst dich selbst, wenn du trinkst,
auch wenn du unter Einfluss stehst und es ein anderer ist, der durch dich
trinkt und dich dadurch im Grunde aus einer gliicklichen Sphire heraushilt.
Fiihlst du, Lien, dass du doch ins Ungliick stiirzt, auch wenn es ein anderer
ist, der durch dich Schnipse trinke?®

,Dieser andere miisste eigentlich alle Schuld tragen, nicht wahr?“

»S0 wire es auch richtig, aber du bist zu erreichen. Auch wenn du nicht
wolltest, trotzdem ist dein Leben fiir diese Schwierigkeit offen. Viele Men-
schen tun durch Jene Seite Boses, durch die finsteren Elemente. Trotzdem
geschieht es durch ihr Bewusstsein. Was ich dir durch Meister Alcar deutlich
machen will, ist nimlich Folgendes: Wenn wir Menschen Abstimmung auf
eine Lichtsphire haben, sind wir nicht mehr zu erreichen. Wir treten also
erst dann in eine hohere Sphire ein, wenn wir diese Abstimmung in unserem
Inneren besitzen, sonst halten uns die Gesetze dieser Sphire zuriick. Du bist
nicht schlecht, Lien, du wirst die erste Sphire eher betreten als Tausende
andere Menschen, die meinen, dass sie wie Heilige leben. Ich kenne dich
und sehe deine Ausstrahlung, wodurch ich feststellen kann, wie du eigent-
lich bist. Die Menschen sehen andere durch ihre eigene Brille und meistens
von einem hoheren Podest aus. Kennst du sie nicht? Sind nicht welche in
deiner Umgebung, die dich wie ein riudiges Tier betrachten? Dachten diese
Menschen, dass sie weiter wiren als du? Weil sie ,,von Stand“ sind und Teil
eines bekannten Geschlechts sind? Gott hat hingegen mit diesem ganzen
Adel nichts zu tun, sagt Meister Alcar. Diesen Hochmut legen sie schon ab
und ihre Herzen werden auftauen. Sie werden einst dieses ganze Ansehen
verlieren, und was behalten sie dann {ibrig? Ihr nacktes Ich! Nach diesem
Leben werden sie diese Beweise empfangen.

Mach dir also keine Sorgen, denn du kommst nicht in eine Hélle. Auch
wenn du das schwarze Schaf deiner groflen Familie bist, die anderen miissen
sich noch aneignen, was du bist und an Charaktereigenschaften besitzt. Dein
Herz ist fiir alle offen. Sie halten ihres verschlossen und reifen nieder, was
durch Leid und Schmerz aufgebaut ist. Sollen sie ihre Podeste behalten, Lien,
auf Jener Seite reifSen sie es selbst schon wieder nieder. Du machst es hier und
das ist gewollt. Du sichst deine Personlichkeit hierdurch erwachen.

Ich habe nicht vor, dich wegzuschicken, aber du musst jetzt zuhoren.
Wenn ich sehe, dass du ernsthaft willst, setze ich mein Leben fiir dich ein.
Aber wenn du nicht kimpfen kannst und du denkst, dass du es besser weifit,
lasse ich dich los und dann stehst du allein da, bis du mit gebeugtem Kopf
zu mir kommst. Du beugst dich dann vor den Gesetzen Gottes und dadurch
kommst du eine Sphire hoher.

Gott verdammt nicht, denn Gott ist ein Vater der Liebe. Gib deine Kirche
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ruhig auf. Durch sie kommst du sowieso vom Regen in die Traufe. Die Kir-
che verdammt dich, denn du gehorst zur Finsternis, aber Gott sagt, komm
her, Mein Kind! Die Kirche weiff von all diesen Gesetzen und Wahrheiten
nichts und muss fiir sie noch erwachen. Jetzt laufen mehr Menschen fort,
als dazukommen. Der Gott allen Lebens schenkte dir einen Korper und mit
dem kannst du tun, was du willst. Aber wenn du zu den héheren Lebens-
wahrheiten kommst, Lien, dann geritst du natiirlich mit diesen Gesetzen in
Konflikt und verschlief3t dich selbst fiir die hohere Bewusstwerdung.

»Was fiir eine Menge Kraft du einem Menschen doch geben kannst, An-
dré.”

»Wenn du es fiihlst und es willst, liebes Kind, kannst du hierdurch Berge
versetzen.”

»1ch werde das tun; ich verspreche es dir. Wirst du mir immer helfen und
mich weiter so nennen? Ich bin dir dann so nahe.”

»Das mache ich immer, wenn ich fiir meinen Meister ,Vater spielen muss.
Du denkst dann, dass ich spreche, und dennoch, wenn ich diese Weisheit
durchgeben muss, Lien, kommt jenes ,Kind“ zum Vorschein und ich fiihle
mich tausend Jahre alt. Und trotzdem hittest du meine Mutter sein kdnnen
— also, eine sehr junge Mutter. Ist diese Weisheit jedoch aus mir fort, dann
gehe ich unverziiglich in meinen eigenen Zustand iiber. Ich spreche meistens
unter Inspiration und fithle mich in Alcars Leben hinaufgezogen. Wir haben
zahlreiche Moglichkeiten, in Kontakt zu kommen. Ich kann manchmal tiber
Dinge reden, die mein eigenes Bewusstsein weit tibersteigen, und trotzdem
bin ich bewusst. Aber dann spricht mein Meister durch mich, von Gefiihl zu
Gefiihl, und ich lasse mich einfach gehen. Es geht von alleine, doch bevor
es so weit war, habe ich alle Hollen und Himmel erleben miissen, und erst
dann war ich ,Beseelung®. Ich brauche jetzt nicht mehr auf Beseelung zu
warten, sagt Alcar, ich bin Beseelung geworden! Und, weifSt du, Lien, das ist
die Kraft, die du dir aneignen musst. Erst dann kannst du Widerstand bie-
ten. Du darfst nicht zulassen, dass du ein Spielball eines anderen wirst, dafiir
bist du zu gut und dafiir ist der menschliche Korper zu kostbar. Tu, was du
willst, aber erlebe es selbst; tu es aus eigenem Willen und Verlangen, dann
begehst du nicht so viel Béses, als wenn andere es durch dich tun.”

»Was bin ich noch fiir ein armer Tropf, André.“

»Das darfst du nicht sagen. Weil du getrunken hast? Das Schonste fur die
Erde hast du erlebt. Deine Kinder wachsen und blithen und du warst es, die
ihnen einen Korper gab.”

Lien erschrickt. André hat etwas beriihret, iiber das sie nachdenken muss.
Nach kurzer Zeit fragt sie:

,Und meine eigenen Kinder, André? Werden sie auch so wie ich?“

,Hast du Fotos von ihnen bei dir?“
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,Hier hast du sie.”

André ergriindet ihr Inneres. Meister Alcar zeigt ihm, dass die Kinder
nicht zu beeinflussen sind. Diese Seelen haben mit Liens Ursache und Wir-
kung nichts zu schaffen. Lien ist gliicklich. Ihr war der Schweif$ ausgebro-
chen.

,Gott sei Dank, dass sie nicht zu dieser Abstimmung gehéren.

Wenn du das denkst, liebe Lien, denkst du verkehrt.”

,Kommen sie denn in die Holle, André?“

»Das nicht, zumindest kann man das jetzt noch nicht sagen. Ich werde es
dir verdeutlichen. In diesem Augenblick miissen sie wachsen. Sie sind also
noch nicht bewusst. Alles, was noch nicht bewusst ist, das natiirliche Be-
wusstsein noch empfangen muss, kann die erwachsene Ausstrahlung nicht
besitzen. Fiithlst du das, Lien?“

,Nein, das verstehe ich nicht.”

»Als du siebzehn Jahre alt warst, dachtest du da ans Trinken?“

»Nein, damals noch nicht, es ist erst spiter, viel spiter in mich gekom-
men.”

»Richtig, das heifdt, als du erwachsen wurdest, war auch deine Person-
lichkeit bewusst geworden, und erst dann konnte Jene Seite dich fiir solche
Sachen beeinflussen. Du hérst sehr selten, dass fiinfzehn Jahre alte Kinder
flaschenweise Schnaps trinken. Aber als du bewusst wurdest, du das Erwach-
senenstadium erreicht hattest, warst du fiir diese Krifte offen. Und du selbst
trankst damals einen Schnaps, nicht wissend, dass du von da an verloren
warst. Allmihlich rutschtest du in diesen Zustand ab.

Deine Kinder erleben dasselbe natiirliche Gesetz. Ich sehe jetzt, dass sie
nicht trinken werden, aber das heifst nicht, liebe Lien, dass sie nicht durch
andere Eigenschaften ins Ungliick stiirzen kénnen. Fiihlst du das jetze?®

,Ich verstehe es, André, es ist absolut natiirlich. Es ist sehr einfach, und
was sie bald tun werden, miissen sie natiirlich selbst wissen. Ich werde tun,
was ich kann, doch sie miissen so leben, wie sie wollen. Dafiir bin ich also
nicht verantwortlich?

»Zumindest nicht fiir die Taten, die durch andere Charaktereigenschaften
Bewusstsein bekamen.“

~Wie tief du bist, wo gehst du hin, André?“

»Zur Kosmologie, Lien. Die kosmischen Gesetze sind die endgiiltigen Ge-
setze fur unser Leben, sagt mein Meister.”

»Sprichst du dann jetzt durch deinen Meister?“

sJetzt erlebst du es.”

,Und wo ist dein Meister?“

,Hier und nirgends, iiberall.

,Und dennoch hast du Kontakt mit ihm?“
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»Ewig wihrend, Lien. Dieser Kontakt ist jetzt kosmisch tief geworden.”

Was soll das wieder heifSen, André?“

,Dass er mich immer erreichen kann. Mit diesem Kontakt ist keine Dis-
tanz verbunden. Fiir uns gibt es keine Distanz, ich bin und bleibe eins mit
meinem Meister.“

,Und was ist das Endgiiltige eines Gesetzes, André?“

,Es soll heifden, dass du trotzdem deine Kinder beeinflussen kannst. Aber
lass mich dich beruhigen, Lien. Deine eigene Beeinflussung ist bereits auf-
gelost. Mach dir also keine Sorgen. Als deine Kinder sieben Jahre alt waren,
16sten sich diese Krifte auf. Vergiss nicht, dass dies alles deine eigene Ursache
und Wirkung ist. Dieses Geschehen geht dich an und nicht deine Kinder.
Aber kommst du in das Endgiiltige einer Tat, dann ist dein entstandenes Ge-
fithl fiir das Trinken trotzdem Beeinflussung fiir sie, und zwar zum Bdsen.
Das heif3t, lisst mich mein Meister wissen, dass eine Familie Fehler wieder-
gutzumachen hat. Das heifSt auch wieder, dass du keine anderen Seelen an-
zichen kannst. Die Seele, die du als Mutter anziehst, gehort also zu deinem
eigenen Leben oder dem deines Mannes. Stinden gehen also von Mann zu
Mann und von Frau zu Frau und kénnen Familienbesitz sein. Die endgiilti-
ge Grenze wird von den Familienmitgliedern iiberschritten, wenn all diese
Familiensiinden wiedergutgemacht sind. Alcar sagt, dass du ihn durch ein
Beispiel verstehen wirst.

Wenn mein Vater einen groflen Betrag zusammengestohlen hat und er
kauft sich hierfiir Ansehen und Gliick, dann wird die Rechnung trotzdem
eines Tages durch Kind oder Enkel oder jemanden weiter in der Linie begli-
chen werden miissen. Das heifSt, der zusammengestohlene Besitz wird wieder
verlorengehen. Wiedergutgemacht wird das werden miissen, wodurch das
Bose entstanden ist. Wenn du also Geld von deinen Eltern empfingst und
sie sollten es nicht ehrlich verdient haben, begehst du bereits Stinden, indem
du ihren Besitz annimmst. Die Kosmologie sagt, du musst untersuchen, ob
keine Siinden daran kleben, und wenn ja, dann musst du dich weigern, den
Besitz davon anzunehmen. Das ist die endgiiltige Grenze fiir unser Leben
auf der Erde, vor allem aber fiir das auf Jener Seite.”

»Wie weit das geht, André. Davon weif§ doch niemand etwas?“

»Nein, aber darum ist es gut, dass die Menschheit dies lernt. Alcar zeigte
mir einst einen solchen Zustand. Ein reicher Mann vermachte alles seinem
Sohn. Dieser Sohn war sehr religiés und teilte seinen Reichtum aus. Der
Mann dachte, hierdurch verdiene ich meinen Himmel. Jede Gabe wird ein
Dachziegel fiir mein himmlisches Dach sein. Dann kam sein Ende und er
erlebte, dass er sich doch keinen Himmel erworben hatte.”

Wo lebte er dann, André?“

LUnter der ersten Sphire. Er war weder gut noch schlecht. Als er sagte,
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dass er doch alles den Armen geschenkt hatte und dadurch einen Himmel
verdient haben miisste, zeigte man ihm die Gesetze seines eigenen Lebens
und dem seines Vaters. Dann schlug er seine Augen nieder. Er sah ein, dass
sein Leben stillgestanden hatte.

Der Mann hatte letztendlich nicht mehr getan als alles, was sein Vater ge-
stohlen hatte, denen zuriickzugeben, die bestohlen worden waren. Er konnte
nicht wissen, dass nicht er es war, der gab, sondern dass es sein Vater gewesen
war. Du wirst beeinflusst, damit du trinkst, er wurde es, damit er gab. Aber
das, was er gab, gehorte ihm nicht. Weiflt du, Lien, was es letztendlich ist?
Wenn du etwas machst oder gibst, dass du mit Blut und Schweif$ verdient
hast, gibst du und pfliickst du Blumen aus dem Garten Gethsemane. Nur
diese Blumen akzeptiert Christus. Der Rest, der auf Golgatha gebracht wird,
sagt Meister Alcar, ist Imitation, sind Kunstblumen. Der junge reiche Mann
musste jetzt mit seinem Leben beginnen, wurde dabei aber von seinem Va-
ter gestiitzt. Innerhalb kurzer Zeit waren beide gliicklich, weil der Vater die
Stinden durch ihn hatte wiedergutmachen konnen. Dann verstand der Sohn,
dass er doch Dachziegel auf geistige Wohnungen gelegt hatte, aber auf eine
ganz andere Art und Weise.

Und das soll also heifen, Lien, wenn du Gutes tun willst, tue es dann nicht
durch den Besitz von anderen, denn so hat es sowieso keinen Wert. Und hier-
mit musst du dich zufrieden geben. Jetzt ans Werk und mach schnell, dass
du fortkommst.”

Lieb ging und sie sollte wiederum ihr Bestes tun. Einige Tage danach
kehrte sie zuriick, um Biicher zu holen. Sie fragte sofort:

,Wenn ich in Gesellschaft bin, André, und man will mir etwas zu trinken
geben, muss ich dann ablehnen?®

André zwinkert ihr zu. Lien versteht es und sagt:

»Nein, das ist ernst gemeint, André.“

,Ich meine es auch ernst, Lien. Du kannst ruhig ein oder zwei Schnipp-
schen trinken, aber wehe, wenn du das dritte nimmst. Verstehst du das,
Lien?

Sie versteht es, sie wird es nicht machen. André ergreift die Gelegenheit,
noch einmal Klartext zu reden.

~Wir wollen aus dir keine Heilige machen, Lien, aber spotte nicht mit
diesen Gesetzen, denn du landest unwiderruflich in der Irrenanstalt. Wenn
du es nicht lassen kannst, ist es besser, dass du dich selbst umbringst. Erlebe
dann lieber die Verwesung deines Korpers, denn dann lernst du wenigstens
noch etwas. Jetzt machst du dich selbst nur kaputt, ohne dass du auch etwas
dadurch lernst. Du weifdt nun, was dich erwartet. Jetzt bist du ein Spielball
fiir andere, man lebt sich durch dein Leben aus. Im anderen Fall handelst

du selbst!“
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,Ich verstehe es, André. Darf ich demnichst noch kurz zuriickkommen,
um mit dir zu reden?

Wenn du dein Bestes tust, immer.“

Lien ging wieder fort und nahm die letzten Biicher von André mit. Sie
wiirde die Biicher bald wieder von Anfang an lesen. Sie wollte alle Gesetze
gut kennenlernen.

Lien verinderte sich; sie bekam eine frische Gesichtsfarbe und es kam
Ruhe in sie. Die geistige Nahrung stirkte sie innerlich und kérperlich. Etwas
spiter steht sie jedoch wieder vor dem Zusammenbrechen. Am Morgen hat
sie schrecklichen Durst. Sie ist noch sie selbst, aber sie weifd nun, dass sie an-
gegriffen werden wird. Aber was macht Lien? Sie stellt wieder einen Schnaps
vor sich und provoziert die astrale Welt. Der Héllenbewohner soll jetzt aber
mal versuchen, sie zu erreichen. Also diese Lien! Sie erfasst nicht, wie gerissen
ein Kind des Satans sein kann. Keine zehn Minuten spiter trinke sie drei
Schnipse und sie weif} nicht mal, dass es geschieht. Der Ddmon hat sie wie-
der auf eine tiickische Art und Weise iiberrumpelt. Lien war einen kurzen
Augenblick lang gedankenlos und das nutzte das Monster aus. Aber sofort ist
sie sie selbst, sie sieht die Flasche auf dem Tisch stehen, und das leere Glas.
Sie hat also doch getrunken? Sie zerschmeif§t das Glas und rennt hinaus.
Hieriiber muss sie mit André sprechen. Sie hat eine Tracht Priigel verdient.

»50% sagt André, ,bist du hier? Hast du gedacht, du konntest Dimonen
provozieren?“

Weifdt du es, André?“

»Deine Mutter auf Jener Seite hat es mir bereits erzihlt. Ich dachte, du
hittest keinen Schnaps mehr im Haus?“

Lien schiamt sich, sie wagt nicht, ihn anzuschauen.

»Wenn du nicht tun kannst, Midchen, was ich dir gesagt habe, musst du
es selbst wissen, aber dann lasse ich dich allein. Wirst du noch nicht so weit
gewesen, hitten wir von vorn beginnen miissen, und das ist nicht so einfach.
Mach so etwas nie wieder. Geh jetzt, vorerst rede ich nicht mehr mit dir!*

Sie geht weg. André fand es hart fiir sie, aber sein Meister befahl ihm, so
zu handeln. Sie braucht eine Bestrafung. Lien hitte lieber eine ordentliche
Tracht Priigel bekommen, fithlt André. Sie geht mit schweren Schritten und
zdgernd die Treppe hinunter. Sie denkt: Vielleicht ruft André mich doch
noch zurtick, aber er denkt nicht daran und hort, dass sie wegfihrt.

Was fiir ein wunderbarer Kampf ist das, denkt André. Um keinen Preis
wiirde er ihn verpassen wollen. Hierdurch lernt er die astralen Gesetze ken-
nen. Lien schrieb ihm einen kurzen Brief und bat um Verzeihung. Ob sie
bald wiederkommen diirfte, unterstrich sie. André schrieb ihr zuriick:

,Ich habe dein Schreiben erhalten, liebes Kind. Bist du wieder ruhig?
Wirst du niemals vergessen, dass ich ein Bruder fiir dich sein will, der dir
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immer helfen will? Wenn du dies fiihlst, Lien, gehst du hinauf und du wirst
in die Lichtsphiren eintreten. Was frither Finsternis fiir dich war, strahlt dir
jetzt entgegen, als ob Gott dich zu Sich ruft. Alle Gesetze von Leben und
Tod werden dir offenbart werden, hierfiir aber musst du den Kopf beugen
wollen. Ach, Lien!

Was wiirdest du denken, grofles Kind, wenn du dieses Leben bald verlas-
sen wirst und dort driiben jemand auf dich wartet, der dir die Sphiren zeigen
und erkliren wird? Wenn du mit deinem kosmischen Spaziergang beginnst
und du denkst, dass er kein Ende nehmen wird, du dann schliefSlich in der
Ferne das grofie Licht sichst und darin die Erscheinung von jemandem, der
dich wahrhaftig lieb hat ... konntest du hierfiir dein Leben nicht einsetzen?
Und dann, kleine Lien, wenn die Sterne des Weltalls in deine kleinen Hinde
hineingelegt werden, sodass du sie einzeln bewundern kannst ...2 Fiihlst du
nicht, wie Ehrfurcht gebietend dieses Gliick ist, das dir nach diesem Kampf
geschenkt werden wird? Spiel nicht mehr mit diesem Feuer, denn du verlierst
dich selbst dadurch!®

André fiihlt, dass sein Meister ihn erhoht hat, und fihrt fort.

LWirst du wie ein kleines Kind werden und zuhéren? Erst dann bist du
schon und (erst dann) sehe ich um deinen Kopf einen Blumenkranz, den
dein lieber Schutzengel geflochten hat. Du miisstest ihn einmal sehen, Lien,
wie unglaublich seine Liebe ist. Und das alles fiir dich! Fiihlst du die Gnade
dieses grofen Wunders nicht? Du dachtest, dass du allein und verlassen auf
dieser Welt umbher liefst, und trotzdem, hinter dem Schleier des Todes hat
man dich wahrhaftig lieb, wie nur Engel lieb haben kénnen. Schim dich
nun nicht, Lien, sondern arbeite ernsthaft an dir selbst. Schenk der, die dich
lieb hat, Blumen aus deinem Herzen. Zeige ihr, dass du einen Willen hast.
Lass dein Herz fiir sie schlagen und du empfingst die Allgegenwart ihres Le-
bens. Bei Tag und Nacht wirst du sie sehen diirfen, sofern du selbst gedffnet
werden willst. Sie wird neben dir sein und dich beschiitzen, denn sie will das
so gern. Wer das ewige Leben in sich fiihlt, liebe Lien, fiihle sich sicher. Ich
bin doch nicht bose auf dich.”

Mit Lien lduft alles gut. Sie denkt stets: Von so einem Langeweiler, wie ich
es jetzt bin, hat dieser Damon nichts. Doch sie denkt schon wieder verkehrt.
Wieder wird sie angegriffen!

Das geschieht immer nachts. André ist gewarnt. Er hat sich auf ihr Leben
eingestellt und seine Konzentration ist kraftvoll. Meister Alcar und ihre geis-
tige Mutter sind bei ihr. Lien liegt vor ihrem Bett und fleht Gott um Hilfe
an. Seit drei Uhr am Morgen kidmpft sie auf Leben und Tod. Sie rennt gegen
die Winde, wirft sich zu Boden und kriimmt sich in Tausend Windungen.
So weh tut es! Es brennt in ihr, ein Feuer, das mit Schnaps geloscht werden
will. Fortwihrend legt sie sich ins Bett und steht wieder auf. Sie nimmt
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kalte Bider und schligt sich selbst, aber nichts hilft. Sie schmeif§t mit ihren
Sachen; links und rechts fliegen ihr die Scherben um die Ohren. Thr Gesicht
verschwimmt, ihre Augen sind Blut unterlaufen. Muss sie jetzt doch noch
geistesrank werden?

Sie muss beten und weiter beten. Sie schreit nach André, seinem Meister
und ihrer Mutter. Aber dann kann sie nicht mehr. Sie hat den Schnaps noch
im Haus und als sie nicht mehr ein noch aus weifs, schenkt sie sich ein Glas
ein. Das wird sie trinken, dann wird das Feuer in ihr erléschen und das holli-
sche Verlangen wird aufhéren. Sie will den Schnaps austrinken, jetzt jedoch
bewusst, denn sie weifs, was sie tut. Als sie das Glas an ihre Lippen bringen
will, fliegt es plotzlich aus ihrer Hand. Lien erschrickt so fiirchterlich, dass
sie fast das Bewusstsein verliert. Sie rennt aus dem Haus hinaus und macht
einen Spaziergang in der Natur. Eine Stunde spiter kehrt sie zuriick. Sie ist
ruhig. Der Didmon hat sie verlassen und kann sie nicht mehr erreichen. Sie
fiihlt es. Es ist hell in ihr, im Grunde schwebt sie! Wie schrecklich schwer
fithlte sie sich in den letzten Jahren! Und jetzt? Hat das etwas zu bedeuten?
Sie bleibt ruhig. Sie fiihlt, dass sie noch vorsichtig sein muss. Sie sendet An-
dré ihre Gedanken zu und sagt: Es geht mir gut, ich glaube, dass ich gesiegt
habe.

Und es ist, als ob Lien André antworten hort. Ja, sagt sie, ich werde vor-
sichtig sein. Die Flasche ist jetzt zur Tiir hinaus. Jetzt fiihle ich es, ich war
noch immer niche frei von der Finsternis. Aber jetzt bin ich leichter gewor-
den. Die Schwere muss vom Dimon gewesen sein. Das Monster ist weg!
Und mit ihm die Schwierigkeit, die Schwere und die Phinomene, von de-
nen ich gelebt wurde. Lien ist ans Analysieren gekommen, fiihlt André, und
Meister Alcar bestitigt es ihm.

Eine Woche spiter versucht der Dimon es noch einmal, aber Lien ist und
bleibt sie selbst. Sie fiihlt sich herrlich, sie ist verjiingt. Sie ist wie (mit) sieb-
zehn Jahren und sie kann klarer denken. Thr Kopf ist entspannt und ihr
Gesicht nicht mehr so starr. Sie fiihle sich unendlich viel besser. Jetzt wagt
sie, André unter die Augen zu kommen.

,Hier bin ich wieder, André. Weifst du es? WeifSt du alles?

»Ich weifd es, Lien, du hast gesiegt.”

Lien sinkt in sich zusammen vor Gliick und André kann ihr jetzt helfen.
Meister Alcar will sie jetzt fiir die astrale Welt verschlieflen. Als das gesche-
hen ist, kann sie Fragen stellen. Ihre erste Frage lautet:

~Wer schlug mir das Glas aus den Hinden, André?“

»Meister Alcar. Er beherrschte plotzlich deinen Willen und dann lag das
Glas schon am Boden. Mehr ist dafiir nicht nétig.

»Wie habe ich mich dariiber erschrocken. Ich glaube, dass dies die Tiir
geschlossen hat.”

139



»S0 ist es, Lien, einen kleinen Schock hast du noch gebraucht.”

,Und warum bin ich jetzt so leicht? Ich wiege nichts, es ist, als ob ich
schwebe.”

»Die Finsternis hing auf dir und diese Schwere ist von dir abgefallen.”

»,Dann habe ich es doch richtig gefiihlc.

,Das hast du, Lien, und auch rein.“

»Mir ist, als wire es Jahre her, dass ich getrunken habe. Ist dir das Gefiihl
deutlich?“

»~Auch das ist einfach. Du bist wieder in deinem eigenen Leben. Jenes
Trinken gehérte nicht zu dir, das war von einem anderen. Diese Gefiihle
tiberzeugen dich von der Wirklichkeit. Der Dimon hat all diese Krifte und
Sehnsiichte mit sich genommen und du bist dadurch in dein eigenes Dasein
zuriickgekehrt.

,Es ist wunderbar, André, und ich akzeptiere es sofort.”

Lien darf nun alles wissen. André erzihlt ihr von den Gesetzen ihrer astra-
len Mutter, die sie totgetrunken hat. Lien schaudert davon, aber sie versteht
es. Als André ihr alles erzihlt hatte, fragte sie:

,Wird meine Mutter immer bei mir bleiben?

,Niemals wirst du mehr allein dastehen, aber du selbst musst fiir dieses
Leben handeln. Sie ist und bleibt dein Schutzengel.

~Wie gliicklich bin ich, André, und das habe ich alles von dir empfangen.
Und dann deine Biicher! Wie habe ich mich verindert. Ich werde Gott dank-
bar sein und weiter mein Bestes tun. Wo ist meine Mutter jetze?

,Hier, in dieser Umgebung, und sie lebt unter deinem Herzen.”

»Hat meine liecbe Mutter dir geholfen, diesen schonen Brief zu schreiben?
Ich trage ihn immer bei mir.”

»Meister Alcar haftete sein eigenes Gefiihlsleben daran, Lien. er wollte
dich fiihlen lassen und dir zeigen, was du durch diesen Kampf verdienen
konntest.”

,Du ldsst mich nie los, nicht wahr, André?“

~Wenn du selbst keine Dummbheiten machst und du nicht anfingst, zu
denken, du wiisstest es besser — was moglich ist, denn manche tun das —,
kannst du immer zuriickkommen. Aber du musst jetzt auf eigenen Beinen
stehen.”

»Ich habe eine Dame kennengelernt, André, und auch sie will von dir
behandelt werden. Hier ist ihr Foto.“

André wartet auf Antwort. Meister Alcar ergriindet diese Personlichkeit
und sagt, dass ihr nicht geholfen werden kann. Lien erschrickt dartiber.

»Das ist eine grofle Enttduschung. Was habe ich mit ihr geredet, und jetzt
kannst du ihr nicht helfen? Warum niche? Ich verstehe das gar nicht.”

,Daran ist nichts zu indern, Lien. Du darfst nicht denken, dass Meister
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Alcar Unser Lieber Herrgott ist. Diese Dame ist nicht zu erreichen. Sie hat
keinen Glauben und kann sich trotzdem nicht fiir diese Krifte 6ffnen. Dein
Zustand ist etwas ganz anderes. Das ist ein Gesetz von Ursache und Wir-
kung. Durch dich wurde getrunken, aber diese Dame trinke selbst. Fiihlst
du den grofSen Unterschied? Und da kommt noch hinzu, sie sucht jenes Le-
ben auf. Du hast dich im Leben zwar amiisiert, aber du bist du selbst geblie-
ben. Diese Personlichkeit will erleben.

Wer nicht beten kann, verschliefSt sich fiir die astrale Welt. Zumindest
fiir diesen Zustand. Und hieran kénnen wir nichts indern. Einen Menschen
verdndern, der nicht will, (das) geht nicht. Das ist unmoglich und wir brau-
chen damit auch gar nicht anzufangen. Dein Zustand war eine Krankheit.
Bei ihr ist das nicht der Fall, denn es sind ihre Charaktereigenschaften, vor
denen wir stehen und an denen wir scheitern. Du wurdest gelebt, sie lebt
selbst! Ist es dir deutlich?“

»1rotzdem ist es eine Enttduschung, André.

»Das ist moglich, Lien, aber fiir mich nicht, ich fithle hingegen schon,
wo der Schuh driickt. Du musst mich nicht als ein iibernatiirliches Wesen
betrachten, denn das bin ich nicht! Du hast mich zu sehr angehimmelt und
das ist verkehrt. Wenn die Leute dich fragen, ob ich ihnen helfen kann,
musst du sagen, dass du das nicht weifSt, dass sie sich aber mit mir in Ver-
bindung setzen sollen. Sie erfahren dann schon, ob es moglich ist. Wenn
es nicht geht, dann denke nicht, dass Meister Alcar einen Finger krumm
machen wird. Gewiss, es sind Wunder geschehen, aber diese Wunder waren
moglich. Sogar Christus konnte nicht allen Menschen helfen, was wollen
dann wir anfangen? Christus sagte: ,Lasset die Blinden die Blinden heilen.’
Christus sagte auch: ,Eher geht ein Kamel durch ein Nadelohr, als dass ein
Reicher einen Himmel betritt. Das hat Christus gesagt und das gilt fiir diese
Dame. Auch sie ist reich, aber all diese Leidenschaften und Triebe muss sie
erst ablegen. Jene Seite wirkt nur dann, wenn es einen Sinn hat. So habe ich
zumindest Meister Alcar kennengelernt.”

,Ist das nicht eine Enttduschung fiir viele Menschen?“

,Das wird wohl so sein, Lien, aber ich kann nichts daran indern. Wenn
Heiler meinen, sie konnen alles, miissen sie frither oder spiter doch das Ge-
genteil akzeptieren und dann stehen sie vor den Gesetzen. Du hérst das so
oft. Ich kenne zum Beispiel einen Mann, der alles heilen kann, indem er aus
nichtssagenden Dingen ein Mirakel macht. Jeden Tag stehst du vor diesen
Dingen. Eine Dame tut sich weh und hat Schmerzen im Riicken. Sie ldsst
diesen Mann zu sich kommen. Und was denkst du, dass er sagt?

,Oh, meine Dame, ach, meine Dame, was fiir ein grofSes Wunder aber
auch! Wie ist das moglich?“

Die Frau schaut ihn an und fragt sich, was fiir ein Wunder sie ist. Aber
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der Heiler sagt:

~Wenn Sie heute nicht zu mir gekommen wiren, wiren Sie innerhalb von
zwei Tagen komplett gelihmt gewesen.”

~Was sagen Sie?“, fragt die Dame.

, Oh, was fiir ein Wunder aber auch, wie sehr werden Sie beschiitzt, meine
Dame. Wann stellte sich in Ihnen der Gedanke ein, mich anzurufen?

»Heute Morgen®, ist die Antwort.

»Bestimmt ganz plotzlich?*

»Das weifd ich nicht®, sagt sie, ,ich wollte nur wissen, ob etwas in mir
beschadigt ist.

Er jammert weiter, hebt sich selbst und sie in den Himmel und will, dass
sie sieht, wie erstaunlich es ist. Aber die Dame kommt zu mir, denn sie will
es nun einmal wissen. Alcar sagt, dass er ihr nicht hilft, da ihr niches fehlt.
Da steht sie und sagt:

»Habe ich es mir doch gedacht. Was fiir ein Angeber ist das!“ Sie wollte
diesen Propheten nicht mehr sehen. Und ich will diese Dinge nicht, Lien.
Auch wenn die Menschen denken, dass ich auch nichts bin — weil ich ih-
nen nicht helfe —, mich kiimmert das kein bisschen. Die meisten von ihnen
handeln mit Religionen, Lien. Sie verhokern Jene Seite und Gott. Ich will
dir hierdurch zeigen, das nicht jedem geholfen werden kann, dass aber viele
Heiler meinen, trotzdem jeden behandeln zu kénnen. All diese Menschen
haben keinen geistigen Kontakt und stehen frither oder spiter vor dem Sarg.”

»Was willst du hiermit sagen?*

»Sie kommen eines Tages ihren Kranken besuchen und miissen dann ak-
zeptieren, dass der Kranke gestorben ist.”

,Oh, das meinst du? Aber diese Leiter konnen sie doch warnen?“

»Die horen und sehen sie nicht. Sie denken, sie besitzen Gaben, Lien, ge-
nau wie dieser Angeber, der sich dadurch ,bertihmt* mache.”

Lien denkt kurz nach und fragt:

Yo ist meine Mutter nun, André?“

,Hier ist sie, in unserer Umgebung, Lien.”

,Miisste ich sie nicht sehen kénnen?*

»Ich glaube es nicht, obwohl es moglich ist. Womdoglich spiter. Die Krifte
dafiir sind in dir, du bist empfindsam dafiir. Man hitte aus dir ein Medium
machen kénnen.”

LAus mir?“

,Du bist schlieSlich erreichbar. Wenn das Bose dich erreichen kann, bist
du auch offen fiir das Gute. Aber um das Gute erleben zu kdénnen, Lien,
musst du all diese Gesetze verstehen und verarbeiten konnen, und das ist
nicht so einfach. Ich denke nicht, dass deine Mutter dich hierfiir 6ffnet,
denn die Tiiren deiner Seelenwohnung hat Meister Alcar geschlossen. Man
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hat dich fiir diese Welt verschlieflen miissen und ein Medium muss vollkom-
men offen sein.”

Was du mir alles deutlich machen kannst, André.“ Lien denkt wieder
kurz nach und fragt:

,Kann sie mir alles vergeben, André>“

,Habe ich dir nicht erzdhlt, dass sie jahrhundertelang auf diese Verbin-
dung gewartet hat? Jetzt ist der grofle Augenblick fiir das geistige Erwachen
gekommen. Du hast jetzt die Gesetze deines eigenen Lebens erlebt. Ich er-
lebe sie durch meinen Meister. Es sind die Gesetze fiir die Geisteskrankheit,
sagt Alcar.

»Werden die Menschen die Reinkarnation akzeptieren?*

Wenn sie es nicht tun, Lien, kommen sie auch nicht hinter all diese Wahr-
heit und das irdische Leben bleibt fiir sie ein grof$es Ritsel. Bald lerne ich all
diese Gesetze kennen. Alcar wird sie mir erkliren und auf Jener Seite darf
ich sie erleben. Wie sollte ich sonst an diese Weisheit kommen? Ich habe
niemals (etwas) iiber Jene Seite gelesen und auch keine Schule gehabt, Lien.
Das Leben auf der Erde und das auf Jener Seite ist mir von Alcar erklirt
worden. Dies ist der Beweis dafiir. Was hat er aus mir gemacht? Habe ich
dir diese ganzen Wochen tiber Unsinn erzahlt? Bist du durch diesen Unsinn
krinker geworden? Dachtest du, Lien, dass du aus eigener Kraft hittest ge-
sund werden konnen, dich von diesem Einfluss hittest freimachen kdonnen?
Warum hast du das dann nicht getan? Das war jedoch nicht méglich! Das
kann nur ein Meister von Jener Seite! Just durch die Reinkarnation bist du
gesund geworden. Wenn die Menschen dies nicht akzeptieren kénnen und
weiter davor mit den Schultern zucken, miissen sie das selbst wissen. Diese
Weisheit ist der Menschheit drei Jahrhunderte voraus, sagt Meister Alcar,
aber es gibt sie! Wer dafiir offen ist, empfingt ein anderes und zwar geistiges
Bewusstsein dadurch.

Wer denkt, dass es eigene Gedanken von mir sind, wird bald auf Jener
Seite erleben, dass kein einziger Gedanke von mir diese Weisheit hat beein-
flussen koénnen. Ich bin nichts und werde nichts sein, aber dies nimmt mir
niemand mehr weg!“

»Jetzt muss ich bestimmt weg, denn es klingelt an der Tiir, André.

Lien geht weg, wird aber bald zuriickkehren. Kurz nach ihrem Weggang
wurden Blumen fiir Meister Alcar abgegeben mit der Nachricht, André
moge sie zum Portrit seines Meisters stellen. Ein kleiner Zettel dabei, auf
dem geschrieben stand:

Von einer dankbaren Seele fiir ihren Meister.”

Drei Wochen spiter kehrte Lien zuriick. Sie hatte ein paar Fragen zu stel-
len. Als André sie beantwortet hatte, fragte sie noch:

»Ist Mutter hier? Was sagt sie, André? Habe ich mein Bestes getan? Ist sie
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mit mir zufrieden?“

André stellte sich auf ihre astrale Mutter ein und hérte fiir Lien: ,,Mein
liebes Kind. Weiflt du jetzt, wie ich gelitten habe? Kannst du dir vorstellen,
dass ich deine Mutter bin? Denke dariiber nach und du wirst fiithlen, wie
michtig Gott ist. In Seinen Hinden sind wir sicher. Auf dieser Seite bin ich
deine Schwester.

Fiihlst du, wie unendlich Gott ist und (wie unendlich) Seine Gesetze sind,
die Er in unsere Hinde gelegt hat? Auf dieser Seite leben wir darin und wir
miissen sie uns aneignen. Erst dann verstand ich, wie Er als Vater der Liebe
Seine Kinder liebt. Worin wir leben, das ist (die) Wirklichkeit.

Segnend ist das, was du empfangen hast, liebes Kind. Und ist die Bot-
schaft meines Meisters fiir dich nicht, dass du erwachst? Mach weiter, (du)
liebe Seele von mir und Ihm, der uns geschaffen hat. Ich bin immer bei dir.
Gehe nun in Frieden, dein Weg wird von Jener Seite erhellt.

Wisse nun, wenn du die Sphiren betreten wirst, wird da eine Schwester
sein, die dich erwartet. Liebe Seele, erst dann werde ich dir die Wirklichkeit
unseres Lebens erkliren und wir werden gemeinsam dorthin zuriickkeh-
ren, wo wir all das Schreckliche abschlieflen und vergessen werden. Es wird
dann bleibender Frieden in deinem Herzen sein und Gliick von IThm, der der
Schépfer allen Lebens ist.

Bereichere dein Leben. Geh in dieser Liebe weiter und wisse, dass die
Himmel fiir dich gedffnet sind. Du warst nicht schlecht! Ich jedoch schon,
und trotzdem, in den Lichtsphiren empfing ich meinen eigenen Himmel.

Ich lebe nun in einer nicht gekannten Schénheit. Indem ich dem Leben
Gottes diente, empfing ich mein grofles Gliick. Und mein Vater im Himmel
legte mir Seine Hinde auf den Kopf und sagte dabei:

,Gut so, Mein Kind, in Meinem Reich ist Platz fiir alle.

Es moge dir gut gehen, liebe Seele. In der Zeit, in der ich in deinem Leben
war, habe ich dich durch und durch kennengelernt. Wie innig waren wir
verbunden! Ich werde immer meine Liebe zu dir senden und dir alles schen-
ken, was ich mir habe aneignen diirfen. Das ist dein Schutz fiir die Zeit, die
du auf der Erde noch zu leben hast. Unsere Ursache und Wirkung sind jetzt
aufgelost!

Gortt segne deinen Weg, am Tage und in der Nacht, immer. Er wird dich
beschiitzen. Sei nun ruhig und vergiss mich nicht.

In diesem Augenblick lege ich meine Hinde auf deinen Kopf und ich trete
ein in dein Herz. In dieser heiligen Stille wirst du mich fiihlen. Was in dich
kommyt, ist Freude und Gliick, es ist mein Bewusstsein, das ich dadurch
empfing, dass ich dienen wollte.

Im Tiefsten unseres Inneren liegen die Michte und Krifte Gottes, denn
wir sind Teil Seines Lebens. Habe Vertrauen, mein liebes Kind. Liebe Seele,
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ich gehe fort. Wisse nun, dass du niemals allein sein wirst, ich wache tiber
dein Leben und werde das weiterhin tun. Gott segne dich!“

Lien horte dies alles und konnte kein Wort sagen. Sie hatte hiernach nichts
mehr zu fragen. Tief beeindrucke und innig gliicklich ging sie fort. Auch
André ist gliicklich. Lien steht jetzt auf eigenen Fiflen. Sie hat sich selbst
besiegt!

Fiir viele, die sie kennen und mit denen sie zu tun hat, ist Lien eine ent-
gleiste Frau, aber fiir Jene Seite ein liebes Kind, eine liebe Seele! Lien ist das
kleine Kind einer anderen Mutter, die jetzt nicht mehr auf der Erde ist. Die
Gesetze von Ursache und Wirkung, denkt André, beherrschten ihr Leben,
doch durch eine fiir die Erde unsichtbare Personlichkeit wurde sie ins hohere
Bewusstsein hinaufgezogen. Groflartig ist das! Unglaublich schon und ein-
fach ist alles! Einen Tod gibt es nicht!

André steht schon wieder von neuen Wundern. Neue Probleme der Men-
schen wird sein Meister ihm erkldren. Er verneigt sich tief vor dieser Hei-
ligkeit. Durch den Gott allen Lebens ist die reine Klarheit in Liens Leben
gekommen, in seines und in das vieler anderer. Wie anders es oft auch er-
scheinen moge, denkt er, Gott ist immer ein Vater der Liebe!
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Wird mein Kind geisteskrank?

Joop ist der Sohn von Andrés Freund und muss zum Militidr. Seine Eltern
wollen ihn bei der Verwaltung unterbringen und Joop findet dies gut. Er
geht weg, aber nach kurzer Zeit bekommen seine Eltern die Nachricht, dass
mit ihm etwas nicht stimmt. Sie finden das seltsam, denn Joop war nie krank
und jetzt ist er plétzlich tiberreizt. Sein Vater geht zu André. Beim Eintreten
sagt er:

,Ich brauche, glaube ich, deine Hilfe, denn Joop geht es nicht gut.”

~Was ist mit dem Jungen?, fragt André interessiert.

,»Ich weiff noch nicht alles, aber er ist krank gemeldet und das gefillt mir
nicht. Es schreibt, er sei tiberreizt, und das passt nicht zu ihm. Er erlebt stets
sein ruhiges Leben, spricht wenig und lebt in sich gekehrt; er regt sich tiber
nichts auf. Und er soll nun plotzlich krank sein? Ich verstehe das gar nicht.
Was denkst du? Ich habe ein Foto von ihm mitgebracht, moglicherweise
siehst du etwas.”

André betrachtet das Foto. Er stellt sich auf seinen Meister ein und hort
nach einem kurzen Augenblick:

LEr ist etwas {iberreizt, abwarten.”

Sein Freund geht weg, kehrt aber bald zuriick. Der Mann hat Sorgen. Er
fingt sofort an, zu sprechen:

»Ich bekomme Angst, André.

»Warum hast du Angst bekommen, (wegen) Joop?*

»Nicht direkt seinetwegen, auch wenn es mit ihm zu tun hat, sondern
wegen der Tatsache, dass es in unserer Familie Geisteskranke gegeben hat.”

,90, und jetzt denkst du, dass er auch geisteskrank werden kann?“

»Das ist es. Ich mache mir Sorgen und meine Frau auch, denn dies ist
nicht in Ordnung. Wir kennen ihn.”

»o0ll ich dir mal etwas sagen? Er hitte frische Luft schnappen miissen.
Diesen Jungen hittest du zum normalen Militirdienst geben sollen.”

»Ich verstehe es, aber jetzt ist nichts mehr zu machen und er will sich nicht
verdndern. Aber mich lisst es nicht in Ruhe und ich kann deswegen nicht
mehr schlafen.”

,Hat er dir denn geschrieben, dass es so schlimm ist?*

»Er schreibt selten, und wenn er es macht, sind es nur ein paar Worte. Er
schreibt nur, dass er sich nicht gut fiihle. Aber wie kommt das?“

Meister Alcar sagt jedoch nochmals, dass er warten muss, und André gibt
seinem Freund die Nachricht weiter. Der aber insistiert und fragt:

,Kannst du wirklich nichts fiir ihn tun, André?*
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»Mein Meister sagt: Noch nicht, erst dann, wenn er hier ist. Auflerdem hat
er dort schliefflich Hilfe?*

»Ich brauche also keine Angst zu haben?“

,Nein, denn es handelt sich noch nicht um ernsthaftes Kranksein.”

»,Du machst mir doch Angst mit deinem ,noch’. Kann er denn noch krin-
ker werden?*

»,Du musst abwarten.“ Der Mann geht weg, aber nach einer Woche kommt
er wieder. Er geht gebiickt unter den Sorgen und ldsst den Kopf hingen.

»Sorgen?®, beginnt André.

»Joop ist noch nicht gesund und er ist immer noch tiberreizt. Ich verstehe
das nicht. Wir machen uns Sorgen.”

André stellt sich auf seinen Meister ein und fragt:

»Kannst du mir eine Nachricht fiir ihn geben, Alcar?*

Kurz darauf hére er: , Ich werde zu ihm gehen und untersuchen, was es ist.”
André plaudert unterdessen mit seinem Freund und gibt ihm Kraft. Er ist
keine starke Personlichkeit, denkt André. Jetzt, da Sorgen kommen, bricht
er zusammen, und faktisch ist noch nichts passiert. Was konnen Menschen
sich doch unnétig fiir Elend erschaffen! Was denn dann, wenn eines Tages
wirklich ernsthafte Sorgen kommen und er beweisen muss, was er kann? Es
ist normal, dass Eltern ihre Kinder lieben. Das jedoch ist Schwiche. Er hort
seinen Meister jetzt sagen:

»Sag ihm, André, dass sein Sohn sich gegen sich selbst auflehnt. Er ist
dadurch iiberreizt, aber dein Freund braucht sich noch keine Sorgen zu ma-
chen.”

»Schon wieder dieses ,noch keine Sorgen machen? Es kommt also was?“

André antwortet: ,Du musst nicht immer etwas hinter meinen Worten
suchen, abwarten musst du.”

»~Aber warum sagst du ,noch nicht?“

,Ich habe das nicht gesagt, das sind die Worte meines Meisters. Du musst
nicht alles so ernsthaft in dich aufnehmen und etwas mehr akzeptieren kon-
nen.”

,Es ist also nichts Ernstes?®

»lch sag dir mal was, mein Lieber. Hore nun gut zu. Mein Meister sagt:
Mit deinem Sohn verhilt es sich so, er will lernen und das geht jetzt nicht.
Das Studium, das er absolvieren will, driickt ihn zu Boden. Er will alles auf
einmal und das geht nicht. Er will dort einmal zeigen, was er kann, aber
das ist zu viel fiir ihn, mit der Folge, dass er zusammenbricht. Der Stoff
macht ihn nun iiberreizt und er kann diese Reize nicht aushalten. Er will
die anderen tiberholen, doch das wird ihm zum Verhingnis. Wenn er nicht
rechtzeitig einsieht, dass er es so nicht tun darf, bekommt er noch einen
Minderwertigkeitskomplex und dann stiirzt er unwiderruflich ein.”
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»,Du machst mir doch Angst.”

»,Du musst nun mal aufthéren mit dem Angst-Bekommen, denn du bist
kein kleines Kind mehr. Joop muss seinen Kopf beugen. Kann er das nicht,
dann sinkt er in sich selbst weg, aber das soll nicht heiflen, dass er geistes-
krank wird.”

,Bist du dir dessen so sicher?*

,Ich stehe mit meinem eigenen Leben dafiir ein.®

,Das verindert sehr viel, aber ...“

»Dieses ,Aber’ von dir kenne ich. Je eher er an sich selbst scheitert, desto
besser ist es fiir ihn. Nochmals, liecber Mann, wenn er den Kopf nicht beugen
will, weifd ich es auch nicht.”

. Was weif$t du dann niche?®

,Dann muss er Beweise liefern, was er eigentlich will. Fiihlst du das denn
nicht? Und kann er das nicht, dann hérst du schon noch was von deinem
Joop.©

Der Mann sitzt eingefallen da, als ob ihn jemand geschlagen hitte und als
ob das Leid der ganzen Welt auf seinen Schultern ruht. André lisst ihn eine
Weile gritbeln und sagt dann:

»Ich werde dir etwas erzihlen, was dir niitzlich ist. Ich empfange es von
meinem geistigen Leiter. Es scheint fiir dich und deine Frau hart, wenn ich
sage, dass dein Sohn scheitern muss, aber das ist es im Wesentlichen nicht.
Wenn er es nimlich jetzt nicht tut, wird er spiter trotzdem vor diesen Ge-
setzen stehen und dann kénnen sie ihn griindlich vernichten. Jetzt kann er
diesen Schock noch tiberwinden. Wenn er alter ist, stiirzt er geistig und auch
korperlich ein. Fiihlst du denn nicht, dass er im Grunde grofSenwahnsinnig
ist? Er ist dabei, zu hoch zu greifen, und das geht nicht! Das wollen viele
Menschen, doch sie fallen frither oder spiter trotzdem zuriick und miissen
dann ihre eigene Personlichkeit akzeptieren. Joop hat genug Gefiihl, um zu
lernen, aber er macht es verkehrt. Dazu kommt noch, dass ihm dieser Stoff
nicht liegt. Er hitte ganz einfach Soldat werden miissen. Er will nun (etwas)
lernen, was er nicht kann. Und auch wenn du denkst, dass er die Fihigkeit
hierfiir besitzt — mein Meister sagt, nein. Du kennst deinen Sohn, aber ich
kenne ihn auch.”

,In der Schule war er immer der Beste. Die Jungs kamen mit ihren Prob-
lemen zu ihm.“

»Das ist moglich, aber diese Probleme haben eine ganz andere Bedeutung
fiir sein Leben bekommen. Jetzt ist er nicht der Beste. Kann er das nicht ak-
zeptieren, dann verschlief3t sich seine tagesbewusste Personlichkeit fiir sein
Gefiihlsleben und zieht sich zuriick.”

,In was?“

,In was? In die Unermesslichkeit unseres Raumes.”
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»He, das ist ja wohl allerhand.”

»S0 ist es. Und das ist auch keine Kleinigkeit. Méglicherweise kommen
wir noch so weit und dann werde ich dir antworten. Jetzt ist das nicht mog-
lich, denn mein Meister geht keinen Schritt weiter als (so weit wie) sich die
Probleme offenbaren. Spiter konnen wir vielleicht weiterreden. Ich muss dir
jetzt aber sagen, dass er sich fiir dieses Studium nicht eignet. Wenn er den
Kopf nicht beugen kann, dann wird sich sein Zustand verschlimmern, aber
ich sage dir dazu, dass er nicht geisteskrank wird. Dies sind die Worte mei-
nes Meisters.”

JWas nun?“

,Nichts, du musst abwarten. Und merke dir auch, dass du auch an dich
selbst denken musst. Du musst erst akzeptieren, was ich dir sage, bevor du
empfangen kannst, sonst gelingt dir das sowieso nicht. Steh dann aber auf
eigenen Fiiflen, denn ich kann dir nicht helfen. Er ist schliefSlich kein Kind
mehr. Du kannst dein Kind lieben, aber geh nicht selbst daran kaputt. Ist
das beabsichtigt? Miisst ihr schon im Voraus zusammenbrechen, euch wegen
nichts verriickt machen? Sich so gehen zu lassen ist stoffliches und geistiges
Niederreiflen. Thr werdet krank und Joop wird gesund!“

Sein Freund ging weg, schwer gebiickt unter den Sorgen. Sorgen, wie so-
gar sein Kind sie nicht kannte. Wohin fiithrt dein Weg?, dachte André. Zum
selbstgeschaffenen Elend. Zu welchem Elend? Zur Bitte darum, geschlagen
zu werden. André kannte diese Personlichkeit und auch die seines Sohnes.
Er wiinschte sich, diesen beiden Menschen etwas vom héheren Bewusstsein
schenken zu diirfen. Moglicherweise wiirden sie dann erwachen und konn-
ten dieses Leben, das doch schén war, bewusst beginnen. Jetzt erlebten sie
nichts, sie waren lebendig tot, zumindest dieser Vater bewies es!

Wenn sein Meister es wollte, wiirde er aus diesem Geschehen eine wun-
derbare Steinmetzarbeit machen, denn die Mittel dazu waren fiir ihn er-
reichbar. Er wollte Stiicke davon abhacken, sodass diese ihm und anderen,
die mit diesem Leben zu tun hatten, um die Ohren fliegen wiirden. Und
wenn das Bild fertig wire, konnten sie es in sich aufnehmen und ihm einen
Platz in ihrer Mitte schenken, (es) lieb haben, soviel sie wollten, weil sich dies
dann lohnen wiirde. Dies waren Kinder Gottes, doch sie hatten noch sehr
viel zu lernen. Jetzt standen diese Menschen vor der Lebensweisheit ihres
Vaters, von der sie jedoch nichts verstanden. Sie mussten erst noch beweisen,
was sie eigentlich auf der Erde besitzen wollten.

Als sein Freund wiederkam, fing er schon an der Tiir an zu jammern. ,Er
ist noch immer krank. Es will sich keine Verinderung einstellen. Du fiihlst
doch bestimmyt, dass es uns berithrt und unruhig mache?“

Was jetzt, dachte André. Er ergriindete dieses innere Leben, denn er wollte
fithlen und wissen, ob seine Sorgen nicht verfritht wiren. André folgte seiner

149



geistigen Ausstrahlung, in der er auch das Leid und den Schmerz dieser Per-
sonlichkeit wahrnehmen und feststellen konnte. Er konnte sehen, dass wenig
Verinderung eingetreten war. Sein Sohn war krank und fiihlte sich nicht in
der Lage zu arbeiten, das bedeutete aber noch nicht, dass er sterben wiirde.
Es handelte sich gar nicht um Geisteskrankheit. Diese Sicherheit hatte er
bereits durch seinen Meister empfangen und darauf konnte er sich verlassen.
Meister Alcar irrte sich nicht! Er musste Joops Vater jedoch eine Antwort
geben und sagte:

,Aber fiithlst du nicht, dass dies kein Kind mehr ist? Denkst du, dass du
dich auch jetzt noch als sein Vater aufspielen kannst? Das konntest du zu
Hause schon nicht mehr, also was willst du jetzt? Nattirlich, es ist dein Kind,
doch was habe ich dir gesagt? Miisst ihr euch selbst kaputtmachen? Kannst
du deswegen nicht mehr schlafen? Thr miisstet euch schimen! Gibt es nichts
anderes, an das ihr denken kénnt? Was macht eine Mutter, wenn sie sieht,
dass ihr Kind immer wieder zum glithend heiffen Ofen geht? Eines Tages
steht das Kind vor den wahrhaftigen Tatsachen und dann ist es sofort vor-
bei, vorausgesetzt, dass eine entsprechende Personlichkeit da ist, denn fiir
Psychopathen haben diese Erfahrungen keine Bedeutung.”

Worauf willst du hinaus?“

LIch will dich wachriitteln, mein Freund, sonst richtest du dich noch zu-
grunde, und das mochte ich um alles in der Welt verhindern. Es lohnt sich
noch immer, Menschen ein hoheres Bewusstsein zu schenken, und dafiir tue
ich alles. Du hingegen bist ein Stiick weit allzu ungelehrig, besser gesagt zu
sehr besorgt, du wirst mich schon verstehen. Dein Kind muss diese Lekti-
on lernen. Joop muss sich jetzt die Hinde verbrennen, bald geht er wieder
zu seinem Ofen hin, aber dann brennt der auf voller Kraft! Er steht dann
vor grofSen Problemen, mit denen er jedoch nicht weiter weif$. Und trotz-
dem geschehen keine Ungliicke. Ich sage dir zum letzten Mal, er wird nicht
geisteskrank. Das ist deine Angst, Vater, du kannst mir nichts vormachen.
Jedoch erschopfst du dich selbst! Und ich muss versuchen, das zu verhindern.
Gelingt es mir nicht, dann werdet ihr alle dieses Elend akzeptieren miissen.
Niemand ist nun in der Lage, dir zu helfen, denn du suchst Elend! Auch
wenn deine ganze Familie unbewusst wire, psychopathisch angelegt, er be-
sitzt diese Eigenschaften nicht. Sie sind nicht in ihm! Bist du jetzt zufrieden
und ein wenig ruhiger?“

,Wie weifdt du das so sicher? Kennst du ihn denn besser als wir ihn ken-
nen?“

»Wie es scheing, ja, denn ich sehe tiefer in sein Leben und seinen Charakeer
hinein, als du das kannst, auch wenn du sein Vater bist. Ich kenne die Ge-
setze der Personlichkeit, nicht nur fiir diese Welt, sondern auch fiir die der
Unermesslichkeit, iber die ich sprach und vor der er stehen wird, in der er
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sich selbst aber verlieren wird.”

»Du baust auf und reifdt genauso heftig alles wieder ein. Anders gesagt,
was du mir jetzt als Unterstiitzung gibst, nimmst du mir etwas spater wieder
weg, und dann stehe ich zwischen zwei Welten. Was jetzt?“

André lichelt und antwortet ihm. Das Spiel von Katz und Maus hat an-
gefangen. Er ist verbunden, und — eins mit seinem Meister — fiihlt er sich
nun in der Lage, dieses Leben aufzufangen. Die Fetzen dieser Personlichkeit
fliegen schon durch das Zimmer, doch diese sieht das nicht, fiihlt es nicht.
Sein Freund ist apathisch, er ist dabei, sich einen Minderwertigkeitskomplex
anzueignen und will tragen, was ein anderer zu tragen hat.

Aber sein Kind muss dieses Gesetz erleben! Die Antwort kommt; deutlich
wird er sie ihm durchgeben.

,Ich reifle nicht ein, mein Lieber. Ich bin dabei, dich fiir hohere Wahrhei-
ten zu Offnen, die groflen Lebensfragen, an denen du in deinem Leben Ver-
gniigen haben kannst, sofern du sie akzeptieren willst. Deinen Kopf in den
Sand zu stecken wie ein Vogel Strauf§ ist fiir Menschen zwecklos. Der grofite
Teil deines Korpers bleibt trotzdem sichtbar und wird trotzdem getroffen,
oder willst du fligellahm durch das Leben gehen? Soll dein inneres Leben
verarmen? Bist du ein Familienvater? Ein Arbeitstier, ein Mann, der denkt,
fithle und sieht, was in der Gesellschaft geschehen wird? Du spielst Vogel-
Strauf3-Politik mit dir selbst. Doch dann gehérst du in die Wildnis und nicht
hierher. Du besitzt jetzt noch eine niedrigere Abstimmung und du musst fiir
das bewusste Menschliche in dir noch erwachen. Nur ruhig, ich habe noch
nicht zu Ende geredet, gleich kannst du wieder Fragen stellen.

Ich baue auf, aber ich nehme dir das weg, was du nicht verstehst. Ab und
an fihlst du, dass ich weitergehe. Wir stehen dann vor neuen Aspekten,
die gestern noch unangetastet das Leben deines Jungen fiillten, sagt mein
Meister. Damit weif§ dein Junge jedoch nichts anzufangen, sonst wiirde er
bereits anders handeln. Das heifdt, dass wir dabei sind, diese Phinomene
zu entschleiern, aber durch die Hilfe meines Meisters, denn wir selbst sind
dazu nicht fihig. Oder fandest du das, was ich dir beim ersten Mal schenken
durfte, irdisch, als mein Meister sagte: ich werde mich mit ihm verbinden,
habe einen Moment Geduld.

Hiertiber hast du nicht nachgedacht. Und doch ist dies tibernatiirlich,
denn wir sind nicht dazu in der Lage. Mein Meister kann sich fortbewegen,
sich mit der Seele vereinen, auch wenn diese in anderen Lindern lebt und
weit von diesem Ort (hier) entfernt ist. Du kennst meine Biicher und kannst
es also verstehen. Hierdurch kann ich dir zeigen, dass du nicht denkst. Dein
Handeln ist kindisch, ist unbewusst, denn du fragst mich immer wieder
dasselbe. Ist es jetzt so unbegreiflich, dass ich dich immer wieder vor an-
dere Schwierigkeiten stellen muss, wenn ich dich durch dieses Elend hin-
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durchfithren mochte? Aber du fiihlst es nicht. Du machst weiter, denkst an
deine geisteskranken Familienmitglieder und siehst Joop schon in diesem
Zustand. Du kommst keinen Schritt weiter, kannst nicht akzeptieren, was
ich sage und was ich fiir dich empfangen habe. Du bist, wenn du so handelst,
nicht zu erreichen. Jetzt sagst du, dass ich dir erst alles gebe und dir danach
alles wieder wegnehme. Stimmt das?

Du musst deine Fiihler etwas bewusster ausstrecken. Das Schlimmste ist,
dass du wie ein kleines Kind bist, aber handeln willst wie ein grofler und
erwachsener Mensch. Aber jenes Kind bist du jetzt nicht mehr. Du lebst
wahrhaftig zwischen den Gesetzen des unerwachsenen Ichs und hast gerade
erst die geistigen Pubertitsjahre hinter dir. Ist es nicht so? Du schwankst
zwischen vielen Charaktereigenschaften umher, mein Lieber, und die be-
trachtest du jetzt, als ob es Gespenster wiren, vor denen du als Kind Angst
hast.”

»Aber du verbirgst etwas.”

»Nichts, sage ich dir, auch ich muss abwarten. Ubrigens, ist Joop so ernst-
haft krank? Und was denn dann noch, auch wenn er tiefer wegsinkt? Habe
ich dir nicht gesagt, dass er ... aber du weift es ja? Er ist nicht anfillig fiir die
Geisteskrankheit. Seine Personlichkeit ist nicht offen dafiir. Er ist noch zu
sehr geschlossen, im Grunde versiegelt fiir diese Gesetze, und man kann ihn
aus der astralen Welt heraus folglich auch nicht erreichen. Bist du jetzt ruhi-
ger geworden? Oder muss ich es in deine Seele schlagen? Ob ich ihn besser
kenne? Ja! Ich sehe ihn anders, so, wie ihr ihn niemals gesehen habt. Oder
willst du auch hieran zweifeln? Muss ich dir erzihlen, dass du dich selbst
nicht kennst? Dein Sohn lebt just auf8erhalb dieses Gefiihlsgrades. Wenn er
mehr Gefiihl besifie, in ihm die mediale Sensitivitit vorhanden wire — horst
du das —, dann wire er fiir die astrale Einwirkung oder Beeinflussung offen.
Aber diese Krifte fehlen ihm gerade und die sind nicht in ihm wahrzuneh-
men. Das haben viele andere Menschen von dieser Erde zwar, aber er nicht!
Was nun richtig oder falsch ist, hat jetzt nichts zu bedeuten. Welche Men-
schen sind jetzt zu beneiden, die Unempfindsamen oder die Empfindsamen?
Also die, die noch vor der Geisteskrankheit stehen oder die der anderen Art,
die jetzt besessen sind? Hierauf wirst du keine Antwort geben konnen, mog-
licherweise aber kommen wir noch so weit und du lernst das kennen. Ich
sage dir, die Geisteskranken sind manchmal weiter als die, die meinen, dass
sie Bewusstsein besitzen, auch wenn diese Menschen in unserer Gesellschaft
eine herrliche Aufgabe reprisentieren.

»Wo willst du jetzt mit mir hin?“

»Zur astralen Bewusstwerdung jeder Personlichkeit. Und die geht durch
die geisteskranken Lebensgrade hindurch, sagt mein Meister, und dem kann
keine einzige Seele entkommen!
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Ich sage dir, du machst dich selbst kaputt. Die Gesetze sagen uns: Wer
nicht will, muss dann eben fiithlen. Glaube mir, es wirkt fiir dich hart, aber
trotzdem ist es so gut. Und auch du kannst dem nicht entkommen! Auch du
und deine Frau werdet vor dieser Lebensweisheit den Kopf beugen miissen
und erwachen miissen, denn euer Leben geht weiter.”

Nach drei Wochen erzihlt Andrés Freund ihm, dass sein Sohn wieder
schreibt und im Grunde wieder auf dem Damm ist. Der Mann ist wieder
gliicklich.

»90% sagt André, ,dann kannst du jetzt wieder etwas aufatmen.“ Doch
drei Tage spiter bricht sein Sohn wieder zusammen und sein Vater kommt
wieder, um André um Hilfe zu bitten. Was jetzt? Und wieder redet André
auf den zweifelnden Mann ein:

»Habe ich dir nicht gesagt, dass er den Kopf beugen muss? Er findet das
anscheinend noch nicht wichtig, aber fiir euch ist es schrecklich, denn es ist
euer Kind. Ein fiir alle Mal sage ich dir — er wird nicht verriickt! Du kannst
nichts tun, und auch deine Frau nicht. Auch ich bin noch machtlos. Er will
auf eigenen Beinen stehen. Gut, das ist méglich und manchmal notwendig.
Jetzt jedoch nicht, denn er hat diese Gesetze zu akzeptieren. Er muss ... (sich)
beugen, denn dieses Studium liegt ihm nicht. Es geht jetzt um Beugen oder
Zerbrechen. Er wird sich noch nicht beugen, aber das kommt schon! So ist
dein Sohn und das musst du akzeptieren.

Jetzt siehst du es, Eltern haben keinen Kontakt mit ihren Kindern. Viele
Probleme, deren Gesetze dein Leben bestimmt haben, kénnten wir behan-
deln, Probleme von ihm, von deiner Frau und auch von deiner Tochter. Aber
du bist fur Joop kein Kamerad gewesen, denn du kennst dich selbst nicht.
Jetzt hast du keinen Kontakt mit ihm und du wirst auch nie welchen bekom-
men. Hierfiir fehlt dir das erforderliche Gefiihl und auch hierfiir muss deine
Personlichkeit noch erwachen. Du kannst nichts daran 4dndern, es ist auch
nicht deine Schuld, sondern dies sind Gesetze! Ich sage dir nun, ihm fehlt
nichts, aber aus jenem , Nichts“ macht ihr eine grof§e Krankheit. Wir miissen
abwarten und fiir ihn ist es eine Lehre.”

Was meinst du mit ,ich bin ihm kein Kamerad ?

Ist es dir nicht deutlich? Es ist ganz einfach, aber du musst es wiederum
erfiihlen. Ich sage dir hierzu, den Lebensgrad fiir das Menschliche — zumin-
dest (fiir das) Gefiihlsleben der Eltern im Hinblick auf ihre Kinder — muss
sich noch entwickeln. Das heifSt, dass Eltern keine Eltern sind. Oder hast du
gedacht, dass du, indem du Vater und Mutter spielst, schon in der Lage bist,
die Seele und die Personlichkeit deines Kindes auffangen zu kénnen? Eltern
kennen ihre Kinder nicht und die Kinder pfeifen auf die Eltern, weil Letztere
sie beherrschen und die eigene Autoritit gelten lassen wollen. Und jetzt heifSt
es Straucheln iiber die erworbenen Charaktereigenschaften und es entstehen
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tiefe Kluften, die nicht zu iiberbriicken sind. Eltern und Kinder kennen die
Tiefe des jeweils anderen nicht und verstehen nichts davon, wofiir sie ei-
gentlich leben. Der eine ist fiir den anderen ein menschlicher Stolperstein.
Und jetzt wird gehacke, doch fiir Gott und den astralen Lebensraum gibt es
nichts zu hacken. Jede Personlichkeit kennt die eigenen Lebensgesetze und
den Lebensgrad, nach dem gehandelt werden muss. Jetzt hat das ,Vater- und
Mutter-Sein® keine Bedeutung, denn die Charaktere stimmen nicht iiberein.
Es mangelt an Liebe. Jetzt stehen Eltern und Kinder vor groflen Problemen.
Was soll man jetzt tun?

Eltern mit kosmischem Bewusstsein fangen ihre Kinder auf. Der Vater
verbindet sich mit seinen Kindern und ist ihnen ein wahrer Kamerad. Fiihlt
das Kind das, dann kommt es der elterlichen Autoritit niher und niher und
dann steigen die Eltern in ihre Kinder hinab und umgekehrt. Natiirlich ist
dies erst moglich, wenn diese Liebe im Kind vorhanden ist. Psychopathen
sind nicht zu erreichen, aber dariiber reden wir auch nicht. Ist der Kontakt
aufgenommen, also der fundamentale Untergrund beseelt, dann ist der Va-
ter der Kamerad fiir sein Kind und dann zieht er das Kind allmihlich in
sein eigenes Leben hinauf. Das Kind ist wachgeriittelt fiir die Liebe und
wird hiernach handeln. Um dies zu erreichen, muss man im Grunde eine
psychologische Schule absolvieren, damit man fiir dieses Leben bereit ist,
damit man die Freude der eigenen Entwicklung erlebt und damit dem Sinn
dieses Lebens auf der Erde erschopfend entsprochen wird. Die zukiinftigen
Eltern werden all diese Gesetze kennenlernen, sagt mein Meister, und erst
dann kann viel Unheil verhindert werden, denn die elterliche Aufgabe hat
kosmische Abstimmung und ist so tief wie der Raum; der verbindet ja Eltern
und Kind mit Leben und Tod! Hiermit musst du dich jetzt zufrieden geben.
Denk dariiber nach und du wirst erwachen.”

Wo ist dein Gefiihl, denkt André, als sein Freund weg ist. Oder spricht es
nicht in dir, lebt da nichts in dir als Schwierigkeiten? Zichst du gerade sehr
viel Elend an durch die unbewusste astrale Welt?> Aber diese Krifte hat er
nicht in sich wahrnehmen konnen; sein Freund ist frei von astraler Beein-
flussung. Trotzdem hitte diese Beeinflussung auch da sein konnen! Viele
Maoglichkeiten muss er nachvollziehen und durch seinen Meister analysieren,
wenn er ihm helfen konnen will und wenn er erreichen will, dass diese Stun-
den fiir seinen Freund und dessen Frau Entwicklung bedeuten. Wer jedoch
Leid sucht, zieht Leid an. Das ist ein Gesetz! Wer das Bose sucht, wird der
Finsternis begegnen. Wer nach Elend lechzt, kann sich nicht fiir das Licht
der Sonne 6ffnen. Diese Wesen erleben die selbst geschaffene Finsternis und
leben wie Maulwiirfe unter der Erde, wihrend sie doch Menschen sind.

Diese Menschen ziehen Leid zu sich, lechzen danach, geschlagen zu wer-
den, denn sie konnen nicht akzeptieren. Sie haben Angst, fithlt André, Angst
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vor Krankheit und Elend, und sie verstehen nicht, dass ihr Kind sein eigenes
Leben erleben muss. Karmische Gesetze? Ursache und Wirkung? Wie auch
immer, Meister Alcar sagt: keine Geisteskrankheit!

Als Andrés Freund ein paar Tage spiter keuchend vor der Tiir steht, wo
André ihn empfingt, setzt er sich hin mit der Frage:

»Siehst du nicht alles zu positiv, André?“

Auch Andrés Frau dachte, ihm diese Frage stellen zu miissen, da sein
Freund nun gemeint hat, er konne sein unter Druck stehendes Nervensys-
tem etwas entspannen, indem er tiber seinen Jungen spricht. André ist bereit
und antwortet:

LIhr habt keinen Glauben. Thr habt kein Gefiihl. Thr seid Menschen, die
selbst handeln. Kénnt ihr denn nicht fiir eine Weile alles anheimgeben?
Beugt doch den Kopf vor Gott. Oder denkt ihr, dass Gott deinen Sohn
strafen will? Das, worin und worunter Joop lebt, sind seine eigenen Geset-
ze und das hat ausschlieSlich mit seiner Personlichkeit zu tun, denn Gott
straft nicht! Du musst sagen kénnen: Dein Wille geschehe! Aber das kannst
du noch nicht. Du musst es jedoch lernen. Du musst dein Kind loslassen!
Joop muss selbst leben! Was fiir ihn bestimmt ist, gehort nicht zu dir. Und
dies ist kein Liebhaben mehr, sondern dies ist NiederreifSen. Ich sehe seine
Krankheit, ich fiithle seine Krankheit, und aus der astralen Welt kommt das
Wort, die Diagnose, zu meinem Leben. Diese Wahrheit habe ich dir weiter-
gegeben, aber du bist zu unempfindsam dafiir. Du musst akzeptieren lernen.
Dein Sohn ist stirker als du, wird mehr erleben als du es kannst und ist bald
bewusst. Dein Leben steht nun still, wihrend seines vorwirts geht, weiter
und héher, bis er weifi, wie es sein soll. Und damit ist er jetzt beschiftigt. Er
ist damit beschiftigt, zu erwachen. Und von ihm denkt man, dass er geistes-
krank wird? Das ist keine Krankheit! Er redet sich das nur ein und ist jetzt in
einen apathischen Zustand gekommen. Er lebt zu soundsoviel Prozent unter
seinem tagesbewussten Ich, mehr ist nicht dabei. Dieser Zustand ist jedoch
voriibergehend.”

»Weiflt du, sagt sein Freund, ,dass es ihm jetzt ziemlich schlecht geht? Er
kann nicht mehr denken. Du lieber Himmel, was sollen wir machen?*

»Hat er dir geschrieben?“

»Wir bekamen eine Nachricht, er selbst ist nicht dazu in der Lage. Bleibst
du dabei, dass er nicht geisteskrank wird?“

~Wenn ich ihn nun hier hitte — das ist aber nicht moglich —, wire er in
drei Monaten gesund.”

»Was sagst du?“

,In drei Monaten ist dein Sohn dann gesund.”

,Aber dann kénnen wir ihn doch hierher holen?*

»Ich hére schon, dass du nicht beim Militdr gewesen bist. Das ist nicht
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moglich, denn man lisst ihn dort nicht einfach so gehen. Um aufler Dienst
geschickt zu werden, braucht es viel mehr.”

,Aber ich bin doch sein Vater?“

,Deine Vaterschaft hat nun nichts zu bedeuten, lieber Mann.“

»Was denn dann? Sollen wir denn einfach gutheifen, dass er dort stirbe?”

,Komm, komm, nicht so diister. Du gehst schon wieder zu weit. Er hat
auch dort genug Hilfe; man tut alles fiir ihn. Er kann die beste Hilfe bekom-
men, den hochsten Gesundheitsofhzier. Was hat man (euch) geschrieben?®

»Er kann nicht mehr denken, er ist nicht dazu fihig. Was sollen wir jetzt
tun? Kannst du nun wirklich nichts fiir ihn machen? Bald ist es zu spit,
André.”

LFir ihn ist es nie zu spit, mein Freund. Du musst auch das akzeptieren.
Bald hat er die Grenze erreicht und dann steht dieser Prozess still. Tiefer sin-
ken ist fur ihn ausgeschlossen. Dies ist dann sein Zustand, der jedoch allein
fir seinen Charakter gilt, denn dieses Versinken ist fiir jeden wieder anders.
Tiefer fallen ist also nicht moglich. Du wirst das bald erleben. Die nichste
Frage ist wieder etwas ganz anderes, hat aber doch mit der ersten zu tun. Du
fragst ja, ob ihm zu helfen ist. Die Antwort lautet: Ja und Nein! Das ,Ja“
beriihrt viele Moglichkeiten, zumindest fiir ihn, das ,Nein® fithrt uns zu sei-
nem tiefen inneren Leben, zu seiner Personlichkeit und vielen Lebensfragen,
die fiir ihn jetzt noch keine Bedeutung haben, jedoch sehr sicher bald (eine
Bedeutung) bekommen werden. Ich wiirde dir nun gern sagen: Lass ihn,
wo er ist! Lass ihn diese Moglichkeiten erleben, nimm sie ihm nicht weg.
Lass Joop seine sich nun die Finger verbrennen, dann erweist du ihm eine
Wohltat. Ich gehe natiirlich schon wieder zu weit fiir dich, nicht wahr? Und
trotzdem, akzeptiere, was mein Meister sagt, leg dich ruhig zum Schlafen
hin und gib es anheim.”

,Wir miissen also zusehen, wie er verriickt wird?“

~Wenn du dieses Wort nochmals ausspricht, schicke ich dich weg. Und
wenn du denkst, sarkastisch sein zu kénnen, dann bist du an der verkehrten
Adresse, denn auch Jene Seite weif3 einen Weg hiermit. Es ist uns jedoch
heiliger Ernst! Wir beherzigen dein Leben und das deines Kindes, und zwar
auf astraler Kraft, nach einer Liebe, von der diese Menschheit nichts ver-
steht. Ich kann dich nicht auf den Kopf stellen und sehen, was in dir steckt,
und dies ist auch nicht der Sinn der Sache, aber du musst jetzt anfangen, zu

»Dort?“

,Nein, dort nicht, denn die Herren Arzte kennen ihn nicht und seine
Krankheit noch weniger.”

~Wodurch weifdt du so sicher, André, dass er nicht geisteskrank wird? Du
musst doch einen Grund hierfiir haben?“
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,Mann, Mann, wann wirst du erwachsen?* Es ist Meister Alcar, der André
das Wort zum Fortfahren durchgibt, damit diese Personlichkeit erwachen
wird. André sagt:

~Wodurch ich weif$, dass dein Sohn nicht geisteskrank wird, das habe ich
dir schon mehrmals erklirt, doch es dringt noch immer nicht zu deinem Be-
wusstsein durch. Wenn du hieriiber mehr wissen willst, musst du versuchen,
mir jetzt zu folgen. Lege einen kurzen Augenblick deine Sorgen nieder und
versuche, zuzuhéren. Erfiihle vor allem, wohin wir jetzt gehen, sonst rede ich
wieder umsonst.

Dein Sohn ist nicht krank. Dein Sohn ist ein normaler Mensch. Aber
wenn du mich fragen wiirdest und dir die Méglichkeit geboten wiirde, ihn
jetzt schon nach Hause zu holen, wiirde ich dir empfehlen, es nicht zu tun.
Er muss jetzt seine Lebenslektion haben. Nimmst du ihm diese Chance weg,
steht er frither oder spiter wieder vor diesen Gesetzen, diesen Charakterei-
genschaften, denen er aber nicht entkommen kann. Du wiirdest ihm doppel-
tes Elend bescheren und das ist nicht der Sinn der Sache. Mein Meister sagt
also: Lass ihn gewihren! Er ist nicht krank! Er ist gesiinder, als du denkst,
und er ist sowohl kérperlich wie geistig normal. Er ist zu soundsoviel Prozent
unter sein Tagesbewusstsein gesunken, mehr liegt nicht vor.“

Andrés Freund denkt nach, doch dann kommt er mit einem weiteren Pro-
blem und sagt:

,Ist es nicht eine Schande, dass mein anderes Kind tut, als wire nichts?“

»Mann, wie licherlich du dich anstellst®, reagiert André, ,soll sich dein
Midchen selber vernichten, genau wie ihr das mache? Soll sie sich kaputtma-
chen und Tag und Nacht weiter um ihren Bruder weinen? Dieses Kind hat
einen anderen Charakter. Sie erlebt das Leben anders als du es kannst, das
heiflt aber noch nicht, dass sie die Krankheit ihres Bruders nicht miterlebt.
Ich werde dir etwas erzihlen, was ich dieser Tage erlebt habe. Eine Familie
bringt das Familienoberhaupt auf den Friedhof. Viele haben Kummer und
vermissen ihren Vater sehr. Aber ein Junge ist darunter, der immer lichelt.
Die Mutter will danach von mir wissen, ob ihr Sohn so gefiihllos ist. Der
Junge erlebt den Tod seines Vaters, als ginge es ihn nichts an. Die anderen
sind durcheinander, er jedoch nicht und er bleibt augenscheinlich er selbst.
Aber vierzehn Tage spiter bricht er zusammen und es ist so schlimm, dass
ein Arzt geholt werden muss. Jetzt ist der Junge vollkommen gebrochen.

War dieser Junge hart oder gefiihllos? Nein, er erlebte dieses Dahingehen
nur anders. Seine Mutter kannte ihren Jungen jetzt und bekam heilige Ehr-
furcht vor seinem Fiihlen und Denken.

Er hat zu seiner Mutter gesprochen und hat ihr deutlich machen kénnen,
dass sein Vater nicht tot ist. Fiir ihn war es ein ganz normales stoffliches
Geschehen. Doch als er anfing, das Vermissen zu fiihlen — er verstand sei-

157



nen Vater vollkommen und hatte einen wunderbaren Kontakt mit ihm —,
brach er zusammen. Dieser Junge besitzt einen wundervollen Glauben und
ist stark, doch er erlebte alles heftiger als alle anderen Kinder.“

Sein Freund denkt kurz nach und sagt dann:

»Aber meine Tochter ist nicht so gliaubig.”

,Dies hat auch nichts mit Glauben zu tun, denn sie erlebt diesen Zu-
stand gemifd ihres Charakters. Sie besitzt nun das, was ihr alle nicht habt.
Du musst diese Eigenschaften in dir selbst noch entwickeln, wihrend sie sie
bereits besitzt. Dies ist der grofSe Unterschied in euren Charakteren. Sie hat
Personlichkeit. Nun, du wirst es spiter schon erfahren.”

»le sagt es jetzt schon.”

,Nun, dann rede nicht mehr solch einen Unsinn. Du kannst von ihr ler-
nen, wenn du willst.”

Joops Vater geht weg, wird aber wiederkommen. Lange Zeit hort André
nichts von ihm, dann aber kommt er wieder an. Er ist alt geworden und das
Leid nagt sichtlich an seinem Herzen. Andrés Freund wird noch zusammen-
brechen, wenn es so weitergeht. Er sagt:

sJetzt liuft es definitiv falsch.”

Wieso?“

,Sie wissen sich mit ihm keinen Rat mehr und man kann nichts mehr fiir
ihn tun. Ist es nicht schrecklich? Was sollen wir tun? Muss ich das weiterhin
akzeptieren? Jetzt wollen sie ihn zuriickschicken. Was denkst du?“

,Das ist sehr gut, denn du kannst ihn dann besuchen.”

»Das ist moglich, aber kannst du ihm dann helfen?”

»Nein, noch nicht. Er muss zuerst den Kopf beugen und so weit ist er noch
nicht. Ich kann ihn sowieso nicht erreichen. Du kannst ihn darum bitten,
aber du wirst sehen, dass du ausgelacht wirst. Ubrigens, ich kann ihn dort
sowieso nicht behandeln. Er muss noch mehr Schwierigkeiten erleben. Erst
dann wird er seinen Charakter 6ffnen und wird etwas beugsamer werden.
Ich weif$ es wohl, es ist furchtbar hart fiir dich, aber mein Meister sagt es.
Und wenn er es nicht kann, dann brauch ich nicht die Hand zu heben. Die
Medikamente kénnen ihn nun nicht greifen und er ist es selbst, der die Arzte
auf einen Irrweg fithrt. Er briuchte jetzt geistige Hilfe, aber er ist nicht bereit
dafiir. Menschen wie ihn kann man nicht erhéhen. Sein eigener Willen muss
gebrochen werden und das nennen wir: den Kopf vor allem zu beugen! Aber
dazu ist er noch nicht fihig. Und trotzdem kommt es, du wirst es schen.
All diese Schwierigkeiten brechen ihn frither oder spiter auf, denn wer will
nun krank sein? Und wenn diese Erkenntnis in ihn gekommen ist, dann
erst kann ich etwas fiir ihn tun. Er muss deutlich fithlen und erleben, dass
seine Arzte ihm nicht helfen konnen. Meiner Meinung nach macht es einen
Unterschied von einem halben Jahr Arbeit und sehr viel Kraft, Miithe und
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Sorgen, was wir jetzt verhindern kénnen, wenn wir eine Weile auf den rich-
tigen Moment warten. Wenn seine Personlichkeit lahm geworden ist, dann
erst offnet er seine innere Wohnung, auch wenn er nicht will, dass es irgend-
jemand weif3. So ist dein Sohn nun einmal und ich sehe ihn nicht anders.

Ich sage auch wieder nicht, dass er um diese Schwierigkeit bittet. Kein
Mensch will krank sein, doch ich kenne diese Charaktere. Diese Wesen ma-
chen es sich selbst schwer. Diese Eigenschaften muss er ablegen, iberwinden.
Dann steht er sofort anders im Leben, dann fasst er alles etwas leichter auf
und dann verschwindet seine Schroffheit. Bis dahin miisst ihr nun Geduld
haben. Es wird dich Unmengen Geld kosten, aber das musst du einfach ver-
gessen. Er ist schliefSlich dein Kind. Er hat es jedoch selbst so gewollt. Aber
wenn du mich ehrlich fragst, was ich am liebsten tun wiirde, dann sage ich
dir, dass ich ihm eine empfindliche Tracht Priigel wiirde geben wollen. Er hat
es verdient. Eine kalte Dusche wirkt Wunder, und zwar gerade dann, wenn
er nicht damit rechnet. Notfalls mitten in der Nacht, ungefihr gegen zwolf
Uhr. Er wiirde sich dann sofort gruseln und glauben, dass es spukt. Es wiirde
ihn sofort heilen. Diese Charaktere kénnen etwas fester angepackt werden.
Sanftheit hilft nicht, weil sie hierauf nicht reagieren. Aber kennst du dieses
innere Leben nicht, dann trittst du es noch tiefer in dieses Elend hinein.
Du musst also den seltsamen Charakter ergriinden kénnen und unwider-
ruflich wissen, was maoglich ist, denn mit ,,probieren schaffst du noch mehr
Elend. Fiir dieses Ergriinden ist Jene Seite dringend notwendig, denn alle
Eigenschaften der Personlichkeit miissen kontrolliert werden. Wir miissen
also sicher wissen, ob es angezeigt ist, eine solche Behandlung anzuwenden.

Der Junge spottet nun mit sich selbst, versteht es aber selber nicht. Du
fithlst jetzt ja bestimmt, wie kompliziert diese Charaktere sind. Er spielt
nun den Ungliicklichen und das hat Bedeutung fiir sein Leben. Ich sage
dir jedoch, dass er hierdurch weiser werden wird, denn schliefllich schligt
es Locher in seine doch schon zuriickgezogene Persénlichkeit, Locher, die
er selbst stopfen muss, wobei wir ihm bald helfen werden. Aber verstehst
du auch, dass die Arzte hieraus nicht schlau werden kénnen; dass sie keine
deutliche Diagnose stellen kénnen? Die Gelehrten betrachten es als zu ernst.
Ich nicht, denn ich finde, er ist ein grofer Lausbub. Darum traue ich mich,
zu sagen, dass er eins hinter die Ohren verdient hat. Ich versichere dir, dass
sogar ein Psychologe mit ihm keinen Rat weif$. Und auch der wird wohl zu
Rate gezogen, denn wir haben es noch nicht geschafft.

»,Du machst mir wieder Angst.“

»Das ist Geschwitz von dir. Hére um Himmelswillen damit auf, sonst
schicke ich dich noch weg. Wir behandeln diesen Zustand auf geistiger Ab-
stimmung und davon kannst du lernen. Aufregung zu verbreiten hilft uns
nicht. Wir miissen ihn so sehen, wie er ist, sonst kann ich dir nicht helfen.
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Ich bin doch schon geduldig genug gewesen mit dir, denn ich habe dich
allmihlich zu diesem Augenblick hingefiihrt, wenn du es wissen willst. Aber
ich bin vorbereitet und kann ihn und dich auffangen.

Dein Sohn hat jetzt einen Minderwertigkeitskomplex. Er empfindet sich
als Versager und denkt noch nicht daran, wieder er selbst zu werden. Ubri-
gens, das ist nun gar nicht moglich, denn er hat mit Feuer gespielt. Er hat
nicht gewusst, dass die Nerven nicht mit sich spotten lassen. Jetzt sinkt er
noch tiefer weg, bis er nicht weiter kann, was fiir ihn — wie ich dir bereits
erkliren durfte — jedoch seine Selbsterhaltung ist. Wire das nicht so, stiin-
de er vor dem Wahnsinn. Kénnte er nur einen einzigen Grad tiefer in sich
selbst hinabsteigen, dann wiirden sich die astralen Tiiren 6ffnen und das
heiflt, dass das Leid nicht zu iibersehen wire. Nichtsdestotrotz sind Milli-
onen Menschen dadurch eingesperrt. Sie sind jetzt Gefangene in ihren ei-
genen Korpern, denn die finsteren astralen Personlichkeiten leben in diesen
Organismen. In diesem Zustand, sagt Meister Alcar, liegen sieben Grade.
Wir erleben nun die bewusste und die unbewusste Geisteskrankheit. Die
bewussten Geisteskranken sind noch sie selbst, die unbewussten sind geis-
teskrank durch ihre Besessenheit. Dein Sohn handelt nun halb bewusst. Er
ist weder hier noch dort und das heifSt, dass seine Personlichkeit nur ei-
nen einzigen Grad tiefer hinabzusteigen braucht, wenn er fiir die geistige
Geisteskrankheit offen sein will. Ich erklirte dir seine Lebensgrenze und du
brauchst dir also keine Sorgen zu machen, denn hierdurch lernen wir ihn
kennen. Fiir mich ist es Lebensweisheit und ich finde es sehr groflartig, dir
all diese Gesetze erkliren zu diirfen. Ich lerne furchtbar viel davon.

Dadurch, dass er in seinem Handeln halb bewusst ist, kann ein Psycho-
loge ihn jetzt nicht erreichen, denn der akzeptiert Jene Seite nicht; genau-
so wenig akzeptiert er, dass das innere Leben als Personlichkeit weitergeht.
Hierdurch steht dieser Gelehrte vor einem kosmischen Problem, das er nicht
ergritnden kann. Jetzt bekommt der Psychologe keinen Halt. Dein Sohn
ist also weder ein Psychopath noch ein Geisteskranker, denn er ist nur eine
Weile auf8erhalb seines tagesbewussten Ichs. Und das kommt daher, dass er
studieren wollte. Mehr liegt nicht vor.

»,Du musst ein grof§es Haus errichten, André, in dem du diese Menschen
empfangen kannst. Ich glaube, dass du sehr viel zu tun haben wirst.

~Weiflt du, dass mir eine Dame schon angeboten hat, so etwas anzufan-
gen? Sie wiirde eine groffe Summe dafiir geben. Doch mein Meister hat ganz
andere Pline, die ich bald erst kennenlernen werde. Trotzdem wiirde es sich
lohnen. Es sind geniigend junge Arzte zu finden, die gern mit meinem Meis-
ter zusammenarbeiten wiirden. So einige Gelehrte kommen mich schon jetzt
besuchen, denn viele von ihnen sind offen fiir diese Weisheit und vor allem
fiir die Gesetze der astralen Welt in Bezug auf die Seele als Personlichkeit.
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Ich kénnte dann aber nichts anderes mehr tun, sagt mein Meister, und
das ist, glaube ich, nicht beabsichtigt, denn Jene Seite will durch mich alles
erreichen, was durch ein Medium erreicht werden kann! Jetzt ist das Schrei-
ben die Hauptsache geworden. Vielen wird es bald leid tun, dass ich nicht
mehr heile, aber mein Meister hat das in den Hinden. Die Menschheit muss
nun erwachen und das ist auch von Jener Seite beabsichtigt. Dafiir muss ich
all meine Krifte einsetzen. Die Dame, von der ich dir erzihlt habe, fand es
ausgesprochen schade, denn auch ihr Leben ist von den Meistern von Jener
Seite beriihrt worden. Sie hat all diese Wunder kennengelernt und setzt jetzt
ihr eigenes Leben dafiir ein. Grofle Geldsummen liegen fiir mich bereit, aber
ich muss ablehnen.

Ich weif$ aber auch, dass wir, falls es doch méglich wire, durch Jene Seite
Wunder wirken diirften. Die unfehlbaren Diagnosen, die gestellt werden,
betreffen alle. Es ist doch nicht moglich, dem zu entkommen. Hiervon habe
ich viele Arzte iiberzeugen diirfen. Was schoner ist, mein Freund, sehr, sehr
viel groffartiger fiir mich und fiir die Meister, ist, dass wir den Gelehrten
bald all diese Gesetze erkliren werden. Sie konnen dann von denen, die hin-
ter dem Schleier des Todes leben, Unterricht empfangen. Dann spreche ich
in Trance oder unter Inspiration und jedes Wort hat Bedeutung. Auch das
ist moglich, wir miissen nur noch ein wenig Geduld haben.

Der Mensch ist furchtbar tief, mein Freund, und doch, wenn wir Men-
schen unser Leben kennen, 16st sich das grofSte Fragezeichen sofort auf. Es
gibt nimlich keinen Tod! Zwischen diesem Leben und diesem , Tod“ spielen
sich all diese Probleme ab. Die Menschen miissen ihn erleben und werden
dadurch von der Gesellschaft fiir wahnsinnig gehalten. Wie gerne wiirde ich
es von den Dichern schreien! Die Wissenschaft ist jedoch noch nicht so weit.
Und dennoch, hierin liegen all diese psychischen Ritsel, die Grade fiir die
Geisteskrankheit und Psychopathie, die fiir uns natiirliche, astrale Gesetze
fiir die Seele als menschliche Personlichkeit sind!

Und diese Gesetze werden auflerhalb des tagesbewussten Ichs erlebt, wo-
durch sich dann das irdische Leben verindert und fiir einen Gelehrten nicht
wiedererkennbar wird. Fiir Jene Seite jedoch nicht, denn diese Gesetze ge-
héren zu jenem Leben; es sind die Mulden und Locher fiir die Seele, wenn
sie dabei ist, aus sich eine bewusstere Personlichkeit zu machen. Und das
kostet Leid und Schmerz — das bedeutet: den Kopf beugen —, und damit hat
dein Sohn jetzt angefangen. Sollten wir ihm diese Lehrschule nehmen? Wie
kommst du darauf? Wir lassen ihn jetzt gewihren, aber mein Meister folgt
ihm in seine Handlungen und vor meinem Meister etwas vertuschen, das
kann er sowieso nicht. Und bald wirst du es sehen, mein Lieber. Wenn erst
all diese Arzte ihre Krifte und ihre Weisheit an ihm verspielt haben, kom-
men wir. Joop wird mich dann noch nicht akzeptieren kénnen, doch er hat
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dann nichts mehr zu sagen. Wir werden ihn zwingen. Und wenn es so weit
ist — ich sage es dir jetzt schon voraus —, wenn er gesund und ein normaler
Mensch geworden ist, glaubt man nicht, dass wir ihn gesund gemacht haben.
Man lacht und zuckt mit den Schultern. Und dann stehst du vor einem Hal,
ob du willst oder nicht. Pack dein Werkzeug nur ein, denn fiir das zustande
gekommene Wunder, das in der Zukunft von allen akzeptiert werden wird,
hat man noch kein Verstindnis. Die Gelehrten sind noch nicht so weit. Wir
stoflen mit ihnen zusammen und miissen machen, dass wir wegkommen,
wenn wir keine Tracht Priigel bekommen oder als Quacksalber beschimpft
werden wollen. Und das bin ich doch wirklich nicht, weil mein Leben und
meine Personlichkeit wie die eines Kindes sind. Ein Kind allerdings, tiber
das man frither gesprochen hat; ein Kind, wie Christus es gemeint hat, was
die Welt aber vergessen hat. Ich bin nichts, mein Freund, und werde in die-
sem gesellschaftlichen Leben auch nie etwas werden, denn all dieses irdische
Getue sagt mir iiberhaupt nichts. Ich lasse mich weder auf ein Podest stellen
noch in die Gosse stoffen. Ich bleibe der, der ich bin; ich gehe einen einzigen
Weg und befolge die Befehle meiner Meister.

Aber Kinder kénnen Wunder tun. Diese Kinder sind dann wie die Apos-
tel, die dies erlebt haben. Und einer dieser Apostel bin ich selbst. Mehr will
ich nicht sein und mehr werde ich auch nicht werden. Auch wenn ich zwi-
schen Leben und Tod lebe, mein Halt fiir Mutter Erde entgleitet mir nicht.
Damit will ich sagen, dass man mich bestimmt niche fiir geisteskrank zu
erkliren braucht. Ich werde weiterhin immer wissen, was ich sage und was
ich durch meinen Meister empfangen werde. Aber, erzihl mal den Gelehr-
ten, dass dein Sohn trotzdem gesund wird! Auch wenn es soweit kommt,
dass sie ihn aufgeben miissen, kannst du in meinem Namen sagen, dass er in
drei Monaten gesund ist. Probiere es ruhig, man wird dich fiir wahnsinnig
erkliren. Dies sagt uns, dass diese Menschheit, wie grof§ die Krifte und das
Wort von Jener Seite auch sind, hierfiir noch erwachen muss. Wir reden
also zu Taubstummen, zu Gefiihllosen. Muss ich weiter darauf warten? Jene
Seite macht weiter. Grofle Gebiude bekommen erst dann Bedeutung, wenn
Jene Seite und ihre Medien akzeptiert werden. Fiihlst du das? Das ist die
Wahrheit!

Was ist ein Mensch, lieber Mann, wenn du nichts von diesem und vom
nichsten Leben weifft? Wenn du Angst hast vor einem Tod, den es nicht
gibe?*

,Vor dem Tod haben wir keine Angst®, sagte Andrés Freund, ,aber es ist
beingstigend, Joop so sehen zu miissen.”

»Nein, nein, das ist es nicht, ich kenne dich. Schon wieder Vogel-Straufi-
Politik. Du musst Farbe bekennen. Kannst du das nicht, dann suchst du
weiter und verschleuderst deine Krifte vergebens. Auch das ist nicht der
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Sinn der Sache. Ich wiirde gern aus dir und allen, die mit dir zu tun haben,
bewusste Menschen machen. Aber du begreifst deinen eigenen Besitz noch
nicht. Dieses Kind siehst du als ein stoffliches Etwas, der innere Kern spricht
noch nicht zu deinem Leben. Wir Menschen miissen alles anheim geben
konnen an Thn, der uns geschaffen hat. Du musst den Raum in dir fithlen
kénnen, erst dann hat das Leben den vollen Wert und dann vor allem lohnt
es sich, es zu erleben. Fiihlst du das, dann stehst du mit beiden Beinen im
Erdgeschoss und wenn du es willst, kannst du einen geistigen Grad erreichen
und héher gehen. Die Menschen erschrecken sich, wenn man vom Sterben
spricht, wihrend dieses Geschehen fiir viele die Gliickseligkeit bedeutet.
Durch den Tod lernen wir ja all diese groflartigen Gesetze kennen, durch
die wir uns innerlich erweitern. Ein Sterbender sagt im letzten Augenblick
meistens mehr als ein Mann auf seiner Kanzel sagen kann, denn der Ster-
bende kommt nun zwischen Leben und Tod, wihrend der andere meistens
unbeseelt ist. Wenn dein Gefiihlsleben dann offen ist, kannst du Weisheit
sammeln, von der du zitterst und bebst, die jedoch bedauerlicherweise von
sehr vielen nicht verstanden wird. Das Wort, das nun meistens stammelnd
gesprochen wird, erscheint unwahrscheinlich, aber schau einmal hinter das
Gesagte? Dies sind Wahrheiten, mein Freund, und sie verbinden uns mit
dem Raum, mit Himmel und Hélle, mit Lebensgraden und Sphiren, die
von den im Geist Bewussten betreten werden diirfen. Wer sich nicht anheim
geben kann, verschliefSt sich selbst dafiir. Oder glaubst du all diese Dinge
nicht? Trotzdem sind sie fiir dich und fiir mich bestimmt, fiir alle, und das
ist immer so gewesen. Nur die Zeiten und diese Gesellschaft verindern sich.
Was fiir viele ,,der Sarg” ist, bedeutet fiir Millionen das grof3ziigige Eingehen
in das Allumfassende, in dem Er lebt! Oder wiirdest du meinen, dass wir auf
der Erde Luftschlosser bauen? Jeder Gedanke fiihrt dich zu Seinen Gesetzen,
doch lediglich die bewussten Taten haben fiir jenes und fiir dieses Leben Be-
deutung. Die anderen fiihren uns zur Irrenanstalt und das ist NiederreifSen
oder Lehrschule. Bring das den Menschen nun einmal zu ihrem Verstand!“

,Du bist so weit, aber wir?“

»,Du wirst dafiir erneut geboren werden. Ich weifd jedoch, dass du in ein
solches Chaos nicht zuriick willst. Ich schon, denn das Leben ist unglaublich
schon, ja, groflartig ist es. Ich genief§e jede Sekunde von meiner Arbeit und
von dem Leben um mich herum. Ich kann es sogar gar nicht fassen! Andere
hingegen scheitern am Leben, weil sie die Gesetze nicht kennen und ihre
Aufgaben dadurch sehend blind ausfiihren.

Jede Sekunde stehe ich vor diesen enormen Gesetzen und betrete Leben
und Tod. Du musst mal sehen, wie der Tod lacht, wenn du ihn kennst und
ihm folgen kannst. Weif3t du, dass der Tod mit dir sprechen kann? Du hast
zu viel Angst davor und du verstehst seine Sprache sowieso nicht. Ein Geis-
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teskranker lebt mit ihm unter demselben Dach und er hat zu dieser Seele ge-
sagt: Tritt ein, denn ich bin Liebe. Wenn du dies akzeptieren kannst, grof3er
Mensch, erwachsenes Kind, siehst du die Vollstindigkeit seiner Natur und
du kannst Blumen pfliicken.

Nicht in einer einzigen Farbe, sondern in Tausenden Farben, Blumen von
ein und derselben Art. Wenn du diese Blumen am Muttertag deiner Mutter
schenkst, dann laufen ihr sofort die Trinen iiber die Wangen. Sie wird aus-
rufen: Aber Kind, hast du sie von so weit her geholt? Du weifdt jetzt nicht,
was du sagen sollst. Es ist kein Satan in deiner Umgebung, nur Gottes Engel
kannst du sehen und sie singen dir wunderschon zu. Wenn du diese Gesetze
kennenlernen willst, dann flechten diese Engel einen Strahlenkranz fiir dein
Leben. Die Parole ist jetzt: Runter mit dem Hut und ersetze ihn durch die-
sen Strahlenkranz. Das tust du dann, ohne es zu verstehen, und jetzt hast
du Angst, ausgelacht zu werden. Du fragst dich jetzt: Wohin geht es? Nicht
wahr? Ich bin nun dabei, mit dir einen Spaziergang durch den Raum und
durch unsere Natur, in der wir leben, zu machen, und jetzt kommen wir zu
den psychischen Gesetzen fiir unser Dasein. Die gesamte Natur spricht nun
zu unseren Seelen. Mochtest du diese Herrlichkeit an einem Sonntagmorgen
gern geniefSen? Hierfiir brauchst du weder einen Spazierstock noch einen
Sonntagsanzug. Die, die das erleben, gehen nackt. Und trotzdem irgert sich
niemand dariiber, denn es ist das Gewand des Raumes, das jetzt getragen
wird. Siehst du es strahlen? Darin lebt dein Sohn, aber er muss erst noch
sehen lernen. Er ist dabei, das zu lernen. Bald schaut er bewusst hinein und
dann sagt er zu seinem Vater: Darauf hitte ich niemals verzichten wollen!
Schau nur, siehst du es nicht? Und wenn du nun schaust, Vater Joop, und
du siehst nichts als stofflichen Raum, hast du schon wieder Angst, dass doch
etwas mit seinem inneren Leben nicht stimmt. Aber er wird es dir dann sa-
gen. Denke nur nicht, dass er es dir in die Ohren fliistert, sondern es kommt
von Gefiihl zu Gefiihl in dich. Es ist jetzt so, als wirst du Mutter und er lebt
als Kind in dir. Ach, ich wiinschte, dass auch du diesen Herzschlag fithlen
konntest. Dann wiisstest du es sofort!

Wenn du dies alles entschleiern kannst, bekommst du von mir eine Eins
mit Sternchen. Ich méchte dir dringend empfehlen, dariiber nachzudenken,
denn es ist Balsam fiir deine Seele und fiir deine ganze Personlichkeit.”

,Mit anderen Worten, hau ab?“

sJetzt sind wir von Gefiihl zu Gefiihl eins. Wie seltsam, du bist dabei, zu
erwachen.”

Bevor sich die Tiir hinter ihm schloss, sagte sein Freund noch:

~Wenn ich dich nicht hitte, wiirde ich den Mut aufgeben.”

,Pass nur auf, sonst fillst du noch die Treppe hinunter. Mach um Him-
mels willen die Augen auf, sonst muss ich damit auch noch fertig werden.”
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Was fiir ein Kerl, dachte André. Er sehnt sich danach, mehr dariiber zu
wissen, aber nichts dringt zu ihm durch. Trotzdem sollte sein Freund ein
wenig erwachen, André zumindest wiirde alles dafiir einsetzen. Die Skulp-
tur, die André in Arbeit hatte, machte zwar Fortschritte, doch der Ton war
nicht gefiigig. Der Stoff war zu weich. Das lebende Element darin war sauer
geworden. Und diese Krifte mussten erneuert werden. Erst dann war es fiir
André moglich, zu erschaffen.

Vier Tage spiter stand Joops Vater wieder vor André, der sofort sah, dass es
immer noch nicht ging. Andrés Freund begann sofort und sagte:

»Willst du wissen, wie es ihm geht?*

André wollte sagen: Das weifl ich. Er antwortete jedoch:

Wollen sie ihn schlafen lassen?“

Wie weifst du das?™

»Du sagst es mir gerade selbst.”

,Und ich habe den Mund noch gar nicht aufgemacht.

yInnerlich hast du es gesagt. Du redest innerlich viel deutlicher als mit
dem Mund. Und diese Stimme hat es mir soeben gesagt. Meister Alcar woll-
te, dass ich gut zuhorte, aber in dem Augenblick wusste ich es schon.®

»Was hiltst du von einer solchen Kur, ist das gut fiir ihn?“

»Schon wieder ein grofes Problem. Was suchen diese Gelehrten doch.
Hast du vom Vorigen etwas gefiihle?*

»Nichts, ich wurde verriickt davon, ich sage es dir ehrlich.

,So, dann miissen wir etwas einfacher sein. Hore nun auf das, was die be-
wusste astrale Welt uns zu sagen hat. Stecke dir nur eine Zigarette an, dann
kannst du besser denken. Zeit hast du, nicht wahr?“

JIch warte schon.”

»Meister Alcar sagt: Fiir den einen ist das Schlafen gut, aber fiir Tausende
andere ist es verkehrt. Und warum? Das liegt wiederum an der Personlich-
keit. Es hat mit den Charaktereigenschaften zu tun. Empfindsame Menschen
werden verriickt davon, die Gefiihllosen erleben nichts. Die sind geistig tot
und konnen nichts erleben. Fiir sie hat dieser aufgezwungene Schlaf also
auch keine Bedeutung. Aber die Empfindsamen flattern wie Fledermiuse
gegen die Gitter ihrer kérperlichen Wohnung, in die sie nicht hineingehen
konnen, weil der Kérper bewusst gelihmt ist. Und diesen Schlaf wendet
man an, um dem Geist Ruhe zu schenken, vor allem aber, damit sich das
Nervensystem ausruht und um den ganzen Organismus eine Weile stillzule-
gen, damit die Personlichkeit sich erholt. Zumindest das innere Leben, denn
eine bewusste Seele als Personlichkeit kennt man noch nicht. Durch den
aufgezwungenen Schlaf will die Wissenschaft den Kranken heilen. Sie, die
Arzte, wollen nun Geist und Stoff in Harmonie bringen. Gelingt es, dann
ist ihre Methode dadurch gerechtfertigt. Meistens gelingt es jedoch nicht,

165



weil der Geist und der Korper nicht so reagieren, wie erwartet wird. Aber
den Grund kennt man nicht. Es ist und bleibt vorerst noch ein Ritsel. Die
einfache Antwort ist, dass die Seele als Personlichkeit gefiihllos ist, nichts er-
leben kann, weil auch sie einschlift. Der empfindsame Geist hingegen bleibt
meistens wach, fliegt nun um den Kérper herum und gerit immer mehr
aufler Fassung. Oder dachtest du, dass dieses Auflerhalb-des-Kérpers-Leben
beruhigend ist?

Ist nun ein Mensch, der schlafen muss, empfindsam, dann kommt eine
Stérung zwischen Geist und Stoff.

Die Seele als Geist, als inneres Leben, kann den Kérper nicht erreichen
und sucht nun zwischen Leben und Tod nach dem Eingang des Kérpers,
denn die Seele als Personlichkeit will leben und ist nun mit den stofflichen
Gesetzen in Disharmonie gekommen. Und dies alles geschicht durch diesen
aufgezwungenen Schlaf. Und von Leben und Zuriickkehren zum Tagesbe-
wusstsein ist nun nicht die Rede. Solange die Narkose dauert, muss die Per-
sonlichkeit diesen Schlaf akzeptieren. Sie schlift jedoch nicht und kommt
nun von einer Schwierigkeit in die andere. Das ist keine Heilung! Es ist
geistiges NiederreifSen!

Die Personlichkeit in diesem Zustand erlebt eine Hélle. Es ist Eingesperrt-
sein im eigenen Korper. Sie erlebt nun eine eigene Geisteskrankheit. Das
menschliche Wesen, das besessen ist, erlebt denselben Prozess, jetzt aber ist
es eine unbewusste astrale Personlichkeit, die das Tagesbewusstsein in den
Hinden hat. Der eigentliche Bewohner des Organismus lebt jetzt im Keller
des stofflichen Gebiudes, welches der menschliche Korper ist.

Ist jemand nun empfindsam fiir Jene Seite, dann stehen wir vor ganz an-
deren Problemen, die zum Guten und zum Bosen einwirken konnen. Denn
jetzt ist der Geist in der Lage, (aus dem Kérper) heraustreten zu kénnen und
auf Jener Seite Reisen zu machen. Viele, die den aufgezwungenen Schlaf
erlebt haben, kehren mit wundervollen Visionen zuriick, die sie in ihrem
Schlaf erlebt haben. Doch andere sind nicht nur kérperlich gebrochen, son-
dern geistig anormal, weil die Seele als Personlichkeit Kimpfe auf Leben und
Tod hat austragen miissen. In der Welt, in der das Leben in diesem Schlaf
gelebt hat, wurde es von finsteren astralen Personlichkeiten angegriffen.

Viele Schwestern und Arzte konnten ihren Patienten wihrend des aufge-
zwungenen Schlafs folgen. Sie erschrecken nicht mehr, wenn sie diese Kran-
ken in diesem Zustand fluchen und Verwiinschungen ausstoflen, schimpfen
und schreien horen, denn sie haben diese Phinomene kennengelernt. Wo-
durch dies aber geschieht, wissen sie nicht.

Dies ist jedoch: Die Seele als Personlichkeit schreit um Hilfe, denn sie
versteht, dass das Tagesbewusstsein fiir sie versperrt ist. Sie will zuriick in
jenes Dasein und kann es nicht. Die Organe sind gelihmt und die Spritze
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muss ihre Wirkung erst entfalten. Ganz und gar allein und verlassen muss
der Geist dies alles verarbeiten. Ist das Heilung? Ich sage dir, fiir viele bedeu-
tet es tatsichlich Ruhe und Kraft, fiir unzihlige ist es schrecklich gefihrlich
und fiirchterlich.

Dein Sohn erlebt nichts! Dieser Schlaf wird ihm weder helfen noch ihn
niederreiflen, weil er hierfiir nicht empfindsam ist. Weder ruht er noch geht
er darin unter. Erstens nimmt sein Geist keine Ruhe auf, weil sein Zustand
zum Tagesbewusstsein gehort. Zweitens schickt man ihn ins Unbewusste,
was fiir dieses Leben unbegreiflich ist. Wire er empfindsam, miisstest du
jetzt mit Geisteskrankheit rechnen. Er kann also diese Grade der Empfind-
sambkeit nicht erleben. Sein Leben ist gefiihllos, es besitzt die mediale Sensiti-
vitit nicht. Besifle er diese Empfindsambkei, stiinde er sofort vor einem psy-
chopathischen Lebensgrad. Schlagartig wiirdest du ihn dann besessen sehen!

Macht dir also keine Sorgen, dein Kind wird gesund. Hast du verstanden,
was ich fiir dich empfangen durfte?®

»Alles und ich bin dir sehr dankbar. Jetzt gebe ich es anheim.”

,Dann haben wir doch etwas gewonnen. Dein Sohn ist also keins von
beidem, er ist nicht empfindsam genug und auch nicht gefiihllos; er lebt
zwischen diesen Lebensgraden. Darum wird er gesund, und zwar voéllig nor-
mal. Und bald wird er sagen: Ich bin froh, dass ich dieses Elend habe erleben
diirfen, denn es hat mich bewusster gemacht. Du wirst auch dies zugeben
miissen, denn er selbst wird es dir sagen.”

Joop ist wach geworden, aber es hat nichts geholfen. Aus seinem Schlaf
erwacht, miide und unbewusst, ist er ganz genau derselbe und er spricht kein
Wort. Er murmelt etwas und das soll bedeuten: Die Gelehrten wissen es
nicht. Sie suchen noch! ,Ich werde nicht gesund ..., kommt nach langer Zeit
des Zusammenseins mit seinen Eltern iiber seine Lippen und er findet dann,
dass er lange genug gesprochen hat. Geht nur, ich brauche auch eure Hilfe
nicht. Und dann stehst du da, schaust dein eigenes Fleisch und Blut an, das
sich nicht figen will und auch nicht fiigsam sein kann, denn es besitzt die
reine Beseelung nicht, durch die das Leben von der Erde Gottes Kénigreich
betreten kann. Fiir ihn gibt es kein Kénigreich. Fiir dieses Leben ist alles
finster, gleich schlecht und unbeholfen.

»Was soll ich tun?®, fragt sein Vater, als er wieder zu André gekommen war.

»Wie reagiert er?“

»Er will nun nach Hause, er hat genug davon. Hol mich weg, sagt er im-
mer wieder, wenn seine Mutter ihn besucht, denn mir gegeniiber macht er
den Mund nicht auf.”

,Wenn du ihn nach Hause holst, stehst du vor all den Kosten, weif$t du
das auch?

»Wir haben dariiber gesprochen, aber wir kénnen ihn doch nicht beim
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Militir lassen? Die Psychologen, die ihn untersucht haben, kénnen genauso
wenig fiir ihn tun wie alle anderen Arzte. Was sollen wir nun tun? Thn dort
lassen?“

,Dann hol ihn mal nach Hause.“

LWirst du ihm dann helfen?

,Dann fangen wir an. Sag mir Bescheid, wenn du ihn zu Hause hast. Ich
komme dann zu dir.”

Joop ist zu Hause, will aber nicht, dass André ihm hilft.

Er murmelt wieder in sich hinein, doch André versteht ihn. Joop mag
keinen ,,Hokus Pokus®. Wenn all diese Arzte es nicht kénnen, was will dann
solch ein Seher?

Er sitzt in einer Ecke nahe am Ofen und schmollt. Er wiirdigt André kei-
nes Blickes und er sitzt da wie ein Stiick Stein. André plaudert mit ihm, aber
der junge Mann ist und bleibt halsstarrig. Er will nicht behandelt werden.

»Lass mich in Ruhe®, sagt er zu seinem Vater. ,Was wollt ihr eigentlich von
mir?, ruft er aus und will sich dann verdriicken.

»Hiergeblieben®, sagt sein Vater, ,jetzt reicht es. Du denkst ja wohl sicher
nicht, dass wir es nicht gut mit dir meinen?*

Seine Mutter bringt auch etwas zur Sprache und das schligt ihm aufs
Gemiit. Aber Joop lisst sie reden. Er will mit diesem ,,Unsinn® nichts zu tun
haben. Dann greift André ein und zieht andere Saiten auf. Sein Meister will
es so.

»Meine Dame®, sagt André zu seiner Mutter und er tut so, als sei ihr Sohn
nicht da, ,,Sie miissen Ihren Sohn in eine Nervenheilanstalt schicken. Das ist
das Einzige, was ihm helfen kann.*

Vater und Mutter erschrecken und auch Joop schaut nun plétzlich auf-
merksam in Andrés Richtung. Was meinen Sie, hatte die gute Mutter fragen
wollen, aber André redet auf dieselbe Art und Weise weiter.

,1hr Sohn gehort hier nicht her. Sehen Sie denn nicht, dass dieser Junge
allein leben will? Diese Gesellschaft taugt fiir ihn nicht. Er lehnt sich gegen
sehr viele Dinge auf und in diesem Zustand muss er leben und nicht wir.
Nicht wahr, Joop?“

Er nickt André zu, weif8 aber nicht, woran er bei ihm ist. In jedem Fall
denkt er — fithlt André —, dass er von ihm Hilfe bekommt. Trotzdem versteht
er nicht, das André ihn in einer Anstalt haben will. Und in diesem Augen-
blick der Verzweiflung, des Suchens und Tastens nach dem Wort und der
Bedeutung davon, greift André durch seinen Meister ein und sagt befehlend
zu ihm:

»Legen Sie sich hierhin, los, ich werde Sie behandeln. Jetzt reicht es!“

Er legt sich hin, tiberlegt es sich aber wieder anders und will aufstehen.
Jetzt kommt seine Mutter zu ihm und sagt:
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,Du tust es fiir mich, nicht wahr?“

Joop sinkt zuriick und legt sich hin. André stellt sich auf dessen Seelenle-
ben ein. Er sicht seinen Meister und hért ihn sagen:

LJetzt ist er in unseren Hinden, André. Ich werde dich mit ihm, so wie es
bei Lien geschah, verbinden. Du kennst diese Gesetze und du musst auch
ihm bald denken helfen. Jetzt hat er nichts mehr zu sagen. Stell dich nun auf
das Nervensystem ein, ich tue den Rest.”

André lisst seine heilende Lebensaura auf den Organismus einwirken.
Diese Beseelung ist es, die den Korper zum Arbeiten anspornen muss und
wird, wodurch der Geist in das tagesbewusste Leben zuriickkehren muss.
Dieser Prozess wird drei Monate dauern, dann aber wird es soweit sein.

Joop und seine Eltern werden jetzt grofle Wunder erleben. Die Behand-
lung dauert jetzt ein Viertelstiindchen, doch André erlebt wihrenddessen
einen Raum. Sein Meister ist in sein Leben und in das von Joop hineinge-
gangen. Die Krankheit wird mit seinem tagesbewussten Leben verbunden.
Augenscheinlich geschieht fiir die anderen nichts, André aber sieht, wie aus
seinen Hinden Wolken von Kraft stromen, die in Joops ermattetem Orga-
nismus verschwinden. Der Junge ist innerlich angespannt und auch das Ner-
vensystem ist so fest gespannt wie ein Bogen und sein Geist ist so hart wie
Stahl. Eine Mauer aus Kraft und Unwillen hat Joop um sich herum gebaut.
Er hat sich selbst eingegraben, aber André sicht, dass sein Meister mit dem
Ausgraben dieses Mumien-artigen Lebens begonnen hat. Joop ist wie ein
Lebendig-Toter. Trotzdem wird Alcar wieder Leben in ihn bringen.

Die Behandlung ist zu Ende.

,Ist das nun so schlimm? Ich tue Ihnen doch nicht weh? Sie werden sehen,
jetzt werden Sie schnell gesund. Wirklich, ich erzihle IThnen keinen Unsinn,
denn ich habe heilige Achtung vor Threr Persénlichkeit, aber Sie diirfen sich
durch diese Schwierigkeit nicht umwerfen lassen. Dafiir sind Sie zu gut.

Zu seinen Eltern sagt André: ,Ihr werdet mal sehen, was fiir ein Kerl euer
Sohn ist und was fiir eine Brust er hat.

So redet André noch eine Weile tiber Joop, denn sein Meister will, dass er
ihm die Selbstachtung wiedergibt.

»Sie haben frither sicher gut lernen konnen, oder?*

Joop brummelt etwas, aber es flackert ein schwaches Feuer in seinen Au-
gen.

André fihrt fort. ,Wissen Sie, wie ich das sehe? Das wissen Sie natiirlich
nicht. Ich sehe es in Threr Personlichkeit. Sie sind unglaublich fiir die Tech-
nik geeignet. Mégen Sie Motoren?*

Er nickt André zu, sagt aber noch kein Wort und André fiithlt, dass es
genug ist.

»Wir verabreden, dass Sie Donnerstagnachmittag um zwei Uhr zu mir

169



kommen.“

André geht weg. Am nichsten Tag kommt sein Vater. Er muss wissen, was
André dariiber denkt.

,Wie fiithlst du ihn, André?“

,In drei Monaten ist er vollig gesund.”

Wunderbar, du bleibst also dabei?“

,Ich nehme kein Wort davon zuriick.”

»Weifdt du, was er sagte?”

,Na?“

,Ich gehe nicht hin.“

»90, hat er das gesagt? Dann musst du am Donnerstag dafiir sorgen, dass
du zu Hause bist. Du wirst ihn dann mal laufen sehen. Er hat nichts mehr
zu sagen. Er kommt!“

Der Tag, an dem er kommen soll, ist da. Um zwei Uhr ist seine Zeit, aber
um halb zwei stellt André seine Konzentration auf ihn ein. Sein Vater sieht,
dass Leben in sein Kind kommt. Plotzlich sagt Joop, er miisse kurz weg, und
eilt zur Tiir hinaus.

»Kapierst du das jetzt? Wo muss er hin? Er muss doch zu André?®, sagt
seine Mutter. Sein Vater ist froh und geht ihm hinterher. Er sieht, dass er
geradewegs zu André geht. Joop zieht an der Glocke und tritt ein.

,Ich bin ein wenig friih, aber ich war in der Nihe und dachte: Ich gehe
einfach jetzt bei IThnen vorbei. Ist das in Ordnung?“

»Legen Sie sich mal dorthin, dann werde ich Sie behandeln.”

Joop gibt sich André anheim und saugt den Lebensmagnetismus in sich
auf, durch den er sich bald besser fithlen wird. André sicht, dass Kontakt
besteht. Nach der Behandlung fragt er Joop:

»Das Essen schmeckt gewiss noch nicht?*

,Nein, ich kann nicht essen.”

»Aber auch das kommt in Ordnung.”

~Wenn Sie es sagen®, ist die kurze Antwort. Er geht weg. André will noch
nicht mit ihm reden. Sein Vater kommt und will wissen, wie es um seinen
Sohn steht.

»,Du musst gut darauf achten, ob er isst.

»In den ersten Tagen wollte er nicht essen. Wodurch kommt das eigent-
lich? Ist das auch eine Krankheit, ein Phinomen, meine ich?“

»Das ist ein stoffliches und geistiges Problem, aber es reprisentiert trotz-
dem nur ein und denselben Zustand. Mein Meister sagt: Es gehort zu seinem
Zustand. Es ist sehr einfach. Jetzt, da seine Personlichkeit nicht im tagesbe-
wussten, im normalen Gleichgewicht lebte, empfingen alle stofflichen Syste-
me von der Personlichkeit keine Beseelung. Selbstverstidndlich ist, dass auch
der Korper keine Nahrung fordert. Sind wir im Schlaf, dann brauchen wir
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keine Nahrung, zumindest fiir eine Weile nicht, oder das Gefiihl von Hun-
ger macht uns wach und dann muss die Seele als Personlichkeit gehorchen.
Das ist ein natiirliches Phinomen. Auch dein Sohn erlebt diesen Zustand auf
natiirlicher Kraft. Weil er nun eine geistige Einsinkung hat, ist sein normaler
Appetit vollkommen aufgeldst. Kehrt er heute oder morgen in das bewusste
Fithlen und Denken zuriick, dann muss das Gefiihl, Appetit oder Hunger,
in ihn zuriickkehren.”

,Ich habe es schon gemerkt, es kommt Appetit.”

Nach vierzehn Tagen isst Joop wieder, dass es eine Lust ist, zuzusehen,
und den Eltern gibt das das angenehme Gefiihl, dass ihr Kind auf dem Wege
der Genesung ist. Aber wenn sie ihn fragen, ob ihm das Essen schmecket, zit-
tert und bebt er und stellt sich an. Seine Eltern kénnen jedoch wieder etwas
aufatmen, denn ihr Kind wird gesund. André fihrt fort und lockt ihn aus
seinem Schneckenhaus heraus. Die Tresortiiren seines verriegelten tagesbe-
wussten Ichs 6ffnen sich. Er plaudert mit ihm und reizt seine Personlichkeit.

»Es ist bestimmt nicht so einfach gewesen, was Sie durchlebt haben, oder?*

,Nein, wirklich nicht, diese Leute verstehen einen nicht.”

»Ich glaub das gerne. Wie sollten sie Sie verstehen. Kénnen Sie noch im-
mer nicht in die Sonne schauen?“

»Nein, fir mich ist das ein grauer Nebel. Eine Sonne gibt es nicht mehr.”

Jetzt sagt er die Wahrheit, denkt André, nachdem er von seinem Meister
die Erklirung fiir dieses Phinomen empfangen hat. Die Sonne dringt nicht
zu ihm durch, denn die Sonne gehért zu seinem tagesbewussten-Ich-Leben
und er lebt geradewegs darunter. Wenn er zur Sonne schaut, dhnelt diese
fiir ihn einem grauen Nebel. Die Personlichkeit, weifl André durch Meister
Alcar, kann das tagesbewusste-Ich-Leben nun nicht genieflen. Der Geist ist
fur den Korper ausgeschaltet und das ist ein natiirliches Phinomen. Hieran
war sein gesamter Zustand festzustellen. Die direkte Folge ist — kein Appetit.
Er war ein Lebend-Toter.

Wie natiirlich ist alles, iiberdenkt André. Dass dies den Arzten nicht auf-
gefallen ist, versteht er nicht. Wie tief geht ihr Studium eigentlich? Schade
ist, dass sie von den tagesbewussten und durchaus kosmisch tiefen Gefiihls-
duflerungen im Hinblick auf den Organismus so wenig wissen, sonst hitten
sie dieses Problem rasch I6sen kénnen und dieses Wesen vor sehr viel Schwie-
rigkeiten behiiten und beschiitzen diirfen.

In diesen Nebel ist jedoch jetzt ein kleiner Lichtpunkt gekommen. Joop
will das zwar noch nicht wissen, aber André hat dieses Phinomen wahr-
genommen und dies ist der Beweis fiir ihn, dass Joop dabei ist, gesund zu
werden. Der Junge verschlief3t sich zwar noch, aber er wird ans Licht treten
miissen, sonst wird André die Tiiren seines Gefiihlslebens aufbrechen, so-
dass ihm die Stiicke davon um die Ohren fliegen werden. Seine Persénlich-
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keit muss iiberwunden werden.

»Dein Sohn hat sein altes Ich begraben®, erzihlt André seinem Freund,
als dieser ihn besuchen kommt und wissen will, wie es Joop geht. ,Du wirst
seine alte Personlichkeit nicht mehr wiedersehen, so viel hat er jetzt schon ge-
lernt. Was andere Menschen in zwanzig Jahren an Personlichkeit sammeln,
hat er nun in kurzer Zeit in sich aufgenommen, denn Leid und Schmerz
lassen den Menschen erwachen. Nimm doch dich selbst als Beispiel, auch
du bist nicht mehr du selbst. Wie siehst du jetzt alles? Ich versichere dir, dass
du dich nicht wieder so weit gehen lassen wirst; du erlebst das Leben nun
anders. Wir haben also in dieser Zeit keine Luftschlosser gebaut, sondern
wahrhaftige Fundamente gelegt, die euch allen Vergniigen bereiten werden.
Dies ist nun Erfahrung und Erfahrung ist die Lehrschule tiberhaupt fiir hier
und fiir das Leben nach dem Tod! Es ist geistige Entwicklung.

Habe ich es dir nicht vorher gesagt? Dein Sohn hat den Kopf gebeugt und
von dieser Sekunde an machte er Fortschritte. Ich ziehe ihn jetzt zum Tages-
bewusstsein zuriick und bringe das Nervensystem zur Ruhe.”

Joop beginnt zu reden und ist ein Freund von André geworden. Er fiihle
sich in Andrés Umgebung zu Hause und ist vollkommen bereit, alles von
ihm zu akzeptieren. André stellt ihm nun Fragen und Joop gibt Antwort.
André will das, was er von seinem Meister empfing, durch ihn kontrollieren.

Als er fragt, wie er sich in seinem Schlaf fiihlte, sagt Joop:

,Ich habe nichts davon gefiihlt und ich hitte es sofort sagen konnen.”

~Wodurch wusstest du das, Joop?“

,Ich fiihlte es durch mich selbst. Wie und warum weif$ ich natiirlich nicht.”

»Eigentlich hat es beim Militir begonnen?*

»Ja, ich konnte eines schénen Tages nicht mehr rechnen und trotzdem
machte ich weiter. Die Folge war, dass ich nicht mehr denken konnte. Und
dann setzte ich noch mehr von mir selbst ein, bis mir davon schlecht wurde.
Je mehr ich mich anstrengte, umso heftiger wurde es, bis ich mich krank
melden musste. Und dann haben sie mich verseucht.”

SWomit?“

»Das kann ich nicht sagen, aber ich fiihle es.”

»Willst du von mir wissen, was es gewesen ist?“

,Gern, was war es denn?“

,Vor allem darfst du die Arzte nicht angreifen, denn du bist es, der sie auf
eine falsche Fihrte brachte. Von Anfang an hast du gewusst, dass auch dein
Kranksein schlagartig verschwinden wiirde, wenn du aufhérst, zu studieren,
aber du wolltest nicht. Als es zu spit war, hast du aufgegeben, weil du muss-
test. In dem Augenblick warst du tiberreizt. Hittest du dann ein wenig aus-
geruht, wirst du in die Natur gegangen, wirest du innerhalb von drei Tagen
wieder hergestellt gewesen. Haben die Arzte dich damals nicht gefragt, ob es

172



in deiner Familie Geisteskranke gibe?*

»Das haben sie alle gefragt.”

,Nun, von dieser Zeit an hat man dich verkehrt behandelt. Hitte man
dich sofort nach Hause geschickt und ein paar Tage beurlaubt, hittest du
dich ganz und gar erholen kénnen. Diese Gelegenheit wurde dir nicht ge-
boten, mit der bekannten Folge. Du bist immer tiefer in dich weggesunken.
Man hat dich damals wie einen Psychopathen behandelt, aber du bist kein
Geisteskranker.”

»Nein, das bin ich bestimmt nicht®, sagt Joop zu André, und fihrt fort:
»Das hitten sie, glaube ich, gerne gewollt. Ich fing zumindest an, es zu ver-
muten, als ich ihre Machtlosigkeit akzeptieren musste.”

»S0 ist es auch wieder nicht, Joop, denn du hittest ihnen sagen miissen,
was du eigentlich wolltest. Hitten deine Arzte gewusst, was in dir vorging,
hitten sie dich ganz anders behandelt.

Dann hast du selbst einen Minderwertigkeitskomplex hinzugeholt und es
erwies sich, dass du unauffindbar warst.

Hierdurch wollte ich dir jedoch zeigen, dass ich dich kenne. Du wirst
jetzt doch akzeptieren miissen, dass du gesund bist und dass du dich anders
fihlst als vor einigen Wochen. Ich werde dir mal etwas erzihlen, Joop. Du
konntest dich selbst nicht ausstehen. Wirst du es etwas ruhiger angegangen,
hittest du dieses Studium zu Ende bringen kénnen, denn lernen kannst du.
Du wolltest deinen Willen durchsetzen und den Kopf nicht beugen und das
wurde dir nun zum Verhingnis.

»Ja, so ist es, du kennst mich. Aber es ist doch nichts mehr daran zu in-
dern. Ich will auch nicht mehr zum Militir.”

,Und fiihlst du, dass du jetzt nicht mehr in die Sonne schauen kannst?“

»Ja, wie verriickt ist das, jetzt laufen mir die Trinen tiber die Wangen.*

André erklirte ihm diese Gesetze und er konnte sie akzeptieren.

»Und weift du, was du jetzt tun musst, Joop?*, fragte André ihn unver-
mittelt.

Was denn?“

,Du musst deinem Vater und deiner Mutter etwas mehr Liebe schenken.
WeifSt du, wie sie gelitten haben? Du musst dich etwas mehr hingeben. Sie
konnen dich nicht finden. Sie scheitern an deiner zuriickgezogenen Person-
lichkeit und das soll doch auch nicht sein. Du hast genug Personlichkeit,
aber du lebst zu viel in dir selbst und das geht in dieser Gesellschaft nicht,
sofern du fiir dich und fiir andere ein verniinftiges Leben schaffen willst.
Hast du ihre Sorgen nicht gefiihle? Du musst mit ihnen reden, du kannst es.
Vor allem deine Mutter braucht Liebe. Dein Vater und deine Mutter haben
deswegen nicht schlafen kénnen. Tag und Nacht liefen sie mit diesem Prob-
lem umher. Wirst du das nicht vergessen?“
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»lch verspreche es dir, André.

Joop hat sich wiedergefunden. Die drei Monate sind fast voriiber, André
hat seine Aufgabe vollbracht. Der Junge ist wieder kerngesund; simtliche
Phinomene sind spurlos verschwunden. Jetzt sagt Joop:

,ODb du es glaubst oder nicht, André — jetzt, da alles vorbei ist, bin ich froh,
dass ich es erlebt habe. Ich bin ein anderer Mensch geworden.”

»Richtig, so ist es. Leid und Schmerz lassen uns Menschen erwachen.
Dein Willen, zu leben, ist stirker geworden, und sehr viele Charaktereigen-
schaften haben sich durch diese Krankheit entwickelt. Hierdurch ist dein
Erwachen gekommen.*

,Kommt das oft vor, André?“

,Ziemlich. Es gibt viele Menschen, die in ihrem Leben zu hoch greifen.
Der Fall, den sie dann machen, verursacht Phinomene, zu denen einige mit
astraler Bedeutung gehoren. Hier ein Beispiel: Etwas, das ich habe erleben
diirfen.

Vor einiger Zeit kam eine Mutter mich besuchen, weil ihr Sohn etwas
dhnliches erlebte. Er war innerhalb von kurzer Zeit Ingenieur und Doktor
geworden. Man sagte iiber ihn, er wiirde schnell Professor werden, solch
einen gelehrten Kopf hatte der Mann. Aber eines Tages begann er, komische
Sachen zu sagen, sagt seine Mutter. Er war gestern Bismarck, heute Napo-
leon und bezeichnete sich als ein Genie. Zuletzt sprach er nur noch wirres
Zeug und man musste ihn wegbringen. Er sank immer tiefer weg und wurde
nun von der astralen Welt angegriffen. Das Ende war: Einsperren. Sie fragte
mich, ob ich etwas fiir ihren Jungen tun konnte, aber ich konnte ihn nicht
mehr erreichen. Meister Alcar hitte ihn von dieser astralen Einwirkung be-
freien konnen, aber es war ihm jedoch nicht méglich, seine Personlichkeit zu
indern; das ist nimlich Charakterschwiche.

Diesem Mann war nicht zu helfen, weil ich ihm keine Personlichkeit geben
konnte. Er selbst besaf also nicht genug Personlichkeit und brach darunter
zusammen. Wire der Mann es etwas einfacher angegangen, hitte er sich auf
den Beinen halten konnen. Jetzt brach seine Eitelkeit die Personlichkeit in
der Mitte durch. Nichts zu machen, lautete die Diagnose von Jener Seite.
Selbst gemachtes Niederreif3en!

Und hiervor hatte auch dein Vater Angst. Er dachte, dass auch du geistes-
krank werden wiirdest. Dieser Doktor war etwas tiefer in sich selbst wegge-
sunken, als du es gekonnt hast, sonst hitten wir auch ihn erreichen und wie-
der in das normale Gleichgewicht bringen kénnen. Hitte mein Meister dich
nicht erreichen kénnen, dann hitten auch wir nichts fiir dich tun kénnen
und du hittest dein Leben lang dein irdisches Dasein in diesem unmensch-
lichen Zustand fortsetzen miissen. Nie hitte dann fiir dich die Sonne mehr
scheinen konnen, denn du wirest hier faktisch nicht mehr gewesen. In dir
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wire geistiger Besitz, Eigenschaften also, die als fundamentaler Untergrund
dienten und durch die die Persénlichkeit im stofflichen und geistigen Gleich-
gewicht blieb, auch wenn ernste Dinge geschahen. Die Mutter des Doktors
sagte: ,Wire er doch ein Arbeiter gewesen, dann hitte ich mein Kind noch.
Jetzt habe ich nichts!“ Und auch du musst hieran denken, Joop. Lass es in
Zukunft etwas ruhiger angehen und du behiltst dein normales-Ich-Leben!*

»Wie bin ich nun gesund geworden, André? Darf ich das wissen?“

,Gewiss, du willst wissen, wie ich dich behandelt habe, nicht wahr?“

,Kannst du mir das erkliren?

»Als du nach Hause kamst, warst du noch genau derselbe. Du lebtest in
einer anderen Welt und diese Welt lag unter dem Tagesbewusstsein. Warst
du jetzt noch tiefer in dich selbst hinabgestiegen, wirst du dem natiirlichen
Schlaf gefolgt, mit dem Unterschied, dass du trotzdem wach gewesen wirst.

Jetzt wurde ich mit deinem Leben verbunden. Geistig blieben wir eins,
damit ich dir denken helfen konnte. Was dir an Gefiihlskraft und eigenem
Willen fehlte, bekamst du von mir, um dich vor tieferem Wegsinken zu be-
hiiten, vor allem aber, um dich zuriickzuziehen zum normalen Denken und
Fithlen. Die magnetischen Krifte sogst du in dich auf und diese waren es
dann auch, durch die die stofflichen Systeme mehr Antrieb empfingen. Als
der Kérper reagierte, bekam der Geist — du als Personlichkeit — Entspannung
und der graue Nebel 16ste sich vor deinen Augen auf. Mehr ist nicht dabei,
das ist alles!”

,Hittest du nicht zuvor eingreifen konnen, André?“

»Warst du offen fiir mich? Wolltest du mich zu Beginn akzeptieren? Du
wolltest mit ,,Hokus Pokus® nichts zu tun haben. Oder hast du das verges-
sen?

»Ich verstehe dich ja, es stimmt. Ich habe nicht daran geglaubt.”

»Je mehr Elend du erlebtest, umso besser war dies fiir dich selbst, erfuhr
ich von meinem Meister, und das gab ich deinem Vater weiter, der dachte,
du wiirdest sterben. Ich hitte dich ruhig sterben lassen, wenn wir hitten
feststellen kénnen, dass du es selbst wolltest. Solchen Wesen ist sowieso nicht
zu helfen. Aber eines Tages wiirdest du schon genug davon bekommen und
jener Augenblick ist ggkommen. Andere Menschen sind schon zu weit ge-
gangen und werden nie mehr gesund. Letztendlich kannst du dir so etwas
nur ein einziges Mal erlauben. Beim nichsten Mal gehst du daran kaputt.
Nicht nur kérperlich, sondern vor allem geistig. Du bittest dann um die
Nervenheilanstalt. In dir waren Eigenschaften, an denen mein Meister sah,
dass du als Personlichkeit diese Lebensgrade nicht betreten wiirdest. Geistig
wurde dir Einhalt geboten und jener Halt kam, doch dann waren die Arzte
machtlos.”

»Es ist merkwiirdig, André. Aber wenn ich nun mal nicht hitte behandelt
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werden wollen, was dann?

,Du hattest nichts mehr zu wollen, mein Lieber. Bei der ersten Behand-
lung warst du schon besiegt. Ich zog dich zu mir und wenn du diese Krif-
te in dir gehabt hittest, die mir hitten widerstehen kénnen — glaube mir
—, dann hidtten wir dir nicht die Hand gereicht. Dann hittest du all diese
Schwierigkeiten eben erleben miissen. Widerstand zu bieten war fiir dich
also nicht moglich. Ich hatte mit deinem Vater vereinbart, aufzupassen. Du
wolltest ja nicht zu mir kommen? Um halb zwei begann ich, mich auf dein
Leben einzustellen, und dadurch eiltest du plétzlich zur Tir hinaus. Dein
Vater ging dir jedoch hinterher und sah, dass du geradewegs zu mir gingst.”

,Ich muss dem Alten also nichts mehr vormachen?“

,S0 ist es, Joop. Er hat ein Recht darauf, dass du ehrlich bist. Mach das
also nicht mehr. Er weifl von mir, wie du fithlst und denkst und wie dein
inneres Leben ist. Bau nun eine Briicke iiber diese Kluft und du betrittst sein
Leben und all seine Liebe. Er sehnt sich danach, dir alles von sich schenken
zu diirfen.”

Joop lichelt und sagt: ,Du kannst unglaublich gut reden und hast oben-
drein eine ziemlich gute Menschenkenntnis. Das lohnt sich. Ich hitte nicht
gedacht, dass Leute wie du so viel Tiefe haben.”

»ouch sie mal, Joop. Fang mal damit an und du siehst, dass auch bei uns
geistiger Weizen unter der Spreu ist. Ich habe mein eigenes Leben fiir diese
Weisheit einsetzen miissen. Auch mir wurde nichts geschenkt und das ist die
Wabhrheit. Ich erlebe die Realitdt, ein Arzt ist hierzu nicht in der Lage.”

,Was mir auffillt, ist, dass du mich — und das wirst du bei Vater wohl auch
gekonnt haben — immer wieder auffingst. Ich sehe keine Chance und keine
Maoglichkeit, kein einziges Mittel, dich in die Enge zu treiben.”

~Wenn du Lust dazu hast, Joop, musst du es einfach mal probieren. Ich
sage dir, mir machst du kein X fiir ein U vor. Du kannst dich verstecken, wie
du willst — ja, sogar eine prihistorische Maske aufsetzen —, ich sehe mit Hilfe
meines Meisters trotzdem hindurch. Thn kannst du nicht auf eine falsche
Fihrte bringen. Und wenn es Menschen gibt, die das wollten — auch dies
habe ich erlebt —, bekommen sie sogar ihre Chance, aber sie stehen innerhalb
von fiinf Minuten auf der Strafle. Er reicht ihnen nicht die Hand. Der Meis-
ter sagt: Wir lassen diese Heiligkeit durch keine einzige Persénlichkeit von
der Erde bewusst besudeln! Dann scheitern all diese Menschen. Und durch
diese Kraft von Jener Seite, lieber Junge, bist du gesund geworden.”

,Ich bin dir furchtbar dankbar, André, gern wiirde ich dir ich-weiff-nicht-
was schenken, aber wie konnte ich dir mein Gliick und meine Gesundheit
vergiiten?®

,Um eines mochte ich dich gern bitten, Joop, und damit vergiitest du mir
alles.”
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»Was ist es? Sag ruhig, ich mache es.”

,Machst du es wirklich, wenn ich dich darum bitte?*

JIch schwore es dir, André, denn du bist ein Freund und ein Bruder fiir
mich geworden.”

»,Nun dann, da kommt es ... gib in deiner eigenen Umgebung all deine
Liebe, all deine Herzlichkeit weg, tiberschiitte den Menschen damit, und du
bist es wert, jetzt geheilt zu sein. Dies ist der Wunsch meines Meisters, Joop.
Mehr ist dafiir nicht notig! Bedenke, dass wir Menschen hoher und weiter
gehen. Diene der Menschheit und dein Leben empfingt alles, was fiir uns als
Mensch geschaffen wurde. Hab lieb, 6ffne die Tiiren deines Gefiihlslebens
fiir alle.”

Joop nimmt Abschied von André, will aber von Zeit zu Zeit gern mit ihm
iiber solche Sachen reden. Ab und zu, fiihlt er selbst, kann ihm eine Auffri-
schung gut tun. Er ist ein anderer Mensch geworden!

Als sein Vater zu André kam, um ihm fiir alles zu danken, auch im Namen
seiner Frau, sagte er:

,Mit mir bist du natiirlich nicht zufrieden. Ich habe mich schindlich be-
tragen, aber ich konnte nicht anders.”

André gab ihm zur Antwort: ,,Steck dir ruhig eine Zigarette an und vergiss
alles. Ich sage dir, auch du hast gelernt. Wenn ich dir ab und zu die Leviten
gelesen habe, dann musst du aber bedenken, dass es zu deinem Besten gewe-
sen ist. Ich wollte eine herrliche Skulptur aus dir machen.”

,Wie sieht es aus, (was) denkst du?*

»Musst du das auch noch von mir wissen? Frag das doch deinen Sohn.
Von ihm bekommst du nun ehrliche Kritik. Auch er kann nun aus deinem
Leben eine Analyse machen. Mensch-drgere-dich-nicht zu spielen ist sehr
lustig, wenn du nicht weifit, was du in diesem Leben zu tun hast, oder wenn
du Entspannung brauchst, aber den eigentlichen Kern aus allen Dingen von
Unserem Lieben Herrgott herauszuholen ist doch niitzlicher, denke ich, und
das musst du auch berticksichtigen.”

»Fingst du schon wieder an?“

»lch denke nicht dariiber nach, bis bald. Auf Wiedersehen, Joops Vater.
Griifle deinen Sohn herzlich von mir. Ich wette nun mit dir, dass er licheln
wird. Sag ihm auch, dass heute die Sonne scheint. Das kann er nun sehen! Er
wird die Sonne dauerhaft liebhaben kénnen, ewig wihrend, weil sein Leben
erwachen wird! Geh nach Hause und lerne dich selbst kennen.”

Nun wartete André, denn er wiirde (aus seinem Korper) heraustreten und
all diese geheimnisvollen Krifte des Geistes kennenlernen, von denen man
auf der Erde nichts weif3.
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Die arme Seele

Eine Dame kam zu André, um seine Hilfe fiir einen armen Arbeitslosen
zu erbitten. ,Vielleicht konnen Sie etwas fiir ihn tun. Geld hat er nicht, aber
man kann ihn doch nicht seinem Schicksal iiberlassen, denn er leidet fiirch-
terlich.”

André fragte seinen Meister, was er tun sollte. Alcar sprach: ,Von diesem
Kranken kannst du sehr viel lernen, doch er wird dir kein Vergniigen berei-
ten, was dir erst spiter deutlich werden wird. Ich rate dir jedoch, dich zur
Verfiigung zu stellen.”

Das ist seltsam, dachte er. Wenn Alcar sah, dass er fiir einen Kranken
nichts erreichen konnte, durfte André nie helfen. Und jetzt? Was sah sein
Leiter in diesem Kranken? André sagte zu der Dame, sie solle ihn schicken.
Dieser Vorfall lie§ ihn nicht in Ruhe, aber sein Meister gab ihm weiter keine
Erklirung. André wiinschte sich bereits, diesen Mann zu sehen. Was wiir-
de er jetzt wieder erleben? Am nichsten Tag lernte er das geistige Problem
kennen. Schon an der Tiir begann der Mann, zu jammern. Er war ungefihr
vierzig Jahre alt, schmal und entsetzlich nervés, mit Augen wie glithende
Kohlen. Keine schénen Augen, fand André. Er las aus ihnen Wahnsinn, Lei-
denschaft und Erschrecken, sodass er verstand, dass er hier einem grofien
psychischen Problem gegeniiberstand. Als der Mann drinnen war, fing das
Jammern erst richtig an.

,Oh, mein Herr, ich bin so ungliicklich, ich habe so zu leiden. Wenn Sie
mir helfen konnen, wie dankbar werde ich dann sein. Jeder schickt mich
weg. Bei den Arzten finde ich keine Hilfe. Man kann da nichts machen,
sagen sie. Und Tag und Nacht haben sie mich am Wickel, nirgends finde ich
Ruhe. Oh, helfen Sie mir doch, schicken Sie mich nicht weg, sagen Sie nicht,
dass Sie mir nicht helfen kénnen.”

André hatte ihm bereits gesagt, dass er Platz nehmen miisse. Er wiirde
schauen, ob er etwas fiir ihn tun konnte. War das eine seltsame Person oder
war der Mann besessen? Wer hatte ihn am Wickel? Er fand, er sei eine arme
Seele, ein grofer armer Tropf. Er nahm seine Hand in die seine — der Kon-
take fiir die Trance — und wartete ab, was sein Meister sagen wiirde. Die
Untersuchung dauerte nicht lange, da sagte Alcar zu ihm:

,Sieh nun, André.”

André stellte sich auf den Kranken ein. Wie ist es moglich, dachte er. Ein
schreckliches Problem erlebte er jetzt. In dem Mann und um ihn herum sah
er astrale Wesen. Was hat das zu bedeuten? Diese astralen Menschen hausten
in seinem Organismus. Es war ein scheuf8licher Anblick. Diese Menschen
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lebten sich durch das irdische Bewusstsein — diesen Mann — aus. Er wurde
vor allem von einer jungen Frau beherrscht, die ihn komplett in ihrer Macht
hatte. André stand vor einem Berg von Schwierigkeiten, denn er verstand,
was dies zu bedeuten hatte. In dieser armen Seele lebten fiinf andere Men-
schen, finstere Elemente. Er fand, diese Menschen waren ein grof§es Prob-
lem, das eigentlich nicht zu ergriinden war. Mein Himmel, dachte er, muss
ich hiermit anfangen? Muss ich ihn von diesen finsteren Kriften befreien?
Sein Meister fragte:

,Siehst du seinen Zustand, André?“

»Ja, Alcar, es ist schrecklich. Ich verstehe nicht, dass dieser Mann nicht
geisteskrank ist. Kannst du mir das erklaren?®

LFir unsere Welt ist alles moglich. Hor zu. Nicht nur, dass wir ihn von all
diesen Wesen befreien miissen, sondern wir miissen auch sein Nervensystem
aufbauen, denn er hat keine Macht mehr iiber sich selbst. Sein Korper ist
nicht fiir diese fiinffache Kraft berechnet. Er wird frither oder spiter einstiir-
zen, wenn wir ihm nicht helfen. Horst du, wie sein Herz klopft? Fiir die Arz-
te ist er ein grof$es Ritsel, ein tiberreizter Mensch, ein Nervenkranker. Und
dazu auch noch anormal. Aber du siehst, warum er nicht mehr er selbst ist.
Auch seine Krankheit ist durch die finstere astrale Welt zustande gekommen;
er steht unter astraler Beeinflussung. Von dieser Krankheit, André, kannst
du sehr viel lernen — habe ich dir schon gesagt —, aber ihm vollkommen den
Besitz, die Bewusstwerdung fiir seinen Zustand zu geben, ist nicht méglich.
Ich meine also, das Gefiihl, Widerstand bieten zu konnen. Auflerdem ist dies
eine langwierige Behandlung. Du musst dich hierauf einstellen oder ansons-
ten nicht damit anfangen. Nichtsdestotrotz kénnen wir viel erreichen und
dies ist eine hervorragende Lehrschule fir dich. Wenn du demnichst aus
deinem Koérper heraustrittst, lernst du diese mehrfache astrale Beeinflussung
kennen. In ihm ist die Kraft, sich behaupten zu kénnen, sonst wire er schon
lange geisteskrank, doch so weit kommt er nicht. Behandele hauptsichlich
das Nervensystem und ich tue meine Arbeit auf dieser Seite.

André hatte schon beschlossen, ihn zu behandeln, und konzentrierte sich
nun auf den Kranken. Nach kurzer Zeit fiihlte er, dass das Herz allmihlich
ruhiger schlug und er nahm wahr, dass diese astralen Wesen den Mann fiir
einen kurzen Augenblick loslassen mussten. Durch seine Krifte bekam der
Kranke mehr Personlichkeit. André verstand schon, woran es seinem Patien-
ten mangelte und wodurch man ihn angreifen konnte. Gefiihlskraft musste
er sich aneignen. Aber was lernte ein solches Wesen an einem einzigen Tag?
Trotzdem wiirde der Kranke durch das Eingreifen Andrés und seines Meis-
ters lernen, wenn er nur erst wieder auf eigenen Beinen stehen konnte und
ganz frei war von dieser tddlichen Beeinflussung, unter der er gebiickt ging.
André hielt ihn fiir ein beklagenswertes Wesen und wiirde alles fiir ihn tun.
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Durch seine Krifte und vor allem durch die seines Meisters miissen ihn
diese astralen Wesen kurz loslassen. Bald sollten sie ihn erneut iiberfallen.
Unterdessen wiirde der Kranke jedoch lernen, sich einzustellen, wiirde sein
Willen stirker werden und wiirde er Widerstand bieten kénnen, aber seine
Empfindsamkeit wiirde dennoch bleiben. Der Mann eignet sich als Medi-
um, fiihlte und sah André durch seinen Meister, aber er wiirde darunter
zusammenbrechen, denn hierfiir besaf§ er nicht genug Kraft. Man wiirde
aus ihm einen Geisteskranken machen. Der Zustand des Kranken war wie
der dieser Frau, die er zuvor schon behandelt hatte, allerdings mit dem Un-
terschied, dass sich in ihm viele astrale Wesen befanden, von denen das eine
nun durch das andere lebte. Sein Inneres befand sich in einem grof3en Chaos.
Die Halle lebte sich durch diesen Menschen aus. André fand es scheufSlich.

Sein Leiter bestrahlte den Kranken und begann, ihn fir die astrale Welt
zu verschliefen. Alcar sagte:

,Siehst du, André, was ich mache?”

»Ja, ich kann dir in allem folgen.”

,Ich bin dabei, ihn fiir die astrale Welt zu verschlieflen. Wir miissen diesen
Prozess einige Male wiederholen, wenn wir etwas erreichen wollen, denn sein
Zustand ist sehr ernst. Sein Nervensystem ist vernichtet und dazu kommt
noch sein geistig unbewusstes, inneres Leben. Ich muss all diese Wesen aus
seiner Aura entfernen und das ist nicht so einfach. Trotzdem kénnen wir et-
was fiir ihn tun, André, doch hierfiir brauche ich all deine Krifte. Jetzt hast
du ihn genug bestrahlt. In drei Tagen muss er wiederkommen.®

André kehrte in sein Tagesbewusstsein zuriick. Sofort fragte der Kranke:
,Konnen Sie mir helfen? Ach, mein Herr, lassen Sie mich nicht mehr allein,
ich halte das nicht aus. Uberall werde ich weggeschickt. Schicken Sie mich
nicht weg! Es hat mir so gut getan. Ich bin viel ruhiger geworden. Sie werden
sehen, dass ich gesund werde. Auch mein Herz spricht nicht mehr so, es ist
schon ruhiger. Helfen Sie mir?“

Der Mann stellte zehn Fragen gleichzeitig. Er saff da und flehte um Hilfe,
weinte beim Reden und schnappte nach Atem.

»Bleiben Sie zuerst einmal ruhig sitzen und reden Sie nicht zu viel. All
diese Fragen kann ich nicht gleichzeitig beantworten. Erzihlen Sie erst mal,
was redet von innen?“

»-Mein Herz redet, mein Herr, wie soll ich es Ihnen sagen.”

,Dein Herz redet? Kann dein Herz denn reden?

»Ja, mein Herr, mein Herz ist es, ich kann jedes Wort verstehen. Jetzt
spricht es wieder. Wollen Sie wissen, was mein Herz sagt?“

»Ich weif es®, antwortete André. Er fand den Fall jedoch seltsam. Trotz-
dem verstand er den Zustand des Kranken und er fiihlte auch, dass der
Mann seine eigenen Phinomene nicht kannte. Der Kranke sprach zu André:
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»Ja, mein Herz spricht, ich hore es deutlich. Kénnen Sie mir helfen?®, fragte
er nochmals, angstvoll, wie er war, dass André ihn nicht behandeln wiirde.

,lch werde dir helfen. Hab keine Angst und versuche, ruhig zu bleiben.
Aber du musst zuhéren, wenn du das nicht machst, kann ich dir nicht hel-
fen. Aus eigener Kraft kommst du hiervon nie los, du brauchst also Hilfe.
Willst du gesund werden?

,Gern, natiirlich, ich will alles dafiir tun, schieflen Sie los.”

»Nun, ich will, dass du viel betest und du darfst vor allem keinen Spiritis-
mus betreiben. Du darfst keine Sitzungen mitmachen, sonst arbeitest du ge-
gen mich an. Wenn du nicht tust, was ich sage, dann hére ich sofort wieder
auf und dann musst du sehen, was aus dir wird.”

,Oh nein, mein Herr, ich werde gehorchen, Sie kénnen auf mich vertrau-
en. Ich bin so gliicklich, dass Sie mir helfen. Und ich fiihle, dass Sie es kon-
nen. Darf ich wiederkommen?*

»Ja, du kommst am Donnerstag wieder zu mir.“

»Schen Sie, Tag und Nacht lese ich in der Bibel und ich bete viel, aber sie
lasst mich nicht in Ruhe und sie will auch nicht weg. Oh, mein Herr, sie
quilt mich so. Wenn meine Seele nun blof§ den Mund hielte, dann ginge es
schon, aber meine Seele redet und mein Herz auflerdem.”

André lichelte und fragte:

Weifdt du etwas hieriiber?“

»Ja, mein Herr, denn ich sehe sie manchmal und mit ihr die ganze Bande.
Gestern schickten sie mich wie einen Hund auf die Strafle und ich hatte
keine Kraft, mich zu weigern. Ich konnte keinen Widerstand bieten, denn
sonst hitten sie mich zerbrochen. Kénnen Sie sich so etwas vorstellen? Wenn
ich den Arzten erzihle, dass es nicht meine Nerven sind, lachen sie mich
aus. Sie kennen diese Krankheit nicht, aber Sie wissen es, Sie kennen meinen
Zustand, nicht wahr? Oh, mein Herr, ich werde mein Bestes tun, denn es
ist schrecklich. Ich will mit ihnen nichts mehr zu tun haben und trotzdem
belistigen sie mich. Sehen Sie diese Wesen?“

»Ja, ich sehe sie und werde versuchen, sie aus IThrem Kérper zu entfernen.”

,Gott sei Dank, dass Sie es wissen. Jetzt werde ich endlich verstanden. Ich
werde alles tun und viel beten, das verspreche ich Thnen.”

Der Kranke ging fort und sollte wiederkommen. Was fiir ein Chaos, dach-
te André. Sein Herz spricht, seine Seele spricht und er selbst spricht. Er ist
sich der astralen Einwirkung bewusst, er hort sie sprechen. Und das ist sein
Herz und manchmal wieder seine Seele. Aber fiir mich sind es diese Teufel,
die sich durch ihn ausleben. Der Mann erlebte die Finsternis. Er sprach die
wahrhaftige Wahrheit, in Nichts hatte er fantasiert. Sein Stoftkérper war fiir
sie alle das Mittel, um Leidenschaft erleben zu kénnen. Dieser Mensch hatte
nicht mehr iiber sich selbst zu bestimmen. Durch seine medialen Krifte,
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fithlte André, saugte man ihn leer.

Die junge astrale Frau dominierte alle anderen. Sie war am innigsten mit
diesem Kranken verbunden und die anderen klammerten sich wiederum an
ihr fest. Der eine bekam durch den anderen den stofflichen Kontakt.

Er fiihlte, wie schwierig es war, ihn aus diesen Hinden zu befreien, und
dennoch, diese arme Seele konnte man nicht allein lassen. Hierfiir wollte
André alles von sich selbst geben. Sein Herz sprach und seine Seele sprach.
Was fiir Ritsel er doch erlebte und welche Krankheiten es nicht alles gab?
Der Kranke sprach genau wie die anderen wirr fiir die Erde, aber die Wahr-
heit fiir die astrale Welt. Was sollte ein Arzt mit ihm anfangen? Konnte ein
Gelehrter auf sein Geschwitz eingehen? Und trotzdem, wie rein sprach sein
Herz. Wie natiirlich sprach seine Seele zur Menschheit! Aber die Menschheit
musste fiir diese arme Seele noch erwachen. Gegen seine Krankheit war auf
der Erde noch kein Kraut gewachsen; diese heilende Kraft lebte noch auf
Jener Seite. Und von Jener Seite wollte man auf der Erde nichts wissen. Ein
Medium wurde ausgelacht, genau wie diese Seele. Ein Medium, dass sich zu
weit von der Erde entfernte, war ein Besessener!

Er fragte seinen Meister:

»Habe ich alles richtig erfaihlt, Alcar?®

»Ja, gewiss, André. Dass er sein Herz sprechen hort, kommt durch die
astrale Personlichkeit. Dieses Sprechen hért er in sich und er denkt nun,
dass sein eigenes Herz spricht. Hellhorig tibernimmt er dieses Gesprich, das
fiir die Erde wirre Rede ist, das er aber trotzdem erleben muss, weil es sich
in seinem Leben abspielt. Was er dann hért, ist das Gesprich zwischen den
astralen Personlichkeiten und das ist nicht schén, denn sie wollen erleben.
Der eine schickt ihn zu den Prostituierten und der andere zum Mann. Fiihlst
du, was dies heif$t? Er ist im Grunde alles. In ihm lebt sowohl die astrale als
auch die stoffliche Sexualitit, das heiflt, dass diese Wesen einander erleben,
dass sie ihn zugleich aber zu den Frauen schicken. Auflerdem treiben sie ihn
zur Homosexualitit. Diese Seele erlebt zehn Welten zugleich und darf Gott
dankbar sein, dass er sich noch seiner selbst bewusst ist. Noch weifs er, was
in ihm geschieht, auch wenn man seinen Stoffkérper niederreifit. Er hat sich
noch immer selbst in den Hinden, auch wenn man mit ihm tut, was man
selbst will. Er redet wirr, wenn die astralen Wesen seinen Willen dominieren,
Wahrheit hingegen, wenn es sein eigenes Denken und Fiithlen betrifft. Wenn
er sich gehen ldsst, hort er nichts, aber wenn er Widerstand bietet, kommen
all diese astralen Wesen in Aufruhr und man saugt ihn leer. Trotzdem muss
ich ihn bewundern, denn weif$t du, wofiir man ihn braucht und was man
durch ihn erleben will? Alle Schlechtigkeiten der Erde. Er ist zu hundert
Prozent besessen und trotzdem immer noch bewusst. Wenn sein Tagesbe-
wusstsein etwas tiefer wegsinken wiirde, André, miisste er weggeschlossen
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werden. Jetzt bleibt er relativ ruhig, fiihlt sich aber krank.

Das innere Sprechen muss er also horen, denn es geschieht in seiner Ge-
fithlsabstimmung. Er lebt darin und darunter. Er muss es horen, ob er will
oder nicht, denn er kann sich nicht davon befreien. Du hérst mich jetzt in
dir sprechen und das kann ich auch abseits von dir zustande bringen.

Diese Gespriche hort er auch und er erstickt daran. Du empfingst Weis-
heit, er alle Schlechtigkeiten der Erde, die Mann und Frau durch einander
erleben kénnen, wenn sie auf Leidenschaft und auf den Besitz des organi-
schen Lebens eingestellt sind. Hierdurch dominiert in ihm mal das weibli-
che, mal das minnliche Gefiihl und dennoch ist sein sexuelles Gefiihlsleben
normal, aber durch ihn lebt sich die astrale Welt aus. Er ist es also nicht, die
astrale Welt ist es! Der Psychologe denkt, dass er ein Homosexueller ist, und
doch ist diese Meinung unwiderruflich falsch. Er ist medial und diese Sen-
sitivitdt ist es, durch die jene Seite, die finstere Welt, Besitz vom stofflichen
Individuum bekam. Als die junge Frau Kontakt mit ihm bekam, zog sie
wieder andere Ddmonen an und jetzt geniefit sie ihr Leben, aber durch ihn.
Er hat seinen Organismus hierfiir nicht gegeben, André, sondern man hat
ihn durch seine mediale Sensitivitit tiberrumpelt!

Die Frau in ihm will einen Mann besitzen und der astrale Mann eine
Frau. Ist dies Homosexualitit? Ich werde dir diese Probleme auf dieser Sei-
te erkliren. Wenn du bald (aus deinem Korper) heraustrittst, lernst du all
diese Moglichkeiten fiir die finstere astrale Welt kennen. Aber dieser Mann
erlebt es bereits auf der Erde. Durch sein Gefiihlsleben, seine Personlichkeit,
verstehst du das, André, lebt man sich aus. Die minnliche astrale Person-
lichkeit schickt ihn jetzt zu den Frauen. Die weibliche astrale Persénlichkeit
will ebenfalls durch seinen Organismus erleben und dadurch wird er zu den
Homosexuellen getrieben. Dies sind die Phinomene, denen ich in ihm habe
folgen kénnen, und durch dieses Niederreiflen wird er nun zugrunde gerich-
tet. Ich sage dir jedoch, noch ist in ihm das Bewusstsein vorhanden. Er weif3,
was er tut, aber er kann dieser Ubermacht keinen Widerstand bieten und
daher werden wir ihm Hilfe leisten miissen. Wir werden ihn von diesen fins-
teren Wesen befreien. Sind wir einmal so weit, dann muss er selbst wissen,
was er tut. Die Empfindsamkeit kann ich ihm nicht nehmen und ihretwegen
wird er sein gesamtes Leben auf der Erde lang kiimpfen. Noch zwanzig Jahre
ist er fiir diese Leidenschaft offen. Erst dann wird sein Kérper verschlissen
und kaputtgemacht sein, zumindest, wenn das Nervensystem vorher nicht
zusammenbricht. Das Nervensystem muss dieses ganze Elend auffangen und
erleben. Er jedoch als Personlichkeit erlebt diese Leidenschaft. Von unserer
Welt weif§ er nichts, sonst konnte er sich wappnen. Jenes Bewusstsein ist zu
weit von ihm entfernt und lebt auf dieser Seite. Doch je tiefer er in dieses
Chaos hinabsteigt, desto inniger wird sein Kontakt, bis die totale Geistes-
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krankheit folgt.

Er kénnte — genau wie die Frau, die du behandelt hast — als Medium die-
nen, aber all diese Menschen sind zu schwach fiir geistige Gaben. Sie wiirden
darunter zusammenbrechen. Welche Anforderungen du erfiillen musst, um
geistige Gaben zu besitzen, weifSt du. Das hast du selbst kennengelernt und
das ist nicht so einfach. Aber die sensitiven, medialen Krifte sind in ihm
vorhanden, sonst wire er nicht zu erreichen.

Jeder Geisteskranke ist medial, denn hierdurch konnten diese Menschen
angegriffen werden. Du lernst auch sie bald kennen, dann aber von meinem
Leben aus, von wo aus ich dir die astralen Gesetze und die okkulten Proble-
me erkliren werde. Dann kannst du alles besser verstehen. Jetzt lebt er in ei-
nem geistigen Chaos. Und dennoch, André, fiihlst du, wie tapfer er ist? Man
schickt ihn auf die Strafle hinaus, aber wofiir? Der Mann wagt gar nicht, es
zu erzihlen. Er wird Tag und Nacht angegriffen. Durch ihn will man den
stofflichen Korper erleben, den diese ganzen astralen Wesen gekannt, aber
durch den Tod verloren haben. Das ist die Holle; Hollenbewohner leben sich
durch ihn aus und dies ist die Realitit in unserem Leben, und die Gesetze
davon haben wir kennengelernt.

Auch er hat natiirlich an alldem Schuld, denn er ist selbst offen fiir Leiden-
schaft. Auch wenn diese Leidenschaft das Erleben der stofflichen Liebe ist —
das Einssein von Organismen, was jedes Tier erleben will, weil der Kérper es
fordert —, trotzdem steht der Mensch vor der astralen Wirklichkeit. Und das
soll heiflen, wonach es ihn verlangt, das wird er anziehen. Liebe besitzen zu
wollen — du wirst es auf dieser Seite mit mir feststellen — fithrt den Menschen
in die astrale Gefahr. Und jene Gefahr lebt jetzt in und um den Menschen
auf der Erde herum, wodurch dieser Verbindung bekommt, weil diese Sehn-
siichte im Seelenleben vorhanden sind. Die Personlichkeit will erschaffen
oder gebiren, will das Gute und das Verkehrte erleben, je nachdem, wie sich
der Mensch auf den Schépfungsplan einstellt. Mann und Frau haben dieses
wunderbare Geschehen selbst in der Hand, aber die Menschen kennen sich
selbst nicht und ziehen aus unserer Welt astrale Wesen an, die auf der Erde
gelebt haben. Diese Wesen sind nicht frei von diesen stofflichen Sehnsiichten
und kehren nun zuriick, denn auf der groffen Erde ist ihr eigener Lebensgrad
stark reprisentiert. Unser Kranker ist nicht schlecht und auch nicht gut; er
ist zum Beispiel nicht fihig, zu morden. Er ist durch seine Uberempfindsam-
keit in diesen Zustand gekommen. Du siehst es, André, er betet und liest in
der Bibel, aber das alles hilft ihm nichts. Diese Gesetze miissen sich aufls-
sen, diese Wesen miissen aus seinem Leben verschwinden. Erst dann kann
er beten, wenn er das Bediirfnis danach hat, und dann kann Jene Seite ihn
beschiitzen. Trotzdem musst du ihm erzihlen, dass er auch jetzt weiterbeten
muss, und inzwischen konnen wir Ihnen von all diesen Einfliissen — diesen
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astralen Wesen — erldsen und sie aus seinem Leben verbannen.

Ubergehen in einen anderen Menschen, André, ist das Inbesitznehmen
einer anderen Personlichkeit, und das erlebt dieser arme Kerl. Wire sein Le-
ben auf die tierhafte Leidenschaft eingestellt — glaube mir —, dann hitte man
ihn schon lange einsperren konnen. Jetzt hilt er sich noch auf den Beinen,
doch das Nervensystem wird es nicht mehr lange aushalten und dann stiirze
er geistig und korperlich ein. Aber sein geistiger Zustand hat ihn genauso bis
jetzt vor dem vollstindigen Untergang behiitet.

Die junge Frau zwang ihn, sich fiir sie zu geben. Sie hat es so weit gebracht,
dass er sich tiberwiltigt fiihlte und sich vollkommen hingab. Aber das hat
er jetzt bereits tiberwunden. Jetzt schreckt er vor ihren sexuellen Trieben
zuriick. Er weigert sich, aus seinem stofflichen Korper eine Hélle zu machen.
Er erstickt lieber und denkt sogar dariiber nach, sich selbst das Leben zu rau-
ben. Lieber das, als — spricht er zu sich selbst — auf all diese Ddmonen horen
zu miissen. Da er nun arm ist, kein Geld besitzt, um diese Ausschweifungen
zu finanzieren, sucht die astrale Welt nach den Mitteln. Aber auch jetzt ist
er ihnen allen iiberlegen. Man will ihn so weit bringen, dass er stichlt. Es
muss Geld da sein, um ihren Sehnsiichten frénen zu kénnen, doch er weigert
sich. Er stiehlt noch nicht, aber sie wollen ihn zum Stehlen bringen. Er muss
diese Frauen bezahlen. Das sind die Sehnsiichte der astralen Minner, die
die junge Frau angezogen hat. Und all diese Wesen erleben nun sich selbst.
Alle sind zur geistigen Verwesung iibergegangen. Thr elendes Leben sagt dir
genug. Das Schreckliche ihrer Triebe fithrt dich bis in die tiefsten Hollen
auf dieser Seite. Sie zwingt ihn also, Dinge zu tun, die verkehrt sind, und
folglich kimpft er hiergegen. Du musst also Geduld mit ihm haben und ihm
ernsthaft zureden. Hierdurch wird sein Willen gestirke, denn er weifS, dass
du ihm helfen kannst.

Schrecklich hat er gelitten, André. Durch dieses ganze Elend schreckt er
jetzt vor sich selbst und den astralen Monstern zuriick. Mit Gewalt lehnt er
sich gegen all diese Einfliisterungen auf, kann aber nicht verhindern, dass
es geschieht. Er kriimmt sich in tausend Windungen, kasteit seinen armen
Korper, was ihm aber nicht hilft. Er hat noch nicht die Macht, sich selbst
zu dominieren, und hierdurch hat man mit ihm Kontakt. Die schlimmsten
Dinge hat er sich ausgedacht, um von diesen astralen Quilgeistern freizu-
kommen, aber nichts hat ihm geholfen. Er hat sie hinters Licht fithren wol-
len, aber auch das half nicht, denn das Elend ist bewusst auf ihn eingestellt.
Er ist offen dafiir. Wesenlos kann man ihn nicht machen, weil seine Person-
lichkeit dazu gerade nicht fihig ist; er ist und bleibt noch immer er selbst!
Das ist seine eigene Rettung und sein Gliick, sonst wire er schon lange ein
verlorener Mann.

Unglaublich sind all diese Probleme, aber trotzdem wieder sehr einfach.
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Jetzt schwankt er zwischen zwei Welten und wird dadurch gelebt. Dadurch,
dass die astrale Welt dominiert, schleudert man ihn manchmal weit aufler-
halb seines eigenen Gesichtsfeldes, auflerhalb seiner eigenen Lebensgesetze
und -krifte. Aber von seinem Gefingnis aus sicht und fiihlt er, was sie mit
ihm machen, und erlebt all diesen Schmutz. Er kann dem nicht entkommen.
Er sieht und fiihlt es, auch wenn er sich immer noch seiner selbst bewusst
ist. Trotzdem wird er von den anderen gefoltert. Jeder verkehrte Gedanke ist
fiir ihn ein Stich durch sein armes Herz, jede Willensduferung der anderen
sein Todeskampf, aber er bleibt am Leben, er muss leben, denn dies ist seine
geistige Abstimmung. Und die junge Frau will ihn in ihre eigene Welt zie-
hen, denn erst dann kann sie erleben, wie sie es eigentlich will. Dann jedoch
ist er komplett geisteskrank. Es gelingt ihr nicht, aber trotzdem gibt sie es
nicht auf. Sie muss sich nun mit diesem Erleben begniigen, weil er ihr geistig
Einhalt geboten hat. Er sagte zu sich und zu ihnen allen: Bis hierher und
nicht weiter! Deswegen, André, wollte ich, dass du ihm hilfst, sonst hitte ich
dich von all diesen Schrecknissen ferngehalten. Ich habe dir jedoch gesagt,
durch ihn wirst du viel lernen und jetzt fithlst du schon, was in sein Leben
hinabgestiegen ist, wovon die ganze Menschheit nichts, nichts weif3!

Solange er also diesen Widerstand beibehilt, kann er nicht geisteskrank
werden. Aber wehe ihm, falls sein Nervensystem zusammenbricht, denn erst
dann kann man ihn geistig und korperlich tiberwiltigen. Fiihlst du, An-
dré, wie tief alles is? Und hast du verstanden, dass trotz allem das eigene
stoffliche Leben von der Erde zutage tritct? Und dass dieses Leben trotzdem
weiterhin siegen kann? Ist die reine Liebe in ihn gekommen, um ihn von der
stofflichen Liebe als Leidenschaft losmachen zu wollen, dann stehen andere
bewusste Wesen neben ihm und werden ihm helfen. Fiihlst du das? Auf
dieser Seite wirst du all diese Gesetze kennenlernen. Ich werde sie dir zeigen
und erkliren. Erst dann verstehst du das Leben des Menschen in stofflichem
und geistigem Zustand.

Einst habe ich zu unseren Lesern gesagt: ,Habt keine Angst vor dem Tod,
denn das ewige Leben ist in euch.” Siehst du jetzt, André, dass das, was die-
ser Mensch erlebt, zwar wahrhaftig, aber dennoch teuflisch und fiir dieses
Leben schicksalhaft ist? Es ist alles echt und so gemein, wie ein Tier es nicht
erleben kann, sowohl fiir ihn als auch fiir die anderen, und die Menschheit
sieht durch diesen Zustand eine Hoélle. Eine Hoélle, in der Menschen leben,
die zwar nicht lebendig verbrennen, die jedoch durch eigene Leidenschaft
umgekommen sind. Etwas hiervon erlebt dieser Mann. Das leidenschaftli-
che Feuer aus den Hollen im Ganzen zu erleben wiirde sein Leben versengen,
sodass er dann den totalen Untergang zu akzeptieren hitte.

Er magert ab, wenn ihm niemand hilft, und sein Tagesbewusstsein wird
ausgehen wie eine Nachtkerze, denn man saugt ihn leer. Die astralen Wesen
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sind nicht darauf aus, immer in ihrer Finsternis leben zu miissen. Durch ihn
sehen sie das irdische Licht wieder scheinen und der menschliche Kérper
schenkt Thnen die korperliche Wirme.

Menschen wie ihn gibt es zu Millionen auf der Erde, André. Minner und
Frauen gingen durch die finsteren Sphiren unter. Der eine hilt sich auf den
Beinen und wird gelebt, andere brechen zusammen und werden fiir geistes-
krank erklart und eingesperrt. Und all diese Menschen miissen sich das be-
wusste Stoffliche noch aneignen und miissen noch lernen, sich auf den Bei-
nen halten zu kénnen, denn die geistige Liebe geht und fithrt uns alle durch
den stofflichen Wahnsinn. Sie sind zu schwach fiir das irdische Leben. Sie
sehnen sich danach, etwas von all dieser stofflichen, kérperlichen Schénheit
zu erleben, doch es fiihrt sie in die Hinde von Finsterlingen, die das irdische
Leben verlassen haben. Diese Einheit, André, ist es, die sie alle vernichten
wird, denn keine einzige Personlichkeit ist in der Lage, aus eigener Kraft von
diesem astralen Elend loszukommen. Gefiihl zu besitzen bedeutet fiir den
stofflichen Menschen Sensitivitit, viele Menschen aber verlieren sich selbst
dadurch!

Millionen Menschen auf der Erde erleben dieses Elend, und sind sie ein-
mal in den Hinden dieser Dimonen, {iberfillt die astrale Leidenschaft ihre
Leben. Ist sie einmal in ihre Seelenwohnung eingetreten, dominiert die as-
trale Persdnlichkeit und dieses astrale Wesen verirrt sich in der stofflichen
Aura. Allein ein kosmischer Psychologe kann dieses Kniuel entwirren. Die
irdische Gelehrtheit kennt sich selbst nicht und ist nicht fihig, all diesen
Menschen zu helfen. Was die Gelehrten tun, ist das Salben der stofflichen
Wunden, die nun jedoch nicht da sind, sodass ihre Cremes nicht helfen wer-
den. Was sie tun, hat keine Bedeutung und sie haben Angst, sich selbst ver-
lieren zu miissen. Sie verstecken sich, damit ihre Unkenntnis nicht gesehen
wird. Aber ist den Kranken hiermit gedient? Sie stehen mit leeren Hinden
da, all diese Gelehrten, und trotzdem wiirden sie sich selbst kennenlernen
wollen! Dann sollen sie doch den Tod nicht linger akzeptieren und sich vom
eigenen, winzigen ,Ich“ 16sen. Dann erleben sie die Sterne und die Himmel,
denn dann erst spricht der Gott allen Lebens zu ihrem eigenen Bewusstsein.
Aber wer von ihnen, von diesen vielen Tausenden, kénnte das?

Der Mensch auf der Erde, André, hilt das astrale Wesen gefangen. Dieser
arme Kranke wiirde dieses Untier gerne loswerden, aber er kann trotzdem
nicht hinaus, weil er die Leidenschaft erleben will. Dadurch, dass er selbst
danach verlangt, zieht er die Dimonen zu sich. Fiihlst du das Chaos in der
Personlichkeit des Menschen? Fiihlst du, was es heift, vom astralen Elend
erlost sein zu wollen und dieses Elend trotzdem wieder anzuziehen? Er ist
wie diese Frau. Auch sie bat nicht um ihre Besessenheit. Aber alle sehnen
sich danach, ihr Gefiihlsleben will es. Jenes Erleben ist Leidenschaft, das
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Besitzenwollen des anderen Lebens. DAs ist nicht schlecht, sofern wir der
Schépfung Gottes folgen, aber Gott hat nicht gesagt, dass es ausschlieSlich
fiir unser eigenes Erleben ist! Das wird vergessen und das kennt man auf der
Erde nicht, doch hierdurch entstehen die Geisteskranken! Ist das so unwahr-
scheinlich?

Ich werde dir die Wahrhaftigkeit davon beweisen, André, und du wirst
es in meinem Namen und im Namen von Millionen auf dieser Seite der
Menschheit durchgeben. Wir werden die Beweise dafiir liefern. Und diese
Beweise sind zugleich das geistige Wunder, denn wir schleudern diese Wesen
bald aus seinem Kérper hinaus.

Eines nach dem anderen werden sie ihn loslassen miissen. Diese Sicherheit
gebe ich dir jetzt bereits! Und dieser Mensch wird es erleben. Die Mensch-
heit soll dann aber dariiber denken, was sie will. Aus eigener Kraft ist dieser
Kranke nicht dazu in der Lage, aber durch uns kommt er von dieser astralen
Krankheit frei. Und das beweist, dass das Leben nach dem Tod weitergeht
und ewig wihrend ist! Wir sind nicht tot, wir leben, und da wir unser eige-
nes Bewusstsein nicht verloren haben, kehren Millionen von uns zur Erde
zuriick, um nach eigenem Bewusstsein zu erleben! Ist das so seltsam? Ist das
so unwahrscheinlich? So unirdisch? Was sind und was tun Geisteskranke?
Sie erleben nur auf Kraft von anderen! Sie werden gelebt!

Und das sind deine Freunde, deine Schwestern und Briider, deine Viter
und Miitter, die von der Erde fortgingen, innerlich aber noch nicht frei von
ihrer stofflichen Leidenschaft waren. Es kiimmert mich nicht, denn es ist
die Realitit. Ich habe kein Mitleid mit ihnen, denn auch wir lebten einst in
diesem geistigen Elend, wodurch wir letztendlich gelernt haben. Jetzt haben
wir die Lichtsphiren erreicht. Trotzdem kdmpfe ich fiir sie und fiir dich,
denn durch meinen eigenen Kampf kam ich so weit! Jetzt kann ich wie ein
Bewusster zu dir reden. Ich bin mir dessen, was ich dir, André, und der Erde,
der Menschheit, durchgebe, voll und ganz bewusst!

Folge ihm in all seinen Gedanken, André, denn durch ihn lernst du die
astralen Gesetze kennen.”

Demiitig und sehr héflich kam der Kranke wieder zu André. André fithlte
in ihm Angst, Angst, dass er ihn doch loslassen wiirde. Trotzdem fiihlte der
Kranke, dass André ihn verstand, denn sofort fragte er wieder: ,Sie helfen
mir doch weiterhin? Ich kann Thnen nichts dafiir geben und ich fiihle, wie
schwierig es fiir Sie ist. Was soll ich tun?“

,Du setzt dich dort still auf den Diwan, ich helfe dir. Mach dir keine Sor-
gen und schaff dir diese Gedanken aus deinem Kopf. Ich werde dir helfen,
bis du gesund bist. Wie geht es dir?“

»Noch genau so, aber ich habe besser schlafen kénnen. Seit Jahren habe
ich nicht so geschlafen. Oh, schicken Sie mich nicht weg, mein Herr, denn
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Sie kénnen mir helfen.”

»Mann, hor auf zu betteln. Schaff dir diese Gedanken aus dem Kopf; ich
schicke dich nicht fort.”

André bestrahlte das Nervensystem des Kranken. Wihrend der Behand-
lung konzentrierte er sich auf die astralen Wesen, die in ihm lebten. Was
fiir Teufel das doch waren, dachte er. Tief in dem Mann hatten sie sich
versteckt. André erlebte jetzt geistige Wunder. Er fiihlte, dass er mit diesen
schrecklichen Wesen in Verbindung kam. Aber das fiihlten sie auch. Als er
seine Konzentration einstellte, in das Seelenleben des armen Kranken hin-
abstieg, dessen Seelenwohnung betrat und das geistige astrale Licht durch
seine scharfe Konzentration einstellte, zogen sie sich zuriick. Sie fithlten ihn
und in ihr finsteres Dasein kam Licht. Sie taten, als ob sie seine Gefangenen
wiren. Aber das grofite Wunder war, dass sie sich verkleinert hatten. Sie wa-
ren wie winzige Funken, kleine, sehr kleine Menschen. Alcar lief ihn fiihlen,
wodurch sie sich so zuriickziehen konnten. Die Seelenwohnung des Kranken
war fiir sie jetzt ein Gefidngnis. Bald wiirden sie sich wieder auf das stoffliche
Leben einstellen. Aber André sah, was sein Meister zustande brachte. Meister
Alcar legte einen Schleier aus astraler Kraft um den Kranken herum, sodass
die astralen Wesen ihn nicht mehr erreichen konnten. Diese Mauer aus ast-
raler Kraft wurde wihrend der Behandlung errichtet und das brauchte Zeit.
Dies auf einen Schlag zu tun, war nicht méglich.

Der Kranke storte ihn und sprach:

»He, wie gut mir das tut.

»,Du musst deinen Mund halten, Mann, gleich darfst du reden.”

Trotzdem horte André ihn noch stockend und stoffweise sagen: ,Die Be-
klemmung auf meiner Brust ist nicht mehr so stark.“ Das musste noch raus
und jetzt war er ruhig. Fiir André war es ein Beweis, dass Entspannung kam.
Er hatte soeben die Ursache fiir diese Entspannung gesechen, denn die astra-
len Wesen zogen sich schon zuriick. Thre Krifte wurden weniger. Die Frau
in dem Kranken lebte nun unter dessen eigenem Bewusstsein. Sie wollte sich
vor diesem astralen Licht verstecken. Der Unmensch zog sich in die astrale
Welt zuriick. Der Kranke konnte hierdurch etwas freier atmen, denn seine
Beengtheit war durch sie entstanden. Sein Inneres erstickte an ihrem wolliis-
tigen Drang, zu leben. Jetzt, da sich seine Atmungsorgane entspannten, wur-
de das schnelle Herzklopfen langsamer, das die Ursache dafiir war, dass sich
der Kranke wie ein gehetztes Tier gefiihlt hatte. Diese Gefiihle peitschten
die stofflichen Organe auf und dies hatte er als Stoffmensch zu verarbeiten.

André verstand den Zustand des Kranken, weil er dessen Krankheit wahr-
nehmen konnte. In den armen Mann stieg die geistige Stille hinab. Es sollte
nun ein Kampf zwischen seinem Meister und ihm gegen diese Dimonen
entstehen. Und dadurch, dass der Patient das Gute tat, betete und weiterhin
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Widerstand bot, half er sich selbst.

Um den Kranken lag jetzt die Ausstrahlung von Meister Alcar. André sah,
dass sein Meister begann, diese Ausstrahlung zu verdichten, sodass man den
Kranken von auflen nicht mehr angreifen konnte. Die minnlichen Wesen
hatten ihn verlassen, aber die Frau hatte ihn noch in ihrer Macht. Und auch
dieses Problem konnte er fithlen und kontrollieren. Sie wurde schliellich
angezogen, dachte André, denn diese Personlichkeit auf der Erde verlangte
nach der Frau. Der Kranke musste sie von sich fortstoffen oder sein Ge-
fithlsleben wieder heile machen und dann konnte auch sie entfernt werden.
Neben sich sah André dieses Wesen und er sprach zu ihr.

,Geh weg, armes Kind. Geh aus diesem Organismus hinaus und beginne
ein anderes Leben. Stiirze dieses Seelenleben nicht in den Abgrund. Mach
dich frei von deinen Leidenschaften und tu keine verkehrten Dinge mehr.

André fithlte, dass sie dachte: Verdammt, was geht dich das an! Als er mit
dem Behandeln fertig war, fragte der Kranke:

,»Sie haben mit ihr gesprochen, nicht wahr?“

André schaute ihn iiberrascht an, denn wie konnte er das wissen? Trotz-
dem hatte er das Gesprich gehort, obwohl mental gesprochen worden war.
Der Mann kénnte ein gutes Medium sein, aber was wiirde von ihm iibrig
bleiben, wenn er Andrés Leben verarbeiten miisste? Innerhalb von einem
Tag wire er besessen, wusste André, doch das sensitive Gefiihl lebte in ihm.

~Wissen Sie, was sie sagt, mein Herr? Ich gehe trotzdem nicht weg. Er
denke sicher, dass er mich einfach so wegschicken kann, aber ich gehe nicht.

»Ja, mein Herr, so spricht sie immer. Wie werde ich sie nun los?“

»,Du musst Geduld haben, langsam, aber sicher wird sie aus deiner Aura
verschwinden. Mit einem Schlag ist das nicht méglich.”

»Es tut mir gut, wenn Sie mir helfen; ich kann nun besser atmen. Wie ist
das herrlich.

André riet ihm, vor allem ruhig zu bleiben und Widerstand zu bieten. Er
brauchte ihm diese ganzen Phinomene nicht zu erkliren, denn es wiirde ihn
nur stéren. Der Mann hatte sowieso bereits genug zu verarbeiten und die
Erklirung seines Zustandes wiirde ihn innerlich Blei schwer bedriicken und
das war nicht beabsichtigt.

Der Mann lebte im Grunde doch in geistigen Wundern, dachte er. Was
erlebte André nicht alles durch ihn? Es bereitete ihm Vergniigen, dass er mit
diesem Fall begonnen hatte. Kein Mensch auf der Erde wiirde diesem jungen
Mann glauben, denn fiir viele redete er wirres Zeug. Wenn man jedoch das
ewige Leben akzeptierte, dann konnte man all diese Gesetze verstehen und
dann waren es ganz natiirliche Phinomene. Die menschliche Personlichkeit
konnte nun einmal in die Welt nach dem Tod hinaufgezogen werden und
in dieser lebten unsere Verstorbenen. Diejenigen, die Finsternis aufgesucht
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hatten, kehrten zur Erde zuriick und lebten sich durch diese im Geist Schwa-
chen vollkommen aus. Es war sehr traurig und ernst. Auf der Erde machte
man {brigens nichts anders. All diese Menschen hatten sich in nichts ver-
indert. Gibe es kein Weiterbestehen, dann kénnten sie nicht zuriickkehren,
und trotzdem konnte die Menschheit das ewige Weiterbestehen nicht ak-
zeptieren. Diese Wesen wollten sich von der Finsternis losmachen, von der
Holle, in der sie lebten, vernichteten aber das Gliick eines anderen. Es war
alles schrecklich, aber auch wieder auflerordentlich interessant. André lernte
hierdurch; durch seinen Meister empfing er diese eindrucksvolle Weisheit.

Zur vereinbarten Zeit trat der Kranke beim nichsten Mal ein und und
fing wieder sofort an, zu reden.

,Ich habe ein paar herrliche Tage gehabt, heute Nacht aber hatten sie mich
wieder am Wickel. Oh, ich habe so gelitten. Mein Korper wurde sozusagen
linger und innerlich bekam ich heftige Stof3e, als ob sie mich auseinander-
reifen wiirden. All diese Phinomene habe ich frither schon erlebt. Sie sind
schrecklich! Mir brach der SchweifS aus und Sie miissten das Herz dann mal
schlagen horen. Schrecklich ist das! Es dauerte ungefihr vier Stunden und
ich habe deswegen nicht schlafen konnen. Die ganze Nacht habe ich gebetet
und doch half es mir nicht. Sie lachen iiber mein Gebet. Wenn ich das Licht
anmachte, ging es etwas besser, sobald ich es aber wieder l6schte, nahm der
Arger wieder an Kraft zu. Es war, als ob in mir gekimpft wurde, und jenen
Kampf erlebte ich. Ich bin todmiide, das fiihlen Sie bestimmt. Jetzt kann
ich wieder kaum atmen und meine Brust schmerzt auch. Ich werde links
und rechts, von hinten und von vorn angegriffen, dagegen anzukimpfen
geht also nicht. Manchmal fiihle ich heftige Schlige. Uberall, wo sie mich
erreichen kénnen, fihle ich solch einen Schlag. Und zuriickschlagen kann
ich nicht, denn sie sind und bleiben unsichtbar fiir mich.

Wenn du sie schligst, gehst du durch sie hindurch und dann kreischen sie
laut vor Lachen. Solche Untiere sind das. Gestern Morgen hat es angefangen
und ich wurde schon frith auf die Strafle hinaus getrieben. Dort kann ich
aber mehr Widerstand bieten. Es ist verriickt, doch ich fiihle, dass es so ist.
Aber mein Kopf ist dann glithend heif§ und ich keuche wie ein Pferd. In der
Natur geht es mir dann besser. Es scheint, dass sie mich im Haus mehr im
Griff haben. Ich fiihle genau, was sie wollen. Oh, ich fiihle es doch so, mein
Herr.®

Der arme Kerl sah scheufilich aus. Er tat André leid. Wodurch kimpfte er
mit den astralen Wesen? Wie hatte dieser Kampf stattgefunden? Er wiirde
seinen Meister danach fragen.

,Setz dich nur hin, ich werde dir helfen.”

Alcar verband sich mit dem Kranken und sagte zu André:

,Nicht den Mut verlieren. Ich habe dir ja gesagt, dass wir immer wieder
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neu anfangen miissen. Und trotzdem werden wir siegen. Jener Kampf kommt
dadurch zustande, dass der astrale Geist von anderen angegriffen wird. Diese
Wesen wollen ihn ihr wegnehmen. Dieser Kampf spielt sich in seiner See-
lenwohnung ab. Er ist also damit verbunden. In seinen Organismus kommt
dann diese scheuflliche Disharmonie, wodurch man sein Gefiihlsleben auf-
peitscht, sodass sein Nervensystem es fast nicht mehr verarbeiten kann. Das
Blut dringt nun zu seinem Kopf, das Herz beginnt, heftig zu klopfen, und
er ist schrecklich tiberreizt. Das Gefiihl, dass er auseinandergerissen wird, ist
also der geistige Kampf, denn man will ihn aus dem Organismus schmeifSen,
was jedoch nicht méglich ist. Aber er fithlt es deutlich. Man will ihn aus
seinem Organismus entfernen, aber dadurch wiirde er die Geisteskrankheit
erleben. Die Frau, die ihn noch dominiert, widersetzt sich diesem Angriff,
doch dies geschieht auf Kosten seiner Krifte.

Und was diese anderen wollen, habe ich dir bereits erklirt. Auch der Kran-
ke kampft mit all seiner Kraft gegen ihre aufkommenden Leidenschaften.
Die Schldge, die er jetzt empfingt, erfiihlt er astral. Genau wie beim Spre-
chen kommt er auch hiermit zur geistigen Einheit. Seine Personlichkeit ist
nun geteilt; er lebt im halbwachenden Bewusstsein, zwischen Leben und
Tod. Trotzdem bleibt er sich seines eigenen Lebens bewusst, sonst konnte er
davon nichts wissen. Dies ist ein ungeheurer Kampf, André, sein Herz kann
dies nicht mehr lange verarbeiten. Du weif$t, was uns erwartet. Behandele
ihn also mit Sorgfalt, wihrend ich damit fortfahre, ihn fur sie und die astrale
Welt zu verschliefSen.”

Nach der Behandlung fiihlte sich der Mann wieder etwas ruhiger.

»Sehen Sie wohl, dass Sie mir helfen konnen? Wenn Sie es nicht konnen,
bin ich verloren. Wenn meine Seele doch nur schweigen wiirde, dann wire es
nicht so schlimm und ich wiirde vielleicht schnell gesund, aber meine Seele
redet mit ihr und schmeichelt ihr. Ich will jedoch mit ihr nichts zu tun ha-
ben. Ich kimpfe Tag und Nacht gegen das Monster und es wird mich nicht
unterkriegen.”

André verstand es, gab ihm aber keine Antwort und schickte ihn weg. Im-
mer wieder dieses Gerede von seiner Seele, dachte er. Seine Seele schmeichelt
ihr! Wer ihn so reden hérte, wiirde ihn fiir geisteskrank erkliren. Wie konn-
ten seine Seele und sein Herz sprechen? Aber er horte sich selbst reden. Seine
Sehnsucht — fithlte André durch seinen Meister — hatte ein zweites ,,Ich“ auf-
gebaut und das war es, was sprach, fiihlte und verstand. Diese Personlichkeit
war geteilt! Diese eine Hilfte war durch die astrale Welt zu erreichen, aber
die andere Hilfte, die tagesbewusste Personlichkeit, dominierte weiter. Die
Frau, die in ihm lebte, besaf$ ausschliellich jenes Gefiihlsleben und jener
Teil von ihm horte sie sprechen. Jener Teil, sah André, wurde gelebt und
darin hauste jenes andere Wesen. Eine seiner Hilften war in den Hinden der
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astralen Welt; die andere kimpfte auf Leben und Tod und konnte sich selbst
nicht befreien. Hierfiir war Hilfe n6tig und diese Hilfe bot Meister Alcar. Er
sah nun, wie weit sein Meister gekommen war. Trotzdem war der gesamte
Prozess Angst einflolend!

Dies war die Lehrschule fiir André. Ungeheuer war die Weisheit, die er
jetzt durch den Kranken erlebte. Dies war nun Teilung der Personlichkeit,
verursacht durch das Verlangen, abgestimmt auf die niederen Charakterei-
genschaften, was der finsteren astralen Welt die Gelegenheit gab, den Men-
schen anzugreifen und sich durch ihn auszuleben. Wie einfach das wieder
war, jetzt, da er hinter den Schleier schauen konnte und jetzt, da sein Leiter
ihn fithlen und sehen liefl. Wenn es nicht so schrecklich wire, wiirde André
es sogar sehr lehrreich fiir den Menschen finden, denn hierdurch lernte man
sich selbst kennen. Der Mann wurde von innen her angegriffen. Seine andere
Hilfte bekam diese St6ffe und das fiihlte er bewusst. Merkwiirdig war es,
verwunderlich, ja, sogar gespenstisch. Das ist es, dachte André, in seinem Le-
ben spukt es. Manche Gespenster brauchten Raum. Diese spukten in seinem
Organismus und erlebten dadurch. Und jenes Erleben wurde nun durch ihr
Verlangen, besitzen zu wollen, genihrt. Leidenschaft. Nichts anderes war es.
Liebe erleben durch ihn, durch diesen armen Mann. In ihm lebten sehr viele
Geister; er wurde dadurch ganz und gar in Anspruch genommen. Er hatte
jetzt jedoch zu viel bekommen und konnte es nicht aushalten.

In seinem nackten Inneren lebten sich die astralen Menschen aus und
stritten nun um ihn, ihre Beute, durch die sie den Kontakt mit der Erde
bekommen hatten. Er hitte sich innerlich vor ihnen verschliefSen miissen,
besafl aber nicht die Kraft dafiir. In diesem Leben waren noch unbewusste
Eigenschaften und die verlangten jetzt danach, erlebt zu werden. Das ist
nicht so schon, dachte André, und Tausende Menschen wiirden die Schul-
tern zucken. Aber sind und fiihlen all diese Menschen anders als er? Waren
all diese irdischen Menschen auf dem Weg nach oben vielleicht weiter als
er? Hatten all diese Millionen diese Teilung der Personlichkeit auch einst
erleben miissen? Auch diese Gesetze wiirde er wohl durch seinen Meister
kennenlernen. GrofSartig war alles.

Als der Patient das nichste Mal zu ihm kam, begann er, von seinem erleb-
ten Elend zu erzihlen. Dennoch ging es ihm jetzt viel besser. ,,Es lduft gut®,
begann er, ,ich bin sehr ruhig gewesen. Wissen Sie, was sie jetzt machen?
Sie wollen mich schlagen und kénnen mich nicht treffen. Klatsch, hore ich
immer, und es ist, als ob sie mich nicht mehr erreichen kénnen.”

»Das ist hervorragend und ich verstehe es, antwortete André.

Wissen Sie, was das bedeutet?”

»Mein Meister hat dich fiir sie verschlossen. Dies ist dein Schutz geworden
und unterdessen erholt sich dein Nervensystem.”
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,Wie ist das fein.“

André stellte hieran fest, dass der arme Kerl alles erlebte, aber trotzdem
nichts davon verstand. Wihrend der Behandlung horte er Alcar sagen:

»,Du musst dich jetzt auf mich einstellen, André. Durch deine starke Kon-
zentration ist es jetzt moglich, einige dieser astralen Wesen aus seiner Aura zu
verbannen. Auch er muss beten und um Kraft bitten! Er ist dann nicht fihig,
selbst zu denken und Krifte anzuziehen. Die Frau hat die anderen wieder zu
sich gezogen, fiihlt jedoch genau wie wir es tun, dass der Augenblick gekom-
men ist, zu beweisen, was sie will.”

Jetzt entstand ein Kampf auf Leben und Tod. Der Kranke sank in das
halbwachende Bewusstsein und war mehr tot als lebendig. Er horte ein wiis-
tes Gebriill in seinem inneren Leben und erstickte fast, denn er konnte kaum
noch atmen. Er zitterte und bebte vor Angst und verstand nicht, was mit ihm
passierte.

»Bete doch, Mann, und denke an mich, sonst arbeitest du gegen mich an.“

,Mir wird so seltsam, ich ersticke fast“, ichzte er.

»,Du musst dich jetzt beherrschen und du selbst bleiben, bald fiihlst du
dich anders. Bald werde ich dir alles erkliren.”

Dieser Kampf war scheufSlich, sah André. Es war, als ob die Hoélle im
Leben des Kranken losgebrochen wire. Seine Lebensaura zerriss. Dies verur-
sachte einen bitteren Schmerz, den der Kranke fiithlte. Er hatte das Gefiihl,
als wiirde er auseinandergerissen. Aber André sah, dass sein Meister die as-
tralen Wesen entfernte. Der arme Kranke sackte unter seinen Hinden in
sich zusammen und wusste von nichts mehr. André bestrahlte ihn weiter,
bis auch in ihm keine Krifte mehr waren; er fiihlte sich total erschépft. Der
Kranke schlug seine Augen auf und rief:

»Ich bin so miide. Was haben sie nur getan? Ich bin so miide. Womit habe
ich das verdient? Was ist nur mit mir? Es wird immer schlimmer.”

Das weibliche Wesen blieb noch, die anderen waren entfernt.

»Meine Brust, oh, meine Brust®, klagte der Kranke. André ging nicht dar-
auf ein und nahm weiter wahr, wie sein Leiter den Mann von der Finsternis
befreite. Dann wich die Spannung und der Kranke konnte wieder atmen.

»Ist es etwas besser?

,Ja, Gott sei Dank, es geht besser. Was war das eben?*

,Das war das Zerreiflen deiner Lebensaura, wodurch du das Gefiihl be-
kamst, als wiirdest du ersticken. Hierdurch fiihltest du diese Spannung in
deiner Brust, aber das 15st sich jetzt auf. Du gehst nun ein Stiindchen in
der Natur spazieren und bleibst ruhig. Wir haben das grofite Elend bereits
iiberwunden.”

~Wie schrecklich diese Krankheit doch ist. Haben Sie weitere Menschen
geheilt, die wie ich unter dieser Beeinflussung lebten?“
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,Sehr viele, aber alle haben wieder etwas anderes.”

,Und sprechen die Geister auch zu ihnen?“

,Nicht immer.”

,»Ja, sehen Sie, ich weif§ wohl etwas davon. Bei verschiedenen Seancen er-
lebt man diese Dinge. Aber ich bin immer ich selbst geblieben.”

Der Mann wollte reden und André wissen lassen, dass er hieriiber infor-
miert war, aber André schickte ihn weg. Bei Seancen hatte er Dinge erlebt?
Bei Seancen wurden die Sitzungsteilnehmer wahnsinnig gemacht. Unsinn
wurde dort weisgemacht, und was bekamen diese Menschen fiir ihr Ver-
trauen? Dieser Kranke hatte es entsetzlich schwer. Um ihn zu heilen, musste
André alles von sich selbst einsetzen. In anderen Fillen war astrale Beein-
flussung nur ein Kinderspiel fiir André. Sein Meister schleuderte die astrale
Personlichkeit in einer einzigen Behandlung aus diesen Lebensauren hinaus
und dann fiihlte sich der empfindsame Mensch geheilt. Viele Gesetze hielten
die Heilung jedoch auf, und trotzdem, bald wiirde auch er gesund sein. Alcar
fragte André:

,Noch miide, André?“

,Ich bin véllig erschopft, Alcar.”

»Mach dir deswegen keine Sorgen, du hast deine Krifte bald wieder. Den-
ke an das hohere Leben. Einmal in es hinaufgezogen, empfingst du neue
Krifte, die Gott dir schenken wird, weil dein Leben dienend ist. Und diese
Kraft ist unerschépflich. Hast du diesem Prozess folgen konnen?*

»Ja, Alcar, aber ich meinte, selbst zu ersticken.”

»Diese Beklemmung auf deiner Brust fiihltest du, weil du mit ihm Einheit
bekamst, denn ich hatte dich mit seinem Leben verbunden. Dadurch, dass
sein Gefiihlsleben gestort wurde, tiberfiel ihn die Halbtrance und er verlor
sein Bewusstsein. In jenem Augenblick habe ich diese Dimonen aus ihm
entfernt. Er wire erstickt, wenn dies linger gedauert hitte. Es musste also in-
nerhalb kurzer Zeit geschehen. Ich stieg in sein Gefiihlsleben hinab. Durch
meine Konzentration, meinen starken Willen und die Kenntnis der okkulten
Gesetze brachte ich dies zustande. Sein Gefiihlsleben wurde also von einer
dominierenden Macht gestért und das war ich. Sein Blutkreislauf beschleu-
nigte sich, die Atmung wurde gestort und das Herz klopfte ihm im Hals,
weil ich mit voller Kraft in sein Leben eingriff. Da das Gefiihlsleben direkt
auf den Organismus eingestellt ist, erlebte er diese Stérung, deren Sympto-
me du selbst gefiihlt hast. Und weil du mit ihm verbunden bliebst, hast du
diese Storungen selbst erfahren, denn durch dich habe ich ja wieder mit ihm
Verbindung. Trotzdem war das ein schoner Nachmittag, André. Er gab dir
Lebensweisheit. Du lerntest etwas von den astralen und von den okkulten
Gesetzen kennen. Fiir diese Weisheit tut man auf dieser Seite alles. Hier
leben Menschen, die sich in Geisteskranken einschliefSen, um diese Gesetze
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kennenzulernen. Eine bessere Lehrschule gibt es nicht. Und auf diese Art
und Weise erlebst auch du die Gesetze unseres Lebens. Ein Geist des Lichts
hat seine leuchtende Sphire mit eigenem Lebensblut bezahlt und das heifit:
Es gibt nichts umsonst! Hierfiir miissen auch wir alles von unserem eigenen
LIch® einsetzen, sonst kommen wir niemals zur kosmischen Hohe. Durch
das ,,Dienenwollen“ kommen wir so weit. Doch fiir diesen Fall brauchte ich
astrale Hilfe. Einige meiner Schiiler haben mir geholfen, sonst hitte sein
Organismus dies nicht tiberlebt. Es wiren Stérungen im Nervensystem ent-
standen und das habe ich nun verhindert. Meine Helfer haben iiber den Or-
ganismus gewacht, wihrend ich all diese astralen Krifte aus seinem Leben
entfernte. Dies konnte erst heute geschehen. Ist es nicht herrlich, André, dies
als stofflicher Mensch erleben zu diirfen? Wir fahren nun fort und bereiten
uns auf seinen letzten Kampf vor. Jetzt noch das weibliche Wesen und wir
sind so weit. Wenn sie entfernt ist, kann er ein anderes, harmonisches Leben
anfangen. Ich werde dir vorher Bescheid sagen, wann das méglich ist.

Als der Mann zuriickkehrte, war er ein ganz anderer Mensch.

»Ich mache schnell Fortschritte, wir sind auf dem richtigen Weg, denn ich
fithle mich hervorragend.

,Wir haben es noch nicht geschafft, liecber Mann, schreien Sie nicht zu
laut.”

»Aber ich bin doch froh, dass es schon so weit ist. Ich werde jetzt nicht
mehr so fanatisch angegriffen. Oh, wenn Sie einmal wiissten, was das heif3t,
ruhig schlafen zu kénnen und das Gefiihl zu besitzen, allein zu sein. Ich war
nie allein! Und das Essen schmeckt mir wieder sehr gut. Ich bin so gliick-
lich!*

André behandelte ihn und Alcar war zufrieden. Nach der Behandlung
sprach der Kranke zu ihm:

,Ich glaube, dass ich diese nichtlichen Kdmpfe jetzt nicht mehr erleben
werde, denn ich kenne meine eigene Krankheit so gut und ich fiihle jetzt,
wenn es ankommt. Ich bin wieder ich selbst, denn diese Frau hat nun nicht
mehr so viel zu sagen. Alle finden, dass ich besser aussehe. Ich gehe nun
schén spazieren und das tut mir gut. Darf ich schon zu einem geistigen Vor-
trag? Ich mag Vortrige tiber all diese Dinge so sehr.”

André verbot ihm, dorthin zu gehen, und antwortete:

»Du hast genug von diesen Dingen erlebt. Bald, wenn du erst vollkommen
du selbst bist, habe ich nichts mehr dagegen.”

Doch plotzlich zeigte Meister Alcar ihm, dass er in der Zwischenzeit doch
hingegangen war. Der Mann musste zugeben, das André es richtig sah und
er versprach, es nicht mehr zu tun.

»Was fiir ein gefihrliches Terrain das doch ist®, fand der Mann.

~Weiflt du, wodurch du in diese Hinde gekommen bist?*
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»Nein, ich weif$ es nicht®, log er.

»Willst du es vor mir verbergen?“

Er tat demiitig, antwortete aber: ,Das ist doch menschlich? Hat nicht je-
der Mensch Sehnsiichte?

,So ist es, aber was du suchst, fithrte dich zur Finsternis. Du kannst so
viel ersehnen, wie du willst. Widerstand besitzt du genug, aber begehe keine
Dummbheiten.”

,Ach, mein Herr, sich danach zu sehnen ist doch keine Siinde? Ich habe
nun einmal meinen Kérper und auch der stellt Forderungen. Dachten Sie,
dass ich kein eigenes Haus, Frau und Kinder besitzen will? Hierfiir ist man
doch eigentlich auf der Erde. Und wenn es nicht kommt, was macht der
Mensch dann? Sich sehnen! Und dann sind sie zu mir gekommen.*

~Weil du sehr stark empfindsam bist, wurdest du angegriffen. Andere
Menschen haben damit keine Last und trotzdem ersehnen auch sie (etwas).
Diese Menschen miissen sich diese Empfindsamkeit noch aneignen — hére
ich jetzt —, aber du warst schon so weit. Du bist (ein) Medium wie ich, aber
du hast hierfiir nicht genug Widerstand; man fihrt dich in eine Irrenanstalt.
Ist dir das klar?®

»Ja, ich verstehe Sie. Als Kind sah ich bereits in diese andere Welt, aber
niemals wurde ich verstanden. In meinen Kinderjahren schweifte ich stun-
denlang umher und suchte nach etwas, aber was es war, verstand ich nicht.
Als ich zu einem Arzt kam, konnte er mir nicht helfen. Ich lief immer von zu
Hause weg, wollte das eigentlich aber auch wieder nicht. Stand ich damals
schon unter astraler Beeinflussung?“

»In deiner Jugend wurdest du schon verfolgt und als du etwas élter wur-
dest, konnte diese Welt dich erreichen. Was dann mit dir geschah, weif3t du
selbst am besten.“

Der Mann errotete. Er fithlte, dass André ihn durchschaute, verstand aber
auch, dass es sehr natiirlich war.

,Hitte ich Sie doch damals gekannt, dann wire es nicht so weit gekom-
men.”

,Dann hitte ich nichts fiir dich tun kénnen, lieber Mann.”

SWarum niche?“

»Weil du all diese Schwierigkeiten kennenlernen musstest. Du hast es ja
selbst ersehnt. Dein inneres Leben war dafiir offen und du wolltest diese
Sehnsiichte erleben. Diese Leidenschaft fithrte dich in die astralen Gesetze.
Jetzt, da du komplett genug davon hast — die Gefahr und das Elend kennen-
gelernt hast —, kimpfst du darum, davon loszukommen. In dieser Zeit hast
du es ersehnt, aber erst jetzt, da diese Sehnsiichte ersticke sind, konnen wir
dir helfen.”

Womit habe ich das verdient? Ist das ein Fluch?“
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»Das hat nichts mit Verfluchen zu tun. Deine Empfindsamkeit fithrte dich
in die astrale Welt. Jeder Mensch, sagt mein Meister, muss hier hindurch,
denn erst dann kommst du zur astralen Empfindsamkeit, einer geistigen Ab-
stimmung fiir jene Seite. Es ist sehr natiirlich, aber wenn wir das ersehnen
und uns selbst nicht kennen, nicht genug Widerstand haben — du hast es er-
lebt —, dann werden wir von dieser Welt angegriffen. Was du nun tun musst,
ist, in all deinen Gedanken du selbst zu bleiben, sonst stehst du fortwihrend
in Kontakt und dann wirst du bestimmt erneut in dieses Elend gefiihrt. Be-
denke das aber, denn es ist zu deinem eigenen Besten, fiir deine Gesundheit.

Der Mann ging fort und André dachte iiber all diese Probleme nach.
Das Leben auf der Erde war sehr gefihrlich. Je empfindsamer der Mensch
wurde, desto gefihrlicher wurde das Leben auf der Erde. Diese Empfind-
samkeit wollte hingegen jeder besitzen und doch, wer konnte sich auf den
Beinen halten? Wo lag die Grenze dieser Empfindsamkeit? Wann konnte der
Mensch sagen: ,Ich bin so weit.“ Moglicherweise lernte er all diese Gesetze
und menschlichen Probleme noch kennen. Existierte nicht fiir jeden Gliick?
War es so verkehrt, wenn Menschen begannen, sich nach Frau und Kindern
und einem eigenen Haus zu sehnen? Tausende dieser Menschen wurden
geisteskrank dadurch und fielen dann astralen Personlichkeiten, finsteren
Geistern, in die Hinde. War man auf der Erde mit einer festen Bestimmung?
Hatte alles im Leben astrale Bedeutung? Hierauf konnte André sich selbst
keine Antwort geben, doch durch Lantos’ Leben hatte er diese Gesetze trotz-
dem irgendwie verstanden. Da war jedoch noch so viel, was er alles wissen
wollte, und Tausende Menschen mit ihm. Alcar wiirde ihm dies alles spiter
schon noch zeigen.

Musste dieser Mann nun untergehen, weil er Liebe erleben wollte? Es
brannte in ihm wie ein loderndes Feuer. Dadurch wurde er angreifbar. Tief
war alles und doch wieder sehr natiirlich. Er verstand diese Gesetze, die sich
der Mensch aneignen musste. Durch das Leben auf der Erde wiirde sich die
Personlichkeit entwickeln, weitergehen und auf Jener Seite weiterleben. Es
war das Loskommen von jeglicher kérperlichen Leidenschaft. Dieser Mann
hatte lieb, aber in dieser Liebe lag auch Leidenschaft. Er war dafiir offen
und dadurch konnte man ihn erreichen. Dann kam die astrale Frau zu ihm,
auf die er nicht aus gewesen war, aber dann war es schon zu spit. Sie konnte
sich mit seinem Seelenleben vereinen und in dem Moment hat fiir ihn das
Elend begonnen, fiithlte André. Und wie viele Jahre lebte er schon in diesem
Zustand? Wihrend des Gesprichs sah er verschiedene Bilder, die der Mann
erlebt hatte. Viel Schénes war es nicht, doch André konnte das verstehen.
Und diese Gefithle musste der Kranke tiberwinden, erst dann konnte er ge-
sund werden. Die Lektion, die er jetzt erlebt hatte, wiirde ihm helfen. Und
die menschliche Seele, fiihlte er zugleich, ist fiir das stoffliche Bewusstsein
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unergriindlich und davon weif§ man auf der Erde eigentlich noch nichts. Das
war furchtbar schade, doch sein Meister erzihlte ihm, dass es auf Jener Seite
kein ,schade® gab. Dies war das Bewusstsein der ganzen Menschheit und
diese Menschheit, all diese Millionen Seelen, mussten fiir das nichste Leben
erst noch erwachen. Fiir diese Gesetze waren die Gelehrten noch unbewusst.
Ach, dachte André, ich wiinschte, dass Meister Alcar ihnen diese Gesetze
erklirte. Es wiirde ein hervorragendes Studium werden und dann wiirden
die Gelehrten nicht mehr so machtlos sein.

Im Leben auf Jener Seite lebte die Wahrheit fiir all diese Probleme. Der
Mensch ging unter, weil er Sehnsucht hatte, zu hoch griff nach dem ande-
ren Bewusstsein. Die Seele als Persénlichkeit war fiir diese Erlebnisse noch
nicht geeignet. Er fand es sehr einfach, aber — ob die Menschen es akzeptie-
ren konnten? Ob die, die Sehnsucht hatten, sich hiervon etwas zu Herzen
nahmen? Er glaubte es nicht! Sogar Kranke wollten diese stoffliche Einheit
erleben und brachten Kinder hervor. Wie waren diese Kinder? Stofflich und
geistig krank! Aber war das méglich? Konnte der Geist kranker gemacht
werden, als er bereits war? Dies waren Probleme fiir ihn, die sein Meister be-
antworten konnte, mit denen aber viele Menschen durch das Leben gingen
und an denen sie zugrunde gingen. Wer wihrend des irdischen Lebens wei-
tersuchte, machte sich selbst kaputt. Das Leben, welches die ganze Mensch-
heit zu akzeptieren bekam, war manchmal hart, aber dahinter fithlte André
die Gerechtigkeit Gottes. Wihrend des Uberdenkens all dieser Probleme zog
sein Leiter ihn in sein Leben hinauf und die Antwort kam wie eine Vision
in ihn, sodass er diese Erklirung unverziiglich akzeptieren konnte. Wenn
all diese Menschen dies erleben konnten, wiirde es fiir sie Schutz bedeuten.
Doch auch hierfiir waren sie nicht zu erreichen. Sie gingen weiter, jedoch
bergab. Wer innig suchte, verspielte seine korperlichen Krifte, bis das eige-
ne ,Ich® tiberwunden war. Dies bedeutete dann meistens das vollstindige
Zerbrochensein, aber nach alledem ging die Seele als Personlichkeit in das
hohere Gliick iiber. Das war das normale stoffliche Leben, fithlte André, das
zum stofflichen Tagesbewusstsein gehorte.

Erst auf Jener Seite lernte sich der Mensch selbst kennen. Auf der Erde
wollte er hiervon nichts wissen und trotzdem war dies das Notwendigste von
allem, um bewusst das stoffliche Leben zu erfahren.

Monate vergingen. Der Mann kam ihn stetig besuchen und machte gute
Fortschritte. Das Nervensystem entspannte und erholte sich vollkommen.
Ab und zu fiel er etwas zuriick, aber er hielt sich auf den Beinen und in die-
sem Zustand wurde er erneut angegriffen. Das weibliche Wesen hauste noch
in seinem Leben, doch langsam, aber sicher kam die Stunde niher, in der
sein Meister auch sie aus seiner Aura entfernen konnte.

Eines Nachmittags erlebte er erneut das ZerreifSen dieser Auren. Der
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Mann dachte, er wiirde jetzt sterben, so intensiv kimpfte sie um ihren Besitz.
Nichtsdestotrotz musste sie ihre Beute aufgeben und der Kranke konnte ein
anderes Leben beginnen.

In dem Augenblick fiihlte sich der Mann Tausende Kilo leichter, so schwer
war der Druck auf sein personliches Gleichgewicht die ganze Zeit tiber gewe-
sen. Die astrale Personlichkeit beschmutzte sein Seelenleben, legte ihr astra-
les Gift in ihn, das ihm bleischwer auf die Brust driickte, sodass er fast nicht
atmen konnte. Jetzt war sie mit all ihrem Druck, der zur Finsternis gehorte,
aus ihm verschwunden und er weinte vor Gliick wie ein kleines Kind. Der
Mann tanzte im Zimmer umbher, tibergliicklich, dass die Finsternis ihn so-
wohl stofflich als auch geistig losgelassen hatte. Er wiirde nun tiber sich selbst
wachen. Thre verfluchte Leidenschaft hatte ihn vom Schlaf abgehalten, jetzt
schlief er jedoch wie frither und wie er es seit Jahren nicht mehr getan hatte.
Aber auf Jener Seite folgt man ihm weiter. Er musste sich selbst {iberwinden
und das hatte mit seinem Charakter zu tun.

Acht Monate lang hatte André ihn behandelt. Als der Mann sich an-
schickte, umzuziehen, wurde er erneut angegriffen. Er wollte diesen Kriften
entflichen, aber das war nicht méglich und jetzt musste er weiter Widerstand
bieten. In ihm lebte dieser Widerstand. In dieser Zeit, in der André ihm
geholfen hatte, war sein Willen stirker geworden und seine Personlichkeit
hatte sich entwickelt. Was musste er jetzt erleben? Wieder stand er vor all
diesem Elend. Die Mitbewohner, die ihn im Grunde nicht kannten, setzten
sich mit dem Notarzt in Verbindung, damit er schnell aufgenommen wiirde.
Man dachte dort, er wiirde sterben, aber die astrale Frau hatte ihn erneut im
Griff. Der Arzt kannte seinen Zustand nicht und stellte eine verkehrte Dia-
gnose. Er sah nicht hinter den Schleier dieses Problems und konstatierte ein
Herzleiden. Der Mann wurde also aufgenommen, denn — so sagte man — er
stand kurz vor einem Schlaganfall.

Aus dem Krankenhaus schrieb der Kranke Folgendes an André:

,Ich bin wieder angegriffen worden. Ich habe alles getan, glauben Sie mir,
aber sie war wie eine Wildkatze. Sie beschimpfte mich und schlug mich,
wo sie mich erreichen konnte, aber ich blieb trotzdem ich selbst. Doch die
Menschen, bei denen ich wohne, dachten, ich wiirde sterben und riefen den
Notarzt. Und nun liege ich hier, schén in einem weiflen Bett, bekomme
gutes Essen und Trinken und werde verwéhnt wie nie zuvor. Der Doktor
untersucht mich jeden Morgen, kann aber nichts Besonderes finden, denn
das Herz ist nun wieder zur Ruhe gekommen und sie hat die Flucht ergrif-
fen. Sie sagte noch: Was soll ich jetzt mit dir anfangen, Esel, der du bist!* Sie
fithlen es bestimmt wohl und auch ich kapierte sie sofort, aber ich tat so, als
horte ich sie nicht. Seither habe ich Ruhe. Finden Sie es schlecht von mir,
dass ich dem Arzt nicht helfe, denn ich finde es hier so herrlich. Eigentlich
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habe ich ihnen alles von mir erzihlt, aber sie glauben es nicht. Sie denken,
ich sei ein Psychopath, und dennoch, wenn sie so mit mir reden, schiitteln
sie den Kopf und suchen weiter. Hére ich noch etwas von Thnen? Werden Sie
weiter an mich denken? Denken Sie, dass sie mich wieder belistigen wird?
Ihr dankbarer B.“

André schrieb ihm zuriick, dass er sich keinerlei Sorgen machen miisse. Er
bekam nun gutes Essen und Trinken und konnte sich jetzt schén ausruhen.

Der Kranke schrieb:

»Jetzt halte ich es hier selbstverstindlich aus. Ich dachte erst, dass ich aus
eigenem Willen fortgehen miisste, aber jetzt tue ich es nicht. Im anderen
Haus bekam ich schlechtes Essen, aber jetzt habe ich schon zugenommen
und das ist natiirlich gut fiir meinen Widerstand. Ich habe jedoch Mitleid
mit den Arzten. Was wissen sie von solchen Problemen? Nichts! Aber ich las-
se sie nun eben suchen, glauben tun sie sowieso nichts. Sie sind die einzigen,
die Bescheid wissen. Und ich esse gut und ruhe mich schon aus. Ich habe es
noch nie so gut gehabt. Ich glaube, dass sie mich, wenn ich zu Kriften ge-
kommen bin, nicht mehr so schnell in den Griff kriegt. Jetzt kann ich kimp-
fen. Dieser Ddmon ist sonst nicht so schnell zu besiegen. Wie eine Katze liegt
er auf der Lauer. Was fiir ein schrecklicher Mensch das doch ist. Gestern
Nacht kam sie wieder zu mir zuriick. Ich habe ihr dann einmal so richtig
die Wahrheit gesagt. Was meinen Sie, was sie gemacht hat? Sie begann, zu
schimpfen und zugleich zu jammern. Frither jammerte sie nie. Hierdurch
verstand ich, dass sie nun machtlos ist. Aber sie pfeift auf mich, sagt sie, und
frither oder spiter erwischt sie mich wieder. Ich sage Thnen, dass ich weiter
kimpfen werde, Sie konnen sich darauf verlassen, dass sie mich nicht mehr
sehen wird. Ich danke Thnen nochmals fiir alles, was Sie fiir mich getan ha-
ben. Ich werde es Thnen nie vergessen. Thr B.“

Monate vergehen. André hort nichts von dem Kranken, aber eines Nach-
mittags steht er vor ihm. Er sieht aus wie der Tod, die Schwierigkeiten sind
ihm ins Gesicht geschrieben und der Schweif§ bricht ihm aus.

,Darfich hereinkommen, mein Herr? Sie hat mich doch wieder im Griff.

André lieff ihn hereinkommen. Er erzihlte dann, dass man ihn aus dem
Krankenhaus entlassen hatte. Danach wurde er von anderen Menschen ge-
pflegt und dort war es, dass sie wieder zu ihm zuriickgekehrt war. Es fing
schon im Krankenhaus an. ,Zuerst wollte man mich in eine Einrichtung
schicken, aber das wollte ich nicht. Ich sagte, ich wire normal. Aber es ist
meine eigene Schuld. Ich hitte dort meinen Mund halten miissen. Der Arzt
begann, mich zu verstehen, und fand dann, dass ich nicht ins Krankenhaus
gehorte.

Jetzt stehe ich trotzdem unter Kontrolle und das will ich nicht. Ich will
mein eigener Herr und Meister bleiben. Helfen Sie mir bitte wieder?*
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André fragte seinen Meister, was er tun sollte, und hérte seinen Leiter nun
sagen:

,Du musst ihm nicht mehr helfen, André. Er kann jetzt auf eigenen Bei-
nen stehen. Das ist das, was ich dir vorher gesagt habe, du wirst an ihm kein
Vergniigen haben. Er muss jetzt beweisen, was er will.“

,Ich helfe dir nicht. Du musst jetzt mal zeigen, was du kannst.

Der Kranke wollte anfangen, zu weinen, aber genau in dem Augenblick
klingelte es. Ein Mann fragte, ob der Mann bei André wire. Beim Eintreten
sagte er zu ihm:

,So, Minne, hier bist du also?“. Und zu André: ,,Darf ich mich kurz vor-
stellen? Ich bin D. H., Krankenpfleger. Er wurde mir anvertraut, ist aber
heute Morgen abgehauen. Ich dachte mir schon, dass er zu Ihnen zuriickkeh-
ren wiirde. Und siche da, hier ist mein Spezialist. Komm nur mit, Kerl, wir
werden uns schon um dich kiitmmern.”

Der Mann ging mit dem Kranken fort, sollte aber spiter noch zu André
zuriickkehren, denn er wollte gern alles dariiber wissen. Als er eine Woche
spater zu ihm kam, fragte André:

~Wie geht es dem Kranken?“

»Nicht schlecht, es geht ihm eigentlich sehr gut, aber er will nicht auf seine
Freiheit verzichten. Ich habe keine Probleme mit ihm, aber heute Morgen
war er plotzlich verschwunden.”

»Haben Sie ihn inzwischen kennengelernc?®

»Ja, ich kenne ihn nun allerdings. Er redet gern, aber ich weifi, dass er mir
keinen Unsinn erzihlt. Trotzdem gehe ich nicht darauf ein. Ich tue alles fiir
meine Leute, aber sie miissen gehorchen. Ich habe von Ihnen gehért und da
ich wusste, dass Sie ihn behandelt haben, bin ich hierher gekommen. Wenn
ich mir sicher bin, dass er zu mir zuriickkommt, darf er Sie noch besuchen,
denn er will — wie er sagt — alles tiber sich selbst wissen. Sie konnen ihm noch
helfen, sagt er, aber das glaube ich nicht.”

»Das haben Sie richtig erfiihlt, denn ich helfe ihm nicht mehr. Er muss
nun zeigen, was er will. Meine Aufgabe ist vorbei. Ich habe alles fiir ihn ge-
tan, was ich tun konnte und musste.”

»Das einzige, was er jetzt will, ist, auf die Strafle zu gehen. Er sucht nach
Mitteln, um das zu erreichen, aber ich passe auf ihn auf. Nach drei Monaten
kann er tun und lassen, was er selbst will, dann brauche ich nicht mehr fiir
ihn zu sorgen. Aber ich will wihrenddessen sein Chef bleiben, sonst wichst
mir der Kranke tiber den Kopf und das geht nicht. Wie ich ihn sehe, fiihle
ich, dass er sein ganzes Leben lang unter Einfluss gestanden hat. Ich habe
Thre Biicher gelesen und weifd also etwas dariiber. Er geht nun, sofern er will,
seinem eigenen bewussten Leben entgegen und er muss nun gegen die astrale
Beeinflussung kimpfen. Und trotzdem braucht er, meiner Meinung nach,
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Thre Hilfe, denn Sie konnen mit ihm reden.”

»Ich will ihn jetzt nicht mehr sehen. Er muss jetzt beweisen, was er will.
Ich brauche ihm nicht mehr zu helfen.”

Der Mann ging fort. Aber Wochen spiter, eines Abends gegen zehn Uhr,
klingelte es und der Kranke stand vor der Tiir.

»Ach, mein Herr, es geht mir wieder so schlecht. Schicken Sie mich nicht
fort, denn sie haben mich wieder im Griff. Und es ging mir doch so gut.”

André stellte sich auf Meister Alcar ein und begann dann, wahrzunehmen.
Er schaute nun durch den Mann hindurch, sah aber keine astrale Einwir-
kung; der Mann suggerierte sich diesen Zustand nun selbst. An ihm — André
erinnerte sich wieder an die Worte Meister Alcars — wirst du kein Vergniigen
haben. Und hier stand der Mann nun und klagte, zitterte und bebte und
doch war er nicht in den Hinden der astralen Welt. Der Kranke flehte ihn
um Hilfe an, doch André antwortete:

»Nein, lieber Mann, ich helfe dir nicht. Du musst jetzt beweisen, was du
kannst. Und das machst du noch nicht. Was du jetzt fiihlst, ist lediglich
Suggestion! Dir fehlt nichts! Nichts kann dir geschehen, denn man kann
dich gar nicht erreichen. Geh ruhig nach Hause und denk nicht mehr daran.
Dies musst du besiegen und das liegt in deiner eigenen Hand. Es geht jetzt
um alles oder nichts! Wenn du nicht kimpfst, landest du in der Irrenanstalt.
Ist es das, was du willst? Ich helfe dir nicht mehr. Du spielst jetzt mit deiner
Gesundheit.”

Der Kranke weinte, aber André lief§ ihn gewihren. Alcar hatte André fiih-
len lassen, dass er ihn streng anfassen musste. Der Mann konnte fortgehen,
denn sein inneres Leben war frei. Wie ein gepriigelter Hund kroch er die
Treppen hinunter. André fand es schrecklich. Es tat ihm weh, aber er durfte
nicht anders handeln.

Einige Monate spiter begegnete er ihm wieder auf der Strafle. Der Mann
sah ihn nicht, pfiff ein Liedchen und fiihlte sich putzmunter. André ging zu
ihm hin und fragte:

,Geht es dir so gue?*

»Sie haben doch recht gehabt, ich bin da jetzt durch. Sie tut mir nichts
mehr. Trotzdem dachte ich, dass sie mich an diesem Abend erneut erwischt
hitte, aber am nichsten Morgen war ich wieder ganz ich selbst. Und in der
Nacht habe ich noch unerwartet gut geschlafen.”

»,Du darfst nicht aufhéren, zu kimpfen. Immer daran denken, dass sie
dich iiberfallen kann. Auf diese Art und Weise bleibt deine Konzentration
immer eingestellt und du bietest Widerstand. Wenn du dich daran etwas
gewohnt hast, bildest du fiir dich einen Selbstschutz heraus und du fiihlst
gar nicht mehr, dass du auf sie eingestellt bist. Ich mache schliefilich dasselbe
fiir meine Kranken. Wirst du optimistisch bleiben und weiter kimpfen? Du
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weiflt es, ansonsten wartet die Irrenanstalt auf dich.”

,Und da hinein will ich nun gerade nicht, mein Herr. Ich werde mein Bes-
tes tun. Ich werde nie vergessen, was Sie fiir mich getan haben.”

»Danke du lieber Unserem Lieben Herrgott, das ist besser.”

Monate spiter begegnete André ihm wiederum. Der Mann arbeitete ge-
rade und das gefiel ihm ausgesprochen gut. Er war ganz er selbst und die
astrale Welt belastete ihn nicht mehr. Er wiirde auf sich und seine Medialitit
achten. Die mediale Sensitivitit blieb in ihm, ohne dass sie jedoch benutzt
wurde, aber hierdurch blieb er nichtsdestotrotz offen fiir astrale Beeinflus-
sung.

Dagegen musste er weiterhin kimpfen. Das fiihlte er selbst und er setzte
dann auch alles dafiir ein. Pfeifend verabschiedete er sich von André und
verschwand in der Menschenmenge.

Ein seltsamer Geselle ist er, dachte André, aber trotzdem ein armer Kerl.
Spiter horte er, dass der Mann keine Arbeit hatte, wodurch er nun wieder
Zeit fur sich selbst bekam, und das fand André sehr schade. Auch Alcar sagte
zu ihm, als André fragte, ob er noch etwas fiir den Mann tun sollte:

»Schade ist das, André, denn jetzt suggeriert er sich wieder selbst Dinge,
und das ist fiir seinen Zustand natiirlich verkehrt. Er muss arbeiten kénnen,
und wenn das mdglich ist, kann auch er ein normales Leben beginnen. Doch
dies ist die Gesellschaft und daran kann ich nichts indern. Die Menschheit
ist noch nicht so weit, dass diesen Menschen geholfen werden kann. Doch
frither oder spiter wird er schon Arbeit finden. Du brauchst keine Angst um
ihn zu haben. Er bleibt nun er selbst.”

André verstand seinen Meister und wartete weiter ab. Er wiirde wieder
(aus seinem Korper) heraustreten und all diese Krankheiten des Geistes ken-
nenlernen. Durch diesen Kranken hatte er sehr viel gelernt!
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Die Vorbereitung auf das
Heraustreten aus dem Korper

André bekam von Meister Alcar die Nachricht, dass er nun aus seinem
Korper heraustreten sollte. Er hatte sich auf dieses grof3e Ereignis vorbereitet
und fiihlte sich fiir dieses wunderbare Geschehen bereit. Jenes Vorbereiten
war jedoch nicht so einfach, denn er musste sich auf das geistige Leben ein-
stellen und das konnte er allein durch Meditieren erreichen. Er dachte nun
Tag und Nacht an seinen Meister und an alles, was mit dem Leben nach
dem Tod zu tun hatte. Fortwihrend konzentrierte er sich auf Ruhe und
unterdessen fiithlte er, dass er sich von der stoflichen Welt entfernte. Aber
als er in diesen Zustand gekommen war, war das irdische Leben schwieriger
fiir ihn geworden. Er geriet nun mit allem und jedem aneinander, weil die
Menschen ihn jetzt nicht mehr verstanden. Eine dominierende Empfind-
samkeit bemichtigte sich seiner und trotzdem musste er versuchen, sich auf
den Beinen zu halten, sonst wiirde das Leben auf der Erde auch ihm auf die
Finger klopfen und dann wiirde er zusammenbrechen. Doch das musste ver-
hindert werden, denn sonst wire er fiir diese Arbeit nicht geeignet. In allem
musste er sein eigenes Leben und die gewaltigen Zustinde des Lebens nach
dem Tod verarbeiten konnen. Wihrend dieser Empfindsamkeit stiirmten
Leidenschaft und stoffliche Gewalt auf ihn ein. Dem Widerstand zu bieten
war nicht so einfach und niemand konnte ihm hierbei helfen. Von keinem
Menschen bekam er Unterstiitzung, dies musste André allein tiberwinden.
Fortwihrend musste er sich auf die Lichtsphiren einstellen, sonst konnte
sein Meister ihn nicht erreichen. Und wenn er sich aufregte, kime Heraus-
treten aus dem Korper nicht infrage. In allem musste er er selbst sein und
bleiben, sonst wiirde er sich fiir diese Gnade verschlieflen und das musste er
verhindern, koste es, was es wolle.

Die ersten Tage waren immer am schwierigsten fiir ihn. Dann schwebte er
zwischen zwei Welten, mitten zwischen dem Irdischen und dem Geistigen.
Doch als er das Geistige einmal erreicht hatte, ging es von alleine und das
Irdische hatte keine Macht mehr iiber ihn. Das Erstaunliche war aber, dass
er dann trotzdem seine Arbeit verrichtete, die Menschen empfing und mit
ihnen sprach, dass aber niemand von allen fiihlte, dass André hochstens zu
zwanzig Prozent Lebenskraft und Personlichkeit auf der Erde war. Er sprach
dann im Grunde von einer anderen Welt aus, der Welt seines Meisters. Jetzt,
da er auf die hoheren Sphiren abgestimmt war, sank das Tagesbewusstsein
in ihm weg und er kam von den stofflichen und geistigen Gesetzen los. Jetzt
begann dieser andere Zustand, zu dominieren, und er sah durch die stoffli-
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chen Gesetze hindurch. Er war nun mehr Geist als Mensch. Fiir kurze Zeit
betrat er bewusst das grofle Unbekannte auf Jener Seite, lebte aber trotzdem
noch auf der Erde. Er lebte nun bewusst im Jenseits und konnte in es hin-
einschauen.

Sehr besondere Dinge hatte er diese Woche erlebt. André befand sich in ei-
ner Straflenbahn auf dem Weg nach Hause. All dieser Handlungen, die no-
tig waren, wie ein-und aussteigen, einen Fahrschein entgegennehmen und —
wenn es ging — hinsetzen, machte er nun, ohne es zu registrieren. Im Gefiihl
war er weit von der Erde weg und doch unter den Menschen auf der Erde. Er
lebte also auch im Leben nach dem Tod. Es drang nicht zu ihm durch, dass
er sich in eine Straflenbahn gesetzt hatte, und doch hatte sein Meister ihn
immer vor diesem abwesenden Handeln gewarnt, denn das konnte fatal fiir
ihn werden. Doch André vergafl es immer.

Als er sich in die Straflenbahn gesetzt hatte, fiihlte er, dass sich sein Tages-
bewusstsein plotzlich im Geist auflste. Jetzt kam er in einen hellsichtigen
Zustand und er konnte wahrnehmen. Die StrafSenbahn, die Menschen und
alles, was zur Erde gehorte, verschwand vor seinen Augen. Im Gefiihl lebte
er nun in dem, was er wahrnahm. Und das waren die Sphiren! Er sah diese
vor sich und fiihlte die heilige Ruhe von Jener Seite. Diese Heiligkeit stieg
in ihn hinab und doch hitte er dies verhindern miissen. Jetzt passte er nicht
mehr auf sich auf.

Die Blumen und die Vigel von Jener Seite lachten ihm zu und er sah den
astralen Menschen aus dieser Sphire. Es ist hertlich, dachte er, dies alles
sehen und fithlen zu diirfen. Dort verweilen zu diirfen war das grofite Gliick
fiir ihn und den Menschen auf der Erde. Bald bin ich wieder dort, dachte er,
und er durchlebte alles, was er jetzt wahrnehmen konnte.

Das Merkwiirdige, fand er, war, dass er trotzdem weiter an das irdische
Leben denken konnte, dass es aber nicht zu ihm durchdrang. Er verstand
dann auch: Er war dort und doch war er dort wieder nicht. Dies galt fiir bei-
de Welten. Sein inneres Leben hatte sich geteilt. Es war genau so, wie wenn
er fiir Kranke etwas erlebte und sich fiir kurze Zeit selbst verlor, um das, was
er sehen sollte, in sich aufnehmen zu konnen. Er kannte diese Gesetze aus
dem Jenseits, er verstand, was er jetzt fithlte und warum er so empfindsam
war, vergaf$ aber, sich darauf einzustellen. Dies war jedoch ein gefihrlicher
Zustand, denn fiir die Erde wusste er nicht mehr, was er tat. Als er wahrzu-
nehmen begann, spazierten zwei schone Wesen dicht an ihm voriiber, sodass
er sie sogar deutlich sprechen horen konnte. Jetzt ging er komplett in jenes
Leben iiber und vergaf$ sich selbst auf der Erde. Er saf§ nun da und triumte,
schlimmer noch, er war sich seines stofflichen Lebens nicht mehr bewusst;
sein Tagesbewusstsein war in dem, was er sah, vollkommen aufgelst.

~Wie lange®, sagte das sehr schone weibliche Wesen, ,habe ich auf dich
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warten miissen? Wie viel hast du auf der Erde gelitten, und dennoch, alles
hat ein Ende. Wie miissen wir Gott fiir unser Gliick danken. Wollen wir hier
in dieser heiligen Umgebung beten und Gott fiir alles Schone danken, das
wir jetzt empfangen haben? Sieh doch, mein Kind, sich all diese Schénheit
an!“ André sah, dass die beiden Wesen niederknieten und Gott fiir alles
dankten, was ihnen gegeben worden war. Er wollte sie nicht storen. Trotz-
dem wollte er eine Sphirenblume mitnehmen zur Erde, um weiter an diesen
schénen Augenblick zu denken.

Er stand plotzlich auf und pfliickte eine Sphiarenblume. In demselben Au-
genblick fiihlte er einen inneren Schock und war sich plétzlich wieder seines
Tuns und Lassens bewusst. Ich habe mich wieder selbst vergessen, dachte er,
und die Folgen sind, dass die Menschen denken, ich sei verriickt. Wie soll
ich jetzt handeln? In der Ferne sah er seinen Meister. André schaute ihm in
die Augen, die ihm sagten: ,Was machst du, André? Hast du mich gefiihle?
Habe ich nicht tiber dir gewacht, und was jetzt? Er verstand seinen Meister,
beugte den Kopf und musste nun handeln.

Was will dieser Mann, dachten die Leute. War das ein Geisteskranker? Er
dachte nun furchtbar schnell, er musste etwas tun. Die Menschen vor ihm
lichelten spottisch und er verstand ihr Geldchter. Sie hatten recht, dass sie
ihn fiir einen Wahnsinnigen hielten. Aber er wollte nicht fiir einen Geistes-
kranken gehalten werden. Er streckte seinen Arm nach dem Fahrer aus und
wollte ihn rufen. Aber wie hief§ so ein Mann doch gleich? Plétzlich fiel ihm
dieser Name ein und er rief:

,Fahrer, kommen Sie mal kurz her.“ Der Mann kam zu ihm.

,Konnen Sie mir sagen ... stockend und stofSweise kamen die Worte, in
tiefer Konzentration gesprochen, iiber seine Lippen. ,,Ich bin nicht von hier,
wo ist der ... Weiter kam er nicht.

Ja, was nun? Er sah einen Platz vor sich und jeden Tag kam er {iber den
Platz und jetzt konnte er diesen Namen nicht aussprechen. Er fliisterte etwas
und sagte: ,, Val ... Val ..

,Oh® sprach der Fahrer, ,Valkenboschplein?“

»Richtig, das ist es.“ Diese Worte sprach er fliissig, hierfiir brauchte er
nicht zu denken.

»Ich werde Thnen Bescheid geben, mein Herr, wir sind noch nicht da.”

Die Fahrgiste fanden den Fall trotzdem seltsam und starrten ihn an.
Doch dies war wieder sehr normal. André nahm wieder Platz und dachte,
nun denkt doch, was ihr wollt, ich bin wieder ich selbst. Aber ich muss auf-
passen, sonst geschehen Ungliicke. Was wiirde sein Meister dazu sagen? Er
schimte sich, aber ja, wie empfindsam er doch war! Er sah durch alles Leben
auf der Erde hindurch. Wenn er neben den Menschen safs, erzihlten sie ihm
in Gedanken von ihrem eigenen Leben. Jetzt konnte er ihnen genau erzih-
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len, wonach sie sich sehnten, wie sie lebten, wohin sie gingen und woher sie
kamen. Telepathisch tibernahm er alles von ihnen. Auch das war listig, denn
viele erzihlten ihm nun keine schonen Dinge; manchmal Dinge, die ihn
zittern und beben lieflen. Leidenschaft und fiirchterliche stoffliche Gewalt
stiirmten auf ihn ein, wogegen er sich mit allem, was in ihm lebte, wehren
musste, wenn er er selbst bleiben wollte. Dies waren fiir ihn die Zusammen-
stofe im irdischen Leben, die er verarbeiten musste. Es war fiir ihn jetzt kein
Wunder mehr, dass ein Geist des Lichts durch den stofflichen Menschen
hindurchschaute und alles iibernahm, denn das irdische Wesen sandte all
diese Gedanken in die andere, die astrale Welt.

Der Schock selbst brachte ihn zur Wirklichkeit zuriick. Jetzt war er fiir
alles empfindsam. Wasser zog ihn in diesem Zustand gewaltig an. Wenn er
hierauf nicht aufpasste, wiirde er einfach so ins Wasser hineingehen. Als er
seinen Meister fragte, warum Wasser ihn anzog, sprach Alcar:

»Wir sind im Wasser geboren. Spiter lernst du diese Gesetze kennen.

Wie ist das moglich, dachte André. Er musste sich stark auf das stoffliche
Bewusstsein einstellen, sonst wiirde er schnurstracks ins Wasser springen
und dann wiirden die Menschen schon wieder denken, er sei verriickt. So
empfindsam wurde er, wenn er sich zum Heraustreten (aus dem Kérper)
bereit machte. Wenn er in dieser Empfindsamkeit lebte, dauerte es meistens
nicht mehr lange und Alcar machte ihn von seinem Stoffkleid los.

Vor sehr vielen Dingen musste er nun aufpassen. Auf der Strafle konnte
ihm dies zum Verhingnis werden, denn tiberall war Gefahr. Und diese Ge-
fahr wurde dadurch verstirke, dass er keine Angst hatte und der Tod ihn
nicht bange machen konnte. Der Tod hatte fiir ihn keine Bedeutung mehr,
denn er hatte ihn kennengelernt. Vor Krankheit und Schwierigkeiten beugte
er sich und akzeptierte sie. Dadurch blieb er er selbst!

Seine Freunde beneideten ihn um diesen inneren Besitz und André emp-
fahl ihnen allen, sich fiir diese Gesetze zu 6ffnen, denn sie sollten sehr gliick-
lich dadurch werden.

Vor einigen Jahren hatte Alcar ihn dematerialisiert. André stand vor einer
Tiir, 16ste sich plotzlich auf und stand drinnen. Diese Krifte waren durch
ihn hindurchgegangen, auch wenn er sich in jenem Augenblick dessen nicht
bewusst war. Trotzdem hatte seine Personlichkeit es erlebt und auch hiervor
musste er wieder aufpassen. Manchmal, wenn er zu seinen Patienten kam,
wollte er durch die Tiir hindurchgehen, doch das kostete ihn immer einen
empfindlichen Schlag. Er prallte dann mit seinem Kopf gegen die Tiir und
verstand, dass er das tagesbewusste ,Ich® wieder vergessen hatte. In solch
einem Zustand wandelte er, in Gedanken, weiter und blieb fiir die Erde auf-
gelost, aber das war und blieb gefihrlich.

Das Groflartigste, das er erlebt hatte, war fiir ihn ja doch das véllige Sich-
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Auflosen seines Stoffkorpers in den Geist gewesen, sonst hitte ihn eine Stra-
lenbahn iiberfahren und zerfetzt.

Eines Abends musste er zu einer Kranken. André dachte an die Kran-
ke und dachte weiter an sie, vergafy aber nun dass er sich vollkommen in
diesen Zustand auflgste. An einer StrafSenecke angekommen befand er sich
plétzlich vor einer schnell fahrenden StrafSenbahn. Nichts hatte er gehort.
Auf zwei Meter Entfernung sah er das Ungetiim auf sich zukommen. In
demselben Augenblick fiihlte er sich hochgezogen, fiihlte sich durch den
Fahrer, die Lampen und Wagen und durch die Menschen hindurchgehen
und verlief! die Straflenbahn daraufhin wieder auf der Riickseite. Mit einem
groflen Schlenker stand er vor der Tiir der Kranken und klingelte. Als die
Tiir aufging und die Frau ihn anschaute, erschrak sie sehr und fragte:

Was ist los, André? Du siehst aus wie eine Leiche.”

,lch fithle mich aber sehr gut, meine Dame.“ Soll ich ihr denn sagen,
dachte er, was gerade eben mit mir passiert ist? Sie glaubt es sowieso nicht
und kann es auch nicht verstehen. ,Ich fithle mich sehr gut®, wiederholte er
ihrem Mann gegeniiber, ,mir fehlt nichts. Sie fanden, dass ihm der Tod im
Angesicht stand, aber kurz darauf mussten sie zugeben, dass sie sich offenbar
geirrt hatten. Das Abendlicht kann irrefithrend wirken ...

Dann bekam er von Meister Alcar eine geistige Abreibung. Meister Al-
car war wirklich bése auf ihn und André durfte das nicht wieder gesche-
hen lassen, sonst konnte auch sein Meister nichts mehr fiir ihn tun. In dem
Augenblick, in dem die Straflenbahn niher kam, dematerialisierte Meister
Alcar André, der jetzt im Halbstofflichen und Halbgeistigen lebte, worin die
physischen Manifestationen stattfinden. Er erlebte dasselbe wie damals, als
sein Leiter ihn durch die Tir fihrte. Jetzt flog er durch die Menschen und
durch die Straflenbahn hindurch. Er ging von vorn hinein und kam von
hinten wieder heraus, aber er sah aus wie eine Leiche. Und André verstand
wahrhaftig, dass er den Tod und all seine Gesetze in jenem Augenblick erlebt
hatte! Er kannte diesen Zustand, den er wihrend seiner dunklen Sitzun-
gen kennengelernt hatte, und diese Krifte waren in ihm. Doch ein solcher
Schutz konnte nur ein einziges Mal stattfinden. Alcar sprach:

»Wenn du nicht besser auf dich aufpasst, muss ich dich allein lassen. Du
musst dann aber selbst wissen, was du tust. Ich kann dich nicht gegen alles
beschiitzen, sonst steht dein Leben still. Hinzu kommt, dass du im Konflikt
mit den Gesetzen Gottes und mit deinem eigenen Leben bist, woran ich
nichts dndern kann. Noch habe ich dich beschiitzen diirfen, André, aber
wenn du dich jedoch wieder vergisst, dann ziehe ich mich aus deinem Leben
zuriick.”

Tagelang war er deswegen durcheinander. Traurigkeit hatte ihn tiberfal-
len, und doch ... wie einfach war das! Er hitte dies verhindern konnen. Er
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musste besser auf sich aufpassen. Er musste sowohl dort als auch hier sein,
trotzdem in allem er selbst bleiben und auf sich selbst aufpassen konnen.
Sonst wiirde er frither oder spiter akzeptieren miissen, dass ein Ungliick
seinem Leben ein Ende machte, was er doch nicht wollte, denn er wollte wei-
terhin Jener Seite dienen. Noch nie hatte sein Meister ihn so streng angefasst.
Auch damals stand André vor einen Heraustreten (aus dem Kérper), und als
er auf Jener Seite ankam, lieff Meister Alcar den Rest folgen. André bekam
erneut eine geistige Kasteiung zu akzeptieren und konnte nichts anderes tun
als Ja und Amen zu sagen. Als sein Meister zur Wirklichkeit tiberging und
André andere Wunder kennenlernte, fiithlte er doch, dass er wieder sehr viel
gelernt hatte, denn sein Willen war stirker geworden. Und als Alcar ihm sein
Licheln zeigte, kehrte das tibergrofSe Gliick wieder in sein Leben zuriick, das
Gliick, von dem er geglaubt hatte, er habe es fiir immer verloren. Als Meister
Alcar André hatte wissen lassen, dass er verkehrt gehandelt hatte und seine
Konzentration auf ihn zuriickzog, fithlte André, dass er alleingelassen wurde
und seine Traurigkeit kannte keine Grenzen mehr. Er fiihlte sich wie verlo-
ren. Er hatte keine Vorstellung mehr von seinem eigenen Leben. Er fithlte
sich verlassen wie ein Straflenhund und arm wie eine Kirchenmaus. Seine
geistige Hilfe hatte sich aufgelést und man hatte ihn allein gelassen. Wie
war er in dieser Zeit niedergeschlagen. In ihm schien kein Leben mehr zu
sein. Aber in derselben Nacht befreite Alcar ihn und André trat aus seinem
Organismus heraus. Die Trinen rollten ihm tiber die Wangen, als er seinen
Meister vor sich sah. Kein Wort wagte er zu sprechen und er konnte jetzt das
grofle, strahlende Licht seines Leiters gar nicht mehr ertragen.

Wie versprach er seinem Meister, dass er iiber sich selbst wachen wiirde!
Er hérte und hérte nicht auf, zu denken. Demiitig folgte er Alcar, wohin er
ihn fithrte. Und auf dieser Reise begriff er, wie gefihrlich es war, sich gehen
zu lassen. Auch jetzt fithlte er die Augen seines Meisters auf sich gerichtet.
Wieder hatte er sich vergessen, aber Gott sei Dank, es waren keine Ungliicke
geschehen. Er wiirde in Zukunft besser aufpassen!

Ausdriicklich hatte Alcar ihm gesagt: ,Ich kann dir nicht in allem helfen.
Du musst auf dich selbst aufpassen und auf alles, was dein Leben betrifft.
Du kennst die Gefahr.“

André musste sich um alles, was mit seinem eigenen Leben zu tun hatte,
kiimmern, sonst konnten merkwiirdige Dinge geschehen. Wie weit er sich
auch im Geist von der Erde entfernte, er musste doch immer und sofort
handeln kénnen.

Durch Meditieren schied er sich vom stofflichen Leben ab.

Endlich bekam er die Nachricht, dass er aus seinem Kérper heraustreten
sollte, und er dachte: Gott sei Dank, jetzt ist es soweit.

In seinem Zimmer wartete er auf die Dinge, die kommen sollten. Die
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ersten Phinomene fiihlte er bereits in sich erwachen und zur Wirkung kom-
men. In seinen Fiiflen hatte er kein Gefiihl mehr. Die waren kalt, allerdings
nicht so wie von der natiirlichen Kilte, denn die war anders. Diese Kilte
entstand dadurch, dass er sich anschickte, als Personlichkeit den Kérper zu
verlassen. Der stoffliche Organismus wurde von der Personlichkeit gendhrt
und diese Personlichkeit 16ste man von den stofflichen, kérperlichen Geset-
zen. Langsam zog diese Kilte auf und je hoher sie ging, desto schwerer wurde
der Schlaf, der ihn iiberfiel. Dies war nun der Trance-Zustand und er war
fiir die Erde wie scheintot. Das bewusste Heraustreten war der wunderbarste
Besitz von all den Gaben, die sein Leiter ihn erleben lief3, denn dann lebte
André bewusst im Leben nach dem Tod. Frither brachte Alcar ihn im Voraus
bereits in Trance, jetzt aber war er so weit entwickelt, dass er sein eigenes
Bewusstsein behielt, sodass er jetzt gleichzeitig allem von seinem eigenen
Leben und allem von den Sphiren folgen konnte. Keine Sekunde verlor er
das Bewusstsein und er betrat in diesem Zustand das geistige Leben.

Jetzt erlebte er zwei verschiedene Zustinde. Wenn er im irdischen Leben
normal und bewusst war — Alcar nannte es Tagesbewusstsein —, betrat er
von jenem Bewusstsein aus das Geistige, von dem er schon viele Gesetze
kennengelernt hatte. Doch auch im anderen, geistigen Leben besafl er ein
eigenes Bewusstsein, gleich dem von der Erde, doch nun vollkommen vom
Stofflichen geldst. Zwei verschiedene Welten erlebte er jetzt in ein und dem-
selben Zustand. In beiden Welten war er bewusst, doch das erhohte astrale
Bewusstsein bekam er durch seinen Meister. Im irdischen Leben konnte er
tun, was er wollte, doch in dem seines Meisters hatte er nichts einzuwenden
und dort musste er gehorchen wie ein kleines Kind. Wunderbar war es! Das
Heraustreten aus dem Korper hatte dann auch fir ihn den allergréfiten Zau-
ber und war das Heiligste von all diesen geistigen Gaben, die er durch seinen
Leiter erleben konnte. Jetzt 16sten sich alle stofflichen und geistigen Probleme
fiir ihn auf!

Wenn das Heraustreten begann, dann kam der Schlaf in seinen Orga-
nismus, aber er blieb wach. Hinter diesem Schlaf lag die geistige Welt, mit
der sein Leiter ihn verbinden wiirde. In diesem Schlafgrad lag nun die psy-
chische Trance und durch diese Gabe, die in den Hinden seines Meisters
lag — er selbst konnte sich nicht freimachen —, erlebte er dieses Ehrfurcht
gebietende Wunder und dadurch lernte er das Leben nach dem Tod kennen.
Die Weisheit, die er beim Heraustreten aus dem Korper empfing, war fiir die
Menschheit bestimmt. Auf diese Art und Weise kehrte er immer wieder mit
all diesen erworbenen Schitzen in seinen Organismus zuriick und erst spiter
wurde es dann aufgezeichnet.

Der Schlaf, auch das hatte sein Meister ihm deutlich gemacht, besafs sie-
ben Grade. Der spiteste und hochste Grad war der Scheintod. Wenn er aus
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dem Korper heraustrat, befand er sich zwischen dem fiinften und sechsten
Schlafgrad. In diesem Zustand schwebte er zwischen zwei Welten und wurde
von der astralen Welt angezogen. Durch die bewussten Krifte von Meister
Alcar kam dies alles zustande. Diese Krifte gehorten André nicht; er war
und blieb nur das Instrument, das irdische Medium. Nichtsdestotrotz erleb-
te er all diese heiligen Gesetze Gottes, wodurch sich sein Leben verinderte
und er wieder ein neues Bewusstsein bekam.

Was ist Heraustreten aus dem Kérper? Wann treten irdische Menschen
aus ihrem stofflichen Kérper heraus? André hatte es kennengelernt. Auch
jetzt stand er wieder vor diesem geistigen Wunder.

In ihm lebte die Sehnsucht, dienen zu wollen und die Menschheit vom
ewigen Leben zu tiberzeugen. Dies war der heiligste Besitz fiir den stofflichen
Menschen, den Gott ihm schenken konnte. Millionen Menschen meinten,
diese Heiligkeit noch nicht zu brauchen, aber die, die sich dessen bewusst
wurden, waren seinem Meister dankbar und schickten ihm Blumen. ,Von
dankbaren Seelen, schrieben die meisten von ihnen. In André war ein gro-
Ber Glauben und er hatte ein starkes Selbstvertrauen bekommen. Dies waren
fir ihn unverzichtbare Charaktereigenschaften, um aus dem Korper her-
austreten zu konnen. Grof§ war seine Sehnsucht, Gutes zu tun. Vor allem
die Tatsache, dass er dem unbewussten Menschen das Licht von Jener Seite
schenken durfte, gab ihm und Tausenden anderen Menschen, die sich 6ff-
nen wollten, Kraft.

Dadurch, dass er rein dienen wollte, zog die bewusste astrale Welt ihn in
solch einem Moment an und dann kam er von seinem Organismus los. Er
glitt von selbst dort hinaus und in der anderen Welt erwartete sein Meister
ihn. Viele Menschen sagten ihm, dass sie aus dem Korper heraustreten konn-
ten, doch er kannte ihr inneres Leben und nahm wahr, dass sie nicht wuss-
ten, was sie sagten. Diese Wesen erlebten lediglich ein fantasiertes Heraus-
treten aus dem Korper. Sie wiirden es gerne anders wollen, hatten aber nicht
das Gefuihl dafiir. Sie triumten, hatten mit ihren Lieben gesprochen, doch
wenn André sie fragte, wie die astralen Gesetze waren, standen sie stumm
schauend da und konnten kein Wort sprechen. Diese Leute traten nicht aus
ihren Korpern heraus, sie wussten nichts iiber das Leben nach dem Tod.

Sein Meister versicherte ihm, das Millionen Bewusste auf Jener Seite
wiinschten, dass diese Menschen tatsichlich aus ihren Korpern heraustreten
konnten, denn je mehr der Erde geschenkt wiirde, desto besser wire dies
fiir die Menschheit. Hierdurch wiirde sich das irdische Leben verindern. In
den Jahren, in denen er fiir Jene Seite diente, hatte er Hunderte Menschen
gesprochen, die ,(aus ihren Kérpern) heraustraten®. Nicht einer war unter
ihnen, der ihm etwas von den Gesetzen auf Jener Seite erzihlen konnte, und
dann wusste er genug. Wie gerne hitte er auf der Erde Menschen kennen-
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lernen wollen, die wirklich das Heraustreten erlebt hatten. Dann hitte er ja
mit ihnen tiber all diese grof$artigen Gesetze sprechen koénnen, aber immer
wieder konnte er feststellen, dass sie fantasierten. Je mehr er erlebte, desto
verstindlicher wurden diese sogenannten Medien, die keine Medien waren,
fiir ihn. Diese Menschen kannten die Gefahr nicht und doch sprachen sie
iiber all diese Sachen so, als hitten sie ihr Examen bereits hinter sich. In
ihrem eigenen Leben herrschte Finsternis. Sie verschwanden in ihrem unbe-
wussten ,,Ich® Sie bildeten sich ein, dass sie (aus dem Korper) heraustraten
und fiir eine Weile auf Jener Seite lebten. Geschwitz war das, sowohl fiir ihn
als auch fiir andere!

Von diesen sogenannten Medien wiirde nichts mehr itibrig bleiben, wenn
sie diese Gesetze wahrhaftig einmal erleben wiirden. In demselben Augen-
blick wiirden sie geisteskrank werden. Und auch wenn André es ihnen auch
erzihlte und ihnen die okkulten Gesetze erklirte, sie liefSen sich ihre zusam-
menfantasierte Welt von ihm nicht wegnehmen. Dann macht doch, dachte
er, lebt ruhig in euren eigenen Fantasien, traumt in eurem Luftschloss weiter,
aber stehlt mir nicht die Zeit. Standen diese Leute zu schnell drauflen (vor)
seiner Tiir, dann hiel! es, er besitze keine Liebe und dann hief§ es, er wisse
gar nicht, was sich gehort. ,,Hervorragend ist das®, sagte dann Meister Alcar,
Llass sie schimpfen und schreien, André. Auf dieser Seite werden wir ihnen
zeigen, dass sie Unwahrheit erlebt haben. Doch hierfiir miissen sie zuerst
sterben! All diese Menschen waren sich ihrer selbst nicht bewusst und rissen
mehr nieder als sie aufbauten. Dies waren die Sensationsmenschen, begierig
auf die Gaben, vor allem aber begierig darauf, etwas zu sein. Durch sie wurde
er verflucht, denn sie verstanden ihn nicht. André lief$ sie fluchen, kiimmerte
sich nicht darum und hatte keine Angst vor dem Teufel, denn auch jenes
Menschenkind hatte er kennengelernt.

Alcar erzihlte ihm zu Beginn seiner Entwicklung bereits, dass ein Me-
dium, das wahrhaftig aus seinem Kérper heraustrat, eine geistige Aufgabe
vollbringen wiirde, und bei all diesen Menschen war hiervon nichts zu sehen.
Wer aus seinem Kérper heraustrat, musste alle physischen und psychischen
Gaben besitzen und durch diese Krifte konnte Jene Seite wirken. Bei all die-
sen Menschen jedoch war nichts von diesen Gaben zu sehen. Und hinzu kam
noch, dass sie von einem irdischen Magnetiseur oder Hellseher entwickelt
worden waren. Fiir André waren sie dann schon verloren, denn kein einziger
irdischer Mensch konnte jemandem diesen geistigen Reichtum schenken.
Das Heraustreten aus dem Kérper war zwar fiir den 6stlichen Menschen
moglich, aber diese ganzen Menschen lebten im niichternen Westen und
kannten sich selbst gar nicht. Trotzdem behaupteten diese Magnetiseure und
Hellseher, sie wiirden diese geistigen Gaben besitzen, doch auch diese Men-
schen demaskierte André in demselben Augenblick, weil er wusste, dass dies

213



nicht méglich war! Diese Entwicklung blieb in den Hinden von Jener Seite.
Auch er konnte gar nicht aus seinem Korper heraustreten, wenn sein Meister
es nicht wollte; er war und blieb nur Instrument. All diese Medien betrogen
letztendlich sich selbst! Sie wollten diese Gaben besitzen, bekamen sie jedoch
nicht in ihren Besitz, denn sie wussten nichts von diesen Gesetzen.

Alcar hatte ihm bereits vor langer Zeit gesagt, dass er bald einem seiner
Helfer — seinem hdchsten Schiiler auf Jener Seite — auftragen wiirde, ein Buch
tiber alle geistigen Gaben zu schreiben. Dann wiirden sich diese Menschen
kennenlernen und dann war sofort Schluss mit ihrem Herumfantasieren.
Sie konnten sich dann nicht linger verstecken, denn jeder wiirde sie dann
durchschauen. Diese Menschen wussten nichts vom Tod und hitten ihn
aber durch ihr Heraustreten aus dem Kérper kennenlernen miissen, denn sie
gingen schliefllich durch den Tod zum ewigen Leben!

André ging jetzt in das geistige Leben tiber. Vollkommen gel6st von seinem
Stoffkleid schaute er in das Endgiiltige vom stofflichen Dasein des Menschen
und er verstand nun sich selbst. André schwebte iiber seinem Stoftkleid und
schaute zu seinem Leiter. Dies war fiir André das der schénste Moment beim
Heraustreten aus dem Korper. Dort stand Alcar, sein Meister! Sein Freund
und Vater. André stieg zu ihm hinab und verbeugte sich tief. Er fiihlte sich,
als sifle er zu Fiifden seines Meisters.

,90, mein Junge, jetzt lebst du wieder auf Jener Seite.”

André stiirzte in seine Arme. Er fiihlte sich eins mit Alcars Leben, das
tiber seinem eigenen leuchtete, strahlte wie eine Sonne und doch so dicht
bei ihm war. Lange wiirde es dauern, bis er dessen Hohe erreicht hitte. Sein
Meister war ein Geist des Lichts, ein kosmisch Bewusster, ein Vater und eine
Mutter fir ihn. André fiihlee sich in Alcars Lebensaura aufgenommen und
er wurde stark und kriftig genug, um die Gesetze dieses Lebens verarbeiten
zu kénnen.

,Alcar, ich bin dir so dankbar. Immer danke ich Gott fiir alles, was du mir
und den Meinen geschenkt hast. Wie kann ich dies alles wiedergutmachen?“

»Tue immer dein Bestes, zeige deine Dankbarkeit durch deine Arbeit und
lege alles da hinein, was fir dich im Bereich des Moglichen ist, damit die
Lichtsphiren fiir dich gedffnet werden. Das ist es, was du tun musst, und
hierdurch werden sich fiir dich die Charaktereigenschaften bilden, die dir
fir unser Leben das geistige Gliick schenken werden. Du lebst nun wieder
auf dieser Seite, André. Eine neue Reise erwartet dich. Aber diese Reise wird
anders sein als alle anderen, die wir gemeinsam erlebt haben. Jetzt wirst du
die Tiefe der Seele und die Grade der Geisteskrankheit kennenlernen. Da-
nach erwartet dich eine grofe Uberraschung, doch hierzu bald.

Du fiihlst dich auch hier wie auf der Erde; du kannst denken und zu
mir sprechen, in nichts hast du dich verindert. Wenn die Menschen dies
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akzeptieren konnten, dann wiirde sich alles Bose auf der Erde auflésen. Sie
wiirden lernen, einander zu verstehen, und Liebe fiir alles Leben von Gott
fithlen. Um zu erreichen, dass die Menschheit erwacht, erlebst du all diese
Heiligkeit, André, und du betrittst die Ewigkeit.

Ich beabsichtige, dir auf dieser Reise die verschiedenen Grade der Geis-
teskrankheit zu erkliren. Wunderbare Gesetze wirst du erleben, von denen
man auf der Erde noch nichts versteht und fiir die die ganze Menschheit
noch blind ist.

Das menschliche Licht hierfiir muss auf der Erde noch geboren werden.
Trotzdem hat Gott es fiir jeden auf der Erde geschaften, denn es gehért zum
stofflich-menschlichen Besitz, auch wenn es unsere Welt reprisentiert. Zu
der von den Aposteln verkiindeten Gleichheit auf der Erde, die der Mensch-
heit durch ihren Meister Jesus Christus gebracht wurde, gehort auch jenes
Wissen, das du auf Jener Seite empfangen wirst. Wenn du das nie vergessen
wirst, André, kann ich immer tiefer in diese Heiligkeit hinabsteigen. Trotz-
dem bedeutet diese (Heiligkeit) fiir den stofflichen Menschen augenschein-
lich nichts als Elend und Schwierigkeiten, denn wer will nun geisteskrank
sein? Wenn du auch das fiihlst, kann ich die Tiefe all dieser unbewussten
»Ich-heiten” bestimmen und zum allerersten und allerletzten Augenblick des
Menschen gehen, und diese geistige Fihigkeit gehort ausschliefflich zum Le-
ben von Jener Seite. Du und alle, die uns folgen, werden sehend werden.
Grof8 ist, was dir offenbart wird, aber was noch folgen wird, tibersteigt die
Fihigkeiten eines jeden auf Erden. Trugen meine Meister mir auf; alles von
mir selbst fiir diese Heiligkeit einzusetzen, dann fordere ich dich jetzt mei-
nerseits auf, dich hierfiir zu geben, damit wir unser groffes Werk zu Ende
bringen kénnen. Die heilige Beseelung unseres Lebens wird in dich kommen
und dazu zugleich die Uberzeugung, dass du das kosmische Bewusstsein
empfangen wirst. Uber dies alles musst du mir Fragen stellen. Und diese
Fragen miissen direkt auf das Problem abgestimmt sein, sonst verstehen wir
einander nicht und dann sind wir hierdurch undeutlich fiir die Masse, fiir
unsere Leser. Ich will die Menschen einfachen Herzens erreichen und wenn
es geht, auch den Intellektuellen; alle also, die sich und das, was zum Leben
nach dem Tod gehért und was fiir sie segensreich ist, kennenlernen wollen.
Verstehst du, was ich meine, André?“

»Ja, Alcar, es ist mir deutlich.”

~Versuche also, deutlich zu denken, und stell mir so viele Fragen wie mog-
lich. Du musst erfiithlen, wie diese Krankheiten kontrolliert werden kénnen,
worauf sie Abstimmung haben und wie sich die Personlichkeit fiithlt, die
astral besessen ist. Auf der Erde hast du verschiedene Zustinde erleben diir-
fen und also sehr viel gelernt. Du bist jetzt vorbereitet. Jetzt steigen wir in
all diese Leben hinab und erleben ihren Zustand. Du lernst hierdurch die
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Gesetze und die Abstimmung des Menschen kennen. Die Wahrhaftigkeit
dieser Krankheiten werde ich dir erkliren, sodass das stoffliche Genie auf
der Erde eine Vorstellung davon empfingt, wie erbirmlich ungeniigend das
Studium fiir den Geist ist, wie arm an geistigem Gefiihl die Universitit ist,
die danach strebt, den Menschen fiir dieses Studium zu befihigen, durch das
der Student niemals Gesetze und Krankheiten kennenlernt.

Und ich werde ihnen keine Méglichkeit geben, unser Werk, dessen Macht
und Weisheit ich selbst in den Hinden halte, niederzureiflen, mit anderen
Worten, wir analysieren all diese Grade fiir den Gelehrten auf der Erde
und hieran ist nicht mehr zu riitteln. Hoffahrt ist nicht in uns, die wir hier
das Sphirengliick kennengelernt haben, denn wir kehrten als Brider und
Schwestern zur Erde zuriick. Wir beugen den Kopf vor dem Menschen, vor
dem Gelehrten, der machtlos ist und seine leeren Hinde zeigt. Die Verzweif-
lung, in ihrem Leben, André, ist jedoch nicht vom Gott allen Lebens in sie
hineingelegt worden, sondern sie miissen fiir dieses Wissen noch erwachen.
Wenn das moglich ist, ist unsere Aufgabe durch ihr Erwachen gesegnet, und
dafiir tun wir alles!

Komm, mein Junge, wir werden nun deinen Organismus verlassen. Un-
terwegs kann ich dich weiter vorbereiten. Fiir deinen Stoffkérper ist gesorgt.
Deine eigene Lebensaura verschlief3t ihn fiir niedere Wesen und das hohere,
liebevolle Menschenkind von dieser Seite sicht deine Heiligkeit und beugt
den Kopf vor deiner Eigenschaft als Medium, hat Ehrfurche fiir dein Dienen
und wird dir also ausschliefSlich helfen!*
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Schwiche im Geist

,Frag mich, soviel du willst, André. Ich habe dir schon gesagt, dass du gut
erfiihlen musst, was ich dir sage, und dass du auch erkennen lassen musst,
wenn du mich nicht verstehst. Du musst dafiir sorgen, dass die Fragen mit
dem eigentlichen Problem, tiber das wir sprechen, zu tun haben, denn hier-
fiir dient dieses Heraustreten aus dem Korper. Wenn wir in andere Zustin-
de tibergehen, dann fiihlst du von alleine, wie deine Fragen gestellt werden
miissen. Ich werde sie dir mit allen Kriften, die in mir sind, beantworten.

Frither, zu Beginn deiner Entwicklung, war es nicht so einfach fiir dich,
Fragen zu stellen; jetzt bist du so weit. Jetzt hast du gelernt, wie diese Wel-
ten entstanden sind. Deine Konzentration ist gewachsen und dein Leben
ist erwacht. Du weifdt nun, wohin das stoffliche Wesen geht, wenn der Tod
seinen Einzug hilt. Du bist bewusst geworden, André, du hast dir all diese
Gesetze aneignen diirfen; du kannst dich jetzt konzentrieren und deinen
eigenen Willen auf einen einzigen Punkt einstellen und danach kannst du
einen Zustand innerlich erleben. Diese Gnade hast du empfangen und dafir
bist du dankbar, denn du willst dienen! Fiir mich ist das das grofe Gliick,
weil ich der Menschheit von dieser Seite aus allen geistigen Besitz aus un-
serem Leben schenken will. Und mit mir wollen dies Millionen Seelen, die
Viter und Miitter von denen, die auf der Erde zuriickblieben. Alle folgen
uns, weil sie wissen, was wir tun.

Was du jetzt erleben wirst, beriihrt das stoffliche Wesen und hat sowohl
mit geistigen als auch mit menschlichen Problemen zu tun. Wir bleiben also
vorerst in der Sphire der Erde; danach besuchen wir die Hollen fiir unser Le-
ben auf dieser Seite, denn dort ist es, wo ich dir die Gesetze und die mensch-
lichen Abstimmungen erkliren werde. In den finsteren Sphiren werden wir
unsere Vergleiche anstellen, die Sphiren am stofflichen Dasein priifen und
feststellen, was richtig und was falsch ist. All diese Probleme sind geistig tief,
André, sodass ich dir empfehle, deine Verbindung mit mir auf voller Kraft
zu halten, damit wir das Vollkommen-Einssein von Seele zu Seele erleben
werden. Erst dann ist es mir moglich, dir diese Gesetze zu erkliren, und wir
kommen zu geistiger Einheit!

An dem Ort, mit dem ich dich jetzt verbinden will, bin ich vor Jahren
gewesen. Als ich nach meinem Erwachen in dieses Leben auf der Erde zu-
riickkehrte, besuchte ich mit meinem Meister viele Irrenanstalten, um dieses
ganze Elend und die astralen Gesetze kennenzulernen. Hierfiir brauchte ich
fiinfzig Jahre und ich erlebte, dass all diese Krankheiten durch die astra-
le Welt zustande kamen. Der stoffliche Mensch wird von der unbewuss-
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ten astralen Personlichkeit vernichtet. Wie viel die Menschen und auch die
Gelehrten unter ihnen auf diesem Gebiet noch zu lernen haben, wird dir
auf dieser Reise deutlich werden. Tausende Menschen gingen durch die un-
bewusste astrale Welt zugrunde und wurden besessen. Andere wurden fiir
ihr ganzes Leben mit Unbewusstsheit versehen, weil diese Menschen vom
finsteren astralen Wesen zwischen Leben und Tod gefithrt wurden, worauf-
hin die Geisteskrankheit eintrat. Diese Menschen sind in diesem Zustand
lebendig tot und werden im eigenen Organismus gefangen gehalten. Jetzt ist
der Organismus zugleich ihr eigenes Grab, in dem sie weiterleben, bis auch
ihr stoffliches Ende kommt. Dann reiffen diese Bande und jeder, der stoff-
liche Mensch und die astrale Personlichkeit, geht zur eigenen Abstimmung
im Geist. Die Lebensauren zerreifSen dann, was durch den Tod zustande
kommit.

Fihlst du dies alles, dann verstehst du, dass man diese ganzen psychi-
schen Probleme auf der Erde nicht ergriinden kann, weil die Gelehrten das
bewusste astrale Leben und Fortbestehen noch nicht akzeptieren konnen.
Wie bebte mein Herz vor Rithrung, mein Sohn, als ich dieses ganze Elend
sah. Ich nahm mir vor, etwas fiir all diese Armen zu tun. Ich bat Gott um
diese Gnade. Und diese Gnade wurde mir geschenkt! Jetzt bringen wir diese
Weisheit auf die Erde und die Menschheit kann sich hiervon tiberzeugen.
Wir sind schon jahrelang damit beschiftigt und in fiinf Biichern haben wir
von unserem Leben erzihlen konnen, wodurch viele Menschen begonnen
haben, anders zu leben. Auch Gelehrten haben wir die Augen 6ffnen diirfen,
und sie fiihlen jetzt, dass dies die Wahrheit ist! Trotzdem habe ich von all
diesen Krankheitssymptomen noch nichts in den Biichern gesagt; erst jetzt
ist das moglich. Jetzt werden wir die Geisteskrankheiten behandeln.

Hieraus machte ich ein Studium und mir wurde dabei von meinem Meis-
ter geholfen, der mir auf dieser Seite und auf der Erde die Gesetze erklirte. In
all diese Lebensabstimmungen, diese anormalen Welten, stieg ich hinab und
ich schloss mich manchmal fiir geraume Zeit in diesen Leben ein, wodurch
ich das Tagesbewusste und das Unbewusste in ihrem Fithlen und Denken
kennenlernte. Dann erlebte ich Elend, Schmerz und Leid, wie man es auf der
Erde weder kennt noch versteht. Ich sah Besessenheit, stoffliche und geistige
Geisteskrankheit. Allen Graden hiervon konnte ich von dieser Welt aus fol-
gen und sie mir auch aneignen. Ich begann dann, zu verstehen, warum und
wofir dies alles entstanden war, und ich beugte den Kopf. Ich sah, dass ich
machtlos war und dass ich dies zu akzeptieren hatte!

Was ich damals erlebte, André, werde ich dir jetzt erkliren, und wir wer-
den es gemeinsam nachvollzichen und analysieren. Jene Seite will, dass die
Menschheit dies weifS. Ich will dir deutlich machen, wem zu helfen ist und
wem wir machtlos gegeniiber stehen. Man kennt diese Krankheiten auf der
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Erde, doch wie sie entstanden sind, ist fiir die Wissenschaft nicht zu ergriin-
den.

Auf dieser Seite ist das festzustellen, André, und du wirst erleben, wie sich
diese Kranken fiithlen, woraufhin du wahrnehmen kénnen wirst, dass diese
Menschen von der unbewussten astralen Welt beeinflusst werden. Du wirst
sehen, dass astrale Wesen diese Menschen in Besitz genommen haben. Von
dem Augenblick an sind diese irdischen Wesen besessen und reprisentieren
ein und denselben Grad der Geisteskrankheit. Im menschlichen Organismus
kommt diese Einheit zustande, aber in diesem Haus ist faktisch nur Platz fiir
die Seele, die da hineingehért, und diese duldet keine Beeinflussung. Die
astrale Personlichkeit bringt Disharmonie in diesen Organismus und der
Besitzer des Stoffkleides wird in seinem eigenen Korper unterdriickt, denn
das tagesbewusste Ich wird nun dominiert. Im menschlichen Organismus ist
lediglich Platz fiir das denkende Wesen auf natiirlicher Abstimmung, und
das heifSt: wie Gott das menschliche Wesen in jenem Stadium geschaffen
hat. Die kérperlichen Krifte sind hierauf berechnet, jedoch nicht auf diese
doppelte Beseelung; infolgedessen werden diese Krifte vom didmonischen
Einfluss von dieser Seite vernichtet. Die astrale Finsternis lebt sich nun durch
den Organismus aus, doch der stoffliche Mensch geht dadurch zugrunde.

Wird die Seele von anderen Kriften angegriffen, dann kommen geisti-
ge und stoffliche Stérungen zum Vorschein. Das Nervensystem kann die
gegeneinander arbeitenden Krifte nicht verarbeiten und briche frither oder
spiter zusammen, aber das innere Leben als Personlichkeit ist jetzt besessen.
Gott schuf dieses wunderbare Stoffkleid fiir die Seele — und der Geist, der
die Verkorperung der Seele als Mensch ist, bringt den Organismus, mit dem
es mit Tausenden Banden verbunden ist, in Bewegung. Der Korper ist ein
Tempel fiir die Seele, in dem diese wihrend des stofflichen Daseins leben
muss. Durch das Dominieren der astralen Personlichkeit wird der Kérper
schwicher und stoffliche und geistige Storungen treten zutage, die jetzt vom
irdischen Menschen erlebt werden. Mann und Frau gehen hierdurch ihrem
eigenen Untergang entgegen.

Du fiihlst bestimmt, André, was dann geschieht. Jetzt ist der Mensch ner-
venkrank, aber wenn dieser Prozess weitergeht, dann kann die astrale Per-
sonlichkeit ganz im Stoffkérper dominieren und die Besessenheit tritt ein.

Es ist dringend erforderlich, dass man auf der Erde weif3, was diese Krank-
heiten und astralen Gesetze zu bedeuten haben. Es ist am allernotwendigs-
ten, zu wissen, dass es keinen Tod gibt und dass die Seele auch in unserem
Leben die eigene Personlichkeit nicht verloren hat. Erst dann 16sen sich diese
Probleme auf und dann kann man diese Krankheiten auf der Erde wirksam
bekdmpfen. Jetzt muss ein Arzt seine Machtlosigkeit akzeptieren, was doch
nicht notwendig ist! Schliellich ist gegen all diese Grade der Geisteskrank-
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heit etwas zu tun; wenn das innere Leben ergriindet werden kann, treten
die Gesetze zutage und ein Gelehrter sicht, dass die astrale Beeinflussung
dominiert. Dann kann er tatsichliche Hilfe gewihren, weil Kontakt besteht.
Hierdurch lernt das menschliche Wesen sich selbst kennen, was fiir Tausende
dieser Menschen Heilung bedeutet.

Aber die Gesellschaft hat an allem Schuld! Durch Mord und geistiges
NiederreifSen schafft man Disharmonie. Die Menschen, die das irdische Le-
ben auf dieser Abstimmung verlassen haben, kehren zuriick und leben sich
jetzt vollkommen aus. Kénnten die Gelehrten einen Blick in die astrale Welt
werfen, dann wiren sie in der Lage, dem Dimonengetue den menschlich na-
tiirlichen Einhalt zu gebieten. Jetzt ist das unmoglich! In ihren Leben wiren
dann die Krifte vorhanden, um viele Grade der Geisteskrankheit zu ver-
hindern, denn viele Menschen gehen durch irdisches Elend ihrem geistigen
und stofflichen Untergang entgegen. Nichts hiervon wird verstanden oder
gefiihlt.

Sieh jenes Gebdude dort driiben, André, dort gehen wir hinein. Ich brau-
che dir jetzt nicht mehr zu verdeutlichen, wie wir hineingehen: Diese astralen
Gesetze hast du kennengelernt. Du weif$t auch, dass wir fiir jeden unsichtbar
bleiben, weil ich dir alles von meiner eigenen Abstimmung aus erklaren will.“

André fiihlte, wo er sich befand. Dies war eine Irrenanstalt. Ungefragt
trat er mit seinem Meister ein. Er bekam Ginsehaut. Elend und Angst traf
er hier an. Und in diesem Gebidude war sein Meister gewesen? Alcar fiihrte
ihn durch verschiedene Sile und Ginge und André folgte ihm und nahm
im stofflichen Leben wahr. Auf sein inneres Denken bekam er Antwort von
seinem Meister.

»Hier lebte ich mehrere Jahre, André, und lernte damals all diese scheuf3-
lichen Wahrheiten kennen. Ich weif3, woran du denkst.“

In einem der Sile blieb sein Leiter stehen und sprach zu ihm:

,Vorerst werden wir hier bleiben, denn ich habe dir sehr viel zu erkliren.
Stell dich also auf mein Leben ein, André.”

André sah einige jiingere und iltere Frauen beieinander. Er nahm an, dass
er sich in einem Frauensaal befand, denn Minner sah er nicht. Unter diesen
Frauen befanden sich ein paar Pflegerinnen und ein Bruder. All diese Kran-
ken waren also lebendig tot, wie Alcar sagte.

,Sind diese Menschen besessen, Alcar?

,Nein, Besessenheit ist ein anderer und tieferer Grad der Geisteskrankheit.
Trotzdem sind all diese Menschen nicht frei von astraler Beeinflussung. Sie
leben jedoch nicht immer selbst in ihren Organismen und manchmal sogar
im Tagesbewusstsein, wodurch sie also nicht aus dem stofflichen Kleid zu
verdringen sind. Hier leben die Schwachen im Geiste, die mehr oder weni-
ger psychopathischen Grade, von denen einige von uns geheilt werden kon-
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nen. Durch irgendeinen Schock oder durch viele andere Erlebnisse sanken
sie in einen apathischen Zustand und verloren hierdurch das tagesbewusste
Ich. Du weif3t, dass ich ihren Leben folgen kann und ihre Vergangenheit
sehen kann. Diese Personlichkeiten sind fiir mich wie ein offenes Buch. Ich
werde dir ein Bild geben, das dir zeigt, wodurch sie ins Ungliick gefallen
sind. Ich mache das erstens, um dir zu zeigen — was du {ibrigens erst vor Kur-
zem erlebt hast —, dass viele von ihnen gesund werden kénnen, und zweitens,
um der Menschheit deutlich zu machen, was Geisteskrankheit ist und was zu
den psychopathischen Graden gehort. SchlieSlich werde ich dir zeigen, dass
es astrale Wesen sind, die diese Disharmonie zustande bringen. Schau nun
diese Kranke an. Durch mich kannst du in ihr Leben sehen.”

An einem grofSen Tisch sah André eine Frau mittleren Alters. Vor ihr auf
dem Tisch lag ein zerkniilltes Stiick Papier und darin las sie. Es war schreck-
lich, sie so sehen zu miissen. Sie redete mit sich selbst, was er in dem astralen
Leben, in dem er sich jetzt befand, deutlich horen konnte.

,Und er kommt doch®, hérte André sie sagen, ,er kommt, ja, er kommt!
Ich werde es ihm sagen, wenn er bald kommt.“ Jetzt sah sie sich um und
dann hinaus. ,Wenn er kommt", wiederholte sie immer wieder. Sie schaute
mit verschleiertem Blick in seine Richtung. André sah die Frau deutlich vor
sich. Das Leben auf Jener Seite war wahrhaftig und durch seinen Meister
kam diese Verbindung zustande. Sein Leiter hatte ihn mit dieser Frau ver-
bunden, sonst wire es fiir André nicht moglich gewesen, sie wahrzunehmen.
Wieder hérte er sie sprechen. ,,Oh, wenn er kommt! Ich werde es ihm sagen.
Ja, wir werden singen. Zusammen werden wir singen!“

Was fiir einen Unsinn diese Frau doch redet, dachte er. Das kommt natiir-
lich daher, dass sie geisteskrank ist. Sie driickte nun das Papier an ihre Brust,
sprang plotzlich auf und rannte durch den Saal. Vor jedem Fenster blieb sie
stehen und schaute hinaus. Thre Augen sahen jedoch nichts, sie waren leer.

»Er kommt®, rief sie erneut. ,Ich gehe Blumen holen und ich werde ihn
verwohnen.”

Die anderen Patienten taten, als ob sie das nicht horten. Es ging sie nichts
an und sie waren sich ihres Zustands nicht bewusst. Die Schwester allerdings
— André blickte in ihre Richtung — wachte tiber dieses Leben. Er fiihlte es
und tibernahm von dem Platz aus, an dem er stand, ihre Gefiihle und Ge-
danken. ,Ich werde singen®, hérte er die arme Frau sagen und in demselben
Augenblick klang ihm ein angstvolles Weinen in den Ohren. Das Weinen
eines Seelenlebens war ein trauriger Klang. Es war Leid, dessen Tiefe man
auf der Erde nicht fithlen konnte. Fiir das stoffliche Gehor war es wie falscher
Gesang, aber fiir Jene Seite war es Weinen, sodass es ihn tief bewegte. Trinen
stiegen in seinen Augen auf. Arme Frau, dachte er, wodurch kam all dieses
Elend zu Thnen? Wer hat Ihnen dies alles angetan? Es ist schrecklich! Die
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Frau rannte durch den Saal und tanzte nun vor Vergniigen. ,Er kommt*, rief
sie immer wieder aufs Neue, driickte das zerkniillte Papier an ihre Brust und
liebkoste es. Fiir sie war das Papier ein groffer Schatz, auf den sie um nichts
in der Welt verzichten wollte. Die Schwester trat ihr entgegen und sprach sie
liebevoll an. ,Kommen Sie®, horte André sie sagen, ,.kommen Sie, setzen Sie
sich ruhig hin.“ Mit Wahnsinn in ihren Augen sah sie die Schwester an, die
es gut mit ihr meinte.

,Geh weg, Schlampe, geh von mir weg", schleuderte sie der Schwester zu.
Warum sagt sie solche Worte, dachte André, wie ist das moglich. ,,Geh weg",
rief sie, beschleunigte ihren Schritt und rannte wieder durch den Saal. Jetzt
hérte André sie sagen:

»Er denkt sowieso nicht mehr an dich und ich werde es ihm sagen.”

Die Schwester konnte nichts fiir sie tun und schaute zum Bruder. Als die-
ser zu der Kranken kam, wurde sie sofort ruhig. Hat er Macht iiber sie, fragte
André sich. Ruhig lief§ sie sich zu ihrem Platz am Tisch zuriickbringen, legte
wieder das Papier vor sich hin und begann, laut zu lesen. André schaute zu
seinem Leiter, der in tiefes Nachdenken versunken war. Nach einem kurzen
Augenblick fragte Alcar:

,Durchschaust du ihren Zustand, André? Kannst du erfiithlen, warum sie
in diese Umstinde gekommen ist? Warum sie dies erleben muss und wie ihr
Geisteszustand ist? Weif$t du auch, warum der Bruder sie zur Ruhe bringen
kann und diese Schwester nichts fiir sie tun kann? Ist dir deutlich, warum
sie das Stiickchen Papier an ihre Brust driickt und liebkost, singt, Blumen
kaufen will und wartet? Denn sie wartet, André. Aber auf wen, denkst du,
dass sie wartet? Kannst du etwas Besonderes wahrnehmen?*

,Ich sehe nur diese Kranken, Alcar, aber ich verstehe von ihrem Zustand
nichts. Ich kann ihr inneres Leben nicht sehen. Ich verstehe es nicht. Auf der
Erde, in meinem Kérper ist alles so sehr anders. Ich bin in meinem Stoffkor-
per eigentlich noch bewusster, wie kommt das, Alcar?“

,Weifdt du das nicht? Auf der Erde ziehe ich dich immer in all diese Prob-
leme hinauf, doch jetzt erlebst du diese Gesetze aus eigener Kraft. Du lebst
zwar in meinem Leben, aber ich habe dich noch nicht mit dieser Kranken
verbunden. Ich will also, dass du dich deutlich auf ihr Leben einstellst, sonst
erlebst du nichts. Jetzt ist dein Einstellen verkehrt, sonst wiirdest du es doch
verstehen. Du siehst ihr stoffliches Leben, ihre Krankheit. Ich sehe ihren
gesamten Zustand und steige also tiefer in ihr Leben hinab. Ich werde dir
jetzt die Phinomene erkliren und bald werde ich dich mit ihrem Leben ver-
binden, wie es auf der Erde geschieht, wenn wir von Gefiihl zu Gefiihl mit
den Kranken eins sind. Hére nun, André.

Die Ursache all dieses Elends ist ihr Kind. Er war Seemann. Ich werde
dich auch mit ihm verbinden, denn der Mann ist hier anwesend. Er kann je-
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doch nichts fiir seine Mutter tun und trotzdem kann man dieser Frau helfen,
hieriiber aber gleich. Der Sohn hat unser Leben durch einen Sturm betreten.
Viele fanden mit ihm den Tod in den Wellen, seine Mutter aber dachte, er
wiirde nach Hause zuriickkehren.”

André fiithlte bereits, was sein Leiter sah, und verstand ihren Zustand mit
einem Mal. Alcar fuhr fort: ,,Er kam nicht zuriick, weil er verungliickte, aber
seine Mutter wartete weiter. Endlich bekam sie die Nachricht, dass ihr Sohn
umgekommen war. Fragmente dieser Nachricht trigt sie wie ein kostbares
Souvenir an ihrer Brust, auch wenn das gar nicht das eigentliche Originaldo-
kument ist. Alles, was nun aussicht wie Papier, nimmt sie an sich. Sie singt,
weil sie immer mit ihrem Jungen gesungen hat. Sie besafl ein inniges Band
mit ihm, das selten schén und liebevoll war, aber zu machtvoll fiir sie, jetzt,
da ihr Kind nicht zuriickgekehrt ist. Er war ihr einziger Besitz auf der Erde.

Aber hier hinter liegt ein anderes Bild. Ihr Sohn war verlobt, wurde aber
betrogen und das wollte sie ihm erzihlen. Verstehst du jetzt, wofiir ihre Blu-
men sind und warum sie die Schwester fiir eine Schlampe hilt? Man weif3
hier, warum sie in diesem Zustand gekommen ist, was man aber nicht weif3,
ist, dass diese Frau geheilt werden kann. Dieser Bruder kénnte ihr helfen.
Er besitzt die heilende Kraft, durch die diese Wunder entstehen, doch er ist
sich ihrer nicht bewusst. Verstehst du auch, warum sie so schnell zur Ruhe
kommt? Als er sie beriihrte, ging sein Fluidum in sie tiber. Trotzdem sandte
er ihr seine Kraft nicht bewusst. Allein schon das Einstellen auf ihr Leben
gab ihr diese Ruhe. Um sie heilen zu kdnnen, ist eine starke Konzentration
notwendig. Thr Zustand ist wie der von Jettchen und Joop. Auch diese Seele
ist durch einen Schock aus ihrem Gleichgewicht geschleudert worden. Das
Bewusstsein von Jettchen und Joop ist zwar etwas anders, trotzdem beriih-
ren diese Leben all diese Gesetze und haben im Grunde nur eine einzige
Abstimmung,. Diese Personlichkeit gehért zu den Schwachen im Geist und
hat Abstimmung auf Jettchen. Aber Jettchen hat etwas mehr geistiges Be-
wusstsein als diese Kranke, sodass sie auf eigenen Beinen stehen kann.

Dieser Frau muss man die astralen Gesetze erkliren konnen, sie muss den
Tod kennenlernen, erst dann kann man ihr helfen. Doch hierfiir miissen
wir sie in das Tagesbewusstsein hinaufziehen. Konnten wir sie wie all unsere
anderen Patienten behandeln und diirften wir hier hineingehen, dann kénn-
ten wir auch sie von diesem Elend erlésen. Es muss natiirlich moglich sein,
sie in das stoffliche Bewusstsein zuriickzufiithren, sonst konnen wir sie nicht
erreichen. Aber das Lebensfluidum dieses Bruders bringt sie bereits zur Ruhe
und sie saugt es in ihre Aura auf. So wie Joop in sich selbst versunken war,
so erlebt auch sie nun diesen Zustand, in dem sie fiinfzehn Prozent des Ta-
gesbewusstseins verloren hat. Joop befand sich in einem dhnlichen Zustand,
aber er besaf$ wieder das stofliche Bewusstsein, das aus den menschlichen
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Charaktereigenschaften besteht, die Leid und Schmerz auffangen miissen.
Fiir die Arzte ist dieser Bruder eine gute Kraft, die mit Kranken umzugehen
weif$; fir unsere Welt besitzt er dieselbe Abstimmung dieser Kranken, sonst
wiirde auch er nichts erreichen. Auf dieser Seite, André, kennen wir die Ge-
setze und Probleme, aber wir sind machtlos, weil uns fiir diese Kranken der
irdische Kontakt fehlt. Hierfiir sind also viele Medien notwendig, die, wenn
gewlinscht, unter Aufsicht des Arztes arbeiten konnen. Unsere Medien und
die Gelehrten konnen Hand in Hand gehen und werden dann ausschlieSlich
Gutes tun. Jetzt, da die Wissenschaft diesen Kriften abweisend gegeniiber-
steht, kann Jene Seite fiir all diese Kranken in der Regel nichts tun, auch
wenn Kranke dieser Art von dieser Welt aus durchaus schon mal geheilt
wurden. Du hast diese Gesetze kennengelernt und die Beweise haben viele
durch mich empfangen. Das Medium verbindet uns mit diesem Kranken
und wir konnen sie in das tagesbewusste-Ich-Leben zuriickfiihren. Dieses
Fluidum kann Wunder verrichten! Die bewusst eingestellte Kraft muss uns
auf dieser Seite die Moglichkeit geben, unsere Arbeit zu tun. Wir als bewuss-
te astrale Wesen steigen nun in die Kranken hinab und legen eine Mauer
um ihre Organismen, sodass diese fiir die finstere astrale Welt verschlossen
werden. Diese Frau ist durch ihr eigenes Gefiihlsleben ins Ungliick gestiirzt,
durch ihre Liebe.

Andere werden in diesem Zustand angegriffen und sind dann — wie Mi-
entje und Lien es erlebt haben — astral besessen. Diese beiden Kinder erlebten
ihren eigenen Grad, denn auch hierin lernen wir die geistigen Grade, also die
Grade der Geisteskrankheit, kennen. Und je nach dem erworbenen eigenen
Bewusstsein werden sie besessen, wodurch wir Phinomene sehen. Anhand
dieser Phinomene stellen wir nun den Grad der Geisteskrankheit fest und
das zeigt fur uns zugleich das bewusste Denken und Fiihlen an — die Pers6n-
lichkeit des Kranken. Ich erklire dir jetzt also deinen eigenen Kontakt mit
mir, wenn wir auf der Erde von Gefiihl zu Gefiihl zur Einheit gekommen
sind. Ich zeige dir, dass wir auf dieser Seite irdische Hilfe brauchen, denn
unser Leben ist zu itherhaft fiir das stoffliche Leben, sodass wir deshalb
durch diese Leben hindurch gehen und selbstverstindlich keinen Kontakt
bekommen.

Ihr Sohn kann nun nichts fiir sie tun. Erstens ist seine Mutter hier einge-
sperrt, zweitens hat er keinen irdischen Kontakt. Er sieht seine Mutter und
er kann in sie hinabsteigen, ist aber nicht fihig, ihr das notwendige Bewusst-
sein zu schenken. Weil die gelehrte Welt tiber diese Gesetze lacht, von denen
nichts verstanden wird, miissen wir akzeptieren, dass unsere Geliebten von
astralen, leidenschaftlichen Typen besessen werden, von Menschen, die auf
der Erde gelebt haben. Jetzt stehen Eltern neben ihren Kindern und Miitter
neben Vitern und miissen akzeptieren, dass sie mit leeren Hinden daste-
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hen. Sie sehen ihre Lieben in den Hinden dieser Dimonen, mit denen sie
auf Leben und Tod kidmpfen. Diesen Kampf gewinnt nun jedoch meistens
das Bose, weil es keine stoffliche Hilfe gibt. Kénnten wir diese Hiuser mit
unseren Instrumenten betreten, hiitten die Arzte in ihrer schwierigen Arbeit
Erfiillung. Und ist es so schrecklich, unseren Medien zu gestatten, dass sie
ihre Hinde auflegen? Tun unsere Medien etwas Verkehrtes? Ist es Gift, was
aus ihren Hinden strahlt? Hat Christus nicht Seine Hinde aufgelegt, um
Kranke zu heilen? Wir bilden uns nicht ein, dass wir Christus sind, aber wir
haben diese Krifte von Gottes Heiligem Kind empfangen und kénnen nun
unseren stofflichen Schwestern und Briidern, unseren Vitern und Miittern
helfen. Die Wissenschaft hilt uns auf Distanz und will hiervon noch nichts
wissen. Auf dieser Reise, André, kann ich dir dies immer wieder zeigen und
ich werde das auch tun, denn der Psychiater und der Psychologe miissen es
wissen!

Diese Frau ist durch Schwiche der Personlichkeit und durch ihre zu grof3e
Liebe in dieses Elend gesunken. Durch Leid und Schmerzen verlor sie ihr
tagesbewusstes Ich und lebt hier nun hinter den Mauern dieses schrecklichen
Hauses, dieser Nervenanstalt, verwahrt. Ist das Gottes Absicht? Natiirlich,
es ist ihre eigene Schuld, denn sie liebt zu sehr. Sie hitte wissen miissen,
dass es keinen Tod gibt. Wenn auf der Erde gelehrt wird, dass es keinen Tod
und keine Verdammnis gibt, dass Gott nicht verdammen kann, und wenn
viele andere Probleme erklirt werden, die zu unserer Welt gehéren, losen
sich all diese elenden Zustinde auf, denn dann kommt das stoffliche Kind
zur geistigen Entwicklung und ist stark im irdischen Leben. Jetzt versinken
Tausende in diesem Schrecken und empfangen keine Hilfe. Wir werden bald
Gelegenheit haben, diese ganzen irdischen, gesellschaftlichen Probleme zu
analysieren. Ich will dies erst tun, wenn wir die Grenze — horst du das, An-
dré —, die Grenze der Geisteskrankheit tiberschritten haben, denn dorthin
geht diese Reise. Wir gehen von der Geisteskrankheit aus zum Licht, dem
Sphirenlicht oder dem Sphirenbewusstsein. Du lernst dies nun kennen und
dann haben wir all diese unbewussten Grade analysiert. Erst dann weif§ man
auf der Erde, was Geisteskrankheit ist, was all diese Grade bedeuten und wer
frei von dieser Beeinflussung ist.

Diese Mutter hitte also dieses ganze Leid verarbeiten kénnen miissen und
hitte sich trotzdem auf den Beinen halten miissen. Aber sie versank in ihrem
Kummer und man konnte sie wegschlief3en.

Die Kirche und die Gesellschaft haben Schuld an all diesen schrecklichen
Zustinden. Aber der Glauben dieser Mutter war zu schwach, sonst hitte
sie sich ihrem Vater im Himmel anheimgeben konnen. Trotzdem kann ihr
durch ihr stoffliches Bewusstsein nun durchaus geholfen werden. Gerade
durch diese Liebe, die in ihr lebt, kdnnen wir sie wieder ins tagesbewusste-
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Ich zuriickziehen. Diese Liebe wirkt nun kérperlich ein und jenes Korperli-
che liegt nun im Bereich meiner Méglichkeiten, weil ich ja durch dich mit
ihr in Verbindung komme! In der Anstalt ist man der Meinung, dass sie
wirres Zeug redet und anormal handelt, weil sie die Schwester als Schlampe
beschimpft und weil ein Stiick Zeitungspapier ein heiliges Souvenir fiir sie
ist. Trotzdem fithrt uns ihr Zustand in ihr eigenes Ich, in das Heilige fiir
ihr Leben, zu ihrem Kind, und dadurch ist alles nicht mehr so ekelhaft und
seltsam. Aber du musst der Tiefe dieses Problems folgen konnen. Das ist von
dieser Seite aus moglich, denn wir sehen durch all diese Leben hindurch.
Diese Mutter, André, kann ihre Gedanken noch immer formulieren, aber
jetzt ist es das Nervensystem, das sich weigert. Der Geist ist nun durch das
Weigern dieses Systems zur Sklaverei verurteilt. Jetzt ist sie eine lebendige
Tote geworden, verschandelt durch ihren Schock, weil sie eine geistig Unbe-
wusste ist. Fiithlst du, was dies heiflen soll? Kénnten wir ihr unsere Weisheit
geben — glaube mir, André —, innerhalb kurzer Zeit wiirde sich dieses Leben
verindern und in das Normale zuriickkehren. Wieder stehen wir vor der Kir-
che und der Wissenschaft, denn der eine glaubt nicht an diese Fakten, kennt
diese Gesetze nicht und verdammt lieber. Der andere, der Gelehrte, zuckt
mit den Schultern und sagt: ,Die Seele ist zum ersten Mal auf der Erde. Vor
deiner Geburt hast du noch nirgendwo sonst gelebt. Jetzt beginnt dein Le-
ben. Ein Leben nach dem Tod gibt es nicht.“ Die Kirche hort dies alles mit
einem Licheln an. ,,Gut so, mein Freund, mache ruhig so weiter, denn genau
hierdurch hilfst du mir.“ ,Ich werde dir tatsichlich helfen“, antwortet die
Wissenschalft, ,aber anders, als du denkst. Ich verfiige schliefSlich tiber Ge-
lehrte, die fiir die Menschheit denken. Die Anhinger deiner Kirche diirfen
nicht selbst denken; jenes Vorrecht hiltst du fiir dich selbst reserviert. Hore
lieber meinen Gelehrten zu und hére auf mit deinem Gerede tiber ewige Ver-
dammnis.“ Diese beiden Unbewussten sind es nun, die die geistige Bewusst-
werdung des Menschen aufzuhalten versuchen. Sicher, sie haben das Recht,
alle Scharlatanerie zu vernichten, aber Millionen mit mir auf dieser Seite
sind tiberhaupt keine Scharlatane. Wir sind in den Gesetzen Gottes bewusst
geworden und wir stellen uns zur Verfiigung, um diese Weisheit auf die
Erde zu bringen. Muss dies alles noch linger verleugnet werden? Miissen die
Kirche und die Wissenschaft weiter Hand in Hand gehen beim Ignorieren
der Gesetze Gottes? Deswegen sind diese ganzen Einrichtungen zum Bers-
ten voll. Die Unwissenheit, mein Sohn, ist, wodurch Tausende ihrem Leben
ein Ende setzen und wodurch so viele Geisteskranke auf der Erde sind. Das
muss dem Menschen von Kind an beigebracht werden — das Kind hat das
Recht, die Gesetze Gottes zu kennen, und wird dadurch nicht schlechter,
sondern bewusster werden!

Jetzt richten sich Tausende Menschen durch ihre Selbstliebe zugrunde.
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Jetzt brechen Millionen Menschen durch ihre eigene Unwissenheit und die
der Wissenschaft zusammen! Ist das beabsichtigt? Hat Gott das gewollt? Ist
Christus hierfiir auf die Erde gekommen? Wir werden der Menschheit die
Realitdt zeigen. Mehr kénnen wir nicht tun. Wenn aber bald das Zeital-
ter des Christus beginnt, werden diese unbewussten Wesen aufhéren, ihre
»Wahrheiten® zu verkiindigen, denn dann wird man ihnen keine Gelegenheit
mehr dafiir bieten!

Eltern diirfen lieben, aber die Liebe dieser Frau ist keine Liebe mehr, das
ist Leidenschaft. Die eigentliche Liebe kann alles anheimgeben und ist be-
wusst. Diese Liebe reifSt sich selbst und andere nieder. Eltern miissen be-
greifen, dass das ewige Leben weitergeht und dass es ein nichstes Leben
nach dem stofflichen Tod gibt. Dies bildet die Kraft fir das irdische Le-
ben, um die Schlige in diesem auffangen zu kénnen. Gott schligt nicht,
alles erlebte Elend dient nur zur Evolution. Jede Seele geht zu ihrer Zeit, der
festgelegten Zeit, hiniiber und betritt dann das Leben nach dem Tod. Das
haben die Eltern und jede Seele zu akzeptieren und zu lernen, sonst bleibt
die Gesellschaft unbewusst und dann wird sich erweisen, dass die Kirche an
einem toten Punkt steht. Jetzt sprechen all diese Kranken in den Augen der
Gesellschaft wirr, André, fiir unsere Welt aber Lebenswahrheit. Und diese
Lebenswahrheit wirst du der Menschheit durch unsere Biicher durchgeben.
Das ist die Aufgabe, die der hochste Meister von uns allen, vor dem ich auf
Golgatha den Kopf gebeugt habe, mir auf die Schultern gelegt hat. Erst dann
erachte ich mich fiir bereit, dieses Werk hinaustragen zu kénnen. Dort ist es
gewesen, dass das Gottliche Leben mich in Seine nicht gekannten Michte
und Krifte aufnahm, und wo auch Christus Sein heiliges Leben gab! Fiihlst
du das, André“

»Ja, Alcar, ich habe dich verstanden.”

,Nun denn, diese Frau kann geheilt werden! Ich kann mich mit ihrem
Leben verbinden, weil ich ihre Tiefe ergriinden kann und in mir ein héheres
Bewusstsein lebt. Ich habe mir diese Gesetze aneignen kénnen und mit mir
Millionen, die bereit stehen, in diesen Einrichtungen dienen zu wollen, die
aber nicht zugelassen werden, weil man unsere Medien auf der Erde ablehnt.
Angstlich werden diese Kranken bewacht, aber man verbirgt hierdurch die
eigene Schwiiche. Durch dich bekomme ich und haben andere ihren Kon-
takt und hierdurch kann diese Frau in unsere Leben hinaufgezogen werden.
Warum ihr geholfen werden kann, werde ich dich jetzt erleben lassen, und
erst danach darfst du mir Fragen stellen.

André folgte seinem Meister. Er fiihlte nun, dass er in dessen Leben hin-
aufgezogen wurde; er hatte das auf seinen fritheren Reisen mehrmals erlebt
und die Heiligkeit davon kennengelernt. Jetzt sprach ein anderes Leben und
Bewusstsein zu dem Seinen und er begann, in jenes Leben zu sehen. Er horte
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Alcar sagen: ,Ich werde dich mit diesem Kranken verbinden, André.

,Ich bin bereit, Alcar, und will dir in allem folgen®, sandte er zu seinem
Meister, denn nun waren sie von Gefiithl zu Gefiihl eins.

,Ich brauche hierfiir deine volle Konzentration, André, und es ist genauso
wie auf der Erde, als ich dich dort mit den Kranken verband. Du erlebst also
auch jetzt dieselben Gesetze, nur mit dem Unterschied, dass du jetzt von
allen stofflichen und korperlichen Gesetzen gelost bist, sodass du dieses Zur-
Einheit-Kommen astral erleben kannst. Hierdurch lernst du diese geistigen
und stofflichen Gesetze kennen.”

André fihlte, wie er wegsank. Merkwiirdig ist dieses Wegsinken, dachte
er. Ich fithle mich nicht mehr. Wo bin ich? Wo lebe ich jetzt? Unverziiglich
horte er in sich sagen:

,Du lebst nun zwischen verschiedenen Gesetzen, zwischen den stofflichen
und den astralen Gesetzen. Wir steigen in ein anderes Stadium hinab, in
den Bewusstseinsgrad des Kranken. Auch auf der Erde hast du das erleben
kénnen, doch jetzt fithlst du deinen eigenen Organismus nicht mehr und
denkst, dass du dich im Nichts auflost. Aber zwischen dem Nichts und dem
Bestehenden, dem wahrhaftigen Leben, lebst du jetzt und hierin finden wir
die Abstimmung von ihr, mit der ich dich verbinden werde. Wir gehen also
zu dieser Kranken. Du verlierst nun dein eigenes Bewusstsein, du legst jenes
Bewusstsein kurz ab, aber du bleibst trotzdem bewusst durch mich, sonst
konntest du keine Diagnose stellen. Du wirst von meinem Bewusstsein aus
sehen und fiihlen. Du hast auf der Erde Joop, Mientje und Lien, danach
Jettchen erleben diirfen, sodass du ihren Zustand kennenlerntest. Auch jetzt
steigen wir in das Leben dieser Frau hinab, um die Wirklichkeit zu erfiihlen,
sonst wire eine geistige Erklirung nicht méglich. Hierdurch erlebst du die
astralen Fakten und dies geschieht unfehlbar!®

André verstand seinen Meister jetzt. Wunderbar ist alles, dachte er, es sind
die astralen Gesetze, in denen der irdische Mensch lebt. Jetzt ging sein Le-
ben, sein Denken und Fiihlen, seine Personlichkeit, in das Leid und den
Schmerz dieser Mutter iiber; er erlebte nun ihr Leben. Und hierin bliebt er
bewusst, weil sein Meister diese Gesetze kannte und ihn damit verband.
Er gab sich ginzlich anheim und hérte Alcar sagen: ,Du verstehst gewiss,
André, dass dies nétig ist, sonst wiirdest du nichts von dem merken, was
ich dich erleben lassen will, du bleibst also du selbst, und zwar durch meine
Konzentration.”

Was André fithlte und erlebte, waren Leid und Elend. Und doch, deutlich
war er sich seines eigenen Lebens bewusst und wenn es sein miisste, konnte
er blitzschnell wieder in es zuriickkehren. Jetzt, da er in dieser Mutter ange-
kommen war, fiihlte er, wie sie gesund werden kénnte und wie weit sie von
ihrem tagesbewussten Ich entfernt war. Ihr fehlte das bewusste Fiihlen und
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Denken, aber dies war fiir sie die Kraft, um sich auf den Beinen halten zu
konnen. Sein Meister hatte recht, das Wunderbare ihres Lebens war, dass
dies nun um Bewusstsein bat. Diese Seele als Mutter — begann André weiter
zu erfithlen — wusste von keinem Leben nach dem Tod. Diese geistige Armut
beférderte sie nun in das Elend. Wie wenig war dafiir nétig, ihr diese feh-
lenden Krifte zu schenken. Erst dann wiirde sie dieses Leid iiberwinden und
sofort vor einem ganz anderen Kontake stehen, vor der Ewigkeit. Er fiihlte
sich nun ganz eins mit ihr, so, wie er in seinem Stoftkleid Joop, Mientje
und Lien gefiihlt hatte. Dankbar war er nun fiir die Arbeit, die er dort hatte
tun diirfen, denn nun fithlte er sich vorbereitet und er verstand zugleich,
warum sein Meister gewollt hatte, dass er ihnen half. Auf der Erde war es
ein hervorragendes Studium gewesen. Jetzt erlebte er diese Gesetze und sah,
dass das irdische Leben eine grofe Lehrschule war. Jetzt lebte die Krankheit
dieser Frau in seinem Leben und er fiihlte, wie einfach es fiir seinen Meister
war, deutliche Diagnosen von Krankheiten stellen zu kénnen, die fiir den
Gelehrten auf der Erde doch unergriindliche Probleme waren. André konnte
diese Krankheit, wenn er es wollte, von sich abschiitteln, aber diese Frau war
dazu noch nicht in der Lage und brauchte dafiir Hilfe. Als er hieran dachte,
sagte Alcar zu ihm:

»Das kannst du, das konnen wir zusammen und das ist zugleich fiir Tau-
sende astrale Meister mit ihren Medien moglich. Wenn die Wissenschaft
dies nur zuliefe, sofern die Arzte uns nur akzeptieren wollten. Ist dies nun
nicht ,verdammen®? Wir und diese Armen im Geist werden von der Wissen-
schaft verdammt und das hat Gott nie gewollt. Hierfiir ist Christus nicht am
Kreuz gestorben! Diese Frau kann sich aus eigenen Kriften nicht heilen und
die Medikamente, die man ihr gibt, helfen nicht, die lihmen nur. Du kannst
sie heilen, André, weil du im Gefithl dominierst und deine Persénlichkeit
diese Hohe erreicht hat. Was kénnen wir doch alles zusammen tun?

Wenn diese Frau etwas mehr geistige Liebe besifle, wire dieser Zustand
bei ihr nicht entstanden, aber auch ihr unbewusstes Ich hat hieran Schuld.

Die Gesellschaft und die Kirche wollen, dass die Menschen dumm bleiben
und dass sie nicht selbststindig denken werden. Muss dieses Niederreifien
weitergehen? Die Schuld dieser Frau ist, dass sie zu stofflich lieb hat. Hier-
durch brach sie zusammen, aber wir umgehen ihre Liebe und ziehen ihr
Leben zu einem neuen Fundament hinauf. Erst dann findet sie sich selbst
wieder. Und was folgt hiernach? Kannst du dies erfithlen, mein Sohn und
Bruder?

,Nein, Alcar, ich weif§ es nicht.”

,Du hittest es wissen konnen, André. Du musst priziser denken. Es
kommt eine Zeit, zumindest, sofern du das kosmische Bewusstsein besitzen
willst, in der ich dir Fragen stellen werde. Du musst mir dann auf all diese
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geistigen und stofflichen Fragen, die jedoch kosmisch tief sein kénnen, ant-
worten konnen. Du sagst jetzt Nein, aber denk einmal nach?“

André erschrak, er bekam wieder eine Lebenslektion. Und dennoch, wie
er auch dachte und wie er auch wollte, es war ihm nicht moglich, diesen
Zustand zu durchschauen. Er fiihlte die Antwort nicht. Der Meister folgte
ihm und sprach: ,,In der Tiefe dieses Lebens, in dem wir sind, André, hast du
doch deine geistige ,,Eins mit Sternchen bekommen. Eine Eins fiir nichts?
Heif3t jedoch, dass du keine Luftschlsser fiir dich aufbaust, und davor habe
ich heiligen Respekt. Du willst nicht mehr sein als du bist, aber wir miissen
weiter und tiefer in diese Gesetze hinabsteigen. Ich will dir schliefflich den
Besitz unseres Lebens schenken. Ich werde es dir nun sagen. Hor zu, André.

Wenn diese Mutter dieses Bewusstsein ablegt, empfingt sie ein anderes,
und zwar das ihres Kindes. Was folgt danach? Das geistige Wissen. Der
Reichtum unseres Lebens. Leid und Schmerz, alles Elend von der Erde lost
sich dadurch auf. Erst dann ist die stoffliche Personlichkeit sie selbst. Fiihlst
du, was dies heif$t? Verstehst du, was es bedeutet, wenn die Menschheit in
dieses Stadium gekommen ist? Und fiihlst du, was man dann auf der Erde
aus diesen Einrichtungen machen kann? Hiuser des Gliicks, Tempel fiir das
Erwachen, in denen wir denen, die diirsten und mehr von ihrem zukiinfti-
gen Dasein wissen wollen, Unterricht geben werden. Wir werden fiir Reich
und Arm sprechen, fiir Gelehrte und Analphabeten. Das wollen die Meister!
Jene Seite will diesen Reichtum auf die Erde bringen, will die Menschheit
zum hoheren Bewusstsein hinauffithren, und dann ist das Leben auf der
Erde es wert, erlebt zu werden.

Wenn diese Mutter ihre Eigenliebe ablegt, dann betritt sie sofort das di-
rekte und wahrhaftige Bewusstsein und sie wird sich im Leben behaupten
konnen. Und was sehen wir dann geschehen, André? Dass ihr Sohn ihr auf
diesem Weg entgegenkommt. Sie werden einander auf diesem kosmischen
Weg begegnen. Sie lost sich von der Erde, er von den Sphiren, und jetzt
kommen sie zwischen Leben und Tod zu geistiger Einheit. Verstehst du, dass
beide Welten miteinander verbunden werden kénnen? Dass diese Mutter ihr
eigenes geistiges und universelles Gliick in die Hinde nimm¢e?

Dass wir erst dann alle dogmatischen Begriffe ausschalten und der Masse
das ewige Leben erkliren konnen? Und fiihlst du, dass dann Gelehrte und
Kranke ein und denselben Weg beschreiten und die ,,Allgegenwart® Gottes
fithlen werden? Weiflt du, André, wofiir Christus gestorben ist? Fiir dieses
Leben hier auf der Erde und das auf Jener Seite und fiir das Gliick und die
reine geistige Liebe! Er gab Sein heiliges Leben fur das geistige Bewusst-
sein des Menschen. Und jenen heiligen Besitz hat man in ein beklemmendes
Chaos verzaubert, in dem diese Kranken sehen, wie ihr eigenes tagesbewuss-
tes Ich vor Angst verkiimmert. Durch das Zittern und Beben eines jeden
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Tags versinken sie immer tiefer in dieses Elend und suche nach dem tagesbe-
wussten Ich, finden es aber nicht.

,Firwahr* — hat Christus gesagt: ,]hr Menschen seid taubstumm, und
trotzdem wollt ihr iiber Meinen Vater sprechen?“ Und dann: ,lhr Men-
schenhabt kein Gefiihl dafiir, was recht ist, ihr seid wie Blinde unterwegs.”

Werden diese Blinden, frage ich dich, André — nicht ins Ungliick stiirzen?
Wer hiitet das Leben Gottes? Ist die Kirche bereit, dies akzeptieren zu kéon-
nen? Was will die Gesellschaft? Beugen miissen alle sich vor der Wirklich-
keit! Ist Christus — als die Zentrale Gestalt im Raum — hierfiir gestorben?
Wir miissen Seinem Leben folgen und nach den Gesetzen in unserem Leben
handeln, die stofflich und geistig sind. Das Zeitalter des Christus, das im
Kommen ist, gebietet ihnen allen den kosmischen, christlichen Einhalt! Erst
dann wird man uns akzeptieren konnen. Jene Seite ist bereit. Die Meister
haben uns von unserem Leben aus zur Erde geschickt, um etwas fiir all diese
Kranken zu tun, was dringend erforderlich ist. Wir wollen unser eigenes Le-
ben fiir dieses unbewusste Verstindnis einsetzen und hierdurch dem Leben
des Christus dienen, denn das ist Gottes Willen!

In den Lebensgirten Gottes hat das Kind auf der Erde das Recht, zu leben,
dann aber bewusst. Jeder Mensch besitzt eine eigene Lebensabstimmung.
Die Lebensabstimmung dieser Menschen hier jedoch wird wie ein Fluch er-
lebt. Und das durch die Schuld der Kirche und der Gesellschaft! Die Kirche
verflucht das Leben Gottes und hat das geistige Paradies fiir all dieses Le-
ben versperrt, denn sie spricht tiber die ewige Verdammnis. Diese Menschen
fithlen sich dadurch eingesperrt und das darf man nicht linger gutheiflen.
Wie will dieses Leben erwachen, wenn jeden Tag, jede Stunde iiber diese
Vernichtung gesprochen wird? Ist das geistige Entwicklung? Wir wollen der
Menschheit unser Bewusstsein schenken, denn wir sind durch das Leben des
Christus erwacht! Es ist das Wesentliche fiir diese Kranken, das Einzige, was
sie von ihrem unbewussten Ich heilen kann.

Dabei kommen wir der Welt zu Hilfe. Unsere geistigen Hinde legen wir
auf diese Wunden, um sie zu heilen. Hierfiir brauche ich deine Lebenskrif-
te, das Lebensfluidum, um diese Kranken hinaufziehen zu kénnen. Wir
bauen weder an Scheingestalten noch an Luftschlossern, wir reprisentieren
die nackte Wirklichkeit, das ewige Jetzt! Und jenes Jetzt konnen wir diesen
Kranken schenken und denen, die meinen, etwas fiir sie sein zu kdnnen.
Wir erfiillen keinen Traumkomplex, wir beschreiten lediglich einen einzigen
Weg, der uns durch Golgatha gezeigt wurde. Und diese geistige Evolution
erlebt jeder, denn sie ist der Funken Gottes, der verlangt, doch bitte bewusst
zu leben. Was nun dieser Personlichkeit gegeben wird, bedeutet Niederrei-
len fiir dieses Leben.

Durch uns empfangen diese Kranken heilende Aura. Wir legen Hinde
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auf, wie die Apostel es auch getan haben, und zwar im Namen des Christus!
Wir folgen keinem Hokus-Pokus. Wir dienen bewusst. Erst dann kann das
endgiiltige Stadium fiir alle, fiir all diese Kranken, erreicht werden; danach
treten sie in das bewusste Stadium fiir die Erde ein. Dann kann das Leben
bewusst erlebt werden. Das ist die bewusste Kraft der Astral-Ich-heit und
wird die Verbindung zwischen Seele und Stoff, und danach findet das Hin-
aufziehen zum hoheren Stadium statt.

Dieses Endgiiltige, André, liegt nun in diesem Leben begraben, ist ein-
geschlagen, und auflerdem wird sie in diesem Zustand noch angegriffen.
Hinzu kommt noch das geistige Gift der Kirche und es scheint unméglich
fir uns, da Verinderung hineinzubringen. Trotzdem kann gehandelt wer-
den, denn die Organe sind lebendig und das Nervensystem will von diesen
geistigen Qualen erldst sein. Diese bewusste Kraft hierfiir kann uns jedoch
lediglich das Medium auf der Erde schenken, denn durch dieses Medium
bekommen wir den stofflichen Kontakt. Von dir und mir empfingt diese
Kranke diese Hilfe. Medikamente helfen nicht, die betiuben alle vitalen
Systeme und damit ist dem Tagesbewusstsein nicht geholfen, denn der Geist
reagiert nun nicht! Es ist das Lebenswasser fur diese Kranken und das halb-
stoffliche und das geistige Bewusstsein fiir die, die den Kopf beugen konnen.

Was will die Kirche und was will ein Gelehrter anfangen? Sind wir nicht
alle Kinder eines Vaters? Koénnte Gott einen Unterschied zwischen dem ei-
nen Kind und dem anderen machen? Lass uns diesem Leben dienen, gib uns
die Macht, die Kraft und die Gnade, immer helfen zu diirfen, wo Hilfe notig
ist, fleht man auf dieser Seite, aber wir werden nicht gehért. Man will noch
nicht zuhéren! Diirfen wir dieses Seelenleben nicht in die gute, fruchtbare
Erde hintiberpflanzen? Dies wiirde fiir all diese Menschen, die jetzt im ei-
genen unbewussten Stadium gefangen sind, das geistige Erwachen zustande
bringen. Thre geistigen Abstimmungen miissen noch in ihnen bewusst wer-
den und das ist durch diese Krifte méglich. Oh, Mensch der Erde, fleht man
auf dieser Seite, gib uns diese Mittel und lass uns dir dienen! Lass nicht zu,
dass all dieses Leben erstickt!

Sollten wir diese Leben vernichten? Sollte dies die Schénheit des Lebens
sich verindern lassen? Wir sind keine Hexenmeister, wir folgen Christus!
Wir haben ihr Leben lieb, André, wie ein Kind Gottes, das die Lichtsphiren
erreicht hat, lieb haben kann.

Es tut meinem Herzen sehr weh, mein Sohn, akzeptieren zu miissen, dass
wir vor dem Abgrund des niichternen Denkens stehen und zusehen miissen,
dass das Licht Gottes nicht zu all diesen Leben durchdringt. Unser Herz
bebt vor Schmerz, akzeptieren zu miissen, dass sich das irdische Wissen fiir
kompetent hilt, diese Tiefen ergriinden zu konnen, jetzt, da wir sehen, wie
dieses Leben durch die halsstarrige Weigerung von Kirche und Gesellschaft
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ins Ungliick stiirzen sehen. Und nicht ich allein, sondern Millionen sind mit
mir bereit, Gutes tun zu wollen. Durch dieses geistige Wissen fiithren wir
Tausende dieser Ungliicklichen zuriick zum wahrhaftigen Dasein und dann
scheint auch fiir sie wieder die Sonne. Diese Krifte verstirken den Willen
all dieser Kranken, denn Gott weif3, dass wir in reiner Liebe zu ihnen kom-
men. Von Christus empfangen wir hierfiir Seinen Segen. Hierdurch lernt der
Mensch auch den Gott allen Lebens kennen!

Unsere magnetische Behandlung, André, weckt die Wirkung der stoff-
lichen Organe auf. Hierdurch tritt der Geist als irdische Personlichkeit in
das tagesbewusste Leben ein. Und jenes geistige Stadium ist von all diesen
Kranken eingeschlafen. Die Lebensaura treibt das Stoffkleid jetzt nach oben.
Hast du das nicht bei Louis gelernt (siche das Buch ,,Ein Blick ins Jenseits®)?
Als du jenes zuriickgebliebene Kind behandeltest, zogen wir es in das tages-
bewusste Ich hinauf und es wurde normal. In diesen acht Monaten des Auf-
baus sind diese Wunder zustande gebracht worden. Der Lebensmagnetis-
mus des Menschen ist durch das Leben des Christus gesegnet, denn Er will
schliefllich, dass wir das Leben des Vaters von uns allen erwachen lassen! Soll
die Kirche uns darin weiter Einhalt gebieten? Die Lebensaura des Menschen
wird nun vom geistigen Bewusstsein aus unserem Leben heraus erginzt,
von uns, die wir eine Aufgabe empfangen haben. In unserem Leben lebt die
Kraft der ersten Apostel. Sie gehen uns voraus in diesen Girten des Allvaters
und wir folgen ihnen! Natiirlich, nicht jedes zuriickgebliebene Kind kann
hinaufgezogen werden; auch die Lebensgrade hierin wirst du kennenlernen
und auch wir stehen machtlos vor der eigenen Ursache und Wirkung dieser
Personlichkeiten. Hiervor beugen wir den Kopf!

Aber vielen dieser Kranken kann geholfen werden. In vielen Fillen ist
Geistesschwiche Unwissenheit und durch dieses unbewusste Fiithlen und
Denken stiirzen sich Tausende Menschen in das stoffliche Ungliick. Jetzt
werden sie eingesperrt. Hier leben diese Armen im Geist, aber wie lebendig
ist ihr Inneres. Erfiihlst du, André, dass wir viele aus diesem Elend herauf-
ziehen kénnen? Dass wir und Tausende andere diese Arbeit tun konnen und
dass wir nichts zu unterminieren versuchen? In uns lebt das Gefiihl, dienen
zu wollen, und hierfiir setzen wir das eigene Bewusstsein ein. Jetzt kannst
du mir Fragen stellen, aber erst wirst du in dein eigenes Denken und Fiihlen
zuriickkehren.”

André wurde wieder er selbst und das innere Leben der Kranken Iste sich
vor ihm auf.

Er konnte jetzt ihr stoffliches Leben vom geistigen unterscheiden, sodass er
sich bereit fiihlte, seinem Meister Fragen stellen zu kénnen.

~Wenn man ihr diese Kraft von diesem Leben aus dauerhaft zukommen
lisst, Alcar, auch wenn es Jahre dauert, wird sie sich dadurch denn nicht
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verindern?*

»Bald werde ich dir zeigen, dass dies nicht méglich ist. Wenn du mich
deutlich gefiihlt hittest, hittest du diese Frage sicher nicht gestellt, André,
denn es ist nicht moglich. Jahre haben fiir diese Welt keine Bedeutung, zu-
mindest nicht fiir ihren Zustand. Was sie braucht, ist Erfahrung, und das
fehlt ihr jetzt, weil sie nicht auf voller Kraft denken kann. Sie muss fiir das
Leben erwachen und nicht vom Leben gefangen gehalten werden, denn das
lduft den Gesetzen Gottes zuwider. Jetzt ist diese Kranke eine Gefangene in
ihrer eigenen Gefiithlswelt und ihrem Kérper, woraus wir sie jedoch befreien
konnen. Das wenige Denkvermégen und die Gefiihlskraft empfingt sie jetzt
von uns, doch dies ist nur durch das stoffliche Fluidum méglich. Unsere
Lebensaura ist zu dtherisch und wird nun nicht aufgenommen. Sie erlebt
jetzt nichts! Leid und Schmerz fithren den Menschen zu allen Stadien im
Raum. Allein Erfahrung dient dem Bewusstsein. Und das fehlt ihr und mit
ihr allen, die das stofflich bewusste Fithlen und Denken noch nicht besitzen.
Deine Lebensaura ist stofflich geladen, besitzt Schwerkraft, meine ist astral
dtherisch. Fiihlst du das, dann muss dir deutlich sein, dass wir durch diese
stoffliche Eigenschaft die Kluft zwischen der Kranken und unserem Leben
iiberbriicken. Durch mein Sehen und die Kenntnis der Gesetze kommen wir
zu dieser Einheit. Von unserem Leben aus konnen wir das aus eigener Kraft
nicht erreichen und das musst du dann auch akzeptieren. Unser eigener Kon-
take 6st sich auf; durch deine Krifte ist unser Einssein fiir die Erde bleibend.
Unsere Verbindung mit der Erde ist durch den , Tod* abgeschnitten. Durch
diese Einheit, die wir jetzt erleben, legen wir die aufbauenden Fundamente
und dann nun kommt die stoffliche Harmonie zuriick in diese Leben. Diese
Kranke saugt deine Aura in ihren Kérper auf und das Nervensystem sorgt
tir weitere Behandlung. Kénnen wir das jeden Tag erleben, dann ist es fiir
die Kranke das Lebenswasser, das Stoff und Geist stirkt. Vor allen anderen
Gesetzen, die nicht zu erleben sind, beugen wir den Kopf. Diese Gesetze stel-
len auch unsere Machtlosigkeit fest. Aber wir beginnen nicht mit Aufbau,
wenn wir sehen, dass der Lebensgrad in Jahrhunderten nicht zu erreichen ist,
denn dann reiflen wir fiir all diese Kranken mehr ab als wir aufbauen. Das
heiflt auch, dass kein einziger Geist fihig ist, dem wahrhaft Unbewussten zu
helfen, doch in dem Fall kénnen wir noch etwas anderes tun.

Jetzt stehen wir sofort vor den Vitern und Miittern aus unserem Leben,
die das Irdische verlassen haben. Bald kommen wir zu diesen Gesetzen und
(dann) kann ich sie dir erkliren. Erleben wir diese Gesetze, die tiefsten unbe-
wussten Grade der Geisteskrankheit, die wir kennen, dann opfern sich viele
auf und steigen in diese Leben hinab, um sie vor dem totalen Untergang zu
beschiitzen.

Diese Kranke, André, sehnt sich danach, zu leben, weif$ aber jetzt nicht
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mehr, was das Leben bedeutet. Dieses Lebendig-Totsein ist bedngstigend un-
natiirlich, umso mehr, als wir nun sehen, dass man ihr doch helfen kann.
Kann der Gelehrte in dieser Finsternis das astrale Licht suchen, dann gehen
wir Hand in Hand der Freude entgegen und wir folgen der Lehre des Chris-
tus, der Seine heiligen Hinde aufgelegt hat, um Kranke zu heilen. Diese Zei-
chen werden verstanden und gefiihlt, sie sind bedeutungsvoll und segnend
fiir diejenigen, die sie empfangen. Es ist das lebende Wort als Kraft verab-
reicht, das nur Segen bringen kann. Dann tritt das Leben in das hohere Be-
wusstsein ein. Der Gelehrte, der das akzeptieren kann, folgt Jener Seite und
ist erst dann in unseren Hinden. Der Rest ist taubstumm und blind und
will trotzdem den Weg beschreiten, der abseits von Gottes Willen zustande
gekommen ist. Unsere Bewusstwerdung fiithrt nicht zur Hoélle, sondern zum
Himmel! Dieser Zustand der Selbststindigkeit fiir diese Kranken kann nur
durch Zusammenarbeit erreicht werden und das ist méglich!“

»Du hast gerade gesagt, Alcar, dass ihre stoffliche Liebe fiir sie die Heilung
ist. Kannst du mir das erkliren?“

»~Auch diesen Lebensgraden begegnen wir bald, André, ich meine die geis-
tigen Grade, also Menschen, die durch ihre Religionskrankheit geistig lieb
haben. Diese Grade kann man nicht erreichen, weil ihr unbewusstes Ich in
dieser Liebe aufgelost ist. Der Mensch, der stofflich liebt, der jetzt die norma-
le Liebe — also keine Leidenschaft — erlebr, steht niher bei unserem Leben als
die, die sich im Glauben verloren haben und nun keinen hellen Augenblick
mehr erleben kénnen. Die stoffliche Liebe fiihrt uns, Heiler, zum Kern dieses
Lebens und das ist Mutter Erde, das normale Stadium fiir die Seele. Fiihlst
du das, André

,Ich habe dich verstanden, Alcar. Und wenn Leidenschaft hinzukommt?“

»,Dann treten wir unverziiglich in die Grade der Geisteskrankheit ein. Ste-
hen wir durch die Leidenschaft vor der Besessenheit aus dieser Welt, weil
Leidenschaft die finsteren Sphiren reprisentiert. Diese Wesen, die dort le-
ben, reprisentieren die sieben psychopathischen Grade, die direkte Leiden-
schaft, die Geisteskrankheit, und hierdurch hat das astrale Wesen vom stoff-
lichen Leben Besitz ergriffen. Das Gefiihlsleben dieser Kranken hat nichts
mit Leidenschaft zu schaffen, obwohl ich doch jenes Wort ausgesprochen
habe. Thr eigentliches Gefiihlsleben wird von der Selbstliebe dominiert. Und
Selbstliebe hat wiederum Abstimmung auf die Leidenschaft, sodass sie doch
durch sich selbst in dieses Chaos gekommen ist. Leidenschaft also durch
Unwissenheit, keine bewusst verlangende Leidenschaft. In unserem Leben
sprechen wir dann auch von bewusster und unbewusster Leidenschaft, in
der all diese Kranken weniger oder mehr leben, weil sie sich selbst noch nicht
kennen. Die bewusste Leidenschaft fithrt sie unverziiglich in die Arme der
Hollenbewohner, die sich durch dieses Leben ausleben wollen. Die unbe-
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wusste Leidenschaft fithrt sie in diesen Zustand und jetzt sind all diese Men-
schen lebendig tot. Du horst es schon — das Wort unbewusst kann nur zur
eigenen Personlichkeit gehéren und so stehen wir jetzt vor dieser schwachen
Personlichkeit, die nun hinaufzuziehen ist, weil die stoffliche Liebe doch das
Normale erleben will.*

,Wie deutlich ist alles im Grunde, Alcar.”

»Die Lebensgrade des Menschen fithren uns zum astralen Verstindnis und
zu den bewussten Graden in unserem Leben, und in diesen Lebensgraden
liegen all diese bewussten krankhaften und unbewussten anormalen Stadi-
en, in denen Menschen leben, die sich das Normale noch aneignen miissen.
Die bewussten Krinklichen sind die geistig Schwachen; die unbewussten
Anormalen sind die wihrend ihres irdischen Lebens Besessenen, die auf die-
ser Seite angekommen sind, die Hollen bevolkern, weil sie sich in irdischen
Leben vergessen haben. Wenn wir die Hollen bald betreten, werde ich dir
all diese Gesetze und menschlichen Abstimmungen erkliren. Erst dann ist
es moglich, in diese Tiefe hinabzusteigen. Diese Grade werden von Millio-
nen Seelen reprisentiert, wodurch diese Hollensphiren entstanden sind, und
dann befinden wir uns beim bewussten leidenschaftlichen Ich. Sieh nun mal
hier, André.“

Um diese Mutter herum sah André eine astrale Personlichkeit. Wie ist es
moglich, dachte er, dass ich diesen Geist nicht frither wahrgenommen habe.
Es war ein junger Mann, grof§ und stark. Er hatte dicht neben seiner Mutter
Platz genommen. Von allem, was hier geschah, wusste er nichts. Es war eine
unbewusste Personlichkeit. Er besaf$ nicht die Kraft und das Licht, um dies
wahrnehmen zu konnen, und doch trauerte er um seine Mutter und lebte in
ihrer Umgebung.

»Kann er nicht tiberzeugt werden, Alcar?“

»Nein, André. Man hat versucht, ihn von seinem Zustand zu {iberzeugen,
doch er folgt seinem eigenen Weg und bleibt in ihrer Umgebung. Er gehért
zur Finsternis und kann ihr also nicht helfen. Aber seine Mutter ist es, die
ihn anzieht. Durch ihre schreckliche Sehnsucht hilt sie ihn gefangen, aber
er weif$ es nicht. Thr Leid und Schmerz sind auf sein Leben eingestellt und
fithren sie zueinander und daran ist nichts zu dndern. Wenn ihr geholfen
werden kénnte, wiirde auch sein Leben einen héheren Bewusstseinsgrad er-
leben, und dann kénnte er mit ihr erwachen. Es gibt nun keine Kraft auf
dieser Seite, die dieses Band vernichten kann, denn ihr Leben ist unbewusst,
dominiert aber trotzdem diesen Zustand, weil ihre Sehnsucht sich auf ihn
richtet. Jetzt ist ihr Sohn in ihrer Macht und doch will sie das nicht.

Versetze dich mal in sie und ihren Zustand hinein. Das, was ich dir gerade
erzihlt habe, wiirde sie beide zum hoheren Bewusstsein fithren. Wir wiirden
dann nicht einem, sondern zwei Menschen helfen, denn auch sein Leben
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wiirde wachgertittelt und dann kénnte er mit dem geistigen Leben begin-
nen. Aber wie konnen wir ihn und sie jetzt erreichen? Die Gedanken, die sie
aussenden konnte, wiirden auch sein Lebensbewusstsein hinauftreiben, was
jetzt véllig ausgeschlossen ist. Als er auf dieser Seite erwachte, kehrte er zur
Erde zuriick, um seine Mutter zu besuchen. Sie rief ihn und ihrer Rufstimme
musste er Gehor schenken, weil ihre stoffliche Liebe sie verband. Er fiihlte
wie sie und dadurch kamen sie zu dieser Einheit, aber er fand sie in diesem
Zustand wieder. Die Mutter rief weiter nach ihrem Kind, doch er verstand
diese Stimme nicht, sondern er wurde spiter von Briidern in diesem Leben
tiber den Zustand seiner Mutter informiert. Man gab ihm aber den Rat, mit
seinem eigenen Leben zu beginnen, doch diese Sehnsiichte danach waren
in seinem Leben noch nicht erwacht. Er blieb hier, weil er sich durch ihre
Liebe gewirmt fiihlte. Verstehst du, André, was nun dringend getan werden
miisste? Fiithlst du, dass diese Zustinde schrecklich sind, sowohl fiir sie als
auch fiir uns? Beide sind unbewusst und der eine leidet durch den anderen.
Er lebt nun durch die Krifte seiner Mutter und ist ein grober Egoist. Er fiihlt
deutlich die Liebe seiner Mutter und zugleich etwas von ihrem stofflichen
Dasein, das ihn wieder mit der Erde verbindet.

Weil sie also seine Mutter ist, wurde er mit ihrem Leben verbunden. Weil
er Geist ist, muss er diese Gesetze akzeptieren, aber das bedeutet auch, dass
er sich nicht von seiner eigenen Finsternis befreien kann. Auch wird hier
zugleich der Beweis dafiir geliefert, dass sie, wenn wir sie von ihm losen
konnen, schnellstens in ihr eigenes Leben und Bewusstsein zuriickkehren
kann. Jetzt hilt ihr Sohn sie wiederum seinerseits fest an seinem Dasein
und wir sehen, dass der eine durch den anderen beeinflusst wird, wodurch
sie einander gefangen halten. Was Mientje erlebte, siehst du jetzt im Leben
dieser Frau zum Bewusstsein kommen und das ist dasselbe Gesetz, nur mit
dem Unterschied, dass Mientje durch eine Selbstmérderin gelebt wurde. Das
Kind dieser Kranken sittigt sich nun an der Lebensaura seiner Mutter, der
Ausstrahlung, die sie durch die groffe Liebe ihres Kindes zu ihm sendet.
Diese Liebe ist umsorgend und tragend, doch vor allem vergiftet durch ihre
Unwissenheit beziiglich der astralen Gesetze. Hierdurch ging sie unter, sonst
hitte sie sich im Leben auf den Beinen halten kénnen. Ist diese Seele von
ihrem Leben gelost, dann kehrt sie zuriick in das Stadium des Bewusstseins,
in dem sie lebte, bevor sie die Nachricht bekam, dass ihr Sohn gestorben war.
Der Sohn ist es nun, der aus seiner Mutter ein geistiges Gefingnis macht.
Fiithlst du dieses Elend? Das sind die astralen Gesetze, von denen man auf
der Erde nichts versteht, weil man das bewusste Leben nach dem Tod noch
nicht akzeptieren kann. Aber wir leben in dieser Wirklichkeit. Was will ein
Gelehrter nun fiir sie tun? Wir zerreiflen dieses Band, woraufhin die Mut-
ter und ihr Sohn frei mit dem (jeweils) eigenen Leben beginnen konnen!
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Ist dir klar, dass Medikamente hier nichts zustande bringen? Bei ihr ist der
elektrische Schock angewandt worden, aber auch das hat ihr nicht geholfen,
weil diese Heilmethode nur dann ein Ergebnis erbringen kann, wenn die
Krankheit im Nervensystem wurzelt. Durch diese Heilmethode treibt man
nimlich das Nervensystem hoch und dieses Mittel, das fiir viele die Hei-
lung schlechthin bedeuten kann, wendet man jetzt auf der Erde an. Aber
das stoffliche Gleichgewicht darf nicht gestort werden, sonst bricht das Herz
zusammen und der Tod tritt ein. Diese Wesen sind sozusagen ineinander
gewachsen, sowohl geistig als auch kérperlich, was diese Mutter verarbeiten
muss. Trotzdem ist hier noch immer keine Rede von volliger Besessenheit,
der Sohn lebt neben der Mutter, sonst gehorte sie nicht hierher. Dann wiir-
den wir sie bei den tieferen Graden fiir die Geisteskrankheit wiederfinden,
aber diese Menschen leben in einem anderen Saal und werden streng be-
wacht.

Wiirde die Wissenschaft uns gestatten — und darum geht es mir also —,
hier zu arbeiten, und wiirden die Pforten dieser Anstalten fiir Jene Seite ge-
offnet, dann konnte man diese Hiuser binnen kurzer Zeit schlieflen oder fiir
ganz andere Zwecke nutzen. Wenn viele Meister auf dieser Seite hier in die-
sen Einrichtungen ihre tigliche Arbeit verrichten diirften, wie die Arzte das
auch tun, dann kénnten all diese Kranken geheilt werden. Das Leid, das sie
erlebt haben, wiirden wir in Gliick wandeln. Die Arzte diirften unsere Inst-
rumente kontrollieren. Alles wiirden wir auf dieser Seite gutheifen, denn wir
bitten lediglich darum, dienen zu diirfen. Viele Menschen eignen sich fiir
diese Arbeit! Tausende Menschen kénnen fiir diese Arbeit gedffnet werden,
weil jeder Mensch die eigenen Lebenskrifte besitzt, die wir vom stofflichen
Medium entleihen. Jetzt sind wir machtlos. Die Arzte suchen nun weiter und
sind genauso machtlos wie wir. Nur wenigen, den geistig Schwachen, kann
geholfen werden, die Tausende anderen bleiben eingesperrt. Einige Arzte,
die von einem ewigen Leben iiberzeugt sind, haben etwas fiir unsere Hei-
lung tibrig und wiirden gern zusammenarbeiten, aber die irdischen Gesetze
gebieten auch ihnen gesellschaftlich Einhalt. Sie werden jetzt noch von ihren
gelehrten Kollegen ausgelacht, aber das wird sich im Zeitalter des Christus
doch verindern, weil die ganze Menschheit erwachen wird, und dann wer-
den unsere Hilfe und Weisheit verstanden!

Die bewussten Arzte denken also bereits an astrale Einwirkung. Diese Ge-
lehrten steigen jetzt in die Tiefe der Seele hinab und werden erleben, dass
das Leben ewig wihrend weitergeht. Sie fithlen und verstehen, dass die Kir-
che sehr viel Schuld an diesen Krankheiten trigt, weil das Erwachen der
Menschheit von der Kirche aufgehalten wird. Sie wissen auch, dass dies dem
Niederreiflen dient! Diese Gelehrten wiirden unsere Hilfe akzeptieren wol-
len, aber das ist jetzt noch nicht méglich. Bald wird es geschehen und dann
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kann Jene Seite mit dieser schonen, aufbauenden Arbeit beginnen, durch die
es lohnenswerter denn je ist, das Leben auf der Erde zu erleben. Du verstehst
gewiss, André, dass diese Mutter nur zu ihrem natiirlichen Leben zuriick-
kehren kann, wenn sie diese Hilfe empfingt. Ich tibertreibe in nichts, dies
ist die heilige Wahrheit! Ich wiirde durch Unwahrheit mein eigenes Leben
vernichten und da denke ich gar nicht dran. Diese Hilfe kann geboten wer-
den und das ist im Bereich des fiir uns Méglichen. In deinem Leben auf der
Erde habe ich dir diese Beweise gegeben. Hieran ist nicht zu riitteln. Wir
auf dieser Seite erleben diese Gesetze, sie gehéren zu uns. Erst dann gibt es
Gliick, sowohl auf dieser Seite als auch auf der Erde, und dann kommt Erlo-
sung fiir sie und ihr Kind. Jetzt sind beide lebendig tot. Sie tétete sich durch
ihre Unwissenheit, ihren Kummer. Wenn sie durch die heilende Kraft wach
wird, hat auch sie gelernt und steht im Leben stirker da.

yIst ihr Zustand wie der des jungen Mannes, Alcar?“

»Diese Frau ist eine ginzlich andere Personlichkeit. Die Kranke, die du
meinst, fiihlte Leidenschaft, besafl aber trotzdem die innere Fihigkeit, sich
auf den Beinen halten zu kénnen. Fiihlst du den starken Unterschied zwi-
schen diesen beiden Leben? Die Persénlichkeit fiihlt Leidenschaft und trotz-
dem hilt sie sich auf den Beinen, ich meine also diesen jungen Mann. Aber
du weifSt, dass diese Frau keine Leidenschaft, sondern ausschliefllich Liebe
fiir ihr Kind besitzt. Beide Zustinde besitzen nun ein und denselben Grad,
ein und dieselbe Abstimmung. Der junge Mann will Liebe erleben, diese
Mutter fiithlt Liebe. Der eine sucht als Mann das Gefiihl, zu besitzen, und
diese Frau verkiimmert durch diese Liebe. Dieses Wegsacken ins Unbewusste
und die Sehnsucht nach der Liebe des jungen Mannes ist wiederum ergriind-
bar und wir sehen, dass beide ein und denselben Lebensgrad reprisentieren.
Diese Mutter konnte ruhiger leben, weil sie keine Leidenschaft fithle. Der
Mann hingegen fiihlt bewusst und schafft sich hierdurch ein eigenes Chaos.
Trotzdem haben beide ein und dieselbe Abstimmung fiir unser Leben. Die
von dieser Mutter ist jedoch die, die mehr Ruhe gibt. Sie wird hierdurch
schneller von ihrer Finsternis befreit sein als er, dem wir geholfen haben.”

,Aber dieses Wesen ist doch schlechter, Alcar?®

,Dieses Wesen hat Sehnsucht und Sehnsucht muss nicht schlecht sein,
wenn unser Gefiihlsleben auf den Schépfungsplan ausgerichtet ist. Die Seele
will erschaffen, will ein eigenes Haus mit Kindern besitzen, denn das ist
das groflartigste Gliick fiir den Menschen auf der Erde und das hat Gott
gewollt. Wir selbst sind es, die durch unsere Vergangenheit Disharmonie in
unser eigenes Dasein brachten. Jene Sehnsucht, André, nach irdischem Be-
sitz, Frau und Kindern, ist sehr natiirlich. Das ist keine Leidenschaft! Aber
unser Kranker ist medial; er besitzt die geistige Sensitivitdt und die fehle die-
ser Mutter, sonst wiirde ihr Sohn auch sie inniger erreichen, was jetzt nicht
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moglich ist. Du musst beide Lebensabstimmungen erfiihlen kénnen, sonst
kannst du sie nicht analysieren, aber dabei musst du all diese Bewusstseins-
grade kennen. Der eine sinkt weg durch Unwissenheit, Unkenntnis, geisti-
ge und personliche Schwiche; der andere durch astrale Beeinflussung und
auch diese Eigenschaften stimmen geistig tiberein. Die Wissenschaft oder
der Gelehrte folgt diesen Personlichkeiten und sieht bereits jetzt, dass die
scheinbare Unergriindbarkeit dieses Lebens trotzdem festzustellen ist. Wir
gehen jedoch weiter, denn wir steigen in diese Leben hinab und ziehen das
unbewusste Kind ins tagesbewusste Ich zuriick, denn mehr ist hierfiir nicht
notig. Wenn dieses Wesen in unsere Leben tritt, ist er von dieser Beeinflus-
sung erlost, aber diese Mutter lebt dann noch immer in ihrer eigenen Schwi-
che und Unwissenheit. Der junge Mann ersehnt dabei, wissen zu diirfen,
sonst hitten wir ihm gar nicht helfen konnen. Jetzt ist diese Mutter hinter
ihm zuriick. Und dieser Riickstand lebt in ihr. Der junge Mann besitzt diese
geistige Vitalitdt. Thr fehlt sie. Der Mann hat einen Glauben, diese Mutter
besitzt nichts als ihre Liebe fiir ihr Kind. Fiihlst du, wie die astralen Gesetze
und die Lebensgrade dem menschlichen Bewusstsein trotzdem geistig Ein-
halt gebieten? Auf dieser Seite kann man all dem folgen. Der eine verliert
sich durch sich selbst, andere tun dies durch Beeinflussung und Letzteren
kann in unserem Leben schneller geholfen werden. Wenn der junge Mann
reine Leidenschaft suchte und diese erleben wollte, wire er sofort in die Hol-
len hinabgestiegen und wire auch nicht zu erreichen. Seine Krankheit ist
also einzig und allein empfangen worden, die dieser Mutter (ist) gewollt! Thre
personliche Schwiche fiihre sie jetzt in die Kiihle des Todes, die des Sohns zu
den Urkriften in der Schopfung, denn er will Teil dessen sein, was vom Gott
allen Lebens geschaffen wurde! Er steht also etwas hoher als diese Mutter,
auch wenn er besessen wurde und Gefiihl fiir die stoffliche Leidenschaft hat-
te, das anormale Erleben des Einsseins zweier Menschen, Mann und Frau.
Wer aber bewusst am Schopfungsplan Gottes teilnimmt, schafft sich weder
Holle noch Unbewusstsein, sondern lebende Vitalitit, das Fundament fiir
den Menschen, um sich auf den Beinen zu halten in all diesen Millionen
Lebensgraden, die wir erleben miissen und die wir uns aneignen miissen.
Hierdurch treten wir in einen héheren Grad ein.

Es muss dir dann auch deutlich sein, André, dass wir ihr dadurch hel-
fen kénnen, dass wir fir den Mann etwas tun kénnen. Wir zogen ihn zum
bewussten Stadium hinauf und bekamen ihn frei von diesem Einfluss. Die
Mutter hingegen kénnen wir nicht verdndern; sie behilt ihre schwache Per-
sonlichkeit weiterhin. Sie muss dieses hohere Stadium verdienen! Hierfiir
muss sie leben wollen! Offenbar scheint es, dass sie mehr Gefiihl besitzt als
der Mann, und doch ist das nicht wahr, denn er ist eigentlich weiter. Diese
Kranke ist geistig krank und trotzdem normal, genau wie Jettchen. Jettchen
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hat durch ihren reinen Glauben mehr Widerstand bekommen, sonst wire
auch Jettchen hier eingesperrt und dann wire ihr nicht zu helfen. Fihlst du,
wie deutlich all diese Lebensgrade fiir uns sind, jetzt, da wir in diese Leben
hinabsteigen diirfen? Fiihlst du auch, André, welche Gnade es fiir dich ist,
dies alles aus dem stofflichen Leben heraus erleben zu diirfen? Dies ist die
michtigste Lebensweisheit, die du durch unsere Welt empfangen kannst.
Ich fiithre dich in all diese unbewussten und bewussten Grade, sodass du
jeden Menschen auf der Erde wiedererkennen kannst. Das wird deine eigene
Kosmologie, das ist eine Wissenschaft, die dir direkt von mir gegeben wurde
und die zuriickreicht zum Anbeginn der Schépfung. Ich fithre dich also in
die astralen Gesetze! Und diese Gesetze kannst du dir auf dieser Reise aneig-
nen. Die viel tieferen Grade in diesem Zustand, also die der Psychopathen,
kénnen auch wir nicht erreichen und wir miissen unsere Machtlosigkeit ak-
zeptieren, weil die Personlichkeit noch fiir diese Hilfe erwachen muss. Aber
dieser Frau und Tausenden anderen Wesen ist zu helfen. Komm, wir gehen
nun weiter und folgen anderen Kranken. Sieh nun diese Frau an, André.*

Andre schaute die Frau an, die sein Leiter ihm zeigte. Dieses Wesen war
dlter. Alcar fragte ihn:

Was hilt mein Sohn fiir die Ursache ihrer Krankheit?“

André ergriindete das Bewusstsein der Frau, fiihlte aber nichts.

»lch werde es dir aber sagen, André, denn du bist noch immer stofflich
— also auf dein tagesbewusstes irdisches Ich — eingestellt, wodurch du ihr
Leben nicht beriihrst. Das kommt daher, dass du noch auf der Erde lebst. Es
ist also eine Storung fiir dich, aber nichtsdestotrotz hittest du gekonnt, denn
du kennst diese Gesetze. Ich rate dir, darin beharrlich zu sein, dann bist du
stark im stofflichen Kérper und dann gibt es nichts mehr, das du nicht er-
fiuhlen kannst. Und hierbei werde ich dir helfen. Dieses ist ein ganz anderes
Leid als das der vorigen Patientin, denn diese Personlichkeit stiirzte durch
den Verlust ihres Geldes ins Ungliick. Diese Frau ist auch schwach im Geist
und hat also keine bewusste Personlichkeit. Durch diese Armut im Geist
ging sie unter und lebt nun in diesem Zustand. Diese Wesen vernichten
sich selbst. Die Frau wollte nicht akzeptieren, dass das Leben so tiber sie be-
stimmte. Sie lief§ sich entmutigen und war von dem Augenblick an zu nichts
mehr fihig und man konnte sie wegschlieflen. Diesem Lebensgrad, André,
ist nicht zu helfen. Auch wir stehen diesem Leben machtlos gegeniiber. Einst
war sie reich, jetzt stofflich und geistig bettelarm. Es sind die Gesetze von
Ursache und Wirkung, die ihr Leben dominieren. Aber sie als Personlichkeit
hitte dies akzeptieren miissen, denn irdischer Reichtum hat fiir unser Leben
keine Bedeutung. Du fiihlst gewiss, wie weit sie vom normalen Bewusstsein
entfernt ist. Hierdurch hat sie ihr Bewusstsein verloren und gribe sich jetzt
vollig in dieses Elend ein, das nur sie allein will. Jetzt sucht sie und findet
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nichts. Man hat ihr ein paar Steinchen und Déschen zugesteckt, damit sie
ruhig wird, und sie denkt nun, dass das Gold der Erde in ihrem Schof3 liegt.
Fiir sie ist der irdische Besitz, fiir Tausende andere der eigene Lebensgrad
das, wodurch diese Menschen ins Ungliick stiirzen. Allen fehlt jedoch das
tagesbewusste Ich, die Kraft, das Leben auf der Erde so zu erleben, wie es zu
ihnen kommt.“

André sah, dass die Kranke mit diesen nichtssagenden Dingen spielte und
sie krampfhaft festhielt. Sie waren ihr Leben und ihr Besitz. Arm wie eine
Kirchenmaus, dachte André. Es ist schrecklich, dass solche Menschen auf
der Erde leben. Der eine ging durch den Besitz unter, andere hingegen stie-
gen in eine scheuf$liche Welt hinab und begingen Selbstmord. Das Leben
hatte nun keinen Wert mehr fiir sie. Auch fiir sie hatte es keinen Wert ge-
habt, sonst hitte sie ein anderes Leben begonnen. Er verstand dieses Leben,
dieses Bewusstsein.

LIst dir das deutlich, André?*

»Ja, Alcar.”

,Hier gibt man ihr diesen unbedeutenden Krimskrams, aber er bedeu-
tet Geld fiir sie. Sie ist dadurch ruhig, aber dies ist all ihr stofflicher und
geistiger Besitz, ihr Vermégen und ihr Bewusstsein. Thre Abstimmung ist
das Dimmerland. Dort finden wir sie bald wieder und (dort) siechst du ihre
Lebensabstimmung. Das wird ihr Ende fiir die Erde bedeuten, zugleich aber
das Eintreten in die astrale Welt sein. Uber ihr Bewusstsein gibt es nicht so
viel zu berichten, denn dieses Leben hat quasi keine Bedeutung. Wenn sie
Liebe fiir etwas fiihlen wiirde, konnte man ihrem Leben folgen. Jetzt ist es
lebendig tot und verlassen, denn es liegt weder astrale, noch stoffliche Beein-
flussung vor; dieses Leben steht komplett still. Eine Katze und ein Hund auf
der Erde erleben mehr als dieses menschliche Wesen, das als Mutter nichts
gelernt hat. Was sollen wir ihr denn schenken?®

Was fiir ein Zustand, dachte André. Wie viel Elend hatte er jetzt schon
erlebt? Wo ist das Ende? Dann sagte sein Meister:

»Wo dachtest du, André, das Ende all dieser Krankheiten zu finden?

Kannst du hierauf keine Antwort geben? Fiihlst du dich verloren in die-
sem unendlichen Raum Gottes? Es ist fiir dich unmoglich, die Antwort zu
wissen, denn um diese Frage zu beantworten, musst du das kosmische Be-
wusstsein besitzen. Ich werde es dir sagen, aber du fiihlst sicher, dass all diese
Kranken dich vor die astralen Fakten stellen, vor die Wahrhaftigkeit unseres
Lebens, die die astralen Gesetze Gottes sind und die vom menschlichen Le-
ben auf der Erde stofflich erlebt werden miissen. Das ist nun die Lehrschule
auf der Erde mit einem hoheren Bewusstsein als Ergebnis.

Das Ende dieser Krankheiten kommt erst dann in greifbare Nihe, wenn
Mutter Erde und mit ihr all ihre Kinder einen héheren und zwar geistigen
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Daseinsgrad erreicht haben. Aber dann gibt es keine Hélle mehr in unserem
Leben und dann ist alles Bése sowohl von dieser Hélle als auch von der Erde
im guten und bewussten Leben aufgelost. Aber so weit sind wir, Mutter Erde
und die Menschen, noch nicht; das dauert noch Millionen Jahrhunderte.
Aber die Seele als Personlichkeit erlebt diese Gesetze und wird sie so lange
erleben, bis die Schwiche sich auflést und das bewusst Dienende erreicht ist.

All diese Kranken, André, leben unter der ersten Sphire, denn wer iiber
den unbewussten und finsteren Sphiren lebt, hat all diese Gesetze und Gra-
de iiberwunden. Diese Menschen haben sich den geistigen Grad aneignen
miissen und stehen jetzt {iber aller stofflichen Schwiche! Das sind also be-
wusste Personlichkeiten geworden. Aber diese Frau hat sich diese Gesetze
noch anzueignen. Sieche da, André, wieder ein anderer Zustand.”

André sah nun eine Frau im Alter von sechzig Jahren. Es war ein altes
Miitterchen, klein von Gestalt und fiir ihn geistesabwesend. Alcar fragte:
,Fihlst du sie, André?“ André ergriindete ihr inneres Leben, verstand sie
aber nicht. Das stoffliche Bewusstsein stand ihm im Weg. Er fiihlte sie und
er fithlte sie nicht und gab es sofort auf. ,Nein®, antwortete er, ,,ich fiihle sie
nicht und doch sehe ich ihr inneres Leben, Alcar.”

»Das ist doch gut gefiihlt, mein Junge. Geh noch etwas weiter im Gefiihl
und du kennst ihren Zustand. Auch sie ist von der Liebe gebrochen worden
und verlor ihr Kind. Gott rief ihr Kind zu sich. In einer erstarrten Haltung,
leblos, sitzt sie da und denkt an ihr Leid. Thr Kummer ist schrecklich. Kein
Mensch kann ihr helfen und dennoch ist sie sich ihres eigenen Lebens noch
bewusst, aber sie hat sich in jenem Leid verloren. Ab und zu wird sie wild,
weil man sie von dieser Seite aus angreift, denn auch die Empfindsamkeit
ist in ihr. Wire sie nicht so sehr empfindsam, dann hitte man sie hier nicht
einsperren miissen und sie wire vor Kummer gestorben, doch jetzt eignet sie
sich nicht mehr fiir die Gesellschaft. Fiir uns ist es moglich, ihr zu helfen,
aber wir konnen ihr keine Personlichkeit geben, sodass sie also diese geistige
Armut weiterhin behilt.”

Wie ein Wrack saf§ da dieses lebende Problem. Wie abscheulich, dachte
André, auf der Erde den Verstand verlieren zu miissen! Sein Meister folgte
ihm in Gedanken und sagte: ,Verstand? Hat sie ihren Verstand verloren, An-
dré? Was habe ich dich immer gelehrt? Dachtest du, dass sie ihren Verstand
verloren hitte?

,Sie kann schliefdlich nicht mehr denken?“

,Glaub mir, André, du hast es selbst erlebt — aber in diesem Fall nicht
erfiihlt —, es ist ihr Geist, der fiihlt und denkt; fiir die Erde ist dies die Per-
sonlichkeit, aber fiir unsere Welt das Gefiihlsleben. Was in aller Welt hat ihr
Verstand mit ihrem inneren Leben zu tun? Kann sie durch den Verstand ihr

Gefiihl verlieren? Ist ihr Geist nicht das Gefiihlsleben und dient der stoff-
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liche Kérper nicht ausschlieflich dazu, ihren Geist zu beherbergen und zu
beschiitzen, das Mittel, um auf der Erde leben zu kénnen? Der Stoftkorper
und der Verstand haben nichts mit dieser Krankheit zu schaffen. Thr inneres
Leben ist normal, natiirlich, zugleich aber unbewusst. Armselig schwach!
Ihr Gehirn funktioniert normal. In ihr sehe ich keine stofflichen Stérungen.
Es ist und bleibt allein ihr Gefiihlsleben, das krank ist, sich der astralen Ge-
setze noch unbewusst und in Disharmonie mit dem stofflichen Leben und
mit Gott. Ihr fehlt ihre Lebenserfahrung. Auch ihr Leben ist durch eigene
Schwiche, die geistige Armut ihrer Personlichkeit, gebrochen. Ich werde dir
nun andere Gesetze erkliren, André, unglaubliche Wahrheiten, die wir von
unserem Leben auf der Erde aus haben feststellen konnen. Wir hier wissen,
dass der Mensch ohne Gehirn denken kann. Horst du das? Der Mensch
kann ohne Gehirn denken!*

,Ist das dein Ernst?“

»Ja, André, ich sage die Wahrheit, das ist moglich. Aber dann geht das
Gefiihlsleben auf andere Organe iiber. Das Gefiihlsleben driickt sich nun in
Handlungen aus.

Viele von uns haben im Ersten Weltkrieg auf der Erde gedient. Sie halfen
den Arzten von dieser Seite aus bei ihrer schwierigen Arbeit, die Verwunde-
ten zu versorgen. Unter ihnen war ein Gelehrter, der sich bereits auf der Erde
besonders fiir das Gehirn interessiert hatte. Als er jedoch auf diese Seite kam,
erwachte und sah, dass er ewig wihrend weiterlebte, weil der Geist ein zwei-
ter Korper ist, der im Menschen im stofflichen Kérper lebt, verstand er sein
Studium im irdischen Leben. ,Ach’, rief er und seufzte tief, ;wenn ich das auf
der Erde hitte wissen diirfen! Oh, wie hitte ich bewiesen, dass im Stoffkleid
mehr ist, als man auf der Erde denkt.

Was machte er jetzt? Als er sein ewiges Leben akzeptiert hatte, sich das
geistige Bewusstsein angeeignet hatte, eilte er zur Erde und half nun seinen
Kollegen im Stoff dabei, den Verstiimmelten beizustehen. Er konzentrierte
sich ausschliefSlich auf seine irdischen Briider, wenn es um eine Schidelope-
ration ging. Was erlebten er und die Arzte auf der Erde? Bei einem Soldaten
fanden sie, als der Schidel gedffnet wurde, kein Gehirn. Sein Schidel war
leer und was Gehirn hitte sein miissen, war vertrocknet. Von seiner Geburt
an hatte dieser Mensch ohne diese vitalen Organe gelebt. Was fiir ein Wun-
der, rief man auf der Erde. Mein geistiger Bruder wirkte nun auf sie ein und
wollte ihnen dieses Phinomen deutlich machen. In dem kurzen irdischen
Leben hatte er sich ginzlich der Losung der Frage gewidmet, ob Gehirn zum
Denken nétig ist. Hier hatte man nun die Beweise!

Denk nicht, André, dass dies eine Geschichte ist. Auf der Erde ist man nun
so weit, dass dies in der wissenschaftlichen Welt bekannt ist. Die Gelehrten
wissen also hiervon, konnen es aber noch nicht akzeptieren. Sie wagen nicht,
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es anzunehmen, denn dies wiirde alle Systeme umstiirzen. Sie miissten das
geistige Weiterleben dann als eine feststehende Tatsache akzeptieren und es
wissenschaftlich bekannt machen. Aber sie sind noch nicht so weit. Es gibt
noch keine Arzte, die ihre Personlichkeit hierfiir einsetzen. Es gibt Gelehrte,
die abseits von ihrem irdischen Wissen so weit gekommen sind, aber diese
wenigen konnen den Unglauben nicht tiberbriicken. Erst auf dieser Seite
werden alle sehen, dass es so ist. Doch dann kénnen sie nichts mehr fiir ihre
Welt tun; ihre Macht auf der Erde ist dann vorbei.

Langsam, aber sicher schreitet die Wissenschaft voran. Das bewusste Ak-
zeptieren, dass das innere Leben auch Seele ist und dass die Seele Geist ist auf
dieser Seite, ist das Erwachen fiir unser Leben. Unsere Gesetze miissen erlebt
und akzeptiert, das Leben nach dem Tod gekannt werden, und erst dann
lebt der Mensch. Jetzt ist er ein lebendiger Toter, der sich seiner kosmischen
Kraft nicht bewusst ist, und hierdurch fehlt ihm die , Allgegenwart® Gottes.

Erst hiernach kann die Wissenschaft hinter das stoffliche Leben sehen.
Man kann vollkommen auf diejenigen eingehen, die hinter dem Schleier
leben — eine Méglichkeit, an die jetzt nicht geglaubt wird —, und dann gibt es
fiir Millionen Leben etwas zu tun. Das bedeutet fiir die Wissenschaft Macht
auf der Erde und fiir den Menschen Lebensgliick. Das ist Gottes Heiliger
Willen! Hierfiir muss gelebt und gekimpft werden.

»Wie ist nun die Wirkung dieses Zustandes, Alcar?*

»lch werde versuchen, dir dieses Ritsel zu erkliren. Hor zu: Es gibt auf
der Erde einige Menschen, die, ohne es zu wissen, kein Gehirn unter der
Schideldecke besitzen. Der Schidel ist leer und trotzdem denken sie und
sind in ihren Gedanken sehr klar. Ich habe dir schon einmal von unserem
Lebenszentrum oder Sonnengeflecht erzihlt. Unser Lebenszentrum steht
nun in direkter Verbindung mit dem Nervensystem. Wenn wir Menschen
auf der Erde denken und fiihlen, verarbeitet das Nervensystem unser Erle-
ben und diese Eindriicke kommen an ihrem Bestimmungsort an, in diesem
Fall im Gehirn. Wenn es dieses Organ nun aber nicht gibt, kommt eine
Verbindung zwischen Nervenzentren und Gefiihlsleben zustande. Das Ner-
vensystem reagiert so unfehlbar, dass es mit dem Gefiihlsleben zur Einheit
kommt, worauf hin die Verstofflichung dieser Gefiihle stattfindet. Das, was
die Seele jetzt als Personlichkeit durchgeben will, klingt durch die Sprechor-
gane in den Raum hinein. Stellt sich die Personlichkeit auf Schweigen ein,
dann wird jener Kontakt natiirlich unterbrochen und das Sprechen hért auf.
Dann haben diese Organe ihre Arbeit ausgefiihrt. Das Gehirn — so hat man
auf dieser Seite festgestellt — fingt den kérperlichen und geistigen Druck der
Personlichkeit auf und reguliert diese Gedankenkraft, die der Geist gebildet
hat. Jetzt macht das das Nervensystem. Das Gehirn dient also dem zentralen
Punkt. Das Gehirn allein konnte dieser in Worte umgesetzten Gefiihlskraft
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keinen Durchgang geben, weil die Sprechorgane und das Nervensystem
die Arbeit fiir diese Organe ausfithren miissen. Hieraus sehen wir, dass die
Sprechorgane lebenswichtig sind, dass man aber auf das Gehirn verzichten
kann. Die Schwingungsorgane fiir das Sprechen werden jetzt durch die Kraft
des eigenen Willens und der Personlichkeit zum Funktionieren gezwungen.

Das Nervensystem ist hierfiir also das allernotwendigste Organ, weil die
Nerven direkt auf das Gefiihlsleben eingestellt sind. Ist das Nervensystem
gestort, dann fithrt das Gehirn seine normale Funktion nicht mehr aus, ob-
wohl es im Grunde doch normal ist, aber dann sind es die Nerven, die sich
dadurch ihrer Aufgabe verweigern, dass eine Krankheit oder Stérung ein-
getreten ist. Tritt eine Hirnstérung zutage, dann ist dies wieder ein anderer
Zustand. Aber das Nervensystem, eingestellt auf das Gehirn, reprisentiert
die allumfassende Wirkung und reguliert das Sprechen. Die Nerven fangen
den eingestellten Druck durch die erworbene Konzentration auf, worauf das
Sprechen folgt. Ich rede jetzt also iiber die stofflichen Storungen, die vielfil-
tig zutage treten.

Im Normalzustand, also beim Sprechen iiber das Gehirn, treten diese St6-
rungen unverziglich zutage. Anders wird das, wenn die Schideldecke leer
ist, und dann sind diese Storungen nicht mehr feststellbar. Der Mensch ohne
Gehirn ist natiirlich ein abnormes Phinomen, aber diese Abnormitit hat fiir
das eigentliche Sprechen keine Bedeutung, weil Geist und Nervensystem
diese Aufgabe in den Hinden haben. Unsere Gefiihle ohne Sprechorgane
durchzugeben ist natiirlich nicht méglich. Das Gefiihlsleben dominiert je-
doch alle stofflichen Systeme, André, und ist eins mit dem zentralen Ner-
vensystem.”

~Wire es denn moglich, Alcar, der Wissenschaft diese Beweise zu geben?“

~Wiirdest du dich zur Verfiigung stellen wollen?*

»Sofort, sie diirfen mein Gehirn wegnehmen.®

,Der Chirurg, der diese Operation unfehlbar zustande bringen kénnte,
muss noch geboren werden. Wird das Messer verkehrt gefiihrt, dann lihmt
man den Kanal fiir das Sprechen und dann werden die verschiedenen Ner-
venzentren ausgeschaltet, was aber verhindert werden muss, sonst treten
selbstverstindlich Storungen auf, weil diese Zentren nicht reagieren. Kénnte
der Chirurg unsere Angaben auffangen, durch die die lebenswichtigen Or-
gane, die Nervenzentren, nicht gestort wiirden, kénnten wir der Welt diesen
Beweis schenken. Du konntest trotzdem denken und sprechen, aber dann
wiirden sie es (immer) noch nicht akzeptieren, denn diese Beweise haben sie
bereits empfangen. Der Mann, dessen Schideldecke leer war, hat sich seit sei-
ner Geburt auf das Nervensystem einstellen miissen und dieses hat sich all-
mihlich entwickelt, zusammen mit seinem kérperlichen Wuchs. In diesem
Wachstumsprozess liegen keine Storungen und wir sehen, dass der Geist also
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alle kérperlichen Systeme bewusst dominiert. Diese Systeme miissen also in
Harmonie sein und durch das Gefiihlsleben, den menschlichen Willen, in
Schwingung kommen. Die Wissenschaft hat diese Beweise empfangen und
trotzdem ist nichts dadurch erreicht worden, sonst héitte man hiervon mehr
gehort. Das Wunder ist hinter der wissenschaftlichen Mauer der Geheim-
haltung eingeschlossen und im Grunde lebendig begraben. Jetzt miissen erst
andere Gelehrte kommen, um dieses Studium fortzusetzen. Aber wir wissen
bereits, dass diese Gelehrten geboren werden, und auch der Gelehrte, tiber
den ich sprach, kehrt ins stoffliche Leben zuriick und wird diese Beweise bald
der gesamten Menschheit schenken. Es ist Gottes Willen, dass die Mensch-
heit akzeptiert, dass es keinen Tod gibt und dass der Geist eine bewusste
Personlichkeit bleibt, auch nach dem Tod. Dies ist das grofite Wunder fiir
die Menschheit, denn erst dann wird die Wissenschaft vor nicht gekannten
Maéglichkeiten stehen, durch die sich viele Zustinde auflésen werden, die das
menschliche Wesen heute ins Ungliick bringen. Der Geisteskdrper ist gren-
zenlos, aber dieser Raum wird auf der Erde noch nicht gefiihlt. Der Geist
braucht nur einige wenige Nervenzentren, um sich duflern zu kénnen. Das
System hort auf jeden eingestellten Gedanken, sowohl bewusst als auch un-
bewusst. Es reagiert wunderbar natiirlich und schnell auf den eingestellten
Willen. Und durch die menschliche Konzentration kommt dies alles zustan-
de. Und jenes System, André, wird vom Lebenszentrum oder Sonnengeflecht
aus genihrt und ist darauf eingestellt. Es ist das ,All“ fiir den Menschen in
stofflichem Zustand!“

»Was du mir jetzt erzdhlt hast, Alcar, ist eine Offenbarung. Ich fiihle, dass
es so ist, aber dem Fall in seiner Ginze zu folgen ist auch mir noch nicht
moglich.”

,Das kommt spiter, André. Denke tiber all diese Probleme in deinem
Stoffkleid nach und meditiere. Ich versichere dir, dass sie fiir dich keine Rit-
sel mehr sein werden; plétzlich wirst du in diese Gesetze iibergehen und
sie werden dein eigener Besitz sein. Aber du musst dich weiterhin auf diese
Wahrheit einstellen und ernsthaft nachdenken. Siehst du diese alte Mutter,
André, dort vor dir?®

André schaute zu der Frau. Sie saf$ und starrte vor sich hin und war wie
alle anderen eine lebende Tote.

,Fithlst du ihre Ruhe? Auch sie ist eine Geisteskranke. Viele Jahre hat man
sie einsperren miissen. Die arme Seele hat ihr Leben in diesem Haus erlebt
und kein irdisches Gliick gekannt. Jetzt wird sie bald — sehe ich — das irdi-
sche Leben verlassen. Die Ursache ihres Elends ist wiederum das Kind. Sie
hat einen fiirchterlichen Schock erlebt und brach damals zusammen. Einmal
in diesem Zustand gekommen, war sie fiir die astrale Welt offen, was ich dir
jetzt zeigen werde. Thr ganzes Elend hat also das Nervensystem gebrochen
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und dadurch verlor sie ihr geistiges Gleichgewicht. Es kénnen Wochen ver-
gehen, in denen sie ruhig ist, aber dann kommt plétzlich eine Kraft in sie
und sie wird aufsissig. Auf der Erde konnte man ihr nicht helfen; wir hitten
dieses Leben jedoch binnen kurzer Zeit heilen kénnen. In ihr sind die Kraft
und die Abstimmung, die wir erwecken kénnen. Wenn sie sich in diesem
aufsissigen Zustand befindet, hat es eine geistige Bedeutung. Ich werde dich
mit ihr verbinden, André, und dann kannst du erfiithlen und sehen, ob auch
sie gelebt wird.“

André fithlte, wie er wegsank, und merkte deutlich, dass er mit ihrem in-
neren Leben verbunden wurde. He, dachte er, was ist das? In ihrer Lebensau-
ra sah er einen Menschen und dieses Wesen hielt sie in seiner Konzentration
fest. Die Mutter war mit diesem Geist zu astraler Einheit gekommen. War
diese Frau besessen? Als er sich jetzt darauf einstellte, konnte ihm das Prob-
lem gezeigt werden. André erlebte die reine Lieblichkeit auf Jener Seite. Diese
alte Mutter wurde trotzdem beschiitzt. Was er jetzt wahrnahm, bedeutete
reine Liebe. Dieser Geist opferte seine eigene Sphire und war in ihre stoff-
liches Leben hinabgestiegen. Er wollte verhindern, dass sie von der astralen
Welt aus angegriffen wurde.

,Ist das ihr Schutzgeist, Alcar?“

»Ja, André. Du siehst Mann und Frau zusammen. Liebesbande zerrei-
en nicht, aber die Mutter ist sich dessen nicht bewusst. Trotzdem lebt ihr
Mann, mit dem sie auf der Erde verbunden war, in ihrem Leben. Von Zeit
zu Zeit wird sie angegriffen und sie wird aufsissig, wie du es bei ,der Seele®
und bei Lien erlebt hast. IThr Mann lisst dies jedoch nicht zu und hilft ihr.
Als ihr Mann auf diese Seite kam, kehrte er zur Erde zuriick und fand sie in
diesem Zustand. Was konnte er fiir sie tun? Er wollte ihr Leid lindern, aber
ihr Leben war schon gebrochen. Sie in diesem Zustand allein zu lassen, war
ihm nicht méglich.

Er ist also weiter als sie und besitzt mehr Willenskraft. Durch ihre mediale
Sensitivitdt stieg sie in dieses unbewusste Stadium hinab und wurde nun
geisteskrank. Jetzt fiihrt er einen Kampf auf Leben und Tod gegen die fins-
teren Michte und bekommt dabei Hilfe von dieser Seite. Es ist der Kampf
um ihren Organismus, aber er wacht tiber ihr Leben. Bald ist seine Aufgabe
vorbei und er kann sie auf dieser Seite von diesem stofflichen Zustand iiber-
zeugen. Jetzt ist sie ruhig, weil er keine Sekunde von ihrem Leben weicht.
Dies ist reine Liebe, André, denn dieser Mann opfert sich vollkommen,
sonst miisste die Mutter die vollige Geisteskrankheit erleben. Dagegen hat er
kimpfen miissen. In den Jahren, die vergangen sind, musste sie viele astrale
Gesetze erleiden. Diese Ruhe ist nun sein geistiger Besitz. Durch ihn blieb sie
in diesem Zustand, sonst wire das Elend nicht zu tibersehen gewesen.

Fiir ihn ist diese Hilfeleistung méglich, andere aber wiederum sind macht-
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los. Du wirst all diese Gesetze kennenlernen. Hier ist es ihr Mann, aber bei
anderen Kranken befinden sich die Schwestern und Briider aus den Sphiren,
die sich fiir sie einsetzen. Zehn und zwanzig Jahre gemif irdischer Rech-
nung schlieen sie sich in den menschlichen Organismus ein und erleben
dann furchtbares Elend, bauen aber unterdessen an ihrem eigenen Sphi-
rengliick, denn jede fiir das Leben Gottes ausgefiihrte Tat erschafft fiir sich
einen eigenen Himmel.

Verstehst du, André, was das heif3t? Viele Jahre lang wie ein Gefangener
in einem Organismus leben zu miissen? Unausgesetzt auf dem Posten zu
bleiben, um dieses Leben zu beschiitzen? Akzeptieren zu miissen, was die-
ses Leben fiihlt und ersehnt? Der astrale Geist lebt eng verbunden mit der
stofflichen Personlichkeit und sie sind in allem eins, wie du das bei Jan und
bei Lien erlebt hast. Du dachtest in dieser kurzen Zeit schon, du miisstest
ersticken, und auch sie erleben diese Gefiihle, bringen ihre Aufgabe jedoch
zu Ende! Ist diese Liebe nun nicht gesegnet? All diese Schwestern und Briider
folgen Christus und geben dem ins Ungliick gestiirzten Menschen all ihren
erworbenen Besitz. Das ist Jene Seite! Hierfiir steigen bewusste Wesen aus
ihren eigenen Sphiren hinab und betreten diese fiirchterlichen Orte. In aus-
reichendem Mafle kannst du dies auf dieser Seite wahrnehmen, aber dringt
zur Menschheit durch, was das Opfer bedeutet? Wir setzen unser Leben fiir
jeden ein, sofern er zu erreichen ist, sonst konnen auch wir die Hand nicht
reichen. Andere miissen akzeptieren, dass ihre Lieben von den finsteren Wel-
ten verschluckt werden, und sind nun machtlos.

In seinem Leben auf der Erde war dieser Mann ein Kiinstler. Er ging dort
hiniiber und betrat die Lichtsphiren. Auch auf dieser Seite konnte er musi-
zieren und seine Schiiler erwarteten ihn voller Freude. Als man ihm erzihlte,
dass seine Frau ins Ungliick gestiirzt war, stieg er hinab, um ihr zu helfen.
In diesem Mann lebt also Liebe. Bald wird das Elend dieser Frau ein Ende
haben. Dann hat er seine Aufgabe vollbracht und kann weitergehen. Der
eine erlebt dies auf der Erde, aber dann sind es karmische Gesetze, andere
wieder so wie er hier.

Wenn die Mutter von ihrem Leben auf der Erde frei kommt, kann er
gehen, wohin er will, denn sie befindet sich dann in einer anderen Sphire.
Das ist Dienen, André. Gott weifs, was dieser Mann tut! Er dient, indem er
bewusst alles Elend mit ihr erleben will, das ihr Leben vernichtet, das ihm
aber Lebensweisheit schenkt. In den Lichtsphiren sehen wir ihn wieder, weil
er auf diese Sphiren Abstimmung hat, und dann betritt er zugleich sein
geistiges Gliick.

Hiervor haben wir auf dieser Seite heilige Achtung. Als ich dies wahrnahm,
flehte ich Gott an, mir ein Instrument zu geben, sodass ich der Menschheit
meine eigenen Erlebnisse schenken konnte, denn auch ich habe meinen Lie-

249



ben auf diese Art und Weise geholfen. Auch ich wollte dienen und mich fiir
diese Arbeit qualifizieren. Hier in diesen Einrichtungen, André, kam ich zu
mir selbst und lernte Gott als einen Vater der Liebe kennen. Oder dachtest
du, dass Gott dieses ganz Elend gewollt hat? In mir erwachte eine hohere
Welt. Durch dieses Dienen erreichte ich eine Sphire nach der anderen und
erwarb hierdurch mein kosmisches Bewusstsein.

Ich brauche dir nicht zu erzihlen, dass du hierdurch die astralen Gesetze
kennenlernst; es ist die Lehrschule fiir unser Leben. In dieser Umgebung be-
gann ich, wahrhaftig zu lieben. Durch all diese aufopfernde Liebe lernte ich,
meinen Vater im Himmel so zu sehen, wie Er ist! Denn dieses Niederreiflen
haben die Menschen selbst gewollt. Gott straft nicht! Gott heif$t es nicht gut,
dass es dieses ganze Elend gibt, sondern die Menschheit hat sich vergessen
und all diese Millionen Unbewussten miissen noch erwachen! Es ist das Er-
leben der hoheren Lebensgrade fiir den stofflichen und geistigen Menschen.
Auf diesem langen Weg brechen viele zusammen und werden dann geistes-
gestort oder geisteskrank. Dies ist der wahre Hintergrund all diesen Elends,
durch das viele Menschen ins Ungliick stiirzen.

Aber was weifd man hieriiber auf der Erde? Kennt der Mensch sich selbst
und weifd er, wofiir er auf der Erde lebt? Will er sich selbst kennenlernen?
Dann miissen all diese Gesetze akzeptiert werden, sonst kommt er nicht
weiter. Indem er Liebe gibt, betritt er das hhere Bewusstsein. Einst steht
jeder vor seiner eigenen Personlichkeit und muss dann Farbe bekennen. Das
Bewusstsein aus der héheren Sphire gebietet ihm den geistigen Einhalt und
dann folgt natiirlich das Kopfbeugen vor Gott! Der Mensch muss sich von
sich selbst entfernen, André, und deutlich fiihlen, was richtig und was ver-
kehrt ist. Erst dann stehen die Lichtsphiren dem Menschen offen und dann
kann er sich fir eine noch héhere Welt bereitmachen, deren Liebe segnend
fiir unser Leben ist.

Fiir ihn, der sich freiwillig in jenen stofflichen Kérper eingesperrt hat, will
ich dies alles auf der Erde bekannt machen. Er ist bestrebt, iiber ihr Leben zu
wachen, wie Gott iiber all Seine Kinder wacht. Er schlift nicht, weil er im-
mer denken muss. Seine Konzentration muss eingestellt bleiben, sonst wird
sie iiberraschend angegriffen.

Auch ihr hitten wir helfen kénnen, André. Indem wir sie in das tagesbe-
wusste Ich hinaufgezogen und ihr Leben danach fiir die astrale Welt ver-
schlossen hitten, hitten wir sie geheilt. An ihrem Leid hitten wir nichts dn-
dern konnen, doch ihr Gleichgewicht wire dann wiederhergestellt worden.
Das Leben hitte sie dann getrostet. Diese Frau hat Abstimmung auf das
Leben von Jettchen, Mientje und ,der Seele®. In nichts unterscheiden sich
diese Leben, das eine hat lediglich mehr Bewusstsein als das andere. Trotz-
dem werden alle angegriffen oder erleben ihre eigene Schwiche. Dennoch
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kann allen geholfen werden. Von diesem Lebensgrad nun sind Tausende ein-
gesperrt, die alle hitten geheilt werden kénnen.

Das sensitive Gefiihl und Mientjes Sehnsucht sind also ein und derselbe
Zustand. Diese Frau stieg in ihr Leid hinab, vergaf} aber, dass sie nun fiir
unsere Welt offen war. Dariiber hinaus verlor sie kurz darauf ihren Mann.
All das durchgestandene Elend fiihrte sie in die Anstalt. Trotzdem hat ihre
Personlichkeit sie vor dem totalen Untergang beschiitzt, sonst hitte sie einen
tiefen Grad der Geisteskrankheit akzeptieren miissen. Dieses Offensein fiir
die astrale Welt bot ihrem Mann die Gelegenheit, etwas fiir sie zu tun, sonst
hitte er vor seiner eigenen Machtlosigkeit gestanden. Sie wird angegriffen
und trotzdem dringt man nicht zu ihrer Seelenwohnung durch. Eine enorme
Kraft versperrt den Dimonen jetzt den Zugang. Die Liebe wacht und ist
nun uniiberwindlich. Fiir Vertierlichung ist seine Frau nicht offen, das inne-
re Leben ist also bereit fiir diese Hilfe. Dies sind die astralen Gesetze, André,
die wir akzeptieren miissen und die uns entweder Einhalt gebieten oder uns
nun gerade anziehen, und dann kann unser Dienen einen Anfang nehmen.

Fiithlst du, wie deutlich und natiirlich all diese Krankheiten sind? Wenn
diese Frau bald in die erste Sphire eintreten will, dann muss sie sich reine
Liebe aneignen. Erst dann kann sie weitergehen!”

,lch sehe, Alcar, dass all diese Menschen durch ihre Liebe untergehen
und dass andere, die doch auch ihre Liebe fithlen und im Grunde schlechter
sind als viele hier, ihr tagesbewusstes Ich weiter behalten. Kannst du mir das
erklaren?®

»Eine sehr deutliche und natiirliche Frage, André. ich fiihle, dass du auch
in unserem Leben denken lernst. Hor zu: Es gibt auf der Erde Menschen, die
denken, sie besifSen Personlichkeit; auch sie haben lieb. Millionen Miitter
haben ihre Kinder und erleben das irdische Leben, sind aber trotzdem un-
empfindsam. Was sind das fiir Gesetze? Ist es eine Ungerechtigkeit von Gott?
Auf dieser Seite lernten wir diese Gefiihlsgrade kennen. All diese Menschen,
Minner und Frauen, miissen noch beweisen, was sie fiir diese Welt konnen.
Wenn sie hier eintreten wiirden, dann wiirde das Zusammensinken folgen,
denn fiir die geistigen Lichtsphiren sind sie noch nicht bereit. Diese Men-
schen brechen dann zusammen und erleben hier ihren psychopathischen
Zustand. Du lernst sie bald kennen. Wenn wir die Erde verlassen, werden
wir all diesen Graden begegnen. Das heifSt also, dass viele Miitter zu grob-
stofflich sind, um das Bewusstsein dieser hoheren Gefiihlsgrade zu erleben.
Der Mensch geht also durch die Geisteskrankheit ins bewusste, geistige Sta-
dium. Dies ist jedem Menschen, jeder Seele beschieden, denn es gehért zum
Zuriickkehren zu Gott! Wir als Menschen miissen uns all diese Lebensgrade
aneignen, die auf dieser Seite die H6llen und die Himmel sind. Auf der Erde
sehen wir diese Abstimmungen als Charaktereigenschaften wieder und jetzt
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lernen wir die Persénlichkeit kennen.

Aber es gibt auch Miitter, die ihre Kinder lieben und diese Hohe bereits
erreicht haben. Sie haben bewiesen, dass sie iiber dem irdischen Leid stehen,
und beugen den Kopf vor ihrem Elend. Diese Miitter leben so, wie Gott
es will; sie akzeptieren! Sich gegen dieses Leid aufzulehnen, hilft sowieso
nichts. Wir miissen durch all diese Grade hindurch. Wir miissen uns durch
das irdische Leben diese stofflichen Bewusstseinsgrade aneignen. Danach
treten wir in das Leben nach dem Tod ein und haben erst dann den Kreislauf
der Erde vollendet. Verstehst du dies alles?

,Es ist mir deutlich, Alcar. Also diese anderen Miitter, die doch schlechter
leben als so manche Frau hier und die fiir die Gesellschaft normal sind, miis-
sen noch beweisen, was sie bald kénnen (werden)?

S0 ist es, und kein einziger Mensch kann dem entkommen. Viele Miitter
haben also stofflich lieb und gehen doch nicht zugrunde. Aber wenn die
geistige Liebe spricht und gefithlt wird, bricht meistens die Personlichkeit
auf der Erde zusammen und dann treten die astralen Krifte zutage. Diese
Menschen kénnen von unserer Welt erst dann erreicht werden. Die anderen
besitzen das Gefiithl dafiir nicht. Wenn du dies fithlst, André, dann ver-
stehst du, dass diese ganzen Wesen noch fiir die reine geistige Liebe erwa-
chen miissen. Darum ist Geisteskrankheit geistige Schwiche. Aber stoffliche
Schwiiche ist etwas ganz anderes. Die geistige Schwiche tritt dadurch zutage,
dass sich die Personlichkeit von der stofflichen Liebe befreien will. Wer also
stofflich lieb hat, kann nicht zusammenbrechen, der ist in Harmonie mit je-
nem Leben. Kommt der Mensch jedoch héher, wird die geistige Liebe erlebr,
dann steht dieses Leben vor diesen Gesetzen und muss beweisen, was es sich
angeeignet hat. Durch das Unbewusstsein nun folgt das Zusammensinken
dieser Leben, doch die Heilung kommt hiernach. Dann jedoch ist es der
eigene Besitz geworden und durch Leid und Schmerz verdient. Die stoffliche
Liebe hat nichts mit der geistigen, astralen Liebe zu schaffen. Unsere Liebe
ist von den irdischen Gesetzen gelost und hat das Korperliche vollkommen
iiberwunden! Die enorme Kluft dazwischen muss die Personlichkeit selbst
iiberbriicken.

Der stofliche Mensch kann um die verlorene Liebe trauern, aber das macht
das Tier auch. Das Tier wird in der Regel nicht durch Kummer umkommen
und es gibt sogar Menschen, die von der geistigen Liebe gar nichts verstehen.
Wir wollen diese Miitter nun zusammenbrechen? Es ist gar nicht méglich.
Wenn sie aber ihren eigenen Zustand loslassen, kommen diese Menschen
zum geistigen Dasein, dann erleben sie ihren Kampf auf Leben und Tod,
was das Loslassen des Stoffs ist. Jetzt stehen sie vor dem Zusammenbrechen!

Dass Menschen fihig sind, alles im Leben anheimgeben zu kénnen, heifSt
noch nicht, dass sie dies durch ihre geistige Personlichkeit konnen. Fiihlst du

252



das? Viele Menschen verzichten auf ihren Besitz, weil sie gar nicht begreifen,
was sie eigentlich besitzen. Es gibt Miitter, die ihr eigenes Kind opfern, es wie
ein Kleidungsstiick ablegen. Ist das, weil sie lieben? Weil sie einer anderen
Mutter ihr eigenes Kind gonnen? Wenn diese Miitter ihre Kinder verlieren,
ist es fiir sie eine Begnadigung, denn das Kind und diese Liebe sind eine
grofle Last. Jetzt konnen sie wieder so leben, wie sie wollen. Aber fiir un-
ser Leben sind diese Miitter lebendig tot und miissen fiir diese Mutterliebe
jetzt noch erwachen. Diese Miitter werden nicht zusammenbrechen, denn
in ihnen ist keine Liebe. Sie leben nicht, sie sind noch, wie das Tier es fiihlt,
der gottlichen Liebe unbewusst. Diese Lebensgrade, André, sind fir den
Menschen die vortierhaften, die tierhaften, die grobstofflichen und die stoff-
lichen Grade. Der geistige Lebensgrad gehort zu unserer Welt. Und all diese
Geisteskranken, diese psychopathischen Grade, befinden sich zwischen der
stofflichen und der geistigen Abstimmung. Du fiihlst es jetzt sicher; sie miis-
sen sich durch dieses Elend den geistigen Grad aneignen. Und das geschicht,
weil sie sich hierin selbst verloren haben, ihnen aber von uns dennoch gehol-
fen wird. Es kommt nun aber darauf an, in welchem Grad dieser tierhaften
und stofflichen Abstimmungen sich diese Menschen befinden und ob ihnen
zu helfen ist, denn den tierhaften Graden stehen wir machtlos gegeniiber.
Diese Menschen konnen auch wir nicht zum geistigen Stadium hinaufzie-
hen. Dieser Sprung ist zu grofs.

Durch diese Lebensgrade haben wir all diese bewussten und unbewuss-
ten Abstimmungen fiir die Erde und unser Leben kennengelernt. Millionen
Menschen reprisentieren also ein und denselben Lebensgrad und miissen
danach streben, das héhere Stadium zu erreichen. Doch um dies zu errei-
chen, fallen sie immer wieder zuriick und landen vor den Gesetzen dieses Le-
bens, worauthin die Krankheiten zutage treten. Das Loskommen von diesen
Gesetzen bedeutet, sich Empfindsamkeit anzueignen. Diese Empfindsam-
keit ist nun ihr eigenes Ungliick, denn diese Menschen besitzen noch keinen
Widerstand, um sich auf den Beinen halten zu kénnen im Hinblick auf das
geistige Gesetz, welches fiir unser Leben eine Lichtsphire, ein Himmel ist.
Die stoffliche Mutter also muss noch beweisen, wie ihre Liebe ist, aber fiir
die astrale Welt kennen wir ihren Zustand und wissen, dass sie frither oder
spiter zusammenbricht. Ist die Seele als Personlichkeit auf der Erde bereits so
weit gekommen, dann entsteht der Kontakt mit der astralen Welt, worauf-
hin diese Leben selbstverstindlich angegriffen werden, wodurch wiederum
diese Krankheiten entstehen. Also diese Menschen, André, folgen alle nur
ein und demselben Weg, dem Weg, zu erwachen, der aber fithrt durch die
Geisteskrankheit hindurch zum bewussten Stadium in unserem Leben und
das ist nun eine geistige Abstimmung, ein Himmel!

Eine Mutter, die zusammenbricht, ist von unserem Leben aus betrachtet
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noch keine schwache Personlichkeit, weil sie die stofflichen Gesetze erlebt.
Sie ist also dabei, sich diese Gefiihlsgrade anzueignen, und ist unterwegs,
um zu Gott zuriickzukehren. Sie hat damit begonnen! Andere denken noch
nicht dariiber nach, hiermit zu beginnen. Die leben sich im stofflichen Leben
aus und brechen Herzen, verzichten dabei auf ihre Kinder oder vernichten
notfalls das junge Leben in sich. Die sind offen fiir Mord und Vernichtung
und gehoren dann auch zu den vortierhaften und tierhaften Lebensgraden
des Menschen. An den Taten kannst du all diese Lebensgrade erkennen. Jede
Tat oder Gefiihlsduf8erung, André, fithre dich jetzt in die astralen Gesetze,
die wir als stofflicher und geistiger Mensch erleben miissen und die wir uns
aneignen miissen, denn Gott schenkt uns keinen einzigen Gedanken! In den
Sphiren kann ich dir all diese Grade erkliren und zeigen. Millionen Men-
schen reprisentieren in unserem Leben diese Gesetze und hierdurch zugleich
ihre eigene Lebensabstimmung, ihre Hélle oder ihren Himmel!

Denk also nicht, André, dass diejenigen, die sich auf der Erde behaupten,
schon so weit gekommen sind. Ob diese Menschen die geistige Abstimmung
erreicht haben, miissen sie noch beweisen. Der eine steht nun vor der Geis-
teskrankheit, der andere hat sie gerade durchgestanden und erlebt jetzt ein
und denselben geistigen Grad fiir dieses Leben, jedoch auf der Erde als stoff-
licher Mensch. Und das sind dann eigene und zwar karmische Gesetze, die
bestimmen, ob die Seele zur Erde zuriickkehren kann oder ob sie in unserem
Leben weitergeht. Dies fiihrt uns jedoch zur bewussten stofflichen und geis-
tigen Personlichkeit.

Der Mensch lebt auf der Erde, um zu lernen, doch wer ist bereit und beugt
den Kopf vor Gott? Die stoffliche Mutter kann Liebe fiir das eigene Kind
fithlen, aber dann braucht sie noch keine geistige Personlichkeit zu sein. Vie-
le Charaktereigenschaften erfordern Bewusstwerdung fiir unser Leben und
all diese Charakterziige bekommen erst hier ihren geistigen Grad und ihre
geistige Abstimmung und dann ist eine einzige oder sind viele Eigenschaften
iiberwunden. Im vortierhaften und tierhaften Grad haben all diese Men-
schen sich selbst lieb. Durch diese Eigenliebe gehen sie unter und brechen
zusammen. Bald werden sie erwachen und erst dann ihren Gott bitten, das
erlebte Leben wiederholen zu diirfen, weil sie dann begreifen, dass sie nichts
daraus gemacht haben, denn sie haben den Kopf nicht vor den gottlichen
Gesetzen gebeugt. Gott schenkt diesen Seelen erneut ein irdisches Leben,
weil Gott ein Vater der Liebe ist! In jeder Seele liegt diese Tiefe, die eigent-
liche Abstimmung auf Gott, die fiir das Gottliche jedoch noch erwachen
muss.

Ich habe mehr Ehrfurcht vor allen, die in diesen Einrichtungen leben, als
vor denen, die sich selbst weder kennen noch verstehen und Liebe fiir ihre
falsche Personlichkeit fithlen. Viele denken, dass sie iiber dies alles, dieses

254



Elend, erhaben sind, doch von dieser Seite aus konnen wir das Gegenteil
beweisen. Einst erlebt der Mensch die wahrhaftige Mutterliebe, die dann
geistig ist, aber dann kommt das stoffliche Zusammenbrechen. Fiihlst du
diese Tiefe, André?

Verstehst du jetzt, das Millionen Menschen auf der Erde leben, Miitter
und Viter, die noch erwachen miissen? Ich bewundere diese Kranken, weil
sie lieb haben. Ich setze fiir sie mein Leben ein, wenn es méglich ist, weil
ich durch sie mein eigenes Bewusstsein bekam. Auch ich und alle auf dieser
Seite gingen durch diese Krankheiten zum bewussten Lebensgrad im Geist,
der durch geistige Liebe aufgebaut worden ist. All diese anderen Miitter ken-
nen weder Leid noch Schmerz; sie sind geistig tot. In ihren Leben ist keine
Wirme. Die Tiiren der Seele gehen nie mehr auf; sie bleiben fiir jede geisti-
ge Entwicklung geschlossen. Und trotzdem will sich jenes Wesen iiber das
krinkelnde Bewusstsein erheben? Dieses Bewusstsein ist bewusst krank, An-
dré, aber das von all diesen Millionen auf der Erde ist bewusst geisteskrank.
Wenn sie diesen Grad verlassen, betreten sie diese Krankheit und sind dann
in ihrem eigenen Dasein unbeholfen. Dann brauchen sie Hilfe! Und diese
Hilfe kann man ihnen in den tiefsten Graden nicht bieten, denn ein einziges
irdisches Leben ist zu kurz, um das erhohte Bewusstsein zu erreichen, sodass
sie ihr elendes Dasein akzeptieren miissen.

Kannst du dir etwas anderes vorstellen, was mehr Wert hat als das Kind
fiir die Mutter? Dieser Besitz macht den Menschen im eigenen Lebensgrad
wach. Das immer wieder und wieder anders zu erleben fiithrt den Menschen
zum Unbekannten, dem geistigen Stadium. Die Sehnsucht kommt langsam,
aber sicher und ist nicht aufzuhalten, denn sie geh6rt zum erhohten Bewusst-
sein. Das ist das Erwachen im stofflichen Leben fiir diese Welt!

All diese Menschen kénnen durch kriftige geistige Hilfe und durch die
(Hilfe) der Gelehrten geheilt werden. Jetzt legen sie sich hier nieder und kein
Mensch kann sie aus dieser Finsternis erlosen, denn Medikamente helfen
nicht!“

»Wenn ein Mensch also gemif§ den Gesetzen Gottes handelt und sich in
allem anheim geben kann, ist das dann der Besitz der geistigen Personlich-
keit, Alcar?“

»Sehr gut, André, du hast mich verstanden. Diesen Menschen fehlt natiir-
lich ihre Liebe und sie gehen gebiickt unter ihrem Leid und Schmerz, aber
sie bleiben sie selbst! Und das ist fiir sie und fiir uns der geistige Besitz, die
Abstimmung im Geist, die sie sich angeeignet haben. Diese Menschen sind
ein Quell der Liebe und sie sind fiir dieses Leben bewusst. Sie haben alles
lieb, was lebt, und sind zum Dienen bereit!

Wir kénnen also feststellen, wie weit der stoffliche Mensch in seinem Gang
hinauf zu dieser Welt gekommen ist. In diesem Leben kénnen wir die Gren-
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ze des Gefiihlslebens feststellen. Welche Hohe fiir diese Seite erreicht worden
ist, ist an der menschlichen Ausstrahlung zu sehen. Auf der Erde kannst du
das hingegen nachvollziechen, indem du die Personlichkeit in allem obser-
vierst, denn jede Tat stimmt sich wieder selbst auf einen Lebensgrad ab und
dieser Lebensgrad sagt dir, ob er geistig oder aber stofflich, ja, tierhaft oder
vortierhaft ist. Es ist einfach das ,Farbe bekennen® vor Gott! Kein Mensch
kann dem entkommen!

Von der ersten Sphire an, André, sind wir so weit. Erst dort fithlen wir die
geistige Liebe und haben uns ihren Besitz angeeignet. Dann stehen wir am
Anfang unseres bewussten Lebenswegs, der aufwirts geht durch den Raum,
und dann verstehen wir unser eigenes Leben und das von anderen. Das irdi-
sche Leid ist dann {iberwunden und unsere Personlichkeit in die des Geistes
verindert. Jetzt sind wir bereit, um anderen helfen zu kénnen. Gleiche Ab-
stimmungen ziehen einander an und kénnen etwas fiireinander tun. Eine
andere Abstimmung ist machtlos und muss mit leeren Hinden zuschauen,
weil wir nicht zu erreichen sind.

Die, die auf der Erde die Mutterliebe besudeln, miissen fiir die Besessen-
heit also noch erwachen. Fiihlst du das, dann verstehst du auch, dass Gott
dies alles in Seinen Hinden hat und dass Christus hierfir gestorben ist!
Christus wollte, dass die Menschen einander helfen wiirden, doch jetzt, da
wir das stoffliche Leben verlassen haben, glaubt man auf der Erde nicht mehr
an uns, denn man kennt den Tod nicht. Die Fragen, die hierzu zu stellen
sind, wollen wir beantworten! Hand in Hand wollen wir mit den irdischen
Gelehrten gehen, die durch uns diese Gesetze und diese Kranken kennen-
lernen werden. Ist das so verkehrt? Wir bringen Glick! Komm, wir gehen
wieder weiter, André.

Sieh nun, diese junge Frau. Es ist wiederum die Liebe, die sie vernichtete.
Sie hatte lieb und wurde betrogen. Jetzt ist dieses Kind anormal und man
konnte sie hier einsperren. Auch sie wurde von der astralen Welt angegriffen
und dann war sie sofort untauglich fiir das Zusammenleben mit anderen.
Obwohl ihr Antlitz durch Leid verzerrt ist, ist sie als schon zu bezeichnen.

Warum ging sie zugrunde? Was musste sie innerlich zerbrechen? Die Lie-
be. Und sie ist gesunken, fiir verriickt erkldrt worden, weil sie liebte und
diese Liebe ihre Personlichkeit zerbrach. Kann Gott das gutheiflen? Gott hat
mit all diesen Liebesproblemen nichts zu schaffen. Es ist die Schwiche der
Personlichkeit, die den Menschen zusammenbrechen lisst. Aber die Gesetze
von Ursache und Wirkung dominieren ihr Leben. Diese Gesetze zwangen
sie, in diese Richtung zu gehen, sonst hitte sie ihre wahrhaftige Liebe emp-
fangen. Einst — sche ich — betrog sie, jetzt wurde sie betrogen und brach
zusammen. Fiir die Menschheit ist ihr Zustand ein Riitsel, fiir unsere Welt
sind es lediglich die Gesetze, in denen sie lebt. Diese Gesetze sehe ich und
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ich kann ihnen folgen, denn sie lebt durch sie und in ihnen. Nichts hilt
mich davon ab, ihrem Leben zu folgen. Diese Gesetze fiihrten sie zu einem
Leben, von dem sie nicht akzeptiert wurde. Sie gab alles, doch ihr Einsatz
hatte fiir dieses andere Leben keine Bedeutung. Diese Reue oder das Gefiihl,
sich selbst billig verkauft zu haben, zerbrach sie. Jetzt hat sie Gefiihle der
Minderwertigkeit und muss sich von ihnen 16sen. Dachte diese Frau, dass es
fiir sie auf der Erde keine Liebe gibe? Tausende Menschen wiirden sie gern
umarmen und unter diesen wiirde sie ihre Liebe treffen konnen. Jetzt ist es
dieser eine Mensch und all diese Kranken wollen speziell diesen einen, den
sie lieb haben, besitzen. Ist dies jetzt ,universell“ lieben? Ist diese Liebe grof3?
Kann ein Mensch grof$ sein, wenn sich dieser Mensch selbst liebt oder ein
einziges anderes Leben? Ein solches Fundament stiirzt frither oder spiter ein.
Sie ist hierdurch zusammengebrochen!

Du sichst, mein Sohn, wie einfach eigentlich alles wiederum ist, wenn du
den eigentlichen Lebensgrad der Seele nur ergriinden kannst. In unserem
Leben durchschauen wir das menschliche Leben. Jetzt redet dieses dreifSig-
jahrige Kind wirres Zeug. Sie ist dreif$ig und das ist genau das Alter, das sie
zusammenbrechen liefS. Fithlst du, warum, André?“

»Das ist mir deutlich, Alcar. Wire sie jiinger gewesen, hitte sie ihre Liebe
womdglich gar nicht verstanden; jetzt ist diese Liebe etwas reifer.”

»Sehr gut, André, diese Liebe ist bewusster. Dadurch, dass sie also das
Bewusste in der Liebe betrat, zog dieser bewusste Grad an ihrem Leben und
das Zusammenbrechen kam. Was will ein siebzehnjihriges Kind erleben,
wenn es diese Gesetze betrifft? Nichts! Dieses fortgeschrittene Alter ist jetzt
ihr Untergang. Sie muss Farbe bekennen, auf ihre eigene Sehnsucht ver-
zichten, denn Gott erschuf kein ,Weltall“ fiir einen einzigen Menschen. In
diesem Weltall lebt auch ihr Gliick, aber ihre Gesetze geboten ihr fiir das
grofite Gliick Einhalt. Konnte sie das akzeptieren? Andere sterben dadurch,
hingen sich deswegen auf. Wieder andere springen ins Wasser oder vergasen
sich, nur, weil ihre Liebe nicht erwidert wird! Schwiche der Personlichkeit,
André, iiberhaupt nichts anderes! Diese Seelen miissen sich die wahrhaftige
Liebe noch aneignen. Und weil sie nun die Empfindsamkeit fiir unser Le-
ben besitzen, die mediale Sensitivitit, die jeder Hund und jede Katze besitzt
und deren Gesetze dir spiter erklirt werden, André, brechen diese Kranken
zusammen. Jetzt reden sie plotzlich wirres Zeug und die Wahrheit, denn sie
leben nun zwischen Leben und Tod. Die astrale Personlichkeit kommt zu
ihnen und wer jetzt zu erreichen ist, fillt in die niedrigsten Grade der Geis-
teskrankheit zuriick. Fiihlst du auch ihren Zustand, André?“

»Ja, Alcar. Was meintest du mit dem Hunde- und Katzen-Gefiihlsleben?*

sJedes Wesen erlebt seine eigene Abstimmung. Aber alles Leben Gottes
ist empfindsam. Aber diese Empfindsamkeit kennt und besitzt wieder die
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eigenen Grade. Diese Grade sind es, André, wodurch wir unseren eigenen
Kontakt aufgebaut haben. Bald wird dir Lantos all diese Gesetze erkliren
und er wird ein grofles Werk (siche das Buch ,Geistige Gaben®) iiber alle
medialen Grade schreiben, durch die Jene Seite den geistigen Kontakt mit
der Erde empfangen hat. Ihm habe ich das bereits aufgetragen. Er macht sich
dafiir bereit. In ein paar Jahren wirst du der Menschheit das grof$artige Werk
durchgeben und das wirst du also durch ihn empfangen.

Aber durch diese Grade des Gefiihlslebens lernen wir nun die Krankhei-
ten des Geistes kennen. Diese junge Frau hitte ihr Leben verstehen miissen.

,Was hitte sie denn tun sollen, Alcar?“

,Was sie tun muss, ist, ihr Leben selbst in die Hinde zu nehmen. Wenn
sie ihre Eigenliebe nicht besessen hitte, hitte sie nicht gebrochen werden
miissen.”

,Ist dies denn Eigenliebe, Meister?*

»Willst du mir sagen, dass dies wahrhaftige Liebe ist, André? Kann ein
Mensch lieb haben, wenn es nur ein einziger Mensch ist?“

,Aber miissen wir denn zehn Menschen lieb haben, Alcar?“

»Du fiithlst mich nicht, André, und ich bin auch nicht deutlich genug.
Schau, sie hat lieb, und zwar einen einzigen Menschen. Aber wer sagt ihr,
dass dies ihre Zwillingsseele ist? Und was denn dann noch, wenn es ihre
Zwillingsseele ist, die sie jetzt betriigt, dann ist das keine geistige Liebe,
denn die geistige Liebe betriigt nicht. Gott verbietet uns, einem einzigen
Menschen alles zu geben und dem anderen Leben nichts. Das steht im Wi-
derspruch zu den Gesetzen von Gott und von Christus. Auf dieser Seite ha-
ben wir universell lieb und diese Liebe kann nicht einen einzigen Menschen
lieb haben. Diese Liebe dient. Versteh mich jedoch nicht verkehrt, denn ich
meine nicht die stoffliche Liebe, sondern die geistige. Ich habe nicht vor,
schonzureden, dass Menschen zehn Lieben erleben miissen, wenn sie lieb
haben kénnen wollen, auch wenn das manchmal notwendig ist, wenn sie fiir
die geistige Liebe erwachen kénnen wollen. Aber diese Kranke hat lediglich
den einen Menschen lieb und dieser Mensch betrog sie. Was ich dir zeigen
will, ist, dass sie sich ruhig hitte anheimgeben miissen und diesen Schmerz,
dieses Leid, hitte akzeptieren miissen. Sie hitte verstehen miissen, dass dies
keine Liebe ist, sondern Betrug. Was suchte diese Frau? Liebe! Und der Be-
trug wurde ihr gegeben. Aber was hat ihre Personlichkeit gebrochen? Sie
schimte sich, sie bekam einen Minderwertigkeitskomplex, weil sie ihr ganzes
Wesen fiir diese Liebe einsetzte. Wir stehen nun also vor der Keuschheit des
Geistes und vor der Wahrhaftigkeit dieses Lebens.

Dieses Kind hatte lieb, war aber nicht auf diese Liebe vorbereitet. Dann
liefS man sie allein und siehe, sie verkiimmerte, versank so tief, bis sie wirr
redete und man konnte sie hier einsperren. Aber dies ist nur voriibergehend,
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denn sie wird sich selbst besiegen und erst dann mit ihrem Leben begin-
nen. Sie ist noch jung genug, um die Mutterliebe erleben zu kénnen. Andere
kommen nicht vor dem Ende ihres irdischen Lebens von diesen unbewuss-
ten Gedanken, Sehnsiichten und Minderwertigkeitskomplexen los und ge-
hen mit ihnen in den Tod. Diese Kranken sind also noch kriftiger als die,
die ihrem Leben ein Ende machen. Du fragst nun, muss sie mehrmals diese
Liebe erleben, muss sie mehr Minner besitzen, um zur wahrhaftigen Liebe
zu kommen? Du fragst auch, ob dies Eigenliebe ist. Die Antwort lautet,
dass sie diesen Schmerz, dieses Leid und diese Lebenslektion hitte akzep-
tieren miissen. Mehr ist dafiir nicht nétig. Und dann abwarten, was Gott
ihr schenken wird, was ihre eigenen Gesetze ihr schicken werden. Das ist
fiir die Liebe natiirlich die erschaffende Kraft, der Erschaffer. Der kommt
oder der kommt nicht! Diese Gesetze sind jedoch mit ihrem Leben verhaftet
und durch sie wird sie gelebt. Ist sie schlecht genug dafiir, dann sucht sie
diese Liebe, aber das Seelenleben, André, wartet und kann nichts anderes
tun. Was hat Mientjes Leben dich gelehrt? Sie wartet! Sie ist nun eine grofie
Personlichkeit in der Liebe, denn ansonsten wiirde Mientje auch zugrun-
degehen. Diese Frau hier ging dadurch zugrunde und hatte ihre Lektion
akzeptieren miissen. Auch Mientje hat ihre Lebenslektion in der Liebe ken-
nengelernt, aber sie schreckt jetzt davor zuriick, sich nochmals hinzugeben.
Millionen Minner und Frauen haben ihre Lehrschule akzeptieren miissen.
Und Millionen suchten erneut, suchen so lange, bis sie denken, die gute Art
Mensch gefunden zu haben, mit dem sie gliicklich sein konnen. Aber wer
sagt uns, dass sie das Recht dazu haben? Wer kann uns beweisen, dass all
diese Menschen nicht ihre eigenen Gesetze erleben miissen? Soll nun heifSen,
dass sie im nichsten Leben trotzdem vor dieser Liebe stehen werden, die sie
jetzt verlassen haben, weil sie zusammenbrechen und weil ihre Charaktere
nicht tibereinstimmten. Das Gesetz fiir unser Leben sagt jetzt: akzeptieren
und abwarten. Jetzt werden diese Wege gefithrt und siehe, frither oder spiter
begegnet der Mensch genau demjenigen, der zu seinem Leben gehért und
mit dem er jetzt ein Band bildet. Was hat diese Frau getan? Sie trauert um
den Betrug, sie verkiimmerte wegen dieses einen Menschen und brach ihre
Personlichkeit entzwei. Aber ist das gewolle?

Jetzt muss sie nicht suchen gehen, sondern abwarten! Sucht sie trotzdem,
dann versichere ich dir, dass sie ihre grofle Liebe trotzdem nicht finden kann,
weil sie selbst fiir diese Ehrfurcht gebietende Liebe noch erwachen muss.
Ein Mensch bekommt doch erst dann diese grofle Liebe, wenn seinesglei-
chen und sein Lebensgrad erlebt werden kann, denn jetzt leben das Land des
Hasses und die erste Sphire zusammen. Und dann erleben sie diese Liebe als
Katze und Hund. Eine Liebe, die nichts zu geben hat, weil beide Menschen
kein Verstidndnis fiir die wahrhaftige Liebe haben. Diese Frau ist also ledig-
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lich schwach, André, und durch ihre Schwiche ging sie geistig kaputt! Das
brach ihr Leben.

Ist das Liebe?, frage ich dich. Dies ist Beschrinktheit. Sie will keine Liebe
besitzen, sondern den Kérper. Und das ist eigener Untergang fiir unser Le-
ben. Diese Liebe klopft ihr auf die Finger, diese Liebe bricht und totet, denn
sie ist stofflich gefiihlt. Diese Liebe fiihrt uns in die menschlichen Leiden-
schaften! Sie hat im Grunde nichts, sie kennt keine Liebe, denn sie sieht nun
lediglich einen einzigen Menschen und der gehort ihr. Aber Gott sagt, dass
wir all Sein Leben lieb haben miissen.

Ich versichere dir nochmals, dass sie, wenn sie unter den Menschen leben
wiirde, anderen Liebe geben konnte, sodass die Menschen, die zu ihr kimen,
ihr Lebenslicht sehen wiirden und sich an jenem Licht wirmen kénnten,
(dass sie) innerhalb eines Monats von der Liebe eines Mannes iiberstromt
wiirde, denn jetzt wiirde sie Liebe ausstrahlen. Um diese Frau wiirde man
kimpfen. Jetzt sperrt sie sich selbst ein. Gerade durch das Geben von Liebe
empfangen wir als Menschen. Das haben Millionen Menschen erleben miis-
sen und nachvollziehen kénnen. Uber diese Liebe schreibt man Biicher, An-
dré, und hieriiber werden auf der Erde Filme gemacht. Durch diese Liebe ist
die Schépfung entstanden. Doch diese Liebe, die hier lebt, ist armselig und
beschrinkt, wird zwar wirklich gemeint und wahrhaftig erlebt, aber ihr fehlt
genau das eine, das wesentliche Gefiihl, das die geistige Liebe besitzt. Das ist
Wirme, aber diese Wirme ist nun die groffe Personlichkeit, die geben kann
und lieb haben kann. Etwas, das strahlt, André, etwas, das lebt und wahrlich
lieb haben kann, jenes grofle Wunder will kein einziger Mensch der Erde
verlieren. Hierfiir wird gemordet! Und jetzt verjagt man das mit Schligen?
Jetzt wird diese Liebe nicht akzeptiert? Das ist nicht méglich.

Sie hat sich lediglich selbst lieb. Und fiir sich selbst hat sie dieses unbe-
wusste kleine Ich eingesetzt, klagt aber dariiber, dass man sie betrogen hat.
Ich sage nicht, dass der Mann recht hat, aber ihre und seine Fehler sehen wir
in ihrem eigenen Zustand wieder, beide sind noch unbewusst. Viele astrale
Gesetze haben hierauf Abstimmung, denn wir kommen jetzt zu den eigenen
Gesetzen von Mann und Frau und diese dominieren wieder im tagesbewuss-
ten Ich, also auch in der Liebe. Die sagen — bis hierher und nicht weiter! Ist
dir deutlich, André, warum sie eingestiirzt ist?“

»Ich danke dir herzlich fiir all deine Worte, Meister Alcar, und ich beuge
tief den Kopf vor dem, was ich jetzt lernen durfte.”

»Danke, André, du sprichst wahrlich bereits wie ein erwachsener Mensch,
auch wenn du jetzt fiir mich und fiir deine Lebensaufgabe noch immer das
Kind fiir unser Leben bist. Als Kind kannst du diese Gesetze verstehen und
nachvollziehen und als Kind wirst du mir dienen miissen, sonst prallen un-
sere Leben aneinander. Doch das ist nicht moglich, denn wir wollen dienen
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und alles von uns selbst fiir diese Menschen einsetzen. Doch dies ist ihr Le-
bensproblem und dies sind die Fakten, durch die sie sich hat auf den Beinen
halten konnen. Trotzdem — habe ich soeben gesagt — kommt sie wieder zum
tagesbewussten Ich, aber sichst du, durch was, André?“

André fithlte, dass sein Meister auf ihn einwirkte, und dann begann er, im
Seelenleben dieses Madchens wahrzunehmen. Neben dieser jungen Frau sah
er eine helle Gestalt. Als er dies wahrnahm, sagte Alcar:

,1hre GrofSmutter, André.”

André verstand.

,Das ist ihr Zustand. Eine Weile wird sie hier noch bleiben, doch sie be-
sitzt die Kraft, sich von dieser Schwierigkeit zu lésen, und wird dabei durch
die Mentalitit ihrer Grofmutter gestiitzt, was jetzt moglich ist. Fiir die as-
tralen Dimonen ist sie nicht zu erreichen, aber sie ist durchaus offen dafiir
und fiihle also diese schreckliche Kraft als mentale Einwirkung, die sie fas-
sungslos macht. Warum diese Grofimutter bei ihrem Enkelkind ist, ist auch
wieder ein extra Buchband, auf den ich jetzt nicht eingehe, denn das ist nicht
der Sinn der Sache. Du kannst jedoch akzeptieren, dass sie dieses Kind lieb
hat und es darum beschiitzt, bis es auf eigenen Beinen stehen kann. Thr Zu-
stand liegt etwas tiefer als der von Joop. Joop besaf diese Sensitivitit nicht,
sonst hitte auch er sich zerstort. Er konnte das nicht, weil er einen anderen
Lebensgrad reprisentierte. Aber welchen, André?*

André dachte eine Weile nach und fiihlte dieses Problem. Doch er konnte
die Antwort nicht geben. Alcar antwortete:

»Siehst du, André, jetzt stehst du vor mir wie Mutter Jet vor einer Weile
und (wie) dieser Gelehrte vor dir stand. Du weiflt es und du weiflt es nicht.
Wenn dir je ein einziger Beweis gegeben wird dafiir, dass du in deinem Le-
ben auf der Erde nicht selbst bist, dann ist das jetzt, denn du fihlst es und
du fuhlst es nicht. Aber auf der Erde ziehe ich dich unverziiglich in mein
eigenes Bewusstsein hinauf und erst dann wirst du sehen und das Problem
erfiihlen. Das kann ich auch jetzt tun, aber ich will, dass du selbst denkst,
sonst kommen wir nicht weiter. Soll ich es dir sagen?“

»Nein, Alcar, das ist nicht notig, ich weif§ es schon.”

S0, weifst du es? Bist du dir dessen so sicher?®

,Ich weifd es und ich kénnte dir antworten.”

,Und jene Antwort lautet, André?“

»Dass Joop sich selbst beschiitzt hat, und zwar, indem er ein Studium ab-
solvierte. Die Liebe geht tiefer, Alcar.”

»Wunderbar, André, so ist es. Aber willst du jetzt wissen, was dir gehort
und was von mir zu dir kam?“

André beugte den Kopf. Er akzeptierte diese enorme Lebenslektion. Tra-
nen schossen ihm in die Augen. Er schaute seinen Meister an und dankte
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ihm im Gefuhl fir diese Lektion. Alcar sagte zu seinem geliebten Instru-
ment: ,Wenn du immer so handeln kannst, André, aus deiner eigenen Per-
sonlichkeit heraus fithlen kannst, versichere ich dir jetzt, dass du innerhalb
von vier Jahren das kosmische Bewusstsein besitzen wirst. Und dann sch-
reiben wir ein Buch, das wird heiflen: Die Kosmologie des André! Dein ir-
discher Name wird natiirlich auf der Titelseite prangen, doch du bist es als
Personlichkeit, der sich ganz geben kann. Du kannst deinen Kopf beugen
und hierfiir bekommst du von mir meinen ganzen Besitz und von Gott und
Christus eine wahrhaftige Eins mit Sternchen!

Denn dies sind die Blumen, die Christus am meisten liebt!

Ich habe wihrend unseres Gesprichs mein Wissen in dich gelegt. Du
weifSt, dass ich das kann. Ich habe dir also Denken geholfen und du hast
mich gefiihlt. Joop stand vor einem ganz anderen Problem. Das Geschehen
von Joop hat fiir die astrale Welt keine Bedeutung, weil sein Studium fiir
diese Welt ein véllig normaler Zustand ist. Aber hitte Joop Liebe gefiihlt,
dann hitte sie ihn gebrochen. Die Liebe beriihrt das Leben Gottes. Und
auch wenn es die irdischen Grade der Liebe sind, die die Menschen erleben,
trotzdem hat auch diese Liebe mit Golgatha zu tun. Wenn der Mensch die
Liebe zu fithlen beginnt, einen Kampf auf Leben und Tod fiir die Liebe
fithre, dann beriihrt dieser Kampf die Seele. Weil die Seele nun wie Gott ist,
also auch Geist und Licht sein kann, fithrt diese Liebe dich und uns von der
Erde weg und wir landen zwischen Leben und Tod. Das soll heifen, dass wir
dann die ebene Erde unter unseren Fiiflen verlieren und zusammenbrechen.
Hitte Joop einen Kampf um die Liebe gekdmpft, André, wire Joop wie sie
hier, zusammengebrochen, dann hitten sie auch Joop einsperren kénnen.
Jetzt noch eine einzige Frage, André. Ich sage dir jedoch, jetzt helfe ich dir
nicht denken. Du bekommst also von mir nicht das bewusste Gefiithl, um
die Frage beantworten zu kénnen. Die Frage ist:

Wer ist nun weiter, Joop oder dieses Middchen? Joop liuft zwischen den
Menschen umbher, fiihlt sich pudelwohl und ist gesund, wihrend dieses
kranke Kind hier eingesperrt ist und im Grunde eine Psychopathin ist.

André brauchte jetzt nicht lange nachzudenken und antwortete:

,Dieses Midchen ist weiter, Alcar.”

,Aber warum, André? Willst du, dass wir dein Fithlen und Denken ana-
lysieren?®

~Weil sie mehr erlebt als Joop. Joop ist weit zuriick und dieses Midchen
ist Joop weit voraus im Hinblick auf die Liebe und die Gesetze fiir dieses
Leben.”

,Hertlich ist es, André, dich so reden zu horen. Einst wirst du sehen, wie
weit du es zwischen Leben und Tod bringen wirst. Ich will dich das Aller-
letzte erleben lassen. Mach so weiter, du kannst es. Dieses Midchen ist weiter
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als Joop, auch wenn Joop auf der Erde umhergeht und nun er selbst ist. Ich
habe dir soeben diese Gesetze erklirt. Aber als wir — hére nun, was ich sage
— Joop auf der Erde folgten und ich um Joops Vaters Willen dessen Sohn
besuchen ging, weil er dachte, dass Joop geisteskrank werden wiirde, habe
ich dir erzihlt, dass Joop gerade frei war von der Geisteskrankheit. Ich selber
habe dich darauf hingewiesen, dass Joop diese Gesetze schon erlebt hat und
folglich frei von diesen Problemen ist. Jetzt sagen wir, dass dieses Midchen
weiter ist als Joop? Ist das moglich, André?“

»Du stellst mich aber vor geistige Probleme, Alcar.”

»Richtig, das tue ich, André, denn du kannst es wissen. Denke kurz hier-
tiber nach. Ich gebe dir nur kurz Zeit, denn wir miissen weiter. Wir miissen
noch viele Grade besuchen.”

André iiberlegte. Nach einem kurzen Augenblick sprach sein Meister: ,Ich
will dir wohl ein wenig helfen, André. Du musst diesen Zustand raumlich
betrachten.”

Riumlich, rdumlich, dachte André. Plotzlich fiihlte er einen enormen
Schock und sagte zu seinem Meister:

LIch weifd es, ich weifd es, Alcar.”

Alcar fiihlte Andrés Gliick und antwortete fiir ihn:

~WeifSt du, mein Junge, was es heif3t, dieses Gliick an Weisheit in dir fith-
len zu diirfen? Kannst du dir jetzt auch vorstellen, was fiir ein Gefiihl es sein
wird, wenn du alle Grade im Raum, sowohl stofflich als auch geistig, in dir
fithlst? Und fiihlst du dann auch, was es heifSt, ein Kind von Christus wer-
den zu diirfen? Und von Gott! Das miissen wir uns aneignen und hierdurch
lernen wir sowohl die Grade der Geisteskrankheit als auch Millionen andere
Grade kennen und verstehen. Und jetzt Joop.”

»Joop ist nicht weiter, weil er einem einzigen Ziel folgt, Alcar. Ich will
sagen, Joop erlebt im Grunde nichts. Dieses Madchen ist in ihren Charakter-
eigenschaften viel weiter als er es ist oder fithlen konnte. Ich sehe dieses Kind
erweiterter und wenn ich ihrem Leben folge, dann kommt Wirme in mich.
Joop besitzt diese Wirme nicht, denn er verschliefft sich und folgt einem
eigenen Dasein. Er hat keine Sehnsucht danach, ein Midchen zu besitzen.
Diese Gefiihlskrifte, als Liebe gefiihlt, sagen zu Joop, zu diesem Kind und
zu mir, dass nichts iiber die Liebe geht und dass jede Personlichkeit fallen
wird, wenn keine Liebe da ist oder gefiihlt wird. Ich sehe es also so, das Joop
sich ihre Wirme noch aneignen muss und dass sie deswegen Joop weit voraus
ist.”

,Ich bin sehr zufrieden, André. Meister Cesarino (der Mentor von der sieb-
ten Lichtsphire im Jenseits, siche das Buch , Ein Blick ins Jenseits®) wird mir
auftragen, dir alles zu schenken, denn du tust dein Bestes. Es ist wunderbar,
denn Joop ist, verglichen mit ihr, bettelarm. Sie ging an der Liebe zugrunde,
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Joop durch ein irdisches Problemchen, weil er den Kopf nicht beugen wollte.
Jetzt stehen wir nicht nur vor den Gesetzen, sondern auch vor dem kosmi-
schen Lebensgrad der Personlichkeit. Und diesen Lebensgrad hast du rium-
lich erfiihlt. Darum sagte ich, riumlich musst du das sehen und du hast es
raumlich erfiihlt und gesehen. Joop muss ihren Bewusstseinsgrad erst noch
erreichen. In diesem Kind liegen mehr Eigenschaften, die Bewusstsein besit-
zen, als in Joop, und trotzdem scheint es, dass Joop weiter ist. So sichst du,
dass die Menschen nicht einfach so jemanden beurteilen diirfen, denn die
astralen Gesetze entscheiden! Unser Leben sagt: Stell dich nackt hin und lass
Gott dich bescheinen. Dieses Leben durchschaut uns, André, denn die Ge-
setze unseres Lebens sagen: Bis hierher und nicht weiter! Im irdischen Leben
scheint es, dass der eine weiter ist als der andere, wenn wir aber die Charak-
tereigenschaften Stiick fiir Stiick, eine nach der anderen nachvollziehen und
analysieren, dann steigt manchmal die Hoélle iiber eine Lichtsphire empor.
Das heifSt, dass die Siinden, die die Menschen zu tun glauben, fiir Gott gar
keine Siinden sind. Die Tat eines anderen kann lieb wirken, aber wenn du
dahinter schaust, ist sie durch reine Eigenliebe und Berechnung entstanden.
Ist das Liebe? So konnen wir auf dieser Seite jede Personlichkeit analysieren,
denn das Leben selbst stellt die eigene Lebensabstimmung fest. Jetzt geht es
von alleine, aber du musst dafiir auf dieser Seite sein. Dieses Wissen will ich
dir schenken. Innerhalb einer kurzen Zeit, die ein paar Jahre fiir dein stoff-
liches Leben bedeutet, wirst du jede Personlichkeit auf der Erde erkennen,
André, denn ich fithre dich in diese Gesetze. Es gehort zu deiner Medialitét!

Wir werden nun diesen Saal verlassen und den nichsten betreten, wo wir
wieder andere Phinomene sehen. Das sind die geistig Schwachen, durch die
Liebe ins Ungliick gestiirzt; daneben leben die Religionskranken. Komm,
folge mir, André.“

André warf noch einen Blick auf all diese Menschen und sah, dass vie-
len geholfen wurde. Er sah auch einige, denen nicht zu helfen war, und er
verstand jetzt, warum nicht. Auch auf der Erde konnte er nichts fiir diese
Menschen tun. Sie suchten die Leidenschaft.

»Richtig, André, so ist es. Ich folge dir in deinen Gedanken und du sichst
es, ich kann dir denken helfen, aber du weift das schon lange. Trotzdem
lohnt es sich immer, zu erleben, dass andere dir in Gedanken folgen kon-
nen und dir bei diesem Denken helfen kénnen. Jedem kann geholfen wer-
den, aber diese Hilfe muss gegeben werden kénnen und das heifit, dass der
Mensch dafiir offen sein muss. Das Gefiihlsleben muss diese Hilfe im Grun-
de anziehen, sonst sind wir machtlos. Es ist nicht méglich, dass der Mensch
vom Land des Hasses aus die erste Sphire betritt! In der Evolution kénnen
wir keine Kapitel tiberspringen. Diese Briicke muss Stein fiir Stein gesetzt
und fertig gestellt werden, sonst stiirzt sie ein. Schau mal hier, mein Sohn.”
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In diesem Saal waren etwa zehn Menschen beieinander. Sie benahmen
sich alle seltsam und waren unnatiirlich. Wohin fiihrte sein Meister ihn?
Er fiihlte die Stille des Lebens und die heilige Ruhe, zugleich aber auch die
Kiihle des Todes. Wo lebte er jetzt? Jung und Alt, aber meistens Alte sah er,
und wir waren sogar Mianner und Frauen zusammen. Die Frauen dominier-
ten zahlenmifig. Was bedeutete diese Szene?

,Dass hier in diesem Saal auch Minner sind, kommt durch das Zutun ei-
nes noch jungen Arztes, André. Dieser Gelehrte besitzt Fliigel; er macht geis-
tige Tests. Hier sind nicht immer Minner bei den Frauen, denn das steht im
Widerspruch zu den Regelungen dieses Hauses, doch er fithrt Tests durch.
Denen werden wir bald folgen.

Aber was denkst du tiber diese Miitter, diese noch rein gebliebenen Kinder?
Ich sage dir, einige besitzen diese Gedanken, sie haben also nichts von der
Liebe kennengelernt und denken nun, dass sie fiir ihr stoffliches Leben rein
geblieben sind. Und trotzdem befinden sie sich in diesem Zustand? Wenn
wir all diese Grade erkliren wollen, André, dann kann ich zehn Biicher iiber
diese Kranken schreiben und dann muss ich immer noch akzeptieren, dass
ich nur einen Zipfel des Schleiers geliiftet habe, so fiirchterlich tief ist dieses
Studium und so viel Psychopathie gibt es auf der Erde. Der eine bricht durch
einen Charakterzug zusammen, andere brechen durch die Liebe zusammen
und bekommen einen Minderwertigkeitskomplex. Tausende andere besitzen
wieder ihre eigenen Abwehrmethoden und sind trotzdem versunken in die-
sen oder anderen Problemen. Doch diese Menschen sind durch ihren Gott
der Liebe schwachsinnig geworden. Das ist schrecklich! Das sind die un-
gliicklichsten! Das sind die unmenschlichsten unter den Tausenden Graden,
die wir in unserem Leben kennen. Kein Geisteskranker kann so tief wegsin-
ken wie diese Leute, keiner ist so betrauernswert wie diese Religionskranken,
die hier mit ihrer Bibel umherlaufen, Tag und Nacht darin lesen und doch
nichts von all dieser Heiligkeit kapieren. Wer hat hieran schuld? Wer stiirzte
all diese Leben in dieses unmenschliche Elend? Die Kirche! Allein die Kirche
hat Schuld an diesem Wahnsinn. Ich wiirde gern ,Amen® sagen, aber ich
ersticke an diesem ,,Amen“ von der Kirche. Die Kirche sagt es und spielt
nun mit diesem allerheiligsten Feuer Gottes! Die Kirche lief§ diese Leben in
einem Timpel aus Unbewusstsein, aus Modder und Schlamm, ersticken.
Die Kirche grub fir diese Menschen das Grab, in dem sie leben. Mein Gortt,
kannst Du der Kirche das vergeben?

Was muss ich dem eigentlich noch hinzufiigen? Buchbinde sind iiber
diese Religionskranken zu schreiben, André, und dennoch, dieses Wort ist
bereits genug. Die Kirche hat Schuld, denn die Kirche spricht iiber die Ver-
dammnis! Gott verdammt nicht! Nie! Niemals hat Gott eine einzige Seele
verdammt!
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Fangen wir mal an: Vor allem anderen, André, sind all diese Menschen
in diesen Zustand gekommen, weil sie keine Liebe besitzen. Nichts von die-
sem heiligen Feuer brennt in ihren verdorrten Leben. Sie haben es niemals
gekannt. Warum sind diese Kranken die Ungliicklichsten von allen geistes-
kranken Graden? Sie erleben nichts! Sie haben keinen Besitz. Durch ihr ar-
mes Gefiihl sind sie dann auch zusammengebrochen. Diese Menschen leben
nicht auf der Erde, sondern schweben zwischen Leben und Tod. Sie haben
sich die stoffliche Liebe angeeignet und gingen zum geistigen Licht suchen.
Hitten sie sich das stoffliche Gefiihl noch nicht angeeignet, dann wiren
sic nicht hier. Denn jenes Gefiihl fiihrte sie in die Leidenschaft und diese
Leidenschaft besitzen sie nun, aber lediglich fiir ihren Glauben. Jetzt suchen
sie nach ihrem Himmel und beten darum, erleben aber nichts. Unterdessen
verloren sie sich selbst und man konnte sie einsperren. Auf der ganzen Erde
kennen alle Vélker ihre eigenen Religionskranken. Der eine verliert sich in
Allah und wird geisteskrank, der andere wird dies durch das Liebhaben ver-
schiedener Gotter und diese hier durch das Anbeten des Christus. Christus
hat sie so beriihrt, dass sie sich selbst verloren haben und so weit kamen, dass
sie wirr redeten. Dann taten sie etwas, wofiir man sie zum Schutz vor sich
selbst einsperren musste. Der eine tanzte nackt umher, der andere sagte, er
sei Gott, und wieder andere spielten Prophet und handelten wie Irre. Ist das
nicht abscheulich?

Die Kirche ist fiir diese misslungenen Leben verantwortlich, fiir ihren
menschlichen Untergang. Man sagt, dass Spiritisten verriickt werden, wenn
sie ,damit weitermachen®. Darum wird dies Kirchgingern verboten, aber
ich sage dir, dass mehr christlich-kirchliche Geisteskranke eingesperrt wer-
den als spiritistische Irre. Tausende dieser Menschen haben sich auf diese
falsche Art und Weise Gott anheimgegeben und sind hierdurch gefallen.
Sie verlieflen im Gefiihl die Erde, die stofflichen Gesetze, und standen vor
dem Wahnsinn. Durch das Gebet, das Schmachten dieser Personlichkeiten
nach all dieser Heiligkeit, stiirzte das Tagesbewusstsein ein. Hitte die Kirche
diesen Menschen die wahrhaftige Wahrheit schenken kénnen, glaube mir,
dann hitten all diese ins Ungliick Gestiirzten nicht den Boden unter den
Fiiflen verloren. Jetzt hiillt sich die Kirche in einen ritselhaften Schleier und
verdammt lieber weiter, als den Menschen das wahre Licht zu zeigen. Aber
die Kirche ist noch nicht so weit. Trotzdem ist dieses Leben im Geist durch
das verwirrt, was der Mensch von der Kirche empfing. Durch die scheuf3-
lichen Spriiche iiber die Verdammnis haben diese Menschen begonnen, alles
von sich selbst einzusetzen, aus Angst vor dem ewig wihrenden Brennen.
Sie wussten jedoch nicht, wie weit sie von der Erde weggingen, und konnten
eines Tages nicht mehr feststellen, ob sie noch zu den Lebenden oder aber
zu den Toten gehorten. In jenem Augenblick ging das irdische Licht aus und
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sie lebten im Finsteren und darin sehen wir sie jetzt wieder. Nicht einem
dieser Menschen ist zu helfen, André. In ihnen lebt kirchlicher Wahnsinn.
Die Kirche zog diese Leben in die Verdammnis und da wollten sie natiirlich
nicht hinein. Dann wollten sie alles iiber die Kirche und den Glauben wis-
sen und brachen zusammen. Hitte man diese Menschen auffangen kénnen,
ihnen erzihlen konnen, dass Gott nicht verdammt, dass Gott ein Vater der
Liebe ist und dass sie sich zuerst um das irdische Leben kiimmern miissen,
welches sie nach eigener Art leben miissen, dann hitte die Kirche Wunder
verrichten kénnen! Aber die Kirche ist noch nicht so weit und gleich diesen
Armen im Geiste eine lebende Tote! Ich rufe dies aus zur Kirche und weise
sie auf diese Fehler hin!

Die Kirche ist es, die die Gldubigen aufzufangen hitte, aber die Verdamm-
nis bricht diese Leben entzwei. Tausende dieser Menschen wurden durch
diese verfluchte Verdammnis von der Kirche geistig ermordet. Die Kirche
erstickt noch eines Tages an diesem unmenschlichen Gerede, an dem nur
Satan Vergniigen hat.

Der eine ist nun etwas empfindsamer als der andere, André, und du
fithlst es bestimmt schon, der ist dann auch erreichbar fiir die unbewusste
astrale Welt und hierdurch folgt die direkte Besessenheit. All diese Religi-
onskranken lesen ihre Schriften. Sie wissen nicht mehr, was sie tun, und
zeigen einander den nackten Kérper. Hieraus folgt also, dass in diesen Le-
ben Leidenschaft ist. Hitten sie keine Leidenschaft, dann hitten sie diesen
Grad fiir das unbewusste Ich gar nicht betreten konnen. Datfiir sind es dann
auch unbewusste Menschen, aber das ist nicht das Schlimmste. Thre Leben
sind durch die Angst vor der Verdammnis kaputtgegangen und darin 16sten
sich diese Charaktere vollig auf. Die Frauen verkehren miteinander; in ihrer
Wahnwelt hilt sich die eine fiir einen Mann und die andere fiir eine Frau.
Diese Charaktereigenschaften fithren uns nun zur Homosexualitit, zu der
der Mutter und der des Erschaffers. Die eine gibt alles, die andere emp-
fingt, aber sie bleiben Frau, also Mutter. Bei dieser Religionskrankheit treten
also andere Charakterziige zutage und dann sehen wir die Personlichkeit im
wahren Licht. Dies ist fiir die Erde das Unterbewusstsein, das jeder dngstlich
verbirgt und das der tiefste und heiligste Besitz des Menschen ist, das aber
vor dieser Welt nicht verborgen werden kann. Hierin leben diese Menschen,
André. Von Zeit zu Zeit leben sie sich kurz aus, werden dann aber doch von
diesen Schwestern gestort, sonst wiirden sie einander vergewaltigen. Dieser
Grad nun steht an der Schwelle des eigentlichen Wahnsinns. Diese Kranken
konnen diesen Grad nicht betreten, weil die Religion dominiert. Hitte man
diesen Menschen vom ewigen Leben erzihlen kénnen und von einem Gortt,
der nicht verdammt, dann wire es nie so weit gekommen. Dann hitten sie
Weisheit empfangen statt korperlichem und geistigem Elend. Das bringt un-
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ser Heiliger Spiritualismus nicht! Im Gegenteil, wir fithren die Menschheit
zum wahrhaftigen Wissen. Es gibt zwar Menschen, die zusammenbrechen,
aber diese Menschen greifen zu hoch. Diese Christen besitzen Angst und
sind durch ihre Armut zu Fall gekommen. Der Spiritualist fille dadurch,
dass er mehr sein will als er ist, was diese christlichen Menschen nicht erle-
ben kénnen, weil ihre Angst vor dem ewig wihrenden Verbrennen, von der
sie sich auch niemals befreien konnen, weiter dominiert. Der Spiritualist lebt
im Raum, diese christlichen Menschen in der stofflichen Armut ihres eige-
nen Ichs. Hitte die Kirche diese Leben 6ffnen konnen, André, dann hitte
Gott der Kirche Seinen Segen schenken konnen. Jetzt ist das gesprochene
Wort fiir die Kirche ein Fluch, fiir diese Menschen Elend. Auch diese Per-
sonlichkeiten miissen sich das stoffliche Bewusstsein noch aneignen. Hitten
sie dies erworben, dann wire es nicht méglich gewesen, durch eine Religion
geisteskrank zu werden. Dies ist also die Stufe ihrer eigenen Abstimmung,.
Im Dimmerland sehen wir sie alle wieder, denn dort leben diese Menschen.
Das ist ihre Abstimmung auf Jener Seite. Sie tun nichts Boses, sie sind nicht
schlecht und nicht gut. Sie kénnen sich die Lebensgesetze jetzt nicht an-
eignen. Thre Leben stehen still, genau wie die derjenigen, die denken, ihren
Christus heiraten zu konnen. Die Menschen, die den Mutterkérper besitzen,
und die, die erschaffen kénnen, erleben alle die bewusste Geisteskrankheit.
Diese Wesen sind hier Kranke und gehéren zu den Unbewussten. Dies ist
die unbewusste Geisteskrankheit, verursacht durch Religion. Fiihlst du das,
André*

»Ja, Alcar.”

,Nun, all diese Pfarrer, all diese Nonnen stehen neben ihrem Leben. Diese
Menschen leben neben der Schépfung und man wird sie auf Jener Seite von
ihrem Lebendig-Totsein iiberzeugen. Gott will, dass wir Seine Schopfung
erleben. Er will, dass wir als Mensch an diesem wesentlichen Gesetz teilneh-
men. Aber was tun diese Menschen? Sie verschliefen sich vor einer goctli-
chen Aufgabe, die in die Hinde des Menschen gelegt wurde! Diese Leben
sind wie jene, lebendig tot. Sie erleben nichts. Sie folgen nun ihrer Religion
und meinen, dass sie hierdurch dienen. Aber Gott hat mehr Achtung vor
der wahrhaftigen Mutter als vor all diesen Blinden im Geist, die ihre Leben
verkauft haben. Jenes Bewusstsein und das von denen hier ist im Grunde
ein und derselbe Zustand. Der eine lebt bewusst in dieser Geisteskrankheit,
diese hier sind sich jedoch nichts mehr bewusst und sind geisteskrank. Ich
kann dir nun zeigen, dass wir die bewusste und unbewusste Geisteskrank-
heit kennen. Diese Menschen leben auf der Erde. Sie leben {iberall; in allen
Graden der Gesellschaft finden wir sie wieder. Wenn wir gleich zum geis-
tigen Grad kommen, dann kann ich dir zeigen, André, dass die gesamte
Menschheit im Grunde noch in einem geisteskranken Grad lebt und fiir
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diese Welt jenes Unbewusste akzeptieren muss, genau wie all jene Menschen,
die sich selbst nicht mehr kennen. Denn auch der bewusste Geisteskranke
kennt sich selbst nicht. Auch der verbindet sich mit etwas, das iibernatiirlich
ist. Wir durchschauen ihre Leben und sehen den eigentlichen Lebensgrad.
Die Kirche hat Schuld an diesem schrecklichen Geschehen, weil die Kirche
Gott nicht kennt und trotzdem dieses Ubernatiirliche als Autoritit reprisen-
tieren will. Die Kirche greift dann auch zu hoch und stiirzt bald ein, weil
die Meister auf die Erde zuriickkehren und tiber den Gott allen Lebens spre-
chen werden. Wir sind die Begriinder dieser Weisheit, André, und mit uns
viele andere, denn wir reprisentieren Christus, aber anders, als es die Kirche
macht. Wir sind auf Golgatha gestorben und haben hierfiir unser eigenes Ich
gebrochen und das Geistige kennengelernt. Wir kénnen diese Gesetze analy-
sieren, denn Gott gab uns diese Macht! Christus will es, denn wir sind Seine
Apostel in der wahren Bedeutung des Wortes und reprisentieren das gott-
liche Gesetz. Wir haben gesehen, wie die Kirche schuldig ist an all diesem
Elend, denn diese Menschen bekamen eine verkehrte Vorstellung von Seiner
Heiligkeit und Gerechtigkeit. Dieser Wahnzustand wird sich bald auflésen,
mein Sohn! Ich selbst und andere Meister werden das Wort an unsere Schar
richten und unser geistiges Feuer wird sie 6ffnen, korperlich und geistig. Das
kommt, das kommt bald. Binnen kurzer Zeit werden wir die Fundamente
hierfiir auf die Erde legen, um zu verhindern, dass die Kirche noch mehr Le-
ben in diese Finsternis schleudert! Das wird der geistige und der ,,gottliche”
Einhalt fiir die Kirche.

Weil diese Leben, André, nichts mehr besitzen und gerade durch den Glau-
ben eingestiirzt sind, der fiir sie doch die Kraft hitte sein miissen, um das
irdische Leben normal zu erleben, sind diese Menschen am ungliicklichsten
von allen, weil sie durch ihre eigene Schwiche ins Ungliick stiirzten. Aber
das wahrhaftige Wort hitte dies verhindern kénnen! Das Wissen von dieser
Seite und das wahrhaftige Wort des Christus, das von vielen besudelt wurde
und hierdurch eine andere Bedeutung bekam. Jetzt ruft man von der Kanzel
herab, dass Gott ein Menschenmaérder ist. Ist das moglich? Was miissen wir
hiergegen tun? Ist das nicht das Schrecklichste, was es gibt? Trotzdem macht
die Kirche weiter und findet es richtig, dass das Leben Gottes ins Ungliick
stiirzt, denn die Menschen miissen an Hinden und Fiiflen gebunden wer-
den, sonst lernen sie nichts. Jetzt fithrt dies die Masse in diese Finsternis.
Die Schwachen im Geist und die Empfindsamen brechen zusammen. Der
grobe Mensch nimmt sich das Gerede der Kirche nicht zu Herzen. Der muss
dafiir noch erwachen, aber diese Kinder haben sich selbst eingegraben und
sind jetzt, durch ihre Wahnvorstellung vom ,, Allumfassenden®, lebendig tot!
Gruselig ist das! Und der Arzt macht Tests, André. Fiihlst du, welche?“

,Nein, Alcar, ich weif§ es nicht.”
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»,Dann werde ich es dir sagen. Diese Minner sind hier, um in diesen Re-
ligionskranken Reaktionen zu wecken. Auch die hier anwesenden Minner
sind mehr oder weniger wahnsinnig, die Frauen hingegen erleben einen tie-
feren Grad, den die Minner gar nicht erleben konnen. Das kommt durch
die natiirliche Abstimmung beider Organismen. Die Mutter steht der Natur
niher als der Mann und hierin finden wir diese Gefiihle wieder. Die Mutter
kann nun tiefer in all ihre GefiihlsiufSerungen hinabsteigen als der Mann,
weil der Organismus die Personlichkeit zu diesem Erleben zwingt.

Der Arzt geht von dem Standpunkt aus, dass die korperlichen Reaktionen
den Religionswahnsinn verdringen. Hierin hat der Gelehrte vollig recht.
Einige Kranke werden natiirlich reagieren, aber es ist nun auch moglich, dass
er die Tiir fiir die finstere astrale Welt 6ffnet und was dann geschehen wird,
brauche ich dir nicht zu erzihlen. Der eine reagiert anders als der andere und
das kommt daher, dass auch das Gefiihlsleben anders ist. Diese Methode ist
im Grunde nicht mehr als das Abtasten, um diese Leben zum Reagieren zu
kriegen. Kann das Gefiihl fiir das Korperliche in ihnen wachgeriittelt wer-
den, dann ist es moglich, André, dass diese Leben in einer einzigen Nacht
zum Normalen zuriickkehren, aber es ist auch méglich, dass ein noch tieferer
Grad der Geisteskrankheit akzeptiert werden muss. Der Arzt fithrt diesen
Test auf eigene Verantwortung durch. Er denke, hier ist sowieso nichts mehr
zu verlieren. Aber du siehst, wie sie reagieren. Keine einzige Frau 6ffnet sich.
Sie konnen also nicht in die Liebe hinaufgezogen werden. Dieser Gelehrte
beschreitet nun einen natiirlichen Weg und erfiihlt das menschliche Leben
tief. Und das ist es, was all diese Kranken brauchen. Durch ein anderes Be-
wusstsein muss man sie erreichen kénnen. Nichts geht tiber die Liebe, denn
die Liebe ist ,,universell“.

Diese Menschen konnen jetzt von der Keuschheit, die manchmal in Tier-
haftigkeit entartet, nicht erreicht werden, weil sie vom Organismus nichts
mehr verstehen. Sie wollen keine kérperlichen Gefiihle besitzen, denn sie
finden das abstofSend. Tag und Nacht wiirden diese Menschen sich reinigen
wollen, weil sie das Gefiihl besitzen, von der Umgebung schon beschmutzt
worden zu sein. Bei dlteren Wesen, also Menschen im Alter, bei denen das
Organische einzuschlafen beginnt, kénnen diese Methoden nicht angewen-
det werden, weil das Kérperliche sich weigert. Das wird natiirlich wieder
ganz anders, wenn die astrale Welt zu sprechen beginnt. Kommt die Beses-
senheit, dann werden sie gelebt, doch dann ist die natiirliche Reaktion un-
bewusst. Das heifit, sie erleben es nicht selbst! Sie werden dann gelebt, aber
das dringt nicht zur Personlichkeit durch. Ich sage dir nochmals, dass dies
ein Test dieses Arztes ist, durch den er dieses Leben zum Erwachen bringen
will. Dieser Mann tut wenigstens etwas, andere schauen nur und schiitteln

den Kopf.
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Auch der Wahnsinn besitzt sieben Grade der Tiefe. Jeder Wahnsinnige
lebt in oder unter einem dieser Grade. Wenn der tiefste Grad erlebt wird, ist
den Kranken nicht mehr zu helfen. Der eine ist also offen fiir diesen Test,
die anderen reagieren nicht. Sie haben sich in ihrer Heiligkeit aufgeldst und
haben auf alles Kérperliche verzichtet, bis der Wahnsinn iiber sie kam. Aber
ist das der Sinn der Sache?

,Sind diese Frauen denn nicht rein, Alcar?“

»,Du meinst, ob sie fiir das stoffliche Leben rein geblieben sind?“

»Ja, Alcar.”

,Auch wenn sie das wiren, André, in ihrem Unterbewusstsein sind sie zu
allem fihig. Das Tagesbewusste ist nun wahnsinnig, das Unterbewusstsein
ist fiir das Tierhafte offen. Kann der Arzt das tagesbewusste Ich in diesem
Patienten besiegen, dann steht er vor dessen totaler Besessenheit. Diese ist
nicht so fiirchterlich wie jener Wahnsinn, denn der Besessene erlebt noch
etwas, wihrend diese Kranken fiir das stoffliche und geistige Leben lebendig
tot sind. Sie sind in die Kiihle des Todes hinabgestiegen und meinen trotz-
dem, dass sie noch leben und angeblich durch den Willen dessen, der ihnen
das Leben gab, um zu sehen und zu fithlen. Gott sieht diese Armen im Geis-
te und denkt: Was macht ihr aus dem Leben? Ist es das, was Ich wollte? Wie
habt ihr euer Leben empfangen? Vom Wind? Seid ihr auf die Erde gekom-
men, um neben der Schépfung zu leben? Wer gab euch einen Organismus
fiir das Leben auf der Erde? Ist es zum Verpfuschen da? Habt Umgang damit
und lebt euch aus. Thr lernt dadurch und greift nicht zu hoch.”

Das ganze ,Herumnonnen® und ,Herumpfarrern® ist das Beschreiten ei-
nes Weges, der sich im Raum totlduft! Und diese Menschen hier haben sich
bereits totgelaufen, bevor sie mit ihrem Weg begonnen haben. In ihnen ist
kein Leben mehr; sie wissen nichts vom Leben. Der Mensch auf der Erde
muss erst bestrebt sein, sich selber normal zu lieben, und dann das Leben
Gottes. Niemals braucht der Mensch dann zu befiirchten, dass das Gute
nicht erlebt wird, denn den Gesetzen fiir Stoff und Geist ist sowieso nicht
zu entkommen. Was machen nun all diese Menschen? Sie verschandeln sich
selbst! Sie betriigen sich selbst und greifen Tausende Welten zu hoch, sodass
sie wie Backsteine in dieses Nichtssagende zuriickfallen. Hitte man ihnen
beigebracht, dass die Seele als Mensch verpflichtet ist, das Leben zu emp-
fangen und an der Schépfung teilzunehmen, wire dieses Wegsinken nicht
erlebt worden. Jetzt ist das Schlimmste entstanden. Hier Verinderung hi-
neinzubringen, reicht zu weit vom Alltdglichen weg. Es ist ein glitschiger
Weg, der nicht beschritten werden kann. Nimm mal an, André, wenn dieser
Gelehrte Erfolge hitte verbuchen kénnen, dann stiinde er immer noch vor
einem Chaos, denn die Gesellschaft nimmt das nicht hin.

Der eine hat Gefiihl fiir die Liebe, aber der andere kommt von seiner Hei-
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ligkeit nicht los und behilt seine Religionskrankheit weiter. Der Mann wird
nicht gefiihlt und das Leben der Mutter ist keusch gemacht worden und
stark unbewusst. In dieser Heiligkeit hat dieses Leben die vollen hundert
Prozent akzeptiert und hat sich selbst verloren. Einige wenige sind hchstens
bis fiinfundvierzig Prozent gekommen, aber die Mehrheit verlor das stoffli-
che Gleichgewicht. Trotzdem fiihlen sie sich rein, haben lieb und wiirden
das eigene Leben fiir ihren Gott einsetzen wollen, doch keine zehn Sekun-
den spiter vergessen sie sich selbst und steigen zum tierhaften Instinkt hin-
ab. Jetzt arbeitet das Unterbewusstsein und kommt zu voller Entfaltung; im
Grunde ist von Reinheit also keine Rede. Wer sagt, dass diese Frauen rein
sind, betriigt sich selbst, denn das innere Leben erlebt dennoch die stoffliche
Welt, auch wenn der Mensch nicht zur eigentlichen Handlung kommt. Und
diese Menschen, André, sind meistens in fritheren Leben Priester oder Non-
ne gewesen. Jetzt sind sie auf die Erde zuriickgekehrt und suchen nach der
Wahrheit. Sie taugen weder fiir das eine noch fiir das andere, und dem wer-
den wir bald auch beim Homosexuellen begegnen, denn auch dieser Mensch
weif$ nicht, was er mit dem Organismus anfangen soll. Doch die Liebe fiir
das, was sie besitzen wollen, ist es, die von ihnen allen akzeptiert wird, in der
sie sich aber verloren haben. Alle Charaktereigenschaften dieser Leben liegen
unter der Macht und der Kraft des Wahnsinns erstickt. Keine einzige Eigen-
schaft ist noch bewusst, was bei anderen Wahnsinnigen meistens der Fall ist,
auch wenn bei ihnen infolge astraler Einwirkung die totale Geisteskrankheit
eintreten kann. Darum sagte ich dir, dass diese die Ungliicklichsten unter
all diesen krankhaften Graden sind. Diese Menschen suchen Gott und stiir-
zen dadurch ins Ungliick. Andere suchen die Leidenschalft, steigen tiber das
Alltdgliche und Tierhafte hinaus und treten bald in die héheren Grade ein.
Welche Grade sind nun tiefer gesunken? Diese! Durch Gott stiirzten diese
Leben ins Ungliick und daran hat die Kirche Schuld, weil die Verdammnis
jedes Leben erstickt!*

,Ist keinem von ihnen zu helfen, Alcar?®

»Keinem einzigen, André. Ich habe dir ja erzihlt, dass kein einziger Cha-
rakterzug noch wahrnehmbar ist. Wie wollen wir Kontakt mit den Haupt-
charaktereigenschaften bekommen? Wenn keine Liebe geftihlt wird, ist der
Mensch ein lebender Toter und der ist nicht zu erreichen. Nun, all diese
Menschen haben das Normale im Hinblick auf die volle Persénlichkeit ab-
gelegt. Nichts ist mehr in ihnen, das noch Leben besitzt; sie starren sich blind
auf ihre Sehnsiichte und 16sen sich in ihnen vollkommen auf. Diese Leben
sind unbeseelt, zu hundert Prozent leer! Dieses vollkommene Auflésen strebt
nach dem Endgiiltigen in einem einzigen Zustand, fiir sie die Religion. Wer
das erleben will, lisst den Organismus los und verschwindet nun im leeren
Nichts. Diese Menschen besitzen das Nichts und dachten doch, das Alles
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zu erleben. Geh dagegen an und du erlebst, dass du Wiistensand umgribst.
Verlorene Liebesmiih! Wir konnten ein Buch iiber diesen Zustand schreiben.
Ich halte dies jedoch fiir ausreichend und nehme an, dass du mich verstan-
den hast. Wenn ich diese Persénlichkeit kosmisch analysieren wiirde, kénnte
ich endlos reden. Denn erst dann lernen wir das Warum und Wofiir dieses
Lebens kennen, doch das ist wieder zu tief und jetzt nicht nétig. In einem
einzigen Wort kann ich es dir aber doch wieder erklidren und das ist, dass alle
schwach im Geist sind. Ihr allgemeiner Zustand fiihrt uns jetzt zur Reinkar-
nation, iiber die ich bereits gesprochen habe, denn sie erleben nun ihre eigene
Vergangenheit, doch sind dabei, sich von der Kirche und von diesem Wahn-
sinn zu l6sen. Hierdurch miissen diese Wesen zum Normalen zuriickkehren,
wihrend andere ebenfalls durch die Reinkarnation befihigt werden, andere
Missstinde sich auflésen zu lassen, und sie erleben dann ihr Tag-bewusstes
stoffliches und geistiges Ich.

Der Mensch ist hierfiir auf der Erde. Die Gesetze Gottes miissen erlebt
werden, sonst kommen wir niemals zum geistigen Grad unseres Lebens, wel-
ches die erste Sphire auf dieser Seite ist. Doch das Erwachen dafiir, André,
geht durch all diese geisteskranken Grade. Auf dieser Reise wird die das
deutlich werden.“
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Psychopathie

»Bevor ich zum Problem der astralen Geisteskrankheit iibergehe, And-
ré, will ich erst einigen Psychopathen folgen, sodass du auch diese Grade
kennenlernst. Du wirst hiernach die krankhafte Geisteskrankheit, die durch
das astrale Wesen zustande kommt, besser verstehen. Dieses Gebiude wer-
den wir verlassen und ein anderes betreten. Bald kehren wir jedoch hierher
zuriick. Wir machen jetzt einen kurzen Spaziergang und unterdessen kann
ich dich vorbereiten. Schau, André, wir gehen in das Gebdude dort driiben.
Hier leben erwachsene Psychopathen und Kinder, die schon bei der Geburt
unbewusst sind. Wenn ich iiber die Grade dieser Krankheiten spreche, dann
meine ich hiermit, dass jede Krankheit, bewusst oder unbewusst, astral oder
stofflich, sieben Grade besitzt, bevor sich die eigentliche Krankheit zu den
vollen hundert Prozent offenbart. Schon frither machte ich dir deutlich, dass
der Schlaf sieben Grade hat, wie die Trance. Sphiren und Héllen, kurzum,
alles im Raum Gottes besitzt diese sieben Grade und Abstimmungen, die
Uberginge sind, um die eigentliche existierende Sphire, den Lebensgrad,
erreichen zu kénnen. Wenn ich nun tiber einen bestimmten Grad spreche,
kannst du mir Fragen stellen, zumindest, wenn du wissen willst, in wel-
chem Grad sich ein Kranker befindet. Bald lernst du auch die sieben Grade
des Raumes kennen, denn dann muss ich dir ,Das Entstehen des Weltalls*
erkliren. Uber den Psychopathen sind Biicher zu fiillen und dann miissen
wir immer noch erfahren, dass das, was wir dariiber erzihlt haben, kaum
von Bedeutung ist, weil diese Krankheit die Seele als Personlichkeit bis ins
Unendliche gefiihrt hat. Das ,Unendliche®, horst du es? Das hingt natiir-
lich wieder mit unseren fritheren Leben zusammen. Diese Kranken leben in
ihrem fritheren Dasein, das heifft: Das frithere Dasein driicke jetzt das ta-
gesbewusste Ich dieses Lebens tot! Die Gelehrten auf der Erde kennen dieses
Phinomen nicht und werden vorerst auch nicht dahinter kommen, weil die
Wissenschaft unser bewusstes Leben nicht akzeptieren kann. Wenn die Wis-
senschaft das ewig wihrende Weitergehen als die Notwendigkeit schlechthin
sehen wollte, um zu Gott zuriickkehren zu konnen, dann wiirden wir all die-
se Probleme Hand in Hand gemeinsam analysieren kénnen und die Wissen-
schaft wiirde weiterkommen. Jetzt ist der Gelehrte machtlos ... und verfiigt
tiber keinen einzigen Halt; nichts kann man fiir den Psychopathen tun und
man will ihn auch noch nicht kennenlernen. Trotzdem lohnt sich dieses Stu-
dium, denn es fiihrt uns zu nicht gekannten Tiefen. Die Seele ist uralt. Dies
ist ein Fundament fiir die geistige Wahrheit. Komm, mein Sohn, wir treten
hier ein.“ André folgte etwa zehn Jungen, die ihm entgegentraten und sich
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wie Betrunkene gegenseitig vor die Fiif$e liefen. Der Saal, den Alcar betrat,
war von alt aussehenden Menschlein bewohnt. Links und rechts lebten sie
hier verteilt, arm und unempfindsam. Hatten all diese Kinder und ilteren
Personen wohl noch Leben in sich? Er schaute und schaute und fand kein
Ende. Traurig war das Bild, sie so zu sehen, und armselig war die Ausstrah-
lung, die er wahrnahm. Dennoch strahlten diese Kinder Licht aus. Aber wie
schwach war das. Er fiihlte schon jetzt, dass er hier vor Ehrfurcht gebieten-
den Problemen stand. Er selbst konnte diese Kranken nicht ergriinden. Er
wusste nicht, wie er all diese Lebensgrade unterscheiden sollte. Er schaute
seinen Meister an und sprach:

,Ich bin still, Alcar, in mir ist kein Leben mehr. Dies ist das Einzige, was
ich jetzt fiihle.

»Dann hast du richtig gefithlt, André. In ihnen ist auch kein Leben mehr.
Warum jedoch nicht? Wodurch kamen all diese Menschen in diesen Zu-
stand? Bevor ich fortfahre, will ich dir sagen, dass kein Einziger von ihnen
geheilt werden kann! Dies ist fiir die Erde der zurtickgebliebene Typ, die See-
le als Personlichkeit lebt erstickt im Organismus. Manchmal ist dies durch
eine korperliche Stérung entstanden, aber fast immer durch die Persénlich-
keit selbst! Horst du das, André? Ich sage, durch die Personlichkeit selbst.
Aber durch was? Unermesslich tief ist diese Krankheit, und doch, wenn du
die astralen Gesetze kennst, ist alles wieder natiirlich und einfach. Mit ,.es
ist natiirlich® will ich sagen, dass diese Kranken nicht fihig sind, normal
zu leben; dass sie daran gehindert werden, natiirlich leben zu konnen. Die
Personlichkeit hat dies selbst in der Hand, weder Vater noch Mutter haben
daran Schuld und auch Gott erschafft keine Missgebildeten. Gehen wir zur
Reinkarnation und den karmischen Gesetzen iiber, dann kommen wir doch
zum Vater und zur Mutter zuriick, weil diese drei Seelen, also die Eltern und
das Kind, miteinander zu tun haben. Ihre Leben zogen einander an und
siche da, das Kind erschuf sich selbst.

Horst du diesen ,Wahnsinn®, André? Die Wissenschaft sagt nun: Stopp,
was reden Sie fir einen Unsinn. Wir sagen: Warten Sie noch einen Mo-
ment und lassen Sie Jene Seite IThnen das Leben dieser Kranken erkliren. Sie
kénnen dann mit den Schultern zucken, trotzdem jedoch kurz nachdenken,
denn wir bringen Sie niher zum Anfang dieser Krankheit und dann wird es
Thnen méglich, auch das Endstadium dieser Krankheit zu verstehen.

All diese Kinder, alt und jung, André, haben selbst an ihrem Ungliick
Schuld. Gott hat diesen Zustand nie gewollt. Der Grund, warum ich dir
jetzt etwas hiervon erzihle, ist, dass ich dir in Kiirze die Gesetze des Weltalls
erkliren muss, und dann bist du schon ein wenig vorbereitet. Du wirst mich
jedoch gleich trotzdem nicht verstehen und erneut Fragen stellen. Nichtsdes-
totrotz kannst du dich dann ein wenig orientieren und ich kann fortfahren.
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Was du von diesen Kranken wissen musst, dient im Grunde lediglich dazu,
dich, wie ich bereits angemerkt habe, vorzubereiten, damit du gleich auch die
vollbewussten Geisteskranken wirst verstehen konnen. Etwas, das lebendig
tot ist und obendrein auch noch zum , Nichtexistierenden® gehort, dariiber
gibt es wenig zu erzihlen, weil die Lebensfihigkeit fehlt. Trotzdem siehst du,
dass sie leben, diese ,Kleinen®, mit denen du Mitleid haben musst. Aber auch
das habe ich dir bereits genommen, denn das stoffliche, menschliche Mitleid
fithrt uns zur Vernichtung des eigenen Lebens und das ist nicht der Sinn der
Sache und das hat Gott auch nicht gewollt. Gott will nicht — du hast das mit
Joops Eltern erlebt —, dass sich der eine fiir das andere Leben, welches sowie-
so nicht guten Willens ist, vernichtet, auch wenn zum Beispiel die Mutter
fir ihr Kind wiirde sterben wollen. Jenes Gefiihl ist sehr schon und grofi-
artig, aber die Gesetze Gottes zwingen das Leben, die eigene Situation zu
akzeptieren und alles in Gottes Hinde zu legen. Aber dieses Anheimgeben
kann der Mensch noch nicht fiir seinen Vater aufbringen. Der Mensch greift
lieber selbst ein, als sich dem anheimzugeben, was er erleben muss, dem fiir
ihn Ubernatiirlichen, das trotzdem Gottes Gesetze reprisentiert. Ich meine,
dass wir dieses Mitleid mit Verstindnis fiir die Realitit erfithlen miissen,
sonst gehen wir dadurch zugrunde und das geht nicht und darf nicht sein!
Wir miissen uns dem Leid und dem Schmerz von anderen 6ffnen, aber wir
konnen es ihnen nicht abnehmen, sonst stiinde jenes Leben still. Auf dieser
Seite erleben wir in gewisser Hinsicht das Gegenteil, das heifit, dass wir alles
fiir uns selbst einsetzen wollen, dass wir aber zuerst feststellen, ob dies ein
bleibendes Ergebnis hat. Wir greifen nicht ein, wenn wir erfassen und deut-
lich vor uns sehen, dass wir hierdurch dem Leben das wahrhaftige Erwachen
nehmen wiirden. Das miissen wir auf dieser Seite wieder verhindern. Chris-
tus sagte darum: ,Lasset die Blinden die Blinden heilen®, und streckte nicht
die Hand aus! Ist das hart? Wer wagt es, von Christus zu sagen, Er sei als
Gottes Sohn hart gewesen? Niemand, der Gefiihl und Glauben besitzt und
der weif$, was es bedeutet, dem Weg des Christus zu folgen.

So handeln, denken und fiithlen wir im Hinblick auf all diese krankhaften
Lebensgrade des Menschen in seinem stofflichen Zustand.

Worauf haben diese Wesen ihr Ungliick zuriickzufiihren, André? Hast du
eine Vermutung oder kannst du ihrer Psychopathie folgen?“

~Was ich fiihle, Alcar, ist, dass sie lebendig tot sind. Tiefer komme ich
nicht.”

,Und wenn ich dir sage, dass du auch sie wirst riumlich sehen miissen?*

»Riumlich, sagst du?“

»Unendlich, konnte ich sagen. Ich habe dieses Wort schon frither ausge-
sprochen und in der Tat ist dies hier angebracht, denn so tief ist ihr Zustand.
Du musst diese Diagnose also weit von der Erde entfernt, bis in die Leere,
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das Nichts, suchen, denn darin lebt dieses krinkliche Kind. Auch wenn hier
vor uns betagte Menschen leben, das Kindsein dominiert ihre Leben.

André stellte sich auf diese Leben ein. Was er fiithlte, brachte ihn zum
Nichts. Aber was war jenes ,,Nichts®, das Leben, in dem sich diese Leben be-
fanden? Er ergriindete und erfiihlte es weiter, stieg in einen von ihnen hinab
und verlor sich dann selbst. Eine unbekannte Welt hatte ihn angezogen. In
diesem Zustand horte er seinen Meister sagen:

»Halte dich an diesem Leben fest, André. Folge nur einem einzigen Kran-
ken, allen gleichzeitig kann nicht einmal ich folgen, auch wenn ich dir blitz-
artig Welten iiber diese Leben zeigen kénnte. Worum es mir geht, das erlebst
du jetzt noch nicht. Du musst also in einen einzigen Zustand hinabsteigen
und in diesem sehen und fiihlen, wie die jenes Leben gegeniibertritt, denn
das ist das Zur-Einheit-Kommen fiir unsere Welt und dann erzihle dir das
Leben, wie es sich fiihlt.”

André stieg tiefer in dieses Leben hinab. Worin er lebte, das war ein halb-
wiichsiger Junge. Er wirkte scheinbar wie ein Zwanzigjihriger, aber er sah
an der Lebensausstrahlung, dass der Junge mehr Jahre gelebt hatte. Als er
dies fiihlte, sagte Alcar: ,,Sichst du, André, dass du jetzt zum eigentlichen
Stadium dieses Lebens kommst? Du weifSt, dass ich dir in allem folge. Geh
also weiter, wir werden einander in diesem Leben begegnen, genau wie auf
der Erde beim Stellen einer Diagnose. Dies bedeutet dann fiir dich Weisheit,
eine Weisheit, die selten ist und die nur wenige Menschen auf der Erde erle-
ben kénnen, denn du dringst durch zum ersten Augenblick dieser Seele, zum
bewussten Stadium, in dem dieses Leben einst lebte. Das ist also das Norma-
le, das Leben, das weit vor dem Jetzigen liegt, als diese Personlichkeit noch
nicht in Disharmonie mit dem stofflichen Dasein war, in dem dieses Leben
den eigenen Besitz kurz und klein schlug und sich hierdurch vernichtete.”

André bekam das Gefiihl, dass er im Raum lebte. Das ist die Unend-
lichkeit, von der sein Meister gesprochen hatte, dachte er. Hierin hatte sich
dieses Leben vergessen. Hierin hatte diese Personlichkeit Kleinholz gemacht.
Aber wodurch? Als er sich auf diese Frage cinstellte und das Gefiihl aus
ihm herausstromte, wissen zu diirfen, erlebte er ein grof$artiges Wunder. Sei-
ne eigenen Gedanken wurden erhellt und durch dieses Licht wurde dieser
Mensch fiir ihn sichtbar und er konnte weiter denken. Wunderbar, dachte er,
ist das, was ich jetzt erlebe, grofSartig ist es.

Er wusste jedoch, dass sein Meister ihm folgte ihm seine grofSe Kraft
durchgab. Dieses Sehen hatte etwas vom gottlichen Bewusstsein, es war das
Erkunden des Lebens im eigenen Lebensgrad. Dies brachte ihn von sich
selbst aus zum Seelenleben des Kranken, in dem er lebte. Das ist es, dachte
André, ich bin auf dem richtigen Weg.

In dem Augenblick fiihlte er die Bedeutung dieses Lebens, dieser Krank-
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heit. Wie weit bin ich von mir selbst weggegangen? Vor ihm lebte dieses
Kind und trotzdem war dieses Wesen im Tagesbewussten ein lebender Toter,
ein Psychopath, bewusst und trotzdem unbewusst. Seltsam war es und nicht
greifbar, weder fiir ihn noch fiir dieses Menschenkind. Was er wahrnahm,
fithrte ihn zu seinem Meister. Er fragte:

,Ich sehe dich nicht, Meister, und doch kann ich dich fiihlen. Ist das
richtig?*

,Es ist mein Willen, André.”

,Fiihle ich richtig, was zu mir gekommen ist?“

,Konntest du dieses Gefiihl in Worte iibersetzen?

,Ich bin dabei, Meister, aber ob ich die Kraft hierfiir besitze, weifs ich
nicht.”

SWillst du wissen, André, wie wir uns in diesem Leben anheimgeben?®

,Gern, Meister Alcar.”

,Fiihlst du nun auch, warum mich auf das Gefiihl beschrinke, das in dich
gekommen ist, mit anderen Worten, dass ich nicht zur Analyse tibergehe?*

,Ich verstehe dich, aber ich bin mir bewusst, dass ich zusammenbrechen
werde.”

»~Auch das ist sehr richtig, mein Sohn, aber fahre fort.”

,Ich fiithle in diesem Leben eine fiirchterliche Macht. Es ist eine Kraft, die
mich mit Tausenden von Leben verbinden kénnte. Steige ich in dieses Ge-
fithl hinab, dann sehe ich Bilder, und diese Szenen zeigen mir einige frithere
Leben dieser Personlichkeit. In diesen Leben hat dieser Mensch viele Gesetze
Gottes tiberschritten. Ich beginne zu verstehen, Meister, dass eine hohere
Wirkung oder Kraft mir diese Gedanken geschenkt hat. Ist dies die Inspi-
ration, die du meintest, an die du soeben dachtest? Jetzt komme ich weiter.
Dein Gefiihl sagt mir, dass ich richtig gefiihlt habe. Ich danke Gott fiir diese
Gnade. Du sprichst nicht, aber deine unausgesprochenen Gedanken kom-
men trotzdem zu mir. Dieses Leben ist bewusst, aber im Tagesbewusstsein
unbewusst. Das ist geckommen, weil dieses Leben viele stoffliche und geisti-
ge Gesetze tibertrat, zerquetschte, vernichtete und sich hierin auslebte. Jetzt
jedoch ist diese Personlichkeit dabei, sich wieder zu erholen. Kann ich rein
fithlen, jetzt, da das Leben Gottes zu meinem eigenen Bewusstsein spricht?
Ich wiirde gern fragen: Wer brachte mich zu diesem Wort? Woher kommen
diese Krifte in mir? Ist die riumliche Sprache in mir geboren? Was will Gott
zu mir sagen? Ist dies das Leben des Geistes? Bist du es? Ich fiihle mich jetzt
unendlich. Ich beginne zu sehen und zu fithlen, dass du, mein Meister, das
Wunder wirkst. Du hast mich in das Jetzt hinaufgezogen, worin ich lebe.
Wiirdest du bitte meinen innigen Dank an das Allerhochste weitersenden,
sowohl hier als auch iiberall, wo sich das Leben Gottes befindet? Dies ist das
Gefiihl, das jetzt in mir aufwallt.
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In mich ist Bewusstsein gekommen, Meister Alcar. Ich danke dir! Ich sehe
vor mir dieses Leben und ich fiihle mich jetzt bereit, dies alles fiir einen kur-
zen Augenblick zu erleben. Bald werde ich keine Worte finden kénnen, um
es dir zu erkléren, aber jetzt fithle ich mich dazu in der Lage. Ist dies deine
Macht? Ist dies dein Bewusstsein? Wie demiitig beuge ich dann den Kopf vor
dir, der du in meinen Augen so rein bist wie ein Kind im Raum Gottes! Ich
will dienen. Wie gerne will ich mich hierfiir einsetzen!*

André gab sich anheim und bekam die Unendlichkeit des Wortes in sich.
Meister Alcar folgte ihm und lief} ihn dies alles erleben. Hiernach sprach er:

»Wer an Thn glaubt und von Thm gefiihrt werden will, kann niemals ins
Ungliick stiirzen! Geh weiter, mein André.”

,Ich sehe in dieses Leben®, fuhr André unverziiglich fort. ,,Ich kann dieses
Leben ergriinden. Ist dies nun ein Psychopath? Was miisste der Gelehrte
anfangen, wenn dieses Leben anfinge, zu seinem zu sprechen? Wiirde man
dies auf der Erde akzeptieren? Ein Psychopath, Meister Alcar, ist bewusst,
aber den stofflichen Organen fehlt jetzt die Bewusstwerdung, dadurch, dass
die Personlichkeit den Organismus verzerrt hat. Dies ist, was du mir zeigen
willst und was ich habe nachvollziehen diirfen. Ziehst du mich jetzt in das
eigene Tagesbewusstsein zurtick?“

,Hand in Hand, André, sonst wiirde dich dieses Leben zertriimmern, so
tief ist es. Die Kraft, die dieses Leben durch seine Erfahrungen gesammelt
hat, ist Ehrfurcht gebietend.”

Alcar, was fiir ein Erlebnis! Wie schrecklich ist es in diesem Zustand. Ich
konnte mir selbst nicht glauben. Wo habe ich um Himmels willen gelebt?“

Zwischen Leben und Tod, André. Ich wollte, dass du dieses Leben fiihl-
test. Ich stieg mit dir zum tiefsten Grad fiir den Psychopathen hinab und
darin fanden wir einander wieder. Ich folgte dir in allem und dann sprach
das ewige Leben zu deiner eigenen Persénlichkeit und du erlebtest die geisti-
ge Inspiration. War das nicht groflartig?*

~Wie ist das moglich, Alcar. Ich hitte stundenlang darin reden kénnen.
Werde ich das einst auch noch erreichen?®

,Du wirst es einst erleben, André. Ich lief§ dich das durchmachen, um dir
zu zeigen, was du eigentlich erleben kannst. Wir sind noch lange nicht reif
fiir diese Hohe, aber sie wartet auf dich. Gehst du auf diese Art und Weise
weiter, dann empfingst du einst auch diese Gnade und wirst zur Menschheit
sprechen diirfen. Erst dann erlebst du das geistige Wort. Hast du diesem
Kranken in allem folgen kénnen?“

»Ja, Alcar.”

»Diese Personlichkeit ist also durch eigenes Unbewusstsein in diesen Zu-
stand gekommen. Dieses disharmonische Bewusstsein deformiert nun den
Korper. Die Seele ist es, die erneut zum stofflichen Leben zuriickkehren

279



muss, in dem sie als Personlichkeit einst gegen alle Gesetze verstoflen hat.
Was ist nun das Anfangsstadium fir dieses Leben? Das Vernichtende. Die
Personlichkeit dominiert und ist nun in Disharmonie mit dem organischen
Leben. Wihrend des Einsseins mit der Mutter deformiert der Geist die stoff-
lichen Gewebe, aber das Gefiihlsleben bleibt trotzdem in seinem tiefsten
Wesen wach und denkt. Diese Kraft besitzt jeder Mensch, denn in der Ver-
gangenheit, die fiir das stoffliche Leben das Unterbewusstsein ist, fithlt und
denkt das Seelenleben normal. Das ist nun die Vergangenheit! Darin lief§ ich
dich fithlen und sehen und dieses Phinomen besitzt jedes Wesen. Nachdem
dieser Kranke viele Geburten erlebt hat, kann er einst das Normale betreten.
Fiihlst du, dass wir nichts fiir dieses Leben tun kénnen? Es sind Buchbinde
tiber diesen Zustand zu fiillen. Das reicht jedoch, umso mehr, weil du im
tiefsten Grad gewesen bist. Dieses Erleben gab dir die Antwort auf die Frage:
Was ist ein Psychopath?“

André lebte wieder in seinem eigenen Bewusstsein. Er schaute all diese
Kranken erneut an, aber anders als gerade eben, denn jetzt verstand er sie.
Midchen und Jungen lebten hier in der Anstalt, aber alle erlebten ein und
denselben Zustand: Das Zuriickkehren zum normalen stofflichen Dasein.

,Hieran haben doch Eltern keine Schuld, Alcar?“

,Nicht immer, zumindest nicht an der Krankheit. Mit dem Seelenleben
haben die Eltern hingegen durchaus zu tun, sonst hitten sie das Normale
angezogen. Dies sind nun die Gesetze von Ursache und Wirkung: Der eine
macht am anderen wieder gut. Kein Mensch kann dem entkommen. Dieser
Zustand bedeutet jedoch den ersten Schritt zum Normalen. Verschiedene
Leben miissen diese Psychopathen noch erleben, bevor das Stoffliche erreicht
ist. Dann erst beginnt fiir diese Leben das eigentliche irdische Dasein. Fithlst
du das, dann kannst du mir in allem folgen und wir dringen hiernach zum
allerletzten Stadium durch. Das sind die Hollen in unserem Leben, auf die
all diese Kranken Abstimmung haben.

Der Psychopath ist sich nichts mehr bewusst; er kann sich nicht auf vol-
ler Kraft hingeben. Der Personlichkeit liegt sozusagen wie ein Gefangener
an den Korper gekettet. Dieses Leben kann nicht besessen werden. Das ist
ausgeschlossen, weil kein Gefiihl da ist. Das ist auch die Erklirung fiir die
Tatsache, dass Kinder nicht besessen sein kénnen. Das Kind erlebt das stoff-
liche Wachstum und wihrend dieses Prozesses kann es nicht von der fins-
teren Welt angegriffen werden, weil sich der korperlich erwachsene Mensch
in der astralen Welt in diesem Leben nicht ausleben kann. Aber der Psycho-
path lebt daneben und das heifdt, dass dies ein halbwachendes geistiges und
halbwachendes stoffliches Grab ist, in dem dieses Bewusstsein lebt. Dieses
Tagesbewusstsein ist nicht mehr zu ergriinden. Es wire erst dann zu ana-
lysieren, wenn man diese Tiefe betreten kdnnte, die du soeben gefiihlt und

280



vor dir gesehen hast. Tausende dieser Menschen leben auf der Erde. Dieser
Kranke muss also jetzt durch alle Grade der Geisteskrankheit. Du fiihlst
gewiss, was dieses Leben erwartet. Und doch ist hieran nichts zu dndern.
Dieses Leben hat die Gesetze Gottes fiir das menschliche Dasein iibertreten
und ermordete nun den Organismus. Diese Wildheit — aus dem fritheren
Leben — sehen wir in diesem verzerrten Antlitz wieder. Wie ein Kind ist
dieses Leben, aber folge einmal jeder Handlung und jeder Bewegung als
Lebensiuflerung? Dann landest du im vortierhaften Leben und in der vor-
tierhaften Abstimmung. Erst dann spricht dieses Leben zu dir, kannst du
fir dich selbst Schlussfolgerungen ziehen und ist dieses Leben zu erkennen.

Ein Gelehrter verliert sich in diesem Leben. Er kennt die Tiefe nicht und
erst durch das Akzeptieren des ewigen, bewussten Lebens kann er diesen
Tempel betreten. Dann kann Gott auch ihm den Schliissel zum Offnen die-
ser Seelentiiren geben und dann fiihlt er, dass die Gesetze Gottes auch wih-
rend unseres irdischen Daseins erlebbar und analysierbar sind. Wir Men-
schen reprisentieren all diese Fragezeichen. Wir sind es selbst!

Kann das Gliick auf der Erde nicht erlebt werden, dann hat der Mensch
hieran selbst Schuld und die Ursache hiervon finden wir im fritheren Dasein
wieder. Die Disharmonie, damals erlebt, erschafft nun die Gesetze fiir diese
Personlichkeiten, egal, ob dies Minner oder aber Miitter sind. In nichts be-
steht irgendein Unterschied!

Ich werde dich nicht tiefer mit ihnen verbinden, André, denn es wiirde
dich nur verwirren. Du kannst dies alles noch nicht verarbeiten. In Kiirze
werden wir jedoch gemeinsam Reisen unternehmen, bei denen wir diesen so-
wie vielen anderen Zustinden begegnen werden. Erst dann kommen wir zu
deiner eigenen ,, Kosmologie®. Dies wird dann die Krone auf deinem Werk,
deinem Lebenswerk fiir die Erde und fiir dieses Dasein bilden!*
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Besessenheit und Geisteskrankheit

~Wir werden nun weitergehen, André, zuriick zum anderen Gebiude,
denn dort ist es, wo die Geisteskranken leben. Von dem Zustand, in dem
sich diese Psychopathen befinden, hast du bestimmt alles verstanden, nicht
wahr?“

,Ich kann mich in ihren Zustand hineinversetzen, Alcar. Trotzdem weif3
ich, dass ich ihren Gesamtzustand nicht erfassen kann. Ich glaube, dass ich
unter der Last hiervon zusammenbrechen wiirde. Woran ich plotzlich denke,
Meister Alcar, ist, dass diese Seelen in beiden Organismen leben, sowohl im
minnlichen als auch im weiblichen, und das kann ich jetzt noch nicht ver-
arbeiten. Ich habe nimlich mehr Minner als Frauen gesehen. Hat das eine
Bedeutung?“

»Sehr gut gefithlt, André, aber das geht wahrhaftig noch zu tief fiir dich.
Trotzdem werde ich dir noch etwas davon erzihlen. Wenn die Seele mit
ihrem Kreislauf der Erde beginnen muss, kommt die Personlichkeit abwech-
selnd in das Erschaffende und in das Gebirende, um darin mit dem Leben
auf der Erde zu beginnen. Aber diese Personlichkeiten haben alle stofflichen
und geistigen Gesetze tibertreten. Ihr Zustand hingt mit der Wiedergeburt
auf der Erde zusammen. Aber im Hinblick auf die Wiedergeburt haben sie
ein Chaos geschaffen. Sie haben ihre Leben in Leidenschaft erlebt und konn-
ten darin nicht mehr weiter hinabsteigen. Jetzt stand dieses Leben vor dem
Gesetz von Leben und Tod. Die Grenzen von Leben und Tod sind durch
den schrecklichen Willen der Personlichkeit iiberschritten worden. Wiirde
nun diese Seele in den Mutterkorper hinabsteigen in diesem Zustand, dann
wiirde die Persénlichkeit die Frucht vernichten und der Wachstumsprozess
konnte niche stattfinden. Das hat sich dann auch so abgespielt.

Die ersten Leben nun, die erlebt werden, konnen dann auch keine Fort-
setzung finden, denn die Seele kehrt zuriick in die Welt des Unbewussten.
Sie kommt dort zur Ruhe. Dann wird dieses Leben erneut angezogen und
danach kann die neue Geburt beginnen. Jenes Anziehen geschicht so lange,
bis diese Personlichkeit das irdische Leben in normalem Zustand zu Ende
bringen kann, doch dafiir ist es jetzt noch nicht bereit. Jenes Leben, And-
ré, fihle sich im Hinblick auf alle Charaktereigenschaften erschaffend, also
minnlich, und hat dadurch dann auch jenen Organismus zu akzeptieren.
Im schlimmsten Fall kehrt diese Seele siecbenmal zuriick, weil erst hiernach
das normale Stadium erlebt werden kann. Das ist also das natiirliche und
normale stoffliche Bewusstsein. Fiihlst du das, André?*

»Ich finde es furchtbar tief, Alcar.”
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»Du bist auch noch nicht so weit, dass ich all diese Probleme und geistigen
Gesetze fiir dich analysieren kann, denn sie gehdren zur Kosmologie. Spiter
wirst du all diese Gesetze kennenlernen.

Auf unseren nichsten Reisen kann ich dir schon etwas davon erkliren,
aber erst danach gehen wir tiefer auf all diese geistigen Wunder fiir den Men-
schen ein, auch wenn die Personlichkeit sie als Leid und Schmerz, in einem
unbewussten Zustand, erlebt. Darin stecken sieben Grade. Der eine Mensch
ist nun etwas weiter als der andere und lebt irgendwo zwischen dem dritten
und fiinften Stadium fiir das normale Bewusstsein. Andere leben wieder in
ihrem eigenen Lebensgrad, doch alle machen sich fiir das normale stoffliche
Bewusstsein bereit, das sie jetzt voriibergehend abgelegt haben. Der eine wie-
derum ist zum ersten Mal auf der Erde, also nach dem totalen Untergang
zuriick auf der Erde, der andere lebt bereits im vierten oder fiinften Stadium,
um bald das normale Bewusstsein zu erhalten. Das ist das natiirliche und
gesunde Lebensbewusstsein fiir den stofflichen Menschen.®

»Haben Eltern Schuld an diesen ins Ungliick Geratenen, Alcar?“

»Wie ich dir vorhin schon sagte: Nicht, was den psychopathischen Zu-
stand betrifft, aber die Eltern dieser Kinder haben wiedergutzumachen,
sonst hitten sie das bewusste Leben angezogen und nicht dieses Elend. Die
Personlichkeit hat jedoch den Organismus vernichtet, verzerrt eigentlich,
verschandelt! All diese Wesen leben in einem kosmischen Chaos und miis-
sen sowieso wieder erwachen, jetzt jedoch in der Mutter. Durch den Mut-
terkorper bekommen diese Kranken das stoffliche normale Leben wieder
zuriick, sonst hitten sie nicht aus ihrem disharmonischen Zustand erlost
werden konnen. Es versteht sich von selbst, dass dieser Wachstumsprozess
in den ersten Stadien keine Fortsetzung finden kann, weil die Personlichkeit
dominiert. Geschieht das doch, dann hat es zur Folge, dass wir vor einem
Psychopathen stehen. Dieser Prozess gehort zum Lebenslauf dieser Seele, die
dieses Leben akzeptieren muss, doch es ist die Personlichkeit, die all diese
astralen und stofflichen Gesetze erlebt.

Wenn das Leben auf der Erde vom Menschen bis iiber diese Grenze auf-
gebaut worden ist, André, ist auch die Kraft von dessen Willen so ausgespro-
chen stark und konzentriert eingestellt, dass kein Gewebe hiergegen Wider-
stand bieten kann und folglich zusammenbrechen oder deformiert werden
muss. Der Geist zwingt den Organismus und dominiert das embryonale Sta-
dium, das in eine unnatiirliche Richtung den Wachstums- und Bliiteprozess
vollbringt. Die Folge ist nun: dieser apathische Zustand! Die Wissenschaft
braucht nun nicht nach stofflichen Stérungen zu suchen; dieser Grad ist ganz
und gar Storung. Dieser Grad reprisentiert eine eigene Welt und steht aufSer-
halb der Geisteskrankheit. Die Personlichkeit in diesem Zustand ist fiir diese
Krankheit nicht offen. Wie stehen jetzt vor den eigenen Gesetzen des See-
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lenlebens, die vortierhaft, tierhaft, grobstofflich, stofflich oder geistig sind,
die jedoch in vollem Bewusstsein oder in Unbewusstsein erlebt werden. Du
verstehst gewiss, André, wohin uns der Psychopath fiihrt.

All diese Krankheitssymptome konnen wir kosmisch analysieren. Sie miis-
sen kosmisch analysiert werden, sonst kommen wir nie zu einem Ergebnis
und kénnen das erste und das letzte Stadium nicht feststellen.

Wenn wir bald, in ein paar Jahren, zur Kosmologie {ibergehen, dann miis-
sen wir fiir die Analyse dieser Gesetze allein schon viele Reisen unterneh-
men, wenn wir eine deutliche Ubersicht all dieser Grade empfangen wollen,
die der Mensch bewusst und unbewusst erlebt. Du fiihlst sicher auch, dass
wir auf dieser Seite erst dann bewusst sind, wenn wir uns den geistigen Grad
angeeignet haben. Der Mensch auf der Erde tritt erst dann in den bewussten
stofflichen Lebensgrad ein und kommt auf diese Art in das Normale, denn
jetzt sind all diese Krankheiten tiberwunden.”

~Wie groflartig ist dies alles, Alcar.

»Das Leben auf dieser Seite kann dich tiberwiltigen, André, und all diese
Gesetze miissen wir uns aneignen. Es ist das Zuriickkehren zu Gott! Erst
dann kénnen wir sagen, ich kenne mich selbst; vorher sind wir alle unbe-
wusst.”

~Werde ich der Menschheit jenes grofSe Werk noch schenken diirfen?*

~Wenn wir so weit sind, André, werden wir schnellstméglich mit seinem
Aufbau beginnen und ich werde dir all diese Gesetze in unserem Leben
erkliren. Ich muss dir vor allem anderen die Schopfung Gottes analysieren
und auch diese Biicher miissen danach geschrieben werden. Wir haben also
noch sehr viel zu tun. Schau, André, wir sind wieder an dem Ort, an dem
wir den Religionskranken gefolgt sind. In diesem Gebdude begegnen wir
auch den Geisteskranken. Einigen Kranken will ich folgen und iiber ihren
Zustand werde ich dir alles erzihlen. Ich habe dich jetzt schon mit einem
dieser Kranken verbunden, die du gleich héren wirst.

André folgte seinem Meister. Bereits auf dem Gang hérte er ein fiirchterli-
ches Geschrei. Das war das Weinen einer Frau. Trotzdem fiihlte er jetzt, dass
er das durch seinen geistigen Leiter horte. Meister Alcar hatte ihn bereits mit
der Kranken verbunden. Alcar trat ein, André folgte seinem Meister.

In diesem Zimmer befand sich eine Frau. Sie lag in einer Ecke des Raumes
und schrie um Hilfe. Es war das Weinen einer Ungliicklichen. Mein Him-
mel, dachte André, was fiir ein Elend muss ich jetzt wieder erleben? Alcar
schaute ihn an und sagte:

~Wenn du in deinem stofflichen Leben wirst, André, konntest du sie gar
nicht héren, denn die Winde halten ihr Weinen ab. Ich habe dich jetzt astral
mit ihrem Leben verbunden. Du hast also geistig gehért, wie sie innerlich

leidet. Jetzt erlebst du die Wirklichkeit.”
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»Merkwiirdig ist das, ich habe sie doch gehért wie auf der Erde.”

,Dadurch, dass ich mich auf ihr Leben einstellte, kamen wir mit ihrem
Leben zum geistigen Kontakt. Ich stellte mich jedoch auf viele Kranke ein,
aber nicht alle sind in diesem Augenblick unruhig. Ich will dir die wahrhaf-
tige Besessenheit erkliren, fiir die die Krankheit dieser Frau ein Beispiel ist.”

Die arme Frau schrie vor Schmerz. Sie lag da wie ein Hiuflein Elend. Thre
Haare waren kurz geschnitten und sie schaute wild aus ihren Augen. Sie war
eine schmichtige, noch junge Frau.

,,Sie ist besessen, Alcar?®

»Ja, André. Diese Frau ist eine Geisteskranke. Trotzdem kénnten wir ihr
helfen, denn das astrale Wesen kann aus ihrer Aura entfernt werden. Sie wire
dann frei von ihrem Elend und kénnte ein anderes, eigenes Leben beginnen.
Uber ihren Zustand ist sehr viel zu erzihlen, aber ich will dich zuerst mit
ihrem Leben verbinden, damit du ihren Krankheitsfall kennenlernst.”

Andr¢ fiihlte, dass sein Meister ihn mit der Kranken verband. Er stieg in
dieses Leben hinab und begann dann, wahrzunehmen. In ihr sah er eine
astrale Persdnlichkeit. Diese war ein schreckliches Monster und das Wesen
hatte sie in seiner Macht. Die Frau war vollkommen in diesem Wesen aufge-
16st. André horte seinen Meister nun sagen:

,Ich werde dich noch tiefer mit ihrem Leben verbinden, denn es dominiert
das Tagesbewusstsein. Du kommst erst dann zur eigentlichen Personlichkeit
dieses Menschen. Die Frau lebt nun wie eine Gefangene in ihrem Organis-
mus.”

André stieg noch tiefer in diese Frau hinab. Jetzt fiihlte er wieder einen
anderen Zustand; die weibliche Personlichkeit sprach zu seinem eigenen
Bewusstsein. Wie tief ist diese Frau in sich selbst weggesunken, dachte er.
Worin lebt sie eigentlich? Mein Himmel, wo ist ihr tagesbewusstes Ich? Er
ging nun in ihr Leben iiber. Diese Frau war sehr empfindsam. Er ibernahm
ihr Gefiihlsleben. Jetzt verstand er, dass alle Geisteskranken Medien waren.
Wer empfindsam war, den konnte man erreichen, aber die Unempfindsamen
waren fiir die astrale Welt verschlossen. Hatte sie ihre Medialitit verkehrt
genutzt? Das Erfithlen ihres Lebens fand er dadurch, dass er in ihr lebte, sehr
merkwiirdig. Der Dimon lebte ebenfalls in ihrem Organismus und konnte
sich nun nicht mehr befreien. Dieses tierhafte Wesen war mit der Aura der
Frau verwickelt, ihre Leben waren véllig zur Einheit gekommen. Es war ein
schrecklicher Anblick. Wie war das méglich? Was hatte diese Frau nur getan,
dass sie in einen solchen Zustand gekommen war? Hatte auch sie auf der
Erde dieselbe Aufgabe wie er und war dieser Geist vielleicht ihr geistiger Lei-
ter? Oder hatte dieses tierhafte Monster sie zugrunde gerichtet? Viele Fragen
kamen in ihm auf, als er jetzt diese beiden Wesen in einem einzigen Kérper
wahrnehmen konnte. Er fand es scheuf$lich und traurig zugleich. Fiir dieses
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Problem konnte er keine Worte finden. Er fiihlte jetzt, dass sein Meister ihn
in dessen eigenes Bewusstsein zuriickzog. Wihrend des Hinabsteigens hatte
er ihr Schreien nicht gehort. Jetzt drang es plotzlich zu ihm durch. Er zitterte
und bebte von diesem ganzen Elend. Es war unmenschlich.

»Hast du ihrem Leben folgen kénnen, André?“

,Ich habe sie erfiihlt, Meister, wie ich mich selbst erfiihle, denn ich kehrte
in meinen eigenen Zustand der Sensitivitit zuriick. Ich dachte, dass auch sie
ein Medium wire. Ist das richtig?“

»Wie kommst du darauf, André? Sie ist sehr empfindsam, aber kein Me-
dium. Trotzdem brachte die Sensitivitit sie in diesen Zustand. Aber du hast
nicht das wahrgenommen, wofiir du in sie hinabgestiegen bist, und du hast
nicht sehen konnen, wie sie in Wirklichkeit ist. Weif$t du nicht, was ihr
Schreien bedeutet?”

»Nein, Alcar, ich habe mich darauf eigentlich gar nicht eingestellt.

»Dann musst du erneut in ihr Leben hinabsteigen, André, um die Erkla-
rung davon in dein eigenes Leben aufzunehmen, sonst verstehst du nichts
von ihrer Krankheit und das ist notwendig.”

André stieg wieder in die Kranke hinab. Jetzt stellte er sich auf ihr Ge-
fithlsleben ein. Hass und Leidenschaft, die sein eigenes Denken und Fiihlen
tiberschrieen, kamen ihm entgegen. Die Gewalt lernte er kennen. Jene Ge-
walt lebte in dieser Kranken. Was das bedeutete, verstand er schon, denn er
konnte ihr deutlich in ihrem Gedankenleben folgen und sie erfiithlen. Die
arme Frau wollte sich von dem Dimon befreien, aber es war ihr nicht mog-
lich. In ihrem eigenen Kérper war sie wie eine Gefangene eingesperrt und
niemand konnte ihr helfen. Sie wollte das Monster nicht in sich haben, denn
der Korper gehorte ihr. Sie war sich dessen, was sie tat, vollkommen bewusst,
aber im Tagesbewusstsein war sie geisteskrank. Man verstand dann auch ihr
Schreien nicht. Sie wusste, dass ein astrales Monster ihren Korper vernichte-
te, und das wollte sie nun verhindern. André fand diese Krankheit abscheu-
lich! Die Frau — als Persénlichkeit — wurde in ihrem Korper verdringt, denn
der Dimon war Herr und Meister in diesem korperlichen Haus. Die Frau
spannte jedoch all ihre Krifte ein, um das Monster aus sich zu entfernen,
doch sie kimpfte gegen eine groflere Macht und sollte bald zusammenbre-
chen. Allein dieser Kampf, ihr Leid und Schmerz, war ihre Raserei und das
sah und horte man auf der Erde, denn in ihrem Tagesbewusstsein spielte
sich dieses Elend ab. Als sie einmal da hineingekommen war, musste man sie
einsperren. Sie war dann wild und wiist wie eine Wildkatze, doch durch die
astrale Personlichkeit kam sie in diesen Zustand.

Sie ist sich ihrer selbst also doch noch bewusst, dachte André, aber trotz-
dem geisteskrank. In dieser Tiefe ihres Inneren denkt sie normal, aber hier
weit oben, dort, wo die Menschen leben und wo ihr Tagesbewusstsein ist,
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anormal. Jetzt erst verstand er ihre Geisteskrankheit. Dies war ein ganz an-
derer Zustand als der, den er bereits hatte kennenlernen diirfen. Diesen fand
er wohl am abscheulichsten von allen Zustinden, die er auf der Erde erlebt
hatte. Gerade durch ihr normales Bewusstsein erlebte diese Frau das fiirch-
terlichste Elend. Ein Psychopath wiisste von sich selbst und seinem Elend im
Grunde gar nichts. Ein Psychopath — verstand André — konnte dieses Elend
gar nicht erleben und ein Religionskranker ebenso wenig. Diese Seelen wa-
ren zu unbewusst und zu unempfindsam fiir diesen Grad. Das war ihm jetzt
vollkommen deutlich. Dieses Elend war im Grunde gar nicht erlebbar, und
doch, diese Frau und womdglich Tausende mit ihr erlebten diesen Schre-
cken. Der astrale Geist hielt sie in seiner Macht und war stirker als die Frau.
Nichts hatte sie gegen diese tiberwiltigende Macht vorzubringen und trotz-
dem kimpfte sie weiter gegen dieses schreckliche Monster.

André konzentrierte sich jetzt auf ihr inneres Leben. Wie konnte der stoff-
liche Korper diesen Kampf verarbeiten? Waren die menschlichen Krifte
auf ihn berechnet? Sie wird natiirlich frither oder spiter zusammenbrechen,
dachte er, ihr Korper wird zertriitmmert werden. Er wird sich verzehren! Die
Frau wollte zuriick zum Tagesbewusstsein, doch der Ddmon hielt sie auf. Sie
wollte selbst denken. Aber sie konnte das Monster nicht besiegen. Wie leben-
dig begraben lebte sie unter dieser Kraft. Sie war fiir ihre Umgebung eine
Geisteskranke, doch in diesem Zustand kiimmerte sie nichts und sie fithlte
sich vollkommen normal. Ein erstaunliches Problem ist das, fiithlte André.

Lebendig begraben und trotzdem fihig zu eigenem Denken und Fiihlen.
Sie konnte an das irdische Leben denken; in nichts war sie unnatiirlich, er-
fithlte André.

Was wusste man auf der Erde hieriiber? Es war kein einziger unbewusster
Gedanke in ihr und trotzdem erklirte man sie fiir geisteskrank. Das war
das Schrecklichste von ihrem Zustand, dass sie bewusst ihr Leid und ihren
Schmerz erlebte. Durch dieses Monster musste sie all diese Schrecken akzep-
tieren. Wie konnte ein Mensch so tief ins Ungliick stiirzen.

Die Frau wollte sich wieder befreien, war aber nicht dazu in der Lage. Und
dann wissen zu miissen, dachte André, dass sie innerhalb von kurzer Zeit
gesund werden konnte. Sein Herz brach; etwas derartiges hatte er noch nicht
erlebt. Sein Meister folgte ihm, denn nun, da André hieran dachte, bekam er
Kontakt mit ihm. Er hérte Alcar sagen:

,Ich werde dich noch tiefer verbinden, André. Und denke nun vor allem
nicht, dass dies der schrecklichste Zustand ist, denn sie befindet sich erst im
fiinften Grad der Geisteskrankheit. Wir kénnen also noch tiefer in diese
Krankheit hinabsteigen, bevor wir den niedrigsten Grad betreten und das
tiefste Elend erreicht haben. Halte dich nun ruhig, sonst muss ich dich in
dein eigenes Leben hinaufzichen. Es gibt noch mehr, was du erleben musst,
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André.”

Von Gefiihl zu Gefiihl war er mit seinem Meister eins gewesen. Alcar
sprach aus seinem eigenen Leben und Bewusstsein zu ihm. Auf diese Art
und Weise waren auch diese Leben miteinander verbunden, sah und fiithlte
André. Er erlebte jetzt geistige Weisheit, diese Frau hingegen Leidenschaft
und astrale Gewalt. Sie wurde von einem schrecklichen und tierhaften Men-
schen vergewaltigt. Jetzt verstand er sie besser. Alles von ihrem Leben war
ihm deutlich. Er stieg nun tiefer in sie hinab. Ach, was muss ich nun erleben,
dachte André. Worin lebe ich jetzt? Noch mehr Leid, noch mehr Elend! Was
will das Monster von dieser armen Frau? Was er jetzt erlebte, war nicht zu
verarbeiten. In ihn kam tiefe Rithrung. Dieses Elend war scheufilich. Mein
Gott, wie ist es moglich, wie konnen diese Gesetze von Deinen Kindern er-
lebt werden? Wie kénnen Deine Kinder so ins Ungliick stiirzen! Warum nur?
Was bedeutete Armut auf der Erde im Vergleich mit ihrem Leid? Er erlebte
einen groflartigen, aber zugleich auch monstrésen Prozess. Es war so tierhaft
gemein, so bestialisch, was er wahrnahm, dass ein Tier dazu gar nicht fihig
wire, auch wenn es zur niedrigsten Art gehérte. Der Dimon wollte den
Korper ganz in Besitz nehmen, aber die Frau wehrte sich dagegen. Das war
nun ihr Kampf auf Leben und Tod. Hierdurch schrie sie und rief um Hilfe,
wurde aber trotzdem nicht verstanden. Man dachte, dies wire ihr Geistes-
zustand. In Wirklichkeit war es auch so, aber trotzdem war ihr Zustand
wieder ganz anders. Ihr Hilferufen wurde als das hysterische Geschrei einer
Wildkatze aufgenommen. André verstand diese arme Frau. Hierin lebte sie
und musste gutheifen, was das astrale Monster mit ihr tat. Er verstand auch,
dass ein Mensch, der diese Leidenschaft wollte, nicht so schreien wiirde. Im
Gegenteil, der wiirde sich vollkommen hingeben. Dieser Unterschied war
furchtbar grof3, doch das wurde von ihren Pflegern nicht verstanden. Jetzt
war ihr Hilferuf beingstigend, scheufilich, und kein Mensch konnte hier
etwas fiir sie tun.

Das war ihr Kampf. Die Frau fiihlte bewusst, was das unmenschliche as-
trale Tier von ihr wollte. Hiergegen weigerte sie sich mit allen Kriften, die
in ihr waren. Der Dimon wollte ihren Korper vergewaltigen und sie fiir sei-
ne Leidenschaft benutzen. Wenn das Tier das erreichen konnte, sah André,
dann wiirde die Frau gefoltert, bis sie zusammenbriche. Thr wurde schlecht
von diesem Prozess und von der Gier des astralen tierhaften Wesens. Sie
wollte nichts davon wissen; sie wollte sich von dieser astralen und stoffli-
chen Pest befreien. Hiergegen kimpfte sie auf Leben und Tod. In ihr waren
Gefiihle erwacht, die mit einem anderen, hoheren Leben beginnen wollten.
Aber auch hiervon verstanden ihre Arzte nichts! Der Dimon schleuderte
sie immer wieder in dieses Elend zuriick und so entstand dieser ungleiche

Kampf.
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André fiihlte, wie ihm schlecht wurde von all dem, was er in diesem kur-
zen Augenblick wahrgenommen hatte und durch das, was er zu verarbeiten
bekommen hatte. Jetzt zog sein Meister ihn in das eigene Tagesbewusstsein
zuriick. Es dauerte jedoch geraume Zeit, bis André ein Wort sprechen konn-
te und wieder er selbst war. Alcar fragte:

,Hast du dich wieder erholt, André?“

»Ja, Alcar, wie ist das, was ich jetzt erlebt habe, moglich! Muss dieses Elend
weitergehen? Ist hieran nichts zu machen? Weiff man in ihrer Umgebung,
die Menschen, die sie versorgen, ihre Arzte, was dies alles zu bedeuten hat?“

,Der Arzt und der Gelehrte kennt ihren Zustand nicht, André. Fiir ihn
ist diese Frau eine Hysterikerin, eine leidenschaftliche Seele, und man denkt
also lediglich, man sehe eine hysterische Frau vor sich. Fiir ihre Umgebung
ist sie vollkommen geisteskrank, denn auch von diesen bewussten Geistes-
kranken kennt man keinen einzigen Gedanken! Man kennt diese Gesetze
nicht und die Gelehrten auf der Erde miissen noch dafiir erwachen. Sie ist
durch ihre sexuellen Triebe geisteskrank geworden, doch von ihrem Zustand
versteht man nichts! Die Gelehrten kénnen folglich auch nichts fiir sie tun,
aber wir hitten ihr helfen und sie heilen kénnen!

Diese Krankheiten konnen die Gelehrten noch nicht ergriinden, André.
Der Gelehrte scheitert am Leben nach dem Tod. Er traut sich nicht, den
Sprung tiber den Sarg zu wagen. Tite er es doch, wiirde er sofort in das ewige
Jetzt blicken. Die bewusste astrale Personlichkeit existiert fiir ihn nicht; tot
ist tot, aber was dann? Fiihlst du, André, wie tief ihr Leben ist? Wie wahr-
haftig ihr Zustand ist? Und hast du verstanden, dass diese Frau als Geis-
teskranke trotzdem noch sie selbst ist? Dass sie normal denkt und fiihlt in
ihrem Zustand? Sie hat das eigene Bewusstsein nicht verloren! Ist dies nicht
ein Ehrfurcht gebietendes Wunder? Der Gelehrte miisste diese Weisheit mit
beiden Hinden ergreifen, aber er traut es sich nicht. Auch wenn es in ihrem
Tagesbewusstsein so wirkt, dass sie ihren Verstand verloren hat — die Seele
und die Personlichkeit kdnnen nicht ausgerottet werden. Das kann weder
der astrale noch der stoffliche Mensch bewerkstelligen! Aber was denn dann?
Man lasse eine Antwort auf all diese komplizierten Fragen geben und die-
se tibernatiirlichen Probleme analysieren! Wir sind bereit und werden diese
Gesetze erkliren.

Ich habe dich ihre Welt erleben lassen, sonst hiittest du nichts von diesem
Leben verstanden oder gefiihlt. Jetzt kannst du mir jedoch in allem folgen.
Du hittest es anders nicht akzeptieren konnen. Aber du siehst es, so ist ihr
Zustand und nicht anders! Ich werde dir jetzt einiges von ihrem Leben und
ihrem Lebensgrad erzihlen.

Die Gelehrten haben also irgendwie recht, wenn sie sagen, dass diese Frau
durch sexuelle Triebe in diesen Zustand gekommen ist. Ihnen zufolge ist es

289



ihre eigene Schuld und auch damit haben sie recht. Es ist die Ursache all
ihres Elends, aber trotzdem verhilt es sich mit allem wieder anders. Es gibt
sehr viel mehr, was Bedeutung hat, wovon der Gelehrte aber nichts weif. Die
Frau hat sexuelles Verlangen gehabt, denn durch ihr Verlangen ist sie hier
hineingekommen, sonst wire sie nicht fiir diese Krankheit offen gewesen.
Es gibt keine Moglichkeit, geisteskrank zu werden, wenn die Leidenschaft
das Leben nicht dazu zwingt. Die leidenschaftliche Liebe ist das, wodurch
all diese Menschen zu Grunde gerichtet werden. Diese Liebe fiihrt die Per-
sonlichkeit in diese unmenschliche Richtung. Dadurch, dass die sensitiven,
medialen Gefiihle in den Vordergrund treten, kann der Mensch von diesem
Leben aus iiberfallen werden.

Die Frau hatte das Verlangen, diese Liebe zu erleben, André, genau wie
diese andere Frau, der wir geholfen haben, doch dieser Zustand ist kompli-
zierter. Diese Frau ist wieder empfindsamer, denn durch diese Empfindsam-
keit ist die Geisteskrankheit, dieser Grad, in dem sie nun lebt, entstanden.
Als die stoffliche Welt in ihr erwachte, bekam sie ein starkes Verlangen nach
Liebe. Sie kannte sich selbst nicht und dachte, sie wollte es selbst, aber da-
mals folgte man ihr bereits von dieser Seite aus. Von dieser Welt aus kam
die Leidenschaft eines Ddmons in sie, von dem sie keinen Augenblick fiih-
len konnte, dass er ihr Leben vergewaltigen wiirde, denn das zu fiihlen ist
nicht méglich. Ich meine das Erfithlen der astralen Persénlichkeit, André.
Sie ging nun in die Hinde dieser Personlichkeit tiber, (iiber) in das Bose.
Durch ihre Empfindsamkeit kam diese Verbindung zustande. Millionen
Menschen, Minner und Frauen, leben sich auf der Erde aus und all diese
Menschen erleben nichts von dieser Welt und sind in allem sie selbst. Hat
sich ein Gelehrter dies schon einmal gefragt? Dennoch ist es die Wahrheit,
André, Massen von Menschen wissen davon nichts und leiden auch nicht
darunter, weil sie zu unempfindsam dafiir sind. Kein Einziger von all diesen
Millionen Menschen, die doch genauso leidenschaftlich sind wie diese Frau,
fihlt etwas von astrale Einwirkung oder von irgendeiner Beeinflussung. Sie
sind in ihrer Leidenschaft vollkommen sie selbst und tun, was sie selbst wol-
len. Aber viele Minner und Frauen stiirzen durch diese Welt ins Ungliick
und werden geisteskrank.

Das musst du erfithlen konnen, André. All diese Menschen miissen sich
diese Empfindsamkeit noch aneignen und sind jetzt also noch nicht zu er-
reichen. Sie sind fiir diese astrale Welt zu grobstofflich und sie erleben ihr
eigenes Leben zu vollen hundert Prozent, was zugleich fiir den gesamten
Lebensgrad gilt, von dem auch sie ein Teil sind. Sie sind hierfiir zu tierhaft
abgestimmt und kénnen also nicht geisteskrank gemacht werden.”

Warum nicht, Alcar?“

Weil sich all diese Menschen erst noch das stoffliche Bewusstsein an-
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eignen miissen. Das sind die Grade, iiber die ich soeben gesprochen habe.
Schliefilich, kann ein Tier geisteskrank werden? Aber dies sind Menschen,
wirst du sagen. Und trotzdem, diese Menschen erleben einen tierhaften Grad
als Mensch. Thre Abstimmung beriihrt das Leben des Tieres, doch sogar das
Tier konnte in einem derartigen sexuellen Zustand gar nicht leben. Hier-
durch sind diese Menschen nun nicht zu erreichen und sie miissen also fiir
einen héheren Grad, den grobstofflichen oder stofflichen, noch erwachen.
Diese Empfindsamkeit miissen diese Menschen sich also noch aneignen.

Will der Mensch zum geistigen Leben, sucht er Gott, und kennt er das
Leben des Christus — die tierhaften Grade fragen wieder nach Christus noch
nach Gott —, dann lisst die Personlichkeit die leidenschaftlichen Grade los
und tritt in diese hoheren Grade ein. Zugleich kommt nun die Persénlichkeit
mit den Gesetzen von Leben und Tod in Verbindung. Trotzdem lebt er noch
auf der Erde, eignet sich aber nun das mediale Gefiihl an. Hierdurch, André
— du fiihlst das sicher — kommt das menschliche Wesen als Mann und Frau
von den stofflichen Gesetzen frei, ist nun aber fiir die astralen Gesetze offen.
Diese Empfindsamkeit ist es, durch die unsere Welt Verbindung mit der
Erde bekommt, mit dem irdischen Leben. Ich habe dir ja schon erzihlt, dass
der Mensch von der Geisteskrankheit aus zum geistigen Licht, zum astralen
Bewusstsein geht. Das erlebt nun jedes Wesen, das diese Empfindsambkeit
bekommen hat, aber noch nichts davon versteht, was geistige Liebe eigent-
lich ist. Jetzt kann jenes Leben von der finsteren astralen Welt aus angegrif-
fen werden und darauf folgt die Geisteskrankheit. Die anderen, niederen
Grade kénnen nicht hinaufgezogen werden.

Wenn du das fiihlst, dann muss dir deutlich sein, André, dass kein einziger
Mensch dem entkommen kann. Die Lektion und die Gesetze Gottes miis-
sen erlebt werden. Dies sind die vortierhaften, tierhaften, grobstofflichen,
stofflichen und geistigen Lebensgrade fiir den stofflichen Menschen, die in
unserem bewussten Leben jedoch ausschliefilich geistig sind. Der Mensch
muss durch all diese Lebensgrade hindurch, wenn er in den geistigen Grad
eintreten will. Aber bevor der geistige oder der stoffliche Grad erreicht wird,
brechen Millionen Leben zusammen, und diese sind dann mehr oder we-
niger besessen. Das ist die geistige Sensitivitit, die Ursache davon bildet,
dass diese Frau angegriffen wurde und die fiir sie Elend, Leid und Schmerz
bedeutet! Die anderen Grade miissen also noch fiir diese fiirchterliche Geis-
teskrankheit erwachen. Aber auch sie, all diese Millionen Wesen, die jetzt
noch so leben, werden einst zusammenbrechen; kein einziger Gedanke wird
ihnen geschenkt.

Durch ihr eigenes Verlangen zog sie also die astrale Personlichkeit an. Sie
erlebte die Leidenschaft, erlitt sie, aber der Damon fand dies nicht genug und
wollte mehr erleben. Die Frau merkte das nicht, fithlte es jedoch, aber sie
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dachte: Das bin ich selbst. Doch sie stand unter Einfluss, denn man erlebte
durch sie die stoffliche leidenschaftliche Liebe. Als sie sich dem erschaffen-
den Wesen, dem Mann, hingab, wollte sie immer mehr. War sie dann noch
sie selbst? Jetzt hitte sie sich selbst beziiglich der Leidenschaft Einhalt gebie-
ten miissen, doch dazu kam sie nicht. Die Frau sog diese Liebe in sich auf,
wusste aber nicht, dass noch jemand mit ihr diese Liebe erlebte.”

,Kann man das denn nicht erfithlen, Alcar?*

»Nein. Allein die héhere Bewusstwerdung kann uns zu Hilfe kommen
und dieser Bewusstseinsgrad fiir das hohere Leben musste auch in ihr noch
erwachen. Das soll also heiflen, das Gefiihl, das sagt — bis hierher und nicht
weiter! Ich will Mensch bleiben! Ich bin kein Tier, sondern ein Mensch! Und
diese Liebe wurde ihr jetzt aufgezwungen. Langsam, aber sicher grub sie
ihr eigenes Grab durch die kérperliche Liebe. Sie wollte immer mehr er-
leben und dachte nicht daran, sich zu fragen, wie weit sie eigentlich ging.
Manchmal waren diese Gefiihle in ihr bewusst, aber dann verwarf sie sie
und dachte nicht mehr daran. Aber in dem Augenblick sprach ihr besseres
Ich. Thr eigenes Ich wollte diese Liebe nicht, aber der Ddmon wollte weiter,
wollte immer mehr erleben. Thre Liebe wurde nicht iibernatiirlich, sondern
unnatiirlich, tierhaft. Sie stieg wieder in ihr voriges, tierhaftes Stadium hi-
nab, lebte aber in dem empfindsamen stofflichen Grad fiir diese Welt und
war folglich fiir die finsteren Sphiren ginzlich offen. Aber ihre Hélle ist nur
eine Dimmerlampe. Die tieferen Grade der Holle sind auch fiir ihr Leben
geschlossen, denn fiir einen Mord ist sie nicht offen. Sie will nur lieben und
ein liebender Mensch ist noch lange kein Teufel. Aber dieser innere Antrieb
erhohte sie in der Liebe, wodurch sie ihre Gleichgewichtsgrenze tiberschritt
und in ihr eigenes Leben zuriicksank. Es ist also der astrale innere Antrieb,
der sie in dieses Elend brachte. Dieser fithrt uns zu einem Stadium, in dem
wir plétzlich erfassen, dass unser inneres Erleben verloren ist oder gestort
wird, und dann ist die Besessenheit im Anzug und die Geisteskrankheit Re-
alitit geworden. Dann ist es zu spit!*

,Vorher kann man das nicht fithlen, Alcar?“

»Nein, André, denn man meint, selbst zu erleben. Wer wird in einem sol-
chen Zustand erfassen konnen und erfiithlen wollen, dass eine andere Person-
lichkeit in ihm lebt? Das ist nicht méglich, weil der geistige Grad, wie du ihn
besitzt — wodurch du mich fiihlst und siehst —, noch nicht da ist. Trotzdem
bekommt der Mensch durch dieses Gefiihl Kontakt mit unserer Welt und du
denkst, dass das Monster ihre Kontrolle ist. So intensiv lauscht dieses Gefiihl
im Hinblick auf unsere Welt, dass die Seele als Personlichkeit im stofflichen
Korper hierdurch angegriffen wird, worauf die Besessenheit folgt.”

,Und der Mann — die ,,Seele“ —, dem wir haben helfen diirfen, Alcar?
Konnte der denn nicht besessen werden? Auch er fiihlte doch die astralen
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Wesen?

»Unsere ,,Seele” stand vor der Schwelle dieses geisteskranken Grades und
war dariiber hinaus bewusster als diese Frau. Diese Frau iibertrat die Schwel-
le dieses Grades und betrat mit dem Dimon diese unbekannte Wohnung,.
Wenn sie einmal drinnen sind, fillt die Tiir dieser Seelenwohnung zu. Jetzt
kann sie die Wohnung nicht mehr 6ffnen, denn das ,Schloss® sitzt auf§en
und von auflen muss diese Wohnung wieder gedffnet werden, was allein
durch unsere Welt méglich ist. Diese Frau erlebt die Geisteskrankheit, aber
die ,,Seele” erlebte lediglich, dass er angegriffen wurde, also die astralen St6-
rungen. Fiihlst du das, dann kannst du dies alles verstehen und du lernst
diese grofSartigen Gesetze Gottes kennen.

Die ,Seele” konnte sich hierdurch schiitzen. Diese Frau allerdings besafl
keinen Selbstschutz, weil ihr auch jenes Bewusstsein fehlte. Ihre ganze Per-
sonlichkeit 16ste sich auf und sie verlor ihr tagesbewusstes Ich. Das von der
»Seele” blieb intakt; er blieb vollkommen er selbst. Diese Frau loste sich in
der astralen Personlichkeit auf. Die ,,Seele® — ich habe dir das gezeigt — leb-
te geteilt. Die eine Hilfte verlangte nach Liebe und wurde besiegt, die an-
dere Hilfte hingegen bot widerstand und verhinderte den totalen Zusam-
menbruch. Die ,,Seele“ lebte in diesem Zustand und erlitt bewusst all seine
Schwierigkeiten, diese Frau steigt dafiir hinab und ist jetzt in ihrem Un-
terbewusstsein bewusst, in ihrem tagesbewussten Leben aber geisteskrank,
besessen.

Wihrend dieses Einsseins dieser Frau verstirkte das Monster die Leiden-
schaft, die sie also als Personlichkeit — fiir ihr Gefiihlsleben — erlitt. Sie gab
sich dem Mann hin, aber in ihr lebte dieses Monster. Weder der Mann noch
die Frau verstanden das und konnten etwas davon verstehen, denn sie waren
fir diese Weisheit nicht offen, sonst wiren die medialen Gaben zutage ge-
treten, doch diese sind in unseren Hinden. Dass wir als Bewusste auf diese
Gefiihlsgrade nicht einwirken, wiirde dir jetzt wohl deutlich sein, denn wir
wiirden sie hierdurch bewusst in die Irrenanstalt fithren, durch unser geisti-
ges Ubergewicht, was fiir sie zu stark ist. Diese Frau wire in dem Fall durch
diese Weisheit geisteskrank geworden, wie der religionskranke Mensch, der
sich vollkommen in seiner Religion verliert.

Was diese Frau hat fithlen konnen, schenkte ihr die Moglichkeit, zu sich
selbst sagen zu konnen: Ich gehe zu weit, ich will zu viel Liebe. Bin ich hier-
in wohl normal? Sie hitte sich rein geistig Einhalt gebieten miissen, aber
das konnte sie noch nicht. Sie war nicht dazu fihig und gab sich selbst der
stofflichen Liebe hin. Sie hat natiirlich gewusst, dass sie leidenschaftlich war,
doch diese Leidenschaft war nicht mehr menschlich, sondern tierhaft. Sie
hat also die Teilung der Personlichkeit nicht erleben konnen — wie die ,,Seele®
sie wohl erlitt. Sie musste dafiir noch erwachen; sie war noch nicht so weit.
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Sie 6ffnete sich nicht dafiir! Sie verlangte und verlangte weiter durch dieses
Monster.”

»Hat sie in diesem Zustand Kinder empfangen, Alcar?“

,Das kann man feststellen, André, aber auch das hitte sie nicht vor der
Geisteskrankheit behiiten kénnen, obwohl sie wihrend ihrer Schwanger-
schaft nicht fiir die Geisteskrankheit offen gewesen wire.”

,Wohin fiihrt das, Alcar?“

»Zur Kosmologie des Menschen, André. Wir betreten hierdurch wieder
andere Gesetze, die kosmisch tief sind und die mit dem stofflichen und geis-
tigen Leben zu tun haben. Dariiber hinaus sind diese Gesetze von Einfluss
auf das Kind, auf das Leben, das angezogen wird.”

,Wie weit das geht, Alcar.”

,Es fihrt uns bis ins Unendliche, André. Jede Frage, die du mir stells,
konnte ich kosmisch beantworten und (sie) fithrt mich in das Unendliche
von Gott und in all diese astralen und stofflichen Gesetze, die wir Men-
schen erleben miissen. Dies sind die Probleme fiir den Psychologen, den Pa-
rapsychologen, den Nervenspezialisten und fiir den Psychiater, mit denen
diese nichts anzufangen wissen. Darum habe ich dir zu Beginn dieser Reise
gesagt: Versuche, deine Fragen so zu stellen, dass sie nur die betreffenden
Probleme beriihren, sonst beschreiten wir einen Weg, der sowieso nicht ver-
standen wird. Auflerdem bin ich mit dir noch nicht so weit.”

,Habe ich jetzt eine verkehrte Frage gestellt, Alcar?“

»Das gerade nicht, André, im Gegenteil, es freut mich, dass du immer tie-
fere Fragen stellst, denn durch deine Fragen kommen wir zum einzigen und
eigentlichen Stadium von jedem Lebensgrad. Aber du verstehst bestimmit,
dass diese Frau, wenn sie Kinder geboren hitte, hierdurch in einen ginz-
lich anderen Zustand gekommen wire als der, in dem sie sich jetzt befindet
und den sie erleben muss. Das heifSt, dass sie dann wihrend des Einsseins
mit ihrem Kind frei von Geisteskrankheit geblieben wire. Es hitte sie sogar
noch tiefer in ein Chaos der Gesetze hinabsteigen lassen konnen, wobei sie
trotzdem noch bewusst geblieben wire, weil das Kind sie zum normalen
Bewusstsein gezwungen hitte. So tief gehen diese Gesetze. Wihrend der
Schwangerschaft hitte sie sich jedoch auch von dieser Leidenschaft erho-
len kénnen, denn die Schwangerschaft hitte ihr wieder mehr Bewusstsein
schenken kénnen. Das erhohte Bewusstsein wire fiir sie nun der Schutz ge-
wesen, die Selbsterhaltung fiir das tagesbewusste Ich. Eine Mutter in froher
Erwartung, André, die den eigenen Lebensgrad auf vortierhafte Art und
Weise iiberschritten hat, kann wihrend der Schwangerschaft mit ihrem
Kind von einem Dimon angegriffen werden, dieser aber kann keine totale
Geisteskrankheit zustande bringen.”

Warum nicht, Alcar?“
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Weil nun das Kind in ihrem Leben dominiert. Sie besitzt nun also durch
ihr Kind, durch jenes Leben, mehr Bewusstsein. Ich habe dir hiervon frither
schon mehr erzihlt. Eine Mutter kann wihrend ihrer Schwangerschaft hell-
sichtig sein und mehr Gefiihl besitzen. Sie kann mehr Liebe geben und sich
durch das Kind in eine liebevolle Personlichkeit verindern. Im Hinblick auf
die Leidenschaft ist diese erhohte Wirkung auch méglich. Frauen, die von
kithler Natur sind, kénnen wihrend der Schwangerschaft mit dem Kind fiir
die reine Liebe erwachen. Bei manchen Miittern wird der Appetit auf Alko-
hol geweckt. Sie sind durch das Kind sowohl in das Anormale als auch in das
Normale eingetreten und miissen diese Gefiihle verarbeiten.

Die eine bekommt ein Bediirfnis nach Alkohol und verfillt dem Trinken,
andere Miitter verlangt es nach anderen Dingen oder sie haben eine Neigung
fiir die Kunst. Sie sind empfinglich fiir viele Dinge und Sachen, was durch
dieses erhhte Gefiihl in sie gekommen ist. Das erhohte Bewusstsein fordert
von der Mutter und offenbart sich ihr zugleich.

Jene Seite sicht in diesen Gefiihlsiuflerungen ein erhohtes Bewusstsein,
verursacht durch das Kind. Durch dieses erhohte Bewusstsein ist es nun
nicht méglich, dass eine Mutter besessen wird und dass sie also wihrend
ihrer Schwangerschaft das Tagesbewusstsein verliert. Das Kind zwingt die
Mutter, zu leben und ihre Aufgabe zu Ende zu bringen. Danach kann sie
wieder mit ihrem Leben tun, was sie will, weil sie dann wieder auf eigenen
Beinen steht.

Fiihlst du, André, wie natiirlich all diese Gesetze fiir Geist und Stoff er-
lebt werden? Wir haben all diese Gefiihlsabstimmungen in unserem Leben
feststellen konnen und wir lernten dadurch, zu verstehen, dass Tausende Ge-
setze, die wir als Mensch auf der Erde erleben und die wir uns im stofflichen
Leben aneignen miissen, mit all diesen Problemen zu tun haben. Die Mutter
vor allem anderen, weil ihr Leben und ihre Personlichkeit aufs Engste mit
dem Kind verbunden sind. Als Mann erleben wir wieder andere Gesetze und
wir miissen nun akzeptieren, dass wir neben Gottes Schopfung wandeln, die
Mutter aber erlebt die Schopfung.

Der Mann erleidet die Geisteskrankheit folglich wieder anders als die
Mutter, die, von ihrem Organismus gezwungen, ihre natiirliche Abstim-
mung erleben muss.”

JIst das eine feststehende Tatsache, Alcar, dass Miitter wihrend der
Schwangerschaft nicht geisteskrank werden konnen?*

»Auf dieser Seite kann man dem folgen, André. Die Mutter — ich habe es
gerade schon gesagt — erlebt wihrend ihrer Schwangerschaft ein ganz ande-
res Gesetz und ist nun nicht fiir die astrale Beeinflussung offen, denn das
Kind errichtet eine Mauer zwischen dem Leben der Mutter und dem der
astralen Welt. Die Mutter erlebt nun den Wachstumsprozess des Kindes, die
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stoffliche und geistige Bewusstwerdung der Personlichkeit, die sie gebiren
wird. Das spielt sich in ihrem Leben abj; sie ist Teil dieses Prozesses und kann
dem nicht entkommen. Diese Kraft treibt die empfindsame Mutter iiber den
Grad der Geisteskrankheit hinaus!

Auch das Kind kann nicht geisteskrank werden. Die Mutter kann einen
psychopathischen Grad erleben und ein wenig wegsinken, aber der kom-
plett geisteskranke Grad wird vom Kind aufgehalten. Die Psychopathin lebt
noch immer im eigenen Organismus und ist sich wihrend der Mutterschaft
ihrer Schwangerschaft bewusst, des Besitzes des Kindes. Es konnen Symp-
tome auftreten, die durch verschiedene Beeinflussungen verursacht werden,
meistens jedoch bleibt das normale Bewusstsein erhalten. Das Kind treibt
die Mutter zum Normalen und sogar zu héheren Lebensgraden, was diese
Mutter zu akzeptieren hat.

Der geisteskranke Grad beweist es jedoch deutlich, dass die Personlichkeit
von einer anderen bewussten Kraft besessen ist. Und diese Besessenheit ist
durch die unbewusste astrale Welt entstanden.

Diese Frau erlebte in ihrem Zustand ihr eigenes Verlangen. Wihrend die-
ses Verlangens hatte sie fithlen kénnen, dass sie immer tiefer in diesem Elend
versank. Aber mehr und intensiver zu fiihlen, ist nicht méglich. Sie ist jetzt
wihrend des Erlebens versunken und sie erfasste nicht, dass man sie dazu
anspornte, wodurch sie jetzt ginzlich in die astralen Hinde tiberging. Hierin
erlebte sie ihre eigene Grenze — also die korperliche —, bis sie wie ein Wrack
in sich zusammenstiirzte. Dann wurde sie von diesem Monster leer gesogen,
denn dieses steigerte die Leidenschaft. Hitte die Frau hierin das normale
Menschliche erlebt, sich also den normalen Stopp befohlen, dann wire es
niemals so weit gekommen. Aber das hat sie nicht gekonnt, mit der Folge,
dass die astrale Personlichkeit sie vollkommen tiberwiltigte. Wire sie also
nicht fiir diese Welt offen gewesen, hitte dieses Monster sie auch nicht er-
reichen konnen. Dann hictte sie ihre normale Liebe erlebt und wire niemals
dadurch zusammengebrochen. Die Liebe aus eigener Kraft und der Grad
des Verlangens sind vom Menschen zu erleben und nichts kann diese Kraft
brechen. Das Wesen selbst hat das eigene Ich-Bewusstsein in den Hinden.

Aber es gibt nun einmal eine astrale Welt ...

Jetzt gingen diese Wesen ineinander tiber, André, und ihre Leben kamen
zur vollen Einheit. Thre Seelenwohnung 6ffnete sich, schloss sich hinter ihm
wieder und jetzt waren sie in einem Kerker aus Verlangen eingesperrt. Wer
sollte nun dominieren? Wer von den beiden hatte darin am meisten zu sa-
gen? Kann die Frau einer solchen Macht die Stirn bieten? Sie will weg, weit
weg von diesem Monster, ist nun aber eingesperrt und eine Gefangene im
eigenen Haus. Sie wurde geistig und korperlich besiegt. Jetzt lebt sie und ist
dennoch lebendig tot!“
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»Wie ist sie zur Geisteskrankheit gekommen, Alcar? Ich meine, wie hat
diese sich offenbart?“

LAuch das ist in ihrem Leben zu sehen und diesem Zustand will ich fol-
gen. Sie begann, zu erfassen, dass sie zusammenbrechen wiirde, und wollte
sich nun von diesem Drang befreien. Das fiihlte das astrale Wesen und dann
tat sein Opfer etwas, weswegen man sie einsperren und auch fiir geisteskrank
erkliren musste. Thr Leben sollte also erwachen. Sie begann, zu erfassen, dass
Phinomene zutage traten und dass sich sie im Grunde nicht mehr normal
verhielt, aber da war es schon zu spit. Der Damon fiihlte, dass sie versuchte,
zum Normalen zuriickzukehren, und lief$ sie vollkommen unbewusst wer-
den. Auf offener Strafle zog sie ihre Rocke hoch. Sie eignete sich nun nicht
fiir die Gesellschaft und deswegen sperrte man sie hier ein. Dieses Einsper-
ren wurde ihr jetzt zum Verhingnis. Hitten wir sie in dieser Zeit doch be-
handeln konnen, dann hitte sie ihr eigenes Leben nicht verloren und dann
wire der Ddmon aus ihrem Leben entfernt worden. Indem man sie einsperr-
te, hat man ihr die Chance auf Heilung genommen und vollkommen aus-
geschaltet. In diese Hauser diirfen keine heilenden Medien kommen, denn
die Wissenschaft findet diese Methode des Heilens immer noch licherlich.
Aber hierdurch bekam der Ddmon sie vollstindig in seine Macht. Doch was
er durch sie wihrend ihres Lebens aufSerhalb der Anstalt erlebte, wurde auch
ihm genommen. Hierdurch verschlimmerte sich ihr Zustand. Der Damon
wollte trotzdem Leidenschaft, wollte etwas erleben, und vergewaltigte nun
das Mutterkleid. Er vergriff sich an ihrem Leben und zwang sie, sich zu be-
flecken, doch schon bald weigerte sich die Frau gegen dieses tierhafte Getue
und lehnte sich auf.

Als sie mit hochgerafften Kleidern die volle Nacktheit zeigte, verstand
man nicht, dass sie es nicht mehr selbst war. Wie wollte ein Gelehrter diese
Frau ergriinden? Jetzt lebt diese arme Frau schon einige Jahre in diesem Zu-
stand. Manchmal ist sie ruhig, aber wenn der Ddmon durch sie die Leiden-
schaft erleben will, kommt sie zu diesem Kampf und dann sperrt man sie in
dieser Zelle ein. Sie war es also nicht, die sich vergafl. Man hort sie von Zeit
zu Zeit natiirlich reden und ein normales Gesprich fiihren, aber etwas spiter
ist sie nicht mehr sie selbst. Der Arzt ist sich tiber ihren Zustand nicht sicher.
Wenn sie zum normalen Leben zuriickgekehrt ist, will sie hier weg. Sie will
dann ein anderes Leben anfangen und ist sogar religios. Diese Menschen, so
denkt man hier, fallen von einem Zustand der Geisteskrankheit in den an-
deren. Aber welche Personlichkeit tritt nun in den Vordergrund? IThr eigenes
Ich, ihr normales Ich. Aber diese Personlichkeit kennt man hier nicht. Die
Gelehrten sind noch nicht so weit gekommen, ihr normales Inneres feststel-
len zu konnen, was aber einst geschehen muss, wenn die Wissenschaft hinter
den Schleier all dieser Leben sehen will. Wenn sie religids ist, miisste man sie
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unverziiglich durch ein Medium behandeln lassen und ihr die magnetische
Bestrahlung geben lassen. Unterdessen konnte man sie von dieser Seite aus
vom Dimon befreien. Der Zustand der Frau wiirde sich hierdurch verindern
und dann kénnte sie zu ihrem eigenen Leben zuriickkehren. Jetzt denke der
Arzt, dass sie sich in der Religionskrankheit verliert, was jedoch verkehrt
geftihle ist.

Konnten die Arzte ihr Gerede analysieren, dann wiirden sie verstehen,
dass sie kein wirres Zeug sprach, sondern pure Realitit, die heilige Lebens-
wahrheit, die beide Welten verbindet und die wir jetzt kennenlernen. Sie will
nun zum Natiirlichen zuriick und das normale Leben erleben, ist jedoch eine
Gefangene in ihrem eigenen Organismus. Sie weif3, dass der Ddmon sie be-
nutzen will, um seiner Leidenschaft zu fronen, aber jetzt weigert sie sich. Das
menschliche Einssein ist jetzt nicht méglich und das ist seine eigene Schuld.
Hitte der Dimon sich beherrschen kénnen, dann hitte er seine Leidenschaft
kalkulieren kénnen. Andere tun das und lassen es nicht so weit kommen. Sie
sorgen dafiir, dass ihre Beute nicht hinter Schloss und Riegel kommt.

Wir stehen jetzt auch vor dem bewussten astralen Lebensgrad. Es gibt vie-
le Menschen, die ihre Leidenschaft erleben und in den Hinden dieser Welt
sind, die nun aber nicht ins Ungliick stiirzen. Allein die dumme, unbewusste
Personlichkeit saugt sich mit einem Mal voll. Diejenigen, die dies mehrmals
auf dieser Seite erlebt haben, hiiten sich gut davor und wachen nun dariiber,
dass kein totaler Einsturz geschieht. Diese Ddmonen beschiitzen ihre Beute
im Grunde. Sie wachen iiber sich selbst, weil es nichts anderes mehr zu erle-
ben gibt. Wir werden bald diesen bewussten Geisteskranken begegnen und
dann wirst du auch sie kennenlernen.

Der Dimon in ihr ist keine bewusste Personlichkeit in seinem eigenen
finsteren Dasein, denn er lief§ zu, dass man sie einsperrte. Der Bewusste ist
mit den fiinfzig Prozent Leidenschaft zufrieden, die er durch den stofflichen
Menschen empfingt. Jetzt bleibt das stoffliche Bewusstsein intakt. Aber
Geist und Stoffmensch teilen die Leidenschaft miteinander. Der Bewusste,
der auf das astrale Leben eingestellt ist und von den geisteskranken Graden
weif$, wird dies verhindern. Er weifs, dass er sich selbst gefangen nimmt und
dass das Einsperren folgen muss, wenn die vollen hundert Prozent des tages-
bewussten Ich dominiert werden.

Diese Lebensgrade stimmen nun {iberein und es ist nicht festzustellen,
ob Wahnsinn da ist. Wir kennen diesen Grad dann auch als die bewusste
Geisteskrankheit. Millionen Minner und Frauen befinden sich in diesem
Zustand und werden von dieser Welt gelebt, wissen aber selbst nichts davon,
denn es dringt nicht zu ihrem Tagesbewusstsein durch. Aber wenn du ihren
Leben folgst, ist ihr stofflicher Wahnsinn festzustellen. Jede Tat fithrt sie zu
dieser finsteren Welt.
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Wenn diese Frau ausreichend Kraft gesammelt hat, André, beginnt ihr
Kampf erneut. Dies setzt sich bis zu ihrem Tod fort. Erst dann zerreiflen die
Auren und jeder geht seinen eigenen Weg. Sind diese Wesen jedoch auf die
Finsternis abgestimmt und von ein und derselben Sphire, dann geht jenes
fiirchterliche Leben auch auf dieser Seite weiter und all diese Wesen werden
auch im Leben nach dem Tod leer gesogen.

Fiihlst du, André, wie bitter ihr Leben ist? In ihr ist das Bewusstsein er-
wacht, ein anderes Leben zu beginnen, und trotzdem kann man das nicht
akzeptieren. Sie will sich von diesem Elend befreien, ist allein aber nicht
dazu in der Lage. Hierfiir braucht sie unsere Hilfe. Ihr wird nun von ihrem
eigenen Leben schlecht, aber das astrale Monster will tierhafte Leidenschaft
erleben. In diesem Zustand vergewaltigt sie sich selbst. Die Gelehrten den-
ken, dass sie es selbst ist, und erfassen nicht, dass sie von diesem Geist dazu
gezwungen wird. Dieser Gedankengang ist tibrigens im Hinblick auf jeden
Ausdruck von Geisteskrankheit grofler Unsinn. All diese Grade werden von
der finsteren astralen Welt angegriffen. Die Dimonen wollen die stoffliche
Leidenschaft. Ist diese Frau sich ihres eingesperrten Zustands einmal be-
wusst, dann kommt erst der Kampf auf Leben und Tod, denn sie erstickt
nun in ihrem schrecklichen Dasein. Manchmal wird sie festgebunden, weil
man verhindern will, dass sie sich selbst vergewaltigt, doch in einem be-
stimmten Augenblick, in dem der Didmon fiihlt, dass sie ihre Freiheit besitzt,
folgt dieses Geschehen doch. Man tiberlisst sie jetzt ihrem Schicksal, denn
hiergegen ist sowieso nichts zu machen. Eine Dauernarkose wiirde sie stoff-
lich und geistig vernichten. Ist der Kampf in vollem Gange, dann steckt man
sie in eine Zwangsjacke, bis die Ruhe wieder in sie zuriickgekehrt ist. Aber
die Krankheit bleibt bestehen.

Wenn man hier also ihr furchterliches Geschrei hort, spielt sich all dieses
Elend in ihr ab, doch dann denkt man, sie habe einen hysterischen Anfall.
Ist dieser Zustand zu Ende, dann ist sie wie ein Wrack und der Dimon kann
nichts mehr mit ihrem Kérper anfangen. Sie hat nun Zeit, sich zu erholen,
und auch das Monster wird einschlafen. Hiernach wird es jedoch wieder
erwachen, um sein finsteres Dasein fortzufiihren.

Diese Frau ist also geisteskrank und ist es auch nicht, André. In ihren
tiefen Inneren denkt und fithlt diese Frau normal und das gilt fiir alle Grade
der Geisteskrankheit. Hast du mir in allem folgen kénnen?“

»Ja, Alcar. Aber wie tief erlebt sie dieses Elend? Kannst du das erkliren?
Kann sie sich hierin nicht vollkommen auflésen?*

JIch werde dir das erkliren, André. Du kennst das Leben von Gerhard
auf dieser Seite. In dem Buch ,,Die aus dem Tode wiederkehrten® erzihlte
er von seinem Leben und seiner Bewusstwerdung. Hast du sein Leben gut
erfiihle? Dann hitte dir deutlich sein miissen, dass er so tief wegsank, dass
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er sein bewusstes-Ich-Sein verlor. Es war jedoch eine Kraft in ihm, die in
wachriittelte, sonst hitte Gerhard weitergeschlafen, um nicht mehr wach zu
werden. Aber dennoch kehrte das Bewusstsein immer in ihn zuriick. Das
ist der gottliche Kern, André. Der Mensch kann nicht vernichtet werden.
Das ist zwar korperlich moglich, aber geistig ist das ausgeschlossen, weil die
Seele ewig wihrend ist. Dieser Kern zwingt auch diese Frau immer wieder,
bewusst zu werden, damit sie sich erholen kann. Dasselbe Geschehen, das
Gerhard in den Sphiren erlebte, spielt sich also in dieser Frau ab, und die-
ses Erleben der beiden ist ein und derselbe Zustand. Wire diese Seele nicht
aus Gott geboren, dann konnten sich Stoff und Geist auflésen, was jetzt
ausgeschlossen ist, weil die Seele als der gottliche Funken beide Organis-
men nihrt, also Geist- und Stoffkorper. Das ist die Erhaltung fiir uns alle,
sowohl auf der Erde als auch in diesem Leben, denn hierdurch bleiben wir
nun bewusst. Der Funken Gottes treibt den Geist zur Wirkung, sonst wiirde
diese Personlichkeit in diesem Elend einschlafen, niemals mehr zum Leben
gehoren und fiir alle Zeit leer gesogen werden. Aber das geht nicht! Hieran
ist das Ewigwihrende festzustellen. Diese Frau kann gerade so tief versinken,
wie der Dimon sie zwingt. Trotzdem muss sie ab und zu erwachen und mit
ihrem eigenen Kampf beginnen. Das ist notwendig fiir die Erhaltung ihres
eigenen Lebensgrades.

Der Funken Gottes treibt alles Leben immer wieder zur Bewusstwerdung
und dies muss die Personlichkeit verarbeiten. Es ist der gottliche Teil in uns
selbst! Jenes Teilchen, André, kann niemals angetastet werden. Es ist die
Kraft fiir uns alle, durch die wir in all diesen Stadien von Krankheiten die
Energie behalten, das Leben fortzufiihren, und hierdurch gewinnt die Per-
sonlichkeit an Bewusstsein. Durch alle Leben, die wir als Mann und Frau
erleben, kommen wir héher und von totaler Vernichtung ist nicht die Rede.
Was wir in dem einen Leben nicht erreichen, kénnen wir in einem nichsten
vollbringen, denn einst sind wir so weit. Und das ist ,Der Weg, Die Wahr-
heit und Das Leben®, wovon Christus uns erzihlt hat!

Diese Frau hat Zeiten, André, in denen sie abwechselnd geisteskrank und
vollkommen normal ist. Dachtest du, dass dies dem Gelehrten auffillt? Das
Geschehen selbst spielt sich vor ihm ab, aber er kann die tiefere Bedeutung
hiervon nicht durchgriinden. Thr voriibergehender normaler Zustand hitte
ihm schon den Beweis unseres ewigen Lebens schenken miissen. Schlieflich
kann etwas, das stofflich verschandelt ist, nicht kurz darauf normal sein, und
das ist hier der Fall. Nehmen wir an, dass ihr Gehirn krank ist, wie will der
Gelehrte dann erkliren, dass sie in der nichsten Stunde wieder normal ist?
Hier ist keine Rede von einer Hirnstrung. Dies ist ein rein geistiger Fall und
alle geistig Kranken stehen unter astraler Einwirkung, denn durch diese Ein-
wirkung, die sie als Beeinflussung fithlen und erleben, ist die Geisteskrank-
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heit entstanden. Sollte diese Kranke nun eine stoffliche Stérung erleben und
sollten in ihrem Kopf Organe angegriffen sein, dann konnte sie keinen guten
Augenblick mehr erleben. Trotzdem erlebr sie viele gute Augenblicke. Sie ist
dann ruhig und spricht und denkt wie ein normaler Mensch.

Diese Symptome weisen auf astrale Besessenheit hin, aber man kann dies
noch nicht akzeptieren. So vergehen die Jahre fiir sie und sie muss akzeptie-
ren, dass die Gesellschaft fiir sie und fiir Tausende mit ihr noch erwachen
muss.

An jeder Handlung ist nun ihre astrale Besessenheit festzustellen. Diese
Gedanken gehéren schliefSlich zu unserem Leben, auch wenn der Gelehrte
der Meinung ist, dass diese Phinomene Auflerungen der Leidenschaft sind.
Die Frau schreit um Hilfe, wenn diese Leidenschaft Besitz von ihr ergreifen
will, die Leidenschaft, die sie selbst in sich festgestellt hat. Wenn sie diese
Leidenschaft begehren wiirde, dann wiirde sie sich nicht widersetzen, son-
dern sich willig hingeben. Es gibt welche, die sich hingeben und erfindungs-
reich genug sind, um das ins Auge gefasste Ziel zu erreichen, woraufhin sie
sich vollkommen ausleben. Andere rufen um Hilfe und kimpfen gegen das
schreckliche Bése in ihrem Leben, sind aber machtlos. Doch weder sieht
noch hort der Arzt, dass das Gute in dieser Frau auf ihren Zustand aufmerk-
sam machen will und nicht die Hysterikerin. Die Hysterikerin will erleben,
die erwachende Personlichkeit will sich befreien.

Eine stoffliche Storung, bei der Geisteskrankheit auftritt, ist also nicht
moglich, denn die Geisteskrankheit ist astrale Besessenheit! Besessenheit
und ,Geisteskrankheit“ prallen nun aufeinander. Das Erste gehort zu un-
serer Welt, das Zweite zur Erde und verdankt seine Bezeichnung dem Un-
wissen derer, die meinen, etwas iiber all diese Gesetze zu wissen. Erst auf
dieser Seite werden sie sehen, dass sie sich selbst und ihre Kranken nicht
kennen, niemals haben durchschauen kénnen, trotz ihrer Gelehrtheit. Diese
Feststellung beweist bereits sonnenklar, dass die irdische Gelehrtheit fiir die
okkulten Gesetze keine Bedeutung hat.

Besessenheit ist das Dominiertwerden durch das Leben nach dem Tod,
und trotzdem wird unser Leben nicht akzeptiert. Fithlst du, wie wahnsin-
nig das Wissen des gelehrten Menschen ist? Der Gelehrte kann nicht auf
sein Gefiihl héren, weil alles wissenschaftlich bewiesen werden muss. Das ist
auch nétig, aber man darf nicht hierbei stehenbleiben. Das Leben geht weiter
und unterdessen hitte Millionen Menschen geholfen werden kénnen. Bei
einer stofflichen Stérung ist das Gefiihlsleben ausgeschaltet. Bei der Beses-
senheit jedoch bleibt es vollkommen intakt. Fiihlst du den groffartigen Un-
terschied? Die Wissenschaft weifd nichts anderes zu berichten, als dass dies
Hysteriker sind, aber diesen Menschen ist hiermit nicht geholfen. Die Ge-
lehrten miissen sich auf die astrale Besessenheit einstellen und akzeptieren,
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dass ein anderer in diesem Korper lebt. Dann kann dieser Kranken geholfen
werden und dann bekommt der elektrische Schock Bedeutung, durch den
die Austreibung des Dimons méglich ist. Der Mensch kann mit und ohne
Gehirn denken, aber nicht, wenn das Gehirn angegriffen ist, denn dann
kommen Stérungen zwischen Gefiihlsleben und Denkvermégen.

Die Kranken, also die stofflich Kranken, kénnen diese Leidenschaft nicht
erleben, denn jetzt ist das Gefiihlsleben ausgeschaltet. Kein einziger Ddmon
wird diesen kranken Organismus in Gang bringen kénnen, denn durch den
Geist, das eigene Bewusstsein der Kranken, kann ein astrales Wesen erst
Kontakt haben. Ist das nicht méglich, dann kann diese Welt auch nichts
erleben, denn es besteht keine Verbindung,

Ist es nun so schwierig, zu akzeptieren, dass diese Frau und alle ihrer Art,
also der Lebensgrad, in dem sie lebt, gerade durch das Gefiihlsleben zu be-
einflussen sind? Der Ddmon sucht diesen empfindsamen Typ aus, denn das
unempfindsame und kalte Leben ist nicht erreichbar. Diese Menschen sind
ja nicht offen fiir Leidenschaft. Und genau dieses Gefiihl kann den Kontakt
mit der unbewussten astralen Welt zustande bringen, wodurch die Beses-
senheit entsteht. Das unbewusste Kind Gottes kann nicht genug beeinflusst
werden. Jenes Leben muss fiir diese Empfindsamkeit und fiir viele andere
Grade noch erwachen. In diesem Leben liegt und lebt keine Kunst, denn
Gefiihl ist Kunst, ist Liebe!

Jetzt treten wir in diese Empfindsambkeit ein, was das Erwachen fiir die
Liebe ist. Ist diese Liebe vortierhaft, tierhaft oder grobstofflich und lebt der
Mensch aus eigener Kraft — werden die vollen hundert Prozent von der Per-
sonlichkeit selbst erlebt —, dann kann kein Dimon jenes Leben erreichen.
Jetzt erlebt das irdische Gefiihlsleben sich selbst und von astraler Beeinflus-
sung ist keine Rede. Fiihlst du auch das, André?“

,Ich verstehe dich, Alcar, und ich finde es sehr grof3!

,In diesem Zustand ist das irdische Wesen also perfekt es selbst. Betritt
das Leben aber einen héheren Grad, wird also der vorige Graf durch die
innerliche Entwicklung tiberschritten, dann tritt zugleich eine Teilung der
Personlichkeit auf und dieses Leben ist offen fiir unsere Welt. Jetzt schwebt
dieses Leben zwischen zwei Graden und ist anfillig, weil es jetzt den Schutz
des eigenen Grades abgelegt hat. Das natiirliche und stoffliche Gleichge-
wicht ist zerbrochen und siehe, die astrale Welt kann jetzt mit dem Erleben
beginnen. Jetzt wird die Geisteskrankheit erlebt und in jenem Leben geht
der Mensch zugrunde, aber in einem anderen, nichsten Leben kehrt er zum
normalen Stadium zuriick und hat durch dieses Erlebnis gelerng; bis die Seele
als Personlichkeit wieder hoher geht, woraufhin das Einstiirzen folgt. Erst
im geistigen Grad ist die Personlichkeit sie selbst, weil sie jetzt alle unbewuss-
ten und finsteren Grade fiir das menschliche Leben iiberwunden hat und
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auf eigenen Beinen steht. Das erlebt jeder Mensch, André, und dies ist das
Zuriickkehren zu Gott! Keine einzige Seele kann dem entkommen. Gibe es
also keine Geisteskrankheit, dann existierte auch kein Leben nach dem Tod.

In einem einzigen Leben kann sich die Personlichkeit all diese Lebensgra-
de nicht aneignen. Hierfiir sind Tausende Leben nétig. Als Mann und Frau
werden wir all diesen Gesetzen unterzogen. Wihrend dieses Ubergangs vom
Mann zur Frau ist die Homosexualitit entstanden, die ich dir bald erkliren
werde.

Wenn die Personlichkeit fiir die astrale Welt offen ist, André — zwischen
zwei Graden lebt —, tritt die mediale Empfindsamkeit zutage, was nichts
anderes bedeutet als das Loskommen vom vorigen Gefiihlsgrad. Es ist fiir
dich die Gefiihlskraft, das Gefiihl, Medium sein zu konnen. Du hast also
den stofflichen Grad abgelegt und bist nun fiir unsere Welt geeignet. Andere
miissen sich noch von dem irdischen, stofflichen Gefiihl befreien, miissen
diesen Grad noch besiegen, aber zugleich beweisen, dass sie dann auf ei-
genen Beinen stehen konnen. Das erhhte Gefiihl fithre sie zu dieser Welt,
zum Leben des Geistes. So einfach ist alles! Fiir einen Gelehrten auf der
Erde ist dies Ehrfurcht gebietend und nicht zu ergriinden. Fiir uns ist die
Geisteskrankheit geistige Entwicklung, aber fiir den Gelehrten NiederreifSen
und Armut. Doch diese fiir die Gesellschaft Ungliicklichen sind weiter als
der Gelehrte, denn Letzterer kennt sich selbst gar nicht und will nun diese
Menschen ergriinden und ihnen helfen! Mein Gott, wie ist das méglich; wie
kénnen wir sie wachriitteln?

Menschen, die eine stoffliche Verbindung suchen, sind vollkommen nor-
mal, aber die, die in das Tierhafte hinabsteigen und fiir die astrale Welt
empfindsam sind, sind fiir die Besessenheit offen.

Diese Frau ist eine sogenannte Hysterikerin, aber sie denkt. Auch wenn
all ihre Gedanken leidenschaftlich sind, auch wenn sie erleben will, dann ist
dies fiir den Gelehrten noch kein Grund, sie als Wahnsinnige zu betrachten.
Tierhaftes Getue ist noch kein Wahnsinn. Diese Menschen stimmen sich
allein auf das Tierhafte ab, sodass ein Gelehrter fihig sein muss, durch den
Gedanken des Patienten eine deutliche Diagnose zu stellen. Lingeres Suchen
ist jetzt nicht notig, das Wesen selbst sagt: So bin ich. Aber das astrale Tier
dominiert!

Ich wollte dir durch all das deutlich machen, André, dass sie in ihrem un-
bewussten Zustand doch sie selbst ist. Fiihlst du jetzt die Tiefe dieses geistig
menschlichen Problems? Was weify man auf der Erde hieriiber? Diese Frau
kann ihr Bewusstsein nicht verlieren. Sie bleibt doch sie selbst, aber sie wird
voriibergehend dominiert. Wir hitten ihr helfen konnen! Die Pforten dieser
Hiuser sind fiir unsere Welt geschlossen, aber das wird bald anders und es
gibt schon viele Gelehrte, die sich zur astralen Wahrheit hingezogen fiihlen.
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Und dann dienen wir und sie dem Menschen!

Wie unbegreiflich alles fiir die Erde auch ist, Jene Seite durchschaut diesen
geistigen Prozess. Wir als astrale Wesen im Licht haben all diese Gesetze
erlebt und sie uns angeeignet. Wir zerbrechen diese astrale Mauer oder wir
offnen diese Seelenwohnung und schleudern das Monster aus ihrem Leben
hinaus.

Weil sie ein anderes Leben beginnen will — wie Lien es dir gezeigt hat —,
ist ihr und ist Tausenden dieser Menschen zu helfen.

Diese Kranken kdnnen geheilt werden, aber sie mit ihren Steinen nicht.
Hast du das verstanden, André?“

»Ja, Meister, es ist mir deutlich.”

,Dann wirst du auch verstehen, dass die ganze Gesellschaft im Hinblick
auf die Geisteskranken — diesen empfindsamen Grad — erwachen wird. Aber
dann werden diese Pforten auch fiir Millionen Menschen aufgehen, weil das
Zusammenbrechen einst doch kommt, denn jedes Leben muss erwachen!

Ist dies im Leben von jetzt nicht moglich, dann im nichsten, aber es wird
geschehen. Es sind die Gesetze Gottes, die erlebt werden miissen. Diese Un-
gliicklichen sind deswegen dann auch weiter als die, die nur drauflos leben
und meinen, dass sie starke Persénlichkeiten sind. Auf dieser Seite werden
wir ihnen das Gegenteil beweisen. Der Mensch geht aufwirts zur Empfind-
samkeit und dadurch bekommt unsere Welt Kontakt mit der Erde. Deutli-
cher kann ich nicht sprechen, dies muss verstanden werden!

Wer kann jetzt von sich selbst sagen: Ich bin so weit? Ich bin geistig nor-
mal? Wer hat sich von der unbewussten und bewussten Geisteskrankheit be-
freit? Bedenke einmal, André, wie weit Millionen Menschen von ihr, dieser
armen Frau, entfernt sind. Trotzdem denken sie, sie hitten die ganze Welt
in ihrer Tasche und schauen auf diese Kinder Gottes hinunter. In unserem
Leben kénnen sie sich nicht linger verbergen. Sie stehen hier nackt vor ihrem
eigenen Lebensgrad, sodass jeder sie sicht. Gott weif3, dass sie nun ihr eigenes
Ich erleben, aber auf der Erde versteht man hiervon nichts. Erst dann kennen
sie sich selbst und das Gefiihlsleben wird wahrhaftig, wobei das Beugen des
Kopfes gelernt wird. Dann legt der Mensch, in der vollen Uberzeugung, dass
es gut ist, das irdische Persénliche ab. Dabei wird ihm von uns geholfen und
dann scheint das Licht iiber uns allen.”

~Wenn ich dich richtig verstanden habe, Alcar, dann ist ein Psychopath
kranker als ein Geisteskranker?“

»Allerdings, André, ein Psychopath hat alles verloren und beginnt erneut,
das normale Leben aufzubauen. Ein Geisteskranker verliert sich selbst zu
zehn oder zwanzig, manche zu maximal fiinfundsechzig Prozent, aber der
totale Bewusstseinsverlust ist nicht moglich. Dafiir sorgt die Seele. Es kann
Personlichkeitsteilung vorliegen, halbe Geisteskrankheit. Das stoffliche Be-
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wausstsein vollkommen zu verlieren grenzt jedoch an das Unsinnige fiir die,
die diese Gesetze akzeptieren. Aber verstehst du, wie weit all diese Krankhei-
ten auseinanderliegen und dass die Frau mit ihren Steinchen sehr, sehr viel
krinker ist als diese arme Frau? Verstehst du auch, dass die ersten Grade sich
selbst beschiitzen, dass aber diesen Menschen nicht zu helfen ist?

Diese Geisteskrankheit ist keine Schwiche der Personlichkeit, denn dieses
Leben ist zu bewusst, um das Unbewusste zu erleben. Das wird von den
Gelehrten jedoch nicht verstanden. Die Symptome, die also mit dem Cha-
rakter zu tun haben, die Charaktereigenschaften, die noch erwachen miis-
sen, bedeuten fiir diese Kranken, dass die Personlichkeit den Lebensgrad
noch akzeptieren muss. Diese Geisteskranken sind erwacht, haben sich die
Empfindsamkeit angeeignet, brachen jedoch zusammen. Die anderen Grade
kénnen noch nicht zusammenbrechen!

André schaute zu der armen Frau. Thr Korper war eingeschlafen und trotz-
dem war sie wach. Wer in ihrer Umgebung konnte das fithlen?

»=Komm, André, wir gehen weiter.”

André lief benommen hinter seinem geistigen Leiter her und konnte fast
nicht mehr denken. Trotzdem musste er er selbst bleiben, sonst hitte er zu
seinem Korper zuriickkehren miissen. Er war in der Holle gewesen. Er hatte
dort die Dimonen gesehen und erlebt, und auch, wie sie dort lebten, aber
solch ein Problem wie dieses hatte er dort nicht kennengelernt. Sie konnten
hier tun, was sie wollten. Der stoffliche Mensch war in seinem eigenen Kleid
gefangen und wurde leer gesogen. André wollte stark bleiben und all diese
Gesetze kennenlernen. Hierdurch wiirde er lernen und ein anderes Bewusst-
sein empfangen. Erst dann konnte er auf der Erde anderen Menschen helfen,
weil er dann etwas von der Unendlichkeit Gottes wiisste.

Sein Meister wandelte ihm voraus und er folgte ihm. Wie grof§ war Alcar.
Er nahm all diese Miihe auf sich, um die Menschen auf der Erde von den
gottlichen Wahrheiten zu tiberzeugen. Dieser so reine Liebesgeist stieg in die
Sphire der Erde hinab und hatte Achtung vor all diesen ins Ungliick Ge-
stiirzten, vor ihrem Leiden und Sterben, aber er wurde noch nicht akzeptiert.
Wenn die Menschheit ihn nur verstiinde. Einst wiirde es so weit kommen!

Jetzt bog sein Meister um eine Ecke und setzte seinen Weg fort. Meister
Alcar hitte diesen Umweg jedoch nicht zu machen brauchen. Als André
hieran dachte, wandte Alcar sich um und sprach:

»Nein, das ist fiir mich nicht notwendig, André, aber ich habe mich auf
das stoffliche Leben eingestellt und jetzt habe ich diese Gesetze zu akzeptie-
ren. Ist dir das deutlich, André?“

André nickte seinem Meister zu, er verstand alles. Es war immer erstaun-
lich fiir ihn, dass sein Meister wusste, woran er dachte. Wie viele Male hatte
er das schon erlebt und immer wieder fand er es erstaunlich. Er konzentrierte
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sich nun auf seinen geistigen Leiter und sah, wohin sie gingen und wem sie
unterwegs begegneten. Er sah die Schwestern und Briider der Anstalt, wie er
das auch auf der Erde erlebte, aber jetzt geschah dies durch seinen Meister.
Bald wiirde er das aus eigener Kraft konnen. Was Alcar tat, war noch weit
von ihm entfernt, aber André wusste, wann er das selbst konnen wiirde.
In der ersten gliicklichen Sphire besaf§ man diese Empfindsamkeit, dieses
Bewusstsein.

Auch die Menschen, die hier eingesperrt waren, waren empfindsam, doch
diese Empfindsamkeit gehorte zum stofflichen Dasein. Sie lebten sich aus
und stieflen nun mit den Gesetzen Gottes zusammen, an denen sie schei-
terten.

Er verstand sehr viel vom astralen Leben und fiihlte sich in der Lage, an-
dere fiir das ewige Fortbestehen wachzuriitteln, aber die Menschen wollten
noch nicht erwachen und blieben lieber unbewusst. Sie fanden es zu schwie-
rig. In diesem Leben musste man sich selbst verlieren wollen, aber man be-
kam dafiir stattdessen das erhohte Bewusstsein. Fiir diese geistigen Schitze
musste man sein Leben opfern konnen, aber wer das nicht konnte, blieb
unempfindsam! Dies geschah unfehlbar!

Wunderbar war das Leben auf der Erde. Wer dort sich selbst verlor, er-
wachte fiir das Hohere. Solchermaflen wirkten die Gesetze. Ging man auf
der Erde zugrunde, dann folgte darauf ein anderes Leben, in welchem die
Gesetze fortgesetzt werden mussten, die den Untergang verursacht hatten,
bis das Sich-Aneignen von alleine folgte. Sehr deutlich war das. Wer noch
nicht so weit war, wiirde bald damit beginnen miissen, denn keine einzige
Seele konnte dem entkommen. Dies war die kosmische und gottliche Ge-
rechtigkeit fiir alle Kinder Gottes.

André sah neue Probleme vor sich und er erfasste, dass in der Vergan-
genheit das Heute lag und dass man im Heute das frithere Dasein fiihlte.
Das Jetzt war der Neubeginn. In der Vergangenheit hatte der Mensch gegen
all diese Gesetze gestindigt und im Heute musste alles wiedergutgemacht
werden. Dann loste sich das Problem von alleine auf und das Leben ging
weiter, dem Neuen entgegen. Das geschah auf der Erde oder auf Jener Seite,
aber es ging weiter. Wie groflartig das doch war. Der Prozess wiederholt sich
offenbar endlos, bis der Mensch das bewusste geistige Stadium erreicht hat.
Gott lenkt sowohl das Weltall als auch den Menschen. Wenn der Mensch
meint, er breche zusammen, ist Gott noch da, um das Leben aufzufangen.
Der Mensch wird von einer einzigen Macht beschiitzt, von Gott! In diesem
Leben bekommt er die Beweise von Gottes Liebe, denn wenn der Mensch
ins Ungliick stiirzt, dann geschieht dies durch eigenen Willen. Sein Meister
erwartete ihn und betrat mit André einen anderen Saal, wo er neue Zustin-
de sah. Etwa zehn alte und junge Minner waren hier beieinander. Diese
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Menschen waren lebendig tot, geisteskrank. Aber in welchem Grad der Geis-
teskrankheit lebten diese Armen im Geist? Er schaute zu seinem Meister,
doch Alcar schaute sie an und André fiithlte, dass Alcar sie einen nach dem
anderen ergriindete, um ihr inneres Leben zu ermitteln. Dies dauerte eine
ganze Weile. War dies schwierig fiir seinen Meister? Waren sie, die so tief in
dieses Elend hinab gestiegen waren, noch schlimmer dran als all die anderen
Kranken? Was wiirde er jetzt erleben? Er fiihlte sich bereit und wartete ab.

In der Umgebung dieser Menschen sah er astrale Wesen. Die tierhaften
Monster gingen hier ein und aus und waren durch nichts aufzuhalten. Es
war, als ob sie hier hingehorten und Arbeit erledigten, doch er verstand den
Zweck ihrer Anwesenheit. Alcar sprach zu ihm:

»Alle Kranken sind ruhig, André. Ich werde dich mit ihnen verbinden.
Komm hierher zu diesem Menschen, mit ihm fiihlst du dich eins.”

André sah einen Mann mittleren Alters. Er war von grobschlichtiger Sta-
tur und schaute wild aus seinen Augen, aber es lag auch etwas Trauriges und
Mitleid Erregendes in seinem Blick und dahinter verbarg sich ein grofler
Kummer. In demselben Augenblick fithlte André, wie er wegsank und in
den Kranken tiberging. Er stellte sich sofort auf seinen Zustand ein und fiihl-
te nun dessen inneres Leben. Immer wieder dasselbe, dachte er. Alle Verlan-
gen nach stofflicher Liebe. Kein einziger Kranker ist da, der nicht (danach)
verlangt. All diese Menschen waren sensitiv. Wenn es keine Sensitiven gibe,
gibe es auch keine Geisteskranken. Der Mensch musste da hindurch, fiihlee
er, und das hatte sein Meister ihm auch erklirt, aber viele dieser Empfind-
samen gingen dadurch zugrunde und standen dann vor der Besessenheit.
André tberblickte dieses Leben. Dieser Gefiihlsgrad war wieder anders als
die anderen, die er kennengelernt hatte. Scheufllich war das, was er jetzt
wahrnahm.

Mein Gott, dachte er, was sehe ich blof§? In dem Kranken lebte der as-
trale Geist. War es bei der Frau ein minnlicher Geist, so war es hier eine
Frau. Sie war wie ein abstofSendes Tier; ein Tier, das denken konnte und als
Mensch auf der Erde lebte. Er erschrak gewaltig, als er das wahrnahm. Was
fiir Leben konnen Menschen doch erleben, dachte er. In diesem Zustand
erlitt der Kranke die astralen Gesetze und das war zugleich ein stoffliches
Problem. Dieser Mann war Mann und Frau zugleich und hinzu kam noch
die Geisteskrankheit. Die Geisteskrankheit war wieder ein ganz anderes
Problem und schon fiir sich ausreichend, um ihn ins Ungliick stiirzen zu
lassen. Die weiblichen Gefiithle kamen von diesem scheufSlichen Monster,
das einst auf der Erde als Mutter gelebt hatte und noch diese Gefiihle besaf3,
jedoch in tierhaftem Zustand. Dagegen musste der Mann kimpfen, wenn
er nicht wollte, dass sie ihn leer sog und ihn auf eine schreckliche Art und
Weise missbrauchte. Dariiber hinaus besaf$ er noch sein eigenes Verlangen,
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gegen das er kimpfen miisste, das ihn aber besiegt hatte. Was sie wollte
und fiihlte, erleben wollte, erlebte auch er. Jetzt waren beide im Gefiihl eins
und miteinander verwachsen. Was fiir ein Problem, dachte André. Er fiihlte
nun, dass sein Meister auf ihn einwirkte, wodurch er das irdische Leben des
Kranken zu sehen begann. Alcar zeigte ihm dessen Leben durch eine Vision.
Der Mann wandelte auf der Erde und niemand fand ihn anormal. Er war er
selbst und er war es doch wieder nicht. Wer konnte dieses menschliche Rit-
sel verstehen? Was fiir ein Drama. Es war noch unmenschlicher als das von
dieser armen Frau. Die erlebte menschliche Leidenschaften. Das hier war
wieder so ganz anders; noch tierhafter, verwiistender als das, was er bis jetzt
erlebt hatte. Er verstand dieses Leben nicht und trotzdem lag die Persénlich-
keit offen vor ihm. Dieses Problem beherrschte das Leben dieses Mannes.
Alcar sagte ihm, er solle jetzt zuriickkehren.

»Kannst du das nicht verarbeiten, André? Ich habe dich gewarnt. Ich wer-
de dir jedoch jetzt seinen Zustand erkliren.

Im Grunde ist er nicht tief gesunken, aber er ist auch nicht normal. Wir
steigen immer tiefer in diese Gesetze hinab und lernen nun verschiedene
Lebensgrade kennen, die uns mit dem menschlichen Leben verbinden. Nicht
nur mit dem Menschen von der Erde, sondern vor allem mit unserem Leben.
Wir betreten die Lebensgrade der Homosexualitit, wodurch wir die Gesetze
Gottes kennenlernen und wovon man auf der Erde nichts versteht, auch
wenn man denkt, man verstiinde es. Ich habe gerade gesagt: Im Grunde
ist dieser Mann nicht so sehr tief gesunken, denn er erlebt seine eigenen
Gesetze, die Abstimmung auf sein Gefiihlsleben haben. Durch diesen Ge-
fithlsgrad betreten wir sofort seine Personlichkeit, die jetzt zu unserem Le-
ben sprechen wird. Dies ist einer der vielen Grade der Geisteskrankheit, in
dem kein wirres Zeug gesprochen wird und der komplett offen vor uns liegt.
Auf der Erde wandeln Tausende Menschen in diesem Zustand umher und
fithlen sich weder Mann noch Frau. Kennt man ihre Lebensabstimmung je-
doch? Leidenschaft? Tierhaftes Getue im Raum Gottes? Was ist das, André?
Wodurch erleben diese Menschen diese halbbewussten Lebensgrade? Er ist
einer von all denen, die nicht mehr Herr iiber sich selbst sind. Durch seine
Sensitivitdt und durch seine Geburt, das Bindeglied zur Vergangenheit, kam
er in diesen Zustand. Er tat damals Dinge, die man nicht tun darf, und man
sperrte ihn ein. Doch in seiner Krankheit leben sein Karma, seine Wieder-
geburt und Tausende astrale und stoffliche Gesetze, die er erleben muss, weil
sein Leben dieses Bewusstsein erworben hat. Dariiber hinaus werden wir
durch ihn sehr viele natiirliche Zustinde treffen und die astrale Wirklichkeit
vor uns sehen. Durch seine eigenen karmischen Gesetze erleidet er dieses
Elend, ob er will oder nicht. Dem zu entkommen ist nicht moglich, was dir
rasch deutlich werden wird.
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Jetzt ist der Mann ruhig, aber wehe, wenn er — und auch sie in ihm — auf-
miipfig wird. Dann weiff man nicht, was man mit ihm tun soll, und dann
weif man nicht, ob man ihn bei den minnlichen oder bei den weiblichen
Patienten einsperren muss. Jetzt ist er Mann und gleich darauf wieder Frau.
Ist dies Personlichkeitsteilung? Weil er oft wild und wiist ist, sperrt man ihn
hier ein. Auch ist er sensitiv, denn all diese Menschen leben zwischen zwei
Lebensgraden und sind jetzt erreichbar. Wenn er auf der Erde allein hiermit
zu tun hitte, wer sein Leben bereits eine Hoélle, aber es gibt noch mehr, das
ihn zugrunde richtet.

In seinen Jugendjahren, bereits als Kind, lebte er schon in einem anorma-
len Zustand. Er gehort zum minnlichen Geschlecht, ist aber weiblich; er
fithle sich als ein weibliches Wesen. Schon frith rebellierte er gegen seinen
Kérper. Die Arzte waren natiirlich machtlos und konnten nichts fiir ihn
tun. Diese Eigenschaften konnte man ihm nicht nehmen. Sie konnten diese
Krankheit ein Stiick weit ergriinden, denn man kennt die Symptome und
diese Personlichkeit, aber was der eigentliche Kern dieser Krankheit ist, weif3
man noch niche, weil das ewige Leben immer wieder noch nicht akzeptiert
werden kann.

Manchmal ging er in das Weibliche iiber, woraufhin er kurz danach wie-
der er selbst war. So vergingen seine Jugendjahre. Im Alter von achtzehn
Jahren vergafd er sich und er konnte der astralen Beeinflussung keinen Wi-
derstand bieten — der Grund, warum man ihn einsperrte. Aber fiir das Ge-
fingnis schien er in diesem Zustand nicht geeignet zu sein und man erklirte
ihn fiir geisteskrank. Einige Jahre vergingen und man gab ihm seine Freiheit
wieder, denn er schien vollkommen normal (zu sein). In ihm lebte das grof3e
Verlangen nach Liebe. Sein Organismus forderte und sein inneres Leben
wollte empfangen. Was wollte er eigentlich empfangen? In ihm lebte dieses
Gefiihl, aus dem er nicht schlau werden konnte. Er fragte sich, zu welchem
Geschlecht er eigentlich gehérte, und kimpfte nun einen schrecklichen
Kampf, doch trotzdem bekam er keine Antwort auf seine Fragen. Niemand
konnte ihm helfen. Kein Psychologe verstand etwas davon und man konnte
ihm keinen Rat geben. Er sollte es einfach lassen! Aber das erwies sich als
nicht so einfach, auch wenn er dagegen kimpfte, denn das schreckliche Ge-
fiihl beherrschte ihn weiterhin. Trotzdem wollte er von seinen Sehnsiichten
weg. Aber jetzt, da er diesen Zustand auf der Erde nicht akzeptieren wollte,
jetzt, da er das, was er suchte, nicht finden konnte, wihrend die Angst vor
dem Eingesperrtwerden in ihm lebte, stieg von unserer Welt aus ein Wesen
zu ihm hinab und er ging in diese Hinde tiber. Das war jenes weibliche We-
sen, André, aber mit ihr kamen andere. Auch diese Frau zog astrale Wesen
an — wie du es bei ,der Seele” erlebt hast —, die sich durch den stofflichen
Menschen ausleben wollten. Von dem Augenblick an entstand ein grof3es

309



Chaos, sowohl in seinem stofflichen als auch in seinem geistigen Leben,
denn all diese astralen Wesen lebten sich durch ihn aus und begannen, ihn,
den Stoffmenschen, zu beherrschen. Die Geisteskrankheit trat nun zutage.
Schnell sperrte man ihn wieder ein, weil er fiir das gesellschaftliche Leben
nicht mehr taugte.

Sein Zustand ist also wie der von ,,der Seele”, mit dem Unterschied wiede-
rum, dass ,die Seele mehr Widerstand besaf$ als dieser Mann. ,Die Seele®
blieb bewusst, dieser Mann verlor sich selbst und wurde also besiegt. Die
astralen Wesen gehorten auch jetzt nicht zu den bewussten Dimonen in
ihrem eigenen Zustand, denn sie lieflen zu, dass man sie einsperrte. Das
Erleben war fiir sie nun vorbei, aber dessen ungeachtet konnten sie sich nicht
entfernen und blieben eins mit dieser Personlichkeit.

Auf der Erde kennt man seine Krankheit, denn er gehort zu den Homose-
xuellen (siche Artikel ,Homosexualitit” auf rulof.de). Warum er so fiihlt, ist
natiirlich das grofe Ritsel und hierfir weify man keine Lésung. Aber fiihlst
du, André, wie tief dieses Leben ist? Dass dieser Mann nicht nur mit sich
selbst zu tun hat, sondern auch mit den Dimonen der Holle? Hinzu kommt
noch seine eigene Vergangenheit und gerade jene Vergangenheit fithrt ihn zu
diesem scheufllichen Problem, zu einem anormalen Zustand des Menschen
— wie man sagt —, was wir aber in unserem Leben als ein bestehendes Gesetz
kennengelernt haben. Das ist Teilung der Personlichkeit. Dies ist auch das
Loslassen des fritheren Lebensgrades, das Schweben zwischen Himmel und
Erde und noch viele weitere Méglichkeiten, deren Gesetze man auf der Erde
noch nicht kennt. Seine anormalen Gefiihle finden wir in jener Vergangen-
heit wieder. Doch die Wissenschaft erkennt keine Vergangenheit an! Fiir die
Gelehrten lebt der Mensch zum ersten Mal auf der Erde.

Aber in der Vergangenheit, André, lebte einst dieser Mann, und zwar als
Frau. Dieser Mensch hat unterdessen kein anderes Leben erleben kénnen
und fihle sich als Frau, lebt aber jetzt im minnlichen Stoffkleid. Dieser
Mensch ist also in Disharmonie mit dem natiirlichen Leben und mit die-
sem erschaffenden Organismus. Diese Homosexualitit fithrt uns jetzt in die
eigentliche Geisteskrankheit (siche Artikeln ,Homosexualitit® und ,Geis-
teskrankheit“ auf rulof.de). Die Homosexualitit fiir sich ist schon ein Grad
der Geisteskrankheit und kann bewusst oder unbewusst erlebt werden (siche
Artikeln ,,Homosexualitit“ und ,,Geisteskrankheit® auf rulof.de). Dann be-
treten wir den anormalen oder den normalen Lebensgrad, der niederreiflend
oder nicht niederreiffend erlebt wird und uns zur eigentlichen Personlichkeit
fithre. Das heif3t also, dass die Personlichkeit mit diesem Organismus nichts
anzufangen weif$ und sich auch jetzt als Frau fiihlt, ungeachtet der Tatsache,
dass dieses Leben den erschaffenden Organismus hat akzeptieren miissen.
Dadurch, dass der Mensch den gegenwirtigen Lebensgrad losldsst und einen
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hoheren betritt, um sich evolutionir zu entwickeln, steht die Persénlichkeit
unmittelbar vor der Homosexualitit, weil sich das Leben beim Sterben in
keiner Weise verindert hat. Wenn nun der Mensch auf die Erde zuriick-
kehrt, muss er seine eigene Gefiihlskraft und sein eigenes Bewusstsein er-
leben, denn in diesem Leben fiihlt er sich nicht anders und kommt nun in
Konflikt mit dem neuen Stoffkleid. Fiihlst du das, André?“

»Ja, Alcar, aber es ist wieder schrecklich tief.”

Trotzdem wirst du mir folgen kénnen, denn wir konnen diesen Menschen
als erschaffendes Wesen analysieren; in ihm lebt nimlich dieses Gesetz. Auf
dieser Seite lebt die Antwort fiir dieses Problem und (dort) ist die Ursache
seiner Geisteskrankheit zu finden, worum es uns eigentlich geht. Wir ler-
nen dann sofort das Phinomen der Homosexualitit kennen, ein Zustand,
den man auf der Erde verachtet, der aber doch sehr natiirlich ist. Fiir viele
auf der Erde ist es tierhaftes Handeln — fiir unser Leben jedoch ist es das
Weitergehen des Wesens in einen hoheren Lebensgrad, das Erwachen des
Inneren. Uberhaupt gar nichts anderes! Die Homosexualitit hat im Grunde
nichts mit Leidenschaft zu tun. Obwohl Minner und Frauen sich suchen,
was zwar zur Leidenschaft fithre, ist der wahrhaftige Kern dieses Geschehens
natiirlich und das muss jeder Mensch erleben, denn es gehort zum geistigen
Erwachen der Seele als Personlichkeit. Es ist das Loskommen vom vorigen,
tierhaften Dasein. Jetzt wird dieser Mann von der astralen Welt beeinflusst
und hierdurch entsteht fiir ihn die Geisteskrankheit. Der Mann befindet
sich in den Hinden des Bosen, weil auch in ihm noch diese Abstimmung
lebt. Aber es leben auch Homosexuelle auf der Erde, die die erste Sphire
betreten konnen und die das Leben heilig erleben. Ich brauche dir natiirlich
nicht zu sagen, dass sie sich von der Leidenschaft gelost haben, vom eige-
nen bewussten Verlangen, das zum Anormalen gehort, weil der Mann nicht
empfangen kann, gelost haben. Um zu empfangen, muss man schliellich
den Mutterkorper besitzen; doch der Mann fiihle sich als Frau und will nun
empfangen. Der geistige Grad hingegen weigert sich entschieden und erlebt
das Leben in reiner Meditation und in Demut vor Gottes Schopfung. Dieser
Grad hat universell lieb und ist von der stofflichen Liebe losgekommen! So
miissten alle leben, doch die Mehrheit ist noch nicht soweit und will jetzt
erleben. Dies wird vom astralen Menschen, der auf der Erde lebt, gefordert.
Er ist dort gestorben und in dieses Leben eingetreten, woraufhin er zur Erde
zuriickkehrte, um zu erleben. Die astrale Leidenschaft fanden die unbewuss-
ten astralen Wesen nicht ausreichend. Das stoffliche Erleben gab ihnen mehr
Erfillung. Spiter werden wir noch tiefer in die Hollen hinabsteigen, André,
und erst dann wirst du das Bose darin kennenlernen. Auf unseren friitheren
Reisen konntest du das nicht verarbeiten, auch wenn du sehr viel davon er-
lebt hast. Eines dieser astralen Wesen ist es dann auch, der sein Stoffkleid in
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Besitz nahm, wodurch der Mann geisteskrank wurde. Dies ist sein Zustand,
André.

Jetzt gerade ist der Mann ruhig und alle hier mit ihm, aber gleich, wenn
dieses weibliche Wesen angegriffen wird, weil man auch sie erleben will, ist
seine Ruhe vorbei. Dann entsteht ein Kampf, der so tierhaft, gemein und
scheufllich ist, dass man seine Hinde und Fiifle binden muss, sonst wiir-
de er alles zerbrechen. In einem solchen Zustand besitzt dieser Mann eine
hundertfache Kraft und ist dann nicht mehr bezihmbar. Nicht vor zehn
Minnern geht er beiseite, er zerbricht sie. Aber warum ist ein Geisteskranker
so stark, André?“

,Durch die Dimonen, natiirlich, Alcar.“

»Sehr gut, André, aber das weif§ man auf der Erde nicht. Durch all diese
astralen Wesen nimmt seine eigene Kraft zu und das kann man tatsichlich
durchaus verstehen. Ein Gelehrter kennt diesen Zustand nicht, wihrend
er just hieran das astrale Bewusstsein hitte feststellen konnen. Ein einzi-
ger Mensch kann nicht so viel Kraft besitzen. Wenn man denkt, dass der
Geisteskranke rebelliert, sind es gerade alle anderen, die verhindern wol-
len, dass man ihr Opfer an Hinden und Fiif§en bindet. Diese astrale Kraft
kann unermesslich sein, bis der Organismus es nicht mehr verarbeiten kann
und zusammenbricht. Die Dimonen kénnen also nicht {iber das natiirliche
Gleichgewicht hinauskommen, denn dann kommt eine solche Stérung, dass
der Stoffkorper einstiirzt. Dennoch kann die Kraft des Kranken so gestei-
gert werden, dass er alles kurz und klein schligt. Je dimonischer die astra-
le Kraft und das Bewusstsein sind, desto stirker werden die kdrperlichen
Krifte des Geisteskranken, woran man die astrale Konzentration feststellen
kann. Aber ein Gelehrter kommt nicht so weit. Er sicht immer noch diesen
einen Menschen, aber es konnen zehn sein. Diese Zehn verbinden ihn mit
unserer unbewussten Welt und dann kann er einen Blick auf das Leben nach
dem Tod werfen. Dann steht er vor all diesen Gesetzen und muss sie akzep-
tieren. Das Bése hilft nun sich selbst! Das Bose kann ihm zeigen, dass Jene
Seite keine Fiktion ist, sondern Wirklichkeit. Jeder Geisteskranke besitzt
diese Wirklichkeit. Jeder Gedanke ist bewusst gedacht, auch wenn dieser
Gedanke dem tiefen Unterbewusstsein entspriefit, hinter dem letztendlich
doch wieder die astrale Welt liegt. Das heifSt, dass sich die Gelehrten immer
wieder ausschliefSlich nur auf das menschliche Unterbewusstsein einstellen,
hierdurch stranden und sich dann letztendlich darin verlieren.

Tausende astrale Wesen lauern auf einen einzigen Kérper. Die Héllen sind
folglich auch tiberbevolkert. Auch in der Welt der Geburt warten Tausende
Seelen auf einen Organismus, so sehr sind die Gesetze Gottes {ibertreten
worden. Wenn wir bald mit der Kosmologie beginnen, André, dann lernst
du, zu sehen, wodurch dies alles gekommen ist und warum andere Planeten
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diese Disharmonie nicht kennen. Zwischen Himmel und Erde spielt sich
dies alles ab und dieser Zustand ist vom Menschen ins Leben gerufen wor-
den, weil er sich vergessen hat. Kein einziger Mensch kann diesem Chaos
entkommen. Erst miissen all diese Gesetze wiedergutgemacht werden und
dann kann die Seele erst weitergehen. Zu der Zeit, wenn wir mit der Kos-
mologie beginnen, bist du ein kosmisch Bewusster. Ich werde dir dann noch
tiefere Fragen stellen, auf die du die Antwort empfangen wirst. Wir folgen
dann dem Entstehen der Schopfung bis ins ,,All“. Das ist die Kosmologie fiir
das Leben auf der Erde, von jedem Menschen, auch vom Geisteskranken,
von den halbwachenden Bewusstseinsgraden, die wir jetzt vor uns sehen.

Aber du siehst es, André, in einem Zustand wie dem dieses Mannes sind
diese menschlichen Krifte nicht zu ergriinden. Und dieser unsichtbare
Kampf entsteht, weil die weibliche Seele in ihm lebt. Dies ist fiir den minn-
lichen Geist jetzt eine irdische, tierhafte Attraktion. Sie erleben nun beide
Organismen von ein und demselben Lebensgrad aus, und zwar durch die
Homosexualitdt. Fiihlst du, wie tierisch es wird, jetzt, da die menschliche
Seele als irdischer Mensch Verbindung mit dieser Welt bekommt (siche Ar-
tikeln ,,Homosexualitit und ,Geisteskrankheit auf rulof.de)? Ist es denn
dann ein solches Wunder, dass viele aus jenem Leben seinen Korper besit-
zen wollen? Man will ihr jetzt diesen Organismus wegnehmen. Das erlebte
»die Seele” auch! Aber ,die Seele” konnte sich behaupten. Dadurch, dass du
ihn geheilt hast, kannst du jetzt die wahrhaftigen Fakten verstehen, André.
Darum wollte ich, dass du ihm halfst; wir bekommen nun einmal nichts
umsonst!

Diese Dimonen konnen wir aus seiner Aura entfernen, denn auch die-
ser Mann kann noch geheilt werden, aber von auflen her. Gerade, weil er
angegriffen wird und weil dies die Teilung der Personlichkeit ist. Dies ist
also die bewusste Teilung der Personlichkeit, André, aber wir kennen auch
die unbewusste und diese hat die Seele selbst in der Hand. Mit anderen
Worten, die Seele als die stoffliche Personlichkeit ist dadurch geteilt worden,
dass der vorige Grad noch nicht tiberwunden wurde und der hohere noch
nicht erreicht wurde. Trotzdem kann das Leben darin es selbst bleiben, aber
dann ist die Personlichkeit weder Mann noch Frau. Dann ist er in keinem
der beiden Lebensgrade bewusst und wie ein lebender Toter, aber trotzdem
besitzt er das perfekte Stoffkleid. Also kein Psychopath! Kannst du mir noch
folgen, André?“

,Ich tue mein Bestes, Alcar, und ich habe, glaube ich, alles davon verstan-
den.®

»Das wiirde mich gliicklich stimmen. Ich will dann auch einen Test ma-
chen, denn je mehr du von all diesen Gesetzen verstehst, desto gliicklicher
machst du mich. Vergiss das nie. Wenn ich in einem einzigen Jahr erreichen
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kann, wofiir andere zehn Jahre brauchen, dann bedeutet das fiir dich geisti-
ges Bewusstsein und den Besitz einer enormen Personlichkeit, was nur weni-
ge Menschen auf der Erde besitzen. Und jetzt meine Frage, André.

Warum, denkst du, ist die eine Teilung unbewusst und die andere wieder
bewusst? Ich meine also diesen Menschen, der in unbewusstem Zustand
sowohl das minnliche als auch das weibliche Gefiihl besitzt und trotzdem er
selbst ist. Das ist ein bewusster Lebensgrad, André. Dieser Mensch kann er
selbst sein, ist aber trotzdem vollkommen anormal, denn die Persénlichkeit
besitzt keine bewussten Gefiihle und kennt kein stoffliches Verlangen. Ich
lege dir nun diesen Zustand dar, aber kannst du mir eine Erkldrung dafiir
geben?®

André dachte nach und er fiihlte, was sein Meister meinte. Er sah diesen
Menschen vor sich, als Mann und als Frau, und doch war er weder beein-
flusst noch geisteskrank. Das meinte sein Meister. Durch was, wodurch fiihle
sich dieser Mensch so bewusst und wodurch kann er sich behaupten? Plotz-
lich hatte er die Antwort. Er erlebte in diesem Augenblick diesen Zustand
und antwortete:

»Die Seele als Mensch, Meister Alcar, hat beide kérperlichen Grade tiber-
wunden, erlebt jetzt aber die Wiedergeburt als karmisches Gesetz. Aus dem
anderen Leben, dem Mutterkérper, gekommen, weif8 die Personlichkeit mit
dem minnlichen Kérper nichts anzufangen, lebt aber trotzdem im natiirli-
chen Gleichgewicht.

»~Auflergewohnlich deutlich, André, ich mache dir mein Kompliment.
Mach weiter so.”

»Hast du mir vielleicht denken geholfen?*

»Nein, wahrlich nicht. Das ist dein eigener geistiger Besitz. Das Einzige,
was ich tat, war, dass ich dich kurz von deinem stofHlichen Band befreite.
Dir fehlen noch immer fiinfundzwanzig Prozent Lebensbewusstsein, André,
weil du noch auf der Erde lebst. Aber dies ist die Antwort!

Diese Personlichkeit muss normal handeln, ist aber trotzdem anormal.
Das geht so weit, so hoch, so bewusst weiter, dass es Menschen gibt, die
sich véllig als Mann und Frau hingeben kénnen, wihrend sie doch in sich
diese Sehnsucht fiihlen, die sie zum Anormalen fiihrt. Sie erleben ihre eige-
nen Leben jetzt lediglich zu fiinfzig Prozent. Kommt die Persénlichkeit auf
hundert Prozent, André, dann wird erst die volle, reine, natiirliche, stofHliche
und geistige Liebe erlebt. Was zuvor erlebt werden kann, ist nicht mehr als
das Sich-Hingeben, wodurch trotzdem Kinder geboren werden. Wenn ich
die stofflichen und geistigen Grade der Liebe analysieren wiirde, bliebe nur
wenig von der menschlichen Liebe tibrig. Auch das gehért zur Kosmologie
und dann erst fithlt der Mensch, was Liebe eigentlich ist und wodurch der
Mensch lieb haben kann. Wunderbar ist dies alles, denn es fiithrt uns zu al-
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len Graden der menschlichen Eigenschaften, die wir geistig-wissenschaftlich
analysieren werden. Aus allem holen wir dann den Kern heraus! Wer in die-
sem Grad auf den vollen hundert Prozent lebt, ist nicht bewusst erschaffend,
erschafft jedoch durch die Leidenschaft. Er ist dabei, sich vom fritheren Ge-
fithlsstadium zu 6sen, um sich das erhéhte Gefithl anzueignen. Aber hierin
erlebt der Mann, tiber den wir soeben gesprochen haben und zu dem ich
dir die Frage stellte, das Fiinfzig-Prozent-Stadium und ist nun ein lebender
Toter. Denn jemand im vollen Hundert-Prozent-Stadium erlebt selbst! Der
will erschaffen oder gebiren! Das ist die bewusste Mutter oder der bewusste
Vater auf der Erde und sie dienen einander und haben natiirlich-kérperlich
lieb. Sie dienen dem Evolutionsprozess und dienen also Gott.

Die anderen und zwar unbewussten Grade befinden sich in den Anstalten
und erleben die Geisteskrankheit. Der Grad, dem wir jetzt folgen, ist noch
nicht die tiefste Geisteskrankheit. Es gibt noch tiefere Grade. Dann 16st sich
die Personlichkeit vollkommen auf und sinkt wihrend des gesamten Lebens
auf der Erde unwiderruflich in das Unterbewusstsein weg. Erst auf dieser
Seite kommt wieder die Teilung dieser Wesen und jedes geht zur eigenen
Abstimmung auf dieser Seite. Wie ist nun die Abstimmung dieses Mannes
auf der Erde, André? Kennt man diese Personlichkeit? Ist dieser Mensch
wohl zu erkennen? Man spricht tiber Homosexualitit und versucht, diese
Menschen zu analysieren, aber trotzdem ist jenes Analysieren das Graben im
eigenen Bewusstsein, weil man von diesem Leben nichts weifS. Es sind und
bleiben Ritsel fiir die Menschheit, aber auf dieser Seite lebt die Losung und
jetzt konnen wir diesen Zustinden folgen.

Warum fiihle sich dieser arme Mann so? Hat er darum gebeten? Kann
Gott dem einen alles schenken und dem anderen das Lebendig-Totsein be-
scheren? Den einen bewusst machen und den anderen unbewusst? Das wire
ungerecht und folglich nicht méglich! Denn Gott ist ein Vater der Liebe! Ich
kann mich kurz fassen, denn du weif$t im Grunde bereits alles dariiber. Der
Mensch erlebt beide Organismen. Dieses Leben kommt in den minnlichen
oder in den Mutterkérper und muss in beiden Organismen das volle natiir-
liche Bewusstsein erreichen, manchmal aber ist das nicht méglich. In einem
einzigen Leben geht das nicht, dafiir ist das irdische Leben zu kurz. Und
jetzt treten diese Symptome in den Vordergrund.

Der Mensch muss sich also all diese Organismen und geistigen Gesetze
aneignen, denn das gehért zum Evolutionsprozess, das ist das Hohergehen
im Geist und das Zuriickkehren zu Gott. Die Personlichkeit erwacht hier-
durch und sie ist es, die es empfingt und die in beiden Organismen lebt. Die
Seele als Personlichkeit eignet sich die Gesetze im Raum an und muss sich
dafiir anstrengen und das kostet Lernen.

Jeder und jede muss die Gesetze Gottes kennenlernen und dann erst folgt
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das Sich-zu-Eigen-Machen. Das Wunderkind besitzt das Gefiihl, Kunst zu
erschaffen. Das Rechengenie hat dies gleichfalls fiir das Rechnen und andere
Menschen besitzen es wieder fiir vielfiltige andere stoffliche Méglichkeiten,
wodurch hervortritt, dass sie sich (vor anderen) auszeichnen. Das ist der eige-
ne menschliche Besitz. Der Mensch hat sich jenes Gefiihl in den Leben, die
vorausgegangen waren, zu eigen gemacht. Das sehen wir jetzt in der Schép-
fung im Hinblick auf das menschliche Gefiihlsleben als Mann und Frau
wieder, denn die Seele muss sich den gebdrenden und den erschaffenden
Korper aneignen. Gott erschuf fiir den Menschen viele Kérper. Der Mensch
miisste all diese Kérper gerade erleben, um sie sowohl stofflich als auch geis-
tig zu besiegen. Auf diese Art und Weise wiirde er sich vom niederen zum
hoheren Grad evolutionir entwickeln. Hierin kommt das Fallen und Auf-
stehen, das Zusammenbrechen. Jetzt treten die Grade der Geisteskrankheit
und alle damit in Zusammenhang stehenden Lebensgesetze zutage, die vom
Geist iiberwunden werden miissen. Die Personlichkeit macht sie sich zu ei-
gen und reprisentiert sie als Mensch!

Es ist also nicht moglich, André, dass Gott dem einen Kind mehr gibt als
dem anderen. Dies sind Lebensgesetze. Allen sind diese Moglichkeiten des
Erwachens beschieden; jeder Mensch besitzt sie! Gott hat diese Moglichkei-
ten in unsere Hinde gelegt. Wir lernen hierdurch die Schépfung kennen.
Danach kommt das Sich-Aneignen und das gilt fiir alle. Es ist Gottes Ab-
sicht, dass wir uns evolutionir entwickeln; dafiir schenkte Er dem Menschen
alles von Sich. Wir sind Gétter! Auch hierin ist Gott gerecht. Dass Gott das
eine Kind vorzieht und das andere verhungern ldsst oder geisteskrank mache,
ist nicht moglich! Der Homosexuelle und der Geisteskranke haben ihren
Zustand selbst geschaffen, werden sich aber hiervon 18sen, was jedoch erst
in einem nichsten Leben erreicht wird. In jenem Leben wird der Geist sich
selbst kennenlernen, doch dieses Geschehen verbindet uns mit der Reinkar-
nation und mit dem Leben von diesen und anderen Kranken.

Schau hier, André, wieder ein ganz anderer Zustand und im Grunde doch
derselbe Grad, in dem all diese Menschen leben. Lediglich die Charaktere
sind anders, denn keine zwei Menschen sind gleich. IThre Lebensgrade haben
also ein und dieselbe Abstimmung, der eine ist lediglich tiefer in dieses Elend
gesunken als viele andere, weil die Reinkarnation spricht. Wenn die Liebe
zu sprechen beginnt und zutage tritt, stehen wir sofort wieder vor anderen
Lebensgraden, die die Personlichkeit sich aneignen muss. Hierin verliert sich
der Gelehrte, weil er diese Gesetze nicht kennt.

Dieser alte Mann ist schon seit Jahren hier und kann sich nicht von der
astralen Welt befreien. Man kann nichts fiir ihn tun. Er ist tief in sein Un-
terbewusstsein versunken, hat aber das Gliick, dass er in diesem Leben die
mediale Sensitivitit noch nicht erreicht hat. Ist das aber der Fall, dann lebt
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sich die astrale Welt vollkommen durch das irdische Tagesbewusstsein aus
und der Kérper wird binnen kurzer Zeit zerstort. Die Personlichkeit kann
jetzt schliellich keinen Widerstand bieten und genauso wenig dem Organis-
mus Kraft geben. Der astrale Dimon nimmt hierauf keine Riicksicht, sodass
der Organismus binnen kurzer Zeit ginzlich erlebt ist. Dieser Mann schwebt
zwischen dem sechsten und siebten Grad der Geisteskrankheit und verdankt
sein Alter jetzt seinem Unbewusstsein, sonst wire er schon auf dieser Seite.
Hiermit betreten wir erneut die Kosmologie und diese lehrt uns, dass sein
Ende auf der Erde feststeht. Er kann keine Sekunde zu frith oder zu spit
hiniibergehen. In seinem Leben sind diese Gesetze eingesperrt, er hat sie
sich zu eigen gemacht. Fiihlst du, was das heifdt? Der Mensch eignet sich den
Tod an, er bekommt Leben und Tod selbst in die Hinde und diese Gesetze
entscheiden iiber den Moment des Sterbens und Geborenwerdens.

Dadurch, dass er zwischen zwei Graden lebt, ist sein inneres Leben nicht
bewusst und selbstverstindlich seine Liebe auch nicht. Hierdurch hat er ru-
hig seine Geisteskrankheit erleben kénnen. Trotzdem ist dieser Mann tiefer
hinab gestiegen als der dort, dem wir gerade eben gefolgt sind. Fiihlst du
die Merkwiirdigkeit dieser Gesetze? Der Mensch hat diese Gesetze in den
Hinden. An der Art und Weise, wie er sie erlebt, ist sein Bewusstsein fest-
zustellen. Der Mann wird von Zeit zu Zeit angegriffen und man versucht,
ihn von dieser Welt aus wachzuriitteln, aber diese Personlichkeit ist jetzt
nicht zu erreichen. Sein Zustand ist rein psychopathisch, mit jedoch dem
Unterschied, dass er einen normalen Organismus besitzt, aber nicht normal
denken kann, weil andere Wesen ihn besiegt haben. Diese astralen Wesen
essen und trinken durch ihn und fiihlen sich wieder (als wiren sie) auf der
Erde. In ihm leben Didmonen, die das Alter wihlen im Gegensatz zu denen,
die die Jugend erleben wollen. Das sind Wesen, die die astralen finsteren
Gesetze kennengelernt haben und durch ihr Dominieren das irdische Be-
wusstsein vernichten.

Die Charaktereigenschaften all dieser Kranken treten nun in den Vor-
dergrund und hieran erkennen wir den Kern der Geisteskrankheit und den
Grad, in dem sie leben. Ist der Mensch in dem einen oder anderen Lebens-
grad vollkommen bewusst, dann kann die astrale Welt ihn erleben und dann
folgte von allein das Zur-Einheit-Kommen mit dem irdischen Individuum.
Minner und Frauen erleben diese Gesetze jetzt in dem Mafle, wie die eige-
nen Charaktereigenschaften auf die Leidenschaft eingestellt sind.

Aber alle erleben ein und dasselbe Geschehen: das ist das Erwachen fiir die
wahrhaftige Mutterschaft. Wer im Normalen lebt, kann an der Schopfung
Gottes teilnehmen, André, wer aber diesen Drang und diese Gefiihlskraft,
welche das wahrhaftige Bewusstsein uns schenkt, noch nicht besitzt, fille
in all diese unbewussten Grade zuriick, die zur krankhaften Geisteskrank-
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heit gehoren. All diese Minner und Frauen, in welchem Grad sie sich auch
befinden, sind unterwegs zur Mutterschaft, was die Persénlichkeit akzep-
tieren muss. Wer dieses Bewusstsein noch nicht besitzt, ist nun fiir zahl-
reiche Gesetze des Bosen offen. Er fiithlt nicht, dass Gott uns Sein Leben
geschenke hat, und geht jetzt durch das Tal der Schmerzen. Durch dieses Tal
der Schmerzen erlebt der Geist all diese unbewussten Grade. Einmal jedoch
zur Schépfung gekommen, reagiert die Seele als Personlichkeit anders und
erreicht das Normale. Es ist allein die Mutterschaft, die uns das Bewusste
schenken kann, weil wir dann bewusst am Schopfungsplan teilgenommen
haben. Doch bevor wir soweit sind, sind wir in unserem Leben mehrmals
zusammengebrochen und wir sahen uns selbst wiederholt in diesen Hausern.
Erst wihrend dieses Zusammenbrechens waren wir fiir das Vergewaltigen
unseres Daseins offen, weil wir fiir das Normale noch nicht geeignet waren.
Trotzdem gewannen wir hierdurch etwas und diesen Evolutionsprozess er-
leben alle!

Das, woriiber ich spreche, gehort zum Kreislauf der Seele. Die Seele als
Mensch kommt wihrend ihres Evolutionsprozesses in den tierhaften Be-
wusstseinsgrad. In diesem tierhaften und vortierhaften Grad muss die
Personlichkeit erwachen. Dieses Niveau, das wir dann als Mensch erreicht
haben, muss als Ausgangspunkt benutzt werden, um weiter und héher zu
gehen. Dieses Leben weif8 weder von Vater- noch von Mutterliebe; es ist un-
bewusst. Alles Leben im Raum ist in diesem Stadium gewesen. Kein einziger
Engel aus den Lichtsphiren konnte dem entkommen, es ist das Erwachen
fiir Gott. Und Gott ist Mutter! Die Seele als Mensch wird sich durch all die-
se Leben hindurch die gottliche Mutterschaft aneignen. Die Personlichkeit
muss nun versuchen, sich aus diesen vortierhaften Stadien zu befreien, und
dafiir ist der minnliche und weibliche Korper. Tausende von Leben haben
wir bereits abgelegt, wenn der stoffliche Grad fiir die Mutterschaft erreicht
wird, und erst danach betreten wir den geistigen Grad.

In den ersten Stadien haben wir lieb, aber diese Liebe ist tierhaft. Wir
folgen der Leidenschaft und erleben sie. Aber die Mutterliebe verbindet uns
mit Gott. Gott legte durch die Liebe der Mutter eine Verbindung zu sich,
wodurch wir als Mensch gottlichen Kontakt bekamen. Durch die Liebe be-
kommen wir das Denkvermégen und werden wissen, was es heifdt, Mutter
sein zu kénnen.

Durch die Mutterschaft betreten wir das wahrhaftige Leben und auf dem
Weg hierhin erleben wir viele Phinomene, wozu die Homosexualitit gehort.
Wir sind dann weder fiir diesen héheren Grad bereit noch fiir die bewusste
Mutterschaft, denn wer die Mutterliebe besitzt, steht fest auf eigenen Bei-
nen. Nichts kann dann diesen Menschen tiberfallen, denn jenes Leben ist in
allen Graden bewusst. Gott schickt Seine Kinder zur ,universellen Wahr-
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heit. Das ist die Mutterschaft, denn die Mutter erschafft, wie Gott es im
Unendlichen tat. Das Wort sagt es uns: Erschaffen ist Wirkung und bedeutet
Bewusstsein. Der Mensch muss sich also das Normale aneignen, das durch
die Mutterschaft erworben wird. Als Mann laufen wir neben der Schépfung,
aber als Mutter erleben wir all diese unbewussten Grade und versinken in
ihnen, sofern unser Bewusstsein nicht vollkommen ist.

Wenn die Mutter also ein Leben empfingt, André, die Geburt des Kindes
erlebt, so heift dies, dass diese Personlichkeit als Mutter dabei ist, sich durch
das Erleben dieses Prozesses einen anderen — und zwar héheren — Grad anzu-
eignen. Sie selbst kann nicht hiernach greifen. Die Seele, die angezogen wird,
regelt alles von alleine, aber der Lebensgrad der Mutter entscheidet. Anders
ist es jedoch, wenn die Geburt infolge des karmischen Gesetzes stattfindet.
In dem Fall lisst die Personlichkeit sich bei der Mutter, mit der sie aus frii-
heren Leben zu tun hat, geboren werden, ungeachtet des Lebensgrades der
Mutter. Das Anzichen des eigenen Grades ist jedoch fiir das Gefiihl der
Mutter das wichtigste, denn jetzt ist die Personlichkeit wahrhaftig Mutter!
Die Mutter dient und durch dieses raumliche Dienen geht sie selbst hoher.
Durch diese Geburt kommt das eine Leben durch das andere zum geistigen
Erwachen. Mutter und Kind erleben dies als ein einziges Geschehen, einen
einzigen Zustand, ein einziges Gesetz, die Wiedergeburt auf der Erde.

Jeder Lebensgrad besitzt dieses Gefiihl, das die Abstimmung des Lebens
bestimmt und zur Personlichkeit geworden ist. Verstehst du, was ich meine,
jetzt, da wir vor der Mutterschaft stehen? Fiihlst du, was es heifit, als Mutter
leben zu kénnen? Das normale Wesen erschafft, sehnt sich danach, das Kind
besitzen zu diirfen; das andere Bewusstsein ist nicht dazu fihig. Jetzt lernen
wir das Unbewusste kennen, dieses Leben muss also fiir die Mutterschaft
noch erwachen. Doch bevor es so weit ist, hat diese Frau das Zusammenbre-
chen schon erlebt und dann finden wir diesen Grad unter diesen Kranken
wieder. Es ist reines Fallen und Aufstehen auf dem Weg nach oben, doch die
gottliche Absicht hiervon versteht man auf der Erde noch nicht!

Ein Tier hat lieb und kann die Mutterschaft erleben. Aber Tiere sind keine
Menschen. Es ist nun notwendig, dass die Personlichkeit als Mensch dem
Menschlichen folgen und es erleben wird, wenn sie fir die eigenen Lebens-
grade erwachen will. Der hochste Lebensgrad auf der Erde ist der geistige.
Alles, was hierunter lebt, ist noch geistig unbewusst und reprisentiert aufei-
nanderfolgend die vortierhaften, tierhaften, grobstofflichen und stofflichen
Grade. All diese Lebensgrade sind nétig, sonst wiirde der Mensch in den ho-
heren Graden zusammenbrechen und nicht mehr zum Erwachen kommen.
Aber Gott wusste, dass die Personlichkeit Stufe fiir Stufe erleben wiirde, und
schenkte Seinem Leben all diese Moglichkeiten. Wihrend dieser Lehrschule
gingen wir zugrunde, bis wir letztendlich das Héchste erreichten und da-
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nach die Lichtsphiren betraten. Fiir den Menschen auf der Erde ist dies das
normale Bewusstsein als Mutter.

Ich kann tiefer hierauf eingehen, André, aber das wird zu viel fir dich.
Erst spater werden wir diesen Gesetzen folgen und dann werde ich sie dir
von der Entstehung an erkliren. Ich hoffe jedoch, dass du verstanden hast,
dass die Mutterschaft das Wesentliche im Raum ist, denn durch die Mutter
betritt die Personlichkeit das wahrhaftige Leben, beginnt sie, sich mit Gott
eins zu fithlen, weil sie als Mutter die Schopfung erlebt. All diese Kranken
sind noch nicht so weit, denn diese Menschen miissen diese Hohe noch er-
reichen. Der eine ist nun hierin etwas weiter als der andere, aber alle sehen
jetzt ihre Leben verpfuscht. Im Hinblick auf Gott ist das nicht schlimm,
denn das nichste Leben wartet. Tausende Organismen stehen bereit, die alle
erlebt werden miissen, wenn die Personlichkeit sich einmal behaupten will,
um die bewusste Mutterschaft zu empfangen. Es sind also die Schwichen,
die im Leben iiberwunden werden miissen, durch die die Personlichkeit ge-
starkt wird.

All diese Menschen, André, miissen fiir ihren Lebensgrad und fiir die
Mutterschaft also noch erwachen. In ihrem Lebensgrad sind sie zuriick.
Thr eigener Lebensgrad befindet sich unter denen der durchschnittlichen
Menschheit; sie stehen jedoch durchaus davor, das heiflt, vor der Mutter-
schaft, in der sie sich dann werden behaupten konnen. Sie machen sich also
bereit, um an der Schopfung teilzunehmen und um als Mann und Frau dem
Evolutionsplan Gottes zu dienen, aber sie sind jetzt noch nicht dazu fihig.
Dies ist die stofliche Geisteskrankheit. Ein Geisteskranker ist also dabei, zu
erwachen. Als Mann kann er nichts anderes erleben, aber in einem nichsten
Leben als Frau erlebt er — also dieser Mensch — die leidenschaftliche Liebe,
die bald auf das Normale gerichtet ist, das bewusste Empfangen. Dann re-
prisentiert dieses Leben den eigenen Lebensgrad, wovon es jetzt weder etwas
versteht noch fiihlt, weil die Schwelle noch {iberschritten werden muss.

Sieben stoffliche Grade miissen von der Personlichkeit erlebt werden, be-
vor die geistige Abstimmung erreicht ist. Wir sehen also sofort, in welchem
Grad sich der Mensch befindet, und kénnen jetzt hieran den Grad der Geis-
teskrankheit feststellen. Wir wissen nun, was diese Seele erleben muss und
wie die astrale Verbindung ist. Auch wissen wir, ob jemand ginzlich zugrun-
de gehen wird. Ob dies moglich ist oder nicht. Der Gelehrte auf der Erde
verliert sich in all diesen Gesetzen und Graden. Trotzdem konnte er das
grof$e Ritsel entschleiern, aber dann muss er zuerst unser Leben und Be-
wusstsein akzeptieren, um hinter diesen Schleier zu schauen. Ausschliefilich
durch unser Bewusstsein ist es moglich, da man auf der Erde nur stofflich
denkt! Aber Stoff und Leben sind eins! Diese beiden, von denen sich jedoch
dann das stofliche zum halbstofflichen Stadium evolutionir entwickelt hat,
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finden wir auch auf dieser Seite wieder. Hierdurch haben wir als Seele und
als Geist einen verdichteten Korper, sonst hitten wir keine Daseinsmog-
lichkeit von Gott empfangen. Trotzdem hat sich in unserem Denken und
Fiihlen nach unserem Sterben auf der Erde nichts verindert! Es ist also sehr
natiirlich, André, all diese Menschen haben den Mutterkorper gehabt und
erlebt. Dadurch, dass der Mensch beide Korper erleben muss, ist die Homo-
sexualitit entstanden. Wenn es keine Homosexualitit gibe, wire es auch
nicht moglich, dass die Seele sowohl den Mutter- als auch den Vaterkérper
erleben kdnnte. Sondern dann miissten wir akzeptieren, dass die Schopfung
nichts taugte, und das ist ausgeschlossen! Tausende Probleme wiirden dann
den Schopfungsplan zerschlagen, wir als Mensch wiren ihnen auf Gedeih
und Verderb ausgeliefert, weil die eine Seele als Frau alles empfinge und
erlebte und der Mann in seiner Evolution nicht weiterkime. Als Mann wiir-
den wir dann auf der Erde leben, aber nicht weiterkommen, denn nur die
Mutter wire es, die durch die Verbindung mit Gott in das erhéhte Stadium
eintrite. Wihrend die Mutter mit dem Kind schwanger ist, ist sie mit Gottes
Schépfung verbunden.

Die Homosexualitit ist also ein natiirliches und normales Phinomen. Es
nutzt nichts, all diese Menschen zu verachten, denn wir alle haben uns eins
unbewusst gefiihlt. Kein einziger Mensch kann sagen: Ich nicht, ich habe
diese Gefiihle nie gekannt. Das ist Wahnsinn! Diese Menschen leben zwi-
schen den beiden Organismen von Mann und Frau und sind weder der eine,
noch der andere. Aber die stoffliche Leidenschaft wird gefiithlt und will erlebt
werden, was jetzt zum Anormalen gehort und wovon sich die Personlichkeit
freimachen muss. Kommt das Leben nun zur Mutterschaft, dann 16st sich
die Homosexualitit unverziiglich auf.

Die Seele, André, lebte also vor diesem Leben im Mutterkdrper und hat
nun das méinnliche Kleid empfangen. Auch hierin finden wir Grade, denn
jetzt will die Mutter die Mutter erleben und der Mann den Mann, weil die-
ser Grad zum halbwachenden Gefiihlsleben gehort, weil das die halbstoffli-
che Homosexualitit ist. Jeder Gedanke, jede Leidenschaft, auch die Liebe,
besitzt wieder sieben eigene Grade, die als Ubergangsstadien erlebt werden,
bevor der eigentliche Grad der Homosexualitit auftritt. All diese Stadien
miissen von der Personlichkeit erlebt werden, sonst stiinde das Leben still
in der raumlichen Entwicklung. Um hierin das Hochste zu erreichen, erlebt
die Seele, in Millionen Jahrhunderten, Millionen Leben auf der Erde. Erst
danach kann das Leben sagen — ich habe meinen Kreislauf auf der Erde
vollendet!

Lacht nicht, schimpft nicht auf den Homosexuellen, ihr seid es selbst!
Verachtet keinen Menschen, der geisteskrank ist, ihr seid es selbst gewesen
oder ihr werdet es noch werden! Diese Grade erwarten euch; kein einziger
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Mensch kann dem entkommen. Gott sei Dank kénnt ihr einst auf der Erde
sagen — ich bin so weit, ich habe meine Grade erlebt, jetzt gehe ich im Be-
wussten weiter.

Gott ist gerecht, Gott kennt keinen Unterschied in Rang und Stand.
Wenn Gott fiir die Seele den Korper der Mutter geschaffen hat, ist das fiir
alles Leben Gottes und nicht nur fiir einen kleinen Teil. Fiir die Seele sind
beide Korper bestimmt! Das erschaffende Wesen geht in die Mutterschaft
tiber, weil auch Gott Vater und Mutter ist! Die Personlichkeit jedoch eignet
sich diese Gefiihlskrifte an. Auf dieser Seite, André, kennt man weder Mann
noch Frau. Wir haben das stoffliche Einssein abgelegt, aber wir bereiten und
auf den vierten kosmischen Grad vor, ein Planetensystem fiir uns Menschen,
auf dem wir wieder hohere Stoffkdrper empfangen werden.

Es muss dir also deutlich sein, André, warum diese Menschen sich so fiih-
len. Uns wird nichts geschenke, wir miissen die Gesetze Gottes kennenler-
nen. Die Menschheit ist Jahrmillionen alt und trotzdem sind wir noch nicht
weiter geckommen als die Erde. Das Bose, das Unbewusste muss {iberwunden
werden. Wo sich die Menschen auch befinden, wie sie sind und was sie sind,
das ist unerheblich. Wie hoch sie auch auf der gesellschaftlichen Leider ge-
klettert sind, vor Gott sind wir eins. Was der eine besitzt, wird der andere
empfangen miissen, denn das ist Sinn und Zweck von Gottes Schépfung,.

All diese Geisteskranken kimpfen mit sich selbst und werden von dieser
Welt angegriffen. Die unbewusste astrale Welt will Licht sehen, will essen
und trinken, will Wirme, denn in den Héllen fehlt einem das. Selbstver-
standlich kehrt das Leben deswegen zur Erde zuriick, um dort erneut das
Stoffliche zu erleben, denn das ist moglich.

Vielen von denen hier kann geholfen werden, denn wir kénnen sie von
der astralen Personlichkeit freimachen. Traurig ist alles, was du unter ihnen
erlebst, und doch wieder sehr natiirlich, denn sie erleben die gottlichen Ge-
setze. Solange die Mutterliebe nicht erlebt worden ist, kehrt die Seele zur
Erde und zum stofflichen Leben zuriick.”

Plotzlich horte André ein scheuflliches Geschrei und er schaute in die
Richtung, aus der es kam. Ein grofler Mann schlug nach links und rechts
um sich. Er war es, der so schrie. Was ist das?, dachte André. Geh weg, rief
der Mann und rannte zu einer Ecke des Saals. Die anderen Kranken wurden
unruhig. Die Stille war mit einem Mal verschwunden. Sofort kamen meh-
rere Briidder und Schwestern angerannt, um den Mann zu beruhigen, doch
das erwies sich als nicht so einfach. Wie ein wilder Stier schlug er jeden zu
Boden, der in seine Nihe kam.

,Ist dieser Mann besessen, Alcar? Wird er jetzt angegriffen, meine ich?“

,Er ist besessen, André, und jetzt wird er von der unbewussten Welt an-
gegriffen. Wir werden ihm folgen. Uber diese Kranken habe ich dir vorerst
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nichts mehr zu erzihlen, trotzdem komme ich hierauf spiter zuriick, wenn
ich dir das Entstehen der Schépfung erkliren werde.”

Etwa sieben Briider stiirzten sich auf den besessenen Mann. André hielt
seine Konzentration fest auf den Kranken gerichtet und wartete ab, was ge-
schehen wiirde. Als er sich eins fithlte mit dem Geisteskranken, stromte ihm
eine enorme Kraft entgegen, die in diesem Leben vorhanden war. Es war
eine dumme und trotzdem bewusst eingestellte Kraft, die im Grunde unbe-
zihmbar war. Trotzdem musste der Mann wieder zur Ruhe kommen, sonst
wiirden auch die anderen anfangen. Wie ein wildes Tier trat der Ungliickli-
che um sich und schaute zu seinen Verfolgern. Die Briider wagten nicht, sich
ihm zu nihern, und tiberlegten sich eine List. André sah, dass eine Schwester
ein Tuch schwenkte, um ihn abzulenken. Der Wahnsinnige reagierte sofort
und schaute wie ein kleines Kind zu, was sie machte. Jimmerlich war er in
diesem Augenblick. Plotzlich stief§ der Kranke ein beingstigendes Gebriill
aus, das die Winde wackeln und das menschliche Herz erzittern und beben
lief3.

JWarum macht er das, Alcar?“

LEr ist es nicht, André, die Dimonen sind es. Die Holle ist vorbereitet und
nun ist dieser Kampf zwischen diesem Menschen und den astralen Wesen
entstanden. Die Diamonen fiihlen, dass sie angegriffen werden, und wissen
sehr sicher, was hiernach folgen wird. In der Tiefe dieses Seelenlebens liegt
der Bewohner eingesperrt und ist ein Gefangener. Viele Dimonen wollen
ihn erleben, aber er hat begonnen, dagegen zu kimpfen. Unbemerkt haben
sie ihn in diesen Zustand gebracht, bis sie sein Bewusstsein wach machten,
und dann folgte das menschliche Reagieren. Wire Jene Seite nicht bewohnt,
André, und lebten auf dieser Seite keine Menschen, die darauf Abstimmung
hitten oder dafiir offen wiren, dann gibe es keine Besessenheit.

Dieser Mann hitte dann sein Leben in Unbewusstsein, in Stille und Ruhe
mit dem bisschen Verlangen nach Liebe, vollendet. Mehr wire nicht gesche-
hen. Doch jetzt will die astrale Welt erleben und dagegen kimpft er, weil er
seinen eigenen Korper beschiitzen will. Das ist das Tragische von der Geis-
teskrankheit. Das Kind in ihm lebt, denn die erwachsene Personlichkeit ist
eingeschlafen. Und jetzt hat man jenes Kind in ihm wachgeriittelt, wodurch
der Mann in ihm erwacht und jetzt sein eigenes Stoffkleid beschiitzt. Jetzt
sind es die Dimonen, die ihm diese Last bescheren, dieses neue Elend, wel-
ches er jedoch nur zum Teil erleidet, weil ihm sein volles Bewusstsein noch
fehlt. Aber bald verindert sich seine Persénlichkeit.

Diese Briider stehen jetzt nicht vor einem Kranken, sondern vor der astra-
len Welt. Dies erfassen sie jedoch nicht. Schau, sie nihern sich ihm und sie
machen sich zu einem Sprung bereit.”

Das menschliche Wesen briillte so, dass ihm der Schaum auf den Lippen
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stand. Wie schrecklich, dachte André. Der Geisteskranke schlug um sich,
aber die Briider hatten keine Angst vor ihm. Es wurde ein Kampf auf Leben
und Tod. Einige Briider schleuderte er von sich weg, doch die anderen schlu-
gen ihn nieder. Man trug ihn weg und sperrte ihn ein. Fiirchterlich ist das,
dachte André. Er horte einen der Briider sagen:

~Wie seltsam, monatelang war er ruhig und jetzt ist er plétzlich wieder so
aufler Fassung.”

Sie gingen weg, um einen Arzt zu rufen. Armer Mann, dachte André. In
einem dunklen Schleier, mit dem die astrale Welt ihn umhiillt hatte, lebte
dieser Kranke. Diese Ausstrahlung war teuflisch und André hatte sie in der
Hoélle kennengelernt.

Er stellte sich auf seinen Meister ein und fragte:

,Fihlt er die Schlige, die auf ihn niedergehen, Alcar?®

»Noch nicht, André, aber bald wird er sie gewiss fithlen. Durch sein halb-
wachendes Bewusstsein weif$ er jetzt nichts davon, denn die Seele ist Leben
und jenes Leben ist wieder die Personlichkeit, diese aber ist eingeschlafen. Er
lebt im Grunde wie unter Narkose, auch wenn diese geistig ist. Hierdurch
dringt der Schlag, ihm im Tagesbewusstsein verpasst, nicht zu ihm durch,
aber er wird moglicherweise bald, wenn die Dimonen ihn in Ruhe lassen,
die Schmerzen fithlen. Kommt es nicht so weit, dann heilt die Wunde un-
terdessen, ohne dass er etwas davon begreift oder gefiihlt hat. Je krinker er
sich jedoch fiihlt, desto schwieriger kann er von der astralen Welt erreicht
werden.”

. Was sind dies fiir Gesetze, Alcar?®

»Das ist doch sehr natiirlich, André. Je mehr Kraft der Kérper besitzt,
desto heftiger wird die Leidenschalft, desto tiefer steigen die Dimonen in die
Personlichkeit hinab, um ihre Leidenschaften zu erleben. Ist jener Kérper
jedoch krank, dann reagiert das Nervensystem nicht, und das Nervensystem
— das weifSt du — reagiert wieder auf das Gefiihlsleben, weil es damit verbun-
den ist. Entweder das eine oder das andere also, aber im Hinblick auf diese
Gesetze spielt auch der normale Kérper eine Rolle, durch den es fiir die ast-
rale Welt moglich ist, die stoffliche Einheit zu erleben. Ist der Kérper krank,
dann ist auch von Einssein keine Rede. Gibt es Organe, die sich weigern,
dann halten sie die tiefe Geisteskrankheit zuriick, weil ja die Personlich-
keit aufgrund des Besitzes eines gesunden Korpers angegriffen wird. Je mehr
Kraft also, je stirker der Organismus, desto deutlicher treten die Phinomene
zutage und desto tiefer wird die Geisteskrankheit. Kranke Kérper kénnen
die tiefsten Grade der Geisteskrankheit nicht erleben, André, weil die Di-
monen mit einem kranken Korper nichts anfangen kénnen. Die normale
Geisteskrankheit stimmt sich von alleine auf die stoffliche Konstitution ab;
auf das Gesunde, Vitale, und erst dann kommen Geist und Stoff zur Einheit.
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Durch diesen Mann kénnen sie sich ausleben. Er besitzt einen prachtvol-
len Korper, durch den die astrale Welt der Leidenschaft fronen kann. Die
Dimonen kimpfen um sein Lebensblut, seinen Herzschlag und Lebensa-
tem. Hierdurch bekommen sie das irdische Leben wieder in den Griff und
genieflen diese Wirme. Dachtest du, dass dieser Geisteskranke durch sich
selbst in diesen Zustand geraten war? Wenn sich der Korper erholt hat, grei-
fen ihn die Dimonen immer wieder an, weil sie sich ausleben wollen. Dann
beginnt dieser Kampf auf Leben und Tod erneut, wie wir soeben bei dieser
Frau haben feststellen konnen. Dies sind die Gesetze fiir ihn, fiir sie und fiir
Tausende andere Kranke, aber sie kommen durch die astrale Welt zustande.
Einer verdringt den anderen. Alle wollen das stoffliche Lebensblut fiihlen,
denn hierdurch fiihlen sie sich wieder lebendig im Stoff! Das ist das Verlan-
gen der finsteren astralen Wesen, von Minnern und Frauen, die das irdische
Leben absolviert haben und doch zur Erde zuriickkehrten. Es ist der Kampf
zwischen dem Tierhaften und dem Menschlichen in ein und demselben
Korper. In den Hollen fihlen diese Dimonen sich armselig, kalt und elend.

Schau, wie schén sein Korper ist, aber auf diese Art und Weise wird er
besudelt. Gott gab dem Menschen fiir jeden Lebensgrad einen Tempel fiir
die Seele, aber die Personlichkeit muss hierfiir noch erwachen. Der Mensch
erfasst nicht, was er empfangen hat.

Sein Blut stromt und sein Herz klopft schneller. Die Dimonen peitschen
den Organismus auf, wodurch er vor Schmerzen stéhnen wird. Trotzdem
konnen sie ihn jetzt nicht erreichen, denn die Schmerzen werden dominieren
und werden die Personlichkeit zum tagesbewussten Ich zuriickziehen. Du
fithlst hieran, dass fiir sie allein der gesunde Korper erlebbar ist und dass
all diese Gesetze in Harmonie sein miissen, sonst ist die Besessenheit nicht
moglich.

,Konnen dann hierdurch keine stofflichen Stérungen entstehen?*

»Du meinst zum Beispiel Hirnstérungen, André?*

»Richtig, Alcar.”

»90 schwer hat man ihn nicht misshandelt. Aber wenn diese Stérungen
entstehen, geht die Besessenheit in die stoffliche Krankheit {iber und verin-
dert das Ganze. Wir erleben dann einen ganz anderen Zustand.”

»Aber du hast doch gesagt, dass wir ohne Gehirn denken kénnen?*

»Das ist moglich, André, aber nicht, wenn das Gehirn durch Gewalt
entfernt worden ist. Was miisste dieser Mann mit zertriimmertem Gehirn
anfangen? Ich habe dir das bereits frither erklirt. Es ist moglich, auch ab-
seits von diesen Organen zu denken, aber dann muss das Gehirn bereits vor
der Geburt fort sein, sodass sich alle anderen edlen Organe von Anfang an
anpassen konnen. Wird diese Einheit durch Gewalt zerrissen, dann treten
stoffliche Stérungen zutage, die von der Personlichkeit nicht in Ordnung
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gebracht werden kénnen, denn das Gefiihlsleben kann sich dann nicht mehr
auf diese Organe einstellen. Die direkte Verbindung zwischen dem Gefiihls-
leben und dem Nervensystem kommt nun nicht zustande und bleibt also
zerrissen.”

LIst es moglich, Alcar, dass Geisteskrankheit auf andere iibergehe?®

,Meinst du, von Vater oder Mutter auf das Kind?“

,»Ja, Alcar, das meine ich.”

»Nein, das ist nicht moglich. Wenn das so wire, besifle der Mensch keine
eigene Personlichkeit und keinen eigenen Willen. Vererbung ist zwar mog-
lich im Hinblick auf den stofflichen Kérper, aber nicht fiir den Geist. Trotz-
dem sucht man auf der Erde noch immer in dieser verkehrten Richtung und
man akzeptiert diese Beeinflussung. Den Gelehrten zufolge ist es méglich,
Geisteskrankheit auf Vorfahren zuriickzufiihren, aber wo bleibt dann die
Selbststindigkeit unserer Welt? Die Gelehrten durchschauen diesen Prozess
nicht, auch hierfiir miissen sie noch erwachen. Die Gelehrten scheitern an
diesem Phinomen und das kommt allein daher, dass sie unser ewig wihren-
des Leben nicht akzeptieren konnen und nicht verstehen kénnen, dass die
Seele auf dieser Seite eine selbststindige Personlichkeit ist.

Wire erbliche Geisteskrankheit moglich, André, wiirde das bedeuten, dass
die Strafe von Vorfahren auf das Kind iiberginge. Aber das geht nicht. Das
Kind ist weder fiir geistige Krankheiten der Eltern offen, noch kann es un-
bewusst gemacht werden. Geisteskrankheit ist schliefflich Unbewusstsein.
Die Gelehrten suchen stofflich, doch diese Krankheiten muss man geistig
analysieren, erst dann ist es moglich, eine richtige Diagnose festzustellen.
Zwar kann das Kind unter dem Einfluss der Mutter leben, aber diese Be-
einflussung dauert nur kurz, denn bald nimmt das innere Leben das ta-
gesbewusste Ich selbst in die Hand. Es treten manchmal wihrend dieses
neun Monate langen Einsseins fiir die Mutter und fiir das Kind astrale, also
geistige Symptome zutage, aber auch die 16sen sich wieder auf, weil das Kind
eine eigene Personlichkeit ist und einen eigenen Willen besitzt. Das ist nun
Beeinflussung, aber Beeinflussung ist noch keine Geisteskrankheit. Diese
Menschen hier sind besessen. Die astrale Beeinflussung kann diese Tiefe
nicht erreichen.

Eltern konnen also keine Geisteskrankheit anziehen, wohl aber einen un-
bewussten Gefiihlsgrad, der mit der Personlichkeit von einem der Eltern
oder mit beiden zu tun hat und folglich zu diesen Leben gehort. Das hat
die Seele selbst in der Hand, nicht die Eltern. Die Eltern, die nun erleben,
dass ihr Kind geisteskrank wird, haben mit diesem Gefiihlsgrad zu tun und
das bedeutet fiir sie Leid und Schmerz, doch der Geisteskranke erlebt nun
lediglich seinen eigenen Lebensgrad. Auch wenn die ganze Familie geistes-
krank gewesen ist, erlebt jeder immer noch seinen eigenen Lebensgrad und
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die Abstimmung, in der das neue Leben vollendet werden muss. Das kénn-
ten zwei geisteskranke Menschen als Vater und Mutter beweisen. Ich gebe
dem Gelehrten die Versicherung, dass die Mutter trotzdem einem gesunden
Kind das Leben schenkt, auch wenn man das nicht denkt. Wir wissen je-
doch, dass die Verbindung mit der Seele wihrend der Befruchtung durch die
Geisteskrankheit gestort werden kann, sodass vor diesem Geschehen nichts
mit Sicherheit festgestellt werden kann. Trotz dieser Méglichkeit kénnten sie
es beweisen. Aber selbst wenn diese Eltern ein Kind zur Welt bringen, das
die Geisteskrankheit wird erleben miissen, erlebt die Persénlichkeit immer
noch die eigenen Gesetze. Im anderen Fall ist die Personlichkeit hiervon frei
und wird also bewusst sein. Der eine Mensch kann kein Ungliick fiir den
anderen erschaffen, soweit es kosmische Gesetze betrifft. Das ist nicht mog-
lich! Zwar ist Beeinflussung moglich, wie ich bereits angemerkt habe, aber
diese lost sich von allein wieder auf. Diese ganzen Méglichkeiten kennt man
auf der Erde noch nicht, auch wenn die Gelehrten auf dem Weg dahin sind,
diese Phinomene festzustellen. Die eigentliche Ursache liegt in dem Seelen-
leben, das angezogen worden ist, also im Kind. Es ist der eigene Lebensgrad
der Personlichkeit, in dem das stoffliche Leben fortgesetzt wird.”

»Hat es auch keine Bedeutung, dass unbewusste Eltern das hohere Be-
wusstsein anzichen und umgekehre?“

Aber dann handelt es sich nicht um Geisteskrankheit, André. Diese Ge-
setze gehdren zum bewussten Leben, zum Normalen, und haben nun aus-
schliefflich mit Gut und Bése zu tun.®

»lch habe gesehen, Alcar, dass bei schlechten Menschen — es waren tierhaf-
te Wesen — Kinder geboren wurden, die sehr, sehr viel hoher standen als die
Eltern. Das ist doch moglich?“

»Natiirlich ist das méglich, aber nicht im Hinblick auf die Geisteskrank-
heit. Diese Gesetze, habe ich soeben gesagt, haben alle mit dem tagesbe-
wussten Ich zu tun und haben darauf Abstimmung. Wir betreten nun die
»Ursache und Wirkung® des Menschen, denn hierdurch werden diese Seelen
in der Regel angezogen. Jetzt hat das Kind an den Eltern oder die Eltern am
Kind wiedergutzumachen. Die geisteskranken Lebensgrade reprisentieren
eine eigene Welt und besitzen eine eigene Tiefe.

»Kann eine geisteskranke Mutter das Kind in der Schwangerschaft nicht
beeinflussen, Alcar? Kommt das nicht vor?“

»Nein, André, das ist nicht moglich. Wenn das Kind zuriickgeblieben auf-
wichst, wird es einen psychopathischen Grad zu akzeptieren haben, aber das
ist keine Geisteskrankheit. Es kann erst dann die Rede von Besessenheit sein,
wenn ein erwachsenes Bewusstsein die Pubertitsjahre hinter sich hat und die
Personlichkeit nach Liebe verlangt. Das lebenslustige Bewusstsein hingegen
erlebt selbst und kann nicht angegriffen werden. Also lediglich das Erwach-
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senenstadium ist anfillig und du verwechselt das mit dem psychopathischen
Zustand. Geisteskrankheit ist Besessenheit, und das heifst: Besessen werden
von etwas, und jenes ,etwas® ist die astrale Personlichkeit. Trotzdem kann
die Mutter ihr Kind beeinflussen, aber diese Krifte und Gedanken l6sen sich
wieder auf. Der Geisteskranke erlebt das Halbbewusste und ist krank. Ein
Psychopath erlebt das Normale, hat jedoch selbst den Korper verzerrt (sie-
he Artikel ,,Psychopathie auf rulof.de). Nicht durch Besessenheit, sondern
durch Dominanz, durch {iberhaupt nichts anderes.”

»Der Gelehrte sucht hauptsichlich nach stofflichen Storungen?“

»Der Gelehrte steht vor dem inneren Leben, André. Wir jedoch vor der
Seele als Gottesfunken und vor der Seele als Personlichkeit. Die Teilung, die
zwischen diesen beiden liegt, ist eine Kluft von unglaublicher Tiefe und die
ist nur zu tiberbriicken, wenn die Seele als astrale Personlichkeit akzeptiert
wird. Die Wissenschaft hat das nicht genug im Griff. Das Nervensystem
bietet nicht gentigend Halt, um an diesem Weg entlang das eigentliche Le-
ben ergriinden zu kénnen. Trotzdem muss der Gelehrte diesem Weg folgen,
wenn er zum Leben des Menschen kommen will. An eine zweite Persénlich-
keit wird nicht gedacht. Diese Personlichkeit ist das astrale Monster, von
dem der Mensch besessen ist. Es wird also in allererster Linie nach stoffli-
chen Stérungen gesucht und man meint, die Harmonie zwischen Leben und
Korper wiederherzustellen, wenn man diese stofflichen Stérungen entfernt.
Natiirlich stellen die Arzte in vielen Fillen diese Storungen fest, doch in die-
sen Fillen liegt keine Besessenheit mehr vor, sondern eine stoffliche Krank-
heit. Verstehst du das, André?“

»Ja, Alcar. Kann der Mensch auch von dieser Seite aus von einem Religi-
onskranken besessen werden oder ist das nur eigene Armseligkeit?“

»Das ist in der Tat méglich. Aber dann ist es wieder Besessenheit. Der Re-
ligionskranke von der Erde ist ein Unbewusster, ein geistig Schwacher, und
gehort zu einem Grad der Psychopathie. Der astrale Religionskranke nimmt
das stoffliche Wesen in Besitz und nun steht das irdische Wesen vor einem
Grad der Besessenheit. Es bleibt nicht bei der Religionskrankheit. Auch jetzt
will die astrale Personlichkeit erleben, doch die Religion dominiert weiter.
Das heifdt also, dass das stoffliche Individuum fiir beide Grade offen ist.
Auch in diesem Zustand spricht die Leidenschaft eine eigene Sprache und
das wird von dieser Welt nicht iibersehen werden. Der Gelehrte sicht nun
zwei unterschiedliche Grade, denkt aber trotzdem, er habe mit einer einzigen
Personlichkeit zu tun.”

,Weifd man denn von diesen Graden, Alcar?“

,Nein, die Grade der Geisteskrankheit konnen nur von dieser Welt fest-
gestellt werden, weil der Gelehrte die Lebensgrade des Menschen nicht un-
terscheiden kann. Er steht vor der irdischen Persénlichkeit und kennt diese
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nicht. Er weif$ nicht, dass all diese Phinomene Grade der Geisteskrankheit
bedeuten, und sucht nun in einer verkehrten Richtung. Aber der Religions-
kranke kann von solch einem Fanatiker aus dieser Welt besessen sein und
dann sehen wir unterschiedliche Grade in einem einzigen Zustand, die ein
einziger Mensch erleben muss. Dass dieser Mensch eine Holle auf der Erde
erlebt, brauche ich dir natiirlich nicht zu sagen.”

»Du hast gesagt, Meister, dass nur der erwachsene Mensch fur die Geis-
teskrankheit offen ist, aber wann bricht der Augenblick dieser Beeinflussung
an?“

»Ich habe dir soeben gesagt, dass das junge Leben nicht fiir den Wahnsinn
offen ist, und das ist sehr natiirlich, denn der stoffliche Organismus muss
noch zur Entwicklung kommen. Diese Krifte dominieren jetzt den Geist.
Erst dann, wenn die Seele als erwachsene Personlichkeit fordert, fiir die Lie-
be offen ist und sich darin irgendwie verliert, tritt das astrale Wesen hervor.”

»Aber es gibt doch manchmal Jungen und Midchen, die sich als wahnsin-
nig erweisen und die man dann einsperren muss.”

»Dieser Wahnsinn hat mit einem Grad der Psychopathie zu tun und das
kann niemals astrale Besessenheit bedeuten, weil die Personlichkeit noch
nicht offen ist fiir die Leidenschaft auf erwachsener Kraft und noch nicht
reif dafiir ist. Dachtest du, dass ein siebzehn Jahre altes oder etwas ilte-
res Midchen dasselbe erleben kann wie eine dreif$ig oder vierzig Jahre alte
Mutter? Das bewusste Erleben und das Erfithlen der Liebe geht mit dem
alles dominierenden Willen einher, der auf das tierhafte Erleben eingestellt
ist. Das jugendliche Bewusstsein kann diese Tiefe in der Liebe nicht errei-
chen. Die gesamte Personlichkeit muss hierfiir noch erwachen und das heifst,
dass ein Didmon mit diesen Kindern nichts anzufangen weifi. Thre Person-
lichkeit kann nicht in diese leidenschaftliche Tiefe gefithrt werden. Aber es
ist durchaus méglich, dass diese Kinder durch eigene Schwiche versinken,
dann jedoch ist es eine Schwiche der Personlichkeit und das hat nichts mit
astraler Besessenheit zu tun. Auch wenn man diese Kinder einsperren muss,
weil man mit ihnen nicht zusammenleben kann, sind sie trotzdem nicht
fiir die geisteskranken Grade offen, denn diese Personlichkeiten miissen sich
noch entwickeln. Diese Wesen miissen also noch fiir die astrale Liebe und
fiir das tierhafte Bewusstsein erwachen. Diese Bewusstwerdung bekommt
die Personlichkeit erst nach dreiflig Jahren, denn dann wird das Erwachse-
nenstadium erreicht und alle stofflichen Organe haben ihre eigentliche Kraft
erreicht. Jetzt kann die Personlichkeit die Systeme besiegen. Diese ganzen
Kinder sind, auch wenn sie das Alter von zwanzig Jahren erreicht haben,
nicht fiir eine finstere Sphire geeignet. Fiir diese astralen Leben sind sie im-
mer noch Kinder. Es liegt natiirlich Beeinflussung vor, aber mehr auch nicht.
Die psychopathischen Grade hingegen offenbaren sich immer direkt nach
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der Geburt.“

»Ich habe dich verstanden, Alcar, es ist mir véllig klar. Aber wie weif§ man
auf der Erde eigentlich, dass man frei von Besessenheit ist?*

»Das kann jeder Mensch feststellen, André. Ist der Mensch frei von jeder
Leidenschaft, hat man Gott und Christus akzeptieren konnen wie es sich
gehort, kennt man die Gesetze von Leben und Tod und weif§ man vom
ewigen Leben, wird das Leben so erlebt, wie Christus es uns vorgehalten
hat und wofiir Er gestorben ist, dann ist festzustellen, zu welchem Niveau
die Personlichkeit gekommen ist. Diese Menschen leben normal und dienen
allem Leben Gottes. Sie stehlen und betriigen nicht mehr, sondern die, die
stehlen, erleben den bewussten Wahnsinn und sind zugleich fiir die unbe-
wusste Geisteskrankheit offen. Jede verkehrte Tat kann dich zum friiheren,
also unbewussten Lebensgrad zuriickfithren. Das normale Leben fiithrt dich
selbstverstiandlich in die Richtung von Golgatha, doch diese Reise ist nicht
tiber die Kirche zu erleben, denn die Kirche spricht tiber einen Gott, der ver-
dammt. Auch das ist Wahnsinn. Aber der Mensch, der in allem dem natiir-
lichen Leben folgt und dieses erleben will, der wahrhaftige Liebe besitzt und
der das Einssein nicht auf tierhaftem Niveau erleben will, diese Menschen re-
prisentieren das bewusste Fithlen und Denken und kénnen sagen: Wir sind
frei von diesen Niedrigkeiten und Krankheiten. Sie wollen auf natiirliche
Art und Weise das irdische Gliick erleben. Diese Seelen als Mann und Frau
haben einander wahrhaftig lieb und dienen Gottes Schépfung. Thnen wird
schlecht von jeder Form der Vertierlichung und sie leben fiir ihre Kinder,
weil sie wissen, dass diese ,Kinder” einst auf der Erde lebten und jetzt mit
einem neuen Leben begonnen haben. Jetzt spricht Jene Seite fiir sie, André,
und sie wissen, dass es keinen Tod gibt. Aber alle, die immer noch akzeptie-
ren, dass Gott verdammt, die die Liebe des Christus fiir alles Leben von Gott
noch nicht verstehen, diese Menschen sind immer noch fiir den einen oder
anderen unbewussten Grad offen und sind noch nicht sie selbst. Das Un-
bewusste spricht aus ihrem Herzen und ihren Augen, ihre Lippen verraten
die Leidenschaft, und das Wort, das gesprochen wird, driickt Grobheit und
Niedrigkeit aus. Vor allem hierin ist die bewusste Geisteskrankheit nieder-
reiflend und richtet mehr Boses an als die krankhafte, weil diese verwiistend
tir die Personlichkeit ist. Derjenige, der noch fiir Mord und geistige Verge-
waltigung offen ist, André, ist auch fiir den Wahnsinn offen. Das wird man
auf der Erde zwar nicht akzeptieren, aber einst steht der Mensch vor dieser
Bewusstwerdung und muss dann beweisen, was er will.

Bald werde ich dir diese Frage noch weiter beantworten, wenn wir die erste
Sphire auf dieser Seite betreten. Wer unter dieser Sphire lebt, ist noch offen
dafiir, die geisteskranken Grade zu erleben, denn all diese Millionen Men-
schen sind noch unbewusst und haben noch immer fiir sich keinen Selbst-
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schutz aufgebaut. Diese Leben kénnen noch zusammenbrechen. Fiihlst du,
André, was das heifSen soll? Millionen Wesen sind Teil der finsteren Sphiren
und all diese Grade befinden sich jetzt auf der Erde. Einst steht der Mensch
vor seinem eigenen Lebensgrad und will dann héher, bricht aber zusammen,
weil er sich diesen Grad noch nicht angeeignet hat. Trotzdem ist er fiir das
héhere Aufwirtsgehen beriihrt. Das Fehlen eines Selbstschutzes hat also Be-
sessenheit zur Folge, falls Leidenschaft in dem Menschen lebt, und wer kann
auf der Erde sagen — ich bin frei von Leidenschaft? Ich bin frei von allem Un-
bewussten? Ich bin in Harmonie mit dem Unendlichen? Wer Abstimmung
auf die erste Sphire hat, kann sagen — ich bin so weit. All diese anderen
Millionen Leben auf der Erde miissen es noch beweisen.”

André dachte tiber alles nach und fragte:

»Warum ist die Geisteskrankheit bei der Frau tiefer als die bei dem Mann,
Alcar? Hast du das nicht gesagt?®

»Wahrhaftig, André, du traust dich, Fragen zu stellen, mach weiter so. Ich
beginne zu verstehen, dass du mir in allem gefolgt bist. Die Mutter steht
Gottes Schopfung niher, André. Die Mutter erlebt die Liebe tiefer, weil sie
ihr eigenes Leben fiir die Liebe eingesetzt hat. Die Mutter empfingt, sie setzt
sich selbst ein, was fiir den Mann nicht méglich ist. Die Mutter erfihrt die
Liebe geistig und korperlich. Der Mann kann das auch, aber er kommt doch
wieder von seinem Drang und Liebesgefiihl los, wihrend die Mutter mit
ihrem Kind voriibergehend zwischen Leben und Tod schwebt und in diesem
Zustand lebt. Wenn die Tat des Erschaffens ausgefiihrt ist, mein Sohn, dann
hat der Mann seine Aufgabe im Hinblick auf die Geburt vollbracht, doch
fiir die Mutter beginnt ihr Erleben dann erst. Wenn das auf voller Kraft ge-
schieht, ist dies das Erleben der gottlichen Gesetze fiir Geist und Seele, wo-
von die Personlichkeit diese Lebensgesetze zum Ausdruck bringt und repri-
sentiert. Die Mutterorgane sind es, die dem Seelenleben diesen kosmischen
inneren Antrieb durchsenden. Kommt also die Mutter wihrend des Einssein
— sei es in Liebe oder in Leidenschaft — zum Erleben des Erschaffens, dann
erlebt sie ihren Lebensgrad im Raum, den der Mann nicht erleben kann,
denn er erlebt dieses Einssein lediglich kérperlich. Die Mutter erlebt also den
Lebensgrad auf voller Kraft, weil sie empfingt und ihr Organismus mit Gott
und Gottes Schépfung verbunden ist. Wenn die Mutter Leidenschaft besitzt,
kann sich ein Dimon nun selbst ausleben und kann all diese Grade erleben,
sofern auch er sich 6ffnen kann. Viele auf dieser Seite in den Hollen wissen
mit dem Mutterkdrper nichts anzufangen, doch bald schon sind sie so weit
und saugen ihn dann vollkommen leer.

Dadurch, dass die Mutter von der Erde loskommt und ihr Kérper die
Personlichkeit zwischen Leben und Tod errichtet, wird die Liebe tiefer und
zu den vollen hundert Prozent erlebt, was dem Mann nicht beschieden ist,
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weil der Mann als Erschaffer seine Aufgabe zu vollbringen hat. Durch den
Mutterkorper erlebt die astrale Personlichkeit die Grade der Liebe, nicht
durch das minnliche Kleid, da in diesem die Gefiihlsiuflerungen anders er-
lebt werden. Hierdurch vertieft sich die Geisteskrankheit der Frau. Der Di-
mon kann jetzt den Raum erleben und Besitz von allen Organen ergreifen.
Er kann das natiirliche Eingehen empfangen, das Gebiren und Erschaffen
zugleich, was fiir das erschaffende Wesen nicht méglich ist, weil der Mann
neben der Schépfung herlduft. Die Seele als Mutter geht im Schépfungsplan
auf und gibt sich nun vollkommen anheim.

Deswegen erlebt die Mutter die Geisteskrankheit tiefer als der Mann. Die
Dimonen kénnen durch die Mutter beide Organismen erleben. Der Mann
ist in seinem Zustand lediglich ein Instrument, doch die Mutter ist zugleich
raumlich verbunden und reprisentierte Liebe!“

~Wenn ich dich richtig verstanden habe, Alcar, dann erlebt ein Psychopath
eine eigene Welt, steht aber trotzdem bald wieder vor der Geisteskrankheit?“

»Sehr gut, André, so ist es. Wenn der Psychopath das Vollbewusste erleben
kann und die Grenze des eigenen Lebensgrades tibertritt, dann ist das innere
Leben wieder offen fiir die Besessenheit, bis der geistige Grad erreicht ist.

,Dann ist mir auch das deutlich, Alcar. Hat die Rasseart (siche Artikel ,,Es
gibt keine Rassen® auf rulof.de) noch Bedeutung fiir die Geisteskrankheit?“

,Gewiss, doch die Besessenheit bleibt dieselbe. Es ist jedoch eine Tatsache,
dass die héchste Zivilisation die geisteskranken Grade tiefer erlebt als die
niederen Grade, das meinst du doch?

»Ja, Alcar.”

»Nun in diesen niederen Stadien — denn auch das sind Lebensgrade, die
Grade fiir den Organismus — kann die Geisteskrankheit des westlichen Ge-
tihlslebens nicht erlebt werden. Aber das geht noch zu weit fiir dich. Wie
kommst du eigentlich auf diese Frage, André?“

»Das weif§ ich nicht, Alcar, plotzlich dachte ich daran.®

,50, dann werde ich es dir erkldren. Diese Gedanken, oder diese Frage,
gehoren zu mir. Ich kann diese Tiefe noch nicht mit dir behandeln, denn
du bist noch nicht so weit. Du musst zuerst die kérperlichen Grade ken-
nenlernen, wenn ich diese Gesetze analysieren konnen will. Aber auch das
ist moglich. Das Urwaldbewusstsein besitzt Geisteskrankheit, doch sie ist
selten. Das hingt mit der inneren Entwicklung zusammen. Diese Menschen
miissen fir diese Gesellschaft schliefflich noch erwachen. Je niedriger das
Bewusstsein ist, desto schwieriger wird es fiir diesen Grad, die Besessenheit
zu erleben, denn jetzt tritt die Psychopathie zutage. Der Urwaldbewohner
tut nicht so viel Boses wie ein Mensch, der zur weifSen Rasse (siche Artikel
»Es gibt keine Rassen® auf rulof.de) gehort, weil diese primitive Personlich-
keit fiir die erwachsene Liebe in dem Stadium, in dem sie selbst lebt, noch
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erwachen muss. Das Seelenleben des Westens besitzt die hochste Bewusst-
werdung, wodurch viele westliche Vélker und sogar Farbige als Rassearten
(siche Artikel ,Es gibt keine Rassen® auf rulof.de) gehéren, die fiir Mutter
Erde das Hochste erreicht haben, was auf der Erde erlebt werden kann. Ich
habe diese Frage in dich gelegt, weil ich dir zeigen wollte, dass ich die aller-
tiefsten Grade jetzt gar nicht auf kosmischer Tiefe behandeln kann, denn du
wiirdest dann nichts mehr davon verstehen und dann wiirdest du mir auch
keine Fragen mehr stellen kénnen. Aber das kommt spiter. Wenn ich dir die
Schopfung erklirt habe, konnen wir auch diese Grade analysieren, André,
denn sie gehoren zu deinem eigenen Bewusstsein.”

»Ich dachte schon, Alcar, mir ging es zu weit und trotzdem fiihlte ich, dass
ich diese Frage stellen musste. Sind noch mehr Fragen in mir, die du in mich
gelegt hast?®

,Fahre nur fort, zumindest, wenn du noch etwas wissen willst.”

»Die nichste Frage lautet, doch du hast mir schon darauf geantwortet:
Wann 16st sich die Geisteskrankheit fiir den Menschen auf? Du hast gerade
gesagt: in der ersten Sphire. Sind diese ganzen Symptome, die ein Gelehr-
ter einem Kranken anrechnet, durch dieselbe Personlichkeit entstanden? Ich
meine eigentlich, denkt der Gelehrte, dass diese Symptome Eigenschaften
des Geisteskranken sind?“

»In gewisser Weise habe ich dir diese Frage schon beantwortet, André. Der
Gelehrte sucht stofflich und geistig. Natiirlich denke er nicht an eine astrale
Personlichkeit. Diese ganzen seltsamen Symptome, die man Geisteskrank-
heit nennt, werden dem Kranken angerechnet. Er ist es und niemand anders.
Du fiihlst gewiss, dass die Teilung der Personlichkeit, verursacht von der
astralen Welt, nicht akzeptiert werden kann, weil Jene Seite als selbststin-
diges Weiterleben der Seele fiir den Gelehrten nicht existiert. Der Gelehrte
nimmt eine Teilung der Personlichkeit an, aber er meint, dass diese Teilung
durch die stofliche Personlichkeit zustande kommt, wie unsere ,,Seele” es er-
lebte, von der die eine Hilfte seines Inneren das Gute und die andere Hilfte
das Falsche wollte. Kein Nervenarzt und kein Psychologe wird die astrale
Teilung akzeptieren kénnen, sonst wiirden die Gelehrten die Gesetze der
Wissenschaft verlassen und dann hitte auch sein Studium kein Fundament
mehr. Man muss also rein der Wissenschaft folgen. Nur das, was festgestellt
ist, kann akzeptiert werden; der Rest, der gerade zu unserer Welt gehort, geht
tiber Bord. Wenn der Gelehrte tiber die astrale Welt spriche, wire er kein
Gelehrter mehr, sondern ein Okkultist.”

,Konnen wir einen Homosexuellen (siche Artikel , Homosexualitit® auf
rulof.de) heilen, Alcar?

»Nein, das ist nicht moglich! Wenn du eben weitergedacht hittest, hittest
du diese Frage selbst beantworten konnen, André. Dieser Zustand fithrt uns
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namlich zu den geistig Schwachen.”

,Geistig Schwache, sagst du? Ist der, der keine Personlichkeit hat, denn ein
Schwacher?“

»Allerdings ist das der Fall. Der Homosexuelle ist im Hinblick auf Mutter
Natur und ihre Gesetze eine schwache Personlichkeit (siche Artikel ,,Ho-
mosexualitidt® auf rulof.de). Nicht jedoch fir die Gesellschaft, denn hiufig
gehoren diese Menschen zum stofflich erhhten Bewusstsein, zur Intellek-
tualitdt. Aber darum geht es nicht, das hat fiir den Homosexuellen keine
Bedeutung. Im Hinblick auf die Gesetze des Organismus ist diese Person-
lichkeit zu schwach, und auch im Hinblick auf die Persénlichkeit fiir die
Wiedergeburt. Dies ist im Grunde keine Schwiche, sondern ein Lebensgrad,
der halbbewusst ist. Der Geist ist nun in Disharmonie mit dem Organismus
und das ist Schwiche, die jedoch die Gesetze des Korpers beriihre. Fiihlst
du das, dann wird dir deutlich sein, dass diesen Menschen nicht zu helfen
ist, weil wir diesen Leben das erhohte Bewusstsein und das Gefiihl fiir das
Normale nicht schenken kénnen. AufSerdem wiirden wir mit den gottlichen
Gesetzen aneinander geraten, denn dann wire es nicht mehr das Sich-An-
eignen dieser Gesetze, sondern rein das Empfangen, wobei der eine dem
anderen das eigene erworbene Bewusstsein schenken konnte. Aber das geht
nicht, das ist nicht moglich! Fiir Gott, habe ich dir gesagt, miissen wir uns
alle Grade im Raum aneignen, denn hierdurch erleben wir das Zuriickkeh-
ren zu Gott. Jetzt iiberspringen Menschen Abschnitte durch die Hilfe von
anderen. Verstehst du, André, dass dies nicht moglich ist? Wir haben uns in
diesem Leben all diese Gesetze aneignen miissen und niemand kann dem
entkommen. Du kannst ihn also nicht verindern, sonst konntest du auch
einem Psychopathen helfen. Aber auch das geht nicht!

,Es ist wundersam natiirlich, Meister, wie alles doch wieder die stofflichen
und die astralen Gesetze reprisentiert. Hier passt kein Blatt Papier dazwi-
schen, die Gesetze gebieten dem Menschen geistig Einhalt. Aber du sagst,
dass Religionskranke die Ungiicklichsten in den geisteskranken Graden
sind, die du kennst. Aber sind die Grade dieser besessenen Kranken nicht
viel schrecklicher?“

»Nein, André! Die Religionskranken haben Gott gesucht und sich in Sei-
ner ,, Allgegenwart® verloren. Sie gingen durch ihr Gebet ihrem eigenen Un-
gliick entgegen. Sie leben nicht, sondern sind lebendig tot. Sie sprechen kein
Wort Wahrheit; all ihre Gedanken haben keine Bedeutung und sie leben
neben der Schopfung. Ich kénnte auf diese Art und Weise weitermachen,
um dir das grofite Elend zu erkldren, in dem diese Menschen leben, aber ich
halte dies fur genug. Sie sind so unbewusst, dass wir auf dieser Seite sie als
ungeboren betrachten, und trotzdem gehoren auch diese Seelen zum Leben.
Ein Besessener, André, erlebt zumindest die Schopfung, auch wenn jenes Er-

334



leben nichts anderes ist als Leidenschaft. Der Mensch ist ganz Leben! Diese
Personlichkeit ist dabei, sich die normalen und natiirlichen Gesetze Gottes
anzueignen. Ich spreche auch manchmal iiber sie als ,lebendige Tote®, aber
dieses Lebendig-Totsein hat eine ganz andere Bedeutung. Der Besessene lebt!
Das sagt genug. Der Religionskranke, André, ist dabei, sich selbst einzugra-
ben, und das auch noch in Gott. Das bedeutet schreckliche Armut fiir das
Seelenleben; dies ist so scheufilich, so leer und nichtssagend, dass wir fiir
sie keine Worte finden kdnnen, denn diese Leben stehen wahrhaftig still!
Etwas, das nicht lebt, ist tot, und diese Menschen sind durch ihren Glauben
gestorben. Stell dir vor: Sie beten das Allerhéchste im Raum an, ihren Gott,
und gehen durch ihren Gott dem leeren Nichts entgegen! Wir finden sie im
allertraurigsten Dasein wieder, das wir auf der Erde als Mensch durch eigene
Schuld erleben kénnen. Gott hat dies nie gewollt!

,Dann sind das bestimmt die unbewussten Religionskranken und die
Priester und andere Geistliche, die iiber einen Gott sprechen, der verdamm,
die bewussten Religionskranken, von der Mutter als Nonne ganz zu schwei-
gen?“

»Hervorragend, André, du hast sie erfiihlt. Es versteht sich von selbst, dass
sich nun die katholischen Geistlichen auf die Hinterbeine stellen. Sie miissen
jedoch nach diesem Leben ihre Religionskrankheit akzeptieren, denn auch
diese Menschen sind lebendig tot und ihre Leben haben fiir unsere Welt
keine Bedeutung. So hat Christus es nicht gemeint und das hat Gott auch
nie gewollt!*

,Und welcher geisteskranke Grad ist in diesem Leben am tiefsten, Alcar?®

,Den wirst du bald kennenlernen, André. Der Mensch, der in die nied-
rigste Holle hinabgestiegen ist, reprisentiert fiir die Geisteskrankheit auf der
Erde zugleich den tiefsten Grad und diese Abstimmung finden wir dort wie-
der.”

~Wir gehen also als Mensch vom Krankhaften zum Normalen, von der
unbewussten zur bewussten Geisteskrankheit?“

»Auch das hast du gut erfiihlg, so ist es.”

,Ich hatte dich fragen wollen, ob Geisteskrankheit abseits von dieser Welt
moglich ist, aber du hast diese Frage schon beantwortet.”

,Und hast du meine Antwort verstanden?“

»Ja, Alcar, denn dann wird es Beeinflussung oder Schwiche der Person-
lichkeit und daraus folgt, dass dies nicht méglich ist.”

Alcar lichelte und sagte:

»,Du hast mich erfiihlt, André, aber ein psychopathischer Grad und astrale
Besessenheit sind zwei verschiedene Welten, in denen Menschen als Mann
und Frau leben. Du denkst an drei Grade gleichzeitig, aber mit deinen letz-
ten Worten hast du die Frage schon beantwortet. Dies ist also nicht méglich,
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denn dann wird es Schwiche der Persénlichkeit und wir kommen auf das
Gebiet des Nervenarztes. In diesen Fillen helfen ab und zu Medikamente
und dann braucht man uns nicht.”

,Ich habe dich verstanden, Meister. Du hast gerade gesagt, dass dieser
Mann dort seine Geisteskrankheit in Ruhe hitte erleben kénnen, wenn kei-
ne Dimonen gekommen wiren. Ist das dann keine Geisteskrankheit abseits
von astraler Einwirkung, Alcar?“

»~Auch diese Frage ist sehr gut gestellt und durchdacht, André. Fiihlst du
es denn nicht? Eine Art sucht ihresgleichen. Die Stille des Geistes wird von
der Stille angezogen und der Sturm kann lediglich Sturm empfangen. Jetzt
musst du der Persénlichkeit folgen, den Charaktereigenschaften. Dieser
Mann hat das Stiirmische in seiner Personlichkeit nicht gekannt. Diese wis-
te, beeindruckende und schwungvolle Personlichkeit muss in ihm noch er-
wachen. Diese Charaktereigenschaften fehlen diesem Mann, er lebt in seiner
eigenen Stille und ist dennoch durch die Liebe ins Ungliick gestiirzt. Aber
das muss noch nicht mal sein. Auch wenn ich dir erzihlt und erklirt habe,
dass es immer die Liebe ist, ist es auch moglich, dass die Personlichkeit in
einem Stadium lebt, in dem die Liebe nicht erlebt werden kann. Das ist der
Augenblick des Loskommens, das Einstellen auf diesen anderen Lebensgrad.
Jetzt ist das Leben suchend und forschend und das Suchen und Forschen
dominiert weiterhin. Der Mensch kommt von jenem Stadium nicht los und
lebt weiter. So vergeht das Leben. Trotzdem wird diese Personlichkeit ange-
griffen, André, aber weswegen?*

André dachte nach und fiihlte, was sein Meister meinte.

»Ich glaube, dass ich es fiihle, Alcar, denn du sagst ja, dass dieser Mensch
zwischen zwei Graden lebt? Jetzt ist die mediale Sensitivitit vorhanden, nicht
wahr?“

»Allerdings, André. Und was wird die astrale Personlichkeit erleben kon-
nen?“

,Licht, Wirme, Essen und Trinken.”

»Sonst nichts?“

»Das ist doch nicht moglich, Alcar?®

,Du weiflt es, aber du iiberschaust dieses Leben nicht. Dieser Mann be-
treibt durch die astrale Welt Onanie. Du weifSt, was das heifst. Mehr ist fiir
diese astrale Personlichkeit nicht zu erleben, aber das Licht der Erde, Essen
und Trinken wie diese Frau es hat akzeptieren miissen, sind nun das Wesent-
liche. Ist dir das deutlich?

,Ich danke dir herzlich fiir alles, Alcar. Es ist doch eine Tatsache, Alcar, je
mehr wir als Mensch lieb haben, desto tiefer steigen wir in die Geisteskrank-
heit hinab, nicht wahr?

,Das ist selbstverstindlich, André. Die lodernde Leidenschaft fithrt uns
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durch alle Grade hindurch und dann folgt natiirlich auch das Kérperliche
und geistige Einstiirzen. Die Liebe hilt nicht stand und ist niederreifend,
weil die Leidenschaft erlebt wird!®

~Wie kann ein Geisteskranker seinen eigenen Wahnsinn tiberwinden, Al-
car? Steht die Personlichkeit im nichsten Leben nicht vor denselben Geset-
zen?“

~Wenn die Seele aus der Welt des Unbewussten auf der Erde geboren wird
— Lantos hat dir das erzihlt —, dann kehrt die Seele zum Funkenstadium
zuriick. Jetzt hat dieser Funken nichts! Kein Gefiihl, keinen Gedanken,
und das neue Leben kann nun beginnen. Dann kommt das Erwachen, der
Wachstums- und Bliiteprozess muss das zustande bringen und erst im Er-
wachsenenalter steht der Mensch vor dem fritheren Leben, der eigenen Ver-
gangenheit. Das ist dir deutlich, nicht wahr?*

»Ja, Alcar.”

,Nun, weiflt du, André, was nun auch wach wird?“

André dachte geraume Zeit nach und sagte: ,Die Personlichkeit?*

»Das ist eine Frage und keine Antwort. Du kannst es wissen. Ich werde es
dir sagen, denn wir miissen bald weiter. Die eigene Vorsicht, der Selbstschutz
erwacht, André. Die Personlichkeit hat dieses Leiden nicht vergessen und hat
dieses ganze Elend nie ablegen kénnen. Auch dieses Elend muss jetzt wie-
der erwachen. Dies ist nun der Selbstschutz und das Bewusstsein fiir dieses
Leben. Jetzt wacht die Persénlichkeit iiber sich selbst und iiber das bewusste
Stadium, in dem sie lebt. Wir sinken nicht zehn Mal in dasselbe zuriick,
das heiflt, in ein und denselben Zustand, denn ein derartiges Elend schligt
tiefe Wunden in das menschliche Seelenleben. Wir werden im neuen Leben
allerdings zusammenbrechen.

Die Seele als die Personlichkeit ist also vorbereitet und wacht jetzt tiber
jeden Schritt, der im Leben auf der Erde gesetzt wird. Vor der Liebe schreckt
dieses Leben nun zuriick. Warum, wenn wir die Charaktere kosmisch ana-
lysieren wollen, leben so viele schiichterne Menschen auf der Erde? Es gibt
Menschen, die sich ihr Leben lang nicht hingeben kénnen. Aber dachtest
du, André, dass auch dies keine Bedeutung hitte? Kein einziger Gedanke
entsteht abseits von der Schopfung oder ist abseits von allen Gesetzen im
Raum zu bedenken, denn jeder Gedanke beriihrt ein Gesetz und ist ein Ge-
setz, weil die Personlichkeit diese Gesetze reprisentiert. Das heifSt, was wir
auch sind und wie wir auch handeln mégen, dies alles ist einst erlebt worden
und hat fiir die Personlichkeit geistige Bedeutung. Jeder Gedanke kommt
aus unserem Gefiihlsleben, hat darauf Abstimmung und damit zu tun, sonst
wiirde dieser Gedanke noch zum Nichts gehéren. Aber das geht nicht, denn
wir sind da, wir haben diesen Gedanken geschaffen, und alles, was wir als
Mensch erschaffen, hat Daseinsmoglichkeit und ist eine eigene Welt. Auch
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hierin kommen wir zu den sieben Graden eines einzigen Gedankens. Jeder
Gedanke muss eine eigene Welt reprisentieren und dieser Gedanke ist Be-
standteil unserer Personlichkeit.

Es steht also fest und es ist ein Gesetz, dass die Personlichkeit im nichsten
Leben sorgsam leben wird, vorsichtig sein wird, weil dieses Leben im frii-
heren Dasein zugrunde gerichtet wurde. Das wird das Leben nun, koste es,
was es wolle, verhindern. Das erklirt das Fundament, auf dem dieses Leben
steht und das durch Leid und Schmerz erworben wurde. Das Elend ist jetzt
bewusst und fungiert nun als Schutz fiir dieses Leben.®

,»Es ist priachtig, Alcar. Ist auf dieser Seite auch der Grad der Geisteskrank-
heit festzustellen?

,Jede Personlichkeit, André, reprisentiert eine eigene Sphire. Das kon-
nen die Himmel oder die Héllen sein. Die Lichtsphiren werden von den
bewussten geistigen Wesen bewohnt, die Hollen vom unbewussten Kind
Gottes, und jenes Leben ist offen fiir die Geisteskrankheit. Bald lernst du
diese Grade kennen. Aber ich habe dir die Héllen bereits erklirt — wir sind
oft dort gewesen —, du kannst dir also alle Grade und Abstimmungen fiir
diese Besessenheit vorstellen. Mehr brauche ich dariiber nicht zu erzihlen.“

»Kann von dir festgestellt werden, Alcar, was wir nach diesem Leben wer-
den? Ich meine, Mann oder Frau?“

»Das ist moglich, André, doch diese Gesetze werde ich dir bald erkliren.
Wenn wir dem Entstehen des Weltalls folgen, lernst du diese Gesetze ken-
nen. Jetzt ist das noch nicht méglich, denn du wiirdest sowieso nichts davon
verstehen.”

~Wie kénnten wir die gelehrte Welt tiberzeugen, Alcar?®

»Das ist nicht méglich, André. Kann ein Gelehrter das ewige Leben nicht
akzeptieren, dann gehért er zu den Unbewussten, und ein Unbewusster ist
nicht erreichbar. Ich bemiihe mich nicht darum, weil diese Menschen sowie-
so mit sich selbst und mit ihrem Studium in Konflikt geraten. Sogar wenn
er bereit wire, zuzuhéren, konnte ich ihm sowieso lediglich diese Gesetze er-
kliren, wie ich es jetzt getan habe. Die Beweise haben wir ihm bereits durch
die Heilungen gegeben, die zustande gebracht wurden. Mehr ist dann auch
nicht nétig. Thm alles zu schenken, wiirde uns auf den leeren Weg fithren und
sowohl er als auch wir wiirden uns im Raum auflésen. Mit anderen Worten:
Er ist sowieso nicht offen fiir uns, denn dann miisste er zuerst Okkultist sein.
Trotzdem gibt es solche Leute und diese wenigen reichen uns vorldufig, denn
das Zeitalter des Christus, das schon begonnen hat, wird sie erwachen lassen.
Dieses Zeitalter spricht zu jedem Leben, zu jedem Menschen.”

»Kannst du mir auch sagen, Alcar, wie alt die Geisteskrankheit eigentlich
schon ist?“

»Das ist moglich, André, aber auch jene Antwort wirst du auf unseren
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nichsten Reisen empfangen; sie gehort zum Studium des Entstehens des
Weltalls.*

JAber du hast diese Gesetze in diesem Leben feststellen konnen, Alcar?

»Ja, André, wir alle haben diese erlebt.”

,Es ist unglaublich, Alcar, aber ich fiihle es. Es liegt sicher weit zuriick?“

»Du sprichst meine eigenen Gedanken aus.”

Ach, da ist es wieder, dachte André, was gehorte ihm von all dem eigent-
lich? Waren all diese Fragen nicht von seinem Meister? Alcar wollte, dass er
Fragen stellte, und er stellte die dann auch, aber hinterher gehorte ihm nichts
davon. Trotzdem gab es ihm Lebensweisheit. Aber er verstand, dass er noch
sehr viel lernen musste. Und trotzdem, die Fragen kamen flink in ihm auf
und in demselben Augenblick stieg er wirklich in diese Menschen hinab und
sah ihre Leben dann vor sich. Auch das war ein grof§es und heiliges Wunder.
In dem Moment war er eins mit seinem Meister. Auch jetzt fithlte er wieder
eine Frage in sich aufkommen. Die Frage lautete:

JWarum werden all diese Menschen nicht beschiitzt, Alcar, wie diese Frau
in diesem anderen Saal?“

Ist dir das nicht klar, André? Hast du nicht bei diesen Wesen gesehen,
dass es nicht moglich ist? Diesen Schwerkranken — so will ich sie nennen —
ist noch nicht zu helfen, zumindest nicht von dieser Welt aus. Ein Geist des
Lichts fingt damit dann auch nicht an, denn er erreicht nichts. Wir helfen
nur dann, wenn wir etwas erreichen kénnen, sonst sind auch wir machtlos.
Ist dir das deutlich?

»Ja, Alcar. Ich fiihle jetzt, dass diese Frage von mir kommt. Habe ich das
richtig geftihle?®

»Sehr gut, aber woran hast du das gefiihle?®

,Ich fithle mich nun viel leichter, Alcar. Ich kénnte anfangen, zu schwe-
ben.”

»Das ist es, André. Deine eigene Frage ist dir nahe und diese ist durch
deine Personlichkeit beschwert. Dein eigenes Fithlen und Denken geschieht
von deiner eigenen Umgebung aus. Meine Frage baut visionir auf. Durch
meine Frage und die Antwort hierauf verbindet das Leben dich mit dem
eigentlichen Gesetz, André. Dann kommt das erhohte Gefiihl in dein Leben
und anhand dessen kannst du wissen, ob du die Frage und die Antwort
empfangen hast.”

~Wie ist es doch groffartig schon, Alcar, das Einssein auf dieser Seite.

,Hierfiir kénnen wir Gott nicht genug danken, mein Sohn. Aber wir sind
dankbar und gliicklich, dass wir diese Arbeit gemeinsam tun diirfen. Hast
du noch Fragen zu stellen?*

André schaute seinen Meister an. Alcar lichelte wieder und sprach:

»Jetzt musst du aus eigener Kraft Fragen stellen.” In demselben Augenblick
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sah André die Frage vor sich und erlebte diese bereits, woraufhin er fragte:

»Jemand, der sich vollkommen in einem Studium auflost, Meister, ist das
Geisteskrankheit?“

»Das ist geistige Schwiche, André. Das vollkommene Auflésen der Per-
sonlichkeit ist das Zusammenbrechen in diesem Grad des Studiums. Auf der
Erde habe ich dir diese Gesetze bereits erklirt. Der Junge, der Ingenieur und
Arzt wurde, aber zusammenbrach und dessen Mutter dich besuchen kam,
war hierfiir ein Beispiel. Er brach dadurch zusammen, dass er dafiir kein
Bewusstsein besafl, André. Hast du jetzt die Antwort?“

,Ich habe dich verstanden, Alcar. Und sind auch darin wieder Grade zu
erleben?

,Jede Krankheit besitzt ihre eigenen Grade, André. An den Symptomen
ist das feststellbar. Wenn das Tagesbewusstsein abgelegt wird, erlebt die
Personlichkeit die Krankheit in unbewusstem Zustand. Auch die geistig
Schwachen kénnen sich bis ins Unterbewusstsein auflosen und ihnen ist
dann nicht mehr zu helfen. Die ersten Stadien sind Nervenstorungen, die
die Personlichkeit stéren und die trotzdem verarbeitet werden miissen.

,»Ich habe dich sagen héren, dass der elektrische Schock heilsam ist. Wie
ist die Wirkung fiir diese Heilung? Kann man damit Geisteskranke gesund
machen? Ich meine, kann man die astrale Welt vertreiben?“

,Das ist moglich, André, aber das Instrument ist noch nicht perfekt.
Durch diese Behandlung setzt man den Organismus unter Strom. Dieser
Strom ldsst die Systeme ,hoher drehen und den Folgen dieser Einwirkung
kann das astrale Wesen nicht standhalten. Die Hitze und der Schock, die
der Kranke erlebt, bewirken eine Entfernung fiir das astrale Wesen. Es gibt
Gelehrte auf der Erde, die das Mittel mit guter Folge anwenden, aber es ist
noch nicht perfeke.”

»Sollte das Instrument in der Zukunft perfekt werden?®

,Sehr sicher kommt es so weit.”

»Aber dann werden Medien doch nicht mehr gebrauche?®

»Gerade dann ist die Zusammenarbeit zwischen beiden Welten notwen-
dig. Wir kénnen durch unser Lebensfluidum diesen Schock auffangen und
den Kranken helfen. Durch diese Kraft bekommt der Kranke mehr Wider-
stand und dieser Widerstand ist das, wodurch man auf voller Kraft arbeiten
kann, sonst wire es vergebens. In der Zukunft wird sich dies verdndern und
auch diese Kranken werden geheilt, das heif3t, fiir die finstere astrale Welt
verschlossen.

»Was ist die Diagnose des plotzlichen Gedichenisverlustes, Alcar? Hat das
mit Geisteskrankheit zu tun oder mit astraler Beeinflussung?“

»Meistens entstehen diese Symptome durch einen Schock, aber auch durch
astrale Einwirkung. Viele Menschen werden dann in dem Augenblick voll-
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kommen fiir das Tagesbewusstsein ausgeschaltet und das geschieht plotzlich.
Die Personlichkeit sinkt dann bis ins Unterbewusstsein zuriick. Diese Men-
schen konnen geheilt werden, wenn es astrale Einwirkung betrifft. Geht es
jedoch um geistige Schwiche oder eine stoffliche Stérung, dann sind auch
wir machtlos. Verstehst du das?“

»Ja, Alcar, dann ist mir alles klar. Ich habe jetzt keine Fragen mehr zu
stellen.”
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Bewusste Geisteskrankheit

»Das, wo wir jetzt hingehen, gehort zum Gebiet des wachen Bewusstseins.
Wir werden also die bewussten Anormalen besuchen. Komm, André, unter-
wegs kann ich dir noch das eine oder andere erkldren.”

Rasch hatten sie das Gebdude verlassen. Wie intensiv traurig war alles, was
André erlebt hatte. Er fragte seinen Meister:

,Was muss ich tun, wenn ich wieder auf der Erde bin, Alcar?

,Nichts, André, wir kdnnen noch niches fiir all diese Kranken tun. Man
will noch nichts mit der okkulten Weisheit zu tun haben; du und andere,
ihr werdet weggeschicke. Ich werde meine Aufgabe jedoch zu Ende bringen.
Dies alles werde ich der Menschheit schenken. Die Meister in den hochsten
Sphiren haben mir aufgetragen, unsere Weisheit auf die Erde zu bringen. Ich
betrachte unsere Arbeit als den fundamentalen Untergrund fiir spiter. Die-
jenigen, die nach uns kommen, kénnen dann mit den Gelehrten zusammen
arbeiten, denn dann kennt man die astralen Gesetze. Wollte ich all diesen
kranken Menschen griindlich helfen, dann kénnten wir nichts anderes mehr
tun, André. Wir miissten uns vollkommen fiir sie einsetzen und das ist jetzt
jedoch nicht méglich, denn wir haben andere Arbeit zu tun. Du bist ein
Pionier fiir andere Medien; sie konnen unsere Arbeit nach deinem irdischen
Leben fortsetzen, denn das ist eigentlich der Sinn der Sache. Unsere geisti-
gen Schitze bekommen einst Bedeutung fiir die Menschheit. Du kannst das
akzeptieren. Es werden viele Arzte zu diesem Studium iibergehen und den
Kopf vor den géttlichen Gesetzen beugen. Erst dann wird etwas fiir all diese
Armen im Geiste getan werden koénnen. Die menschliche Entwicklung geht
weiter!

Trotzdem wiirde ich den Gelehrten zurufen wollen, bereits jetzt auf Jene
Seite zu héren. Wenn sie nun ihre Gelehrtheit fiir einen kurzen Augenblick
beiseite lassen konnten, wiren sie offen fiir das geistige Wort und dann
kéonnte Jene Seite mit der heilsamen Einwirkung beginnen. Wir nehmen
ihnen nichts! Im Gegenteil, wir bringen ihnen kosmische Tiefe! Jene Seite
spricht die Wahrheit, du hast dies jetzt mit eigenen Augen anblicken kénnen,
André.

Ich kénnte keine Unwahrheit erzihlen, denn die Gesetze sprechen fiir sich
selbst!

Wir versuchen, sie nur von all diesen Gesetzen zu iiberzeugen; sie selbst
kénnen dann ihre Diagnosen stellen. Erst dann ist ein Gelehrter in der Lage,
bewusst zu handeln, dann kann er Fortschritte machen und seinen Blick auf
das zukiinftige Gliick aller Armen im Geiste gerichtet halten. Wir leben ewig
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wihrend weiter! Die Seele ist auf dieser Seite eine bewusste Personlichkeit.
Dass wir fiir andere Menschen nicht wahrnehmbar sind, kommt daher, weil
ihnen die geistigen Gaben fehlen und unsere Kérper halbstofflich-halbge-
istig sind. Trotzdem haben wir nach unserem Sterben auf der Erde keinen
einzigen Gedanken verloren. Wir sind so geblieben, wie wir waren.

Manche geistig unbewussten Menschen kehren nach ihrem ,Tod® zur
Erde zuriick, um sich im stofflichen Leben auszuleben. Die astrale Person-
lichkeit beeinflusst dann den stoflichen Menschen in allem. Durch unse-
re geistig bewusste Welt sind die Erfindungen entstanden und viele tech-
nische Wunder, die fiir das Wohlbefinden der Menschheit hitten genutzt
werden miissen. Aber was tut man auf der Erde? Wir wollen das irdische
Bewusstsein in unserem Leben aufbauen, André, denn dann verindern sich
das Fithlen und Denken in kosmisches Schauen. Das sind die Schitze des
Geistes, die dann empfangen werden, und dann kommt auch Gliick in das
fithlende Menschenkind Gottes, denn das ist, was Christus beabsichtigt! Die
Forschung, die die Gelehrten jetzt durchfiihren, bleibt irdisch, stoffliches
Suchen. Kénnen die Gelehrten unser Bewusstsein akzeptieren, dann liegt
die Seele mit all ihren Tiefen offen vor ihnen und sie sind in der Lage, auch
dem Leben Gottes in diesem Zustand zu dienen. Erst dann sehen sie in ihre
eigene Vergangenheit. Sie werden dann nicht nur sich selber und alle ihre
Kranken kennen, sondern es wird auch Licht tiber die tiefe Vergangenheit
scheinen, die erst dann zu ihrem besseren und héheren ,,Ich“ sprechen wird.
Wenn sie die Tiiren fiir unsere Instrumente 6ffnen, dann werden die Medien
ihnen durch unsere Welt Beweise geben, denn die astralen Meister stehen
neben ihnen. Jetzt sind die Gelehrten jedoch machtlos.

Tief ist die stofliche Wohnung fiir die Seele, André, das hast du nun nach-
vollziehen kénnen und das ist deutlich durch uns festgestellt worden. Wir
bringen all diese Kranken zum vollen Bewusstsein zuriick und tun keine
verkehrten Dinge, denn wir sind fiir dieses Leben offen.

In dieser Welt lebt der astrale Dimon und trotzdem kann man das auf
der Erde noch nicht akzeptieren. Schau, André, dort driiben werden wir
hineingehen.”

Was ist das fiir ein Gebiude, Alcar?®

»Ein Gefingnis, mein Sohn.”

Was sollst du dort tun?“

,Ich will dich dort davon iiberzeugen, wie die finstere astrale Welt wirke,
und dann betreten wir sofort die Welt der bewussten Geisteskrankheit. Wir
stehen nun vor der astralen Beeinflussung, der bewussten Geisteskrankheit.
Komm, auch hier konnen wir hineingehen; wir sind durch nichts aufzuhal-
ten. Auch diese Gebiude habe ich wihrend meiner irdischen Reise besucht,
weil ich alle Grade der Geisteskrankheit kennenlernen wollte. Wir gehen von
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Zelle zu Zelle, denn tiberall sind hier Menschenkinder eingesperrt. Einige
von ihnen haben uns etwas zu sagen.

Hier leben Diebe und Mérder, André, und er dort vor dir ist ein Dieb.
Man hat ihn fiir ein paar Jahre eingesperrt. Danach kommt er frei und kann
dann ein neues Leben beginnen. Dieser Mann stiehlt selbst, andere hingegen
durch diese Welt. Fiir das eine oder andere Ziel will die astrale unbewusste
Personlichkeit, dass das stoffliche Wesen stiehlt. Fiihlst du schon, wofiir?*

André dachte nach und verstand seinen Meister. ,,So, wie man ,,die Seele®
stehlen lassen wollte, Alcar?“

»Richtig, André, so wie bei ,,der Seele®. Die astrale Personlichkeit lebt sich
dann aus. Diese Wesen sind also zu allem fihig. Sie kénnen sich durch sie
ausleben, denn diese Menschen sind fiir das Bose offen. Dieser Mann ist
erreichbar, aber er stiehlt selbst, und hierdurch lebt er in seinem Lebensgrad
bewusst. Aber wenn er diesen Grad loslisst, steht er vor dem Zusammensin-
ken und ist fiir astrale Beeinflussung empfindsam. Fiihlst du das, André?“

»Ja, Alcar. Ich habe dich verstanden.”

,Dieser Zustand ist also exakt einer wie die krankhafte Geisteskrankheit,
jedoch mit dem Unterschied, dass die Personlichkeit nun bewusst ist und
selbst handelt. Je schlechter der Mensch nun wird, desto heftiger ist die as-
trale Einwirkung. Selbstverstindlich gehen dann viele in diese Hinde tiber.
Wir stehen jetzt also vor nicht gekannten Méglichkeiten, sowohl fiir den
Geist als auch fiir den Stoffmenschen. Moglichkeiten, den Leidenschaften
fronen zu konnen. Die irdische Personlichkeit ist bewusst und das astrale
Wesen passt nun darauf auf, dass sie nicht gegen die stofflichen Gesetze ver-
stofit. Ist das der Fall, dann folgt hierauf das astrale Dominiertwerden und
das Einstiirzen der stofflichen Persénlichkeit. Dann kann man diese Leute
in der Irrenanstalt einsperren. Besitzt jedoch das irdische Wesen diesen Wi-
derstand, dann teilen beide ehrlich das, was erlebt wird, und von Geistes-
krankheit ist keine Rede. Aber jeder auf Leidenschaft eingestellte Gedanke
fithre sie zu dieser Welt und in die Arme eines Damons. Diese Gesetze gelten
sowohl fiir Frauen als auch fiir Minner.

Jede verkehrte Tat, die der Mensch tut, André, ist also eine Tat der be-
wussten Geisteskrankheit. Liige und Betrug, Hass und Leidenschaft fithren
die Personlichkeit zu den finsteren Sphiren und diese Hollen reprisentieren
den bewussten Wahnsinn in unserem Leben, in dem all diese Menschen ihre
eigene Abstimmung zu akzeptieren haben. Jetzt wirst du ihn wahrnehmen.
Schau, André, den Mann in dieser Zelle an.“

André erschrak. Wahrhaftig, auch bei diesem Mann war ein Dimon.
Auch dieser Mensch wurde dazu getrieben, zu stehlen, zu morden und das
Leben auf der Erde zu vergewaltigen. Dieses innere Leben war fiir die Fins-
ternis offen. Wie deutlich war dieses Leben fiir André.
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yFithlst du jetzt, André, was bewusste Geisteskranke erleben? Dieser
Mann ist tiefer hinabgestiegen als der daneben. Dieses Wesen ist schlechter
und ist vom astralen Wesen tiefer zu erreichen. Auch er ist wegen Stehlens
eingesperrt. Durch den stofflichen Besitz lebte er sich aus und mit ihm das
astrale Tier. Das Stehlen ist also lediglich ein Mittel. Er muss sich selbst je-
doch geistig Stopp zurufen. Wenn er das nicht kann, bleibt er in den Hinden
des Bosen und bleibt hierdurch besessen. Trotzdem ist sich der Mann nichts
bewusst. Er weif§ nicht, dass ein Dimon in ihm lebt. Diesen Grad jedoch
erwischt man trotzdem frither oder spiter und dann folgt das Einsperren.
Dieser Zustand nun ist auch wieder unterteilt in Grade und unter dieser
Mentalitit lebt das Genie im Bosen. In diesem Grad sorgt die astrale Per-
sonlichkeit wohl dafiir, dass man ihn nicht einsperrt. Es gibt Diebe, die man
nicht erwischt. Jetzt ist das astrale Wesen stark bewusst fiir das NiederreifSen
und sorgt fir den Schutz des stofflichen Menschen. Andere hingegen sind
noch unbewusst und die erwischt man schnell. Je tiefer das Bose erlebt wird,
desto findiger sind diese Welt und das irdische Bewusstsein. Diese Person-
lichkeit ist fiir die unbewusste, die krankhafte Geisteskrankheit nicht emp-
finglich. Sie ist sich allem bewusst. Trotzdem steht der Mann unter astraler
Einwirkung und hierdurch ist er ein bewusster Geisteskranker.

Er zieht also das an, was er selbst will. Dieser Gedankenwelt ist nicht zu
entkommen. Keine michtigere Kraft als die der menschlichen Konzentrati-
on, bei der das Verlangen zur Realitit wird, aber alles wieder letztendlich in
Leidenschaft entartet. Hierin ist das Bose unfehlbar. Aus der tiefsten Holle
kommen die astralen Wesen, Minner und Frauen, zuriick zur Erde, um zu
erleben. Sie brauchen das menschliche Wesen nicht zu suchen, der Mensch
auf der Erde zieht sie von alleine zu sich. Die Konzentration bildet einen
Kanal fiir das astrale Monster, welches das Leben durch ihn erreichen kann.
Solange der Mensch auf der Erde dies will, bleibt Verbindung mit dieser
Welt fiir das Bose und kénnen diese bewussten und unbewussten Grade
weiter fortbestehen. Solange das stoffliche Wesen das Bése sucht, die Lei-
denschaft verlangt, damit fortfihre, sich und andere zu besudeln, sich der
Vertierlichung anheimgibt, stiehlt, was nicht niet- und nagelfest ist, zicht es
Dimonen an, denn die astrale Welt findet hierdurch das stoffliche Vergnii-
gen. Unsere finsteren Wesen wollen erleben!

Dies ist bewusste Geisteskrankheit, André. Wer das Gute sucht, ist fiir
diese Beeinflussung nicht offen. Wer Leidenschaft erleben will, empfingt
von dieser Seite den Ansporn hierzu, wird aber frither oder spiter das Ver-
sinken oder das Einsperren akzeptieren miissen. Manche dieser Menschen
fangen ein anderes Leben an. Andere machen ihr Leben lang weiter und
stiirzen ins Ungliick.

In der Aura dieses Mannes leben der astrale Dieb und die astrale Leiden-
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schaft. Dieser Dimon findet es herrlich, auf diese Art und Weise die Wirme
des irdischen Menschen erleben zu kénnen. Keine hohen Gefiihle werden
zu diesen Menschen kommen, denn kein Geist des Lichts will NiederreifSen
erleben. Kein Vater kann sein Kind beeinflussen, wenn es die Lichtsphiren
kennengelernt hat. Diese Personlichkeit hat sich selbst besiegt. Dies ist das
Leben von der Erde und in diesem Grad leben Millionen Seelen. All diese
Menschen miissen fiir das hohere Bewusstsein noch erwachen. Trotzdem
wird der Mensch seine Leidenschaften ablegen miissen, sonst werden die
Lichtsphiren geschlossen bleiben. Dieser Mann ist ein Dieb, André. Er taugt
nicht fiir die Gesellschaft. Es leben jedoch andere, die mehr stehlen und be-
sudeln als er es tun kann, aber diese Leute laufen frei herum. Auf dieser Seite
werden sie ihrer Strafe nicht entgehen konnen. Auf der Erde hingegen ist das
immer noch maéglich. Es leben nur wenig geistig bewusste Menschen auf der
Erde. Ich lernte das auf dieser Seite kennen und verstehen, denn auf der Erde
ist das nicht moglich. Als Mensch lebst du dann auch zwischen dem norma-
len und dem anormalen Bewusstsein. Bald fiihre ich dich in das anormale
und normale Geistige hinein, auf der Erde erlebst du die stofflichen Grade
dieses Zustands.“

Alcar betrat eine andere Zelle. Vor sich sah André einen Mann von unge-
fahr finfzig Jahren, der still in seiner Ecke safl. André folgte seinen Gedan-
ken und fiihlte, woran er dachte. Nein, das war kein Denken mehr, das war
leidenschaftliches Verlangen. Dieser Mann verlangte danach, erleben und
besitzen zu diirfen, was ihn im irdischen Leben gliicklich gemacht hatte.
Auch in ihm lebte die astrale Personlichkeit. Dieser fiinfzigjahrige Mann
hatte sich vergessen, doch durch die astrale Welt erlebte er seine Strafe. Ein
Monster fiithrte ihn zu den Héllen im Leben nach dem Tod, denn hierfiir
war er offen. André sah, weswegen er eingesperrt wurde. Der Mann war
nicht frei von Homosexualitit. Er hatte sich an einem Kind vergriffen. An-
dré fand dies schrecklich.

~Warum vergreifen sich diese Menschen an einem Kind, Alcar? Es gibt
doch genug Erwachsene auf der Erde?”

»Diese Eigenschaften fiihren uns zum kindlichen Bewusstsein. Das heif3t,
dass diese Personlichkeit fiir die erwachsene Leidenschaft noch nicht be-
wusst ist. Wir lernen also, dass auch die Leidenschaft Grade besitzt. Nicht
nur die Krankheit, auch das Verlangen fiihrt uns in die Grade ein und des-
selben Zustands. Dadurch, dass sich dieser Mann am Kind vergreift und
sich dem (Tun) komplett anheimgibt, eignet er sich nicht fiir das Erwach-
senenstadium der Leidenschaft. Ist jedoch das Erwachsenenbewusstsein fiir
die Leidenschaft einmal erwacht, ist die Persdnlichkeit allein fiir diese Lei-
denschaft offen. Im Gefiihlsleben des Mannes liegt dieses Verlangen, denn
von der Persénlichkeit geht das Verlangen aus. Dieser Mann muss also noch
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fiir die tierhafte bewusste Leidenschaft erwachen und kann dann noch tiefer
sinken, als er es bereits erlebt hat. Verstehst du das, André?“

»Ja, Alcar, es ist schrecklich und doch wieder sehr natiirlich.”

»Aber hinzu kommt noch, dass diese Menschen im Grunde fiir jedes Le-
ben offen sind. Wenn ein Vater sein eigenes Kind beschmutzen kann, wozu
sind diese Leute dann nicht fihig? Wenn die astralen Wesen zum — Erleben-
wollen — kommen, dann droht Gefahr fiir alles Leben, fiir Alt und Jung,
Dann verschonen sie nichts! Jung und Alt werden von ihnen vergewaltigt!
Jetzt hat allein das Erleben Bedeutung. Das tierhafte Verlangen dieser be-
wussten Geisteskranken fiihrt sie zu allen Stadien fiir den Menschen. Jede
Frau, jedes Kind ist ihnen willkommen.*

~Warum gehen sie nicht zu einer Prostituierten, Alcar? Sie bittet doch da-
rum?“

»Diese Mentalitdt, André, gibt ihnen nicht das ausreichende Erleben. Ge-
rade das kindliche, das dngstliche, das nichts vermutende Bewusstsein reizt
ihre Leidenschaft. Das unschuldige Kind erweckt ihre Reaktion. So ddmo-
nisch fithlen sie ihren Drang nach der Leidenschaft, dass sie die reine Jugend
erleben wollen und kein verwesendes Bewusstsein. Eine Prostituierte kann
ihrer Leidenschaft keine Beseelung schenken. Sie sittigen sich darum am
jungen Gewichs, sie bestehlen und berauben jenes Leben und vergewaltigen
es danach. Das Kind ist fiir sie das reine Einschlafen in der Leidenschaft. Der
bewusste menschliche Korper hilt sie hingegen hellwach und das ist nicht
der Sinn der Sache. Sie wollen beide einschlafen. Geist und Stoffmensch ver-
gehen dadurch, doch das beriihrt sie nicht! Immer und ewig weiter ist es die
astrale Personlichkeit, die den Stoffmenschen zu diesem NiederreifSen an-
spornt, denn durch diese Welt ist diese ganze Leidenschaft entstanden. Wire
keine astrale Welt geboren, dann hitte der Mensch sich nicht so vergessen
konnen. Wer das Verkehrte sucht, kann jetzt empfangen und erleben. Dieses
astrale Tier wollte sich am stofflichen Menschen im bewussten Zustand giit-
lich tun. Jetzt geschieht das Erleben auch bewusst, und zwar auf voller Kraft.
Das ist das Bése im Menschen. Der Mensch muss seine Leidenschaften be-
siegen, erst dann losen sich all diese schrecklichen Probleme auf.

Schau hier, André. Dies ist ein Morder. Er nahm seinem Mitmenschen
das Leben. Um ihn herum und in ihm siehst du die Dimonen. Seine Hand
wurde von der astralen Personlichkeit gelenkt. Jene Seite totete durch den
stofflichen Menschen. Durch den stofflichen Hass bekommt der astrale Hass
Verbindung. Wenn sich der Mensch freimachen kénnte vom Hass, dann
wiirde das Leben auf der Erde ein ganz anderes Dasein bekommen und dann
wiirde es sich lohnen, auf der Erde zu leben. Jetzt ist das Leben verderbend!
In niches ist Ruhe. Links und rechts wird das menschliche Leben vergewal-
tigt und dann zumeist durch diese Welt, die immer unsichtbar bleibt. Die-

347



ser unsichtbare Feind der Menschheit wird vom menschlichen Wesen selbst
gerufen! Der Mensch sehnt sich danach, tiefer in Modder und Schlamm
zu versinken, und will trotzdem doch héher. Der Willen des Menschen ist
eingeschlagen und muss noch erwachen. Hierdurch straft er sich selbst, denn
alles, was es auch ist, muss wiedergutgemacht werden. Es ist ein Gesetz, dass
der, der sich am Besitz und am Leben eines anderen vergreift, die Finsternis
zu sich zieht! Es vergehen Tausende Jahrhunderte, bevor das Leben wieder
in Harmonie mit Christus und den astralen Gesetzen Gottes gekommen ist,
und trotzdem wird das einst geschehen miissen. Gott straft nicht, weil Gott
ein Vater der Liebe ist, aber der Mensch bestraft sich selbst, indem er sich am
Heiligsten des Lebens vergreift, nimlich am Gefiihlsleben.

Der Mensch besteht weiter in einem derartigen Zustand, bis er sich von
Leidenschaften befreit hat. Hierfiir kehrt er entweder zur Erde zuriick oder
er setzt sein Leben in den finsteren Sphiren, in denen er vollkommen leer ge-
sogen wird, weiter fort. Einst kommt jedoch das Erwachen und dann fingt
das Wesen ein anderes, hoheres Leben an. Die Personlichkeit hat dann ge-
lernt und in jenem Leben lebt die Reue. Jetzt werden die Dimonen ihn nicht
mehr erreichen konnen, auch wenn sich die astrale Welt weiterhin noch alle
Miihe gibt, ihn in dieses Elend zuriickzuziehen. Die Lektion ist teuer be-
zahlt und sie bedeutet fiir den Menschen die Lehrschule in diesem und im
nichsten Leben.

Andere wieder suchen nun ihre Feinde auf und fangen wieder an. Den-
noch miissen auch sie einst den Kopf vor den astralen Gesetzen Gottes beu-
gen und dem kann keine einzige Seele entkommen.

Hunderte von Leben sind dafiir nétig, bevor sich die Personlichkeit von
all diesen Leidenschaften und von der bewussten Geisteskrankheit befreien
kann. Wir wissen nur allzu gut, wie schwierig es ist und was es uns gekostet
hat, bis wir die Lichtsphiren betreten konnten. Und was lernt die Person-
lichkeit in einem einzigen Leben? So ziemlich nichts! Trotzdem kann sich
der Mensch, wenn sich das ernsthafte Wollen offenbart, in einem einzigen
Leben von diesen Welten des Bosen befreien, und dann hilft ihm das hohere
bewusste Wesen auf dieser Seite und auf der Erde. Wir wissen auch, dass die
geistige Entwicklung umso schwerer wird, je hoher der Mensch kommt, wo-
fiir er dann auch alles von sich selbst einsetzen muss. Hier lebt der eine durch
den anderen und alle gehen daran zugrunde. Die Héllen werden dadurch
geftillt und das kann doch nicht der Sinn der Sache sein. Was sie in diesem
Leben erwartet, ist unbeschreiblich. Hier leben Diebe und Mérder zusam-
men; alle sind in den Hinden des Bésen und sind bewusst geisteskrank. Ein
Einziger will sich von der Leidenschaft befreien und ist mit diesem Kampf
beschiftigt. Er kimpft gegen sein eigenes boses ,Ich® In jeder Zelle sechen
wir das verlorene Kind Gottes. Das halbbewusste und bewusste Kind. Le-
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ben, die erst noch erwachen miissen! Diebe und Mérder, Homosexuelle (sie-
he Artikel ,Homosexualitit“ auf rulof.de) und Kindervergewaltiger. Allen
Graden der Leidenschaft kénnen wir hier begegnen und all diese Grade sind
uns bekannt, weil wir in unserem Leben die Héllen kennengelernt haben.
Diese Héllen werden von diesen Wesen reprisentiert und haben durch sie ihr
Dasein bekommen. Niedrig und hoch kennen wir und wir wissen, dass das
Niedrige im Menschen noch immer triumphiert. Hast du mir hieriiber noch
Fragen zu stellen, André? Ansonsten gehen wir jetzt zur Frauenabteilung,
denn auch die werden wir besuchen.”

Erleben auch diese Menschen sieben Grade, Meister?“

Fiir das Bése sind diese Grade, André, sieben Ubergéinge, um das tiefste
Elend zu erleben. Jeder Grad reprisentiert in unserem Leben eine Hoélle, bis
wir in die erste Sphire hineingehen. Dann erst sind wir frei von allem Bésen.
Jeder von ihnen gefiihlte und erlebte Gedanke fiihrt uns jetzt zum Unbe-
wussten. In diesem Zustand ist der Mensch geistig krank und die krankhaf-
te Geisteskrankheit tritt nun zutage.”

,Haben diese Menschen und alle, die das Bose suchen, sich von der krank-
haften Geisteskrankheit losgemacht, Alcar?“

»Meistens ist das der Fall. Viele miissen jedoch bald die unbewusste Geis-
teskrankheit akzeptieren, nachdem sie sich von diesem Lebensgrad gelost
haben. Sie stehen dann vor dem Versinken und werden in diesem Zustand
bewusst besessen. Also nach der bewussten Geisteskrankheit kommt die un-
bewusste, bis die erste Sphire erreicht ist. Erst dann kann der Mensch von
sich selbst sagen: Ich bin so weit, ich habe mich von allem Bésen gelést, von
allen stofflichen Leidenschaften auf der Erde. Dieses Studium ist furchtbar
tief, André, trotzdem will ich dir alles spiter erklidren und dann werden wir
die menschlichen Gesetze fiir hoch und niedrig feststellen. Ein einziger ver-
kehrter Gedanke bereits fithrt die Personlichkeit zur unbewussten astralen
Welt; nichtsdestotrotz ist dies ein gottliches Gesetz und dieses Gesetz muss
tiberwunden werden. Dies gehort zum Studium des Weltalls. Die Analyse
des Weltalls bringt uns niher zu Gott, von Dem dieses ganze Leben geschaf-
fen wurde.”

~Wenn ich dich richtig verstanden habe, Meister, dann besitzt all unser
Denken und Fiithlen Grade fiir das Bewusstsein, die durch Handeln und
durch Erleben des Lebens erreicht werden. Hierin liegt also eine gottliche
Ordnung?“

»Das ist es, André, und das gehort zur Kosmologie! Diese Gesetze werden
wir bald analysieren und das wird die Krone auf unserer Arbeit sein. Was vie-
le Philosophen nicht gekonnt haben, liegt in unseren Hinden und lebt hier
vor uns. Wir sehen darin. Was sie nicht gekonnt und dennoch angestrebt
haben, ist, die Schépfung zu analysieren, durch die der Mensch entstanden
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ist. Wir Menschen kénnen auf dieser Seite zu unserem allerersten Gedanken
zuriickschauen. Darin liegt und lebt das eigentliche Jetzt, in dem wir leben.
Im Wesentliche existiert keine Finsternis, weil wir durch Wirkung, durch
Evolution, Licht und Leben selbst in die Hinde bekommen haben. Das ist
nun die Personlichkeit. Jeder Gedanke reprisentiert eine eigene Personlich-
keit. Diese und andere Eigenschaften stimmen uns auf eine Sphire ab und
diese Sphire gehort zu unserem Leben. Das sind die Hollen und Himmel in
unserem Leben, in denen Menschen leben, die ihre irdischen Leben vollen-
det haben. Das bedeutet das Ende des stofflichen Kreislaufs.

Jedes Wort besitzt die sieben geistigen und stofflichen, vortierhaften und
tierhaften Lebensgrade. Was nun, André, wenn wir anfangen, zu sprechen
und zu handeln? Was nun, wenn unser Leben abwirts, dimonisch erlebt
wird und wir vor all diesen Gesetzen stehen werden? Die geistigen Wissen-
schaften haben die stofflichen gebildet und beseelt, aber das wird auf der
Erde noch nicht akzeptiert. Trotzdem werden wir es dem Menschen bewei-
sen, denn wir sehen in unserem astralen Leben den Kern all dieser Grade
und dass Gott Liebe ist! Dieses Gesetz dominiert alles, jeden, jedes Tier und
jeden Menschen! Durch die Liebe lernen wir diese Grade kennen und dann
werden wir mit unserem eigenen ,kleinen Ich® beginnen. Wir gehen jetzt
aber in die Frauenabteilung, André.“

André dachte tiber alles nach und er verstand seinen Meister. GrofSartig
tief war das stoffliche Leben. Er freute sich schon darauf, all diese Gesetze
kennenlernen zu diirfen, und er wiirde sehr dankbar dafiir sein.

,Sieh hier, André, diese armen Frauen haben sich vergessen. Dies sind
Miitter und unter ihnen befinden sich fast noch Kinder, zumindest zwanzig
Jahre alte und noch jiingere Midchen, die sich am Leben vergriffen haben.
Sie haben dann auch die Gesetze Gottes und die der Gesellschaft mit den
Fiiflen getreten, wofiir man diese Frauen einsperrte. Alle haben jedoch das
korperliche Erwachsensein erreicht und sie haben gestohlen und gemordet.
Thren Leben will ich nicht folgen, sondern ich will dir lediglich erkldren und
zeigen, wie weit diese Frauen noch von der Mutterliebe entfernt sind. Das
sind keine Miitter. Das sind menschliche Ungeheuer, weibliche Hyidnen. Es
sind welche unter ihnen, die man unschuldig eingesperrt hat, die das jedoch
haben akzeptieren miissen, weil sie unter Verdacht standen. Wehe dem, der
diese Frauen einsperrte und dachte, er kénne sich an diesen Leben vergrei-
fen, weil die Beweise gegen sie angehiduft wurden. Auf diese Art und Weise
leben unter ihnen Frauen, die unschuldig bestraft worden sind, aber das ist
zum Gliick eine kleine Minderheit.

Die Mutter kann am tiefsten in das Bose hinabsteigen. Wozu ein Mann
nicht fihig ist, dazu wire die Mutter es durchaus, weil ihr Kérper das Ur-
bewusstsein anzieht. Deswegen konnen Frauen furchtbar grausam sein und
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eine Leidenschaft erleben, von der man zittert und bebt, die aber auf der
Erde von der Wissenschaft trotzdem noch nicht ergriindet werden kann.
Aber wir in diesem Leben kennen den Mutterkérper und seine Seele, die
voriibergehend in diesem Urbewusstsein lebt. Wir kennen die Leidenschaft
und die Grade fiir die Mutter, weil wir darin lebten und damals diese Ge-
setze angezogen haben. Jetzt durchschauen wir die Mutter und kennen all
ihre Gedanken, iiber die sie selbst noch nicht im Bilde ist. Ungeheuerlich ist
die Leidenschaft, die eine Mutter erleben kann, weil wihrend des Erlebens
dieser Leidenschaft auch der tierhafte Instinkt wieder erwachen kann. Wenn
eine Mutter Boses tut, geschieht das Bose zu vollen hundert Prozent. Sie ldsst
hierin keine Teilung zu. Dieses Leben hat nun das Organische zu akzeptie-
ren und erfihrt jetzt die unbewussten Gesetze im eigenen Lebensgrad. Die-
ses Leben und alle seine Phinomene sind so tief, dass du, wenn du ein klares
Bild davon empfangen wolltest, die Kosmologie betreten miisstest. Wenn
die Mutter das Bose erlebt, sei dann auf der Hut, denn ihre Gefiihle sind
unergriindlich tief. Alle Instinkte kénnen vom miitterlichen Kérper wach-
gertittelt werden, wovon die Mutter selbst wihrend des stofflichen Lebens
ebenfalls nichts versteht. Hierin miissen wir noch uns selbst kennenlernen,
sowohl wihrend des Mann- als auch wihrend des Frauseins, aber die Mut-
terschaft dominiert in allen Lebensgraden.

Einst gehen diese Miitter unter und brechen im stofflichen Leben zusam-
men. Unter ihnen befinden sich Miitter von Kindern und Miitter, die ihre
Kinder umbrachten. Jede einzelne steht unter astralem Einfluss. Der Mutter-
korper ist fiir den astralen Geist ein groflartiger Besitz und bildet die Verbin-
dung mit allen Graden fiir die Leidenschaft. Hierdurch empfingt das astrale
Monster die Moglichkeit, all diese Niedrigkeiten zu erleben. Was der Mann
nicht besitzt, hat die Mutter, denn ihr Kérper verbindet beide Welten. Durch
die Mutterschaft kehrt schlieflich die Seele zur Erde zuriick und empfingt
einen neuen Korper!

Jetzt wird jener heilige Besitz vertierlicht, denn alle gehen durch ihre Lei-
denschaften unter und sind bewusste Geisteskranke. Diese Miitter erleben
sich selbst, denn sie sind fiir dieses Elend offen. Sie brauchen nicht zu sagen
— ich habe es nicht gewollt —, denn wer nicht will, ist nicht zu erreichen. All
diese Frauen besitzen keinen bewusst-geistigen Gedanken. Sie miissen fiir
das hohere Leben noch erwachen. Die eine totet sich selbst, andere hingegen
vergreifen sich an dem Leben in sich. Vor einem stofflichen und geistigen
Mord schrecken sie nicht zuriick. Sie erleben und werden dazu vom astralen
Geist angespornt, der ihre Geisteskrankheit nun steigert. Alle ziehen das an,
was sie innerlich besitzen wollen. Solange ein einziger Gedanke beseelend
eingestellt ist, wird angezogen. Sucht der Mensch das tierhafte Leben, dann
kann er versichert sein, dass das astrale Tier zu ihm kommt.
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Der Mensch bekam von seinem Gott das eigene Leben in die Hinde und
konnte damit nach Belieben verfahren. Aber bei uns liegt die Verantwor-
tung, in Harmonie mit den gottlichen Gesetzen zu bleiben. Diese ganzen
Gesetze miissen wir uns aneignen.

Aber diese Kinder haben sich dem Bésen zugewandt. Sie 6ffneten ihre
stoffliche und geistige Wohnung fiir das Tierhafte. Jetzt erleben sie Satans
Schmerzen und befinden sich nun in seinen scheufSlichen Klauen. Hat das
irdische Leben einmal Kontakt mit der astralen Welt, dann kann es sich
nicht mehr schnell befreien. Diese Miitter sind eingesperrt, andere gehen
weiter und laufen frei umbher; sie sind weiterhin Bestandteil der Gesellschaft.
Niemand hilt sie auf. Der bewusste Geisteskranke kann gehen, wohin er
selbst will, ist aber gefihrlicher als der, der zu den krankhaften Graden ge-
hért. Diese Miitter zogen eine Seele an und schleuderten dieses junge Le-
ben dann zuriick in den Raum. Einige gebiren ein Kind und erleben dieses
machtvolle Geschehen, werden aber trotzdem dadurch nicht erwachen. Bald,
nach diesem Leben, kommt die Personlichkeit vielleicht so weit, aber dann
kann sich das Leben in einem anderen Zustand befinden, moglicherweise im
minnlichen Kleid. Wer wird sich dann noch selbst wiedererkennen? Ist diese
Tiefe auf der Erde nicht zu ergriinden? Die Symptome kénnen sprechen.
Wer sehen und héren will, erwacht, denn die kosmischen Gesetze sprechen
eine eigene Sprache und reprisentieren die Gesetze Gottes!

Warum mache ich dir diese Grade deutlich, André? Damit du wissen
wirst, wie der Mensch erwacht! Einst horen sie mit diesem Leben auf und
folgen dem hoheren Dasein. Jeder kommt so weit. Durch uns jedoch, die
dies alles erlebt haben, kann sich das stoffliche Bewusstsein wappnen. Jetzt
ist es moglich, sich am Leid von anderen zu spiegeln, und diese Erfahrung
tithre sie nicht zur Finsternis, sondern zum Licht. Midnner und Frauen gehen
zugrunde, leben sich aus und gehéren zu allen méglichen Graden der Geis-
teskrankheit. Soweit sie sich selbst verstehen, haben sie den Schutz selbst in
der Hand, aber Millionen miissen jedoch noch damit beginnen und jene Art
Menschen finden wir in der Gesellschaft wieder. Arm und Reich, gelehrt
und ungebildet. Konige und Kaiser, Prinzen und Prinzessinnen, sie alle le-
ben sich aus und ermorden das bessere Ich. Gott hat das nie gewollt! Den
Fluch ihrer Leben haben wir kennengelernt. Die Finsternis ist hiervon voll
und diese Ausstrahlung verdichtet sich jede Sekunde, durch jede Tat, die aus
Leidenschaft begangen wird.

All diese Frauen, André, haben sich am besseren Ich in sich vergriffen.
Das kann Gott nicht gutheiflen, denn all dieses Schéne gehért Ihm. Lehnt
der Mensch sich auf, vergreift er sich an den korperlichen und geistigen Ge-
setzen, dann folgt unwiderruflich darauf das Einstiirzen der Personlichkeit.
Jetzt muss bewiesen werden, was die Personlichkeit will! Sucht der Mensch
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das Bése, will er die Leidenschaften erleben, dann steht die astrale Welt be-
reit und kommt zu ihm. Kein Geist kann dies aufhalten, selbst Gott nicht,
denn Gott gab dem Menschen einen eigenen Willen! Doch wird das nicht
verstanden. Niemand kennt die Gesetze der bewussten Geisteskrankheit,
die uns wihrend unseres Lebens auf der Erde geiflelt. In diesem Zustand
muss das letzte bisschen Selbstachtung aufgebracht werden. Ist auch das ver-
braucht, dann kann nichts mehr getan werden. Dann sind alle Hindernisse
verschwunden, die uns zuvor geistig Einhalt geboten. Ist die Mutter in diese
Geisteskrankheit hinabgestiegen, dann zerrt sie alles mit sich mit, was ihr in
den Weg kommt. In nichts kennt sie Mitleid. Sie saugt sich am Leben voll,
und angespornt durch den Didmon, der Besitz von ihr ergriffen hat, erlebt sie
alle Exzesse der Leidenschaft, woraufhin sie korperlich und geistig komplett
erschopft zusammenbricht. Aber Dank der Wiedergeburt wird sie in einem
nichsten Leben wieder tiber einen Stoftkdrper verfiigen, der ihr helfen wird,
sich weiter evolutionir zu entwickeln. Der eine spielt und raubt durch die
finstere astrale Welt, andere hingegen morden, aber die Masse sucht die kor-
perliche Leidenschaft. All diese Menschen stellen sich auf das Bése ein und
erleben die niederen leidenschaftlichen Grade, wodurch die Hollen entstan-
den sind. Diese miissen iiberwunden werden und dann lésen sich auch die
geisteskranken Grade auf.

In dieser Abteilung findest du nun Menschen, die bald erwachen werden,
denn sie gehoren nicht zu den Ungliicklichsten. Die, die sich bis jetzt haben
verstecken konnen, sind die Gefihrlichsten unter der Menschheit und wer-
den von ihresgleichen auch noch geehrt. Sie sind mit Orden behingt und
gehen gebeugt unter dem Edelmetall, das ihnen von anderen Unbewussten
an die Brust geheftet wird. In diese Welt stieg Christus hinab, um all diese
Kinder wachzuriitteln. Wir folgen nun seinem Beispiel und setzen unser Le-
ben hierfiir ein, dass auch dieses Elend ein Ende haben wird, denn der Gott
allen Lebens wacht iiber all Seine Kinder! Was muss ich dir noch von ihnen
erzihlen, André? Diese bewussten Geisteskranken stimmen sich selbst auf
die krankhafte Geisteskrankheit ab. Kommen sie noch einige Grade tiefer,
dann betreten sie die andere Anstalt, in der wir soeben waren. Je empfind-
samer der Mensch ist, desto tiefer wird die Leidenschaft erlebt. So vergehen
diese Leben, worauthin sie in das Geistige eintreten. Auf dieser Seite sind sie
unbewusst und setzen dieses tierhafte Dasein fort. Andere betreten die Welt
des Unbewussten. Dort wartet die Seele darauf, wieder geboren werden zu
kénnen. In diesem irdischen Leben stand die Seele vor dem weiblichen, vor
dem Mutterkdrper. Wird sie wieder den Mutterkdrper empfangen? Jetzt tre-
ten andere Gesetze zutage, denen die Seele gehorchen muss. Ist das Leben im
Mutterkorper vollendet, dann steigt sie in das minnliche Kleid hinab und
erlebt die Phinomene fiir die Homosexualitit.”
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»Ich hatte dich eben schon fragen wollen, Alcar, warum kann sich die Frau
zur Frau hingezogen fithlen und der Mann zum Mann?“

,Die Personlichkeit, André, die im Mutterkdrper lebte und jetzt den er-
schaffenden Organismus besitzt, will immer noch empfangen. Die Mutter
kann aber ja ausschlieflich nur empfangen. Nun, die Seele als Personlichkeit
hat sich in nichts verindert. Was verlangt dieses Leben? Der normale Mann
will die Schépfung erleben und sucht das natiirliche Erleben, dafiir aber ist
dieses Leben nicht offen. Auch die Frau sucht nun ihresgleichen und ihren
Lebensgrad, der so fithlt wie sie und ihre Abstimmung hat. Fiir den Mann
ist das exakt genauso. Aber alle erleben einen ekelhaften Zustand, von dem
sie sich befreien miissen. Trotzdem ist das Geschehen, also das Gefiihl dieser
Leben, sehr natiirlich. In nichts sind sie unnatiirlich, denn sie fithlen sich so.
Hieran ist nichts zu dndern. Aber wenn die nichsten Leben erlebt werden,
kehrt die Personlichkeit zum natiirlichen Normalen zuriick und dient erst
dann der Schépfung Gottes. Das ist der Evolutionsprozess! Hierdurch kann
der Mensch erwachen und héher gehen. Gott hat immer wieder einen neuen
Korper bereit. Aber durch das bewusste Erschaffen als Mutter betritt die
Seele auch das minnliche Kleid. Das miitterliche Erschaffen fiihrt sie also
zum minnlichen Organismus.

Dir muss also deutlich sein, wofiir man auf der Erde ist. Jetzt stehen wir
vor der Reinkarnation und miissen diese Wiedergeburt akzeptieren, sonst
stiinden wir still in dieser stofflichen und geistigen Entwicklung. Ich habe
dir schon hiufig gesagt, in einem einzigen Leben konnen wir so gut wie
nichts erreichen. Darin ist die Unendlichkeit Gottes nicht zu erleben. Hier-
fir sind Millionen Leben notwendig. Komm, wir gehen weiter.

André war tief in Gedanken versunken. Wie grof§ war das Leben und was
machten all diese Menschen daraus? Nichts! Trotzdem konnte das Leben
weitergehen. Jetzt kannte er diese Grade. Sein Meister hatte ihm enorme
Weisheit geschenkt.

Aber wer hat auf der Erde wahrhaftig lieb? Wer kann sagen, ich setze
mein Leben ein, um einen geistigen Grad zu erreichen? Fast niemand, denn
Millionen Menschen verstehen nichts davon, was geistige Grade bedeuten.
Wer ist in all diesen Millionen Gesetzen bewusst? Wer kann sagen — ich bin
so weit? So kann er damit fortfahren, Fragen zu stellen, denn seine Fragen
haben sowieso kein Ende.

Frither war Gott fiir ihn unbegreiflich, jetzt lernte er Gott kennen. Der
Mensch wurde reich und ging durch seinen Reichtum seinem eigenen Un-
gliick entgegen. Diejenigen, die in Armut lebten, waren die geistig Reichen.
Der Mensch war noch unwissend, was seine kosmische Bedeutung betrifft.
Das Zeitliche, das Irdische hatte man lieb, doch hierdurch riss der Mensch
sich selbst nieder, verlor seine ewig wihrende Bedeutung und ging geistig
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und kérperlich zugrunde. Wie groflartig war die Liebe und was wurde da-
von gefiihle? Sie war tief, grof8artig und wirklich. Das Leben nach dem Tod
triumphiert doch und letztendlich erwartet Christus das Leben von Gott.

Immer noch ging Alcar weiter. Wohin wiirde sein Meister ihn jetzt wie-
der fithren? Wiirde er andere geisteskranke Menschen erleben? Gab es noch
andere und noch schrecklichere Grade in diesem Raum, von denen er noch
nichts wusste? Auch die wollte er kennenlernen und er wiirde sich dafiir
offnen. Sein Meister schwebte vorwirts, immer nur weiter. Auf der Erde, in
seinem Stoffkleid, war es nicht méglich, zu schweben, aber in diesem Le-
ben gab es unbegrenzte Moglichkeiten. Diese ganzen Méglichkeiten waren
im Menschen vorhanden, doch man musste sie entwickeln. Die Kraft, die
das zustande brachte, war der Willen des Menschen. War diese grofle Kraft
in der Personlichkeit nicht vorhanden, dann wiirde der Mensch hierfiir er-
wachen miissen und das ging nur dadurch, dienen zu wollen. Er verstand
nun diesen eigenen Willen. Durch diese Gesetze hatte er den menschlichen
Willen kennengelernt. Der Mensch konnte tun, was er selbst wollte. Wie
seltsam, dachte er, dass so viele Menschen dies auf der Erde nicht fithlen
wollten, und trotzdem erlebten sie dieselben Gesetze fiir Kérper und See-
le. In einem Jahrhundert konnte man wenig erreichen, aber in Tausenden
Jahrhunderten erreichte man, was das Leben selbst wollte, nimlich, zu Gott
zuriickzukehren. Alcar war soweit. André wiirde sein Bestes tun, denn nach
dem irdischen Leben wollte er Licht besitzen.

Alcar schaute ihn an und sprach:

,Durch Meditieren, André, wird dir alles klar werden.“

»Ja, Alcar, das habe ich verstanden. Ich lese jetzt in meinem eigenen Le-
ben. Ich weifd nun, was mich erwartet und was ich will.”

»S0 gehort es sich, mein Junge, erst dann kommst du weiter. Wir werden
hier eintreten. Komm, folg mir.”

»Wo sind wir jetzt, Alcar?“

»In der Umgebung eines Herrschers. Er befindet sich im hochsten Grad
stofflichen Besitzes und der Macht, aber er wird bald darunter zusammen-
brechen.”

Durch viele Ginge wandelten sie und gingen dann in einen groflen Saal.
André konnte deutlich wahrnehmen. Vor ihm saf ein von anderen umring-
ter Mensch.

»Er dort, André, hat diese Hohe erreicht. Er regiert tiber Millionen Men-
schen. Meine Absicht ist, dir zu verdeutlichen, dass auch er ein bewusster
Geisteskranker ist, dies jedoch nicht akzeptieren wird, denn dieser Mann
sucht das Bose. Er wird bald sein eigenes Volk vernichten. Jetzt denke er,
er tue sein Bestes, aber dies alles geschieht aus Berechnung. Schau um ihn
herum und nimm wahr, dass auch er mit der astralen Welt in Verbindung
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ist. Die Dimonen der Hélle leben sich durch ihn aus. Nicht durch die kor-
perliche Leidenschaft, sondern jetzt durch die geistige. Durch ihn will Sa-
tan ein Millionenvolk treffen. Und das grofle Volk sieht es niche, fiihlt es
nicht. Er wird geehrt und auf Hinden getragen. Aber wir sehen, dass dieses
Auf-Hinden-Tragen nur durch seinesgleichen stattfindet, der Rest von dieser
Masse verflucht ihn. Keiner seiner ausgesandten Gedanken wird unbeant-
wortet bleiben. Er wird durch diese Teufel handeln und trotzdem denken,
in allem er selbst zu sein. Es ruht jedoch ein Fluch auf seinem Leben und
Bewusstsein.”

André begann, wahrzunehmen, und erschrak heftig. Er sah Hunderte von
astralen Wesen. Bei einem einzigen Menschen? Dienten die alle dem Bésen
oder waren auch welche darunter, die das Gute suchten? Was war gut und
was gehorte zum tierhaften Getue, zum Bewusstsein, das zu allem fihig war?
Mein Gott, dachte er, je mehr Macht der Mensch besitzt, desto tiefer ist sein
Fall. Dieser Mann lebte in einer Sphire von Unzucht, Leidenschaft und Ge-
walt. Teuflisch war sein Zustand.

~Wir wissen, wer er ist, André. Wir wissen auch, was er will. Seine Vergan-
genheit liegt offen vor unserer Welt, aber die Menschheit wird dies noch erle-
ben. Fiir die Menschheit sind sein Besitz Ehrfurcht gebietend und sein Wil-
len unergriindlich, aber fiir Jene Seite ist er so arm wie eine Kirchenmaus,
denn er ist ein bewusster Geisteskranker. Er spricht von groflen Dingen, die
er zustande bringen will, aber er handelt nach seinem eigenen Fiihlen und
Denken. Mit seinen Beratern regiert er iiber Millionen Menschen zwingt sie,
das zu tun, was er will. Er denkt, dass Gute zu tun, vernichtet aber und tut
dies gewissenlos.

Diese Menschen werden nicht auf die Erde geschickt, um zu regieren, son-
dern ihr Kommen hingt mit einem Gesetz zusammen und hat eine tiefere,
eine kosmische Bedeutung. Durch seine Vergangenheit sind bestimmte Ei-
genschaften entstanden; es ist jedoch nicht Gottes Willen, dass er von diesen
Kriften Gebrauch macht, sondern er tut, was er selbst will. Er will dem Gu-
ten dienen, reprisentiert aber das Bése. Noch ist er sich seines guten Willens
bewusst, aber er kennt sein Leben nicht und dadurch geht er unter. Diese
ganzen Millionen befinden sich in den Hinden eines Geisteskranken. Noch
ist das moglich, weil auf der Erde keine Harmonie ist. Solange das Bose auf
der Erde sich noch behauptet, konnen solche Menschen sich ausleben. Der
Einzelne erlebt diese Gesetze fiir sich selbst, dieser und andere Herrscher
ziehen Millionen mit sich in das stoffliche und geistige Elend.

Er lasst bereits jetzt zu, dass Tausende Menschen vernichtet werden. Er
ist tierhaft bewusst genau wie alle, die ihm folgen. Diese ganzen Menschen
sind bewusste Geisteskranke; wer das Zeichen seiner Fithrung nicht akzep-
tiert, wird unwiderruflich niedergeschlagen. Ist es das, was er fiir das Gute
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zu bringen hat? Wird die Menschheit durch ihn oder seinesgleichen erwa-
chen? Dieser selbstbewusste Grad ist der gefihrlichste von allen krankhaften
Graden der Geisteskrankheit, denn diese Menschen werden als Bewusste
angeschen, sind aber teuflisch.

Dies ist der tiefste Grad und der gefihrlichste, aber in allen Ringen der
Gesellschaft sehen wir den wieder; all diese Leben aus diesem Grad erleben
den Untergang. Die Erde ist voll von diesen Kranken, die keine Liebe be-
sitzen. Sie reiffen nieder und denken trotzdem, sie bauen auf. Sie zwingen
andere, flirchterliches Leid tiber ihre Mitmenschen auszugieffen. Die gan-
ze Gesellschaft ist in den Hinden von Geisteskranken, bewusst vertierlich-
ten, unmenschlichen Wesen, die Herzen brechen. Sie bekamen diese Macht
durch die Masse in die Hinde, aber was haben sie fiir diese Millionen Men-
schen getan? Die Guten kidmpfen bis zum letzten Schluchzer gegen diese
ganze Schlechtigkeit, kdnnen aber noch nichts erreichen, denn die ganze
Menschheit muss von fiir diese hohere Bewusstwerdung erwachen. Aber
Mutter Erde macht Fortschritte und bald wird die Menschheit sehen, wem
sie ihr volles Vertrauen geschenkt hat.

Unter ihm dienen andere und in dem Mafle, wie wir tiefer kommen, er-
leben wir auch die tibrigen Grade fiir die bewusste Geisteskrankheit. Der
héochste Rang wird also von den Herrschern im Bésen reprisentiert, dann
folgen ihre Helfer und zum Schluss betreten wir die niedrigsten Riange der
Gesellschaft. Millionen Menschen sind wir dann begegnet. All diese Leben
sind stofflich besessen und geistig verarmt. Glauben an Gott und Liebe zum
Mitmenschen haben sie nicht. Hier wird nur einem einzigen Ziel nachge-
strebt. Sie denken fiir das Volk und das Volk muss nun gutheiflen, dass es zur
Holle gefithrt wird. Die Herrscher haben diese Macht in den Hinden, aber
das ist nicht Gottes Absicht.”

JAber warum haben sie dann diese Macht bekommen, Alcar?“

,Das muss dir doch deutlich sein, André. Dadurch, dass die herrschende
Masse bewusst geisteskrank ist, diesen Leuten ihre Stimme gibt, geht sie
durch ihr Unbewusstsein in diese Hinde iiber. Erst spiter wird verstanden,
dass man sich fiirchterlich geirrt hat. Unter dieser Mentalitit finden wir sie-
ben Grade von Wahnsinnigen und Kranken wieder. Menschen, die sowohl
geistig als auch korperlich ein Wrack sind und andere, die zwar kerngesund
sind, die aber geistig — das stoffliche Niederreiflen bei Weitem iibertreffen.
Trotzdem wird das nicht gefiihlt, denn ihre Leben sind nicht offen fiir das
Gute. All diese Menschen sind taub und blind.

Diese Leute erleben also das tiefste Bose und reprisentieren fiir den Raum
das anormale Leben, ein Bewusstsein, das die Persénlichkeit einem Teufel
gleich macht. Gewiss, es gibt Herrscher, die ihrem eigenen Volk dienen, aber
kein Einziger von ihnen besitzt die geistige Abstimmung. Nicht einer von all
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diesen Menschen reprisentiert Golgatha, folgt Christus und Seinem heiligen
Evangelium, denn alle spotten iiber das heilige ,,Ich“ Gottes. Sie versprechen
ihren Anhingern Kiihe mit goldenen Hérnern, aber nichts wird aus alle-
dem, denn sie kennen sich selbst nicht. Kein Einziger erhebt sich tiber das
Alltagliche. Sie bewegen sich auf der Erde wie Schweine und vergreifen sich
am hoéchsten Gut des Menschen, der Liebe! Tiere kénnen nicht so leben, wie
diese Menschen es tun, denn alles, was aus ihren Hinden kommt, bedeutet
Niederreiflen!

Und diese Art Menschen regiert tiber Millionen mit Geist, tiber Kinder
Gottes, und sagt, das Paradies sei nahe. Dieser Wahnsinnige erzihlt nun,
dass Gott selbst zu ihm spricht. Uns wird nun schlecht von dem dummen
Gerede und wir wissen, dass sie von Teufeln besessen sind. Alles ist jedoch
Gefasel und ihre gesamte finstere Umgebung stinkt nach dieser Pest. Trotz-
dem denken ihre Anhinger, dass es heilig sei. Salbungsvoll konnen sie sein,
diese Reprisentanten der Pest. Thr schrecklicher Gesang ist mérderisch und
das Wort, das iiber ihre Lippen kommt, ist scheufilich. Diese Art von Men-
schen teilt Orden aus und erwiirgt die Masse.

Fiithlt die Menschheit nicht, dass sie von diesen bewussten Geisteskranken
leer gesogen werden wird? Konnen diese Volker weiterhin gutheifien, dass
ihre Kinder bewusst abgeschlachtet werden? Ist das der Zweck des Lebens
auf der Erde? Gott hat das nicht gewollt! Und dennoch — schau nur selbst —,
wie werden diese tierhaften Ungeheuer geehrt! Alles, was durch ihre Hinde
geht, wird verwesen. Wer in diese Aura kommt, verbreitet eine verpestende
Luft, was von ihresgleichen gewollt ist. Das bewusste Kind Gottes wird je-
doch dadurch sterben oder sein Leben lang verschandelt sein, so verwesend
schlecht ist diese lebende Aura. Die Erde dreht unterdessen ihre Runden und
sieht zu, wie diese Geisteskranken ihre Aufgabe verrichten. Schimt euch —
macht nicht weiter! Sie horen uns nicht; ihr blind geschlagenes Bewusstsein
kennt nur ein einziges Ziel: jeden, der nicht gehorchen will, fertigzumachen.

Oh Mensch, werde doch wach. Lass dich nicht weiter auf diesen Menschen
ein, denn er ermordet dich. Er streichelt zuerst dein Herz und steigt dann
bewusst in dein Leben hinab, um es zu vernichten. Deine Frau und dein
Kind werden dann bewusst auf den Scheiterhaufen gebracht. Muss das sein?
Sind das deine Herrscher? Muss der Besitz von der Erde verkauft und ver-
hokert werden? Schau doch, André, wie ekelhaft seine Lebensausstrahlung
ist. Sieh doch, seine Hinde beben vor Wollust. Und so jemand will er selbst
sein? Ist sein Zustand nicht schicksalhaft fiir alle Menschen? Trotzdem hat
er die Macht und die Kraft von Gott empfangen, um das Gute zu tun und
das menschliche Leben zu segnen. Ein Mord nach dem anderen wird jedoch
begangen. Wer kennt ihn und die anderen? Niedrig ist alles und schrecklich
schicksalshaft fiir dieses Dasein, denn mit ihm gehen Millionen zugrunde.

358



Gott wird dies niemals zulassen und auf dieser Seite werden sie sich selbst
kennenlernen. Verstehst du, was der Mensch verlangt und wonach Millio-
nen Menschen lechzen? Fiihlst du, André, wie einfach alles im Grunde ist,
jetzt, da wir die menschlichen Grade vor uns sehen? Die Gesellschaft ist in
Lebensgrade unterteilt, die von unserer Welt festzustellen sind, weil wir in
unserem Leben die deutliche Abtrennung akzeptieren miissen. Das sind die
Hollen und die Himmel auf dieser Seite. Bald werden wir die Erde verlassen
und dann wirst du diese Abstimmung kennenlernen. Es ist jedoch deutlich,
dass das Bose weniger wird, je tiefer wir jetzt in die Gesellschaft hinabstei-
gen, weil dies das Schlimmste ist, was vom Menschen auf der Erde erreicht
werden kann und es sich lediglich in den hoheren Ringen der Gesellschaft
abspielen kann. Trotzdem sind alle, die fiir die Gewalt leben und das Kind
Gottes bewusst vernichten, bewusst geisteskrank. Wenn Herrscher Leid und
Schmerz tiber das eigene Volk ausgiefen, dann verfluchen sich diese Leben
selbst und werden auf dieser Seite ihre eigene Abstimmung finden. Dem zu
entkommen ist nicht moglich! Diese ganzen Menschen miissen fiir das Nor-
male noch erwachen. In der Finsternis und in den Lichtsphiren, auch an der
Grenze des Normalen und Anormalen, kann ich dir diese Gesetze erkliren.
Wer Gott sucht und in Liebe handelt, empfingt Seinen Segen! Dieser Grad
hat Abstimmung auf die Lichtsphiren. Diese Grade sind analysierbar und
hiermit kann man Buchbinde fiillen, aber das kommt spiter. Erst dann ist
es moglich, diese menschlichen Grade zu verstehen. Es geht uns jetzt jedoch
um diese bewussten Geisteskranken. Thre Sphire ist so finster, wie die Nacht
auf der Erde nicht sein kann. Es sind die Héllen, die ihre astrale Finsternis
reprisentieren. Jede bewusst verkehrte Tat fiihrt sie zu den Dimonen der
Holle.“

Wenn ein unbewusster Geisteskranker auf dieser Seite erwacht, Alcar,
wie ist dann sein Zustand? Lost sich diese Krankheit von alleine auf?“

»Ja, André, die Lebensabstimmung wird sie zum Erwachen bringen. Wenn
die Personlichkeit dieses Leben betritt, in bewusstlosem Zustand den Ort der
Abstimmung erreicht, kommt das Wachwerden von alleine. Der Schutzgeist
wird dieses Leben abholen, was fiir viele jedoch nicht méglich ist. Du kennst
diese Gesetze und die gelten auch fiir den bewussten Geisteskranken.”

,Kann man auch diese Leben holen, Alcar?“

,Nein, André, ihre finstere Welt zieht sie an. Hierfiir brauchen diese Men-
schen keine Hilfe, denn das, wozu sie gehéren, dominiert nun ihr Leben und
Bewusstsein. Diese Gesetze und Krifte sind nicht zu besiegen. Wenn die-
ses Leben Abstimmung auf die finsteren Sphiren hat, betritt es sofort diese
Abstimmung, wo es erwachen wird und Hélle und Teufel wird akzeptieren
miissen. Alle werden leer gesogen werden, denn die Finsternis ist voll von
diesen menschlichen Hyinen, die das Leben Gottes vernichten.
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Beim Eintreten schlift die Seele als Personlichkeit, aber die Anziehungs-
kraft der eigenen Art ist enorm. Fiir viele dauert der Schlaf nach dem Sterben
manchmal Jahre. Andere hingegen sind schnell bewusst und nehmen dann
ihre eigene Holle in Besitz. Dann beginnt das eigentliche Leben auf dieser
Seite. Millionen Seelen jedoch 16sen sich in der Welt des Unbewussten auf
und kehren zuriick zur Erde, um ein neues Leben anzufangen.”
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Die normalen und anormalen Lebensgrade

»Wir werden jetzt die Erde verlassen, André, und uns auf die finsteren
Sphiren in unserem Leben abstimmen. Dort kann ich dir all diese Lebens-
grade zeigen. Unterwegs kannst du mir Fragen zu den Dingen stellen, die
wir jetzt nachvollzogen haben.”

Schwebend verlieflen sie die Erde. André hatte nichts anderes als Elend
erlebt. Der Mensch wollte irdischen Besitz und ging dann durch seinen er-
worbenen Besitz seiner eigenen Vernichtung entgegen.

,Es werden doch Menschen unter all diesen Herrschern sein, Alcar, die
viel besitzen, Macht haben und nicht zu diesen bewussten Geisteskranken
gehoren?®

»Es gibt Kénige und Kaiser, Herrscher auf der Erde, Gelehrte und Genies,
die alle Liebe besitzen und fiir das Wohlergehen der Menschheit ihre Krifte
geben. Diese ganzen Menschen haben den stofflichen und geistigen Grad
fir das normale Bewusstsein erreicht. Was bliebe von der Menschheit tibrig,
André, wenn sie nicht auf der Erde lebten? Diese Tatsache bildet den Aus-
gleich fiir die Menschheit, sonst hitte das Bose schon lange tiber das Gute
triumphiert, was jedoch nicht moglich ist, wenn auch noch so viel Béses
auf der Erde lebt. All diese Menschen, die diese Hohe erreicht haben, sind
Millionen Jahre alt. Trotzdem leben sie noch immer im dritten kosmischen
Grad und haben Verbindung mit Mutter Erde, sonst wiirden sie bereits zu
unserem Leben gehoren. Hierdurch kann das Leben auf der Erde ergriindet
und zugleich die geistige Abstimmung des Einzelnen, der Masse und der
Menschheit festgestellt werden. Kein Geist kann sich in unserem Leben vor
dem hoher abgestimmten Wesen verbergen, denn das ist nicht méglich. Du
kennst diese Gesetze in unserem Leben, denn ich habe dir die Hollen er-
klirt. Das hohere Wesen ergriindet das Leben, das unter seiner Abstimmung
lebt, und kann das, weil es einst in diesem Zustand lebte. Langsam klettert
der Mensch hoher und hoher, bis er von der Erde Abschied nimmt und in
die geistige Liebe eintritt.

Ein Herrscher auf der Erde zieht das Gute und das Bose zu sich, wie jeder
andere Mensch es tut. Diejenigen, die sich also in allem beherrschen, die
das Bése iiberwunden haben, sind die bewusst-wachenden Leben, die ihren
gottlichen Funken zu Gott zuriick tragen. Sie werden Gott bitten, ihnen die
Wiedergeburt zu schenken, und (sie) werden zur Erde zuriickkehren, um
dem Guten im Menschen zu dienen, denn auch das ist moglich! Wo sie hin-
kommen, bringen diese Menschen Gliick, und hierdurch wird das Gleich-
gewicht fir Mutter Erde erhalten, sonst wire dieser Planet schon lange in
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den Hinden des Bosen. Doch durch Christus ist dieses ungeheure Unheil
verhindert worden; die Masse sucht Gott!

Einst, André, will der Mensch dienen. So schrecklich das Leben auf der
Erde jetzt auch ist, wer das Sphirenlicht einmal hat betrachten diirfen, sehnt
sich danach, zur Erde zuriickkehren zu diirfen, um Gott fiir alles zu danken,
was wihrend jenes Lebens empfangen wurde. In jenem Leben versucht jeder,
die kosmische Waage ins Gleichgewicht zu bringen und am héheren Da-
seinsleben im Geist zu bauen, in dem keine Geisteskrankheit das Bewusst-
sein tberfillt. Viel Leid wird das Leben empfangen, doch durch all jenes
Leid klettert der Mensch hoher und hoher, denn die Pforten der Himmel
sind gedffnet. Wenn die Seele als astrale Personlichkeit den heiligen Ernst
des Lebens gefiihlt hat, bittet sie das Leben Gottes und fleht es an, dienen
zu diirfen, und setzt dann alles von sich ein! Das ist die aufopfernde Liebe,
durch die das Leben erwacht.

Schau, André, wir haben uns den finsteren Sphiren gendhert und jetzt
werde ich dir deutlich machen, was du auf der Erde erlebt hast. Es gibt sieben
finstere Sphiren, zu denen auch das Dimmerland gehért, in denen Gerhard
lebte (siche das Buch ,,Die vom Tode wiederkehrten®). Wenn das Leben aus
den niedrigsten Sphiren, also aus den Héllen, wieder auf der Erde geboren
wird, kann es nicht die Geisteskrankheit erleben. Wenn du mich verstanden
hast, musst dir das jetzt deutlich sein.”

André dachte nach, verstand es aber nicht. Er fragte seinen Leiter:

~Warum kénnen die nicht geisteskrank werden, Alcar?*

,Hast du das, was ich dir erklirte, denn nicht verstanden? Wer einen be-
wussten Grad erreicht hat, kann nicht geisteskrank werden, denn derjenige
erlebt das Leben zu hundert Prozent. Der Lebensgrad stellt also auch fiir
unser Bewusstsein eine Lebenssphire fest. Aber wenn die Personlichkeit die-
sen Grad auf der Erde verlassen wird, erst dann tritt die Geisteskrankheit
zutage.”

»Das ist mir deutlich, Alcar. Ich hitte dich verstehen miissen, jetzt sehe ich
diese ganzen Grade vor mir.”

,Ich sprach nicht von diesen Ubergingen, André, denn ich wollte wissen,
ob du mich gefiihlt hast. Wie diese Menschen auf der Erde gelebt haben,
das weifdt du auch. Auf unseren fritheren Reisen habe ich dir diese ganzen
Gesetze erklirt. Kommt also der Mensch von diesem niedrigsten Grad in
der Holle los, dann klettert er hoher und hoher, verlisst dann den vortier-
haften Lebensgrad und versucht, sich den tierhaften anzueignen. Aber in
dem Augenblick lebt er zwischen zwei Welten und ist fir die astrale Welt
und die Geisteskrankheit offen. Hierdurch wird das stoffliche Gleichgewicht
zerbrochen. In dieser Hoélle leben all die Menschen, die sich wihrend des
irdischen Lebens vernichtet haben. Sie kehren manchmal zur Erde zuriick,
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um ein neues Leben zu beginnen; andere haben ihren Kreislauf der Erde
vollendet und gehen in diesem Leben weiter. Der eine ist also so weit, der
andere muss sich diese Hohe noch aneignen. Auf der Erde leben Millionen
Menschen in diesem Lebensgrad und jetzt bekommen die stofflichen und
astralen Grade miteinander Verbindung. Dies sind Seelen ein und derselben
Farbe; sie sind in Hass und Leidenschaft exakt identisch und kénnen also
auch im stofflichen Leben diese Einheit erleben. Hierdurch ist die Geistes-
krankheit entstanden.

Auf unseren ersten Reisen haben wir diese ganzen Gesetze schon erlebt,
André, sodass ich hierauf nicht tiefer einzugehen brauche, denn du wirst mir
nun in allem folgen kénnen.

Wenn wir nun weitergehen, betreten wir selbstverstindlich die hoheren
Lebensgrade des astralen Menschen, die jedoch auch auf der Erde leben.
Das sind also wieder andere Grade fiir die Geisteskrankheit. Hat die Per-
sonlichkeit ihre Hoélle bewusst in Besitz genommen und ist sie sich ihres
Lebens und Zustands bewusst — das gilt fiir hier und fiir die Erde —, dann
ist dieses Leben auf der Erde von unserem Leben aus nicht zu erreichen, weil
nun die Personlichkeit selbst lebt. Will das Leben hoher, dann wird auch fiir
diesen Grad das Gleichgewicht zerbrochen und der Mensch ist wieder fir
einen Grad der Geisteskrankheit offen. Je hoher wir jetzt kommen, desto
bewusster wird unser Leben auf der Erde. Selbstverstindlich erleben auch
wir wihrend unseres irdischen Lebens die Psychopathie, weil diese wie alle
anderen Grade einen eigenen Lebensgrad reprisentiert. All diese Lebensgra-
de gehéren zum anormalen Leben und diese Menschen miissen fiir das be-
wusste und normale Leben noch erwachen.

Es gibt sieben verschiedene Hollen und diese ganzen Hoéllen reprisentie-
ren fiir die Erde auch einen Grad der Geisteskrankheit. Hierdurch kénnen
wir auf der Erde diese Grade feststellen, weil in unserem Leben eine Hélle
ein geisteskranker Grad ist und wir diesen anormalen Leben folgen konnen.
Nichts gibt es fiir uns, das nicht offen daliegt. Wir schauen durch diese Gra-
de und durch den Menschen hindurch, denn wir selbst lebten einst in einem
solchen Zustand. Ich habe dir auf der Erde schon gesagt: es ist das Zuriick-
kehren zu Gott. Die Personlichkeit muss sich all diese Welten aneignen, um
die existierenden Sphiren, also die Lichtsphiren, zu erreichen.

Komm, André, wir gehen weiter. Dort liegt das Land des Hasses und auch
diese Holle ist dir bekannt. Auch in ihr leben Millionen Seelen. Alle Ringe
der Gesellschaft finden wir dort wieder. Jedes Wesen folgt der Eigenliebe
und dieses ganze Leben will Leidenschaft und Gewalt, denn fiir das hohere
Leben muss dieses Bewusstsein noch erwachen. Jeder Mensch hat also eine
eigene geistige Abstimmung fiir dieses Leben und das ist schon auf der Erde
an den Taten festzustellen. Dir muss dann auch deutlich sein, dass dieses
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Bewusstsein immer noch offen ist fiir die Geisteskrankheit, weil die Leiden-
schaft erlebt wird. Wer das hohere Leben sucht und darin bewusst handel,
wer Liebe geben kann und das stoffliche Leben versteht, ist bereit, an der
Schépfung teilzunehmen, und kann sich wihrend des stofflichen Lebens be-
haupten.

Ich kann also bis zur ersten Sphire weitergehen, denn dort ist es, wo die
Geisteskrankheit und alle psychopathischen Grade aufhéren, zu existieren.”

André dachte iiber diese Gesetze nach und verstand seinen Meister. Auf
seinen fritheren Reisen hatte er diese Hollen erlebt. Diese Menschen waren
bewusst und unbewusst im Bésen und auf der Erde waren sie offen fiir die
astrale Gewalt. Aus diesen Hollen kehrten Millionen Wesen zur Erde zu-
riick und lebten sich dort im stofflichen Menschen aus, wodurch das stofHi-
ches Wesen ein Gefangener im eigenen Kleid wurde. Wer dafiir offen war,
war zum Untergang verurteilt. Fiirchterlich waren die Krifte dieser astralen
Menschen und trotzdem, der Mensch konnte sich dagegen wappnen. Aber
wer konnte auf einmal das vortierhafte Leben ablegen? Kein Mensch. André
durchschaute diese Gesetze und er verstand bereits jetzt, was sein Meister
ihm bald erzihlen wiirde, wenn sie sich dem Dimmerland niherten. Es war
die Sphire, in der Gerhard gelebt hatte. Das war natiirlich die Abstimmung
von diesen ganzen Psychopathen auf der Erde. Diese Menschen standen
entweder vor ihrem letzten Lebensgrad oder sie wiirden tiefer wegsinken in
all diesem Elend, weil sie mit dem hoheren Leben noch beginnen mussten.
Aber wer dafiir offen war, erlebte einen der siecben Grade der Geisteskrank-
heit. Die Gesetze dieses Lebens wurden vom stofflichen Menschen selbst
im Grunde festgestellt, denn er lebte darin. Durch das Unbewusstsein der
irdischen Personlichkeit und durch das Erleben der Leidenschaft stimmte
diese Personlichkeit sich auf diese Welten ab und dadurch entstanden diese
schrecklichen Zustinde.

,90 ist es, André. Ich habe dir in deinem Denken folgen konnen. Wir
gehen zum Dimmerland, in das Gerhard eintrat, als er die Erde verlief3.
Sein Leben kennst du, aber verstehst du auch das Leben und die geistige
Abstimmung all dieser anderen Millionen Wesen, die dort leben und sich
von ihrer Persénlichkeit 16sen miissen? Im Dimmerland ist nicht nur die
Personlichkeit des Einzelnen festzustellen, sondern auch die der Masse und
sogar die der gesamten Menschheit. Diese ganzen geisteskranken Grade fin-
den wir also in unserem Leben wieder. Die Frau mit ihren Steinchen lebt
auch hier wie ein Maulwurf unter der Erde, denn sie ist fiir dieses Leben
eingeschlafen. Ihre Personlichkeit muss fiir das bewusste Leben, welches die
erste Sphire ist, noch erwachen. Und mit ihr betreten all die Menschen, die
fiir das irdische Leben zu schwach sind und zusammengebrochen sind, die-
sen Raum. Das bewusste Kind Gottes behauptet sich, aber diese Menschen
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miissen sich noch selbst besiegen! Manchmal vergehen Jahrhunderte, bis sie
so weit kommen, andere tun das innerhalb kurzer Zeit. Auf der Erde kann
man das nachvollziehen. Fiir viele geht ein Leben vorbei, in dem sie nichts
gelernt haben. All diese Tausende von Seelen als Stoffmenschen miissen hin-
gegen trotzdem mit dem hoheren Leben beginnen, sonst steht ihr Leben still.
Sie miissen sich von der Leidenschaft l6sen und von anderen disharmoni-
schen Zustinden, die noch Bestandteil der unbewussten Personlichkeit sind,
was allein dadurch moglich ist, dem Leben Gottes zu dienen. Wihrend des
Erlebens all dieser Grade wird ihnen nichts geschenkt. Fiir dieses Leben ist
also die innere Entwicklung die gleiche wie die fir den Menschen auf der
Erde; beide Welten erleben ein und dasselbe Geschehen, ein und denselben
Zustand, welcher das Loskommen vom eigenen Lebensgrad ist! Auf der Erde
muss die Personlichkeit die tierhaften und stofflichen Gefiihle ablegen und
auch auf dieser Seite ist das die innere Entwicklung.

Du hast es bereits gefiihlt, in dem Mafle, wie wir hoher kommen, fiihlt
sich die Personlichkeit anders und veridndern sich die Sphiren. Hierdurch
bildet die erste Sphire dann auch die Grenze von Gut und Bése, die Grenze
fiir das normale und anormale Leben und fiir die Grade der Geisteskrank-
heit.

Hast du mich gut verstanden, André? Fiihlst du, dass derjenige, der unter
der ersten Sphire lebt und seine Abstimmung darunter hat, auf der Erde
beeinflussbar ist und auch fiir viele Krankheiten offen ist? Der Mensch auf
der Erde fragt, warum und wofiir, aber dieses Fragen passt zu seinem Be-
wusstsein. Der Mensch von der ersten Sphire ist bewusst und gibt sich Gott
anheim! Der Mensch will kein Elend, sondern die Sphire, in der er lebt, ist
elend. Er selbst muss fiir das héhere Daseinsleben erwachen. Er hat noch zu
lernen und muss sich die Gesetze Gottes sowohl fiir dieses als auch fiir das
irdische Leben aneignen. Nichts wird dem Menschen geschenkt, aber wenn
er die Gesetze iberwunden hat, dann ist es sein eigener Besitz und er erlebt
das Gliick von den Sphiren.

In den Héllen, André, und in diesem Dimmerland kidmpft der Mensch
fiir sein geistiges Dasein, denn die erste Sphire muss erreicht werden. Erst
dann ist Ruhe. Erst dann sind alle Grade der Geisteskrankheit erlebt worden
und (erst dann) ist der Mensch er selbst! Gerhard hat diesen grofartigen
Besitz innerhalb kurzer Zeit erreichen diirfen, andere brauchen linger dafiir,
doch alle stehen vor ihrer eigenen Persénlichkeit (Siche: ,Die vom Tode wie-
derkehrten®) Zwischen der niedrigsten Hélle und dieser Sphire, dem Dim-
merland, liegen also sechs Grade, die fiir unser Leben Hollen sind, aber fiir
die Erde die geisteskranken Grade bedeuten. Was wir dort nachvollzogen
haben, finden wir in diesen ganzen Sphiren wieder. Jeder Mensch reprisen-
tiert eine eigene Welt, eine Sphire, auf die er in unserem Leben Abstimmung
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hat. Und weif3t du nun, was meine Uberraschung ist, André?“

,Nein, Alcar.“

,Kannst du es nicht erfithlen?“

»Nein, das ist nicht méglich.

»Nun, ich werde es dir aber sagen und dich nicht lange im Unsicheren las-
sen; bald wirst du Gerhard sehen. Du wirst ihm auf dieser Seite begegnen.”

~Was sagst du, Alcar? Werde ich Gerhard sehen? Wie machst du mich
gliicklich! Das ist eine grofle Uberraschung, Meister.”

~Wir gehen jedoch zuerst zur vierten Sphire. Wenn ich so weit bin, dann
bringe ich dich in die Sphire, in der Gerhard ist, und ich gehe fiir eine Wei-
le weg. Danach komme ich dich wieder holen und wir kehren zu deinem
Korper zuriick. Wir werden das Dimmerland jetzt verlassen, es sei denn, du
willst mir noch Fragen stellen.”

,Mir ist alles klar, Alcar. Ich verstehe nun vollkommen, warum die Men-
schen auf der Erde offen fiir Geisteskrankheit sind.”

Alcar ging nun weiter und André dachte an seine Begegnung mit Gerhard.
Wie gut sein Meister doch war. Eine solche Uberraschung hatte er keine
Sekunde lang erwartet. Wie wiirde Gerhard sein nach all den Jahren, die er
in diesem Leben verbracht hatte? Was mochte er wohl zu erzihlen haben?
Wie schon wiirde dieser Augenblick fiir sie beide sein! Er wiirde ihm Fragen
stellen und Gerhard wiirde ihm erzihlen, ob er gliicklich war. Oh, was ist
das doch fiir ein Segen, dachte André.

»Schau, André, wir sind schon wieder in der ersten Sphire. Auch hier bist
du oft mit mir gewesen. Ich brauche dir diesen ersten geistigen Zustand
also nicht zu erkliren. Wer hier eingetreten ist, hat sich von allem irdischen
Elend, das uns Menschen zum Unbewussten lenken kann, losgemacht. Die-
se Menschen sind von allem Tierhaften und Leidenschaftlichen gelést und
haben sich das geistige Bewusstsein angeeignet. In dem Menschen hier lebt
Wirme und er hat alles Leben Gottes lieb. Dieser Mensch ist bewusst und
ist auflerhalb des Anormalen getreten. Wer auf der Erde diesen Lebensgrad
erreicht hat, ist im Leben stark und kann alles, was das irdische Leben dem
Geist zu verarbeiten gibt, innerlich tragen. In dieser Sphire ist der Mensch
frei von aller Liige und allem Betrug und er besitzt das geistige Bewusstsein.
In dieser Sphire kann der Mensch keine Siinden mehr begehen. All diese
Millionen Seelen haben alles Leben Gottes lieb, aber das konnen die, die
unter dieser Sphire leben, noch nicht von sich sagen. Trotzdem muss dieses
geistige Bewusstsein wihrend des stofflichen Lebens erworben werden, denn
das Leben auf der Erde ist die Lehrschule fiir diese Seite. Wer das nicht glau-
ben kann, wird es auf dieser Seite trotzdem akzeptieren miissen. Es ist besser,
bereits auf der Erde hiermit zu beginnen, wenn der Mensch in diesem Leben
Gliick besitzen und fiir diese bewusste Sphire bereit sein will!
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In dieser Sphire weif$ man, was die Mutterliebe bedeutet. All diese Millio-
nen Seelen sind in die reine Liebe tibergegangen. Man lebt hier fiir das Gute.
In dieser Sphire stellt der Mensch fest, was zum Guten und was zum Bésen
gehort. Hier leben keine Herrscher mehr, keine Gelehrten, die Erfindungen
hervorbringen, die zur Vernichtung des Menschen dienen! Diese Menschen
gehoren zur Finsternis und miissen noch erwachen. Die, die hier leben, sind
bewusste Kinder Gottes und haben ihren Gott als einen Vater der Liebe
kennengelernt. Religionskranke leben nur noch im Dimmerland. In dieser
ersten Sphire hat die Personlichkeit diese ganzen unbewussten Gedanken
iiberwunden. Dies ist dann auch das bewusste Leben, André, und simtliches
Leben von Gott als Mensch hat sich dies anzueignen. Hier hat man einander
wahrlich lieb.

Dies ist also die Grenze alles Verkehrten und des Bosen im Menschen.
Wer hierunter lebt, ist noch nicht so weit! Diese Menschen sind dann auch
offen fiir sehr viel Elend von der Erde und haben das zu akzeptieren. Mit
Tausenden von Gesetzen kommen wir jetzt in Verbindung, aber darauf gehe
ich jetzt nicht ein. Dies hitte keinen Sinn, ich wiirde dir alles doch spiter
wieder erkliren miissen. Mir geht es darum, dir die Lebensgrade des Men-
schen auf der Erde und fiir dieses Leben zu erkliren, sodass du feststellen
kannst, wer zum Bewussten und wer noch zum Unbewussten gehort.

Aber die erste Sphire ist noch stofflich eingestellt. Das konnen wir an
den Menschen auf der Erde feststellen, die denselben geistigen Grad erreicht
haben. Im Hinblick auf Jene Seite haben all diese Menschen fiir ihr geistiges
Dasein Boden unter ihre Fiifle bekommen. Will der Mensch den geistigen
Daseinsgrad erreichen, dann muss er weiter und héher, denn erst in der vier-
ten Sphire ist das méglich. Dort ist es, wo der Mensch sagen kann: Ich bin
geistig bewusst! Noch zwei Sphiren dienen dafiir, so weit zu kommen. In der
zweiten und dritten Sphire wird jeder stoffliche Gedanke abgelegt. Die erste,
zweite und dritte Sphire sind also die Lauterungszustinde fiir den astralen
Menschen, um das geistige Bewusstsein zu erreichen. Die vierte Sphire ist
der bewusste geistige Daseinsgrad und heift auf dieser Seite das Sommer-
land.

Du weifdt, wie schwierig es ist, die vierte Sphire erreichen zu kénnen, aber
noch schwieriger ist es, die tiefen Hollen zu tiberwinden. Trotzdem muss
jeder, der sich hierin befindet, einst mit diesem Kampf beginnen.

Wer das normale Leben betritt, fithlt sich in Harmonie mit der Natur und
mit allem Leben Gottes. Diese Menschen haben sich die reine Sphirenliebe
angeeignet. Jetzt hat eine Mutter ihr Kind wahrhaftig lieb und ist nicht mehr
fihig, es zu toten. In der vierten Sphire hingegen stehen wir vor dem geis-
tigen Orden und werden dann von den Meistern eine Aufgabe von grofSer
Bedeutung empfangen. Es ist bereits moglich, diese in der ersten Sphire zu
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erhalten, sofern sich die Personlichkeit diesen Grad erst angeeignet hat.

Hier ist es, André, wo sich der Mensch selbst kennenlernt und mit seinen
Schwestern und Briidern Kontake fiir dieses Leben bekommt, wofiir er sein
eigenes Leben einsetzen muss.

Hier ist es, wo sich die Menschen tage- und monatelang absondern und
zur geistigen Meditation iibergehen, was das vollige Loskommen von der
stofflichen Welt ist. Wie benimmt man sich auf der Erde? Viele haben be-
reits damit begonnen, aber die Mehrheit von all diesen Millionen sucht noch
immer sich selbst. Hier fiihlt und erlebt der Mensch seinesgleichen. Auch
auf der Erde sehen wir das wieder, doch der Mensch hier lebt in Harmonie
mit den Gesetzen Gottes. All diese Millionen Seelen haben das geistige und
stoffliche Gleichgewicht erreicht! Die Sphire, in der sie leben, sagt es ihnen.
Die Vogel und die Blumen sind in Harmonie mit ihren Leben und fiihlen
sich eins mit dem Menschen. Die Blumen schliefSen ihre Kelche fiir den
Menschen, der das ewige Leben noch nicht fithlt, und daran bemerke er,
dass er mit den hoheren Welten in Konflikt ist, die Gott fiir all Seine Kinder
geschaffen hat und fiir die die Personlichkeit noch erwachen muss.

Jeder Charakterzug kann also von dieser Welt festgestellt werden. Wir
kennen durch unser eigenes Leben den stofflichen Menschen und wissen,
wie er fithlt und denkt. Hierin konnen wir keine Fehler mehr machen! Wer
also auf der Erde sagt: ,Ich bin geistig bewusst®, muss es fiir dieses Leben
noch beweisen und dann wird er erfahren, dass diese Sphiren dem Men-
schen geistig Einhalt gebieten. Komm, André, wir gehen zur vierten Sphire.”

André sah, dass das Universum sich verinderte. Auch das hatte er mehr-
mals betrachtet. Unter ihm lag nun die zweite Sphire. Er sah die ganzen
Menschen und Gebiude hiervon und er kannte das Gliick des Menschen, der
hier lebte. In vielen dieser Gebdude und Tempel war er mit seinem Meister
gewesen. Dort driiben lag der Tempel der Musik und der bildenden Kunst.
Grof$ war das Leben auf Jener Seite.

Das Firmament ging jetzt in eine andere Farbe iiber und er wusste schon
jetzt, dass sie sich der dritten Sphire niherten. In der dritten Sphire hatte er
den Tempel des Weltalls besucht und hier waren ihm alle kosmischen Ge-
setze erklirt worden. Dann hatte man ihn mit dem Universum verbunden.
Er konnte sich noch an alles erinnern. Je hoher sie kamen, desto mehr ver-
dnderten sich die Natur und der Mensch. Simtliches Leben in dieser Sphire
bekam eine eigene Ausstrahlung. Er sah den Menschen in seinen prachtvol-
len Gewindern und (seiner) herrlichen Ausstrahlung. Alcar ging jetzt in die
dritte Sphire tiber.

Eine selige Ruhe fiihlte André in sich kommen. Wer hier lebte, fiihlte sich
sehr gliicklich. Noch etwas weiter und er wiirde mit seinem Meister in das
Sommerland hineingehen. Vor der Grenze der vierten Sphire setzte Alcar
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sich hin. André schaute in ein tiefes Tal, umgeben von Bergen. Die Na-
tur war so unglaublich schon, dass kein irdischer Mensch es sich vorstellen
konnte. Das musste man selbst erleben konnen. Hier hatte der Mensch einen
geistigen Grad erreicht. Er verstand nun, warum sein Meister bis hierher
gegangen war. Er iberblickte von hier aus jeden Lebensgrad fiir das irdische
Leben und er fiihlte sich bereit, seinem Meister Fragen zu stellen. Seine erste
Frage lautete:

»Wenn ich dir in allem habe folgen diirfen, Alcar, dann dienen die erste,
zweite und dritte Sphire hauptsichlich dazu, den geistigen Bewusstseinsgrad
zu erreichen?“

»Sehr gut, André. Die erste Sphire ist jedoch das Hochste, was sich die
Personlichkeit fiir den stofflichen Grad aneignen kann; erst danach betritt
sie die geistigen Gesetze fiir die astrale Welt. Nur fiir das hochste Bewusst-
sein sind diese Welten zu erreichen. Nur wenige Menschen erreichen dieses
geistige Bewusstsein auf der Erde, weil es so schwierig ist. Wenn du mir hast
folgen konnen, dann muss dir deutlich sein, dass die niederen Grade im
Menschen sich erst dann auflosen, wenn die Personlichkeit mit der eigenen
Entwicklung beginnt. Hier ist alles Finstere besiegt. Sogar bis hin zu den
stofflichen Gedanken. In der ersten Sphire denkt der Mensch immer noch
stofflich, weil diese Sphire direkt Abstimmung auf die Erde hat. Die zweite
Sphire liegt weiter vom Bewusstsein der Erde entfernt.

»,Du hast mir gerade gezeigt, dass du die geistige Abstimmung des Einzel-
nen, der Masse und der ganzen Menschheit ergriinden kannst und dass diese
auch auf dieser Seite zu sehen ist. Wie ist dann die Abstimmung der ganzen
Menschheit, Alcar?“

»Die Menschheit, habe ich dir soeben erzihlt, hat Abstimmung auf das
Dimmerland. Du weifst also, was diese Vélker noch erreichen miissen.”

,Kann ein Volk denn zum Erwachen fiir diese Welt gebracht werden?*

,Gewiss. Oder meinst du, ob eine solche Masse ein und dieselbe Abstim-
mung besitzen kann?*

,»Ja, Alcar, das meine ich.”

yInnerhalb eines Volks finden wir also all diese Abstimmungen wieder.
Die niedrigsten und die hochsten Grade. Natiirlich haben nur wenig Men-
schen eines Volks Abstimmung auf die Sphire, in der wir uns jetzt authalten,
denn sie ist die allerhdchste, die man von der Erde aus fiir dieses Leben errei-
chen kann. Die dritte Sphire verbindet uns mit dem geistigen Bewusstsein.
Der Mensch, der von den stofflichen Gesetzen loskommt und das Leben dort
verlassen wird, muss, auch wenn jenes Leben noch so rein gewesen ist, trotz-
dem fiir diesen Grad eine Liuterung durchlaufen, bevor er die vierte Sphire
betreten kann. Der Grofiteil eines Volks hat jetzt noch Abstimmung auf
die finsteren Sphiren, die Héllen in unserem Leben. Trotzdem ist zwischen
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Licht und Finsternis das Gleichgewicht erreicht.”

,Was heifSt das, Alcar?

,Das soll heifSen, André, dass das menschliche Bewusstsein vor Tausen-
den von Jahren diese Hohe noch nicht besafi. In dieser Zeit dominierte das
Bo6se im Menschen. Damals waren noch keine Volker auf der Erde, die diese
Hohe erreicht hatten, denn diese ganzen Menschen als Masse mussten sogar
noch fiir die stofflichen Grade erwachen. Aber das Leben auf der Erde ging
weiter. Immer mehr Menschen erreichten einen héheren Grad und von dem
Augenblick an verinderte sich auch der Aspekt der Erde. Hierdurch ist also
Bewusstsein gekommen. Der Einzelne und die Masse erwachten. Die Volker
bekamen ein anderes Bewusstsein, aber trotzdem verdichteten die Hollen
sich weiterhin. Von dieser Zeit an bekam das Gute die Oberhand, sonst wiir-
de das Bose auf der Erde noch alles vernichten.

Ab und zu erlebte die Menschheit einen Krieg, doch all diese Kriege brach-
ten Evolution. Wer sich nicht behaupten konnte als Einzelner, brach durch
Schwiche oder durch astrale Beeinflussung zusammen. Trotzdem bekam
ein Volk durch dieses Zusammenbrechen ein bewussteres Gefiihlsleben und
hierdurch letztendlich eine geistige Abstimmung. Jetzt kannst du diese Ab-
stimmung feststellen. Denn gibt es ein einziges Volk auf der Erde, das geistig
bewusst ist? Kann ein einziges Volk sagen: Nicht eines meiner Kinder ist
vortierhaft abgestimmt? Diese Waage ist erst seit kurzem ins Gleichgewicht
gekommen; zuvor dominierte immer noch das Bése und das Gute war gar
nicht festzustellen. Die Volker haben sich also evolutionir entwickelt. Von
diesem Leben aus ist nachvollziehbar, was ein Volk nun erreicht hat, und
daran stellen wir die Personlichkeit fest. Das ist nun nicht die erste Sphire,
sondern das Dimmerland. Jetzt ist das eine Volk zwar etwas weiter als das
andere. Es gibt noch Volker, die auf das Land des Hasses Abstimmung ha-
ben und sich davon losmachen miissen, denn auch diese Masse muss weiter.

Wir vergleichen diese ganzen Vélker mit einem einzigen Menschen, An-
dré. Der Mensch besitzt seine eigenen Charaktereigenschaften und jetze ist
ein einziges Volk eine einzige Eigenschaft fiir die ganze Menschheit. Diese
Eigenschaften wollen entweder fiir das Hohere oder fiir das Bose dienen.
Das Gute im Menschen hat nun schon jahrhundertelang tiber das Bose tri-
umphiert, denn die meisten Volker haben sich vom Land des Hasses und
den tierhaften Graden losgemacht. Vor Tausenden Jahrhunderten geschah
dies in genau umgekehrter Reihenfolge. Es ist also Entwicklung gekommen.
Jetzt kénnen wir dieser Entwicklung folgen, weil auch wir viele Leben auf
der Erde vollendet haben. Hierdurch offenbaren sich das stoffliche und das
geistige Leben unserem eigenen erworbenen Bewusstsein. Die Volker als
Masse wussten sich von den geisteskranken Graden loszumachen. Aber vor
Tausenden von Jahrhunderten war die ganze Menschheit noch geisteskrank,
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und zwar in den tierhaftesten Graden, was wir jedoch jetzt nicht mehr sagen
konnen. Jetzt ist der Einzelne geisteskrank, aber die Masse ist schon so weit
gekommen, dass sie die Schwelle der tierhaften Geisteskrankheit tiberschrit-
ten hat.

Vor Tausenden von Jahrhunderten war so ziemlich die gesamte Mensch-
heit tierhaft geisteskrank, jetzt erlebt sie die stoffliche Geisteskrankheit. Das
heif3t, dass die Masse all die Grade, die uns mit den niedrigsten Sphiren ver-
binden, iiberwunden hat. Frither waren die Volker krankhaft geisteskrank,
das heifSt, von der finsteren astralen Welt besessen. Jetzt dominiert auf der
Erde die bewusste Geisteskrankheit und das heifSt, dass die Masse die vor-
tierhaften Grade iiberwunden hat. Stimme erlebten vor Jahrhunderten die
unbewusste Geisteskrankheit, jetzt wird sie nur von wenigen Menschen er-
lebt, aber was hat diese kleine Zahl im Hinblick auf die gesamte Menschheit
zu bedeuten? Nichts, André. Es ist in der Tat das Erwachen der Personlich-
keit, als Einzelner und als Masse, als ein einziges grofles Volk!

Ich kann noch tiefer zuriickgehen und dir das Entstehen der ersten Geis-
teskranken erkliren, aber das kommt bald. Wenn ich dir auf den nichsten
Reisen das Entstehen des Weltalls analysieren werde, dann kommen wir zu
diesen Gesetzen (siche das Buch ,Das Entstehen des Weltalls®, Ausgabe der
Stichting GW.G. ,Das Zeitalter des Christus®) Jetzt geht es mir darum, dass
du verstehst, dass sich die gesamte Menschheit — obgleich auf der Erde noch
ein elender Zustand besteht — trotzdem evolutionir entwickelt!

Die vortierhaften Grade fiir die Masse sind schon vor Millionen Jahrhun-
derten abgelegt worden. Damals war das das Niveau der ganzen Menschheit,
jetzt nur noch von etlichen Millionen. Der Rest von all diesen Millionen
Kindern hat eine héhere Daseinswelt erreicht.”

,Es ist tiberraschend interessant, Alcar, im Grunde ist es von hier aus ge-
sehen ausgesprochen einfach.”

»S0 ist es, denn wir haben diesen Gesetzen folgen kénnen. Die Abstim-
mung der ganzen Menschheit ist das Dimmerland, denn wir kénnen nicht
sagen, dass die ganze Menschheit geistig eingestellt ist. Trotzdem will der
tiberwiegende Teil der Masse Frieden und Ruhe auf der Erde. Bald, wenn
wir soweit sind, wird mein hochster Schiiler auf dieser Seite dir das Buch
durchgeben und dann bekommt die Menschheit eine Vorstellung vom Le-
ben auf der Erde, von der geistigen Abstimmung, die dort erreicht worden
ist, und von der (geistigen Abstimmung) fiir unser Leben. In diesem Buch
(siehe das Buch ,,Die Volker der Erde aus dem Jenseits betrachtet) werden
all diese Gesetze erklirt und die Menschheit bekommt Antworten auf all
ihre Fragen.

Wer also als Einzelner Abstimmung auf die niedrigsten Héllen oder das
Land des Hasses hat, der muss auch die krankhafte Geisteskrankheit akzep-
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tieren. Wir sehen jetzt, dass die Masse manchmal weiter ist als der Einzelne,
das aber auch der Einzelne die Lichtsphiren schon erreicht hat, wozu die
Menschheit als Masse noch Tausende von Jahrhunderten brauchen wird.
Millionen von Wesen befinden sich in all diesen Graden, aber die Mensch-
heit als Ganzes entwickelt sich evolutionir, denn das Ziel der hochsten Meis-
ter auf dieser Seite muss erreicht werden.”

,Was ist das, Alcar?

,Das soll heiflen, André, dass auf dieser Seite Meister leben, die die
Menschheit zu einem hoéheren Bewusstsein erhdhen. Diese Meister haben
Mutter Erde Kunst geschenkt. Christus kam auf die Erde, um das heilige
Evangelium zu bringen, damit die Menschheit erwachen wiirde. Die Meister
auf dieser Seite sorgen fiir die geistige Entwicklung, denn auch sie lebten
einst auf der Erde und sie wissen also genau, was das Notwendigste ist. Hier-
fiir dienen Millionen Menschen von dieser Seite und auch wir haben unsere
eigene Aufgabe hierfir empfangen, denn wir bringen unser Bewusstsein auf
die Erde. Wer uns folgen will, wird dann auch erwachen! Aber die Mensch-
heit sagt uns, wie hoch das Bewusstsein der Masse gekommen ist. Die Grade
der bewussten und unbewussten Geisteskrankheit hat also jedes Volk erle-
ben miissen, weil dies zur Evolution gehért. Keine einzige Seele kann dem
entkommen. Doch sogar die Masse als Volk ist jetzt schon so weit, dass sie
die tierhaften Grade tiberwunden hat. Das ist ein begliickendes Zeichen,
André. Die meisten finsteren Héllen sind schon lange Zeit besiegt. Durch
Christus bekam die Menschheit das gottliche Licht und das geistige Erwa-
chen. Hieran wird auf der Erde gearbeitet.

Es ist fir all diese Kranken ganz gewiss bedauerlich, dass wir und der
Mensch auf der Erde so wenig tun kénnen, aber die Ursache hiervon liegt bei
der Personlichkeit der Masse, die sich noch auf einem zu niedrigen Niveau
befindet. Jetzt, da die Volker einander immer noch an die Kehle gehen und
(sie) das Wesentliche des Lebens auf der Erde noch nicht verstehen, kann nur
sehr wenig fiir diese ganzen krankhaften Grade getan werden, weil das Geld,
der stoffliche Besitz, verkehrt genutzt wird. Bald wird das jedoch anders —
das habe ich dir schon einige Male gesagt —, das Zeitalter des Christus hat
begonnen. Jetzt werden die Vélker erwachen und erst jetzt beginnt die ganze
Menschheit mit der geistigen Entwicklung.

Es ist doch wunderbar, André, dass du, wenn du diese ganzen Gesetze
kennenlernst, zuerst anfingst, dich selbst zu kennen, dann die Masse, hier-
nach ein Volk und zum Schluss die Menschheit kennst. Dann verstehst du,
warum all diese Vélker noch kimpfen wollen und dann ist das Leben auf der
Erde nicht mehr so unverstindlich. Du weif$t dann, dass sich diese Volker
die hoheren Lebensgrade noch aneignen miissen und dass sie trotz allem
dennoch so weit kommen werden. In diesem Augenblick ist das ,,Gottliche
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All* vom Menschen bewohnt. Aber glaub mir, vor Millionen von Jahrhun-
derten gab es noch keine erste Sphire. Damals musste das alles, was du jetzt
vor dir siechst und worin diese ganzen Heiligkeiten erlebt werden kénnen,
noch geboren werden. Damals waren die Menschen noch nicht so weit,
aber diese Zeit liegt auch Millionen Jahrhunderte zuriick. Stell dir einmal
vor, was unterdessen geschehen ist. Die Menschen auf der Erde waren alle
geisteskrank, denn damals kehrten die ersten Menschen aus den niedrigsten
Sphiren zum stofflichen Menschen zuriick und lebten sich aus. Darin hat
sich nichts gedndert; diese ganzen Gesetze und Lebensgrade sind noch exakt
dieselben. Aber weif$t du, was sich verindert hat? Die Menschen aus dieser
Zeit haben unterdessen andere, hohere Welten geschaffen und leben nun in
den hochsten Sphiren auf dieser Seite oder sind noch weiter gegangen, denn
in diesem Raum sind sieben kosmische Grade entstanden. Erst im siebten
Grad — wie du weifSt — ist der Mensch ins All zuriickgekehrt und fiihlt sich
als Gott! Jenes Wunder hat sich doch in diesen ganzen Jahrhunderten voll-
zogen! Nichts konnte die Seele in ihrer Auferstehung aufhalten. Sie ist ins
Allerhéchste gekommen! Diese Evolution werden alle Volker erleben, aber
das dauert natiirlich viel linger. Hierfir braucht die Menschheit Millionen
Jahrhunderte, aber wir leben in der Ewigkeit. Jahrhunderte haben fir unser
Leben keine Bedeutung. Was hingegen sehr grofle Bedeutung hat, ist, dass
wir wissen, wie wir uns diese Gesetze angeeignet haben. Wir haben gelitten
und gekimpft und wollen, dass die Menschheit unserem Leben folgt. Wir
wollen die Menschen auf der Erde vor allem Leid warnen, das dann nicht
mehr notwendig ist. Je eher die Volker erfassen, dass das hohere Leben allein
durch die Liebe erreicht wird, umso lieber ist es uns, denn dann geht das
irdische Bewusstsein mit schnellen Schritten vorwirts, aufwirts und zuriick
zu Gott! An unserem Leben kann die Menschheit, konnen die Volker sich
priifen, aber soweit ist es noch nicht. Dafiir tun wir jetzt alles, um diese
Masse zum Erwachen zu bringen, denn das ist das Ziel des Christus und der
Meister aus unserem Leben! Fiithlst du, André, dann bekommt das Leben
auf der Erde auf dieser Seite eine ganz andere Bedeutung. Dann wissen wir
auf der Erde erst, wofiir wir eigentlich leben, was noch fiir viele Vélker ein
grofles Ritsel ist und bleibt, weil die Leidenschaft noch dominiert. Doch die
Gesetze der Geisteskrankheit, wie ich dir in der Sphire der Erde verdeutlich-
te, werden es ihnen schon sagen. Jenes Leid und dieser schreckliche Schmerz
fihren den Menschen dahin, dass er den Kopf beugt. Wenn das kommt,
lernt die Personlichkeit akzeptieren, und das ist die Lehrschule fiir alle tier-
haften und stofflichen Grade des irdischen Menschen.

Wer jetzt noch nicht will, wird dennoch frither oder spiter zum Beugen
des Kopfes kommen, was die unbewusste Personlichkeit des Menschen nie-
derreiflen wird. Erst dann spricht das Leben des Christus und (erst dann)
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kommt die Personlichkeit nach Golgatha!®
,Es ist groffartig, Meister, mir ist alles klar.
,Dann steigen wir hinab, André, und du wirst Gerhard treffen.
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André begegnet Gerhard

,Komm, André, wir werden sehr schnell woanders hingehen. Meine Hel-
fer sind schon unterwegs; soeben habe ich ihre Nachrichten empfangen und
Gerhard ist also im Anmarsch. Wenn wir dort angekommen sind, gehe ich
wihrenddessen zu meiner eigenen Sphire und dann komme ich dich bald
wieder holen.”

André folgte seinem Meister. Er war dankbar fiir alles, was ihm erklirt
worden war, und er bekam heilige Ehrfurcht vor all diesen astralen und stoff-
lichen Gesetzen. Die dritte Sphire hatten sie bereits verlassen. Er bereitete
sich darauf vor, Gerhard zu treffen, den er auf der Erde gekannt hatte und
der durch ihn von seinem Leben auf dieser Seite hatte berichten diirfen (siche
das Buch ,Die vom Tode wiederkehrten®). Wie mochte er nach all diesen
Jahren sein? Sein Herz klopfte vor Freude und er fragte sich, ob er jetzt auch
seiner kleinen Tochter wiirde begegnen diirfen (seine Tochter Gommel, siche
das Buch , Ein Blick ins Jenseits®). Als er hieran dachte, sagte sein Meister:

»Nein, André, das ist jetzt nicht méglich. Doch beim nichsten Heraus-
treten aus dem Korper wirst du sie wieder sehen diirfen. Du weifit, dass sie
gliicklich ist und mit einer Aufgabe beginnen wird. Erzihle das ihrer Mutter
auf der Erde; einst wird auch sie wieder mit ihrem Kind verbunden werden.”

Bald waren sie soweit und Alcar sprach zu ihm:

Wir befinden uns hier an der Grenze von der zweiten und der ersten
Sphire, André. Gerhard kommt dir jetzt entgegen, ihr kénnt einander nicht
verpassen, ein Gesandter Gottes fithrt dich zu ihm. Das Leben wird dir die-
ses grofe Gliick in beide Hinde legen. Stell dich auf dieses Gliick ein, denn
es ist die Kraft, die euch zueinander fithrt, und es ist Gottes Willen, dass ihr
dies erlebt, sonst wire diese ganze Gliickseligkeit nicht zu erleben. Ich gehe
weg, André, bis spiter.”

André war nun allein. Um sich herum sah er Blumen und Sphirenschén-
heit. Er traute sich nicht, einen Schritt zu tun, und dachte an sein Leben auf
der Erde und wie sein Leben sein wiirde, wenn er endgiiltig hier eingetreten
war. Es herrschte eine tiefe Stille und diese unglaubliche Ruhe lief§ er auf
sich einwirken. Immer noch stand er in Gedanken an derselben Stelle und
konnte nicht weggehen. Oh, dachte er, wie groflartig ist Gott. Was erwartet
den Menschen, wenn er auf der Erde stirbt! Er fiithlte das Bediirfnis, Gott
fiir all diese Heiligkeit zu danken. Er kniete nieder und betete aus der Tiefe
seines Herzens fiir diese Gnade. Lange und innig betete er zu seinem grofien
Vater und er tat das auch fiir die auf der Erde, die Ihn liebten. Hier kam der
Mensch zur Ruhe, hier beugte sich der Mensch vor seinem gottlichen Vater!
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Oh, diese Stille, dachte er, diese gottliche Natur. Die Blumen dufteten und
die Vogel sangen ihm zu. Was fiir eine Seligkeit, wie groflartig war dieses
Leben! Und dies war erst die erste Sphire. Hierfiir, fiir diesen ganzen Besitz,
wiirde er sein eigenes Leben einsetzen. Kénnten die Menschen auf der Erde
dies doch akzeptieren. Wenn sie an sich selbst arbeiten wollten, wiirden ihre
Leben erwachen und sie betriten diese groflartigen Sphiren. Die Sphiren-
blumen schlossen jedoch ihre Kelche, wenn der Mensch nicht mit dem Un-
endlichen in Harmonie war.

André lebte nun in diesen Gesetzen. Er fiihlte plotzlich eine innere Wir-
kung in sich kommen. Es war eine Kraft, die ihn zwang, weiterzugehen, und
die ihn auf einen Pfad fiihrte, der sich in einer sanft an- und absteigenden
Linie durch diese Landschaft wand.

André stieg hinab. Er hérte den lieblichen Gesang der Vogel in den Sphi-
ren. Auch sie hatten auf der Erde gelebt, wusste er, denn diese Gesetze hatte
sein Meister ihm schon vor langer Zeit erklirt. In allem lagen Freude, Won-
ne und Gliick. Rechts von sich sah er ein schones, schneeweifles Vogelchen.
Das Tierchen leistete ihm auf seiner Reise Gesellschaft. Es flog immer wieder
voraus, um dann auf ihn zu warten. Ob das ein Gesandter Gottes ist?, dachte
er. War dies ein Sphirenbote, von dem Alcar gesprochen hatte? Gewiss wa-
ren die Vogel die Boten, die geistigen Wegweiser fiir den Menschen, denn
tief in ihrem Leben lag diese intelligente Kraft und auch sie wurden beseel.
Alles Leben Gottes war fiir diese heiligen Gesetze offen, die es sich aneignen
konnte. Diese Vogel jedoch waren schon so weit!

Schau, da flog das Tierchen wieder auf und setzte sich erneut nieder. Es
sprang von Zweig zu Zweig. Wenn er weiterging, flog das Tierchen mit ihm
mit, um ein Stiickchen weiter wieder niederzugehen. Fiir ihn — er fiihlte
das deutlich — war dieses Tierchen ein Gesandter Gottes. In diesem jungen
Leben lagen die Krifte und die Beseelung des hoheren bewussten Wesens.

Ob sein Meister dies aus der Ferne bewerkstelligte? Waren hohere Geister
hierzu fahig? Es war wunderbar, wie das Tierchen mit ihm mitging und ihn
fithlen lief}, dass er ihm folgen musste. War dieses Vogelchen sein Leiter und
Gesandter? Wunderbar war es! Er wagte fast nicht mehr, zu denken, und
es wurde still in ihm. Er stellte sich nun vollig auf das Tierchen ein. Dort
sprang es wieder von Zweig zu Zweig, schwebte danach weiter und setzte sich
nieder. Wenn der Weg in einen anderen Pfad iiberging, kehrte das Tierchen
kurz zuriick. Ach, wie lieb, dachte André, und die Gliickstrinen liefen ihm
tiber die Wangen. Mein Gott, wie grof8artig das doch wahr! Als Mensch dies
erleben zu diirfen! Dies gemeinsam, als Mann und Frau, Hand in Hand, die
Herzen fiir all diese Heiligkeit ge6ffnet! Das kénnte ein Mensch im Grunde
gar nicht verarbeiten. Was war das irdische Leben nun im Vergleich mit die-
ser Heiligkeit? Er konnte sich auf dieses Leben einstellen und dieser Heilig-
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keit alles von sich geben. Das war Liebe! Diese reine Liebe stromte in sein ge-
offnetes Gefiihlsleben hinein. Wie wiirde sich Gerhard fiithlen? Wie wiirde er
ihn jetzt finden? Alcar hatte ihm gesagt, dass er ihn mit Gerhard verbinden
wiirde. Sie wiirden einander in dieser Umgebung, in diesem Gliick, treffen.
Es konnte nicht anders sein, dies war Gerhards Abstimmung.

Er folgte dem Tierchen weiter. Er blickte nach links und rechts; noch war
Gerhard nirgends zu schen.

Er, als irdischer Mensch in den Lichtsphiren, um ein Wesen zu treffen! Es
war ein grofSes Wunder fiir ihn. Wie viel hatte er schon erlebt? Dies traf ihn
tief. Dies war unglaublich und ginzlich neu fiir ihn. Sein geistiger Leiter flog
tiber seinem Kopf und lief§ sich wiederum ein Stiickchen weiter nieder. Jetzt
fithlte er eine merkwiirdige Kraft in sich kommen. Ob Gerhard ihm sehr
nahe gekommen war? Das Tierchen flog vor ihm her und war nun plétzlich
aus dem Blickfeld verschwunden. Hatte das liebe kleine Geschopf die ihm
tibertragene Aufgabe vollendet? Er fiihlte, dass jetzt etwas geschehen wiirde,
und er wusste, dass er hier nicht mehr allein war. In seiner Nihe lebte ein
anderes Wesen.

Der Raum wurde nun gefiillt, was er deutlich fiithlen konnte. Gerade eben
fihlte er sich anders. Trotzdem ging er weiter und kam nun an einen offenen
Bereich, in dem er plétzlich stehenblieb. Etwa zehn Schritte von ihm ent-
fernt stand Gerhard.

»Gerhard®, rief André und stiirzte zu ihm hin. Doch ein paar Meter von
ihm entfernt blieb er stehen. Er fiihlte, dass er jetzt nicht weiter konnte.

»André, klang (es) ihm entgegen, und zwei strahlende Augen schauten
ihn an. Diese Augen forderten ihn auf: Schau, wer ich bin, und steig in mich
hinab, André.

Er fiihlte, dass er in Gerhard hinabstieg und mit dessen Innerem verbun-
den wurde. Jetzt sah er verschiedene Szenen an sich voriibergehen. Er sah
sich selbst und Gerhard auf dem Friedhof und hérte auch jetzt das Schlagen
von Gerhards Peitsche. Danach kehrte er in Gerhards Leben auf dieser Seite
zuriick. André erlebte nun den Augenblick, in dem er vor ihm stand. Er
vollzog diese Begegnung nach und verstand, dass er sich fiir Gerhard off-
nen musste, sonst wiirden sie einander nicht erreichen kénnen. Dies war der
Sphirenkontakt, das Zur-Einheit-Kommen zweier Seelen. Eine Begegnung
in den Sphiren war so ganz anders als auf der Erde. Seltsam fand er es nicht,
denn er hatte dies schon friiher erlebt. Auch als Alcar ihn zu seinem Kind ge-
bracht hatte, war er in diese Tiefe versunken und erst danach war er fiir jenes
Seelenleben bereit gewesen. Auch wenn er hundert Mal ein Freund von Ger-
hard war, so musste er sich trotzdem fiir ihn 6ffnen, denn sonst wiirden die
geistigen Gesetze ihm und Gerhard Einhalt gebieten! Irdische Freundschaft
hatte auch auf dieser Seite Bedeutung, aber hier musste der Mensch vor dem
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anderen Leben den Kopf beugen und jenes Leben in reiner geistiger Liebe
akzeptieren kénnen. Dieses Wunder hatten Gerhard und André jetzt erlebt.

Immer noch standen sie einander gegeniiber. Thre Leben kamen jetzt zu
ein und demselben Zustand. So wiirde auch die Mutter ihrem Kind be-
gegnen, dachte André, und so wiirden sie sich voreinander beugen miissen,
so wie er dies nun erlebte. Allein durch eine geistige Verbindung war das
Einssein moglich. Eine Welt der Weisheit ging durch ihn hindurch, jetzt,
da er dieses Sphirengliick erlebte. Er wusste jetzt, wie weit Gerhard auf dem
geistigen Weg gekommen war, und Gerhard kannte ihn. In nichts brauchte
er sich vor Gerhard zu verstecken, sie waren fiireinander ginzlich offen und
erlebten die Gesetze Gottes! Da stand Gerhard nun. André hatte ihn auf
der Erde gekannt. In ihm lag diese reine Liebe. Heilige Ehrfurcht sandte er
zu ihm und Gerhard fing seine Liebe auf. Trinen des Gliicks liefen tiber die
Wangen. Mit einem Sprung war André bei ihm und schiittelte seine beiden
Hinde.

,Gerhard, ach, Gerhard!“ Mehr konnte André nicht sagen. Gerhard trug
bereits ein geistiges Gewand und daran erkannte André seine geistige Ab-
stimmung. Dieses Gewand reprisentierte zugleich sein geistiges Bewusstsein
fir diese Welt. Gerhard hatte bereits Verbindung mit der zweiten Sphire,
aber diese Grenze konnte er noch nicht iiberschreiten. Diese Krifte musste
er sich noch aneignen.

»Was hast du fiir Fortschritte gemacht, Gerhard, wie hast du dich doch in
kurzer Zeit verindert.“ Nebeneinander gingen sie weiter, kein Wort wurde
mehr gesprochen. Gerhard — fiihlte André — war voll von dieser Begegnung
und auch ihn hatte sie tief getroffen. Dann sprach Gerhard:

~Wie lange habe ich hierauf gewartet, André! Ich wusste dies schon seit
geraumer Zeit. Frage mich, André, soviel du wiinschst, ich werde dir ant-
worten.”

André stellte sich ein und wusste, dass auch dieses Geschehen zu den
Sphiren gehorte. Er war dankbar, als er dies fiithlte, und Gerhard verstand
ihn vollkommen. Seine erste Frage lautete:

»Arbeitest du noch in der Sphire der Erde, Gerhard?“

»Ja, André, doch meine Arbeit ist dort bald voriiber und dann steige ich
wieder in die Finsternis hinab, um anderen zu helfen.”

»Du bist tiichtig, Gerhard, und wie ruhig du bist.“ Ein Mensch, der sich
des Zustands, in dem er lebte, vollkommen bewusst war, ging neben ihm.

Gerhard — fiihlte André — war grof§ und stark geworden und er wusste,
was er erreichen wollte. Gerhard war jetzt schon eine kraftvolle Personlich-
keit. André fragte weiter:

»Hast du deine Familienmitglieder auf der Erde erreichen konnen?*

,Nein, noch nicht, und ich werde sie in diesem Leben auch nicht wachriit-
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teln kénnen. Sie sind in ihren Dogmen festgerostet und stellen sich verkehrt
auf dieses Leben ein. Trotzdem habe ich ein paar andere erreichen konnen.®

Weifdt du, Gerhard, wer mich zu dir fithrte?“

,Ich weif es, André. Auch mich hat man auf diese Art und Weise mit an-
deren verbunden. Wir kénnen das durch Konzentration erreichen. Es wird
Meister Alcar sein, der dies zustande brachte.”

»Hast du dich gefreut, dass du auf der Erde von deinem Leben erzihlen
durftest?”

,Oh, ich bin so dankbar, André. Wo ich auch bin, immer kommen lie-
bevolle Gedanken zu mir. Ich weif§, dass man auf der Erde das Buch ,,Die
vom Tode wiederkehrten® liest, und dann kommen mir diese Menschen ni-
her. Manche reden mit mir und ich antworte ihnen dann; unter ihnen sind
viele, die mich deutlich héren kénnen. Weifst du, André, was das bedeutet?
Ich fange diese ganzen liebevollen Gedanken auf und fiihle mich dann sehr
gliicklich. Ich habe hart an mir gearbeitet und dieses Ergebnis ist nun meine
grofle Belohnung. Trotzdem habe ich noch keine Ruhe, denn ich will weiter
und héher; ich will mir die dritte und vierte Sphire aneignen. Ich weils,
wie ich handeln muss. Ich werde das Beste von mir dafiir einsetzen und ich
schone mich selbst nicht.”

Gerhard war voller heiliger Beseelung und André lauschte aufmerksam.

,Oh® fuhr er fort, ,wenn die Menschen auf der Erde dies doch akzeptie-
ren kénnten. Wenn sie einmal wiissten, wie real unser Leben ist. Sie wiirden
einander dann besser verstehen und mehr Liebe geben, denn dann vor allem
ist das Leben es wert, erlebt zu werden. Wie dumm wir doch auf der Erde
sind. Wie wire dann mein Leben gewesen, André, wenn ich dies dort schon
hitte wissen diirfen? Schau, wie ich lebe und wie bewusst ich jetzt schon bin.
Ich will diese hoheren Sphiren erreichen und es kiitmmert mich nicht, was
ich dafiir opfern muss. Ich will mir jenen grof$artigen Besitz aneignen! Mein
Meister, der noch auf der Erde ist, wird mir helfen. Von Zeit zu Zeit bin ich
mit ihm in Verbindung und wir beide sind eins im Gefiihl. Wie wunderbar
ist dieses Leben, André. Was habe ich dich von dieser Seite aus bewundert.
Ich werde nie vergessen, was ich fiir Meister Alcar tun durfte; es hat einen
anderen Menschen aus mir gemacht.“ Er schaut André an und fragt: ,Fiihlst
du, André, was ich will?*

André verstand ihn und er fiihlte, was er wollte. Gerhard war in die be-
wusste Beseelung tibergegangen. Innerlich war er ganz und gar Beseelung
geworden.

»Ja, Gerhard, ich fiihle dich, ich weif}, was du willst. Ich kenne diese Ge-
fithle, auch in mir sind sie zu Bewusstsein gekommen. Ich kénnte nicht
mehr anders. Das Leben auf der Erde und auf dieser Seite steht dir nun offen.
Wie wunderbar ist das, Gerhard, ich fiihle dich jetzt so anders als auf der

379



Erde. Ich dachte, wie werde ich auf ihn zustiirzen! Aber diese Begegnung ist
so ganz anders verlaufen und gerade hierdurch haben wir einander wirklich
kennengelernt. Erlebst du diese Zustinde immer, Gerhard?*

»Ja, André. In unserem Leben miissen wir uns fiir das andere Leben, das
zu uns kommt, 6ffnen, sonst besteht kein Kontakt und man geht durch den
anderen hindurch und fithlt nicht einmal, dass jemand zu einem gekommen
ist. Im anderen Fall ruft das Leben dieses Menschen dir Stopp zu und dann
stehst du. Jetzt miissen wir den Kopf beugen, sonst handelt es sich nicht um
Verbindung. Keinen Schritt kann man dann mehr tun. Nichts darf in dir
sein, was stort oder was dich dem anderen Gefiihlsleben entfremdet. Ich
habe das hier gelernt.

Ist etwas in dir, das in Disharmonie mit jenem anderen Leben ist, etwas,
das du diesem Menschen angetan hast, dann wirst du in dem Augenblick
Vergebung erbitten miissen und den Kopf vor dieser Seele beugen miissen,
denn jenes Leben ist hoher und bewusster als das deine. Wer das nicht kann,
eignet sich auch nicht fiir diese Heiligkeit. Wer hasst, lebt nicht hier. Der
fillt zurtick zu den finsteren Sphiren und die sind weit von hier entfernt.
Aber wenn es etwas gibt, das noch aufgeldst werden muss, dann wiirdest du
diesem anderen gern zurufen: ,Bleib doch, beuge dich doch, ich will dir alles
von mir geben.“ Wenn sie sich nicht beugen kénnen, dann 18sen sie sich vor
deinen Augen auf und du weifyt dann, wohin sie gehen. Die Finsternis ver-
schluckt sie dann! Sie sind es dann, die sich fiir dieses Gliick, diese Liebe ver-
schlieflen, weil sie uns nicht lieben wollen. Das sind die Gesetze Gottes, die
wir uns aneignen miissen, sowohl fiir unser Leben hier als auch fiir die Erde.

Wenn Menschen auf der Erde einander nicht verstanden haben, dann wer-
den sie einander in diesem Leben akzeptieren miissen, sonst gehen sie un-
vermeidlicherweise auseinander, bis sie den Kopf beugen. Hier kénnen wir
nichts mehr verbergen. Ich musste gutheiflen, André, dass du in mein Leben
hinabstiegst, denn du weifSt mehr von diesem Leben als ich. Du kommst aus
einer Sphire, in die ich in fiinfzig Jahren nicht kommen wiirde. Aber ich
habe dir schon gesagt, dass ich mein Bestes tun werde, um diese Sphire zu
erreichen.”

»Aber das ist doch auch nicht mein Besitz, Gerhard?“

»Das ist egal, André. Du bist auf der Erde bereits mit dieser Welt in Ver-
bindung; diese Gnade hast du empfangen. Ich will mir jenes Glick auf die-
ser Seite aneignen. Diese Begegnungen habe ich mehrmals erlebt. Ich sah ei-
nen Vater mit seinem Sohn und eine Mutter mit ihrem Kind und hierdurch
lernte ich. Der Vater wurde aus der unmittelbaren Umgebung seines Kindes
verbannt, weil er nicht lieben konnte. Er erlaubte nicht, dass sein Kind in ihn
hinabstieg und sein Inneres betrat. Auch die Mutter erlebte diesen Zustand.
Keiner von ihnen wollte den Kopf beugen, was jedoch einst geschehen muss,
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sonst werden sie einander jahrhundertelang nicht wiedersehen.

In unserer Welt kann man nichts verbergen, André. Du hast in mich ge-
schaut und ich konnte in jenem Augenblick dein Leben erleben. Das Hin-
absteigen in einen Menschen ist ein wunderbarer Zustand. Du fiihlst dich
vollkommen eins mit diesem Menschen und erst dann wirst du diese reine
Liebe fithlen. Dies ist das Wiedersehen in den Lichtsphiren; in der Finsternis
ist das nicht méglich. Ich habe gesehen, dass Miitter und Kinder einander
stundenlang gegeniiberstanden, weil sie keine Verbindung zustande bringen
konnten. Alles vom irdischen Leben geht dann erneut durch dich hindurch
und jeder Gedanke kann nun nachvollzogen werden. Hat man einander
Leid und Schmerz beschert, dann muss man das wiedergutmachen, indem
man den Kopf beugt und einander dient. Jetzt folgt das einander Vergeben,
denn Gott will, dass wir Seinem Leben nachfolgen.

Du lernst, dich an solche Situationen anzupassen, und auch diese Natur
hilft uns, das Gleichgewicht zu erreichen, denn alles, was hier lebt, spricht
zu unserem eigenen Leben. Hierdurch werden wir erwachen. Blumen senden
uns ihren Duft und Vogel singen uns zu. Sie verstehen, was wir sagen wollen,
denn wir werden von Gefiihl zu Gefiihl eins.

Das Hinabsteigen in eine andere Personlichkeit schenkt uns die Liebe fiir
dieses Leben und wir erfiihlen ihn oder sie. Jetzt hat keiner von uns mehr et-
was zu verbergen, denn die Gesetze Gottes werden uns 6ffnen. Wir machen
wieder gut und erst dann kdnnen wir mit einem anderen, héheren Leben
beginnen. Ist diese Einheit erworben, dann gehen Schwestern und Briider
gemeinsam weiter und kehren zur Erde zuriick oder steigen in die Finster-
nis hinab, um den Unglicklichen zu helfen. Gott verlangt von uns heilige
Achtung vor all Seinem Leben und den Kopf vor dem Leben zu beugen, das
zu dem unseren gehort. Wer sich nicht beugen kann, sinkt von alleine in
eine niedrigere Sphire zuriick. Unser Leben, André, fithrt uns in die geisti-
ge Harmonie, sonst konnten wir hier nicht leben. Aber das brauche ich dir
nicht zu erzihlen, du weifSt es schon seit Jahren. Ein hoherer Geist kann uns
in sein Leben hinaufziehen, aber wir miissen uns beugen. Ist das moglich,
dann empfangen wir seine ganze Weisheit und Lebenskraft und werden da-
durch erwachen. Aber fiihlst du, André, was dies heifden soll?

Minner und Frauen stehen voreinander und erst jetzt lernen sie einander
kennen. Jetzt ist festzustellen, wer das Gute gemeint hat und wer bewusst al-
les Schone niedergerissen hat. Wir beugen unseren Kopf vor einem héheren
Geist, weil wir jenes Bewusstsein empfangen diirfen. Heiligend ist es! Auf
der Erde fiihlen die Menschen das noch nicht, doch dieses Leben ist anders.
Wie dankbar war ich, dass ich fiir Meister Alcar arbeiten durfte. Er sprach
zu mir und zog mich in sein Leben hinauf. Eine Seligkeit, die man nie mehr
vergisst.
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Wer auf der Erde iiber dies alles lacht, André, wird das hier schon verler-
nen.

Wenn das erste Wort nicht verstanden worden ist, werden wir das zweite
nicht empfangen konnen, denn wir stehen dann vor unserem eigenen Be-
wusstsein. Diese Entwicklung miissen wir uns dann noch aneignen. Ich
habe dir das auf der Erde erzihlen diirfen, aber wie habe ich mich beugen
miissen! Darum steige ich erneut in die Finsternis hinab, denn ich will hoher
gehen im Geist. Wenn ich die dritte Sphire erreicht habe, werde ich mich fiir
ein Studium qualifizieren. Aber das dauert noch eine kleine Weile. Wenn ich
so weit gekommen bin, kehre ich in das stoffliche Leben zuriick und werde
dann die neue Geburt erleben, denn auch das ist moglich.

Ich weifS also, André, was ich in den ersten Jahren auf dieser Seite tun wer-
de. Wenn du hiniibergehst, dann komme ich dich holen und viele mit mir,
denn fiir Tausende von Menschen hast du viel tun diirfen. Du wirst dein
Gliick empfangen, weil dein Leben in Harmonie mit dieser Welt ist.

Ich weifl nun, was Liebe ist, André. Auf der Erde hatte ich hiervon nichts
verstanden und keine Ahnung von all dieser Heiligkeit. Ich schlug dort kurz
und klein, was jedoch geheilt werden musste. Jetzt konnte ich ein richtiger
Vater sein, dort war ich es nicht! Ich verstand das Leben nicht und auch von
mir selber hatte ich keine Ahnung. Wie dumm wir auf der Erde doch sind.
Ich kann diese Vergleiche jetzt ziehen, weil mein Leben jetzt bewusst ist. Ich
weifd sehr sicher, worin ich falsch gewesen bin. Durch meinen Lehrmeister
wurde ich mir dieses und des irdischen Lebens bewusst.

In diesem Leben haben wir Dienen gelernt und hierdurch kommt fiir je-
den das Erwachen fiir das Hohere. Als ich im Dimmerland lebte, André,
war ich ein Geisteskranker. Jetzt fiithle ich mich bewusst, weil die Sehnsucht
in mich gekommen ist, dienen zu diirfen. Ich habe auch diese Gesetze ken-
nengelernt und weif$, wo du jetzt mit deinem Meister gewesen bist. Das ist
die grof§e Gnade fiir dich, André; Millionen wiirden gerne deine Aufgabe auf
der Erde iibernehmen, denn wir in unserem Leben wissen, was du dadurch
erreichst. Soweit will ich auch kommen und ich werde dann auch alles von
mir dafiir einsetzen. Mein eigenes Podest habe ich schon lange niedergeris-
sen. In den Hollen kommen wir von allein zum Dienen. Das Elend dort ist
unbeschreiblich.”

»Hast du die Gesetze fiir die Reinkarnation schon kennengelernt, Ger-
hard?“

,Mein Meister hat mir viel dariiber erzihlt, André, aber ich will alles
dariiber wissen. Jetzt beginne ich, zu verstehen, wie tief und groflartig das
menschliche Leben ist, wovon wir auf der Erde doch keine Ahnung haben.
Mein Leben auf der Erde hat geendet und ich kann dorthin zuriickkehren,
aber dann ist es ein gottliches Geschenk. Ich will mir diese Gnade aneig-
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nen. Oh, André, ich verstehe dich so gut. Bevor du zur Erde zuriickkehrtest,
lebtest du in dieser Sphire. Ich kann das an deiner Lebensaura sehen und
ich habe heilige Achtung davor. In ein paar Jahren bist du dort bereits ein
Meister, denn du kannst Tausenden Menschen von unserem Leben erzihlen.
Fiir dich und fir die, die zu dir gehoren, werden die Meister sorgen, denn du
bist ein empfindsames Instrument in ihren Hinden. Jetzt sind wir Geist und
wir sind einander hier begegnet, aber du kehrst in deinen Kérper zuriick. Ist
das nicht wunderbar?“ André hatte ihm mit Ehrfurcht zugehort. Wie hatte
er sich mittlerweile verdndert! Gerhard folgte ihm in Gedanken und sprach:

,Und doch bist du mir fiinfhundert Jahre voraus, André. Du bist mir im
Grunde einige Leben voraus. Mein Meister wird mir bald all diese Gesetze
erklidren. Ich mache mich bereit, um die kosmischen Gesetze zu empfangen,
denn diese Weisheit gehort hierzu. Wir empfangen hier Lebensweisheit ent-
sprechend unserem eigenen Bewusstsein. Ich fithle nun, André, dass dein
Meister bald kommt. Hast du mich noch etwas zu fragen?“

»lch wiirde am liebsten schweigen, Gerhard. Wir sind doch von Gefiihl
zu Gefiihl eins?“

»S0 geht es mir auch. Aber ich méchte dir gern sagen: Setze alles, was du
noch zu geben hast, fiir deine hervorragende Arbeit ein und verliere keine
Sekunde Zeit, denn das konntest du bereuen. Zu den Menschen auf der
Erde wiirde ich gern dasselbe sagen, aber das machst sicherlich du. Auch die-
se Reise wird dein Meister wieder beschreiben und dann kénnen die Men-
schen, die Empfindsamen im Geist, erwachen.”

,Ich werde mein Leben hierfiir einsetzen, Gerhard. Ich weifs, was mich
erwartet. Keine Zeit werde ich verlieren.”

Weifdt du, André, was mich von allem, was ich auf dieser Seite erleben
durfte, am tiefsten beriihrt? Golgatha! Ich habe mit eigenen Augen gese-
hen, was in dieser Zeit geschehen ist. Mit meinem Meister werde ich der
Menschheitsgeschichte folgen und dadurch lerne ich mich selbst und mein
ewig wihrendes Gefiihlsleben kennen. Ich mache das, weil ich mich fiir eine
Aufgabe vorbereiten werde, sonst stiinde auch mein Leben still. Ich lerne
dann zwar viel, aber das ist noch kein geistiger Besitz. Die geistige Entwick-
lung, das weifdt du selbst auch, kann ausschliefflich durch das Dienen erlebt
werden.”

André ergriff Gerhards beide Hinde mit den seinen und sprach:

,lch danke dir fiir alles, Gerhard, wie viel du mir doch gegeben hast! Ich
werde dich auf der Erde nicht vergessen.”

André schaute in seine strahlenden Augen und fiihlte nun, dass sein Meis-
ter nahte. Auch Gerhard fiihlte es und beide sahen einen Geist aus Licht
zu ihnen kommen. Beide knieten vor Meister Alcar nieder und hérten ihn
sagen:
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»Meine Briider, steht auf und seht mich an. Sagt mir, ob ihr gliicklich
seid.”

André schaute in Meister Alcars Augen und konnte kein Wort sprechen.
Alcar fragte Gerhard:

,Und du, mein Bruder?“

Gerhards Trinen der Freude, des Gliicks und der heiligen Achtung vor
dieser Gnade sprachen Binde. Er verneigte sich tief vor Andrés Meister.
Meister Alcar zog Gerhard in sein Leben hinauf und machte ihm deutlich,
dass er neue Arbeit empfangen sollte, fiir die er sein eigenes Leben einset-
zen konnte. Gerhard nahm Abschied von André. Meister Alcar schaute ihm
nach, als er aus dem Blick verschwunden war, und sagte zu André:

,Um ihn brauche ich mir keine Sorgen zu machen, André. In ihm lebt
die heilige Beseelung Gottes. Er wird ein kosmisch Bewusster! Er weif3, was
er will, und ist nicht aufzuhalten. So muss es auch sein, sonst erreichen wir
nichts.

Hat mein Gesandter seine Pflicht getan, André?“

André konnte kein Wort sprechen; es bewegte ihn tief. Nach kurzer Zeit
fragte er:

»Kannst du dies von deiner eigenen Sphire aus bewerkstelligen?*

»Das ist mdglich, André. Soll ich das Tierchen zuriickrufen?“

»Ja, Alcar, gerne wiirde ich es noch sehen.”

,Dann pass auf. Ich denke nun an das Végelchen und ziehe es zu mir.
Durch meine Konzentration ist das zu bewerkstelligen. Das Tierchen wird
nun so handeln, wie ich will, sofern ich in reiner Liebe zu jenem Leben kom-
me, ansonsten ist das nicht moglich.”

André sah, dass das Tierchen noch nicht da war, doch kurz darauf horte er
Vogelgesang und wahrhaftig, das Tierchen flog zu seinem Meister hin und
setzte sich auf dessen ausgestreckter Hand nieder.

,Ich bin jetzt mit dem Tierchen eins, André. Auch du und Gerhard kénn-
tet das, denn wer die erste Sphire erreicht hat, ist zu dieser Einheit gekom-
men. Aber die Liebe fiir das Leben Gottes muss in mir sein, sonst bin ich
in Disharmonie und fiir diese Gnade nicht zu erreichen. Aber du kennst
diese ganzen Gesetze schon lange. Trotzdem ist es immer wieder ein neues
Wunder, auch fiir uns. Wenn ich Gerhard durch dieses Tierchen noch einen
letzten Gruf senden wollte, dann fingt er meine guten Gedanken durch es
auf, denn auch er ist eins mit diesem Leben.”

Alcar blickte zu dem Vogel und sprach:

,Geh, mein Tierchen, mein geliebtes Leben, geht dorthin zuriick, von wo
du gekommen bist.

Das Tier tiberlegte keinen Moment und verschwand. André dankte seine
Meister fiir diesen schénen Augenblick.
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Und jetzt zuriick zur Erde, André. Wir haben keinen Augenblick mehr zu
verlieren, denn es ist Zeit, dass du in deinem Stoffkérper erwachst.”

Innerhalb von kurzer Zeit hatten sie die Erde erreicht und André betrat
sein Zimmer. Dort lag sein Korper. Bald wiirde er nun wieder auf der Erde
leben.

,Ich komme dich bald wieder holen, André, und dann wirst du erneut aus
deinem Kérper heraustreten. Dann erwartet uns andere Arbeit. Ich werde
dir vorher Bescheid geben. Bleib ruhig und ich werde dir in allem helfen. Auf
dieser Reise ist dir sehr viel Weisheit geschenkt worden, aber die nichsten
Austritte aus dem Korper werden diese Reise noch tibertreffen, denn dann
werde ich dich mit dem Weltall verbinden und du lernst das Entstehen der
Schépfung kennen. Aber unterdessen werden wir zuerst dies alles beschrei-
ben und damit fangen wir schnell an.

Gott segne dich, mein Junge!®

André kniete vor seinem Meister nieder und dankte ihm fiir alles. Dann
empfing er seinen Segen. Einen Augenblick spiter stieg er in seinen Organis-
mus hinab. Auch diese Reise war zu Ende.
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Homosexualitit

Was man Homosexualitit nennt, entsteht dadurch, dass die Seele nach
einer Reihe von Leben als Frau in einer nichsten Reinkarnation einen minn-
lichen Kérper aufbaut oder anders herum.

Der Gefiihlswert von Worten

Die Biicher des Jozef Rulof wurden zwischen 1933 und 1952 geschrie-
ben. Viele Worte, die in jener Zeit verwendet wurden, hatten eine andere
Bedeutung oder einen anderen Gefiihlswert als in der heutigen Zeit. Der
Psychologe sprach damals beispielsweise noch von Geisteskrankheit, und die
Menschen, die daran litten, wurden in den Niederlanden in ,Irrenanstalten”
behandelt.

In diesen Einrichtungen wurden manchmal auch ,Homosexuelle® einge-
sperrt. Homosexualitdt wurde in jener Zeit fiir gewohnlich als Krankheit ab-
gestempelt, als eine Form der Geisteskrankheit oder einer falschen Ausrich-
tung von Sexualtrieben. Man fragte sich damals auch, wie diese sogenannte
»Krankheit“ geheilt werden kénnte.

Fiir Jozef Rulof waren Geisteskrankheit und Homosexualitit jedoch etwas
ganz anderes als das, was man damals unter diesen Worten kategorisierte.
Seine Vision auf Geisteskrankheit wird im Artikel ,,Geisteskrankheit” erliu-
tert.

Fiir Jozef Rulof was das, was man Homosexualitit nannte, keine Krank-
heit, sondern ein natiirliches Geschehen, das jede Seele in ihrer Evolution
mehrmals erfuhr. An einem Kontaktabend im Jahr 1952 prangerte er folg-
lich auch die brandmarkende und vernichtende Auswirkung des Wortes ,,ho-
mosexuell“ in der damaligen Gesellschaft an.

Eine natiirliche Folge der Reinkarnation

Jozef zufolge konnte man gerade durch das Phinomen der Homosexuali-
tit die Existenz und die Wirkung der Reinkarnation gut sehen. Um dies zu
erkldren, ist es wichtig, zwischen der menschlichen Seele und ihrer Person-
lichkeit zu unterscheiden. Die Seele ist der ewige Kern, der viele Male auf
der Erde reinkarniert, um sein Gefiihlsleben zu erweitern. Die Personlichkeit
wird auch das ,Ich“ genannt und setzt das Gefiihl fort zu Gedanken und
Handlungen. Der Artikel ,Unsere Reinkarnationen® bietet einen Uberblick
tiber die Artikel, die hieriiber mehr Erlduterung geben.
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Wenn eine Seele nach einigen weiblichen Leben reinkarniert und im neu-
en Leben einen minnlichen Korper aufbaut, wird sie sich als Personlichkeit
noch immer weiblich fithlen. Das Gefiihlsleben und die Personlichkeit ha-
ben sich schliefflich nicht schlagartig an den neuen Kérper angepasst. Das
Gefiihlsleben ist das Ergebnis von allen Erfahrungen aus den fritheren Le-
ben. Man beginnt in einem neuen Leben an dem Punkt, an dem man im
fritheren Leben aufgehért hat.

In dem Mafle, wie das neue Leben im minnlichen Kérper vorankommt,
wird der Unterschied zwischen dem weiblichen Gefiihlsleben aus dem frii-
heren Leben und dem minnlichen Kérper des neuen Lebens deutlicher
werden. Die Personlichkeit fiithlt sich noch immer weiblich, hat aber keinen
weiblichen Kérper mehr, der ihrem Gefiihl Form gibt. Der Minnerkdrper
ist ihr fremd, er gehort nicht zu der (Personlichkeit), die sie ist. Sie weif$ auch
nicht, wie sie mit der Mdnnlichkeit jenes Kérpers umgehen kann, weil sie fiir
ihr Gefiihlsleben neu ist.

Wenn sie nicht weifs, wie dieser Unterschied entstanden ist, kann sie an-
fangen, an sich zu zweifeln. Sie fiihlt sich noch immer als Frau und sexuell
fihle sie sich zu Minnern hingezogen. Fiir die Auflenwelt sicht es so aus, als
suchte ein Mann einen anderen Mann, weswegen dieses Verhalten Homose-
xualitit genannt wird. Fiir sie selbst fiihlt es sich selbstverstindlich an, denn
ihre sexuelle Vorliebe gilt Mdnnern.

Voriibergehende Anpassungen

In der heutigen Zeit kann sie chirurgische und Hormonbehandlungen an-
wenden, mit dem Ziel, ihren neuen Kérper wieder moglichst gut zu ihrem
weiblichen Gefiihl passen zu lassen. In fritheren Zeiten konnte sie sich ledig-
lich als Frau kleiden oder verkleiden.

Die Reichweite all dieser Handlungen ist jedoch auf das heutige Leben
begrenzt, denn Jozef Rulof und seinen Meistern zufolge baut diese Seele im
nichsten Leben erneut den Minnerkorper auf und sieht sich also immer
wieder vor dieselbe Verinderung gestellt, bis sie dem Weg ihrer Seele folgt.

Der Weg der Seele

Die Seele ist nimlich unterwegs zum anderen Geschlecht. Sie hat nicht
umsonst einen méinnlichen Kérper aufgebaut. Das macht sie nur, wenn sie
ihren Zyklus weiblicher Leben beendet hat und einen Zyklus minnlicher
Leben beginnt.

Die Seele braucht das Erleben beider Geschlechter, um alle Gefiihle zu

erfahren, die mit den beiden verschiedenen Korpern méglich sind. Im weib-
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lichen Korper kann sie Gefiihle erleben, die fiir diese Korperart spezifisch
sind, wie die Mutterschaft. Beim minnlichen Korper ist das die Vaterschaft.

Der Artikel ,Unsere Urkrifte” erliutert, dass ,Mutterschaft und Vater-
schaft® die beiden Urkrifte ausdriicken, die alles Leben vorwirtsbringen.
Der Artikel ,,Unsere kosmische Seele“ bietet einen Uberblick iiber die Arti-
kel, die den Weg der Seele in eine kosmische Perspektive riickt. Jede Seele
erlebt viele Leben auf verschiedenen Planeten im Weltall, um ihr Gefiihls-
leben zu erweitern. In jedem Grad ihrer Evolution wird sie weibliche und
minnliche Korper aufbauen, um alles zu erfahren und zu fithlen, was es in
diesem Grad zu lernen gibt.

Erklirung auf Seelenebene

Der Artikel , Erklirung auf Seelenebene® beleuchtet den groffen Unter-
schied in den Biichern des Jozef Rulof zwischen dem irdischen Denken und
der eigentlichen Sichtweise der Meister der Universitit des Christus. Um auf
der Wortebene an die Leserschaft zwischen 1933 und 1952 anzukniipfen,
geben einige Passagen {iber Homosexualitit in den Biichern des Jozef Rulof
das irdische Denken wieder, das in jener Zeit tiblich war.

Die Meister mussten zuerst die kosmische Evolution der Seele beschreiben,
bevor sie erkliren konnten, wie sie selbst das Phinomen Homosexualitit se-
hen. Wenn sie zu diesem Thema eine Erkliarung auf Seelenebene geben, die
ihre eigene Sicht zum Ausdruck bringt, dann fillc das Wort ,Homosexu-
alitdt” weg. Auf der Seelenebene gibt es tiberhaupt keine Homosexualitit,
weil die Seele nicht homosexuell sein kann. Die Seele erlebt Mutterschaft
und Vaterschaft in all ihren Evolutionsgraden und hierdurch erweitert sie ihr

Gefiihlsleben.
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Psychopathie

Die Rolle von fritheren Leben bei der Entstehung der kognitiven Behin-
derung, die bei Menschen mit einer Mehrfachbehinderung auftreten kann.

Damalige Terminologie

In der ersten Hilfte des vorigen Jahrhunderts wurde in der Diagnostik
von psychiatrischen Krankheitsbildern die Zweiteilung Psychopathie und
Psychose verwendet. Unter die Sammelbezeichnung Psychopathie fielen alle
Krankheiten mit einer psychischen Dysfunktion, ausgenommen das Krank-
heitsbild, das man Psychose nannte.

Die Kategorie Psychopathie war sehr weit gefasst. So wurde zum Beispiel
eine Frau psychopathisch genannt, die durch den Schmerz tiber den Tod
ihres Sohnes im Krieg ihr normales Denken verloren hatte und mit der Jacke
ihres Sohne sprach, als sei er es selbst.

Auflerdem wurden auch Krankheitsbilder mit korperlichen Merkmalen
hinzugerechnet, wie zum Beispiel das Downsyndrom, damals ,,Mongolis-
mus” genannt. Als Jozef Rulof an den Kontaktabenden, die von 1949 bis
1952 abgehalten wurden, Fragen zu den sogenannten ,Mongoloiden® er-
hielt, verwies er auf den Terminus Psychopathie, ohne weiter etwas tiber das
Downsyndrom zu sagen. Auch an keiner anderen Stelle in seinen Biichern
ist eine spezifische Erklirung dieses Syndroms aufgenommen worden. Dies
deutet auf die allgemeine Verwendung des Terminus Psychopathie in jener

Zeit hin.
Psychopathen

Nach Jozefs Zeit ist die psychiatrische Diagnostik zum grofSen Teil vom
Begriff Psychopathie abgekommen und man hat begonnen, zwischen diver-
sen anderen diagnostischen Kategorien zu unterscheiden, zum Beispiel Per-
sonlichkeitsstorungen und Schwachsinn. Durch grofiere Aufmerksamkeit
fir den sozialen Einfluss ist man zu dem Begriff ,dissoziale Personlichkeits-
storung” gekommen. In den Medien und im Volksmund spricht man dann
von Psychopathen.

Hierdurch sind die Worte ,,Psychopathen®, ,Psychopathie und , psycho-
pathisch® gegenwirtig stark emotional aufgeladen. Sie werden zum Beispiel
verwendet, um einen Serienmérder zu beschreiben, der seine Opfer gefiihllos
misshandelt und ermordet.
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In den Biichern des Jozef Rulof hingegen verweisen diese Worte meistens
auf Menschen mit einer Mehrfachbehinderung, nimlich Menschen, die ne-
ben einer korperlichen auch eine kognitive Behinderung haben. Man un-
terscheidet anhand des in einem IQ-Test erreichten Wertes noch zwischen
einem leichten, moderaten, schweren und tiefgehenden Grad der kognitiven
Behinderung,.

Ursachen der Mehrfachbehinderung

Die Meister der Universitit des Christus beleuchten in den Biichern des
Jozef Rulof die Ursachen der Mehrfachbehinderung, bei der schwere ange-
borene korperliche Abweichungen mit einer kognitiven Behinderung ein-
hergehen. Die kérperlichen Stérungen kénnen durch verschiedene Ursachen
wihrend der Schwangerschaft entstehen, zum Beispiel dadurch, dass die
Mutter stiirzt.

Auflerdem haben die Meister festgestellt, dass die angeborenen korper-
lichen Abweichungen auch durch den Einfluss des Kindes selbst entstehen
konnen. Es geht dann nicht um das kindliche Bewusstsein, sondern um den
Einfluss der Personlichkeit der Seele, die reinkarniert. Der Artikel , Unsere
Reinkarnationen® bietet einen Uberblick iiber die Artikel, die erliutern, was
die Meister unter der Reinkarnation einer Seele und ihrer Personlichkeit ver-
stehen.

Kurz zusammengefasst erlebt unsere Seele viele aufeinanderfolgende Le-
ben auf der Erde, wobei sie immer wieder eine befruchtete Eizelle zum weite-
ren Wachstum beseelt. Dieses Wachstum kann jedoch schon im Mutterleib
mit kérperlichen Abweichungen durch eine Stérung im inneren Antrieb der
Seele einhergehen. Diese Storung kommt dann aus der Personlichkeit der
Seele und wurde durch ihr disharmonisches Verhalten in fritheren Leben
verursacht.

Von der Disharmonie zur Harmonie

Die Meister haben jenes Verhalten in fritheren Leben nachvollzogen, um
zu sehen, wie die Personlichkeit zu dieser Disharmonie gekommen ist. Sie
sahen, dass die Personlichkeit im Hinblick auf andere Menschen disharmo-
nisch gehandelt hatte. Es ging dann um schwere disharmonische Handlun-
gen.

Die Meister untersuchten, was dies in der Seele zuwege gebracht hatte.
Wie der Artikel ,,Harmonie® erldutert, ist die Seele von Natur aus harmo-
nisch. Wenn ihre Personlichkeit disharmonisch handelt, weil sie diese innere
Harmonie noch nicht fiihlt, bringt dies die Seele weiter von ihrer Harmonie
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weg. Die disharmonische Handlung stort die innere Ruhe der Seele, das
Bewusstsein dieser niederreifSenden Tat passt nicht zu ihrer Harmonie. Dies
bringt eine Storung ins Gefiihlsleben der Seele, weil sie hierdurch keine Lie-
be zum anderen Leben erlebt.

Wenn die Seele dann reinkarnieren will, wird sie durch diese Stérung
daran gehindert. Beim Inkarnieren verbindet sich die Seele mit dem Ver-
schmelzen einer Samenzelle und einer Eizelle. Dieses Verschmelzen ist im
Wesentlichen eine harmonische, liebevolle Handlung. Der Artikel ,,Unsere
ersten Leben als Zelle® erliutert, dass das erste Verschmelzen und die erste
Zellteilung schon eine Auflerung der gebenden Beseelung ist. Die Zellen
teilen sich, um ein Kind hervorzubringen.

Eine Seele mit der zuvor genannten Storung im Gefiihlsleben wird eine
lingere Zeit brauchen, um reinkarnieren zu kénnen, um sich auf das har-
monische Geschehen abstimmen zu kénnen, das wir Befruchtung genannt
haben. Der Artikel ,Welt des Unbewussten beleuchtet den Zustand, in dem
diese Seele viele Jahrhundert brauchen kann, um sich auf eine neue Inkar-
nation abzustimmen. Andere Seelen, die in Harmonie geblieben sind und
diese Stérung nicht haben, werden ihr vorausgehen und eher reinkarnieren
kénnen. Erst nachdem die disharmonische Stérung weit genug im Gefiihls-
leben versunken ist, wird die Seele erneut zur Berithrung mit einer Eizelle
und einer Samenzelle kommen kénnen.

Fehlgeburt

Beim ersten Mal, dass eine befruchtete Eizelle fiir die Seele mit der zuvor
genannten Storung zur Verfiigung steht, wird es dieser Seele nicht gelingen,
diese Eizelle innerlich zum Wachstum anzutreiben. Die Disharmonie im
Gefiihlsleben der Seele gibt dann zu viel Druck auf die zarte Zelle, dem sie
in diesem dtherhaften Stadium nicht gewachsen ist. Dies fiihrt dazu, dass
die Frucht abflief3t.

Auch beim zweiten Mal wird der Embryo sich nicht entfalten kénnen,
denn hierfiir miisste die innerlich antreibende Wirkung der Seele ohne
Uberdruck geschehen. Aber durch das Erleben der Befruchtung und die
kurze Wachstumszeit des Embryos wird die Seele trotzdem bereits einen
Fortschritt verbuchen. Das natiirliche Wachstum der Zelle hat einen harmo-
nisierenden Einfluss auf das Gefiihlsleben der Seele, das hierdurch mehr in
Ruhe kommen kann. Jeder neue Versuch wird mehr Harmonisierung brin-
gen, wodurch der kleine Kérper jedes Mal linger wachsen koénnen wird,
bevor der Druck zu grof§ wird und zu einer Fehlgeburt fiihrt.
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Fehlbildung des Korpers

Nach vielen Versuchen ist der disharmonische Druck des Gefiihlslebens
der Seele niedrig genug, sodass die Frucht nicht mehr zerstért wird. Aber der
Druck, der noch da ist, wird dann zu einer Fehlbildung des Kérpers fiih-
ren. Die Gewebe konnen sich in diesem Fall schon aufbauen und der kleine
Korper kann sich schon ganz und gar entwickeln, aber der Druck verursacht
noch Stérungen in der Gewebebildung.

Die Seele kann dann schon zur Geburt kommen, aber die Fehlbildung
der Gewebe stort den Aufbau der kognitiven Fihigkeiten. Auf der Erde wird
man dann neben den kérperlichen Abweichungen einen tiefgehenden Grad
der kognitiven Behinderung feststellen.

Diese Mehrfachbehinderung ist nicht heilbar, weil die Gewebe unwider-
ruflich fehlgebildet sind. Durch die Fehlbildung kann kein normales Be-
wusstsein aufgebaut werden; in diesem Kérper kann die Seele nicht zu einem
normalen Denken kommen.

Erholung

Trotzdem ist es fiir die Seele von grofiter Wichtigkeit, dieses Leben ausle-
ben zu kénnen. Durch das Erleben der kérperlichen Organe kommt das Ge-
fithlsleben der Seele zu weiterer Ruhe und Harmonisierung. Der menschli-
che Kérper ist dann zwar fehlgebildet, aber er hat noch geniigend natiirliche
Wirkung in sich, um die Seele zu mehr Natiirlichkeit im Fiihlen zu bringen.

Wenn die Seele dieses Leben ausleben kann, kann sie die nichste Inkar-
nation mit einem ruhigeren Gefiihlsleben beginnen. So baut sie an der Er-
holung ihrer kognitiven Fihigkeiten. Sie wird in jedem Leben weiter damit
kommen. Auf der Erde wird man dann von einem schweren, moderaten
und nach vielen Leben schlieSlich von einem leichten Grad der kognitiven
Behinderung sprechen. Darum ist es sehr wichtig, dass auch Menschen mit
einer Mehrfachbehinderung geboren werden kénnen. Und dass Eltern mit
der Gesellschaft als Ganzes dafiir sorgen konnen, dass diese Mitmenschen
ihre komplette Lebenszeit unter den besten Bedingungen erleben kénnen.

Letztlich kommt die Seele dann zu einer Inkarnation, bei der der Kérper
keine einzige korperliche Storung mehr aufweist und ihre Persénlichkeit das
normale gesellschaftliche Bewusstsein wieder geniefSt. Dann kann die See-
le mit der Heilung des Karmas beginnen, das durch die disharmonischen
Handlungen zuwege gebracht wurde. Wenn jenes Karma hinter ihr liegt,
beendet die Seele ihren irdischen Reinkarnationszyklus und geht tiber ins
Jenseits.
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Erste Lichtsphére

Im Jenseits wird die Seele erfahren, wie der geistige Kérper dann aussieht,
der von ihrem Gefiihlsleben und ihrer Personlichkeit gebildet wurde. Wenn
ihr Gefiithlsleben noch immer das andere Leben vernichten will, wird ihr
geistiger Korper fehlgebildet sein, weil diese Gefiihle die astralen Gewebe
so fehlbilden, wie sie seinerzeit auch die korperlichen Gewebe wihrend des
Wachstumsprozesses fehlbildeten.

Aber auch im Jenseits wird die Seele innerlich antreibend sein, um einen
héheren Gefiihlsgrad zu erreichen, der mit ihrer Harmonie in Ubereinstim-
mung ist. Durch diesen inneren Antrieb erreicht jeder die erste Lichtsphire,
in der der geistige Korper harmonisch ausstrahlend ist, weil wir als Person-
lichkeit dort die universelle Liebe erreicht haben.

Dann gehort jede Form der Psychopathie und der kognitiven Behinderung
definitiv der Vergangenheit an, weil man nun weif$, wie man in Harmonie
mit sich und allen anderen bleibt. Auflerdem ist es dann iiberdeutlich, dass
diese irdischen Worte keine ,Erklirung auf Seelenebene® geben, denn fir
die Seele gibt es keine Psychopathie oder kognitive Behinderung. Die Seele
erlebt nur eine evolutionire Entwicklung, sie treibt sich selbst innerlich zur
Harmonie zuriick und wird sich schliefSlich einen héheren Grad der Liebe
aneignen, um sich dann gemeinsam mit ihrer Zwillingsseele auf den Weg zu
den hoheren kosmischen Lebensgraden zu machen.
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Geisteskrankheit

,Geisteskrankheit® ist ein alter Terminus aus dem irdischen Denken und
bezeichnet Symptome, die beim Ubergang von Gefiihlsgraden in starkem
Mafe auftreten kdénnen.

Erklirung auf Seelenebene

Die Biicher des Jozef Rulof wurden zwischen 1933 und 1952 geschrieben.
Im Artikel , Erklirung auf Seelenebene® wird erldutert, dass viele Termini in
diesen Biichern verwendet werden, um auf der Wortebene an das irdische
und wissenschaftliche Denken in den Niederlanden in jener Zeit anzukniip-
fen. So auch der Begriff ,Geisteskrankheit®.

Vieles von dem, was damals aus den géingigen und wiinschenswerten Um-
gangsformen herausfiel, wurde als geisteskrank bezeichnet. Nicht nur Men-
schen mit einer kognitiven Behinderung oder einem psychiatrischen Krank-
heitsbild bekamen dieses Etikett aufgeklebt, sondern beispielsweise auch
Epilepsiepatienten, Menschen mit dissozialem Verhalten, Aufriihrer, Abhin-
gige und Demenzkranke. Um die Gesellschaft zu schiitzen, wurden diese
Menschen zwangsweise in Einrichtungen fiir Geisteskranke aufgenommen.

Das Buch ,Seelenkrankheiten aus dem Jenseits betrachtet aus dem Jahr
1939 enthilt eine Beschreibung davon, wie Jozef Rulof und sein geistiger
Leiter Alcar eine solche Einrichtung besucht haben. Alcar lisst Jozef unter
anderem das Gefiihlsleben eines Mannes ergriinden, den man homosexuell
nennt. Dieser Mann war in der Einrichtung eingesperrt, weil man damals
auch Homosexualitdt meistens als Krankheit betrachtete. Dem damaligen
Denken entsprechend wird in diesem Buch die Homosexualitit auch als ein
Grad der Geisteskrankheit bezeichnet.

Der Artikel ,Homosexualitit“ erliutert, dass dies nicht die Sicht der
Schreiber der Biicher des Jozef Rulof ist, der Meister. Wenn sie dieses Phi-
nomen auf Seelenebene erkliren, betrachten sie es nicht als eine Krankheit,
sondern als eine Entwicklungsphase der Seele. Wenn die Seele in einem be-
stimmten Gefiihlsgrad alles mit einem weiblichen Kérper erfahren hat, geht
sie im nichsten Leben zum minnlichen Korper tiber, um das minnliche
Gefiihlsleben aufzubauen.

Das Buch ,Seelenkrankheiten aus dem Jenseits betrachtet” ist vollstindig
zum irdischen Denken hin geschrieben worden. Sogar der Titel wurde so
ausgewidhlt, dass er an das damalige Denken ankniipft und betont, dass es
nicht um kérperliche Krankheiten geht. Aber auf der Seelenebene kann die
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Seele nicht krank sein und es gibt keine ,Seelenkrankheiten®. Auf der See-
lenebene geht es zumeist um Ubergangsphinomene einer Seele, die in evo-
lutiondrer Entwicklung ist. Dies ist oft auch dort der Fall, wo man damals
von , Geisteskrankheit“ sprach. Denn dies kann in starkem Maf3e auftreten,
wenn die Seele zu einem nichsten Gefiihlsgrad tibergeht.

Gefiihlsgrade

Der Artikel ,Gefiihlsgrade® erldutert, dass sich jede Seele wihrend ihrer
irdischen Leben vier aufeinanderfolgende Gefiihlsgrade aneignen kann. Jede
Reinkarnation fiigt dem Gefiihlsleben Erfahrungen zu. So kann die See-
le ihren Gefiihlsgrad erhohen. Die Artikel ,,Unsere Reinkarnationen® und
,Unsere kosmische Seele bieten einen Uberblick iiber die Artikel, die den
Entwicklungsweg der Seele skizzieren.

Wenn eine Seele einen Gefiihlsgrad vollstindig erlebt hat, entsteht eine
Ubergangszeit. In dieser lebt ein Teil der Personlichkeit noch im friiheren
Gefiihlsgrad und ein anderer Teil schon im nichsten. In dieser Ubergangs-
zeit hat man nicht die komplette Stirke und den inneren Antrieb von einem
einzigen Gefiihlsgrad, wodurch man empfinglicher fiir Beeinflussung ist.

Die Meister erkliren, dass diese Beeinflussung von Menschen kommen
kann, die im Jenseits leben. Der Artikel ,,Unser Jenseits“ bietet einen Uber-
blick iiber die Artikel, die die verschiedenen geistigen Welten im Jenseits
beschreiben. Global betrachtet gibt es finstere Sphiren und Lichtsphiren,
je nach Niveau des inneren Lichts und der Liebe der Bewohner. Diese Be-
wohner konnen sich auch mit den Menschen auf der Erde verbinden, die zu
ihrem eigenen Gefiihlsgrad gehéren. Bewohner der finsteren Sphiren ver-
binden sich mit Menschen auf der Erde, um die Gefiihle erleben zu kénnen,
die mit einem physischen Kérper zu tun haben, zum Beispiel Essen, Trinken,
Wirme und Sexualitit. Wenn diese Beeinflussung dominierend wird, kon-
nen Phinomene auftreten, die man frither ,,Geisteskrankheit® oder ,,Beses-
senheit nannte.

Besessenheit

Bei Besessenheit hat die astrale Personlichkeit des Bewohners aus den
finsteren Sphiren das Tagesbewusstsein des Menschen auf der Erde stark
im Griff. Die astrale Personlichkeit kann dann das Handeln des irdischen
Menschen bestimmen, und tun, was sie begehrt. Sie lebt ihre Leidenschaften
aus und verbraucht dabei in weitem Ausmaf$ die Kérperkrifte des Menschen
auf der Erde.

Die Personlichkeit des irdischen Menschen wird dann unterdriickt und
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lebt zu einem Teil im Unterbewusstsein. Von dort aus erlebt sie das Ver-
halten durchaus mit. Jenes Verhalten ist auf dem Niveau des Gefiihlsgra-
des, den sie als Seele gerade ablegt. Hierdurch entsteht ein Kampf zwischen
beiden Personlichkeiten, weil der irdische Mensch nicht in diesen fritheren
Gefiihlsgrad zuriickfallen will. Dieser bringt nun ein fiir sie minderwerti-
ges Handeln hervor, zum Beispiel tibermifSiger Alkoholgenuss oder sexuelle
Ausschweifungen.

Auf der Erde kann man bei diesen Menschen daher sowohl das ziigellose
Handeln der astralen Personlichkeit wahrnehmen als auch den Kampf zwi-
schen beiden Personlichkeiten. Wenn der Bewohner der finsteren Sphiren
die Oberhand hat und seinen Leidenschaften front, ist er eine Gefahr fiir die
Gesellschaft und der irdische Mensch landet oft in der geschlossenen Abtei-
lung eines psychiatrischen Krankenhauses.

Wenn die astrale Personlichkeit das Tagesbewusstsein vollstindig in die
Hinde bekommt, hat der irdische Mensch den Kampf fiir das betreffende
Leben meistens verloren. Trotzdem wird gerade das Leiden des irdischen
Menschen durch diesen Kampf sein innerer Antrieb, um dieses Leiden in sei-
ner nichsten Reinkarnation zu verhindern. Er lisst sich dann nicht mehr von
den Gefiihlen beeinflussen, die zu dem Gefiihlsgrad gehéren, den er gerade
ablegt. Hierdurch wichst die Personlichkeit des irdischen Menschen und sie
bekommt ihr Handeln mehr in den Griff. Darum betrachten die Meister
diesen Kampf als eine Entwicklungsphase fiir die Seele und nichr als eine
Krankheit, die frither mit den Begriffen ,Geisteskrankheit® oder ,,Besessen-
heit“ bezeichnet wurde und die man danach ,,Psychose” zu nennen begann.

Lien

Wenn der irdische Mensch die Beeinflussung einer finsteren astralen Per-
sonlichkeit fiihlt, entsteht meistens zuerst ein schwerer Kampf. Meister Alcar
fithrte das Beispiel von Lien an, einer Frau, die von einer astralen Person-
lichkeit zu ibermifSigem Alkoholgenuss angespornt wurde. In ihrem Schlaf
wurde sie von einem Bewohner der finsteren Sphiren angegriffen. Der hatte
sich wihrend dieser Periode des Unbewusstseins im Gefiithl mit ihr verbun-
den, sodass er sie zum Trinken anstiften konnte. Als sie wach wurde, fiithlte
sic einen erstickenden Durst und begann den Kampf gegen den astralen
Einfluss.

Zunichst dachte sie, sie konne diesen Durst l6schen, indem sie ein paar
Schnipse trank. Diese Schnipse erniedrigten jedoch ihr Tagesbewusstsein,
sodass die astrale Personlichkeit sie stiarker unter Kontrolle bekam und zwei
Flaschen Wacholderschnaps leertrank. Thr erschopfter Korper und ihr er-

schopftes Nervensystem brachen zusammen und sie lag wie tot auf dem Bo-
p y g
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den. Jozef erklirte ihr danach, dass sie sich trotzdem wieder erholte, weil
die astrale Personlichkeit ihrem Korper auch Kraft gab, um mittrinken zu
koénnen.

Bei einem nichsten Angriff ging sie es anders an und stellte einen Schnaps
vor sich auf den Tisch. Sie provozierte die astrale Welt, die beweisen soll-
te, dass sie noch erreichbar war. Keine zehn Minuten spiter trank sie drei
Schnipse, ohne es zu wissen. Die astrale Personlichkeit hatte nimlich einen
kurzen Augenblick der Gedankenlosigkeit bei ihr genutzt. Jozef forderte sie
spéter auf, simtlichen Wacholderschnaps aus dem Haus zu schaffen, aber sie
verwarf seinen Rat.

Und dann kam der ultimative Angriff. Lien kimpfte bis zum Auf8ersten.
Sie flog gegen die Winde, warf sich auf den Boden und wand sich in tausend
Kriitmmungen. So sehr schmerzte es! Es brannte in ihr, ein Feuer, das mit
Wacholderschnaps geléscht werden wollte. Sie nahm kalte Bider und warf
ihre Sachen durch das Zimmer, aber sie fiihlte, wie ihre Krifte nachlieflen.
Nach stundenlangem Kampf gegen den Willen der astralen Personlichkeit
gab sie auf und setzte das Glas an die Lippen. Sie hatte noch immer die
Hoffnung, dass sie damit das Feuer in sich l6schen konnte. In jenem Mo-
ment beherrschte Meister Alcar kurz ihren Willen und lief§ das Glas aus
ihrer Hand fliegen. Dartiber erschrak Lien so heftig, dass sie hinausrannte,
um sich wieder zu fangen. Durch den Spaziergang in der Natur kam sie zur
Ruhe. Und sie fiihlte sich merkwiirdig leicht, als ob eine schwere Last von
ihren Schultern gefallen wire.

Jozef erklirte ihr danach, dass sie diesen Kampf gewonnen hatte. Sie hatte
diesen kleinen Klaps gebraucht, um ihren Willen zu stirken. Dann schaffte
sie den Wacholderschnaps aus dem Haus und stellte ihren Willen, definitiv
damit aufzuhéren, auf hundert Prozent ein. Sie begriff nun, dass das Motto
,Alles oder Nichts“ lautete und dass ihr Leben verloren war, wenn sie durch
den Einfluss eines anderen weitertrank und diese Krifte weiterhin unter-
schiitzte. Die astrale Personlichkeit versuchte es nochmals, konnte sie aber
nicht mehr erreichen, sie hatte ihr Verhalten und ihre Gedanken jetzt unter
Kontrolle.

Beeinflussung

Wenn der Bewohner der finsteren Sphiren schlauer ist, wird er dafir
sorgen, dass seine Beute nicht zum Beispiel in einem Gefingnis oder einer
psychiatrischen Einrichtung eingesperrt wird. Dann gibt er sich mit einer
festen Gefithlsverbindung zufrieden, durch die er die Gefiihle des irdischen
Menschen miterlebt, aber nicht erdriickt. Er beeinflusst den irdischen Men-
schen zwar, wird aber nicht so weit gehen, dass dieser Einfluss als ,von auf3en
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kommend* erfahren wird.

In den Biichern des Jozef Rulof wird hierfiir auch der Begriff ,bewusste
Geisteskrankheit® verwendet. Hiermit ist gemeint, dass der irdische Mensch
noch sein Tagesbewusstsein erlebt und fiir die Gesellschaft normal bewusst
bleibt. Der astrale Einfluss ist dann fiir die Gesellschaft und fiir die irdische
Personlichkeit verborgen. Der Bewohner der finsteren Sphiren wird dann
seinen Einfluss nur langsam erhéhen, sodass der irdische Mensch denkt, er
sei vollkommen er selbst.

Die Meister geben an, dass alle Gefiihle, Gedanken und Handlungen des
irdischen Menschen, die Abstimmung auf die finsteren Sphiren haben, von
den Bewohnern dieser Sphiren aufgefangen und verstirkt werden konnen.
Die einzige Art und Weise, sich im irdischen Leben vollstindig vom finste-
ren astralen Einfluss zu befreien, ist, die gesamte Personlichkeit auf die erste
Lichtsphire abzustimmen. Die Menschen, die universell lieben und darauf
eingestellt sind, ihren Mitmenschen zu dienen, sind fiir die Bewohner der
finsteren Sphiren nicht mehr brauchbar.

Leuchtende Zukunft

Die Meister der Universitit des Christus inspirieren alle Menschen dazu,
sich zur ersten Lichtsphire hin evolutionir zu entwickeln. Auch ihre Inspi-
ration ist eine ,,Beeinflussung", die jedoch darauf ausgerichtet ist, der kosmi-
schen evolutioniren Entwicklung zu dienen, an der jede Seele selbst arbeitet.
Der Artikel ,leuchtende Zukunft® beschreibt die Zukunft, in der alle Men-
schen diesen universellen Grad der Liebe erreicht haben werden, sodass kein
einziger Bewohner der finsteren Sphiren noch auf die Erde kommt.

Danach werden auch diese finsteren Sphiren selbst weniger bevélkert wer-
den, weil keine neuen Menschen von der Erde mehr dorthin gehen. Und
schliefflich werden sich diese ganzen finsteren Sphiren auflosen, weil dann
alle Bewohner selbst auch den lichtvollen Gefiihlsgrad erreicht haben. Dann
hat jede Seele auf der Erde und im Jenseits die innere Finsternis iberwunden
und in ein liebevolles Bewusstsein umgewandelt.
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