
30. Novembre 2022

BIENVENUE
Forum PR & formation 2022

Fo
to

: K
ey

st
on

e-
SD

A



esi -
elitesportinsights



Ralph Stöckli
Swiss Olympic, Missions olympiques
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Decembre 2022

Projet Parc olympique Suisse (SOP)

RS

Forum promotion de la relève et formation
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Ralph Stöckli
Responsable Missions olympiques
Co-responsable du projet Parc olympique suisse
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Vision du projet

Le Parc olympique suisse réunit les forces les plus novatrices dans les domaines de performance
du sport, de la science et de l’économie afin de contribuer au développement durable et au

renforcement de notre société.
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Parc
olympique

suisse
(5-7 Cluster)

Parc
olympique

suisse
(5-7 Cluster)

Sport de compétition
(médailles)

Renforcer la compétitivité
internationale du sport

d'élite suisse aux niveaux
(T4), E1, E2 et Mastery.

Économie
(avantages concurrentiels)

Renforcement du site
d'innovation suisse grâce à la

mise en réseau du savoir
hautement qualifié et d’une
excellente infrastructure.

Science
(Publications)

Renforcer l'attractivité de la Suisse en tant
que site de recherche en ouvrant des

champs de recherche intéressants et en
utilisant les technologies les plus récentes.

Société
(Résilience et démocratie)

Exploiter les résultats de la science, du sport
et de l'économie pour renforcer la durabilité

économique, écologique et sociale de la
société civile suisse.

Talents
Produits
Services
Emplois

Savoir
Réseaux

Outils
Applications

Sujets d’expérience
et demandes

Données et analyses
Projets d’innovation

Services

Identité
Cohésion

Enthousiasme
Santé

Excellence

Optimisme

Team-
workFierté

Le Parc olympique suisse – Groupes cibles, objectifs, attitude
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Structure des groupes d’experts et participants

07.11.2022: 40 personnes / 13 femmes et 27 hommes / 3 x I et 8 x F

11.11.2211.11.22 02.12.2202.12.22 25.11.2225.11.22 24.11.2224.11.22 tbdtbd

Groupe d’experts 1:

Sport Big Data
(Digital Transformation)

Groupe d’experts 5:

Gouvernance, organisation
et finances

Groupe d’experts 2:

Développement durable
et société

Groupe d’experts 3:

Éducation et formation,
relève, athlètes &

entraîneurs
(vision à 360 degrés)

Groupe d’experts 4:

Nouvelles technologies,
recherche et développement

(innovation)
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Question centrale pour la phase 1

Où sont actuellement les
potentiels de développement
et les besoins au sein du sport

de compétition suisse ...

Où sont actuellement les
potentiels de développement
et les besoins au sein du sport

de compétition suisse ...

... qui peuvent également
contribuer à renforcer la

place économique suisse et
la société suisse ...

... qui peuvent également
contribuer à renforcer la

place économique suisse et
la société suisse ...

... pour lesquelles les
fédérations sont arrivées à la

conclusion qu'elles ne
pouvaient ou ne voulaient
pas les résoudre seules ...

... pour lesquelles les
fédérations sont arrivées à la

conclusion qu'elles ne
pouvaient ou ne voulaient
pas les résoudre seules ...

... qu'un Parc olympique
suisse peut vraiment

résoudre?

... qu'un Parc olympique
suisse peut vraiment

résoudre?

et

et

et

SO
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Le Parc olympique suisse – Positionnement & impact

Perspective temporelle

U
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1 – 4 ans 15+ ans

centaines
de milliers

Plusieurs
millions

Fédérations
& ligues

Fédérations
& ligues

Parc olympique
suisse

Savoir
Produits
Emplois
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Comité de pilotage & Groupes de soutien
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Particularités
• 3 – 4 réunions par phase / an
• Principe de collégialité
• Préparation de la réunion et

animation du groupe de projet
• Faisable jusqu’à env. 25

participants

Tâches
Regarder, discuter, adapter,
rejeter, décider, communiquer,
représenter

Politique / public / personnes directement concernées / médias

M
od

ér
er

, s
yn

th
ét

is
er

&
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st
ru

ct
ur

er

Tâches
Modérer, interpréter, consolider,
questionner, conceptualiser,
présenter, contrôler

Pl
ac

er
 d

es
 d

em
an
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&
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s

Tâches
Exposer les problèmes,
présenter les idées, nommer les
besoins, partager les innovations,
esquisser des solutions

Experts externes

Groupe de
réflexion

Groupe de projet
(Chef de projet: Ralph Stöckli)

Particularités
• Appel hebdomadaire
• Réunion d’environ 1 x par mois

Comité de pilotage
(Présidence: Jürg Stahl)

Secteur public

Groupe
d'accompa-

gnement

Particularités
• 3-4 réunions en phase 1,

½ journée chacune
• 5-7 participants
• Travaillant selon une

méthodologie commune

Dialogue

Parlement
Cantons

Villes
Communes

Groupe
d’experts 1

Sport
Big Data

Groupe
d’experts 2

Développ-
ement durable

et société

Groupe
d’experts 3

Éducation et
formation

Groupe
d’experts 4

Nouvelles
technologies,
recherche et

développement

Groupe
d’experts 5

Gouvernance,
organisation et

finances

SO
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Prochaines étapes et planification – phase 1

Début
août 2022

Fin
janvier
2024

Aujourd’hui 14 septembre 2023

Comprendre Approfondir Décider

1er mars 2023 17 janvier 2024

Thèmes Options Plans de mise
en œuvre



Samuel Wyttenbach
Swiss Olympic, Gestion de fédération



Mission

Dans le sport suisse, le bien-être

psychique, physique et social de

toutes les personnes pratiquant un

sport en Suisse est la priorité.



Projet «éthique dans le sport»
Phases



Are You OK?

16



C’est ça, le sport !

17



Projet «éthique dans le sport»
champs d'action

18

Prévention :
contraignante et

coordonnée

Système de soutien :
performances

maximales, mais…

Intervention :
indépendante et

uniforme

Formation initiale/
continue

Responsable légal

Modèles de soutien

travail social dans le
sport

Service de
signalement

Contrôle d'intégrité



On a besoin de vous tous

19

observer et réfléchir

promouvoir et protéger

signaler

agir



Projet «éthique dans le sport»
Offre et buts

- Crée des offres de formation

- Renforce les droits de participation

- Ouvre des systèmes fermés

- Élimine les "fausses" incitations

- Soutient les personnes en quête de
conseils

- Crée de la sécurité

20

renforcer la conscience de soi

https://tool.jeunesseetsport.ch/modules
/627e4ff4b2ac8707e711488d?lang=fr



Jonas Personeni
Swiss Sport Integrity



Swiss Sport Integrity
Jonas Personeni, Chef Prévention & Communication
Macolin, le 30 novembre 2022
Forum Promotion de la relève et Formation



Sport éthique

23

Charte
d’éthique

Swiss Olympic

Principes
de conduite

Statuts en
matière

d’éthique

Januar 22

Swiss Sport IntegritySwiss Olympic CD

EncouragementPrévention Intervention

OFSPO OFSPO

S'applique à tous dans
le sport suisse !



Domaines d'action

24

Antidopage Éthique
du sport

Janvier 22

Prévention
antidopage

Contrôles
antidopage

Centre de compétences de la lutte contre le
dopage en Suisse

Service de signalement national pour
manquements à l’éthique et abus dans le sport

à www.sportintegrity.ch

EnquêteConsultation

Accessible à toute personne qui souhaite faire un signalement
sur un incident ou des soupçons, de la relève au sport d’élite.



Statuts en matière d’éthique

Dezember 22 25



26

231

112 119

0

50

100

150

200

250

Signalements reçus Signalements clôturées Signalements en cours de traitement

Nombre de signalements

Période: 01.01.2022 – 08.11.2022

Dezember 22



Article 4 – Devoirs de participation

Statuts en matière d’éthique, art. 4.3, al. 1
«Les personnes soumises aux présents Statuts
en matière d’éthique (…) sont tenues de
communiquer les manquements à l’éthique
constatés à Swiss Sport Integrity.»

Statuts en matière d’éthique, art. 4.4
«Les organisations et les personnes soumises
aux présents Statuts sont tenues de participer
aux enquêtes (…) où Swiss Sport Integrity ou la
chambre disciplinaire le demandent (…).»

Dezember 22 27



Prévention du dopage

Obligation de formation selon le Code de l’AMA, aussi au niveau de la relève

Dezember 22 28

− 49 Fédérations nat.
− 95 Disciplines
− 3’541 Athlètes



Ensemble pour un sport propre – Merci!

− Aéro-Club de Suisse
− Association Suisse de Football
− Association suisse des

paraplégiques
− Club Alpin Suisse
− Fédération Motocycliste Suisse
− Fédération Suisse de

Gymnastique
− Fédération Suisse de Handball
− Fédération Suisse de Judo &

Ju-Jitsu
− Fédération Suisse de Ski

Nautique et de Wakeboard
− Fédération Suisse de

Twirling-Bâton
− Fédération Suisse des Echecs
− Fédération Suisse des Sports

Equestres
− Pentathlon Suisse

− PluSport
− Suisse Rugby
− Swiss Aquatics
− Swiss Archery Association
− Swiss Athletics
− Swiss Basketball
− Swiss Badminton
− Swiss Boxing
− Swiss Canoe
− Swiss Curling
− Swiss Cycling
− Swiss Dance Sport Federation
− Swiss Fencing
− Swiss Golf
− Swiss Hockey
− Swiss Ice Hockey Federation
− Swiss Ice Skating
− Swiss Karate Federation
− Swiss Kickboxing Federation

− Swiss Orienteering
− Swiss Rowing
− Swiss Sailing
− Swiss Shooting
− Swiss Skate
− Swiss-Ski
− Swiss Sliding
− Swiss Squash
− Swiss Surfing
− Swiss Table Tennis
− Swiss Taekwondo
− Swiss Tennis
− Swiss Triathlon
− Swiss Unihockey
− Swiss Volleyball
− Swiss Wrestling Federation
− Swiss Wushu Federation

Dezember 22 29



Offres de prévention

Dezember 22 30

Cadres nationaux
de la relève

Écoles Parents



Merci
Jonas Personeni, Chef Prévention & Communication
Macolin, le 30 novembre 2022
Forum Promotion de la relève et Formation



Fabian Hänni
Jeunesse+Sport, OFSPO



Département fédéral de la défense,
Protection de la population et sport DDPS

Office fédéral du sport OFSPO

Forum promotion de la relève
et formation
CI au système sport suisse

Macolin, le 30 novembre 2022



34Office fédéral du sport OFSPO
Haute école fédérale de sport de Macolin HEFSM

Situation au 31.12.2022

• L'introduction d'entraîneurs étrangers se fait par le biais d'une
formation J+S raccourcie.

• Cours d'introduction hétérogènes pour les entraîneurs étrangers.
Les dispositions légales laissent une marge de manœuvre.

• Nécessité d'agir au niveau du contenu, car les entraîneurs
étrangers, en particulier, doivent être mieux familiarisés avec les
réalités du système sportif suisse et la manière dont les
contenus sportifs sont transmis.



35Office fédéral du sport OFSPO
Haute école fédérale de sport de Macolin HEFSM

Objectifs du projet

• Introduction ciblée au système sportif suisse grâce à des cours
d‘introduction multidisciplinaires

• Focus sur les domaines d'action Transmettre et Encourager du
modèle de formation de Macolin ainsi que sur le système sportif
suisse.

• Grande acceptation du projet grâce à l'élaboration en partenariat



36Office fédéral du sport OFSPO
Haute école fédérale de sport de Macolin HEFSM

Un cadre uniforme

Durée du cours:
2-4

Jours

4x par an, cours
multidisciplinaires

Cours JS-CHEntrée par la
formation de base



37Office fédéral du sport OFSPO
Haute école fédérale de sport de Macolin HEFSM

L‘entraîneur et l‘entraîneuse sont en mesure

de planifier et de réaliser des activités

qui, à long terme, encouragent la personnalité,

la performance sportive et la santé

des enfants et des jeunes.

Compétence visée



38Office fédéral du sport OFSPO
Haute école fédérale de sport de Macolin HEFSM

CI au système du sport suisse - cadre d'orientation

• Valeurs
• Système sportif suisse

• Jeuness+Sport
• Swiss Olympic
• Formation des entraîneurs Suisse



39Office fédéral du sport OFSPO
Haute école fédérale de sport de Macolin HEFSM

CI au système du sport suisse - cadre d'orientation

• Transmettre
• Encourager

• J+S
• Fédération



40Office fédéral du sport OFSPO
Haute école fédérale de sport de Macolin HEFSM

CI au système du sport suisse - cadre d'orientation

• "Comprendre le sport"
• Qualification

• Jeuness+Sport
• Formation des entraîneurs Suisse
• Fédération



41Office fédéral du sport OFSPO
Haute école fédérale de sport de Macolin HEFSM

Dispositif spécifique Cours d’introduction au système du sport
suisse

Conditions générales
• Durée: 2 jours dont au moins 1 jour de présence
• Langue : français, allemand, italien ou anglais
• Lieu de réalisation : lieu à convenir
• Coût du cours : CHF 4’000 plus frais

Conditions d'admission
• Entraîneurs nationaux élite (en dehors de l'âge J+S)
• Sur demande auprès de Swiss Olympic

Processus Inscription: Le formulaire d'inscription rempli, diplômes inclus,
doit être envoyé à Swiss Olympic (florian.peiry@swissolympic.ch).



42Office fédéral du sport OFSPO
Haute école fédérale de sport de Macolin HEFSM

Formulaire d'inscription

www.jugendundsport.ch à Informations pour les coachs J+Sà Formulaires
d'inscription

DE: https://bit.ly/3TlIRiU
FR : https://bit.ly/3EeG4Uu
IT : https://bit.ly/3FYnG3l



David Egli
Swiss Olympic, Département Sport



État : 01.01.2023
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Organisations partenaires

Conseil exécutif
Président: Jürg Stahl

Parlement du sport
Chambre disciplinaire du

sport suisse Organe de révision

Commissions
- Finances
- Contrôle
- Indemnités, personnel et

nominations

Directeur
Roger Schnegg

Sport
David Egli

Swiss Olympic Team
Ralph Stöckli

Gestion de fédération
Karin Wunderlin-Rauber

Marketing et Communication
Marc Schumacher

Développement et projets
Dominik Pürro

Sport de performance et de masse
Florian Peiry

Sciences du sport
Nicole Gassmann

Développement et projets
Bruno Bosshard

Athlete Hub
Maja Neuenschwander

Développement et projets
Samuel Wyttenbach

Direction de fédération
Marc Müller

Swiss Olympic Academy
Rafael Meier

Médias
Alexander Wäfler

Communication
Franziska Wehrle

Partenariats
Marc Schumacher

Finances
Alain Meuwly

Informatique
Stefan Ellenberger

Personnel
Andreas Wenger

Politique
Christof Kaufmann

Organisation dès le 01.01.2023

Personnes
Membres CIO Membres

d’honneur
Représentants

athlètes

Responsables de département /
membres du comité de direction

Fédérations nationales

Services
Andreas Wenger

Equipe de direction
Cornel Hollenstein

Sport et société
Annalena Kuttenberger

Missions olympiques
Susanne Böhlen

Suppléants responsables de
département

Responsables



Mise à jour des projets

ü Projet de pyramide d'athlètes
ü Numérisation des cartes
ü Révision du poster NW
ü Nouvelle offre BM2 flex



SAVE-THE-DATE

Le prochain Forum PR & Formation aura lieu
le 29 et 30 novembre 2023

ici à Macolin.



Quelle est la suite?

10.30 – 11.15 Ateliers Série 1

11.30 – 12.15 Ateliers Série 2

12.15 – 13.45 Déjeuner Foyer Aula, Bâtiment principal, 5e étage ou Maison du Jura

13.45 – 14.30 Podiumsdiskussion Aula, Bâtiment principal, 5e étage

14.45 – 15.30 Ateliers Série 3

15.45 – 16.30 Ateliers Série 4

16.45 – 17.30 Ateliers Série 5

17.30 Apéro riche Foyer, Bâtiment principal, 3e étage

à Voir aussi ta confirmation d'inscription, le site web de l'événement ou le point d'information à l'enregistrement.



Merci beaucoup pour votre attention et
nous vous souhaitons des ateliers
intéressants !
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Table ronde
«La promotion de la relève en Suisse du point de vue des athlètes»

Avec:
Zoe Claessens, BMX

Antonio Djakovic, natation
Chiara Leone, tir sportif
Lionel Spitz, athlétisme

Franziska Stark, tir sportif



Quelle est la suite?

14.45 – 15.30 Ateliers Série 3

15.45 – 16.30 Ateliers Série 4

16.45 – 17.30 Ateliers Série 5

17.30 Apéro riche Foyer, Bâtiment principal, 3e étage

à Voir aussi ta confirmation d'inscription, le site web de l'événement ou le point d'information à l'enregistrement.


