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Voyage AXA Cup Or
21 - 23 juin 2023

Irlande 
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Irlande  
La joie de vivre 
incarnée
L’île d’Émeraude est un monde à part: rude et sauvage tout en étant authentique et accueillante. 
Quiconque souhaite l’explorer trouvera vite accès à ses habitants, avec leur joie de vivre et leur 
chaleureuse hospitalité.  

L’Irlande a de multiples facettes: vie urbaine trépidante à Dublin, nature splendide le long des 
côtes, ambiance rurale paisible dans les anciens châteaux de la noblesse. Mêlant tous ces élé-
ments, notre voyage te conduira dans un pays à la fois moderne et celtique. Sans oublier, bien 
sûr, la musique, la danse, la Guinness et la gastronomie traditionnelle. Comme le disent les Ir-
landais: «The world is full of magic things.» Partons à leur découverte!
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CARTON House***** 
(Fairmont Group) 
Une vie rurale qui comble tous 
les souhaits
Céad míle fáilte: «Mille fois bienvenue!» Voilà l’accueil que vous réservera l’un des hôtels les plus 
exceptionnels d’Irlande. Ici, on se croirait revenu à une autre époque. À lui seul, le parc de cet 
ancien fief de la noblesse s’étend sur plus de 400 hectares. 

Pourtant, le manoir du XVIIIe siècle, superbement restauré, offre tout le confort d’un complexe 
hôtelier de luxe. Le tout agrémenté, bien sûr, d’un merveilleux espace spa et d’une piscine.

cartonhouse.com
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Trajets aller et retour
Mercredi 21 et
vendredi 23 juin 2023
	 Liaisons aériennes

	  					      
	 21.06.2023 – Zurich  – Dublin 	 	 23.06.2023 – Dublin – Zurich 
	 Swiss 10h30 – 11h50 			   AirLingus 17h00 – 20h20 
	 Décalage horaire -1h				    Zeitverschiebung +1h

Les personnes de Suisse romande et du Tessin sont priées de se rendre en train à Zurich.

Pour toute aide concernant les trains appropriés, adresse-toi à Nathalie: 
nathalie.steiner@axa.ch



Programmes optionnels
Mercredi 21 juin 2023
Tous les programmes optionnels de cette journée auront lieu au sein de l’immen-
se domaine de Carton House.



Information: 
	
	 - Le nombre de participants est limité. Les premiers à s’inscrire seront les premiers servis

Points forts: 
	
	 - Aventure en 4X4 hors des sentiers battus 
	 - Super défi pour les fans de tout-terrain 
	 - Expérience en nature d’un autre genre
	 - Instruction par des professionnels expérimentés
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Aventure en 4x4 au sein 
du domaine
Programme optionnel 1 
Le grand défi tout-terrain.

L’aventure vous attend hors des sentiers battus! Des compétences en conduite hors piste sont re-
quises, car le terrain est des plus exigeants. Dans des Land Rovers, nous nous frayerons un chemin 
à travers la campagne, traverserons des ruisseaux et franchirons des collines escarpées. Et pour 
éviter les tracas, un instructeur sera à bord de chaque véhicule.  



Information: 

	 - Le nombre de participants est limité. Les premiers à s’inscrire seront les premiers servis

Points forts: 
	
	 - Découverte de nouvelles disciplines sportives (de tir) 
	 - Amusement et compétition avec arc, hache de lancer et carabine
	 - Aventure en plein cœur d’un parc magnifique 
	 - Instruction par des professionnels expérimentés
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Ligne de mire 
Programme optionnel 2 
Toucher la cible.

Teste ton adresse au tir à l’arc, au lancer de hache ou au tir au laser au pigeon d’argile. En plein 
cœur d’une nature majestueuse, nous évaluerons en toute tranquillité notre faculté de concen-
tration. Bien entendu, nous serons parfaitement équipés et bénéficierons des conseils d’instruc-
teurs professionnels, de sorte que la sécurité sera garantie à tout moment.



Informations: 
	
	 - Le nombre de participants est limité. Les premiers à s’inscrire seront les premiers servis

Points forts: 
	
	 - Découverte sur le terrain de sports nationaux irlandais
	 - Acquisition de nouvelles aptitudes 
	 - Amusement et jeu d’équipe avec équipement professionnel
	 - Conseils et astuces d’un entraîneur expérimenté 
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Gaelic Games 
Programme optionnel 3 
Play it like the Irish.

Le hurling et le football gaélique sont les sports nationaux irlandais. Il y a bien longtemps, il 
s’agissait de sauvages épreuves de force. Mais aujourd’hui, ce sont des disciplines sportives aussi 
passionnantes qu’élaborées. Tu as envie d’essayer le hurling et le football gaélique? OK! Alors le 
programme optionnel 3 est fait pour toi. Un professionnel nous expliquera toutes les règles. Qui 
sait, peut-être qu’un dénicheur de talents te repèrera?



Informations: 
	
	 - Le nombre de personnes par dégustation (1 heure max.) est limité
	 - Les premiers à s’inscrire seront les premiers servis

Points forts: 
	
	 - Enrichissement de ses propres connaissances en matière de whiskey 
	 - Initiation à l’histoire du whiskey irlandais
	 - Conseils de dégustation d’un expert reconnu
	 - Immense choix de whiskeys  
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Whiskey Tasting
Programme optionnel 4 
Une sublime dégustation.

La nouvelle a fait le tour du monde: depuis 2021, la Carton House dispose d’une collection uni-
que de whiskeys incluant plus de 120 variétés de pot still, malt et bourbon. Qui ne se laissera pas 
tenter par l’une ou l’autre dégustation? Le tout, bien sûr, sous la direction d’un expert reconnu 
en whiskey.



Information: 
	
	 - Le nombre de participants est limité. Les premiers à s’inscrire seront les premiers servis

Points forts: 
	
	 - Découverte d’un sport fascinant
	 - Initiation à l’utilisation d’une canne à pêche et d’un appât
	 - Moments de détente en pleine nature 
	 - Instructions par un professionnel
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Pêche à la mouche
Programme optionnel 5 
Le bonheur au bout de la ligne.

Plus qu’un loisir, la pêche à la mouche est un art et une passion. C’est du moins ce qu’affirment 
les professionnels. Et à juste titre! Notre programme optionnel t’offre l’occasion de lancer la ligne 
et de tenter ta chance. Bien entendu, un professionnel te montrera la technique. Bonne pêche!



Informations: 
	
	 - Veuillez manifester à l‘avance votre intérêt pour l‘utilisation de vélos et de voiturettes de golf
	 - Accès libre à l’espace spa. (Soins à vos frais)

Points forts: 
	
	 - Exploration à vélo du merveilleux domaine (et de ses pistes cyclables) 
	 - Promenade individuelle en voiturette de golf
	 - Bien-être dans l’espace spa et dans sa piscine intérieure longue de 18 mètres
	 - Détente dans les vastes étendues d’un parc magnifique
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Temps libre
Programme optionnel 6 
Explorer la Carton House à sa guise.

La Carton House est un paradis pour ses hôtes qui en apprécient le raffinement. Son vaste parc, 
son terrain de golf parfaitement entretenu et son espace spa ultra-moderne ont de quoi satisfai-
re toutes les envies. Tu souhaites explorer le domaine à pied, en voiturette de golf ou à vélo? Tu 
préfères découvrir en toute quiétude l’incroyable offre de wellness? À toi de choisir!



Programmes du matin 
et de l‘après-midi 
Jeudi 22 juin 2023



13

Informations: 
	
	 - Merci de nous indiquer à l’avance l’activité qui t’intéresse car nous n’avons à notre disposition qu’un nombre limité de 
	    canoës, de vélos et de voiturettes de golf
	 - Le nombre de personnes à la clinique de golf est limité
	 - Comme d’habitude, les premiers à s’inscrire seront les premiers servis

Points forts: 
	
	 - Activités à la carte: vélo, promenades, voiturettes de golf, Golf-Clinic, espace spa... 
	 - Canoë sur les étangs et les rivières du parc de la Carton House
	 - Amélioration de ta technique à la clinique de golf. Personnes débutantes bienvenues

Temps libre avec mini-acti-
vités au sein du domaine
Programme de la matinée 
Se détendre et profiter.

Nous prévoyons une matinée tranquille, car une journée longue et intense nous attend. Après le réveil 
et le petit-déjeuner, nous prendrons le temps de profiter de la merveilleuse quiétude de cet établisse-
ment unique. Les personnes qui le souhaitent pourront à nouveau pratiquer une activité en extérieur 
dans l’immense domaine: balade à vélo, à pied ou en voiturette de golf, sortie en canoë ou perfec-
tionnement du swing à la clinique de golf. Nous disposons d’environ deux heures pour ces activités. 
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Points forts: 
	
	 - Découverte de l’atmosphère unique de Dublin
	 - Exploration des principaux sites de la ville
	 - Visite guidée ou en autonomie
	 - Temps libre pour des visites touristiques et du shopping  

Dublin City
Programme de l’après-midi   
Dublin et son centre-ville animé. 

Option 1:
Visite guidée de Dublin  
Traversée par la Liffey, la métropole irlandaise séduit par son ambiance unique et ses nombreu-
ses curiosités ont de quoi séduire. L’idéal est de l’explorer en compagnie d’un guide bien renseig-
né et d’en profiter pour découvrir son histoire mouvementée.  

Option 2:
Visite de Dublin en autonomie  
Les Irlandais sont de géniaux individualistes. Suivant leur exemple, tu optes pour une découverte en au-
tonomie. Bien entendu, nous t’aurons communiqué au préalable des conseils et des informations uti-
les. Et parce qu’une promenade citadine donne soif, tes pas te conduiront certainement dans le célèbre 
quartier du Temple Bar, avec ses pubs, ses marchés en plein air, ses galeries et des boutiques de mode.



Programmes optionnels  
Vendredi 23 juin 2023

15



Informations: 
	
	 - D’une durée d’environ 1,5 heure, cette randonnée tranquille sur la presqu’île est en descente

Points forts: 
	
	 - Découverte d’un petit coin de l’Irlande
	 - Vue splendide sur la baie de Dublin
	 - Visite de Howth, village pittoresque de pêcheurs
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Randonnée côtière 
spectaculaire, 
avec un arrêt dégustation
Programme optionnel 1
Une journée à la mer.

Le panorama est à couper le souffle! Notre bus nous conduira au point culminant de la presqu’île 
de Howth. Lentement, nous suivrons le sentier qui descend vers la mer, offrant une vue spectacu-
laire sur la baie de Dublin et l’île Dalkey, puis nous longerons tranquillement la côte. Étape inter-
médiaire: The Secret Garden, un très vieux cottage, où nous dégustons des pâtisseries irlandaises 
typiques. Enfin, nous rejoindrons le village portuaire de Howth.



Excursion à Howth en 
bateau à moteur et visite 
du château de Howth
Programme optionnel 2 
Préparation de scones au château de Howth e bateau à moteur et.

Tout le monde à bord! Nous montons à bord des vedettes, et c’est parti pour Howth Head. La tra-
versée est fantastique: d’un côté les falaises, de l’autre l’immensité de la baie de Dublin. Avec un 
peu de chance, nous apercevrons des phoques et des dauphins. Bientôt, nous jetons l’ancre: on 
nous attend au château de Howth. Que diriez-vous d’un atelier culinaire? Nous confectionnerons 
des scones irlandais traditionnels et apprendrons à préparer l’Irish Coffee.

Information: 
	
	 - Le nombre de participants pour les bateaux de vitesse est limité. Le principe est „premier arrivé, premier servi“
 
Points forts: 
	
	 - Arrêt au château médiéval de Howth
	 -Découverte de recettes traditionnelles irlandaises 
	 - Spectaculaire traversée en vedette jusqu’à Howth Head
	   (Avec un peu de chance) Observation de la faune qui vit le long des falaises

17


