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Voyage AXA Cup Argent
13 - 15 septembre 2023
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Valence
Associer plage et tourisme
citadin

La ville balnéaire de Valence est une destination plutot confidentielle. C’est précisément ce qui
fait le charme de cette métropole du sud de ’Espagne. A la fois ultramoderne et chargée d’histoi-
re, dynamique et paisible, elle reste toujours authentique.

Valence est la ville idéale pour les curieux. On y cultive en méme temps l’art de vivre espagnol
et le lifestyle international. D’un c6té les traditionnels restaurants proposant des tapas et des
paellas, de l'autre la Cité des arts et des sciences futuriste. Ancienne ville marchande, Valence
est aujourd’hui résolument tournée vers 'avenir: élue World Design Capital (WDC) en 2022, elle
recevra le Green European Capital Award en 2024.

Découvrons et savourons ensemble les multiples facettes de Valence: a pied, a vélo et a bord de
voiliers rapides. Une expérience inoubliable nous attend.
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LAS ARENAS
Douceur et prestige en bord

de mer

L’hétel 5 étoiles te réserve un accueil digne d’un VIP. Congu comme un vaste «beach resort», I'élé-
gant hotel design offre un acces direct a la mer, une piscine extérieure, de grandes terrasses et
des jardins intimistes. Sans oublier le spa et ses nombreux bienfaits pour le corps et U'esprit.
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hotelvalencialasarenas.com/fr/
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Trajets d’aller et de retour
Mercredi 13 et vendredi 15

septembre 2023

Liaisons aériennes

»- »-
13.09.2023 - Zurich - Valence 15.09.2023 - Valence - Zurich
Swiss 12h05 - 14h10 Swiss 15h00 - 17h05

Les voyageurs de Suisse romande ou du Tessin sont priés de se rendre a Zurich en train.

Si tu as besoin d‘aide pour trouver un train, contacte Nathalie: nathalie.steiner@axa.ch
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A vélo de la ville de
Valence a Photel Las Arenas
Programme optionnel 1

Levons le pied pour commencer et s‘arréter devant l‘embléme futuriste de Valence.

Valence est le paradis de la petite reine. Nous voila donc partis pour un tour a vélo! Nous traver-
sons les jardins de Turia, un paradis naturel de neuf kilométres qui longe le fleuve Turia asséché,
et atteignons bientdt notre destination: la Cité des arts et des sciences hypermoderne et ses
remarquables batiments.

Nous faisons une halte au restaurant Contrapunto pour reprendre des forces. L'établissement
se trouve dans le somptueux batiment de 'opéra, également situé dans la Cité des arts et des
sciences.

Points forts:

- Paisible balade a vélo a travers le luxuriant parc naturel Turia. Presque un ,MUST-DO“ a Valence
- Visite de la Cité des arts et des sciences, ’embléme futuriste de Valence
- Collation au Contrapunto, le restaurant de l'opéra
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Cuitat de les Artsii les
Ciencies et Paquarium
marin

Programme optionnel 2

Visite de la ,,Ciutat de les Arts i les Ciéncies* et du parc marin.

Ce complexe a fait grand bruit dans le monde entier lors de sa construction: aucune autre métrop-
ole n’offre sur un méme site une architecture aussi spectaculaire. Six batiments de style organique
en acier, en béton et en verre se dressent sur une surface de 350 000 m?. On y trouve notamment le
plus grand aquarium marin d’Europe ainsi qu’un musée des sciences interactif.

Snack au restaurant Contrapunto pour reprendre des forces. Létablissement se trouve dans le
somptueux batiment de Uopéra, également situé dans la Cité des arts et des sciences.

Points forts:

- Visite détaillée de la Cité des arts et des sciences, 'embléme futuriste de Valence
- Détour par le plus grand aquarium marin d’Europe
- Collation au Contrapunto, le restaurant de 'opéra
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Sport matinal
au lever du soleil

Réveil sportif sous les premiers rayons du soleil.

Qu’y a-t-il de plus beau que de commencer la journée au bord de la mer en contemplant le lever
du soleil? Envie d’une séance d’asanas avec le murmure de la mer en fond sonore? Ou plutét d’un
footing tranquille le long de la plage de sable? Yoga ou footing: quel que soit ton choix, notre
programme sportif te requinquera tout en douceur.
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The official
AXA CUP RACE 2023

Programme optionnel 1

Naviguer comme des pros

Plaisir et vitesse garantis! Que serait une visite de Valence sans une aventure sportive a la voile?
L’AXA CUP RACE 2023 nous entraine au large de la c6te dans nos yachts de régate rapides. Cha-
que équipage compte entre 7 et 9 personnes. Nul besoin de savoir naviguer. Il suffit d’avoir envie
d’une belle aventure trépidante dans une véritable ambiance de régate. Préts a monter a bord?
Lembarcadeére se trouve a moins de cing minutes de ’hétel.

Points forts: @

- Expérience partagée de navigation en mer i
- Participation a ’AXA CUP RACE 2023! ‘)’
- Célébration des vainqueurs et remise des prix le soir

- Chances de gagner le trophée officiel AXA CUP Race 2023
- Aucun transfert nécessaire. Le point de départ est a cing minutes a pied
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Parc naturel de UAlbufera
Programme optionnel 2

Ala croisée de la terre et de la mer.

Des dunes, des marais, des pinedes, des rizieres, des bancs de sable et plus de 300 especes d’oi-
seaux: le paysage lagunaire du parc naturel de I'Albufera présente un écosystéme varié. Un lac
d’eau douce de plus de 2800 hectares constitue la principale attraction de ce vaste parc naturel.
Notre petite croisiére nous entraine a la découverte de la diversité et de la beauté sauvage de ce
lieu exceptionnel situé a seulement 30 minutes en voiture de Valence.

Points forts:

- Croisiere sur le plus grand lac d’eau douce d’Espagne
- Ala découverte de la nature unique de la lagune
- Une faune et une flore d’une richesse incroyable
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Points forts:

Balade dans la vieille ville
de Valence
Programme

La joie de vivre au coeur du patrimoine mondial.

Apres un rapide transfert de la Costa Blanca au centre-ville de Valence, nous voila plongés au
cceur de 'histoire séculaire de cette ville marchande dynamique. Elue Word Design Capital (WDC)
I'année derniére, Valence a toujours été une ceuvre d’art urbanistique. Eglises, cathédrale, mar-
chés couverts, places et palais: 'association de tous ces édifices forme un ensemble impression-
nant.

Notre guide nous fait découvrir les endroits qui font le charme de la vieille ville de Valence et son
caractere typiquement espagnol. Autres visites incontournables: la cathédrale Sainte-Marie, le
Marché central et la Bourse de la soie (classée au patrimoine mondial). Cette promenade nous
permet d’admirer les multiples facettes de la vieille ville.

- Visite de la cathédrale Sainte-Marie (dont on dit qu’elle abriterait le Graal)
- Visite du Marché central, ’'un des plus beaux marchés couverts d’Espagne
- Plongée dans 'lambiance de la vieille ville avec ses ruelles étroites, ses petites boutiques et ses maisons pittoresques
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