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4. Praktisches Seminar
Leistungsdiagnostik

Donnerstag/Freitag,
29./30. September 2022
Hochgebirgsklinik Davos
7265 Davos-Wolfgang
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Donnerstag, 29. September 2022 ™" _ ; : Freitag, 30. September 2022 Anmeldung

13.00 — 13.15 Uhr Begriissung
Jan Vontobel / Daniel Jung

08.00-08.50 Uhr  Leistungsdiagnostik und Trainingssteuerung
Walter Kistler

13.15 — 14.00 Uhr Free Style Libre Instruktion und Installation 08.50 — 09.40 Uhr Theoretische Grundlagen der Lungenfunktion
Roger Bihrer, Abbott Tsogyal Latshang
14.00 — 14.50 Uhr Sport-Kardiologie 09.40 — 10.00 Uhr Pause

Christian Schmied

Sie kénnen sich fir das Seminar auf dem folgenden Link anmelden:

_ o 10.00-11.00 uhr  Praktischer Workshop @ - ©®
1450-15.40 Uhr  Herzinsuffizienz https://leistungsdiagnostikseminar22.evenito.site

Georg Noll 11.00-12.00 uhr  Praktischer Workshop @ - ©®

Die Teilnehmerzahl ist auf 24 Personen beschrankt.
12.00 — 13.30 Uhr Mittagessen inkl. Klinikfiihrung Die Anmeldebestatigung erfolgt nach Eingang der Anmeldung.

15.40 — 16.00 Uhr Pause

16.00-16.50 unr  Ergometrie . B Die Bezahlung des Unkostenbeitrages von Fr. 200.—
Christophe Wyss 1330-1430uhr  Praktischer Workshop @ - @ erfolgt online per Kreditkarte direkt bei der Anmeldung.

14.30-1530 unr  Praktischer Workshop @ - © Abmeldungen sind in Ausnahmefallen bis Ende August 2022

16.50 — 17.40 Uh Herz und Hohe . .
0= ' gegen eine Stornierungsgeblhr von Fr. 20.— mdglich.

Jan Vontobel

15.30-16.30 Uhr  Leistungssport Diagnostik
und Trainingssteurung
Federico Fontana
Bitte bringen Sie lhr Turntenu und Turnschuhe mit Vice President of Science - Supersapiens

16.30 - 16.45 Uhr ~ Abschluss / Feedback
Jan Vontobel / Daniel Jung

Praktische Workshops in Leistungsdiagnostik;

Workshop @ : Pneumologie; LUFU klein und gross
Workshop @ : Ergometrie

Workshop € : Spiroergometrie
Workshop @ : Laktat-Stufentest U) NOVARTIS




