
ΣΥΝΘΕΣΗ ΣΕ ΘΡΕΠΤΙΚΑ ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ 
Ανά ημερήσια δόση

(3 κάψουλες)
% NRV (ΣΗΠ)*

Ασβέστιο (ως ανθρακικό ασβέστιο, φωσφορικό ασβέστιο, D-

παντοθενικό ασβέστιο και ασκορβικό ασβέστιο)
205,9 mg 25,7

Μαγνήσιο (ως οξείδιο του μαγνησίου) 150,7 mg 40,2

Βιταμίνη C (ως ασκορβικό ασβέστιο) 109,8 mg 137

Νιασίνη (νικοτιναμίδιο) 30 mg 188

Χολίνη (ως διτρυγική χολίνη) 30 mg -

Μολυβδαίνιο (ως μολυβδαινικό νάτριο) 25 mg 50

Βιταμίνη B2 (ριβοφλαβίνη) 15 mg 1071

Βιταμίνη E (ως ηλεκτρική D-α-τοκοφερόλη) 6,7 mg (10 IU) 55,8

Βιταμίνη B1 (ως υδροχλωρική θειαμίνη) 10 mg 909

Παντοθενικό οξύ (ως D-παντοθενικό ασβέστιο) 5,2 mg 86

Ψευδάργυρος (ως θειικός ψευδάργυρος) 3,6 mg 36

Μαγγάνιο (ως θειικό μαγγάνιο) 2,5 mg 125

Σίδηρος (ως γλυκονικός σίδηρος) 2,5 mg 18

Βιταμίνη B6 (5-φωσφορική πυριδοξάλη) 2 mg 143

Χαλκός (ως θειικός χαλκός) 0,2 mg 20

Φολικό οξύ (ως άλας του 5-μεθυλοτετραϋδροφολικού οξέος 

με γλυκοζαμίνη)
114 μg 57

Βιταμίνη A (ως παλμιτική ρετινόλη) 200 μg (667 IU) 25

Βιταμίνη B12 (μεθυλοκοβαλαμίνη) 100 μg 4000

Βιοτίνη 40 μg 80

Βιταμίνη D3 (χοληκαλσιφερόλη) 25 μg (1000 IU) 500

Σελήνιο (ως L-σεληνομεθειονίνη) 25 μg 45,5

Βιταμίνη K2 (ως μενακινόνη) 20 μg 26,7

Multi V

Συμπλήρωμα διατροφής

Το Μulti V είναι ένα συμπλήρωμα διατροφής που περιέχει 13 βιταμίνες, 8 ανόργανα συστατικά και χολίνη. 

Η σύνθεσή του βασίζεται σε βιβλιογραφία και περιλαμβάνει συμπληρωματικά ότι χρειάζεται ο οργανισμός στο 

Στάδιο 1 (κετογονικές φάσεις) της μεθόδου Evivios, ώστε να διασφαλίζεται η βέλτιστη υποστήριξη.

• Ο ψευδάργυρος και η βιοτίνη συμβάλλουν στο φυσιολογικό μεταβολισμό των μακροθρεπτικών συστατικών.

• Oι βιταμίνες Ε, Β2, C, το μαγγάνιο, το σελήνιο, ο χαλκός και ο ψευδάργυρος, συμβάλλουν στην προστασία 

των κυττάρων από το οξειδωτικό στρες.

• Το μαγγάνιο, η θειαμίνη, το μαγνήσιο, η νιασίνη, οι βιταμίνες Β2, Β12, C, ο σίδηρος, ο χαλκός, το ασβέστιο, 

η βιοτίνη, συμβάλλουν στη φυσιολογική λειτουργία των μεταβολικών διεργασιών που αποσκοπούν στην 

παραγωγή ενέργειας.

Σύνθεση ανά ημερήσια δόση (1 κάψουλα Χ 3 φορές την ημέρα μετά το φαγητό): 

% NRV (ΣΗΠ)* = Συνιστώμενη Ημερήσια Πρόσληψη



Άλλα συστατικά: διογκωτικό: μικροκρυσταλλική κυτταρίνη, αντισυσσωματωτικά: στεατικό μαγνήσιο, 

διοξείδιο του πυριτίου, κάψουλα: υδροξυπροπυλομεθυλοκυτταρίνη, κιτρικό κάλιο, γλυκοζαμίνη.

Συνιστώμενη για ημερήσια κατανάλωση δόση: 1 κάψουλα 3 φορές την ημέρα μετά το φαγητό.

Προειδοποιήσεις: Να μη γίνεται υπέρβαση της συνιστώμενης ημερήσιας δόσης. Τα συμπληρώματα 

διατροφής δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται ως υποκατάστατο μίας ισορροπημένης δίαιτας. Το προϊόν αυτό 

δεν προορίζεται για την πρόληψη, αγωγή ή θεραπεία ανθρώπινης νόσου. Συμβουλευτείτε τον γιατρό σας αν 

είστε έγκυος, θηλάζετε, βρίσκεστε υπό φαρμακευτική αγωγή ή αντιμετωπίζετε προβλήματα υγείας. Να 

φυλάσσεται μακριά από τα μικρά παιδιά.

Ιδιαίτερες προφυλάξεις για τη φύλαξη του προϊόντος: Διατηρείτε το προϊόν σε δροσερό και ξηρό χώρο, 

μακριά από πηγές θερμότητας και προστατευμένο από το φως. Η ημερομηνία λήξης αναφέρεται στο προϊόν 

σε ακέραια συσκευασία και με σωστή διατήρηση.

Τηλ. κέντρου δηλητηριάσεων 210-7793777

Αρ.Γνωστοποίησης ΕΟΦ 4511/16-1-2023

Το προϊόν δεν υπόκειται σε διαδικασία αδειοδότησης.

Ανάλωση κατά προτίμηση πριν από το τέλος / Παρτίδα: βλ. κάτω μέρος του φιαλιδίου.

Υπεύθυνος Κυκλοφορίας:

EVIVIOS MED EE

Κολοκοτρώνη 101, Αργυρούπολη, ΤΚ 164 51 

Τηλ.: 210 9373 020

www.eviviosmed.gr
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