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Κατάλογος Προϊόντων
Evivios® Nutrition



Τα προϊόντα Evivios® Nutrition, είναι μελετημένα και ειδικά σχεδιασμένα για να 
καλύπτουν άριστα τις διατροφικές απαιτήσεις του οργανισμού σας σε όλη τη 
διάρκεια της εφαρμογής της μεθόδου Evivios®. Περιέχουν πρωτεΐνη υψηλής 
βιολογικής αξίας και ποιότητας, από φυσικές πηγές, όπως αυγό, γάλα ή σόγια 
και ακολουθούν τα υψηλά πρότυπα αριστείας που εφαρμόζει η Evivios Med.
Οι πολλές διαφορετικές υφές και γεύσεις των προϊόντων Evivios® Nutrition 
κάνουν το ταξίδι σας προς το ιδανικό βάρος και την καλύτερη υγεία, εύκολο, 
γευστικό, ποτέ βαρετό και χωρίς ανάγκη ζυγίσματος μερίδων. Συμβάλλουν στη 
διατήρηση της μυϊκής μάζας και στη φυσιολογική κατάσταση των οστών.

Σε αυτόν τον κατάλογο θα βρείτε όλα τα προϊόντα Evivios® Nutrition, 
κατηγοριοποιημένα σύμφωνα με την ομάδα στην οποία ανήκουν, τις μερίδες ανά 
συσκευασία καθώς και ένθετο του πίνακα αλλεργιογόνων συστατικών ανά προϊόν.

              Η σειρά προϊόντων Evivios® Nutrition Rebalance-μπλε σειρά,
              σας υποστηρίζει στα δυναμικά στάδια της μεθόδου που εφαρμόζονται
              με ιατρική καθοδήγηση.

              Η σειρά Evivios® Nutrition Balance-πράσινη σειρά, προορίζεται για
              τη φάση διατήρησης του ιδανικού σας βάρους, μετά την ολοκλήρωση
              της μεθόδου.

Καλώς ήρθατε
στη νέα εποχή Evivios®!

Πιστεύουμε ότι ο καθένας μπορεί να έχει ιδανικό βάρος,
καλύτερη υγεία και χαμόγελο ικανοποίησης!

Με εκτίμηση,

Η ομάδα της Evivios Med
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Προϊόντα Rebalance

Η σειρά προϊόντων Evivios® Nutrition Rebalance
σας υποστηρίζει στα δυναμικά στάδια της μεθόδου
που εφαρμόζονται με ιατρική καθοδήγηση.

Μείγμα για σούπα
βελουτέ με μπρόκολο
• Κωδικός: 1210
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μείγμα για σούπα βελουτέ 
με γεύση κοτόπουλο
• Κωδικός: 1797
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μείγμα για σούπα
με μανιτάρια
• Κωδικός: 1800
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Ταλιατέλες
• Κωδικός: 2516
• Μερίδες / Συσκευασία: 4

Μείγμα για ομελέτα
με μανιτάρια
• Κωδικός: 1904
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Κριθαράκι
• Κωδικός: 1903
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Τα προϊόντα Evivios® Nutrition καλύπτουν άριστα
τις διατροφικές απαιτήσεις του οργανισμού σας.
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Ψωμί & Φρυγανιές

Φρυγανιές με τομάτα
• Κωδικός: 3400
• Μερίδες / Συσκευασία: 4

Πολύσπορο
ψωμί σε φέτες
• Κωδικός: 2278
• Μερίδες / Συσκευασία: 8

Στρογγυλό ψωμάκι
• Κωδικός: 2321
• Μερίδες / Συσκευασία: 4

Φρυγανιές
• Κωδικός: 3200
• Μερίδες / Συσκευασία: 4

Μείγμα για ριζότο 
μανιταριών
• Κωδικός: 1716
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Σούπα
Ταϊλάνδης
• Κωδικός: 1919
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μίνι λουκάνικα 
κοτόπουλου
• Κωδικός: 3730
• Μερίδες / Συσκευασία: 3

Χορτοφαγικό μπιφτέκι 
με μανιτάρια
• Κωδικός: 2287
• Μερίδες / Συσκευασία: 3

Μείγμα
για πουρέ πατάτας
• Κωδικός: 4242
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Αλμυρά με προετοιμασία

Ομελέτα
με μυρωδικά
• Κωδικός: 1902
• Μερίδες / Συσκευασία: 7



Προϊόντα Rebalance

Απόλαυση
γεύσης, υψηλής
διατροφικής αξίας!

Κάντε το ταξίδι σας προς το ιδανικό 
βάρος και την καλύτερη υγεία, 

εύκολο, γευστικό και ποτέ βαρετό!

Σνακ σόγιας
με γεύση μπάρμπεκιου
• Κωδικός: 1351
• Μερίδες / Συσκευασία: 5

Μίνι κράκερ
με σουσάμι
• Κωδικός: 2317
• Μερίδες / Συσκευασία: 5

Κράκερς με τυρί
Parmigiano Reggiano ΠΟΠ
• Κωδικός: 3890
• Μερίδες / Συσκευασία: 4

Κράκερ
με γεύση πίτσα
• Κωδικός: 3900
• Μερίδες / Συσκευασία: 4

Κράκερ
με τυρί Kinara®

• Κωδικός: 7010
• Μερίδες / Συσκευασία: 6

Αλμυρά σνακ

Κράκερ
με ελιές
• Κωδικός: 7011
• Μερίδες / Συσκευασία: 6

Τσιπς σόγιας με γεύση
ντομάτα και ρίγανη
• Κωδικός: 4297
• Μερίδες / Συσκευασία: 3

Τσιπς tortitos σόγιας
με γεύση μπέικον
• Κωδικός: 4160
• Μερίδες / Συσκευασία: 3

Τσιπς σόγιας με γεύση
κρέμα και κρεμμύδι
• Κωδικός: 4130
• Μερίδες / Συσκευασία: 3

Τσιπς σόγιας
με γεύση μπάρμπεκιου
• Κωδικός: 4129
• Μερίδες / Συσκευασία: 3
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Μπισκότο με γεύση
cookie & cream
• Κωδικός: 1910
• Μερίδες / Συσκευασία: 5

Μπισκότα με σταγόνες
σοκολάτας 
• Κωδικός: 7013
• Μερίδες / Συσκευσία: 6

Μπισκότα
φουντουκιού
• Κωδικός: 7022
• Μερίδες / Συσκευσία: 6

Μείγμα κακάο με τραγανά
κομμάτια σόγιας σε σκόνη 
• Κωδικός: 1808
• Μερίδες / Συσκευσία: 7

Ρόφημα
με γεύση βανίλια
• Κωδικός: 1014
• Μερίδες / Συσκευασία: 1

Eπιδόρπιο
με κακάο UHT
• Κωδικός: 1150
• Μερίδες / Συσκευασία: 1

Μείγμα για ζεστό ρόφημα
με γεύση σοκολάτα
• Κωδικός: 1807
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μπισκότα • Ροφήματα



Τραγανή μπάρα
με κομμάτια καραμέλας
και μπανάνα
• Κωδικός: 4144
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μπάρα σοκολάτας
με Τρυπτοφάνη
• Κωδικός: 5909
• Μερίδες / Συσκευασία: 5

Μπάρα με γεύση
καραμέλα φιστίκι
• Κωδικός: 1366
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μπάρα με γεύση
σοκολάτα και καραμέλα
• Κωδικός: 1617
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μείγμα για δημητριακά
με γεύση σοκολάτα 
• Κωδικός: 3420
• Μερίδες / Συσκευασία: 5

Τραγανές νιφάδες
με γεύση βανίλια
• Κωδικός: 1361
• Μερίδες / Συσκευασία: 7
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Τραγανή μπάρα
με καρύδα
• Κωδικός: 1335
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Τραγανή μπάρα
με γεύση σοκολάτα
φουντούκι και φουντούκια
• Κωδικός: 1365
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Τραγανή μπάρα
σοκολάτας με αμύγδαλα
και pistachio
• Κωδικός: 1364
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Τραγανή μπάρα
με γεύση σοκολάτα
• Κωδικός: 1334
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Τραγανή μπάρα
με άρωμα
φραγκοστάφυλο
• Κωδικός: 1636
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Τραγανή μπάρα
με άρωμα λεμόνι
• Κωδικός: 1637
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Κρέμα κακάο
με άρωμα αχλάδι
• Κωδικός: 4082
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μείγμα για χυλό κανέλας
με άρωμα μήλου
• Κωδικός: 4229
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μείγμα για κρέμα με
γεύση μαύρη σοκολάτα 
• Κωδικός: 1151
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μείγμα για κρέμα
με γεύση καφέ
• Κωδικός: 1153
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μείγμα για κρέμα
με γεύση βανίλια
• Κωδικός: 1804
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μείγμα για κρέμα
με γεύση φράουλα
• Κωδικός: 1901
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μείγμα
για pancakes
• Κωδικός: 1183
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μείγμα για κρέμα
με γεύση μπανάνα
• Κωδικός: 1805
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μείγμα για κρέμα
με γεύση καραμέλα
• Κωδικός: 1810
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Γλυκά με προετοιμασία

Μείγμα για pancakes
με γεύση σοκολάτα
• Κωδικός: 1638
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μπάρες • Δημητριακά



Προϊόντα Rebalance

Multi V
• Κωδικός: 1050
• Συσκευασία: 90 κάψουλες
• Δοσολογία: 1 κάψουλα
  Χ3 φορές την ημέρα, μετά το φαγητό

Προϊόντα
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Συμπληρωματικής Κατανάλωσης

Άλειμμα
με εσπεριδοειδή
φρούτα
• Κωδικός: 6747
• Μερίδες: 27

Άλειμμα
με κόκκινα
φρούτα
• Κωδικός: 6755
• Μερίδες: 27

Άλειμμα
φράουλας
• Κωδικός: 3240
• Μερίδες: 23

NutriLait K+
• Κωδικός: 4011
• Μερίδες / Συσκευασία: 20

Τα προϊόντα Evivios® Nutrition περιέχουν πρωτεΐνη
υψηλής βιολογικής αξίας και ποιότητας, από φυσικές πηγές,

συμβάλλοντας στη διατήρηση της μυϊκής μάζας
και στη φυσιολογική κατάσταση των οστών.

Brownie με φουντούκι
και επικάλυψη
μαύρης σοκολάτας
• Κωδικός: 2310
• Μερίδες / Συσκευασία: 5

Κρουασάν
• Κωδικός: 2187
• Μερίδες / Συσκευασία: 1

Κρουασάν
με γέμιση κακάο
• Κωδικός: 2308
• Μερίδες / Συσκευασία: 1

Γκοφρέτες • Brownie • Κρουασάν

Γκοφρέτα
με γεύση βανίλια
• Κωδικός: 1550
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Γκοφρέτα
με γεύση σοκολάτα
• Κωδικός: 1551
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Γκοφρέτα
με γεύση μόκα
• Κωδικός: 1552
• Μερίδες / Συσκευασία: 7



Προϊόντα Βalance

Η σειρά προϊόντων Evivios® Nutrition Βalance προορίζεται
για τη φάση διατήρησης του ιδανικού σας βάρους,
μετά την ολοκλήρωση της μεθόδου Evivios®.

Αλμυρά σνακ • Αρτοσκευάσματα 

Chips με γεύση
γλυκό τσίλι και κρέμα 
• Κωδικός: 1105
• Μερίδες / Συσκευασία: 3

Chips με γεύση
τυρί και κρεμμύδι
• Κωδικός: 1107
• Μερίδες / Συσκευασία: 3

Τορτίγια
• Κωδικός: 2361
• Μερίδες / Συσκευασία: 6

Για οποιαδήποτε πληροφορία σχετικά με τα προϊόντα Evivios® Nutrition μπορείτε να επικοινωνείτε με το τμήμα
Εξυπηρέτησης Πελατών ή το τμήμα Διατροφής της Evivios Med, Δευτέρα έως Παρασκευή, 09.00-17.00

H διαδρομή προς το ιδανικό βάρος
οφείλει να είναι μια διαδρομή

χαράς & ικανοποίησης!

Μπάρα με γεύση
μπισκότο και κρέμα
• Κωδικός: 1370
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μπάρα με φιστίκια
και καραμέλα
• Κωδικός: 4497
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Τραγανή μπάρα
με άρωμα βανίλιας
• Κωδικός: 4496
• Μερίδες / Συσκευασία: 7

Μπισκότα
με πορτοκάλι
• Κωδικός: 4346
• Μερίδες / Συσκευασία: 6

Μπισκότα
με μήλο και κανέλα
• Κωδικός: 4641
• Μερίδες / Συσκευασία: 6

Γκοφρέτες • Μπάρες
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Γκοφρέτα σοκολάτας
γάλακτος με άρωμα
φουντουκιού
• Κωδικός: 1608
• Μερίδες / Συσκευασία: 7
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Στην Evivios Med εστιάζουμε στην υψηλή ποιότητα προϊόντων και υπηρεσιών και εφαρμόζουμε σύστημα 
ποιότητας ISO 22000:2018 που αφορά στη διαχείριση και ασφάλεια των τροφίμων, ISO 9001:2015 για την 
ορθότητα των διαδικασιών και την ποιότητα των υπηρεσιών προς τους πελάτες μας και ISO 14001:2015 
για την εφαρμογή πρακτικών, σχετικών με την προστασία του περιβάλλοντος.

www.eviviosmed.gr

ΕΛΛΑΔΑ: Evivios Med
Κολοκοτρώνη 101, Τ.Κ. 164 51 Αργυρούπολη
T: 210 93 73 020 • email: info@eviviosmed.gr

ΚΥΠΡΟΣ: PS Cyprus Med Diet
Εζεκία Παπαϊωάννου 6 (πάροδος), Κάτω Πολεμίδια, Τ.Κ. 4156 Λεμεσός
T: +357 2531 4006 • F: +357 2531 4056 • email: infocy@eviviosmed.gr
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