Angebote des
Familienzentrum Linn
2022 /2023

Das Familienzentrum Linn bietet fir Familien
des Stadtteils zahlreiche Veranstaltungen
rund um das Thema ,Leben mit Kindern®.

Viele Angebote werden von Mitarbeiterinnen
des Familienzentrum angeboten, aber wir
arbeiten auch intensiv mit unseren
Kooperationspartnern zusammen.

Bei den Beratungsangeboten kooperieren wir
mit der katholischen Beratungsstelle.

Die Familienbildungsstatte , katholisches
Forum® ist unser Kooperationspartner bei
den Bildungsabenden und -seminaren.

Alle Eltern-Kind-Angebote werden von
Mitarbeiterinnen des Familienzentrum
durchgefihrt.

PROGRAMM

Kath.
Familienzentrum
Linn

Kita Maria Himmelfahrt
Konigsbergerstr. 90
47809 Krefeld

02151 / 570 640
fz-linn.kita-himmelfahrt
@outlook.de

Kita Margareta
Kirchgasse 1a
47809 Krefeld

02151 / 570 600
fz-linn@outlook.de




Eine Ubersicht Giber unsere Angebote:
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Das , offene Ohr”

Elterncafé und Blicherei

Elterncafés und Beratungstermine

Info-Abend zum Thema Einschulung

Eltern-Kind-Yoga

,Der rote Faden®- flr eine Erziehung ohne Machtkampfe
Fit und gesund durch den Kindergartenalltag

Kindliche Sprachentwicklung gut unterstitzen

Geht es auch ohne Schreien? Wege aus der Brillfalle
Nahkurs fir Anfanger

Die Welt der Blcher entdecken
Marchen-Nachtwanderung

Praventionsprojekt ,Starken starken®

Erziehung mit Augenzwinkern

Mutter-Kind-Wellness-Tag

Erste Hilfe am Kind

Topfern

Bauernhoftag fir die GrofReren

,Du kannst das!” oder: vom Vertrauen in mein Kind
Pravention gegen sexuellen Missbrauch-ein sensibles Thema
,Uups-peinlich! Oder ganz normal?“

Wandertag am Hulser Berg

,lch pass auf dich auf!”
Bauernhoftag fir die Kleineren



Das ,offene Ohr”

Als Familienzentrum Ubernehmen die
Kindertagesstatten eine Lotsenfunktion.

Oft kennen Menschen nicht die Anlaufstellen
bei denen sie sich in problematischen
Situationen Hilfe holen konnen.

Wir sind gut vernetzt und kennen die
Angebote in Krefeld. Gerne helfen wir IThnen
weiter.

Im ,,offenen Ohr“ haben die Leiterinnen auch
Zeit, sich Sorgen oder Probleme in der Familie
anzuhoren und auf Grundlage ihrer
Ausbildung zur systemischen Beraterin erste
Hilfestellungen zu geben.

In der Zeit des ,offenen Ohres” haben auch
Beschwerden, Sorgen oder Anregungen in
Bezug auf den Kindergarten ihren Platz.

Sie kdnnen spontan kommen oder eine Zeit
telefonisch reservieren.

BERATUNG VOR ORT

Angebot fiir Familien

Offene Beratung

Kita Maria
Himmelfahrt

02151 /570 640
fz-linn.kita-
himmelfahrt
@outlook.de

Angela Lochten
Di, Mi & Do
8:00-9:00
&

Mi 14.00-15.00

Kita Margareta

02151 /570 600
fz-linn@outlook.de

Gabriele Moesgen

Mo, Di & Mi
7:45-9:00
&
Mo 15:00-16:30




Elterncafé & Buicherei

In Zeiten von Corona, war es schwierig ein
offenes Elterncafé zu betreiben!

Wir mdchten jetzt wieder mit einem offenen
Elterncafé an einem Tag in der Woche
starten.

Der Wochentag wird verbunden werden mit
dem Tag der offenen Blicherei.

Dann konnen Eltern im Elterncafé / Foyer:

» Miteinander klonen

» Bilderblcher mit ihren Kindern
ausleihen

» In unseren Fachbichern stébern

» Plane schmieden u.v.m.

Kita Margareta:
freitags: 8.00-9.00 & 12.30-14.30 Uhr

Kita Maria Himmelfahrt:
mittwochs: 8.30-9.30 Uhr

ELTERNCAFE

Angebot fiir Familien

des Stadtteils

Ort:
Kita Maria
Himmelfahrt

Konigsbergerstr. 90
47809 Krefeld

02151 / 570 640
fz-linn.kita-himmelfahrt
@outlook.de

Ort:

Kita Margareta
Kirchgasse 1a
47809 Krefeld

02151 / 570 600
fz-linn@outlook.de




Elterncafés und
Beratungstermine

Alle Elterncafés und Beratungstermine sind
immer von 14.30 — 16.30 Uhr
und offen fir jedermann!

Elterncafés:

, Was macht die Kita mit meinem Kind?“
20.9.22 inKita Hi ~ 27.9.22 in Kita Mg

, Windelfutsch”

17.1.23 in Kita Mg 7.2.23 in Kita Hi

Beratungstermine:

Dienstag, 18. Oktober 2022 in Kita Hi
Dienstag, 22. November 2022 in Kita Mg
Dienstag, 13. Dezember 2022 in Kita Hi
Dienstag, 14.Februar 2023 in Kita Mg
Dienstag, /. Marz 2023 in Kita Mg
Dienstag, 18. April 2023 in Kita Hi
Dienstag, 9. Mai 2023 in Kita Mg
Dienstag, 6. Juni 2023 in Kita Hi

Frau Vennen stellt sich vorab auf den
Elternversammlungen in den Kitas vor!

BERATUNG VOR ORT

Angebot fir Familien
des Stadtteils

Offene Beratung

Ort:
Kita Maria

Himmelfahrt

Konigsbergerstr. 90
47809 Krefeld

02151 / 570 640
fz-linn.kita-himmelfahrt
@outlook.de

Ort:
Kita Margareta

Kirchgasse 1a
47809 Krefeld

02151 / 570 600
fz-linn@outlook.de




Info-Abend zum Thema

Einschulung

lhr Kind wird im Sommer eingeschult!
Was ist zu tun?

Gemeinsam mit der Schulleitung der
Johansenschule mochten wir Sie zu einem
Informations-Abend einladen.

Wir skizzieren ihnen, was im letzten
Kindergartenjahr in Bezug auf Schulreife und
Schulbereitschaft geschieht. Wir machen Sie
mit den Regularien der Anmeldung vertraut
und beschreiben was in der
Schuleingangsphase auf Kinder und Eltern
zukommt.

Eltern sind entscheidende Wegbegleiter in
dieser Zeit!

Wir stellen Ihnen Moglichkeiten vor, wie Sie
ihr Kind fit fir das Leben als Schulkind
machen kdnnen.

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Der Abend ist kostenlos.

ELTERNABEND

Offenes Angebot flr
Eltern von
Vorschulkindern

Vortrag mit Gesprach

Mi: 21.09.2022
Beginn: 19:00
Ende: 21:15

Referentinnen:
Anne Moorees &
Angela Lochten

Ort:
Kita Maria Himmelfahrt
Konigsbergerstr. 90
47809 Krefeld

02151 / 570 640
fz-linn.kita-himmelfahrt
@outlook.de

Di: 13.09.2022

Referentinnen:
Anne Moorees &
Rebecca Driefen

Ort:
Kita Margareta
Kirchgasse 1a
47809 Krefeld

02151 /570 600
fz-linn@outlook.de




Eltern-Kind-Yoga

Kinder haben einen natlrlichen
Bewegungsdrang und wissen (meistens)
genau was ihrem Korper guttut.

Nicht ohne Grund sehen wir bei ihnen haufig
Bewegungen die an Yogastellungen erinnern.
Diese angeborene Korperintuition soll beim
Eltern-Kind-Yoga gestarkt werden. Auf
spielerische Weise lernen die Kinder - und
auch die Eltern - sich selbst besser
wahrzunehmen und auf ihren Koérper zu
horen.

Neben vielen Ritualen, die den Kindern
Sicherheit geben, wird der Kurs durch das
Erlernen von Yogastellungen wie zum Beispiel
,Baum, Held, Katze oder Hund” mit
progressiver Muskelentspannung und
Fantasiereisen abgerundet.

Bitte tragen Sie bequeme Kleidung. Sollten Sie eine
Yogamatte besitzen, konnen Sie diese gerne
mitbringen, ansonsten stellen wir ihnen eine zur
Verflgung.

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Der Kurs wird vom Familienzentrum finanziert.

ELTERN-KIND-AKTION

Angebot fir Kinder
ab 4 Jahren mit
einem Elternteil

8 Termine

Jeweils dienstags
15.30-16.15 Uhr

Referentin:
Nike
Burandt

Ort:
Kita Maria Himmelfahrt
Konigsbergerstr. 90
47809 Krefeld

02151 / 570 640
fz-linn.kita-himmelfahrt
@outlook.de

18.10.2022-
6.12.2022

Ort:
Kita Margareta

Kirchgasse 1a
47809 Krefeld

02151 / 570 600
fz-linn@outlook.de

10.1.2023-28.2.2023




_Der rote Faden”
fUr eine Erziehung ohne
Machtkampfe

FUr MUtter & Vater mit Kindern von
2-10 Jahren

Kindergeschrei, Trodeln, Wutausbriche...
...oftmals sehr stressige Situationen!

Es gibt Moglichkeiten in diesen Situationen
anders zu reagieren, sich nicht auf
Machtkampfe einzulassen.

Es gibt Wege, stressfreier zu handeln!

Neugierig?

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Das Seminar wird von Familienzentrum finanziert.
Mindestteilnehmerzahl: 7

Bitte versorgen Sie sich selber mit Getranken und
Snacks.

ELTERN SEMINAR

Offenes Angebot
fir Eltern

Dialogisches Arbeiten
5 Abende

jeweils donnerstags:

2.10.2022 bis

1.12.2022
(nichtam 3.11./10.11.)

Beginn: 19:30
Ende: 21:45

Referentin:
Margit
Leuchtenberg

Ort:
Kita Maria Himmelfahrt
Konigsbergerstr. 90
47809 Krefeld

02151 / 570 640
fz-linn.kita-himmelfahrt
@outlook.de




Fit und gesund durch den
Kindergartenalltag

Bis zu 20 Infekte kdnnen jingere Kinder in
einem Jahr durchlaufen.

Das ist anstrengend fir Kinder und Eltern.

Durch Ernahrung und Pflanzenheilkunde ist es
moglich, dem Kind ein stabiles Fundament fir
seine individuelle Gesundheit zu ermoglichen.

Wie das praktisch aussehen kann, mochten
wir ihnen an diesem Abend zeigen.

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen

Hochstteilnehmerzahl: 20 Personen

INFOABEND

Offenes Angebot
fur Eltern und
Interessierte

Vortrag und
Fragerunde

Mi: 19.10.2022
Beginn: 19:00
Ende: 21:00

Referentin:

Iris Hansen
(Heilpraktikerin)

Ort:
Kita Margareta

Kirchgasse 1a
47809 Krefeld

02151 / 570 600
fz-linn@outlook.de




Kindliche
Sprachentwicklung gut
unterstutzen

Sprache ist der SchllUssel zur Welt.

Ohne ausreichende Sprachkompetenzen
haben Kinder schlechte Startbedingungen,
um erfolgreich in die Schule zu starten.

Sprachférderung ist eine Aufgabe der Familie,
die wir im Kindergarten intensiv unterstitzen.

Wir mochten ihnen zeigen, wie
Sprachforderung im Kindergarten geschieht.

Sie werden Anregungen und Ideen
bekommen, wie Sie die Sprachkompetenz
ihrer Kinder auch im hauslichen Alltag gut
unterstttzen kénnen.

Nehmen Sie sich einen Abend Zeit!

Der Abend ist kostenlos aber auf keinen Fall
umsonst! @

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen

Hochstteilnehmerzahl: 15 Personen

ELTERNABEND

Angebot flr Eltern

Vortrag und
Gesprach

Do: 27.10.2022
Beginn: 19:30
Ende: 21:45

Referentin:
Walburga Sprotte

Ort:
Kita Margareta

Kirchgasse 1a
47809 Krefeld

02151 /570 600
fz-linn@outlook.de




Geht es auch ohne
Schreien?
Wege aus der Brillfalle

ELTERNABEND

Offenes Angebot
fir Eltern
Zimmer aufraumen, Zahne putzen, ins Bett

gehen... funktioniert das bei Ihnen auch zu oft
nur nachdem Sie laut geworden sind - zu

p)
laut? Do: 3.11.2022

Geht es auch ohne Schreien und Beginn: 19:30
Androhungen? Ende: 21:45

Wir suchen gemeinsam, auch mit Hilfe des
Films: "Wege aus der Brillfalle", nach
praktischen Handlungsalternativen.

Referentin:
Ute Lindemann-
Degen

Ort:
Kita Margareta

Kirchgasse 1a
47809 Krefeld

02151 /570 600
Bitte tragen Sie sich verbindlich in die fz-linn@outlook.de
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Der Abend ist kostenlos.

Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen




Nahkurs fur Anfanger

Frau Strater, von Beruf Schneiderin, bietet fur
absolute Anfangerinnen einen Nahkurs im
Familienzentrum an. Am ersten Abend wird die
Ndahmaschine erklart und Probe genaht.

An den folgenden Abenden haben Sie die
Moglichkeit ein kleines Nahprojekt nach Absprache
herzustellen.

Falls Sie eine eigene Nahmaschine haben, bringen
Sie diese gerne mit. Wer zundchst noch testen
madchte, ob sich die Anschaffung auch lohnt, kann
eine der Nahmaschinen des Familienzentrums
benutzen.

Die Stoffe konnen Sie nach eigener Wahl
mitbringen. Frau Strater berat Sie gerne dabei.

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Das Seminar wird von Familienzentrum finanziert.

Teilnehmerzahl: 6 Personen

ELTERN SEMINAR

Offenes Angebot

4 Abende

1x montags &
3x dienstags:

8.11.2022 bis

29.11.2022
Beginn: 19:00
Ende: 21:30

Referentin:

Andrea Strater

Ort:
Kita Margareta

Kirchgasse 1a
47809 Krefeld

02151 / 570 600
fz-linn@outlook.de




Die Welt der Blcher
entdecken

Der Kinderbuchmarkt ist riesig und wenig
Uberschaubar. Mit diesem Entdeckungsabend
mochten wir ihnen eine Orientierungshilfe
geben.

Was macht ein gutes Kinderbuch aus?

Wie wahle ich altersentsprechend Blicher
aus?

Ich mochte:

- ihnen eine Auswahl besonderer
BilderbUcher vorstellen,

- Verschiedene ,Vorlese“-Methoden
zeigen

- ihnen demonstrieren, was man aus
einer Bilderbuchgeschichte alles
machen kann.

DarUber hinaus konnen Sie in unserer
Buchausstellung stébern!

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen

Der Abend ist kostenlos.

ELTERNABEND

Offenes
Angebot flr Eltern

Vortrag mit Gesprach

Mi: 15.11.2022
Beginn: 19:30
Ende: 21:45

Referentin:
Gabriele Moesgen

Ort:
Kita Margareta

Kirchgasse 1a
47809 Krefeld

02151 /570 600
fz-linn@outlook.de







Wir sind der Forderverein , Aktion Regenbogen e.V.”

Bei unserer Grindung im Jahr 2009 haben wir es uns
zur Aufgabe gemacht, das Familienzentrum Linn
in allen Belangen zu unterstutzen.

Sei es finanziell oder durch Hilfe bei Planung und
Durchfihrung von Aktionen und Veranstaltungen.
Durch unseren Einsatz konnten wir schon vieles ,Unmogliche”
fUr die beiden Kitas moglich machen.

Ein paar Beispiele sind:
Die komplette Umgestaltung eines Auldengelandes,
Anschaffung neuer Kinder-Fahrzeuge, ein neues Klettergerust,
zwei Nestschaukeln, einen Bauwagen und ein Mal-Atelier.

AulBerdem Finanzierung von z.B. Abschlussfahrten fir die
Vorschulkinder, Tische und Banke fur das Auflsengelande,
Spiel- und Turnmaterialien und jede Menge Blcher.

All das ist nur mit viel Herzblut und Engagement zu erreichen.
Wenn Sie Lust haben uns zu unterstltzen, egal ob finanziell oder mit
ihrer Zeit, ihrem Wissen oder ihrer Hilfe, dann melden Sie sich einfach

bei uns.
Angela Lochten Gabriele Moesgen
Kita St. Maria Himmelfahrt Kita St. Margareta
02151-570 640 02151-570 600

Als kleine Information:
Far alle finanziellen Spenden konnen wir steuerwirksame
Spendenquittungen ausstellen.



X ]
,Marchen-

Nachtwanderu ng” ELTERN-KIND-AKTION

Auf der Suche nach dem Marchenschatz
treffen wir im abendlichen Linn einige
Marchenfiguren.

Angebot fir Kinder
ab 4 Jahren mit
Eltern

Momente im Lichterglanz, marchenhafte
Begegnungen und eine Gemeinschaft die mit
Zusammenhalt, Spudrsinn und Ratselfreude
einem Schatz auf die Spur kommt. Fr: 16.12.2022
Beginn: 17:00

Ende: 19:00
Flr eine kleine Abenteuer-Starkung ist auch

gesorgt.

Verantwortliche:
Mitarbeiterinnen
des
Familienzentrums

Start:

Kita Margareta
Kirchgasse 1a
47809 Krefeld

02151 /570 600
fz-linn@outlook.de

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten im Haus Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Die Veranstaltung ist kostenlos.




Praventionsprojekt , Starken I

starken”

Die Vorschulkinder starten im Januar mit dem

Praventionsprojekt ,Starken starken®.

Dieses Projekt benotigt die Mitarbeit der
Eltern! Ohne ihr Vertrauen, ihren Zuspruch
und ihre Hilfe konnen sich Kinder nicht vor
Ubergriffen schiitzen. Deshalb méchten wir
Sie in unser Praventionsprogramm
miteinbeziehen.

Die Kinder lernen in dem Projekt ihre Starken

wahrzunehmen und emphatisch mit
Schwachen umzugehen.

Sie Uben Grenzen zu setzen und zu
respektieren, gute und schlechte
Geheimnisse zu unterscheiden und
entwickeln gemeinsame Hilfsstrategien.

Wir denken mit den Kindern dartber nach,
welchen Menschen mit Herzensstarke sie
vertrauen durfen.

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Die Veranstaltung ist kostenlos.

ELTERNABEND

Angebot flr Eltern

Vortrag und
praktische Ubungen

Di: 10.01.2023
Beginn: 19:30
Ende: 21:45

Referentin:
Rebecca Drieen
Gabriele Moesgen

Ort:
Kita Margareta

Kirchgasse 1a
47809 Krefeld

02151 / 570 600
fz-linn@outlook.de

Di: 10.01.2023
Beginn: 19:00
Ende: 21:00

Referentinnen:
Johanna Miiller

Ort:
Kita Maria Himmelfahrt
Konigsbergerstr. 90
47809 Krefeld

02151 / 570 640
fz-linn.kita-himmelfahrt
@outlook.de




Erziehung mit ]

1 H 1
Augenzwinkern ERNABEND

Neben einer liebevollen und verlasslichen
Bindung braucht ihr Kind klare Regeln,
Grenzen und Freiraum.

Angebot flr Eltern

Wie gelingt es ihnen, jeden Tag aufs Neue,
Grenzen und Regeln mit ihrem Kind
auszuhandeln?

Vortrag und
Gesprach

Und- es darf auch mal ein Auge zugedrtickt

werden! Mi: 19.01.2023

Beginn: 19:30
Ende: 21:00

Referentin:
Ute Lindemann-
Degen

Ort:
Kita Maria Himmelfahrt
Konigsbergerstr. 90
47809 Krefeld

02151 / 570 640
fz-linn.kita-himmelfahrt

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die @outlook.de

Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Der Abend ist kostenlos.

Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen




Mutter-Kind-Wellness-Tag

Wellness mit Kindern?

Geht das Uberhaupt? Naturlich!

Wir mdchten Sie einladen es sich gemeinsam
mit ihrem Kind mal so richtig gut gehen zu
lassen.

Auf Entspannungsreise zu gehen,
Geschichten-Massagen zu erleben,

gesunde Safte selber herzustellen

und eine Yogastunde nur flr die Erwachsenen
zu genielen.

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Die Veranstaltung ist kostenlos.

Mindestteilnehmerzahl:
8 Kinder mit je einem Elternteil

Hochstteilnehmerzahl:
15 Kinder mit je einem Elternteil

ELTERN-KIND-AKTION

Angebot fir Kinder
ab 3 Jahren mit
einem Elternteil

Sa: 28.01.2023
Beginn: 15:00
Ende: 18:00

Verantwortliche:
Mitarbeiterinnen

des
Familienzentrums

Ort:
Kita Maria Himmelfahrt
Konigsbergerstr. 90
47809 Krefeld

02151 / 570 640
fz-linn.kita-himmelfahrt
@outlook.de




Erste Hilfe am Kind

Dieses praktisch orientierte Seminar
gibt einen Einblick in die haufigsten
Notfallsituationen mit Kindern.

Es wird gezeigt, wie man richtig reagieren
sollte im Fall von Verletzungen,
Verbrennungen, Veratzungen, Stromunfallen,
Sturz, Gehirnerschitterung, Aufnahme von
giftigen Stoffen, Verschlucken von
Gegenstanden, Pseudokrupp-Anfallen,
Fieberkrampfen und Atemstillstand

Auch Threm Kind kann ein Unglick
geschehen. Gut, wenn Sie als Erwachsene
dann beherzt, sicher und richtig reagieren
kdnnen.

In diesem Tagesseminar wird richtiges
Verhalten nicht nur besprochen, sondern
auch ausprobiert!

Herr Drogan, der Kursleiter, wird sich auch
Zeit nehmen, auf ihre personlichen Fragen
und Anliegen einzugehen.

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Die Teilnahme ist kostenlos, aber keinesfalls

(II

,umsonst

Bitte versorgen Sie sich selber mit Getranken und
Snacks.

ELTERN SEMINAR

Offenes Angebot flr
Eltern und andere
Betreuungspersonen

Vortrag und
Ubungen

2 Abende

2x dienstags:

9. & 16.2.2023
Beginn: 19:00
Ende: 21:15

Referent:
Sebastian Drogan

Ort:
Kita Margareta

Kirchgasse 1a
47809 Krefeld

02151 /570 600
fz-linn@outlook.de




Topfern ]

ELTERN SEMINAR

Ein Angebot flr Neugierige und
,Wiederholungstater”,

Offenes Angebot

Mochten Sie etwas fur den Garten, Balkon
oder ein Dekostuck fur die Wohnung
herstellen? Kein Problem! 4 Abende

Der Phantasie sind in diesem Kurs keine

Grenzen gesetzt. immer mittwochs:
Werden Sie kreativ und erleben Sie vier 15.2.2023 bis
produktiv-entspannte Abende mit guter 8.3.2023
Anleitung und Unterstitzung fir ihr Wunsch- Beginn: 19:30
Projekt. Ende: 21:00

Sie bringen die Ideen, wir die Materialien.

Referentinnen:

Dorothee Bouwhuis
Birgit Welsch

Ort:
Kita Maria Himmelfahrt
Konigsbergerstr. 90
47809 Krefeld

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 02151 /570 640
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria I T 1

. : @outlook.de
Himmelfahrt ein.

Das Seminar wird von Familienzentrum finanziert.

Teilnehmerzahl: 8 Personen




,Bauernhoftag fur die
GrolSeren”

Jeder kennt die Hihner in Linn!

Aber wie sieht es in den Hilhnerwagen aus?
Die Schweine sehen wir nur aus der Ferne,
aber was fressen sie eigentlich?

Und wie flhlt sich eine Kuh an? Warum
mussen Pferde gestriegelt werden?

Wo wachsen unsere Kartoffeln?

Wir sind eingeladen auf den Mihlenhof, um
dort an einem Nachmittag die Tiere naher
kennenzulernen.

Zum Abschluss werden wir gemeinsam noch
etwas leckeres Selbstgemachtes essen.

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Die Veranstaltung ist kostenlos.

Mindestteilnehmerzahl:
10 Kinder mit je einem Elternteil

Hochstteilnehmerzahl:
20 Kinder mit je einem Elternteil

ELTERN-KIND-AKTION

Angebot fir Kinder
zwischen 4-6 Jahren
mit ihren Eltern

Ein Samstag im
Marz 2023
Beginn: 14:00
Ende: 18:00

Referentin:
Elisabeth
Strumpen

Ort:
Muhlenhof
47809 Linn

Veranstalter:
Katholisches
Familienzentrum
Linn
fz-linn@outlook.de




_Du kannst das!“ oder: vom
Vertrauen in mein Kind

Kinder kbnnen schon eine ganze Menge.

Sie als Eltern wissen, welche Starken ihr Kind
hat und wo es Hilfe bendtigt.

- Wie gelingt es, dass mein Kind
selbststandiger wird?

- Wie kann ich es ermuntern etwas
auszuprobieren?

- Wie vermittele ich ihm Vertrauen in seine
eigenen Fahigkeiten?

-Wie ermuntere ich es zu eigenen Losungen
zu kommen?

An diesem Abend erfahren Sie Moglichkeiten
ihr Kind zu starken, es entscheidungs-
freudiger zu machen und es in seiner
Selbststandigkeit zu fordern und zu
unterstutzen.

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen

Hochstteilnehmerzahl: 15 Personen

ELTERNABEND

Angebot flr Eltern

Vortrag und
Gesprach

Do: 23.03.2023
Beginn: 19:00
Ende: 21:15

Referentin:
Carola Kiippers-
Brink

Ort:
Kita Margareta

Kirchgasse 1a
47809 Krefeld

02151 / 570 600
fz-linn@outlook.de




Pravention gegen sexuellen
Missbrauch- ein sensibles
Thema!

Kein einfaches Thema ja, aber:

Nur wer grindlich informiert ist, hat die
Chance, Hinweise auf eine Gefahrdung
frihzeitig zu erkennen und bei
grenzUberschreitendem Verhalten konkret
und angemessen handeln zu konnen.

Dazu braucht es ein Basiswissen zum Thema
sexualisierte Gewalt von Erwachsenen und zu
Grenziberschreitungen unter Kindern.

An diesem Abend mochten wir Sie flr das
Thema sensibilisieren und ihre Fragen
beantworten.

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen

Hochstteilnehmerzahl: 15 Personen

ELTERNABEND

Angebot fir Eltern,
GrofR3eltern und
Interessierte

Vortrag und
Gesprach

Mi: 29.3.2023
Beginn: 19.30
Ende: 21.45

Referentin:
Marieluise Thonnes

Ort:
Kita Margareta

Kirchgasse 1a
47809 Krefeld

02151 /570 600
fz-linn@outlook.de




,Jups-peinlich! Oder ganz
normal?”

Von der kindlichen Sexualitat

Mein Kind entdeckt sich und seinen Korper
immer wieder in den unterschiedlichsten
Entwicklungsphasen seines Lebens.

Aber:

Wie gehe ich damit um?

Was lasse ich zu?

Wann sollte ich mich einmischen?

Wann und wie muss ich mein Kind schitzen?

Wir sprechen darUber!

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen

Hochstteilnehmerzahl: 15 Personen

ELTERNABEND

Angebot flr Eltern

Vortrag und
Gesprach

Mi: 26. April 2023
Beginn: 19.30
Ende: 21.45

Referentin:
Marieluise Thonnes

Ort:
Kita Maria Himmelfahrt
Konigsbergerstr. 90
47809 Krefeld

02151 / 570 640
fz-linn.kita-himmelfahrt
@outlook.de




Wandertag am Hulser Berg

Wir mdchten Sie zu einer Wanderung rund
um den Hulser Berg einladen.

Dabei werden wir ungewdhnliche Wege
gehen, das Umweltzentrum besuchen, vielen
Tieren begegnen und eine Weggeschichte
horen.

Zu einer Wanderung gehdrt ein zinftiges
Picknick. Wenn Jeder Brote, Kuchen, Obst
und Gemuse mitbringt und wir alles auf eine
Decke stellen, dann wird es bestimmt eine
reiche Tafel geben. Bitte bringen Sie auch
Getranke fur sich mit.

Rucksack gepackt, feste Schuhe geschntirt?
Dann kann es ja losgehen!

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Mindestteilnehmerzahl:
10 Kinder mit je einem Elternteil

Hochstteilnehmerzahl:
20 Kinder mit je einem Elternteil

ELTERN-KIND-AKTION

Angebot fir Kinder
zwischen 3-6 Jahren
mit ihren Eltern

Sa: 29.04.2023
Beginn: 10:00

Verantwortliche:
Mitarbeiterinnen
des
Familienzentrums

Treffpunkt:
Bergschanke auf dem
Huilser Berg

Veranstalter:
Katholisches
Familienzentrum
Linn
fz-linn@outlook.de




I(I

,lch pass auf dich auf

Freiraum und Schutz - im guten
Gleichgewicht

Kinder brauchen Raum, um sich frei zu
entwickeln und gleichzeitig benétigen sie
Schutz vor Gefahren, die sie noch nicht
einschatzen kdnnen.

Zwischen diesen Polen eine gute Balance zu
finden, ist nicht immer leicht.

Wie kann das praktisch im Alltag aussehen?

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen

Hochstteilnehmerzahl: 15 Personen

ELTERNABEND

Angebot flr Eltern

Vortrag und
Gesprach

Mi: 3.05.2023

Beginn: 19:30
Ende: 21.45

Referent:
Michael Weyers

Ort:
Kita Maria Himmelfahrt
Konigsbergerstr. 90
47809 Krefeld

02151 / 570 640
fz-linn.kita-himmelfahrt
@outlook.de




,Bauernhoftag fur die
Kleineren”

Jeder kennt die Hihner in Linn!

Aber wie sieht es in den Hilhnerwagen aus?
Die Schweine sehen wir nur aus der Ferne,
aber was fressen sie eigentlich?

Und wie flhlt sich eine Kuh an? Warum
mussen Pferde gestriegelt werden?

Wo wachsen unsere Kartoffeln?

Wir sind eingeladen auf den Mihlenhof, um
dort an einem Nachmittag die Tiere naher
kennenzulernen.

Zum Abschluss werden wir gemeinsam noch
etwas leckeres Selbstgemachtes essen.

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria
Himmelfahrt ein.

Die Veranstaltung ist kostenlos.

Mindestteilnehmerzahl:
10 Kinder mit je einem Elternteil

Hochstteilnehmerzahl:
20 Kinder mit je einem Elternteil

ELTERN-KIND-AKTION

Angebot fir Kinder
zwischen 2-4 Jahren
mit ihren Eltern

Ein Samstag im
Mai 2023
Beginn: 14:00
Ende: 18:00

Referentin:
Elisabeth
Strumpen

Ort:
Muhlenhof
47809 Linn

Veranstalter:
Katholisches
Familienzentrum
Linn
fz-linn@outlook.de




