
 
 

Angebote des  
Familienzentrum Linn 
2024 
 

Das Familienzentrum Linn bietet für Familien 
des Stadtteils zahlreiche Veranstaltungen 
rund um das Thema „Leben mit Kindern“. 
  
Viele Angebote werden von Mitarbeiterinnen 
des Familienzentrum angeboten, aber wir 
arbeiten auch intensiv mit unseren 
Kooperationspartnern zusammen. 
 
Bei den Beratungsangeboten kooperieren wir 
mit der katholischen Beratungsstelle. 
 
Die Familienbildungsstätte „katholisches 
Forum“ und die „Bürgerinitiative rund um St. 
Josef“ sind unsere Kooperationspartner bei   
den Bildungsabenden und -seminaren. 
 
Alle Eltern-Kind-Angebote werden von 
Mitarbeiterinnen des Familienzentrum 
durchgeführt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Kath. 
Familienzentrum   

Linn 
 
 
 

 
Kita Maria Himmelfahrt 

Königsbergerstr. 90 
47809 Krefeld 

 

02151 / 570 640 
fz-linn.kita-himmelfahrt 

@outlook.de 

 
 
 
 
 

 

Kita Margareta 
Kirchgasse 1a 
47809 Krefeld 

 

O2151 / 570 600 
fz-linn@outlook.de 

 

 
 
 

 

PROGRAMM 



Eine Übersicht über unsere Angebote: 
 

• Das „offene Ohr“ 
• Elterncafé und Bücherei 
• Elterncafés und Beratungstermine 
• Präventionsprojekt „Stärken stärken“ 
• Hühnersuppentag 
• Nachtwächter-Rundgang durch Linn 
• Babysitter-Kurs 
• Ich will das nicht! - Wenn Kinder trotzig werden 
• Töpfern 
•  Mit Verlust und Abschied achtsam umgehen 
• „Der rote Faden“- für eine Erziehung ohne Machtkämpfe 
• Trödelmarkt 
• Mutter-Kind-Wellness-Tag 
• Nun hör mir doch mal zu! 
• Du kannst das! Oder: Vom Vertrauen in mein Kind 
• Bauernhoftag mit Großeltern 
• Erste Hilfe am Kind 
• Kindliche Sprachentwicklung gut unterstützen 
• Wandertag am Hülser Berg 
• Infoabend zum Thema Einschulung 
• Starkes Immunsystem-gesündere Kinder 
• Bienentag in Linn 
• Die Welt der Bücher entdecken 
• Demokratie beginnt in der Familie 
• Vater-Kind-Backen 

 
 
 
 



Das „offene Ohr“ 
 
Als Familienzentrum übernehmen die 
Kindertagesstätten eine Lotsenfunktion. 
 

Oft kennen Menschen nicht die Anlaufstellen 
bei denen sie sich in problematischen 
Situationen Hilfe holen können.  
Wir sind gut vernetzt und kennen die 
Angebote in Krefeld. Gerne helfen wir Ihnen 
weiter. 
 

Im „offenen Ohr“ haben die Leiterinnen auch 
Zeit, sich Sorgen oder Probleme in der Familie 
anzuhören und auf Grundlage ihrer 
Ausbildung zur systemischen Beraterin erste 
Hilfestellungen zu geben. 
 

In der Zeit des „offenen Ohres“ haben auch 
Beschwerden, Sorgen oder Anregungen in 
Bezug auf den Kindergarten ihren Platz. 
 

Sie können spontan kommen oder eine Zeit 
telefonisch reservieren. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Angebot für Familien 

 

 

Offene Beratung 
 

Kita Maria 
Himmelfahrt 

 

02151 / 570 640 
fz-linn.kita-himmelfahrt 

@outlook.de 
 

Angela 
Schlemminger    

Mo, Di & Do       
 8:00-9:00 

        & 
  Di 14.00-15.00 

 
---------------------------- 

 

Kita Margareta 
 

02151 / 570 600 
fz-linn@outlook.de 

 
Gabriele Moesgen 

 
Mo, Di & Mi 

7:45-9:00  
&  

Mo 15:00-16:30 

BERATUNG VOR ORT 

mailto:fz-linn@outlook.de


Elterncafé & Bücherei 
 
Einmal die Woche laden wir Sie zum 
Elterncafé ein.  
Hier können Eltern im Elterncafé / Foyer: 

Ø Miteinander klönen 
Ø Bilderbücher mit ihren Kindern 

ausleihen 
Ø In unseren Fachbüchern stöbern 
Ø Pläne schmieden u.v.m. 

 
Der Wochentag wird verbunden mit dem Tag 
der offenen Bücherei. 
 
Kita Margareta:                                         
freitags: 8.00-9.00 & 13.30-14.30 Uhr 
 
Kita Maria Himmelfahrt:                                     
mittwochs: 8.30-9.30 Uhr & 14.15-15.15 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Angebot für 
Familien 

des Stadtteils 

 

 
 

 

Ort: 

Kita Maria 
Himmelfahrt 

Königsbergerstr. 90 
47809 Krefeld 

 

02151 / 570 640 
fz-linn.kita-himmelfahrt 

@outlook.de 

 
 
 

 
Ort: 

Kita Margareta 
Kirchgasse 1a 
47809 Krefeld 

 

O2151 / 570 600 
fz-linn@outlook.de 

 

 

ELTERNCAFÉ 



Elterncafés und 
Beratungstermine 
 

Alle Elterncafés und Beratungstermine sind 
immer offen für jedermann! 
 
Elterncafés:     immer 14.30-16.30 Uhr 
 

„Windelfutsch – Wie werden wir stressfrei die       
                         Windel los?“ 
   

Mi, 31.1.24 in Kita Mg       Di, 5.3.24 in Kita Hi 
 
 

„Eingewöhnungszeit-Wie verändert sich mein Kind  
durch die Kita?“ 
 

Mi, 18.9.24 in Kita Mg  Di, 24.9.24 in Kita Hi 

 
Beratungstermine: 
 

Di, 16.1.2024         8.30-10.30 Uhr in Kita Hi 
 
Mi, 10.4.2024       14.30-16.30 Uhr in Kita Mg 
 
Di, 14.5.2024         8.30-10.30 Uhr in Kita Hi 
 
Mi, 12.6.2024       14.30-16.30 Uhr in Kita Mg 
 
Di, 8.10.2024         8.30-10.30 Uhr in Kita Hi 
 
Mi, 30.10.2024     14.30-16.30 Uhr in Kita Mg 
 
Di, 26.11.2024        8.30-10.30 Uhr in Kita Hi 
 
Mi, 11.12.2024     14.30-16.30 Uhr in Kita Mg 
 
 
Frau Vennen stellt sich vorab auf den 
Elternversammlungen in den Kitas vor! 

Angebot für Familien 
des Stadtteils 

 

 
Offene Beratung 

 
 

Ort: 
Kita Maria 

Himmelfahrt 
Königsbergerstr. 90 

47809 Krefeld 
 

02151 / 570 640 
fz-linn.kita-himmelfahrt 

@outlook.de 

 
 
 

Ort: 
Kita Margareta 

Kirchgasse 1a 
47809 Krefeld 

 

O2151 / 570 600 
fz-linn@outlook.de 

 
 

 

 

 

 

BERATUNG VOR ORT 



Präventionsprojekt „Stärken 
stärken“ 

 

Die Vorschulkinder starten im Januar mit dem 
Präventionsprojekt „Stärken stärken“. 
Dieses Projekt benötigt die Mitarbeit der 
Eltern! Ohne ihr Vertrauen, ihren Zuspruch 
und ihre Hilfe können sich Kinder nicht vor 
Übergriffen schützen. Deshalb möchten wir 
Sie in unser Präventionsprogramm 
miteinbeziehen. 
Die Kinder lernen in dem Projekt ihre Stärken 
wahrzunehmen und emphatisch mit 
Schwächen umzugehen. 
Sie üben Grenzen zu setzen und zu 
respektieren, gute und schlechte 
Geheimnisse zu unterscheiden und 
entwickeln gemeinsame Hilfsstrategien.  
Wir denken mit den Kindern darüber nach, 
welchen Menschen mit Herzensstärke sie 
vertrauen dürfen.  
 
 
 
Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 
 
 
Die Veranstaltung ist kostenlos. 
 
 

Angebot für Eltern 
  

 

Vortrag und 
praktische Übungen 

 
 
 

Di: 9.1.2024 
Beginn:  19:30 

Ende: 21:45 
 
 
 
 
 
 
 

Referentinnen: 
Gabriele Moesgen, 

Carolin Tiroke 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ort: 
Kita Margareta 

Kirchgasse 1a 
47809 Krefeld 

 

O2151 / 570 600 
fz-linn@outlook.de 

------------------------- 

ELTERNABEND 



„Hühnersuppentag“ 
 

Wir möchten Väter gemeinsam mit ihrem 
Kind einladen, einige Hühnersuppenrezepte 
auszuprobieren. 

Im Januar ist es kalt und alle sind oft erkältet. 
Da braucht man eine kräftige Hühnersuppe, 
die Kraft gibt und natürlich lecker schmeckt! 

Wir wollen mit ihnen drei verschiedene Arten 
ausprobieren. Lassen sie sich überraschen! 

Eine Suppengeschichte erwartet Sie und 
natürlich möchten wir gemeinsam mit ihnen 
essen. 

Bitte bringen Sie 3 Dosen oder leere Gläser 
mit, damit sie eine Kostprobe mit nach Hause 
nehmen können! 

 

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 
 

Die Veranstaltung ist kostenlos. 

 

Mindestteilnehmerzahl: 6 Kinder mit ihren Vätern                                                                  

Höchstteilnehmerzahl: 10 Kinder mit ihren Vätern                                                                              

Angebot für Kinder 
zwischen 4-6 Jahren 

mit ihren Vätern 

 

 

Fr: 12.1.2024 
Beginn:  16:00 

Ende: 19:00 
 
 
 

Referentinnen: 
Birgit Welsch, 
Anja Ciessyna 

 
 
 
 

Ort: 
Kita Maria Himmelfahrt 

Königsbergerstr. 90 
47809 Krefeld 

 

02151 / 570 640 
fz-linn.kita-himmelfahrt 

@outlook.de 
 
 

ELTERN-KIND-
AKTION 



„Nachtwächter – 
Rundgang durch Linn“ 

 

Der Linner Nachtwächter, Herr Beurskens und 
seine Gehilfen Maximilian und Leonie laden 
zu einem Rundgang durch Linn ein! 
 

Sie erzählen Geschichten aus alter Zeit, 
zeigen alte Häuser und erklären die 
Bedeutung von Treppen, Brunnen und 
anderen Details, die wir gar nicht mehr 
kennen. 
 

Es wird spannend, vielleicht etwas gruselig,  
es wird zauberhaft und hoffentlich auch 
lustig. 
 

Zieht euch warm an, und folgt dem 
Nachtwächter durch das alte Linn. 
 

 

 

 

 

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 

Die Veranstaltung ist kostenlos.  

 

 

Angebot für 
Vorschulkinder mit 

einem Elternteil 

 

 

Fr: 19.01.2024 
Beginn:  17:30 
Ende: ca. 20:00 

 
 

Verantwortliche: 
Herr Beurskens 

& 
Mitarbeiterinnen 

der Kitas 

 
 

Start: 
Kita Margareta 
Kirchgasse 1a 
47809 Krefeld 

 

 02151 / 570 600 
fz-linn@outlook.de 

 

ELTERN-KIND-
AKTION 

mailto:fz-linn@outlook.de


Babysitter-Kurs 
 
 
 

Du möchtest Babysitten?                             
Gute Idee, dann machen wir dich fit!   

Mit theoretischem Wissen rund ums Kind, 
praktischen Übungen und Tipps, Maßnahmen 
zur Ersten Hilfe und versicherungs-
technischem Knowhow.  

Und zum Schluss erhältst du natürlich ein 
Babysitter-Diplom! 

 

Du siehst: Teilnehmen lohnt sich! 
 
 
 
 
 

Bitte trage dich verbindlich in die Teilnehmerlisten 
in der Kita Margareta oder Maria Himmelfahrt ein. 
 

 
Der Kurs ist kostenfrei 
 
 
Mindestteilnehmerzahl: 6 Personen 
 
 
 
 
 
 

 
Offenes Angebot 
 für Jugendliche 

 ab 14 Jahre 
 
 
 

Vortrag und 
Übungen 

 

 

    1 Tag 

 
 

 Sa: 27.1.2024 
Beginn: 9:30 
Ende: 16:15 

 

 
Referentin:              

Andrea Bittermann- 
Göring 

 
 

Ort: 
Kita Margareta 

Kirchgasse 1a 
47809 Krefeld 

 

O2151 / 570 600 
fz-linn@outlook.de 

 

 SEMINAR FÜR 
JUGENDLICHE 



„Ich will das nicht!“-Wenn 
Kinder trotzig werden… 
 

Plötzlich tun sie nicht mehr was wir möchten. 
Sie werfen sich auf den Boden, schreien, 
schütteln den Kopf und rufen: „Nein, das will 
ich nicht!“ 

• Warum Kinder trotzig werden. 
• Wo die Wutanfälle herkommen.  
• Und vor allem, wie wir Eltern damit 

umgehen können… 

… wird in diesem Seminar ausführlich 
besprochen. 

 

 

 

 

 

 

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 

 

Der Abend ist kostenlos.  

 

Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen 
 

Offenes Angebot            
für Eltern 

 

 

 

Di: 30.1.2024 
Beginn:  15:00 

Ende: 17:15 
 
 
 

Referentin: 
Ute Lindemann-

Degen 
 
 
 
 

Ort: 
Kita Maria Himmelfahrt 

Königsbergerstr. 90 
47809 Krefeld 

 

02151 / 570 640 
fz-linn.kita-himmelfahrt 

@outlook.de 
 

ELTERNNACHMITTAG 



Töpfern 

       
 

Ein Angebot für Neugierige und 
„Wiederholungstäter“. 

Möchten Sie etwas für den Garten, Balkon 
oder ein Dekostück für die Wohnung 
herstellen? Kein Problem! 

Der Phantasie sind in diesem Kurs keine 
Grenzen gesetzt.  

Werden Sie kreativ und erleben Sie vier 
produktiv-entspannte Abende mit guter 
Anleitung und Unterstützung für ihr Wunsch-
Projekt. 

Sie bringen die Ideen, wir die Materialien. 
 

 

               

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 

 

Das Seminar wird von Familienzentrum finanziert. 

 

Teilnehmerzahl: 8 Personen 

 

 

 

Offenes Angebot 

 

 
 

5 Abende 
 
 

immer mittwochs: 
14.2.2024  bis 

13.3.2024 
 

Beginn:  19:30 
Ende: 21:00 

 
 

Referentin: 

 Dorothee Bouwhuis 

 
 

Ort: 
Kita Maria Himmelfahrt 

Königsbergerstr. 90 
47809 Krefeld 

 

02151 / 570 640 
fz-linn.kita-himmelfahrt 

@outlook.de 
 

ELTERN SEMINAR 



Mit Verlust und Abschied 
achtsam umgehen 
 

Wenn Kinder Abschied nehmen. Vom Umgang mit 
Trauer, Tod und Verlust. 

Auch Kinder erleben bereits Situationen in denen sie 
sich von einem Haustier oder gar einem Menschen 
verabschieden müssen.  

Wie können wir Kinder in diesen Situationen 
altersentsprechend begleiten und unterstützen? 

Welche praktischen Methoden können Kindern 
helfen, ihrer Trauer Raum und Ausdruck zu geben? 

 

Wir setzen uns zum einen theoretisch mit diesem 
Thema auseinander und lernen zum anderen ganz 
praktische Hilfen zur Trauerbegleitung kennen. 

 
 
 
 
                 
Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 
 
 

Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen 
Höchstteilnehmerzahl: 15 Personen 

Offenes Angebot            
für Eltern und 
Interessierte 

 

 

Vortrag und 
Fragerunde 

 

Di: 20.2.2024 
Beginn: 15:00 
Ende: 16:30 

 
 

Referentin: 
Saskia Loy 

 
 
 

Ort: 
Kita Maria Himmelfahrt 

Königsbergerstr. 90 
47809 Krefeld 

 

02151 / 570 640 
fz-linn.kita-himmelfahrt 

@outlook.de 
 

 
 

INFOABEND 



„Der rote Faden“                               
für eine Erziehung ohne 
Machtkämpfe 
 

Für Mütter & Väter mit Kindern von  
2-10 Jahren 
 
Kindergeschrei, Trödeln, Wutausbrüche… 
…oftmals sehr stressige Situationen! 
 
Es gibt Möglichkeiten in diesen Situationen 
anders zu reagieren, sich nicht auf 
Machtkämpfe einzulassen. 
 

Es gibt Wege, stressfreier zu handeln! 
Neugierig? 
 
 
Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 
 
Bitte versorgen Sie sich selber mit Getränken und 
Snacks. 
 
Das Seminar wird von Familienzentrum finanziert.  
 
 
 
Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen 
Höchstteilnehmerzahl: 15 Personen 

 

Offenes Angebot            
für Eltern 

 

 

Dialogisches Arbeiten 
 5 Abende 

 
 

jeweils donnerstags: 
14.3.2024 bis 

25.4.2024  
(nicht am 28.3. & 4.4.) 

 

Beginn:  19:30 
Ende: 21:45 

 
 

Referentin: 

Margit 
Leuchtenberg 

 
 

Ort: 
Kita Margareta 
Kirchgasse 1a 
47809 Krefeld 

 

O2151 / 570 600 
fz-linn@outlook.de 

 

 

ELTERN SEMINAR 



„Trödelmarkt“ 
 

Sie haben Kinderkleidung aus denen ihre 
Kinder rausgewachsen sind? Spielsachen und 
Bücher die ihre Kinder nicht mehr nutzen? 

Sie suchen neue Kleidung, Bücher oder 
Spielmaterial?  

Sie sind ein Freund von guten Preisen und  
Second-Hand? 

Wir auch! 
 

Darum veranstalten wir einen Trödelmarkt 
für Kinderbekleidung, Bücher und Spielzeug. 
 

Melden Sie sich an und machen Sie mit, oder 
kommen Sie einfach vorbei zum Stöbern und 
Kuchen essen. 

Wenn der Trödelmarkt gut läuft und Interesse 
besteht, setzen wir im Herbst noch einen Termin an. 

 

Standgebühr pro Person: 10,-€ und ein Kuchen für 
die Cafeteria (Sie können sich einen Tisch ausleihen 
oder selber einen Tapeziertisch mitbringen). 

Anmeldung für einen Trödelstand: 1.Februar bis 
1.März 2024 

 

Bitte melden Sie sich verbindlich in der Kita 
Margareta oder Maria Himmelfahrt an. 

 

Offenes Angebot für 
Familien 

 

 

Sa: 16.03.2024 
Beginn: 12:00 
Ende: 16:00 

 
 

 

Organisatoren: 
Elternvertreter 

beider Kitas 
 

 
Ort: 

Pfarrheim St. Margareta 
Rheinbabenstr.131 

47809 Krefeld 
 
 

 
Kontakt für Anmeldung: 

 

Kita Maria Himmelfahrt 
Königsbergerstr. 90 

47809 Krefeld 
 

02151 / 570 640 
fz-linn.kita-himmelfahrt 

@outlook.de 

 
 

ELTERN-KIND-
AKTION 



Mutter-Kind-Wellness-Tag 

 

 

Wellness mit Kindern?  
 

Geht das überhaupt? Natürlich! 
 
 

Es gibt viele Möglichkeiten es sich gemeinsam 
mit seinem Kind mal so richtig gut gehen zu 
lassen. Meditative Sandmalerei auf einem 
Leuchttisch, Badekugeln oder Badesalz selber 
machen, eine Massagegeschichte hören, 
Peeling oder Knetseife selber herstellen und 
testen, gesunde Smoothies und Dips 
zubereiten oder vielleicht eine 
Erkältungssalbe anfertigen. Lassen Sie sich 
überraschen was alles machbar ist. 

Für die Erwachsenen ist auch noch ein 
Masseur eingeladen, der sich um das 
Wohlergehen von Schultern und Nacken 
kümmert.  
 

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 

Die Veranstaltung ist kostenlos.  

Mindestteilnehmerzahl:                                                                      
8 Kinder mit je einem Elternteil 

Höchstteilnehmerzahl:                                                                             
15 Kinder mit je einem Elternteil 

 

Angebot für Kinder 
ab 3 Jahren mit 
einem Elternteil 

 

 

Sa: 13.04.2024 
Beginn: 12:00 
Ende: 17:00 

 
 
 

Verantwortliche: 
Mitarbeiterinnen 

des 
Familienzentrums 

 
 
 

Ort: 
Kita Maria Himmelfahrt 

Königsbergerstr. 90 
47809 Krefeld 

 

02151 / 570 640 
fz-linn.kita-himmelfahrt 

@outlook.de 
 

 
 

ELTERN-KIND-
AKTION 



„Nun hör mir doch mal zu!“ 

 
 

Alle Familienmitglieder sprechen miteinander 
und das soll ja auch so sein. 
 
Aber noch wichtiger, wir sollten uns auch 
wirklich zuhören!  
 
Gerade in der Kommunikation zwischen 
Eltern und Kindern erscheint das oft nicht so. 
Woran liegt das und wie können wir das 
ändern? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 
 
Die Veranstaltung ist kostenlos.  
 
 
 
 
 
Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen 
Höchstteilnehmerzahl: 15 Personen 
 
 
 

 

Offenes Angebot            
für Eltern 

 

 

 

Mi: 24.4.2024 
Beginn:  15:00 

Ende: 17:15 

 
 
 

Referentin: 
Ute Lindemann-

Degen 
 
 
 

Ort: 
Kita Maria Himmelfahrt 

Königsbergerstr. 90 
47809 Krefeld 

 

02151 / 570 640 
fz-linn.kita-himmelfahrt 

@outlook.de 
 

ELTERNABEND 



„Du kannst das!“ oder: vom 
Vertrauen in mein Kind 

 
Kinder können schon eine ganze Menge. 
 

Sie als Eltern wissen, welche Stärken ihr Kind 
hat und wo es Hilfe benötigt. 
 

- Wie gelingt es, dass mein Kind  
   selbstständiger wird? 
 

- Wie kann ich es ermuntern etwas  
   auszuprobieren? 
 

- Wie vermittele ich ihm Vertrauen in seine  
   eigenen Fähigkeiten? 
 

- Wie ermuntere ich es zu eigenen Lösungen  
   zu kommen? 
 
An diesem Nachmittag erfahren Sie 
Möglichkeiten ihr Kind zu stärken, es 
entscheidungs-freudiger zu machen und es in 
seiner Selbstständigkeit zu fördern und zu 
unterstützen.  
 
Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 
 

Die Teilnahme ist kostenlos. 
 

Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen 
Höchstteilnehmerzahl: 15 Personen 
 

 

Angebot für Eltern  

 

 

Vortrag und 
Gespräch 

 

Di: 7.05.2024 
Beginn:  15:00 

Ende: 17:15 

 
 

Referentin:             
Ute Lindemann-

Degen 
 

 

Ort: 
Kita Margareta 
Kirchgasse 1a 
47809 Krefeld 

 

O2151 / 570 600 
fz-linn@outlook.de 

 
 

 

ELTERNABEND 



„Bauernhoftag mit 
Großeltern“ 
 

Jeder kennt die Hühner in Linn! 

Aber wie sieht es in den Hühnerwagen aus? 
Die Schweine sehen wir nur aus der Ferne, 
aber was fressen sie eigentlich?                                   
Und wie fühlt sich eine Kuh an?              
Warum müssen Pferde gestriegelt werden?                        
Wo wachsen unsere Kartoffeln? 

Wir sind auf den Mühlenhof eingeladen, um 
dort an einem Nachmittag die Tiere näher 
kennenzulernen. 

Zum Abschluss werden wir gemeinsam noch 
etwas leckeres Selbstgemachtes essen. 

 

 

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 
 

Die Veranstaltung ist kostenlos.  

 

Mindestteilnehmerzahl:                                                                       
10 Kinder mit je einem Großelternteil 

Höchstteilnehmerzahl:                                                                             
20 Kinder mit je einem Großelternteil 

 

2 Angebote für 
Kinder zwischen 2-4 
und 4-6 Jahren mit 
ihren Großeltern 

 

 

Ein Samstag im 
Mai 2024 

Beginn: 14:00 
Ende: 18:00 

 
 

Referentin: 
Elisabeth 
Strumpen 

 
 

Ort: 
Mühlenhof 
47809 Linn 

 
 

Veranstalter: 
Katholisches 

Familienzentrum  Linn                             
fz-linn@outlook.de 

 

 

ELTERN-KIND-
AKTION 



Erste Hilfe am Kind 
 

Kinder nehmen die Welt mit anderen Augen 
wahr. Sie sind neugierig, wollen ausprobieren 
und ihre Grenzen austesten. 
 

Gerade im häuslichen Umfeld geschehen die 
meisten Unfälle. Eltern sind da schnell 
überfordert und hilflos.  
 

Die Minuten bis zum Eintreffen des 
Rettungsdienstes können durch einfache 
Maßnahmen sinnvoll genutzt werden. 
 

Praktische Erste-Hilfe-Übungen und 
theoretisches Wissen bereiten Sie auf den 
Ernstfall vor. 
 
 
 
 

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 

 
Die Teilnahme ist kostenlos, aber keinesfalls 
„umsonst“! 
 
 
 
Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen 
Höchstteilnehmerzahl: 15 Personen 
 

Offenes Angebot für 
Eltern und andere 

Betreuungspersonen 
 
 
 

Vortrag und 
Übungen 

 

 

1 Mittag 

 

Do: 29.8.2024 
Beginn: 15:00 
Ende: 18:00 

 

 
Referent:              

Sandy Schimmer 

 
 

 
Ort: 

Kita Margareta 
Kirchgasse 1a 
47809 Krefeld 

 

O2151 / 570 600 
fz-linn@outlook.de 

 

 

ELTERN SEMINAR 



Kindliche 
Sprachentwicklung gut 
unterstützen 
Sprache ist der Schlüssel zur Welt. 

Ohne ausreichende Sprachkompetenzen 
haben Kinder schlechte Startbedingungen, 
um erfolgreich in die Schule zu starten. 

Sprachförderung ist eine Aufgabe der Familie, 
die wir im Kindergarten intensiv unterstützen. 

Wir möchten ihnen zeigen, wie 
Sprachförderung im Kindergarten geschieht.   

Sie werden Anregungen und Ideen 
bekommen, wie sie die Sprachkompetenz 
ihrer Kinder auch im häuslichen Alltag gut 
unterstützen können. 

Nehmen sie sich einen Abend Zeit! 

Der Abend ist kostenlos aber auf keinen Fall 
umsonst! !"#$%& 

 

Bitte tragen sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 

Die Teilnahme ist kostenlos. 

Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen 
Höchstteilnehmerzahl: 15 Personen 

 

Angebot für Eltern  

 

 

Vortrag und 
Gespräch 

 

Di: 3.9.2024 
Beginn:  19:30 

Ende: 21:45 
 

 

Referentinnen:             
Walburga 
Sprotte, 

Carolin Tiroke 
 
 
 

Ort: 
Kita Margareta 
Kirchgasse 1a 
47809 Krefeld 

 

O2151 / 570 600 
fz-linn@outlook.de 

 

 

ELTERNABEND 



Wandertag am Hülser Berg 
 

Wir möchten Sie zu einer Wanderung rund 
um den Hülser Berg einladen. 

Dabei werden wir ungewöhnliche Wege 
gehen, das Umweltzentrum besuchen, vielen 
Tieren begegnen und eine Weggeschichte 
hören. 

Zu einer Wanderung gehört ein zünftiges 
Picknick. Wenn Jeder Brote, Kuchen, Obst 
und Gemüse mitbringt und wir alles auf eine 
Decke stellen, dann wird es bestimmt eine 
reiche Tafel geben. Bitte bringen Sie auch 
Getränke für sich mit. 

Rucksack gepackt, feste Schuhe geschnürt? 
Dann kann es ja losgehen! 

 

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 

 

Die Veranstaltung ist kostenfrei.  

 

Mindestteilnehmerzahl:                                                                       
10 Kinder mit je einem Elternteil  

Höchstteilnehmerzahl:                                                                             
20 Kinder mit je einem Elternteil                                             

 

Angebot für Kinder 
zwischen 3-6 Jahren 
mit ihren Eltern  

 

 
Sa: 7.9.2024 
Beginn: 10:00 

 
 

Verantwortliche: 
Mitarbeiterinnen 

des 
Familienzentrums 

 
 

Treffpunkt: 
Bergschänke auf 
dem Hülser Berg 

 
 

Veranstalter: 
Katholisches 

Familienzentrum Linn  
                            

 fz-linn@outlook.de 
 

 

ELTERN-KIND-
AKTION 



Info-Abend zum Thema 

Einschulung 
Ihr Kind wird im Sommer eingeschult! 

Was ist zu tun? 

Gemeinsam mit der Schulleitung der 
Johansenschule möchten wir Sie zu einem 
Informations-Abend einladen. 

Wir skizzieren ihnen, was im letzten 
Kindergartenjahr in Bezug auf Schulreife und 
Schulbereitschaft geschieht. Wir machen Sie 
mit den Regularien der Anmeldung vertraut 
und beschreiben was in der 
Schuleingangsphase auf Kinder und Eltern 
zukommt. 

Eltern sind entscheidende Wegbegleiter in 
dieser Zeit! 

Wir stellen Ihnen Möglichkeiten vor, wie Sie 
ihr Kind fit für das Leben als Schulkind 
machen können.  

 

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 

 

Die Veranstaltung ist kostenlos.  

Offenes Angebot für 
Eltern von 

Vorschulkindern 

Vortrag & Gespräch 

Di: 10.9.2024 
Beginn:  19:00 

Ende: 21:15 
 

Referentinnen: 
Anne Moorees  &               

Angela Schlemminger 
 

Ort: 
Kita Maria Himmelfahrt 

Königsbergerstr. 90 
47809 Krefeld 

 

02151 / 570 640 
fz-linn.kita-himmelfahrt 

@outlook.de 

------------------- 
Do: 12.9.2024 

Beginn:  19:00 
Ende: 21:15 

 

Referentinnen: 
Anne Moorees ,              
Caroline Tiroke 

 

Ort: 
Kita Margareta 
Kirchgasse 1a 
47809 Krefeld 

 

O2151 / 570 600 
fz-linn@outlook.de 

 

ELTERNABEND 



Starkes Immunsystem—
Gesündere Kinder 

 

Erkältungskrankheiten im Winter schwächen 
unser Immunsystem. Allergien im Frühjahr 
und Sommer lassen unser Immunsystem 
überschießen. Beides schwächt das Kind und 
es können immer mehr Infekte auftreten. 
 
Andererseits braucht der Körper Infekte, um 
das Immunsystem zu trainieren. 
 
An diesem Abend möchte ich mit ihnen 
besprechen, wie wir die Kinder und uns 
selber unterstützen können, damit unser 
Immunsystem gestärkt die 
Auseinandersetzung mit Allergien und 
Infekten aufnehmen kann! 
 
 
 
Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 
 
Die Veranstaltung ist kostenlos.  

 
 
Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen 
Höchstteilnehmerzahl: 15 Personen 
 

 

Angebot für Eltern 
  

 

Vortrag und 
Austausch 

 
 
 

Mi: 18.9.2024 
Beginn:  18:00 

Ende: 20:00 
 
 
 
 
 
 
 

Referentin: 
Iris Hansen 

Heilpraktikerin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ort: 
Kita Margareta 

Kirchgasse 1a 
47809 Krefeld 

 

O2151 / 570 600 
fz-linn@outlook.de 

------------------------- 

ELTERNABEND 



„Bienentag“ in Linn 
Bienen kennt jeder. Aber wie wichtig Bienen 
für unser Leben sind, wissen nicht alle 
Menschen.                                                                  
Deshalb haben wir einen Imker eingeladen, 
der einen Bienenstock zum Anschauen 
mitbringt und uns viel zeigen und erklären 
kann.                                                                                    
Wir können uns die Waben ansehen, lernen 
etwas über Bienentänze, Bienenköniginnen 
und erfahren, wie die Arbeiterinnen bei den 
Bienen schuften. Auch wilde Bienen lernen 
wir kennen.                                                                   
Natürlich gibt es Honig und vieles zum 
Naschen, das mit Honig gekocht oder 
gebacken wird. 

Jede Familie darf sich ein Bienenhotel für den 
Garten oder einen geheimen Ort im Park 
bauen, Kerzen aus Wachs herstellen, Bienen 
basteln und vieles mehr. 

Die Kindergartenkinder werden für das leibliche 
Wohl sorgen.                                                                
Den genauen Tagesablauf entnehmen Sie bitte 
Anfang September den Aushängen. 

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 

Die Veranstaltung ist kostenlos.  

Mindestteilnehmerzahl: 20 Familien                                                               

 

Angebot für Familien 
mit Kindern aus dem 

Stadtteil 

 

 

Sa: 28.9.2024 
Beginn:  11:00 

Ende: 16:00 
 
 
 

Referent: 
Sascha Drießen 

 
 
 

Ort: 
Kita Margareta 

Kirchgasse 1a 
47809 Krefeld 

 

O2151 / 570 600 
fz-linn@outlook.de 

 

 

ELTERN-KIND-
AKTION 



Die Welt der Bücher 
entdecken 
 

Der Kinderbuchmarkt ist riesig und wenig 
überschaubar. Mit diesem Entdeckungsabend 
möchten wir ihnen eine Orientierungshilfe 
geben. 

Was macht ein gutes Kinderbuch aus? 

Wie wähle ich altersentsprechend Bücher 
aus? 

Ich möchte:    

- Ihnen eine Auswahl besonderer 
Bilderbücher vorstellen, 

- Verschiedene „Vorlese“-Methoden 
zeigen 

- Ihnen demonstrieren, was man aus 
einer Bilderbuchgeschichte alles 
machen kann. 

Darüber hinaus können Sie in unserer 
Buchausstellung stöbern! 

 

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in den Kitas Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 
 

Der Abend ist kostenlos.  
 

Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen 

 

Offenes                    
Angebot für Eltern 

 

 

Vortrag mit 
Gespräch 

 

Mi: 13.11.2024 
Beginn:  19:30 

Ende: 21:45 
 

 

Referentin:  
Gabriele             
Moesgen 

 

 

Ort: 
Kita Margareta 
Kirchgasse 1a 
47809 Krefeld 

 
O2151 / 570600 

fz-linn@outlook.de                                  
 

 

ELTERNABEND 



Demokratie beginnt in der 
Familie 

Huch, eine solche Aussage mag manche Eltern 
erschrecken und an den Song „Kinder an die Macht“ 
denken lassen. 

Keine Angst, es geht um Demokratie und 
Mitbestimmung, im Rahmen von Familienregeln, an 
die sich alle zu halten haben. 

Aber, an welchen Stellen sollen Kinder selber 
entscheiden können?                                                  
Wie kann man die Wünsche jedes 
Familienmitgliedes berücksichtigen?                      
Was sollte man in der Familie abstimmen?        
Besser Beschweren, als Nörgeln und Trotzen?                                                                            
Aber wie? 

Im Kindergarten benutzen wir unsere 1.Hilfe-Kiste 
für Gefühle. 

Die möchte ich ihnen gerne vorstellen, mit ihnen 
besprechen und ihnen das Angebot machen, eine 
solche Kiste für zu Hause herzustellen. 

Bitte tragen sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein. 

Für den Bau einer 1.Hilfe-Familienkiste nehmen wir 
5,- € Materialkosten. 

 

Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen 
Höchstteilnehmerzahl: 15 Personen 
 

Angebot für Eltern  

 

Vortrag, Gespräch, 
Aktion 

 
 
 

Do: 28.11.2024 
Beginn:  19:00 

Ende: 21:15 
 
 
 

Referentinnen:             
Gabriele Moesgen, 
Dorothee Bouwhuis 

 
 
 
 
 

Ort: 
Kita Margareta 

Kirchgasse 1a 
47809 Krefeld 

 
O2151 / 570600 

fz-linn@outlook.de                                  
 

 

 

ELTERNABEND	



Vater – Kind - Backen 
 

 

Wir möchten euch und eure Väter einladen 
mit uns gemeinsam Kekse zu backen. 

Die Rezepte haben wir. Ihr könnt die Zutaten 
abwiegen und vermischen, den Teig kneten, 
Plätzchen formen, backen und dann 
verzieren. Genascht wird natürlich auch! 

Rund ums Backen gibt es Geschichten, Spiele 
und Lieder, mit denen wir bestimmt viel Spaß 
haben werden. 

Bringt bitte eine kleine Keksdose mit, um 
eure Leckereien nachher sicher mit nach 
Hause nehmen zu können. 

 
 

 

Bitte tragen Sie sich verbindlich in die 
Teilnehmerlisten in der Kita Margareta oder Maria 
Himmelfahrt ein.  

 

Der Kurs wird vom Familienzentrum finanziert. 

 
 
 

 
Mindestteilnehmerzahl: 5 Kinder mit ihren Vätern 
 

Höchstteilnehmerzahl: 10 Kinder mit ihren Vätern  
 
 
 

Angebot für Kinder 
von 3-6 Jahren mit 

ihrem Vater 

 
 

Fr: 29.11.2024 
Beginn:  15:00 
Ende: ca. 17:15 

 
 

Referentinnen: 
Jennifer Mc Henry & 

Susanne Kath 

 
 

Ort: 
Kita Margareta 
Kirchgasse 1a 
47809 Krefeld 

 

02151 / 570 600 
fz-linn@outlook.de 

 

ELTERN-KIND-
AKTION 



Wir sind der Förderverein „Aktion Regenbogen e.V.“ 
 

Bei unserer Gründung im Jahr 2009 haben wir es uns zur Aufgabe gemacht, das 
Familienzentrum Linn in allen Belangen zu unterstützen.  
 

Sei es finanziell oder durch Hilfe bei Planung und Durchführung von Aktionen 
und Veranstaltungen. 
Durch unseren Einsatz konnten wir schon vieles „Unmögliche“ für die beiden 
Kitas möglich machen. 
 

Ein paar Beispiele sind: 
 

Die komplette Umgestaltung eines Außengeländes, Anschaffung neuer Kinder-
Fahrzeuge, neue Klettergerüste, Matschanlagen, zwei Nestschaukeln, u.v.m. 

 

Außerdem die Finanzierung von z.B. Abschlussfahrten für die Vorschulkinder, 
Tische und Bänke für das Außengelände, Spiel- und Turnmaterialien und jede 
Menge Bücher. 
 
All das ist nur mit viel Herzblut und  
Engagement zu erreichen. 
Wenn Sie Lust haben uns zu unterstützen, 
egal ob finanziell oder mit ihrer Zeit, ihrem 
Wissen oder tatkräftiger Hilfe, dann melden 
Sie sich einfach bei uns. 
 

 
Angela Schlemminger   
Kita St. Maria Himmelfahrt  
Tel.: 02151 / 570 640 
   
 
Gabriele Moesgen 
Kita St. Margareta 
Tel.: 02151 / 570 600 
	
	
	

Als kleine Information: 
Für alle finanziellen Spenden können wir steuerwirksame  

Spendenquittungen ausstellen. 


