
 

 

ARC SUB 14 MASCULINA 
 

INFORMACIÓ BÀSICA PER L’ENTRENAMENT 
 
Lloc entrenament: Estadi Marti Colomer. 

Data: 16, 23 i 30 de Gener. 

Hora: De 18.00h a 20.00h.  

Notes importants:  
 

-  Si algun jugador necessita algun justificant per presentar al seu centre 
d’ensenyament ha d’ accedir a la pàgina web de la federació Catalana 
(www.fchockey.cat/convocatories-arc) i descarregar-se el document. Si el 
jugador necessita alguna cosa més sobre justificants o certificats heu de 
contactar amb la Maria Jose en aquest email:  
fchockey@fchockey.org  

 
- Si algun jugador no pot assistir a l’entrenament s’ha d’avisar prèviament al 

Seleccionador Català Oriol Torras, per tal de no perjudicar la preparació i 
dinàmica programada per la sessió. 

 
 
Específic porters: Durant la pròpia sessió.   
 

http://www.fchockey.cat/convocatories-arc
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Llistat de jugadors convocats 
Aquest llistat de jugadors és amb el que treballarem durant les 3 pròximes sessions, per 
un cop finalitzades aquestes, reprendre els entrenaments amb una llista més reduïda.  
 

Magi Massuet Iluro Hockey Club 
Jaume Guardiola Iluro Hockey Club 
Pol Estivill Atlètic Terrassa 
Jan Castelló Atlètic Terrassa 
Jan García-Cascón Atlètic Terrassa 
Oscar Pallarols Atlètic Terrassa 
Pol Sola Atlètic Terrassa 
Nico Ferrer Júnior FC 
Willy Hoffman Júnior FC 
Santi Vidal Júnior FC 
Roque VDW Júnior FC 
Jan Nogueras (P) Júnior FC 
Isma Medina (P) Júnior FC 
Marc Aibar Júnior FC 
Jorge Valverde RC Polo de Barcelona 
Pep Verdaguer RC Polo de Barcelona 
Luis Ybarra RC Polo de Barcelona 
Bosco Roger RC Polo de Barcelona 
Dani Parés  RC Polo de Barcelona 
Ignacio Bertrán RC Polo de Barcelona 
Theo Meij FC Barcelona 
Ulises Paladín FC Barcelona 
Toni Niubó Catalonia 
Quim Carrera Club Egara 
Martí Morcillo Club Egara 
Joan Calonge Club Egara 
Carles Fernández Club Egara 
Miquel López Club Egara 
Pau Pineda (P) Club Egara 
Dante Klemann Castelldefels HC 
Martin Gil Castelldefels HC 
Iván Villalba (P) Castelldefels HC 
Nil García CD Terrassa 

 
STAFF  
GERMAN HERRERO (Tècnic ajudant) 
IGNASI TORRAS (Tècnic ajudant) 
XAVI LIS (Tècnic ajudant) 
ALBERTO CARNICER (Entrenador Porters)  
EDI TUBAU (Preparador físic) 
MARC CALVÓ (Fisioterapeuta)  
JOAN DIAZ (Cap d’Equip) 


