Catalunya s21 Masculina

A continuacié s’'adjunta el pla de treball per la seleccié Catalana s21 pel primer
semestre de I'any 2026. La idea és fer una llista que prepari el proper Autonomic
s21 que es celebrara a principis de juny (seu a confirmar).

Febrer

- Entrenaments els dies 2 i 4 de febrer i 23 i 24 de febrer.
- Els entrenaments seran en horari 15:30-17:30h (camp a confirmar).

Juny-Juliol

- Es comencara l'activitat a I'acabar la Lliga, a partir de la setmana del 7 de
juny i s’entrenara 2 dies per setmana (dies exactes per confirmar).
- L’Autonomic tindra lloc els dies 3-4-5 de Juliol.

Grup de treball

1 Arnau Leal Iluro Hockey Club

2 Pepe Sitjar Pedralbes HC

3 Ramon Sala Egara35

4 David Rodriguez |Club Egara

5 Luis Armenteras | Real Club de Polo de Barcelona
6 Guillermo Marco Real Club de Polo de Barcelona
7 Quim Coral Vallés Esportiu

8 Jon Papell Sant Cugat HC

9 Nacho Medina FC Barcelona

10 Aleix Bosch HC. Sant Cugat

11 Mauro Serrano FC.Barcelona

12 Sergi Alegre Egara35

13 Santi Zaldua Pedralbes HC

14 Julio Alvarez Pedralbes HC

15 Nico Laplaza Real Club de Polo de Barcelona
16 Arnau Masclans Junior FC

17 Oriol Campos Atletic Terrassa

18 Ernest Elies Real Club de Polo de Barcelona
19 Max Fito Club Egara

20 Lucas Abad HC.San Cugat

21 Pepe Moran FC.Barcelona

22 Abel Serrano Vallés Esportiu

23 Pol Agell Vallés Esportiu




24 Arnau Gutierrez Atletic Terrassa

25 Alex Bretcha Egara35

26 Senen Escamilla Egara35

27 Joan Francesc Fernandez |Egara35

28 Jordi Sola Egara35

29 Dylan Fernandez |Linia 22 Hockey Club

30 Toni Forrellat Linia 22 Hockey Club

31 Nil Dolador Castelldefels Hockey Club
32 Hugo Liarrte Castelldefels Hockey Club
33 Bruno Gonzales Iluro Hockey Club

34 Biel Calonge CD.Terrassa

35 Arnau Simo CD.Terrassa

36 Jorge Ortega CD.Terrassa

37 Nacho Jufresa Egara35

38 Enrique Fanlo Pedralbes HC

39 Jacobo Arenas Pedralbes HC

40 Jan Alcaraz HC.San Cugat

41 Cesc Bosch Vallés Esportiu

42 Uri Perez Vallés Esportiu

Staff

Marc Caparrés (Cap d’Equip)

Eduard Quemada (Entrenador)

Pablo Recasens (Entrenador

Jordi Borras (Fisioterapeuta)

Lorena Gutierrez (Preparadora fisica)

Albert Massaguer (Seleccionador)




