FEDERACIO CATALANA
DE HOCKEY

PREPARACIO PEL CAMPIONAT
AUTONOMIC SUB 18

Lloc entrenament: CD TERRASSA.

Data: Dijous 23, 30 d’Abril i 7, 14 de Maig
Hora: De 15.15h a 17.15h.

Notes importants:

- Si alguna jugadora necessita algun justificant per presentar al seu centre
d’ensenyament ha d’ accedir a la pagina web de la federacié Catalana
(www.fchockey.cat/convocatories-arc) i descarregar-se el document. Si la jugadora
necessita alguna cosa més sobre justificants o certificats heu de contactar amb la Maria
Jose en aquest email: fchockey@fchockey.org

- Si alguna jugadora no pot assistir a I'entrenament s’ha d’avisar préviament a la
Seleccionadora Catalana Stefy Piris, per tal de no perjudicar la preparacid i dinamica
programada per la sessio.

Especific porteres: Durant la propia sessio.
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LLISTAT DE JUGADORES CONVOCADES

1 Berta Freixa ATHC 2009
2 | Aina Casanella ATHC 2009
3 Sara Belles ATHC 2009
4 Emma Grau ATHC 2009
5 Laia Herrero BARCA 2009
6 Abril Vives C.H. SANT ANDREU 2009
7 | Aitana del Barrio CASTELLDEFELS 2009
8 | Martina Morenillas CASTELLDEFELS 2009
9 Paula Canals Catalonia HC 2009
10 Clara Fajardo CD TERRASSA 2009
11 Arlet Martin CD TERRASSA 2009
12| Greta Cadafalch EGARA 2009
13 Marta Rusinol EGARA 2009
14| Nausica Noguera EGARA 2009
15| Mar Guinovart (P) JUNIOR FC 2009
16 Mar Borrut JUNIOR FC 2009
17 Sofia Torres JUNIOR FC 2009
18| Martina Bonavila Matadepera 2009
19 Ivet Noguera Matadepera 2009
20 Julia Bores R.C.POLO 2009
21| Daniela Paredes R.C. POLO 2009

STAFF

STEFY PIRIS (Seleccionadora)

JULIA GOMES-FANTASIA (Tecnic ajudant)
MARINA GINEL (Tecnic ajudant)

JAUME BORRAS (Entrenador porters)
ALEXANDRA MARTINEZ(Fisioterapeuta)
LAIA SOLER (Preparador fisic)

TXELL MAS (psicoleg esportiu)
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