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Çocukların ekranda geçirdiği süre artarken, ebeveynler kendilerine kontrol imkânı veren teknolojilere yöneliyor

Çocukların internet kullanımının hızla artması, ebeveynlerde güvenlik, dikkat dağınıklığı ve zihinsel sağlık gibi konularda endişelere yol açıyor. Bu nedenle çocuklara özel geliştirilen teknolojiler önem kazanıyor. Bu konuda TCL MOVETIME MT42 ve MT46X gibi giyilebilir cihazlar her geçen gün daha fazla ilgi görüyor. 

Avrupa’da çocuklar internette artık her zamankinden daha fazla zaman geçiriyor. Son raporlara göre[footnoteRef:1], çocuklar ergenliğe yaklaştıkça günlük internet kullanımları da hızla artıyor ve gençlerin büyük çoğunluğu her gün internete giriyor. Bu durum, ebeveynler açısından üç temel endişeyi beraberinde getiriyor: güvenlik, dikkat dağınıklığı ve fiziksel sağlık.  [1:  https://joint-research-centre.ec.europa.eu/jrc-explains/why-are-children-and-adolescents-vulnerable-social-media_en] 


Ebeveynlerin ilk endişesi genellikle güvenlik. Çok erken yaşta sınırsız internet erişimi ya da sosyal medya ile tanıştırmadan çocukları ile iletişimde nasıl kalacaklarını düşünüyorlar. Bu endişenin ardından odaklanma geliyor. Pek çok aile, eğitimlerinin cihazlardan gelen sürekli bildirimler ve dikkat dağıtıcı uyarılar yüzünden ne kadar kolay kesintiye uğrayabildiğini gözlemliyor. Son olarak ise zihinsel sağlık konusu geliyor. Uzun süre internette kalmak; göz yorgunluğu, huzursuzluk ve “her an çevrimiçi olma zorunluluğu” hissini beraberinde getirebiliyor.

Çocuklar düşünülerek geliştirilmiş tasarımlar, bu endişelerin her biri için farklı ama etkili şekillerde yanıt verebilir. Daha güvenli giyilebilir cihazlar, çocukların aileleriyle iletişimde kalmasını sağlarken olumsuz etkenlere maruz kalmalarını sınırlar. Daha sade ve göz yormayan ekranlara sahip cihazlar ise daha büyük çocuklar için okuma ve öğrenmeye uygun bir ortam oluşturur. Bu tür çözümler, teknolojinin çocukların hayatına adım adım dahil edilebileceğini, böylece hem onların bağımsızlığını destekleyip hem de ailelerin günlük yaşamda dengeyi korumalarına yardımcı olabileceklerini gösteriyor.

Çocuklar özgür, ebeveynler güven hissediyor
Birçok aile için akıllı telefonlara hızla geçmeden çocukları ile bağlantıda kalabilmek zor bir durum. Ebeveynler, çocuklarına bir bağımsızlık duygusu vermek istiyor, ancak bunu bir telefonun sürekli dikkat dağıtıcı özellikleri ve riskleri olmadan yapmak istiyor. TCL TCL MOVETIME MT42 ve MT46X gibi giyilebilir cihazlar, bunun için bir ara adım olarak dikkat çekiyor. Çocuklar, aramalar veya kısa mesajlar sayesinde aile üyelerine ulaşabilirken ebeveynler onaylanmış kişi listeleri ve konum bildirimleriyle kontrolü ellerinde tutabiliyor. Saat, uygulama mağazası veya internet tarayıcısı olmadığı için çocukların daha sade ve güvenli bir şekilde iletişim kurmasını sağlıyor. Böylece çocuklar günlük hayatlarında hem özgür hissediyor hem de ebeveynlerin içleri rahat ediyor.

Çocuklar büyüdükçe denge önem kazanıyor
Çocuklar büyüdükçe, odak noktası güvenlikten dengeye kayıyor. Küçük ve büyük yaş grupları arasında ekran süresindeki keskin artış, göz konforunu özellikle önemli hale getiriyor. TCL’in Türkiye’de de satılan NXTPAPER serisi akıllı telefonları ve tabletleri, yansımayı ve mavi ışığı azaltan ekranlarla bu ihtiyaca cevap veriyor. Bu, uzun süreli ekran maruziyetinin daha yüksek miyop oranlarıyla ve çocuklarda uyku düzeninin bozulmasıyla ilişkilendirildiğini gösteren araştırmalar dikkate alındığında önem taşıyor. 

Bazı pazarlarda, TCL daha küçük yaştaki kullanıcılar için tasarlanmış TCL NXTPAPER Junior telefonunu da tanıttı. Bu cihazda da görsel konfora ve sadeleştirilmiş erişime odaklanıldı. Ebeveynler için ise Junior telefon, uygulama ve kullanım kontrolü sağlayan ebeveyn denetimleri ve konum takibi gibi özelliklerle ekstra bir güvence veriyor. Junior telefonda ebeveynler tarafından ayarlanabilen Pure Focus Mode (Saf Odak Modu), daha sağlıklı dijital alışkanlıkları ve disiplini destekliyor. Avrupa’da yeni piyasaya sürülen bu cihaz, “ailelere daha sakin ve yaşa uygun cihazlar sunmak” felsefesini yansıtıyor. Bu cihazlar, daha sağlıklı dijital alışkanlıklara doğru önemli bir adım atılmasını sağlıyor.
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TCL Electronics hakkında     
TCL Electronics (1070.HK) hızla büyüyen bir tüketici elektroniği şirketi ve küresel TV endüstrisinde lider bir oyuncudur. 1981 yılında kurulan şirket, şu anda dünya çapında 160'tan fazla pazarda faaliyet göstermektedir. TCL, TV'lerden ses ve akıllı ev aletlerine kadar çeşitli tüketici elektroniği ürünlerinin araştırılması, geliştirilmesi ve üretiminde uzmanlaşmıştır. Daha fazla bilgi için https://www.tcl.com/tr adresini ziyaret edebilirsiniz.
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