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 "לבניינה של תורה"
 בלחלק ש - הרב ברוך וידר שליט"א שיחה שנמסרה בביהמ"ד מפי מו"ר רה"י

עֲרֵי" יִם ש ַׁ מַׁ ח ש ָׁ תַׁ ְּ  "פ 
 בעניין התפילה )ג(ה שיח

 

 כבר, ותפילההבנושא  החלנו לעסוק ב'זמן' זה

 -ראשונה ה :פילהתמות בקודיברנו על שתי 

: 1כלשון המשנה מהות התפילה היא תחנונים,

השנייה ו ;"העושה תפילתו קבע אין תפילתו תחנונים"

לנו,  סרהחאמצעי לקבל את  אינההתפילה  -

והניסיונות החוסרים  .המטרהה עצמהיא אלא 

אדם השבמטרה הם שיש בעולם 

התפילה היא  ,ינויה .יתפלל

שלנו עם  'ערוץ התקשורת'

התפילה היא  .בורא העולם

הקשר שלנו מלמטה, מן הארץ 

 התורה. לעומתה, 2יםאל השמי

ערוץ 'היא ו פונה משמיים לארץ

, כלשון נועימ ה' של 'התקשורת

שנתן תורה לעמו "ברוך הברכה: 

  ."ישראל

עבודה גדולה,  התפילה היא

שכוונת  3כפי שמסבירים חז"ל

כָל וּלְעָבְדו  " 4הפסוק עבודת היא ל "לְבַבְכֶם בְּ

, לעומת לימוד התורה שהוא עבודת ה' התפילה

חיים  רביפעמים ש מספרכבר אמרנו  .במוח

הדור האחרון, דור בני סיון של ישהנ 5כתבל אויט

בניית  ענייןהתפילה, ב ענייןהגאולה, הוא ב

 עולם. ההקשר שלנו עם בורא 

                                                      
 ברכות, פרק ד, משנה ד 1
 עיין עולת ראיה, חלק א, תפילה ותורה, אות ב 2
 תענית, דף ב, עמוד א  3
 דברים, פרק יא, פסוק יג 4
 הובא בקונטרס אחרון של התניא 5

ישנה חשיבות תפילה למן הדברים האלה עולה ש

דברים היא מה התפילהש 6הגמרא אומרת רבה.

כן היא משלושת הדברים שברומו של עולם, ו

 - "על התורה ועל העבודה" :םיהשהעולם עומד על

על ו" – 7ועבודת התפילה היינו עבודת הקרבנות

  .8"גמילות חסדים

 שאלהברצוני לעמוד היום על 

לכאורה  בהבנת העניין:יסודית 

ואם  התפילה היא עניין פרטי

העולם אמרו חז"ל ש מדוע כן

האם התפילה היא ? יהעומד על

רק כלי למילוי הצרכים ואף 

דברי שבח לקב"ה או שיש בה 

 עניין כללי יותר?

תוֹ " נִיֹעַלֹוּמִלָּּ ֹ"לְשׁו 

היה יום  ,סיווןבד "אתמול, י

. ין'חיים מוולוז בישל ר תוירטפ

היה גדול  ין'חיים מוולוז ביר

ם א   ,ין'העמיד את ישיבת וולוזו תלמידי הגר"א

נפש ' :דוהוא כתב ספר חשוב מא .הישיבות

שער ה .בישיבה וד, שמומלץ מאוד ללומ'החיים

 בדורנו, התפילה. עוסק בנושאשל הספר השני 

ומאידך רוצה תשובות גדולות ודברים גדולים, ה

עד כדי מוכנות דברים קטנים אינו מסתפק ב

כפי שהבאנו בשיחות קודמות  -לנטוש את הדבר 

נכון להביא  -שהגדיר הרב זצ"ל במאמר 'הדור' 

  בעניין. 'נפש החיים' מדברי

                                                      
 ברכות, דף ו, עמוד ב; עיין רש"י שם 6
 עיין פירוש רבנו יונה, שם 7
 אבות, פרק א, משנה ב 8

 

הקב"ה ברא את העולם 

 ותלה את קיומו 

 , בעם קדשו

 בלימוד תורתו 

 ובעבודת תפילתו
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 ,"והמשכיל יבין מדעתו :9'נפש החיים'כותב בעל 

ותפילה קטנה  חינהאת תהוצרכו לתקן שלא לחינם 

"מאה  - היינו תפילת שמונה עשרה - זו"כקצרה 

השיגו  אלא שהמה ,ומהם כמה נביאים ,ועשרים זקנים

סדרי  ...ברוח קודשם והשגת נבואתם העליונה

ופרקי המרכבה, לזאת יסדו ותיקנו מטבע  בראשית

או אשר רמ ,באלו התיבות דווקאוהתפילות ברכות 

של כל תיבה פרטית  אורהּ  והשיגו איזה דרך ישכון

לה הוא עניין של ילנו נדמה שלחבר תפ .מהם"

כל כך הרבה כותבי  נםהיום יש מה בכך, הלוא

כתב  , איש האלוקים,הרמח"ל גםאמנם, . תפילות

עשרה -, אך תפילת שמונהספר תקט"ו תפילות

מה המיוחד  .היא תפילה של כלל ישראל כולו

 פילה?היא ליבהּ של כל התשת העמידה לבתפי

כהכנות אל התפילה הזו כל התפילה בנויה הלוא 

לשם זו שמה המיוחד בתפילה  מנה.יציאה מאו כ

עשרים אנשי ומאה כך ישנו צורך שיחברוה 

שכל  ':ש החייםפנ'בעל  ממשיך ?כנסת הגדולה

ד לתיקון ריבוי עולמות ו"נצרכת מאתיבה מהתפילה 

 הוא משתמשבהמשך דבריו  .וכוחות עליונים"

עבודה צורך ה" :ל"בביטוי של חזזה בהקשר 

רת בעז ,להסביר את הדברים היום ברצוני .גבוה"

 נו.ה', לפי מיעוט הבנת

י" ךָֹֹּכִּ רֹעִמְּ יםֹמְקו  ֹ"חַיִּ

במסכת  את דברי הגמראהזכרנו בפעם הקודמת 

שאבותינו ואמותינו היו עקרים משום  10יבמות

 11, ובמדרש"של צדיקים הקב"ה מתאווה לתפילתןש"

  האימהות. שהתאווה גם לתפילותמובא 

אינו מתאווה  הואו ,ר דברחסאינו ודאי שהקב"ה 

צורך בהשלמת נו תופסים תאווה כבמובן שא

 על פי הדבריםשל  םעומקיש להסביר את  .חוסר

אמר את  דדוש 12אומרתה ברכותמסכת הגמרא ב

כנגד הקב"ה וכנגד  "ברכי נפשיפסוקי " תשמח

אחת  .מה ביניהם-, שיש דימיוןהנשמה

"מה ונה הגמרא היא: ממההשוואות ביניהם ש

                                                      
 שער ב, פרק י 9

 דף סד, עמוד א 10
 מדרש תנחומא, פרשת תולדות, אות ט  11
 דף י, עמוד א 12

כל את אף הנשמה מלאה  ,הקב"ה מלא כל העולם

 מה כוונת חז"ל בהשווואה זו? .הגוף"

לקרב  כוונתם היאמשל ממשילים חז"ל אשר כ

 נו הדל.ולשכלהאנושית  תנואת הדברים להבנ

א האדם, יד, הוהקב"ה ברא יצירה גדולה מא

ואלוקית,  החומרי נשמה עליונה פובגו חונפ

 .13"מאן דנפח מדיליה נפח"שהיא בבחינת 

שהגוף מקבל  ל ידיעהתקיימותה של הנשמה היא 

אלמלא כן,  את צרכיו באמצעות אכילה ושתייה.

תצא עד ש "צטמק ורע לוהוא יהיה בבחינת "מ

ודאי שאין הנשמה זקוקה לדברים  תו.נשמ

הכיל את ל הגוףאלא שאין ביכולת  גשמיים אלו,

הנזקק לו קבל את יאם לא  לם הזההנשמה בעו

הבורא יתברך ע ב  ט  חוקיות ש היזו לשם כך.

  .בבריאת האדם

עולם ' מכונֶהה ,אותה חוקיות שמתקיימת באדם

כוונת  .בבריאהו מת גם בעולםי, מתקי14'קטן

באר שהיחס שבין הגמרא שהזכרנו היא ל

כך  .15האלוקות לעולם הוא כיחס הנשמה לגוף

"וכמו שעניין חיבור וקיום : 16'נפש החיים' מסביר

 ,היאכילה ושתי ל ידינשמת האדם בגופו הוא ע

ם תיפרד ותסתלק מהגוף, כן חיבור עצמותו תָּ לְ ב  וּ 

 – '"האדם הגדול'יתברך אל העולמות, שהוא סוד 

אילו ו 'עולם קטןמכונה 'אמרנו שהאדם כפי ש

כדי להעמידם " –' אדם גדול' מכונההעולם 

תלוי בעסק  אגזרה רצונו יתברך שיה ...םמולקיי

המצוות ועבודת התפילה של עם  יהתורה ומעש

יתברך ובלתם היה הוא יתברך מסלק עצמותו  ,סגולה

 מלמדנו .מהם, וכרגע היו חוזרים כלם לאפס ואין"

ל פי מקורות פנימיים, שכפי , ע'נפש החיים'

מלאכול אז גופו לא  אדם ימנעיאם  במשלש

שיהיה ה "החזיק את הנשמה, כך גזר הקבל יצליח
                                                      

 עיין תניא, ליקוטי אמרים, פרק א 13
עיין מדרש תנחומא, פרשת פקודי, אות ג; עיין עוד ראב"ע,  14

, גופו ומתכונת נשמתו סוד והיודעשמות, פרק כה, פסוק מ: "
 והוא, קטן עולם דמות םהאד כי, העליון העולם דברי לדעת יוכל
 "; רבנו בחיי, ראשית, פרק א, פסוק לא: בארץ בריאתו סוף היה

 העולם ונקרא, 'קטן עולם' המחקר חכמי אצל האדם נקרא וכבר
 ". ומיוחד נקשר שהכל לומר, 'גדול אדם' אצלם ם כןג

 אעיין אורות, אורות התחייה, אות  15
 שער ב, פרק ו 16



עֲרֵי" יִם ש ַׁ מַׁ ח ש ָׁ תַׁ ְּ  "פ 

 

 ג 

 יעסק התורה ומעשביחס ל גם מבחינה רוחנית

 . 17המצוות ועבודת התפילה של עם סגולה

נִיֹאֶת" רְבָּּ יֹלַחְמִיֹקָּ ַ ֹ"לְאִשּׁ

, שאף עליה עבודת המקדשנוגע לבגם כך הוא 

התורה מצווה על הקרבת קורבן  העולם עומד.

בֶש   אֶת": 18התמיד ה הָאֶחָד הַכֶּ עֲש ֶ בֶש   וְאֵת בַבּ קֶר תַּ  הַכֶּ

י נ  ֵ ה הַש ּ עֲש ֶ ין תַּ ם בֵּ י  בא  אינוקרבן התמיד  ."הָעַרְבָּ

 בודת המקדשאלא הוא ע, כלשהו ל חטאבש

על עבודה זו  .העולם עומדעליה  הקבועה

י אֶת": 19נאמר נ  י קָרְבָּ י לַחְמ  ַ ש ּ י רֵיחַ  לְא  יח ח  מְרוּ  נ  ש ְ  תּ 

יב י לְהַקְר  עֲדו   ל  מו   :קודםהם הדברים שאמרנו  ".בְּ

שכוונת  20רש"י מסביר ".עבודה צורך גבוה"

 ,"רצוני ונעשה שאמרתי לפני רוח נחת"הפסוק היא: 

אם  .21ה בבריאה"רצון הקבהתממשות  יהודהיינו ז

ועל דרך משל, עבודת התמיד היא  כביכולכן, 

הנשמה כפי ש .הלחם שמקיים את הנשמה בגוף

זקוק לו לשם הגוף לא שלאוכל, א אינה זקוקה

, כך הקב"ה ברא קיומו וכך נותרת בו הנשמה

. במילים בעם קדשו מותלה את קיוו את העולם

 ,כל אחד ואחד מאיתנוב אחרות: העולם תלוי

ובסדרי צהרים  ו בסדר בוקרנבעבודת הלימוד של

בֶש   אֶת" וערב, בבחינת ה הָאֶחָד הַכֶּ עֲש ֶ  וְאֵת בַבּ קֶר תַּ

בֶש   י הַכֶּ נ  ֵ ה הַש ּ עֲש ֶ ין תַּ ם בֵּ י  בתפילת וכן  ."הָעַרְבָּ

אף הן ערבית שובתפילת  בתפילת מנחה ,שחרית

ה על המזבח כנגד שני קורבנות אלו וכנגד העולֶ 

 בעולמו. ע הקב"הב  כך ט   .22בלילה

                                                      
וזאת תורת האדם כל איש ישראל "עיין שם, שער א, פרק ד:  17

. כי מה אני ומה כחי לפעול במעשי "וח ,בויאל יאמר בל
יבין וידע ויקבע במחשבות  ,אמנם .השפלים שום ענין בעולם

שכל פרטי מעשיו ודבוריו ומחשבותיו כל עת ורגע לא  ,לבו
 חדשכל א ,ד גדלו ורמווח''ו. ומה רבו מעשיו ומא ,אתאבידו

עולה כפי שרשה לפעול פעולתה בגבהי מרומים בעולמות 
 ."וצחצחות האורות העליונים

 במדבר, פרק כח, פסוק ד 18
 שם, פסוק ב 19
 שם, פסוק ח 20
 עיין ספר הכוזרי, מאמר ב, אות כו 21
 עיין ברכות, דף כו, עמוד ב 22

 23'תורה אור'כותב האדמו"ר הזקן ב ,אמנם

ונים יזהיו עליונים ותחתונים נ קודם מתן תורה"ש

ערותא תחסד פשוט אבנדבה ו ...ה"בחסדו של הקב

לפני שניתנה תורה התקיים העולם  .לבד" דלעילא

"הנה קיום בחסד ה', אבל אחר מתן תורה  רק

מעשה התחתונים בתורה  ל ידימות הוא עולהעחיות 

 חסד זהמתן תורה נפסק  אחרל. ובמצוות"

ם תלוי בע הדבר ומעתה תערותא דלעילאכא

 דשו. , עם קישראל

מיום שפסקו "ששזוהי הסיבה לכך  24אומר הגר"א

 ...הקרבנות אין לך יום שאין קללתו מרובה משל חברו

בכל יום ויום, וכל היום יכול  תפילהוזהו סוד שצריך ל

בטל קרבנו, כמו מי שאינו אוכל  מולתקן, ועבר יו

אתמול בלתקן מחר מה שחלש גופו  י אפשרהיום שא

אותי במאמר מוסגר אוסיף ש ."םיאפילו יאכל כפלי

הגר"א ידע להגיד דבר שהיום מה העובדה שדהיה

 י אפשרא – מתקדמי התזונאיםלו  מודעים

 את החסר בתזונתו של האדם אתמול,להשלים 

זה פשוט, האמת שאבל  .כל יום נידון בפני עצמו

 25.26ם וארץיהגר"א חבק שמיהרי 

                                                      
 מקץ, דף לא, עמודה ד, ד"ה והנה 23
 ביהל אור, פירוש היכלות, דף מג, עמוד  24
 בנבואה הנאמר כלעיין הקדמת הרמב"ן לחומש בראשית: " 25

 תולדות לחכמים בהם והמקובל בראשית ומעשה מרכבה ממעשה
 רבינו למשה נאמר בכלם ...שבתחתונים הכחות ארבע עם

 והכל ,מהם הנפסדים ואפיסת ומעשיהם ומהותם וכחותם בריאתם
 ".ברמז או בפירוש בתורה נכתב

דברי האדמו"ר הזקן ודברי וד חשוב. מאדבר  וסיףברצוני לה 26
הרב זצ"ל כותב )אגרת רסו, הגר"א נפגשים כאן בגוף המאמר. 

שיחתם של תלמידי מאוד כל נו "יפה לנו עמוד שד( שבדור
קיימת עודנה הייתה ו . אכן,"בעש"טיחד עם תלמידי ה גר"אה

רותי היה לי יבצע .בין החסידות למתנגדים ודמחלוקת גדולה מא
שהגר"א  רבות פעמים ב צבי יהודההרקשה לשמוע את שסיפר 

 בא לוילנההזקן שה ימים כשהאדמו"ר ושללמשך  ברח מוילנה
רשי יצירתו ובשו ד מעל הכלעמאבל הרב זצ"ל, ש כדי לפוגשו.

 .נו הוא דור של חיבוראומר שדורבא משני הצדדים כידוע, 
 לשם קתומחלותב ש"הוא כ (7מאמריו )מאמרי הראיה, עמוד ב

 בזה זה המתרוצצים יסודותיה שני ל ידיע דוקא בנתה זאת שמים
 הגדול הככר על ותפארת חן מלאים וזכים עדינים שמים שפריר

 חוג של ושכלולו הויתו י"ע ורק ,בגולה ישראל כנסת של
 לישראל מעשית ותחיה ארצי יסוד להתכונן יכול זה שחקים
יבוא  רת ה'זובעהדברים צריכים ביאור עמוק,  ".אבות בארץ

בדורנו, דור התחיה הלאומית, הכל  .יום שנזכה לעסוק בהם
ארץ , חזרנו ל'קלויז'נו נמצאים בינהשתנה העולם, א .כלבקשור 



 לבניינה של תורה
 

 ד

דברים הניגש לתפילה וללימוד התורה מתוך ה

 - נזכה להפנימםלואי שהו - נולמדש הגדולים

בין קצת יהוא  .בצורה רצינית יותר אליהם יגשי

כל לימוד תורה מביא שפע, שפעת ו שכל תפילה

ולעולם  ם ישראלברכה לעצמו, למשפחתו, לע

 כולו.

קֹחֲזַק" ֹ"וְנִתְחַזַּ

משהו בנימה אישית, לא חלילה כמוסר  אוסיף

  .חיזוקכאלא כבקשה ו

נו תחיזוק גדול לישיב עולהמהדברים הללו 

בפרט שבני  '.זמן קיץ'תפילה בללימוד התורה ול

חזרו נו, תישיב, שהם חלק משמעותי מחו"ל

ם עלמקומם הזמני. הלוא חלקו הגדול של 

כמו  .יודע אינובגלות, למי ש ודנו שרויע ישראל

 שמוניםהישיבה, כ תלמידיחלק גדול מכן, 

על ועומדים  עדיין נמצאים בצבא מחברינו,

שיעור בנוסף,  .נו הקדושהומדינת נומשמרת ארצ

 '.מילואים'שבוע הבא להצא בתחילת ישלנו י 'ה

וכמה גדולה  נואם כן, עד כמה גדול חיוב

יום, להחזיק את העולם נו היברדלאור  ,נוזכות

הגדולה  ולגרום לשפעת הברכה ואת הישיבה

 לבוא.

 

 

  

                                                                                       

יחד עם  גר"אשיחתם של תלמידי הכל ולכן יפה לנו  ישראל,
 . בעש"ט"ה תלמידי


