FILLACTIVE

FEVRIER 2025
~N

Mercredi 12 février Formation responsables scolaires - Les régles du jeu (12 h a 12 h 50)
Mercredi 19 février Formation responsables scolaires - L’atelier (12 h a 12 h 50)

Jeudi 20 février Formation leaders d'équipe (11 h 454 13 h)

Jeudi 27 février Formation responsables scolaires - Le portail (12 h a 12 h 30)

Vendredi 28 février Date limite inscription participantes + commande t-shirts

Ceélébrations Fillactive Inscription aux événements festifs de fin d'année sur le portail j

Semaine du 3 février - Badminton festif

Le plus d’échanges
possible sans filet
(15 min)
*Remplacer les volants par des ballons de féte pour frapper aussi fort que possible. Défoulement

garanti! Prévoir 1 ballon pour 2 personnes.

Parties avec filet
(15 min)

Course a relais
(15 min)

Semaine du 10 février - Ballon sur glace

Enfiler bottes et casques pour faire des déplacements et des manipulations de base avec le
ballon sur une surface glacée (p.25-34 pour des idées).
(45 min)

Semaine du 17 février - Visite d’ambassadrice (2 de 3)

Inviter une ambassadrice pour découvrir une nouvelle activité!
(45 min)

Semaine du 24 février - Patinage

Initiation a la glisse sur glace avec patins
(45 min)
*Certaines patinoires offrent le service de prét de patins et de casques. Informez-vous aupres de
votre coordo au besoin!

* Si vous lisez cette programmation annuelle en version imprimée, rendez-vous sur votre portail, dans la Boite a outils
Fillactive de I'onglet « Consulter le guide », pour cliquer sur les outils soulignés.


https://portail.fillactive.ca/evenement/formation-en-direct/
https://portail.fillactive.ca/evenement/formation-en-direct-copy/
https://portail.fillactive.ca/evenement/formation-des-etudiantes-leaders/
https://portail.fillactive.ca/evenement/formation-en-direct-copy-copy/
https://portail.fillactive.ca/choix-inscription
https://portail.fillactive.ca/inscription-des-participantes/
https://portail.fillactive.ca/evenement/
https://fondation.canadiens.com/bleu-blanc-bouge-habiletes/
https://fillactive.ca/ecoles/coordos
https://portail.fillactive.ca/ajout-de-disponibilites/
https://ballonsurglace.com/wp-content/uploads/sites/245/2023/08/Guide-Initiation-BSG_FINAL.pdf

