
MONTAG BIS DONNERSTAG VON 8:00 BIS 15:30 
FREITAGS VON 8:00 BIS 14:00

+49 (0) 681 983 324 80
Nell-Breuning-Allee 8, 66115 SAARBRÜCKEN

thecentralplace@theplace-sb.com

Frühstück* Frische Produkte, 
frisch zubereitet

Working-Lunch
Free W-LAN

Reservierung für 
Veranstaltungen/

Afterworks

Entdecken Sie unser Menü! 
Scannen Sie den QR-Code!



VOR ORT 
oder ZUM 

MITNEHMEN

FRÜHSTÜCK*

BELEGTE BAGUETTES*

Naturcroissant 

Thunfisch Baguette
Mit Thunfisch-Creme, roten Zwiebeln, Tomaten und Blattsalat 

Rustikales Baguette
Mit Hähnchenbrustfilet, getr. Tomate, Basilikum-Pesto 

Vegetarisches Baguette
Mit Tomaten, Mozzarella , Pesto und Blattsalat 

Schinken-Käse Baguette
Mit Farmer Schinken und Käse 

Fleischkäse Baguette
Mit Fleischkäse, gekochtem Ei, Tomaten, Gurken und Blattsalat 

Salami Baguette
Mit Salami, Käse, Gewürzgurken, Tomaten und Blattsalat 

Lachs Baguette
Mit Lachs, Avocado, roten Zwiebeln, Gurken, Blattsalat und Kräuter- 
Creme fraiche

*Baguettes und Croissants aus Frankreich

FRÜHSTÜCK

6,90€  

6,90€

6,90€

6,90€

6,90€

6,90€

7,70€

6,20€  

6,20€

6,20€

6,20€

6,20€

6,20€

7,20€

1,80€

8:30 bis 11:00 Uhr

Unsere Produkte sind garantiert frisch und 
qualitativ hochwertig, zu unseren Partnern zählen 
u. a. die Schwamm & Cie mbH sowie Früchte Kreis.

Möchten Sie ein Event organisieren?
Sei es für eine Jahres-Abschlussfeier, einen Geburtstag oder ein besonderes Ereignis…  

Zögern Sie nicht, uns zu kontaktieren, um Ihre Veranstaltung im The Central Place zu buchen.



FRÜHLINGSKARTE
11:30 bis 15:00 Uhr

WARME KÜCHE

Folgen Sie uns auf Facebook 
und Instagram um die aktuellen 
Wochengerichte und – Suppen zu 
entdecken!

@thecentralplacefood

@the_central_place_sb

Gerichte der Woche
Mit Fleisch
Vegetarisch

*Hausgemacht

Veganer Bowl
Mit buntem Salat, rote Bete, Humus, Tomaten, Gurken, Gemüse Falafel*, 
filetierten Orangen, Reis, und Minze mit Tahini Sauce*

Burrito Beef Bowl
Mit Chili con Carne, Eisbergsalat, Tomaten, Guacamole, Reis, Nachos 
und Schmand

Hähnchen Bowl
Hähnchenbrust mit Ras el Hanout gewürzt, bunten Salat, Kichererbsen, 
Brokkoli, Rote Bete, Tomaten, Reis, gehackten Walnüssen mit 
Hausdressing

12,00€

12,90€

12,90€

13,10€

13,90€

13,90€

BOWLS

Italienische Art
Mit Tomaten, Mozzarella, Pesto und Rucola

Englische Art
Mit Hähnchen, Bacon, Tomaten, gekochtem Ei und Senf-Mayonnaise

Mexikanische Art
Mit Chili con Carne und Käse

Herzhaft
Mit Ruhrei, Schnittlauch, Tomaten, Paprika und Käse

6,60€

6,60€

6,60€

6,60€

7,30€

7,30€

7,30€

7,30€

PANINI STYLE

Suppe der Woche 
klein
groß

4,30€
5,70€

3,70€
4,90€



Hausgemachter Kuchen 2,80€
pro Stück

3,20€
pro Stück

DESSERTS

*Hausgemacht

SALATTELLER

Gemischter Salat klein

Rote-Bete- Salat 
Mit Feta, Rucola, gehackten Walnüssen und Balsamico Crema 

Quinoa-Salat
Dreierlei Quinoa, Brokkoli, Tomaten, Mango würfeln und Cashewkerne 
mit Hausdressing*

Falafel-Salat
Mit 3 Gemüse Falafel*, Gurken, Tomaten, Blattsalat und Humus* mit 
Tahini-Sauce* 

Räucherlachssalat 
Mit buntem Salat, roten Zwiebeln, filetierten Orangen, Avocado, Gurken 
mit Sesam und Hausdressing  

Kleine Schale Humus

3,60€

6,40€

6,40€

6,40€

9,80€

 
1,20€

4,00€

6,90€

6,90€

6,90€
 

10,90€

1,20€

Salatteller für den kleinen Hunger

Großer Salate
8,90€

11,50€

13,20€

14,30€

9,90€

12,90€

14,20€

15,30€

VEGANVEGETARISCH GLUTEN FREI

Gemischte Salat 
Mit buntem Salat, Tomaten, Gurken, Karotten, gekochtem Ei, 
Lauchzwiebeln und Salatnüssen mit Hausdressing 

Thunfisch Salat
Mit buntem Salat, Oliven, roten Zwiebeln, gekochtem Ei, Tomaten, Salat 
Gurken und Hausdressing

Italienischer Salat (klassisch)
Mit buntem Salat, Tomaten, Emmentaler Käse, Farmer Schinken und 
gekochtem Ei mit Hausdressing 

Räucherlachssalat 
Mit buntem Salat, roten Zwiebeln, filetierten Orangen, Avocado, Gurken 
mit Sesam und Hausdressing  

WARME SPEISEN

Chili con Carne
Mit Schmand, Reis und Nachos

12,50€13,60€


