
ארוחת בוקר7:00-9:30

למי שלן במלון

התכנסות וכיבוד 9:00-10:00

לנשום את הרגע10:00-10:30

סדנת נשימה חווייתית ומהנה

מרגנית שעיה

הרצאה מיוחדת 10:30-11:30

יחסי גומלין בין מטופל למטפל 

CareGivers גב' רחל לדאני, מייסדת ומנכ"לית עמותת

עו"ס גיא תבורי, מרצה על תקשורת בין אישית ברפואה

סדנת תמיכה למטפליםסדנת תמיכה למטופלים11:30-12:30

ארוחת צוהריים12:30-13:30

פאנל רופאים  - מענה בגובה העיניים לשאלותיכם13:45-14:45

משתתפים: ד"ר לירן לוי, ד"ר אסנת שטרייכמן, ד"ר יניב דותן, ד"ר שירלי ינאי

ד"ר התלהבות14:45-15:35

זריקת אנרגיה לחיים

סיכום ודברי פרידה15:35-15:45

חלוקת שי 
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הגעה למלון8:30-9:30

התכנסות וכיבוד9:30-10:45

דברי פתיחה - עמותת חו"ף10:45-11:30

פרופ' מרדכי קרמר11:30-12:00

מחלות במשפחת פיברוזיס ריאתי

ד"ר אמיר בר-שי12:00-12:30

טיפול תרופתי בפיברוזיס ריאתי

עשור לטיפולים אנטי פיברוטיים

ארוחת צוהריים12:30-13:30

ד"ר סוניה שנייר13:45-14:15

תפקודי ריאות וחמצן

מנשימה לפעולה14:15-14:45

הדרכה, תרגול ומתן כלים פרקטיים לנשימה במנוחה, 

במאמץ ובפעולות היום יום

אוהד אוחנה, מומחה לשיקום ריאות

כל מה שצריך לדעת על זכויות החולה14:45-15:40

ביטוח לאומי, תג נכה, פטור מתור, ייפוי כוח ועוד

עו"ד ליאור טומשין 

קפה ועוגה15:40-16:00

קבלת חדרים והתארגנות16:00

ארוחת ערב לאורחי המלון 19:00-20:30

* כניסה לארוחת ערב למשתתפים בכנס ללא לינה – בהרשמה מראש באתר הרישום

זמן לצחוק20:30-21:30

הופעת סטנד אפ מצחיקה במיוחד
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הפתעה! +

הפתעה! +

נופש עמותה
23-24.02.2026מלון דניאל, הרצליה

מוגש כשירות לציבור בחסות חברת בורינגר אינגלהיים ישראל בע"מ

מארחת את:


