
 
 

 תוכנית מדעית 
 

 08:00-09:00 התכנסות ורישום 

  

 Aאולם                                          עדכון ספר הנחיות ליתר לחץ דם: פרקים נבחרים  :  מושב מליאה 
  ב:אש מושב רשיו

 אסותא אשדוד מרכז רפואי , הבעדי ליי 'פפרו
 שירותי בריאות כללית , גילרמןיעל  ד"ר

09:00 - 11:30 

  

 ברכות:
 החברה הישראלית ליתר לחץ דם  ריו",  ד"ר אבשלום )אבשי( ליבוביץ 

 מנהל המכון לנפרולוגיה ויל"ד, בית החולים הציבורי אסותא אשדוד פרופ עדי לייבה , 

09:00 - 09:15 

  הגדרה וצורת מדידה 
 הדסהמרכז רפואי נפרולוג, מנהל פנימית ב, ,  פרופ עידו בן דב

09:15 - 09:25 

 ראשוני ושניוניתר לחץ דם ניהול החולה עם י
 ברפואת משפחה חהמומ , פרופ' אמנון להד 

09:25 - 09:35 

 טיפול פרמקולוגי לאיזון יל"ד 
 יועץ נפרולוגיה ויתר לחץ דם, שירותי בריאות כללית,  ד"ר אדוארדו פודחרני

09:35 - 09:45 

 יתר לחץ דם עמיד 
 מרכז רפואי קפלן נפרולוגית, מנהלת פנימית א, , ד"ר חפצי גרין

09:45-09:55 

 

 מעקב אחר המטופל עם יל"ד
מומחה ברפואת משפחה, אוניברסיטת תל אביב/מאוחדת/האיגוד הישראלי , ד"ר יונתן בריל

 לרפואת משפחה

09:55 – 10:05 

 יתר לחץ דם בילדים 
 נפרולוג ילדים, מרכז תחום יל"ד במכון נפרולוגיה, בי"ח שניידר , ד"ר גלעד חמדני

10:05-10:15 

 יתר לחץ דם בהריון 
 הלל יפהמרכז רפואי לאם ועובר ,  מנהלת היחדיה, רינת גבאי בן זיו' פרופ

 יו"ר החברה לרפואת האם והעובר

10:15-10:25 

 יתר לחץ דם בקשישים
 מנהלת האגף הגריאטרי, בי"ח לניאדו, יו"ר האיגוד לרפואה גריאטרית , ד"ר ורד חרמוש

10:25-10:35 

 ומחלות ממאירות יתר לחץ דם 
מומחה בנפרולוגיה, סגן מנהלת המכון הנפרולוגי, מנהל היחידה  , ד"ר נביל אבו עאמר

 האונקונפרולוגית, מרכז רפואי ע"ש חיים שיבא, תל השומר

10:35-10:45 

 במחלת כליות כרונית  יתר לחץ דם
 מנהל המכון לנפרולוגיה ויל"ד, המרכז הרפואי העמק, אמנון גילד"ר 

10:45-10:55 

 בשל מחלה בעורקי הכליה  יתר לחץ דם 
 אשדוד ד"ר ולדי רפופורט המכון לנפרולוגיה ויל"ד, בי"ח הציבורי אסותא

10:55-11:05 



 
 PTSD ב  יתר לחץ דם 

 שמיר, אסף הרופא.מרכז רפואי ,  PTSDד"ר קרן דואניס, מומחית בנפרולוגיה, מנהלת יחידת  

10:05-11:15 

 קבוצת אמברוזיה בחסות            ממ"כ 130/80- פחות מ –כיצד להגיע ליעד הטיפול ביתר לחץ דם 
 שם המרצה: פרופ' עדי לייבה, מנהל המכון לנפרולוגיה ויל"ד, בית החולים הציבורי אסותא אשדוד 

11:15-11:30 

  
 

 11:30-12:00 הפסקה, כיבוד וביקור בתערוכה 

  

 12:00-13:15 בית הספר מתקדם ליתר לחץ דם    סדנאות מקבילות במסגרת

  

 A 12:00-13:15אולם       ה אסטרהזניקבחסות חברת           :   1סדנה מספר 
  

תחומי של מקרה יתר לחץ דם קשה לשליטה -תיק פתוח: אלדוסטרון":פענוח רב  
סדנה אינטראקטיבית המציגה מקרה יתר לחץ דם קשה לשליטה, תוך ניתוח רב־תחומי של ניהול יל"ד בקליניקה,  

קיד האלדוסטרון ואסטרטגיות טיפול חדשניות לשיפור האיזון והפחתת נזק לאיברי מטרה. תפ  

 מנחה הסדנה: פרופ' קרן כהן-  מנהלת מכון לנפרולוגיה ויתר לחץ דם/ בית חולים מאיר 
 משתתפי הסדנה והפאנל:  

מומחית ברפואת משפחה  -ד"ר ורד סימוביץ'   
מומחה לרפואה פנימית, אנדוקרינולוגיה וסוכרת  -ד"ר יואל טולדנו   

 מומחית בנפרולוגיה ויתר לחץ דם -ד"ר שני זילברמן 

 

  

 B 12:00-13:15אולם              מדטרוניקבחסות חברת             :  2סדנה מספר 
  

 מסלול החולה ההיפרטנסיבי מגילוי המחלה ועד לדנרבציה כלייתית
סדנא אינטראקטיבית המראה את מסלולו של המטופל ההיפרטנסיבי משלב גילוי המחלה בקהילה, אפשרויות הטיפול  

 בו בקהילה, שילוב הרפואה היועצת ואפשרויות הטיפול שהיא מציעה ובסופו של דבר מעקב אחר המטופל בקהילה 
 מנחה הסדנה : 

רופאת משפחה בשירותי בריאות כללית של מרפאת סירקין פתח תקווה  -  ד"ר מיכל פלומבו  
מנהל השירות לקרדיולוגיה התערבותית במרכז הרפואי שמיר    - פרופ' סער מנחה  

באיגוד הקרדיולוגי  ויו'ר החוג לקרדיולוגיה התעברותית                                  

 

  

 C 12:00-13:15אולם                 ק יסנורדנובובחסות חברת        :   3סדנה מספר 
  

 חזית הטיפול הקרדיו־מטבולי: עידן חדש של הגנה לבבית, כלייתית ומטבולית
 משנה את הדרך שבה אנו מטפלים במטופלים עם השמנה, סוכרת, מחלות לב ומחלות כליה  העידן הקרדיו־מטבולי

בסדנה אינטראקטיבית זו נסקור את הראיות המרכזיות, קווי ההנחיה העדכניים והכלים הפרקטיים ליישום במרפאה 
 באמצעות דיון משותף של קרדיולוגית ורופא משפחה סביב מקרים קליניים מהעולם האמיתי 

 :   מנחה הסדנה
 אוניברסיטת תל אביב מומחה ברפואת משפחה וטיפול בהשמנת יתר, כללית מחוז מרכז, , ד"ר קובי מוסלי

 מרכז רפואי בני ציון חיפה. טכניון הפקולטה לרפואה -מנהלת המערך הקרדיולוגי, מרי -ד"ר עידית דוברצקי

 

  

 D 12:00-13:15אולם                                                               :   4סדנה מספר 
  

 תר לחץ דם, הפרעה דיאסטולית ופרפור י
בסדנא נדון בתהליך המתמשך של הפגיעה של יתר לחץ הדם בשריר הלב. נדון בהתעבות שריר הלב , עליית הלחץ  

בחדר השמאלי והתפתחות הפרעה דיאסטולית והאבחון הנכון והפשוט באקו לב.  לאחר שנבין את האבחון הנכון נדון  

 .הטיפול המייטבי בובעליית הלחץ בעליה השמאלית ואז במנגנון  התפתחות פרפור עליות ו
 מנהל המרכז לחינוך רפואי ורשות ההוראה, מרכז רפואי ברזילי,  חיים יוספיפ'  פרו : מנחה הסדנה

 



 
  

 

 13:15-14:15 ארוחת צהריים 

  
  Aאולם                                                  מושב דיבייט : נושאי יתר לחץ דם נבחרים

 יושב ראש מושב :  
 , מרכז רפואי שערי צדק  פרופ׳ טליה וולק

 , אסותא רמת החיילד"ר  אמיתי אלקיים  

16:00-14:15  
 

  
 בחסות חברת דיאסורין                           האם לסקור את כולם להיפראלדוסטרוניזם  

   מומחה לאנדוקרינולוגיה, פנימית ד, מרכז רפואי שיבא, תל השומר, ר יונתן בלייר " דמציג: 
 המכון האנדוקריני, מרכז רפואי רבין, אנדוקרינולוגיהמומחית ל, ר ליאת ששון " ד מציג:

 

14:15 - 14:45 

 130/80ל 140/90האם להוריד את ערך לחץ הדם לתחילת טיפול מ
 פרופ נפתלי שטרן, מנהל מרכז סגול לאפיגנטיקה, אוניברסיטת תל אביב :מציג
 פרופ אהוד גרוסמן, נשיא אוניברסיטת אריאל :מציג

 

14:45 – 15:15 

 15:30 – 15:15 סיכום הכנס  

  

 
 אנו מודים לחברות החסות של הכנס 

 

 חסות פלטינום
 

 
 
 

                                                                   
                                                

                                                                חסות זהב
 
 

 
 

                                
 תערוכת חברות  

 
 
 
 



 
 
 
 

 
 

 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


