
MULTIVITAMÍNICO HND 
PARA MULHER 

PARA QUEM É INDICADO ESSE 
PRODUTO?
É formulado com nutrientes 
específicos para ajudar e apoiar a 
saúde da mulher. 

COMO USAR?
Consuma 2 cápsulas pela manhã ou 
conforme orientação do médico e/ou 
nutricionista.

DICA
Produto indicado para adultos com 19 
anos ou mais.
CONSERVAÇÃO: Conservar este 
produto fechado em local fresco, 
seco e ao abrigo da luz. Após aberto, 
consumir em até 60 dias.

O QUE É E PARA QUE SERVE ESSE 
PRODUTO?
O Multi-Vit Complex Mulher é um 
suplemento alimentar a base de 
vitaminas e minerais. 

É polivitamínico que atua nas 
principais necessidades do indivíduo 
saudável, ajudando a equilibrar seu 
aporte de micronutrientes e as 
funções do corpo. Age em sinergia 
dos ativos nos processos envolvidos 
no metabolismo energético, com 
ação antioxidante e elementos que 
funcionam como cofatores 
enzimáticos das funções essenciais 
do organismo.



MULTIVITAMÍNICO HND 
PARA MULHER 

PRINCIPAIS CARACTERÍSTICAS

Não contém Valor Energético
Não contém Açúcares
Não contém Lactose
Não contém Gorduras Totais 
Não contém Gorduras Saturadas
Não contém Sódio

PRINCIPAIS CARACTERÍSTICAS

Alto teor de Vitamina A - auxilia no 
funcionamento do sistema imune

Fonte de Vitamina D - auxilia na 
formação de ossos e dentes.

Alto teor de Vitamina E - antioxidante 
que auxilia na proteção dos danos 
causados pelos radicais livres.

Fonte de Vitamina K - auxilia na 
coagulação do sangue

Alto teor de Vitamina C - 
antioxidante que auxilia na proteção 
dos danos causados pelos radicais 
livres.

Alto teor de Tiamina (Vitamina B1) - 
auxilia no metabolismo de
proteínas, carboidratos e gorduras
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PERGUNTAS FREQUENTES

1. COMO FUNCIONA O PRODUTO 
MULTIVITAMÍNICO HND PARA 
MULHER HND?

Para o funcionamento adequado do 
organismo em diversas funções 
metabólicas e seu equilíbrio, além 
dos macronutrientes (carboidratos, 
proteínas, gorduras), são necessários 
vitaminas e minerais de forma 
balanceada. Um multivitamínico atua 
nas principais necessidades do 
indivíduo saudável, ajudando a 
equilibrar seu aporte de 
micronutrientes e as funções do 
corpo. Age em sinergia dos ativos nos 
processos envolvidos no 
metabolismo energético, com ação 
antioxidante e elementos que 
funcionam como cofatores 
enzimáticos das funções essenciais 
do organismo.

2. A PARTIR DE QUAL IDADE 
PODE TOMAR? 
A partir dos 19 anos. Recomendamos 
sempre consultar o médico e/ou 
nutricionista para orientar quanto ao 
tempo de uso. 

PERGUNTAS FREQUENTES

3. TEM A QUANTIDADE DE 
VITAMINAS E MINERAIS 
SUFICIENTES PARA 
SUPLEMENTAÇÃO DIÁRIA? 
Sim, atende as quantidades de 
vitaminas e minerais para 
suplementação de indivíduos 
saudáveis, com 19 anos ou mais. Em 
caso de dúvidas, recomendamos 
sempre consultar o médico e/ou 
nutricionista. 

4. EM QUE MOMENTO DO DIA 
DEVO TOMAR? 
A recomendação de uso é de 2 
cápsulas pela manhã ou conforme 
orientação do seu médico e/ou 
nutricionista. 

Orientamos sempre consultar o 
médico e/ou nutricionista para avaliar 
quanto ao tempo de uso.

5. O MULTIVITAMINICO HND 
PARA MULHER PODE SER 
CONSUMIDO COM OUTROS 
SUPLEMENTOS DA LINHA? 
Sim. Os suplementos alimentares da 
linha HND tem a função de 
complementar a alimentação do 
consumidor associados a uma dieta 
saudável. Todos os produtos foram 
desenvolvidos para auxiliar em 
diferentes funcionalidades e 
mecanismos do organismo. 
Recomendamos sempre consultar o 
médico e/ou nutricionista para avaliar 
o uso associado à demais 
suplementações. 


