
 

 

 
 
Entlastungsprojekt  
 
 

Ferienwoche 
Spass für die Kinder – Erholung für die Eltern 
 
 
 
 

 
 

Alice (links) und Elin beim Spielen in der «Kifa-Ferienwoche». 
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Familien mit schwer pflegebedürftigen Kindern  
und Jugendlichen brauchen dringend Entlastung 
 
Eine der wichtigsten Aufgaben der Stiftung Kifa Schweiz ist, den leidgeprüften Eltern von Kindern 
mit einer schweren Behinderung oder einer chronischen Krankheit beizustehen und mit Einsätzen 
der Kinderspitex ihre Last zu lindern sowie das Familiensystem zu unterstützen und entlasten. 
 
Die Ferienwoche ist seit 2006 fester Bestandteil des Entlastungsangebots der Kifa. Wir bieten sie 
Familien an, deren pflegebedürftige Kinder durch die Kifa betreut werden. 8 bis 11 pflegebedürftige 
Kinder und ihre Eltern profitieren einmal im Jahr von der Ferienwoche, während die Kinder von ih-
rer persönlichen Pflegefachperson betreut und gepflegt werden. Die Kinder und Jugendlichen ge-
niessen das Zusammensein mit anderen – beim Bräteln oder bei einem Ausflug in den Tierpark. 
Die Eltern tanken in dieser «freien» Woche etwas auf. Sie können sich sorglos und entspannt den 
Geschwisterkindern widmen oder Zeit mit dem Partner oder der Partnerin verbringen. 
 

Ferienprogramm 

Der Tag startet mit einem ausgiebigen 
Frühstück. Anschliessend steht am Vormit-
tag für jedes Kind individuell Pflege, Thera-
pie sowie Spiel und Spass auf dem Pro-
gramm. Am Nachmittag geniesst die ge-
samte Gruppe ein attraktives Aktivierungs-
programm wie den Besuch des nahen 
Abenteuerspielplatzes oder einen Spazier-
gang zu den Tieren in der Umgebung. An 2 
Nachmittagen wird den Kindern ein span-
nendes Unterhaltungsprogramm geboten: 
Sehr beliebt sind der Besuch der Therapie-
hunde des Verein ABRI oder die Spässe ei-
nes «Traumdoktors» der Stiftung Theodora.       
 
 

Die positiven Rückmeldungen von Eltern 
und Pflegenden, aber auch die strahlenden 
Augen in den fröhlichen Gesichtern der 
Kinder, bestärken die Kifa immer wieder 
von neuem, die Ferienwoche mit Hilfe von 
Spendengeldern zu ermöglichen. 
 
So verbringen jeweils 8 bis 11 Kinder im 
Zentrum Elisabeth in Walchwil, hoch über 
dem Zugersee, Ferientage mit ihrer Kifa-
Pflegefachperson. 
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Finanzierungsbedarf 

Der Finanzbedarf pro Kind beträgt 8'000 Franken, somit 88'000 Franken für 11 teilnehmende Kin-

der.  

 

Aufschlüsselung der Kosten bei 11 teilnehmenden Kindern 

• Pflegekosten (diplomiertes Pflegefachpersonal inklusive Nachtwache) CHF 45'650.– 

• Miete, Kost und Logis Zentrum Elisabeth (Vollpension) CHF 29'700.– 

• Transporte CHF      550.– 

• Programm wie Ausflüge inklusive Eintritte und Konsumationen, 

diverse Materialaufwände für Aktivitäten vor Ort CHF   2'200.– 

• Projektleitung und Administration inklusive Fundraising CHF   9'900.– 

 

Total Kosten für 11 teilnehmende Kinder CHF 88'000.– 
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Gesuchstellerin 

Stiftung Kifa Schweiz 
Im Römerquartier 4a 
4800 Zofingen 
 

Telefon 062 797 42 72 
info@stiftung-kifa.ch 
www.stiftung-kifa.ch 
 

Kontakt 

Theresia Marbach Beat Wenzinger 

Leitung Entlastung und Mittelbeschaffung Entlastung und Mittelbeschaffung  

theresia.marbach@stiftung-kifa.ch beat.wenzinger@stiftung-kifa.ch 
 

Tätigkeit des Gesuchstellers 

Stiftungszweck: Entlastung von Familien mit schwer behinderten und schwer kranken Kindern. 

 

Rechtsform und Domizil 

CH-Stiftung; ZEWO-zertifiziert, Zofingen (AG)  
 

Gründungsjahr 

1990. 
 

Kontrollmöglichkeit über Verwendung des Beitrages 

• Besuch der Ferienwoche. 

• Kontakt zu Familien. 

• Tagebuch-Bericht nach erfolgter Ferienwoche. 

• Einsicht in die Buchführung der Stiftung (BDO AG, Aarau). 
 

Gewünschte Zahlungsperiode 

Laufend. 
 

Zahlstelle 

Aargauische Kantonalbank, 5001 Aarau; Konto 50-6-9; IBAN CH 16 0076 1016 0908 1468 2 
 

Referenzen 

Auf Anfrage. 
 
 

mailto:theresia.marbach@stiftung-kifa.ch

