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 މނިސިޓްރްީ އފޮް ހލެތްު 
 މާލެ، ދވިހެިރއާޖްެ 

 

 ފޮޅާ ސާފުކށޮދްނޭެ ފަރާތއެް ހދޯމުށަް ކުރވެނުު އޢިލުާނއާި ބެހޭ މޢަލުމޫތާު ޝޓީު  ހޮސްޕިޓަލް އަތޮޅު.ފ
 
 ތފަޞްލީު  ބލީމައާިބހެޭ .1

 
ފޅޮާ ސާފުކށޮްދނޭެ ފަރާތެއް ހދޯުމަށްއަތޮޅު ހޮސްޕޓިަލް.ފޕްރޮޖެކޓްް:   

(IUL)FAH-A-1/FAH/2023/16 އޢިުލނާް ނަންބަރ 

2023މެއި  31  އިޢލުާން ކުރި ތާރީޚް 

2023ޖޫން  08  ރެޖިސްޓްރޝޭަން 

2023ޖޫން  12  އނަްދާސީ ހިސބާު ހށުަހެޅުން  

)ދޭއް( އަހަރު 2ހަވާލުކުރެވޭ ތާރީޚުން ފށެިގެން މީލާދީ   މަސައްކަތުގެ މުއދްަތު 

 

ޖނޫް  08ހ. އނަްދާސީ ހިސބާު ހށުަހެޅޭނީ ބީލަމުގައި ރަޖިސްޓްރީ ވެފައިވާ ފަރާތތްަކަށެވެ. ބީލަމުގައި ރަޖިސްޓްރީ ވުމަށް 

 .comfaafu.hospital@gmail ސްޓްރޝޭަން ފޯމް ރިން އިއލުާނާއި އެކުގައިވާ ރޖެި ގެ ކު  13:00ދުވަހުގެ  2023

އަދި އަށް އީމްއިލް ކޮށް ހށުަހަޅނަްވާނެއެވެ. އނެޫން ފަރާތތްަކުން ހށުަހަޅުއްވާ އނަްދާސީ ހިސބާު ބލަައެއް ނުގނަެވޭނެއެވެ. 

 މބިލީމަގުއަި ބއަވިރެި ވވެޭނީ މނިސިޓްރްީ އފޮް އކިނޮމޮކިް ޑވިލެޕޮމްަނޓްގުއަި ރޖަސިޓްރްވީފެއަވިާ ފރަތާްތކަށަވެެ.

އނަްދާސީ ހިސބާު ހުށަހަޅުއވްަނވްާނީ ބަންދުކށޮްފައިވާ ސިޓީއުރައެއްގައެވެ. ސިޓީއުރައިގެ ބޭރުގައި ތިރީގައިވާ ގޮތަށް  .ށ

 އެޑްރެސްކށޮްފައި އނޮްނނަްވާނެއެވެ.

 އަތޮޅު ހޮސްޕޓިަލުގެ ކނުިކަހާ ފޮޅާ ސާފުކުރުމުގެ މަސައްކތަަށއްދެި.ފ

 އަތޮޅު ހޮސްޕޓިަލް.ފ

 ދިވެހިރާއްޖެ  ،ނިލނަްދޫ

mailto:faafu.hospitalq@gmail.com
mailto:faafu.hospitalq@gmail.com
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ނ. މަސައްކަތުގެ އގަު ހށުަހަޅުއވްަނވްާނީ ޖީ.އެސް.ޓީ އަށް ރޖަސިޓްްރީކށޮްފައިވާ ފަރާތތްަކުން ޖީ.އެސް.ޓީ ހިމަނައިގނެްނެވެ. 

.     ހށުަހަޅނަްވާނެއެވެ ކޮޕީ ހުއްދައގިެ  ޓީ.އެސް.ޖީ ފަރާތތްަކުން ކށޮްފައިވާ ރޖަސިްޓްރީ އަށް ޓީ.އެސްޖީ.

 ކށޮްފައނިުވާ ރަޖިސްޓްރީ އަށް .އެސޓްީ.ޖީ ( ބިޑްކުރައްވާފައިވާ މތަިން ރުފިޔާއަށްވުރެ އެއްމިލިއަން ) 1,000,000.00

 ޓީއަށް.އެސް.ޖީ ފަރާތް ހވޮުނު ސޮއިކުރވެޭނީ އެއބްަސްވުމުގައި ޕްރޮޖެކޓްުގެ ހޮވިއްޖނެަމަ މަސައކްތަަށް މިޕްރޮޖެކޓްުގެ ފަރާތެއް

 ސަރުކރާު  ދވެޭނީ ވުމަށް ރޖަސިޓްރްީ   ޓީއަށް.އެސް.ޖީ. އނެްގުމނުްނެވެ  ލިއމުުން ށްއަމިހޮސޕްޓިަލަ ވުމަށފްަހު ރަޖިސްޓްރީ

 ދުވަހެވެ.  (ހަތް) 7 ނޫން ބނަްދު

 

 ލިޔނުްތައް އނަްދާސީ ހިސާބާއިއެކު ހށުަހަޅނަްޖެހޭ  1.1

 ބައެއްގައި. ބލީަން ފޯމުގައި ސޮއި ކުރުމަށް ކަނޑައަޅާފައިވާ ހުރިހާ ބީލަން ފޯމުފުރިހަމަ ކުރެވިފައިވާ ހ. 
 ސޮއިކުރނަްވާނެއެވެ.

 )ޖީއެސްޓީ ހިމަނައގިެން( އަގު ކަނޑައަޅާމަސްދުވހަަށް  1ށ. މަސައްކތަުގެ ތފަްޞލީަށް 
. )ތިރީގައި ބަޔނާްވެފައިވާ ހުރިހާ ބައިތަކެއް ޕްރޮޕޯޒަލްގއަި ނ. މަސައްކަތް ކުރިއަށް ގނެދްާނެ ގޮތުގެ ޕްރޮޕޯޒަލް

 (ހމިަނނަްވާނެއެވެ.
 ްޝިފޓްު ޑިއުޓީގައި މަސައްކަތްކުރާ މުވއަޒްފަުންގެ ޢަދަދާއި ޝފިްޓު ޑިއުޓީގެ ތާވަލް( ގެ އަދަދުމުވައްޒފަުނ( 
 .ުްފޮޅާ ސާފުކުރުމަށް ބނޭުންކުރނާެ ތަކތެީގެ ލިސޓ 

. އދަި ކށޮްފައިވާކަމުގެ ރަޖިސޓްްރޭޝަން ސޓެިފިކޓެްގެ ކޮޕީރަޖިސްޓްރީ  ނަމަ ޕާޓްނާޝިޕްއަކުން ނުވަތަ ކުނފްުންޏަކުން  .ރ
ޙިއްސާދާރނުްގެ މޢަލުޫމާތު ހށުަހަޅނަްވާނެއެވެ. މިގޮތުން ހށުަހަޅުއްވާ ލިޔުމަކީ މިނސިޓްްރީ އޮފް އިކނޮޮމކިް ކނުްފނުީގެ 

 ޑިވެލޮޕމްަނޓްުން ދޫކށޮްފައިވާ ލިޔުމަކަށް ވނާްވާނެއެވެ.
 އައި.ޑީ.ކާޑް ކޕޮީ. ލޯކަލް އނިްވެސމްެނޓްަކުންނަމަ ރަޖިސްޓްރީ ކޮޕީ އދަި ވެރފިރަާތުގެބ. 
 

  ިމި ލޔިނުތްއަް އދަި ދނެންވެފިއަވިާ ލޔިނުތްއަް ހށުަހޅައުވްނަވްނާއެވެެ. ގއަި  1.1ސބާު ހށުހަޅައުވްއާރިު އނަދްސާީ ހ

 ހުށނަޅާނާމަަ އނަދްސާީ ހސިބާު ބޠާިލކްރުވެނޭއެވެެ.

  ަައއެނަްދސާީ ހުށހަޅަާ އނަދްސާީ ހސިބާކަީ އމެސައަކްތަް ކރުމުށަް އކެށަގީނެވްާ އގަކަށަވްރުެ ކޑުަ އގައެކްމަގުއަވިނާމ

 ހސިބާއެް ޑސިކްލޮފިއަކިރުވެނޭއެވެެ.

  ް( ދުވަހެވެ. އހެެންކަމުން ބލީަމަށް އެއްވެސް ތިރީސް) 30މި ބީލަމުގެ މުއްދަތަކީ ބީލަން ހށުަހަޅާ ތާރީޚުން ފެށގިެނ

 މުގެ މުއްދަތު ދެމިއޮނންާނެއެވެ.ބދަަލެއް ނގުެނެސް ބީލަ
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 މނިގްނަޑުތއަް ބލީނަް ހާޞިލކްުރާނެ ފަރތާއެް ހޮވުމުގއަި ބަލާ .2

 

 

 

 

 ޕއޮނިޓްވެެ.( 75)މބިޔަށަް ގނިވަގެނެް ލބިނޭީ  ދނޭގެތޮް  ޕއޮިނޓްް އގަށަް  2.1

މިގތޮުން ޕޮއިނޓްް ދވެޭނީ އނެްމެ ކުޑަ އަގއެް ހށުަހޅަާ ) .ޕޮއިނޓްް އވެެ 75އނެްމެ ކުޑައަގު ހށުަހަޅާފައިވާ ފރަތާަކަށް ލބިޭނީ 

  .(އެއށަްފަހު ޕޮއނިްޓް ދެވޭނީ ރޭޝިއޯ އިނންެވެމަތީ ޕޮއިނޓްެވެ. ފަރތާަކަށް އެންމެ 

 

 ޕއޮިނޓްވެެ.( 10)މބިޔަށަް ގިނވަގެނެް ލބިނޭީ  ރސިސޯް އށަް ޕއޮނިޓްް ދނޭެގޮތް  ހއިމުަން  2.2

ދދަު މުވއަްޒަފނުގްެ ޢަ ޝފިްޓށަް ބހަލާއަިގނެންެވެ.  3ގޑައިިރު ތެރޭގއަި  24ފޅޮާ ސފާކުުރމުގުެ މސައަްކތަް ކރުއިަށް ގނެްދނަވްނާީ 
ސޕުަވއަިޒަރު ފިޔވައަި  މީހުން ހިމެނިފއަވިނާމައަެވެ. 2 މދަވުގެެން ޝފިޓްއެްގއަިސޕުަވއަިޒަރު ފޔިވައަި އެކަށީގނެވްާ ކމަުގއަި ބލެވެނޭީ 

  އނަދްސާީ ހސިބާު ބޠާލިވްނާއެވެެ.މީހުން ހިމެނިފއަިނވުނާމަަ  2މަދވުގެެން ޝފިޓްއެްގއަި 

 

އގަު  ހުށަ ހޅެި ފރަތާް 
 

ސޯް 
ސި
ް ރ

މުަނ
ހއި

 

ރބިާ 
ތޖަު

ސްް  
ނނޭ

ފައި
 

މުލްަ 
ޖ

 

 75 10 10 5 100 

 ލިބޭ ޕއޮިނޓްް  ތަފޞްލީު 

 ޕއޮިނޓްް  10މިބަޔަށް ގނިވަގެެން ލިބޭނީ 
 5 މވުއަްޒަފނުް  2ޝފިޓްއެްގއަި 

 7 މވުއަްޒަފނުް  3ޝފިޓްއެްގއަި 

 10 މވުއަްޒަފުނންށަވްރުެ ގިނއަނިް  3ޝފިޓްއެްގއަި 



4 | ާ ޙ ް ފ ަ ޞ  

 

 ޕއޮނިޓްވެެ.( 10)މބިޔަށަް ގިނވަގެނެް ލބިނޭީ  ދޭނގެތޮް  ޕއޮނިޓްް ތޖަުރބިއާށަް  2.3

 ބިޑް ހުށަހޅެި ފަރތާތްަކނުް ކނޮޓްރްކެޓްް އސުޫލުން މސައަކްތަް ކރުމުުގއަި ލިބިފއަވިާ ތޖަުރބިާއަށް ބލައަި ދވެޭ ޕއޮިންޓް

  ީޭކށޮފްއަިވާ މސައަްކަތްތކަށަް ހށުަހަޅާފއަވިާ ލޔިނުތްކަށަެވެ.ފޮޅާ ސފާކުުރމުއާި ގޅުގޭޮތނުް މިބަޔަށް ޕއޮިންޓް ލިބނ 

 

 

 ޕއޮނިޓްވެެ.( 5ޕއޮނިޓްް ދޭނގެތޮް )މބިޔަށަް ގިނވަގެނެް ލބިނޭީ  ފައިނނޭސްށަް  2.4

  ީޭ3އަނދްސާީ ހސިާބު ހށުަހޅައުވްފާއަވިާ ފރަތާުގެ ވތޭވުދެިޔަ  ހމައަަށް އއާި 2023 މއެި 31ފއަިނޭނސްްކމަގުއަި ބލެވެނ 

 ދވެެ.ޖމަާކޮށްފއަވިާ އދަަ  ބނޭކްް ސޓްޓޭމްނަްޓަށް ފއަސިާބލެވެޭނީ މސަްދުވހަގުެ ބނޭކްް ސޓްޭޓމްަނޓްވެެ. މިގޮތުން 

 

 

 މަސއަްކތަގުެ ތފަޞްލީު  .3

ޅަށް ދުވހަުނފްެށގިެން މިއެއބްަސްވުމުގައި ލިޔެ ބަޔނާްވެފައިވާ ހުރިހތާަނެއް ހުނންަނވްާނީ ރނަގަމަސައްކަތް ހަވާލުކުރެވޭ 
މޮޕްއޅަާ ޑސިް އނިްފެކޓްް ކުރުމުގައި ބނޭުންކުރަނވްާނީ މިއެއބްަސްވުމުގައި ތަފްސލީް  ށްފައެވެ.ކނުިކަހާ ފޮޅާ ސާފުކޮ

ންކުރާ ހުރިހާ އލާަތަކާއި ކެމިކަލަކާއި މނިޫނަސް މބިާވަތުގެ ހުރިހާ ދެވިފައިވާ ތަކެއްޗާއި ކެމިކަލެވެ. މަސައްކަތުގައި ބޭނު
ތަކެއްޗެއް ހުނންަނވްާނީ އެކަށީގނެްވާ ރނަގަޅު ފނެްވަރެއްގައި ރައްކާތެރިކަމާއެކު ތަރުތބީުނންެވެ. މަސައްކަތްކުރނަްވާނީ 

އްވެސްކަހަލަ އނުދަގލުެއްނވުާނެގޮތަށް ހޮސްޕޓިލަަށް އަނންަމީހުންނަށާއި،ހޮސްޕޓިަލްގައި އެޑްމޓިްކުރެވޭ މހީުނންަށް އެ

 ޕއޮިނޓްް  ލިބޭ ތަފޞްލީު 

 ޕއޮިނޓްް  10މިބަޔަށް ގނިވަގެެން ލިބޭނީ 

އަހަރއާި ދމެދެގުެ މއުްދަތއެްގއަި ފޅޮާ ސފާކުުރމުގުެ  4އަހަރއާި  2

 މސައަްކަތް ކށޮފްއަިވާނމަަ 

5 

އަހަރށަވްރުެ ދގިު މއުދްތަކަަށް ފޅޮާ ސފާކުުރމުގުެ  4

 މސައަްކަތްކށޮފްއަިވާނމަަ 

10 

 2.5 ފއަިނނޭސްް ހުރިނމަަ  2/1ހުށަހަޅާފއަވިާ އގަގުެ 

ހުށަހަޅާފއަވިާ އަގއާި އއެްވރަގުެ ނވުތަަ އއެަށވްރުެ ގިނއަނިް  ޕއޮނިޓްް  5މިބަޔަށް ގނިވަގެެން ލިބޭނީ 

 ފއަިނޭންސް ހރުނިމަަ

5 
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ބަލައގިެން މަސައްކަތްކުރާމީހުންނާއި އެހނެްމހީުންގެ ސަލާމަތާރައްކާތެރިކަމށަްޓަކައި އަޅނަްޖެހޭ ސލަާމަތީ ފިޔަވަޅުތައް 
ވާތަކެތި އަޅައގިެނންެވެ. މަސައްކތަްކުރުމަށް ބޭނުންވފާެނާއި، ކަރަނޓްް ސައޓިުން ލބިޭނެއެވެ. އަދި މަސައްކތަަށް ބނޭުން

ބެހެއޓްުމަށްޓަކައި ހޮސްޕޓިަލްގައި ޖާގަހުރި މިންވަރަކުން ތނަްލިބޭނެއެވެ. ނަމަވެސް މަސައްކަތްކރުމާހީުން ބޭތިއބްުމަށް ނުވަތަ 
 ރެސްޓްކުރުމަށް ތަނެއް ނުދވެޭނެއެވެ.

 

 ކށޮދްޭންޖހެޭ ތނަތްނަާއި ތކަތެި ކުނިކހަާ ފޮޅާ ސފާު. 3

،ރސިޕެޝްަނާއި ކރޮޑިޯތައް  3.1 އޯޕީޑީ އރޭޔިާ ނުވަތަވެއޓިިންގ އޭރިޔާ
 ފަހަރު(ހައެއް)  6ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި  24ޑީ އޭރިއާ ނުވަތަ ވެއޓިނިްގ އޭރިއާ އާއި ކޮރިޑޯތައްމަދުވގެެން .ޕީ.އޯ. ހ

އަދި ވާރެ ވެހޭ ދުވަސްވަރެއްގައި މހީުން ވަދނެިކުތުމުގައި . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިކުނިކަހަ ފހަަރު( 2)ޝފިްޓެއްގައި 
 . ރީތި ކުރނަްވާނެއެވެ އިޕް އޅަަ ސާފުކޮށް އނޮްނނާެހެން އބަަދުވެސް މޮ، ޑީ އރޭޔިާ ހަޑިވަމުން ދނާަމަ.ޕީ.އޯ

ވަނަ މާއދްގާައި ބަޔނާްވެފައިވާ ގޮތަށް  4.2މޮޕް އަޅަނވްާނީ މި ލިޔުމުގެ . ފަހަރު މޮޕް އަޅނަްވާނެއެވެތިންމީގެ ތެރެއިން. ށ
 .ށްގެންނެވެބނޭުންކޮއެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކލަް 

 24ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދތަަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުވގެެން ހުރިހައި ޑީ އރޭިއާއާއި ކރޮޑިޯ ތަކުގައި ހނުްނަ .ޕީ.އޯ. ނ
 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެއި ފހަަރު ފޮޅަ( އެކެއް) 1ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި 

ތަނެއްގެ ސީލނިްގ އާއި ފނަްކާތަކާއި ބޮކި، ހޮޅބިުރިފަދަ ތަކެތީގެ  އިގއަި ބނުެފައިވާ ހުރިހަ( ހ)މި މާއްދާގެ  . ރ
 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2ހަފުތާއަކު ހިރފަުހާއި މަކނުުވާ މަދުވެގެން 

ވިޗް، ސޮކޓެް، ތަނެއްގެ ފާރުތަކުގައި ހަރުކުރެވިފައި ހނުްނަ ސްއި އިސްވެ ނނަްގނަެވިދިޔަ ސަރަޙައްދުގައި ހމިެނޭ ހުރިހަ. ބ
 އި ފޭން ކނޮްޓްރޯލަރ، ކަރަންޓް ޑބީޯޑު، ފޓޮޯފްރޭމް ނުވަތަ ޕޯސްޓަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި އަދި މި މާނާގައި ހމިެނޭ ހުރިހަ

 .ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެއި ފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ( އެކެއް) 1ދުވާލަކުތަކެއްޗެއް މަދުވެގެން 
ތްރީ އެމް "ފައފިުހި،  ދޮރުތަކާއި ފާޚާނާ ކުރިމަތީގައި އަޅާފައިއނޮންަ ހޮސްޕޓިލަަށް ވަދެ ނުކތުުމަށް ކަނޑައެޅިފައިވާ. ޅ

 (އެކެއް) 1އެކު ހފަުތާއަކު އިސާފުކުރުމާ އިގަޑިއިރުގެތެރޭގައި ދެފަހަރު ވލެިފޮޅަ 24ފަދަތަކެތިން މަދުވެގެން " މޓެް
 .ފަހަރު ފެންއަޅައގިެން ދޮވެސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ

ފަހރަު ( އެކެއް) 1ދުވާލަކު ޓނިްގ އޭރިއާއާއި ކޮރިޑގޯެ ފާރުތަކުގެ ތަށިމށުިތައް މަދުވގެެން އޯ ޕީ ޑީ އޭރޔިާ ނުވަތަ ވއެި . ކ
ވަނަ މާއްދާގައި ގައި ބަޔނާްވެފައިވާ  4.1މި ލިޔުމުގެ ސާފުކުރނަްވާނީ  .ހެ ސާފުކުރަން ވާނެއެވެފޮ އިހިރަފުސް ފޮޅަ

 .ބޭނނުްކޮށްގެނންެވެގތޮަށް އެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 
 24ވޮޝް ބޭސިން މަދުވގެެން  /ތަނެއްގައި ބެހެއޓްިފައިވާ މނޫުދނޮްނަ ތަށި އި އިސވްެ ނނަްގނަެވިދިޔަ ހުރިހައ. 

ނނަްގނަެވިފައިވާފަދަ  ވަނަ މާއްދާގައ4.2ިމި ލިޔުމުމުގެ، ފހަަރު( 2)ޝފިްޓެއްގައި  ފަހަރު (އެއްހަ) 6ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި 
 .ލިކުއިޑެއް ނުވަތަ ޕަވްޑަރެއް ބޭނނުްކޮށގްެން ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ

 
 
 



6 | ާ ޙ ް ފ ަ ޞ  

 

 3.2 ބަލިމހީުން ބަލާ ކޓޮަރިތައް 
 ފހަަރު( 2)ޝފިްޓެއްގައި ފަހރަު ( އްހައެ) 6ގޑައިރިގުެތެރޭގައި  24މަދުވގެެން  ކޮޓަރިތަކެއް އިބަލިމހީުން ބަލާ ހުރިހަ .ހ

 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިކނުިކަހަ
ބަޔާން ވެފައިވާ ގތޮަށް  ވަނަމާއްދާގއަި  4.1ލިޔުމުގެމޮޕް އޅަަނވްާނީ މި. ފަހަރު މޮޕް އަޅނަްވާނެއެވެތިންން އިމީގެތެރެ. ށ

 .ބޭނނުްކޮށްގެންނެވެއެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކލަް 
ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުވެގނެް ހުރިހައި ކޮޓަރިތަކުގައި ހނުްނަ  އިބަލިމހީުން ބަލާ ހުރިހަ. ނ

 . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފަހަރު ފޮޅަ( އެކެއް) 1ދުވާލަކު 
ބޮކި، ހޮޅބިުރިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުހާއި  ،ފނަްކާތަކާއި ،ތަނެއްގެ ސލީިންގއާއި އިގއަި ބނުެފައިވާ ހުރިހަ( ހ)މި މާއްދާގެ . ރ

 . ފަހަރު ފޮޅައި ސފާކުުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2މަކުނުވާ މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު 
ތަނެއްގެ ފާރުތަކުގައި ހަރުކުރެވިފއަި ހނުްނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، އިއިސްވެ ނނަްގނަެވިދިޔަ ސރަަޙައްދުގައި ހިމނެޭ ހުރިހަ. ބ

 އިންޓްޑީބޯޑު، ފޓޮޯ ފްރޭމް ނުވަތަ ޕޯސްޓަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި އަދި މި މާނާގައި ހމިެނޭ ހުރިހަފޭން ކނޮްޓްރޯލަރ، ކަރަ
 .ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ( އެކެއް) 1 ދުވާލަކުތަކެއްޗެއް މަދުވެގެން 

ފަހރަު ( އެކެއް) 1ދުވާލަކު ދުވގެެން އޯ ޕީ ޑީ އރޭޔިާ ނުވަތަ ވއެޓިނިްގ އޭރިއާއާއި ކޮރިޑގޯެ ފާރތުކަުގެ ތަށިމށުިތައް މަޅ. 
ވަނަ މާއްދާގައި ގައި ބަޔނާްވެފައިވާ  4.1މި ލިޔުމުގެ ސާފުކުރަނވްާނީ  .ހެ ސާފުކުރަން ވާނެއެވެފޮ އިހިރަފުސް ފޮޅަ

 .ބޭނނުްކޮށްގެނންެވެގތޮަށް އެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 
 24ވޮޝް ބޭސިން މަދުވގެެން  /ތަނެއްގައި ބެހެއޓްިފައިވާ މނޫުދނޮްނަ ތަށި އި އިސްވެ ނނަްގނަެވިދިޔަ ހރުިހަ. ކ

 ވަނަ މާއްދާގއަި 4.2މި ލިޔުމުމގުެ ، ފހަަރު( 2)ޝފިްޓެއްގައި  ފަހަރު (އއެް ހަ)  6ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި 
 .ނނަްގނަެވިފައިވާފަދަ ލިކުއިޑެއް ނުވަތަ ޕަވްޑަރެއް ބޭނނުްކޮށްގެން ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ

 

އޮޕަރޝޭަން ކޮށްގނެް  ކދުނިްގެ ވޯޑު، މޓެާރނޓިީ ވޯޑު އދަިއާއްމު އަނހްެނނުްގެ ވޯޑު، އާއްމު ފިރހިެނނުްގެ ވޯޑު، ކުޑަ 3.3

 ތބިޭ މހީުންގެ ވޯޑު 

އާއްމު އަނހްެނނުްގެ ވޯޑު، އާއްމު ފިރހިެނނުްގެ ވޯޑު، ކުޑަކުދނިްގެ ވޯޑު، މޓެާރނޓިީ ވޯޑު އަދި އޮޕަރޝޭަން ކޮށްގެން . ހ
 އިފަހަރުކނުިކަހަ( ހތަރަެއް) 4ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި  24ތަނެއް މަދުވގެެން އިތަޅުމުގެ ހުރިހަ ގެ  ވޯޑުތބިޭ މީހނުްގެ

 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ
ގައި ބަޔާން ވެފައިވާ  4.1ވަނަ މާއްދާގެ  2 މި ލިޔުމުގެމޮޕް އަޅަނވްާނީ . ފަހަރު މޮޕް އަޅނަްވާނެއެވެދެން އިމީގެތެރެ. ށ

ކޮންމެ ވޯޑެއްގައި މޮޕް ލުމަށް ބޭނުންކުރަނވްާނީ ތަފާތު . ބޭނނުްކޮށްގެނންެވެގތޮަށް އެކަމަށް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 
 .ން ނުވާނެއެވެގައި މޕޮް އެޅުމަށް ބނޭުން ކޮށްގެއަދި އެއް ވޑޯއެްގައި އޅަާ މޮޕް، އިތުރު ވޯޑެއް. މޮޕެކެވެ

ދަކާއި، ބެޑްސައޑިް ލކޮަރާއި، އައި ވީ ސޓްޭންޑް، ބޑެސްައިޑް ސްކްރީނާއި އަދި ނއެ އިހރުހިަ ހނުްނަ ގއަި ތަކުމި ވޯޑު. ނ
 1ތަކެއްޗާއި ފަރުނީޗަރުގެ ހިރަފުސް މަދުވގެެން ދުވާލަކު  އިއޮކްސޖިަން ޓްރޮލީ އާއި މިނޫނަސް މިފަދަ އނެްމެހަ

 .ސާފުކރުނަްވާނެއެވެ އިފަހަރު ފޮޅަ( އެކެއް)
ބޮކި، ހޮޅބިުރި އަދި ޑިވައިޑަރުގެ ރލޭިން  ،ފަންކާ ،ތަނެއްގެ ސީލިންގއާއި އިގައި ބުނެފައިވާ ހުރިހަ( ހ)ދާގެ  މި މާއް. ރ

 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފުކުރަނވްނާެއެވެ( ދެއެއް  ) 2ފަދަ ތަކެތީގެ ހިރފަުހާއި މަކުނުވާ މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު 
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ފައި ހނުްނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ށްތަނެއްގެ ފާރުތަކުގައި ހަރުކޮ ނޭ ހުރިހާގައި ހިމެތަކުއިސްވެ ނނަްގނަެވިދިޔަ ސަރަޙައްދު. ބ
 އިފޭން ކނޮްޓްރޯލަރ، ކަރަންޓްޑީބޯޑު، ފޓޮޯ ފްރޭމް ނުވަތަ ޕޯސްޓަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި އަދި މި މާނާގައި ހމިެނޭ ހުރިހަ

 .ނެއެވެސާފުކުރަން ވާ އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ( އެކެއް) 1 ދުވާލަކުތަކެއްޗެއް މަދުވެގެން 
ފަހަރު ( ދެއެއް )  2މި ވޯޑުގެ ފާޚނާާއަށް ވނަްނަ ދޮރުމަތީގައި އަޅާފައި އނޮްނަ ފައފިުހި މަދުވގެެން ދުވާލަކު . ޅ

 .ގެން ދޮވެސާފުކުރނަް ވާނެއެވެފަހަރު ފެންއަޅައި( އެކެއް) 1އެކު ހފަތުާއަކު އި ސާފުކުރުމާ އިވލެިފޮޅަ
( އް އެކެ) 1ދުވާލަކުކޮރިޑޯ ފާރުތަކުގެ ތަށިމުށިތައް މަދުވެގެން  ،ވެއޓިނިްގ އޭރިއާ އާއި ،މި ވޯޑްގެ އެތެރެ ފާރުތަކާއި. ކ

ވަނަ މާއްދާގައި ގައި  4.1މި ލިޔުމުގެ ސާފުކުރަނވްާނީ  .ހެ ސާފުކުރަން ވާނެއެވެފޮ އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ
 .ބނޭުންކޮށްގެނންެވެބަޔާންވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމަށް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 

 24ވޮޝް ބޭސިން މަދުވގެެން  /ތަނެއްގައި ބެހެއޓްިފައިވާ މނޫުދނޮްނަ ތަށި އި އިސވްެ ނނަްގނަެވިދިޔަ ހުރިހައ. 
 ވަނަ މާއްދާގއަި 4.2މި ލިޔުމުމގުެ ، ފހަަރު( 2)ޝފިްޓެއްގައި  ފަހަރު (އއެް ހަ)  6ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި 

 .ނނަްގނަެވިފައިވާފަދަ ލިކުއިޑެއް ނުވަތަ ޕަވްޑަރެއް ބޭނނުްކޮށްގެން ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ
 

 ނާރސަސް ސޓްޝޭަން 3.4

 އިފަހަރު ކނުިކަހަ( ހަތަރެއް) 4ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި  24ތަނެއްމަދުވގެެން އިނާރސަސް ސޓްޭޝނަްގެ ތަޅުމުގެ ހުރިހަ. ހ
ގައި ބަޔާން  4.1މޮޕް އަޅަނވްާނީ މި ލިޔުމގުެ .މޮޕް އަޅނަްވާނެއެވެފަހަރު ދެން އިމީގެތެރެ.  ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ

 .ބޭނނުްކޮށްގެންނެވެވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 
 އިކަބަޑަކާއި، މޭޒާއި، މެޑިސިން ޓްރޯލީ އާއި މިނޫނަސް މިފަދަ އނެްމެހަ އިހުރިހަ ހނުްނަނާރސަސް ސޓްޝޭަނުގައި . ށ

 މިތނަުގައި . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފަހަރު ފޮޅަ( އެކެއް) 1ރުނީޗަރެއްގެ ހިރަފުސް ، މަދުވގެެން ދުވާލަކު ތަކެއްޗަކާއި ފަ
މި ، ފހަަރު( 2)ޝިފްޓެއްގައި  ފަހަރ6ުގަޑިއިރުގެތެރޭގައި  24ސިންކް މަދުވގެެން  /މޫނުދޮންނަ ތަށި  ހނުްނަ

 .ގައި ނނަްގނަެވިފައިވާފަދަ ލިކުއިޑެއް ނުވަތަ ޕަވޑްރަެއް ބޭނނުްކޮށގްެން ސާފުކުރަންވާނެއެވެ 4.2ލިޔުމުމުގެ
ބޮކި، ހޮޅބިުރި ފަދަ ތަކެތީގެ ހިރފަުހއާި  ،ފަންކާ ،ތަނެއްގެ ސީލިންގއާއިއި ގައި ބުނެފައިވާ ހުރިހަ( ހ)މި މާއްދާގެ  . ނ

 . ފޮޅައި ސފާކުުރނަްވާނެއެވެ ފަހަރު( ދެއެއް  ) 2މަކުނުވާ މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު 
ފައި ހުންނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ށްތަނެއްގެ ފާރުތަކުގައި ހަރުކޮއިއިސްވެ ނނަްގނަެވިދިޔަ ސަރަޙައްދުގައި ހމިެނޭ ހުރިހަ. ރ

ފޭން ކނޮްޓްރޯލަރ، ކަރަނޓްް ޑީ ބޯޑު، ފޓޮޯ ފްރޭމް ނުވަތަ ޕސޯްޓަރ ފަދަ ތަކެއްޗއާި އަދި މި މާނާގައި ހމިނެޭ 
 .ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ( އެކެއް) 1 ދުވާލަކުކެއްޗެއް މަދުވެގެން ތަ އިހުރިހަ

ދެފަހަރު  ގޑަިއިރުގެތެރޭގައި 24މި ތނަުގެ ފާޚނާާއަށް ވނަްނަ ދޮރުމަތީގައި އަޅާފައި އނޮންަ ފައފިުހި މަދުވގެެން . ބ
 .އަޅައގިެން ދޮވެސާފުކުރނަް ވާނެއެވެފަހަރު ފެން( އެކެއް) 1އެކު ހފަތުާއަކު އިސާފުކުރުމާ އިވލެިފޮޅަ

 އި،ފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ( އްދެއެ ) 2ނާރސަސް ސޓްޭޝނަްތަކުގެ ފާރުތަކުގެ ތަށިމށުިތައް މަދުވެގެން ހފަުތާއަކު . ޅ
ވަނަ މާއްދާގައި ގައި ބަޔނާްވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމަށް  4.1މި ލިޔުމުގެ ސާފުކުރަނވްާނީ  .ހެ ސާފުކުރަން ވާނެއެވެފޮ

 .ބޭނނުްކޮށގްެނންެވެކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 
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 ޔޫ، ޑަޔަލސިސިް ޔުނޓިް .ސީ.އައި.ސީޔޫ، އެން.އި.އަ، އި ޑްރސެނިް ރޫމްވޯޑާއބޮްޒަވޝޭަން 5.3

 24ދުވގެެން ތަޅުން މަގެ ޑަޔަލސިސިް ޔުނޓިްޔޫ، .ސީ.އައި.ސީޔޫ، އެން.އި.އަ، އި ޑްރެސިން ރޫމްވޯޑާއބޮްޒަވޝޭަން . ހ
ފަހަރު މޮޕް )ދެއެއް(  2ން އިމީގެތެރެ. ސާފުކުރަންވާނެއެވެ އިފަހަރު ކނުިކަހަ( ތިނެއް) 3ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި

ގައި ބޔަނާް ވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމަށް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް  4.1މޮޕް އަޅަނވްާނީ މި ލިޔުމުގެ . އަޅނަްވާނެއެވެ
އަދި އެއް ވޯޑެއްގައި އަޅާ މޮޕް . ކޮންމެ ވޯޑެއްގައި މޮޕް ލުމަށް ބޭނުންކުރަންވާނީ ތަފާތު މޮޕެކެވެ. ބޭނނުްކޮށްގެނންެވެ
 .ން ނުވާނެއެވެމޮޕް އޅެުމަށް ބނޭުން ކޮށްގެއިތުރު ވޯޑެއްގައި 

ފަހރަު ( އެކެއް) 1ގެން ދުވާލަކު ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުވެހުރިހައި މިތނަުގައިހނުްނަ . ށ
 6ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި  24ސިންކް މަދުވގެެން  /މނޫުދނޮްނަ ތަށި  ހނުްނަ މތިނަުގައި. ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފޮޅަ
ގައި ނނަްގނަެވފިައިވާފަދަ ލިކުއިޑެއް ނުވަތަ ޕވަޑްރައެް  4.2މި ލިޔުމުމުގެ، ފހަަރު( 2)ޝފިްޓެއްގައި  ފަހަރު (އެއްހަ)

 .ބޭނނުްކޮށްގެން ސާފުކުރަނވްާނެއެވެ
ބޮކި، ހޮޅިބުރިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރފަުހާއި  ،ފަންކާ ،ތަނެއްގެ ސީލިންގއާއި އިގައި ބުނެފައިވާ ހުރިހަ( ހ)މި މާއްދާގެ . ނ

 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފކުރުނަްވާނެއެވެ( އްދެއެ ) 2މަކުނުވާ މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު 
ފޓޮޯ ފްރޭމް ނުވަތަ  ،ފައި ހނުްނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން ކޮނޓްްރޯލަރށްފާރުތަކުގައި ހަރުކޮމިތނަުގެ ވަށައިގނެްވާ  . ރ

ފަހަރު ހިރަފުސް ( އެކެއް) 1 ދުވާލަކުތަކެއްޗެއް މަދުވގެެން  އިޕޯސްޓަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި މި މނާާގައި ހމިެނޭ ހުރިހަ
 . ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ އިފޮޅަ

ދެއެއް )  2ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި  24ފާޚނާާއަށް ވަންނަ ދޮރުމަތީގައި އަޅާފައި އޮންނަ ފައފިުހި މަދުވގެެން  މތިަންތަނުގެ. ބ
 .ފަހަރު ފެންއަޅައގިެން ދޮވެސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ( އެކެއް) 1އެކު ހފަުތާއަކު އި ސާފުކުރުމާ އިފަހަރު ވލެިފޮޅަ( 

( އް އެކެ) 1ދުވާލަކު  އއާި ކޮރޑިޯ ފާރުތަކުގެ ތަށިމށުިތައް މަދުވގެެން އެތެރެ ފާރުތކައާި ވެއޓިނިްގ އޭރއިާ  މިތނަްތނަުގެ. ޅ
ވަނަ މާއްދާގައި ގައި  4.1މި ލިޔުމުގެ ސާފުކުރަނވްާނީ  .ހެ ސާފުކުރަން ވާނެއެވެފޮ އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ

 .ބނޭުންކޮށްގެނންެވެބަޔާންވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމަށް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 
 

 ޕްރައިވެޓް ރޫމްތއަް  6.3

. ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިކުނިކަހަފަހަރު( ތިނެއް) 3ގަޑިއިރގުތެެރޭގައި  24ޕްރައިވޓެް ރޫމެއްގތެަޅުން މަދުވގެެން  އިހުރިހަ. ހ
ގައި ބަޔާން ވފެއަިވާ ގތޮަށް އެކަމަށް  4.1މި ލިޔުމުގެމޮޕް އޅަަނވްާނީ . ފަހަރު މޮޕް އޅަނަްވާނެއެވެތިންން އިމީގެތެރެ

 .ބޭނނުްކޮށގްެނންެވެކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 
ފަހަރު ( އެކެއް) 1ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުވގެެން ދުވާލަކު ހުރިހައި މތިަނުގައި ހުންނަ . ށ

 . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފޮޅަ
ސީލނިްގ އާއި ފނަްކާތަކާއި ބޮކި، ހޮޅބިުރިފަދަ  ވަށާފާރާއި ތަނެއްގެ އިބނުެފައިވާ ހުރިހަގައި ( ހ)މި މާއްދާގެ  . ނ

 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް ) 2ތަކެތީގެ ހިރަފުހާއި މަކުނުވާ މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު 
 ،ންނަ ސްވިޗް، ސކޮޓެް، ފޭން ކނޮްޓްރޯލަރފައި ހުށްޕރްައިވޓެް ރޫމެއގްެ ވަށައިގނެްވާ  ފާރުތަކުގައި ހރަުކޮ އިހުރިހަ. ރ

( އެކެއް) 1 ދުވާލަކުތަކެއްޗއެް މަދުވގެެން  އިފޓޮޯ ފްރޭމް ނުވަތަ ޕޯސްޓަރ ފދަަ ތަކެއްޗާއި މި މާނާގައި ހމިެނޭ ހުރިހަ
 .ސފާުކުރނަް ވާނެއެވެ އި ފޮހެފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ
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ދެއެއް  ) 2އެތެރެ ފާރުތަކާއި ވެއޓިިންގ އޭރިއާ އާއި ކޮރޑިޯ ފާރުތަކުގެ ތަށިމށުިތައް މަދުވެގެން ހފަުތާއަކު  މތިަންތަނުގެބ. 
ވނަަ މާއްދާގައި ގއަި  4.1މި ލިޔުމުގެ ސާފކުރުަނވްާނީ  .ހެ ސާފުކުރަން ވާނެއެވެފޮ އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ( 

 .ބނޭުންކޮށްގެނންެވެމިކަލް ބަޔާންވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމަށް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެ
 24ވޮޝް ބޭސިން މަދުވގެެން  /ތަނެއްގައި ބެހެއޓްިފައިވާ މނޫުދނޮްނަ ތަށި އި އިސވްެ ނނަްގނަެވިދިޔަ ހުރިހަ. ޅ

 ވަނަ މާއްދާގއަި 4.2މި ލިޔުމުމގުެ ، ފހަަރު( 2)ޝފިްޓެއްގައި  ފަހަރު (އއެް ހަ)  6ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި 
 .ނނަްގނަެވިފައިވާފަދަ ލިކުއިޑެއް ނުވަތަ ޕަވްޑަރެއް ބޭނނުްކޮށްގެން ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ

 

 ޑޮކްޓަރސް ލައުންޖް ނުވަތަ ރެސޓްް ރމޫް  7.3

ރސް ލައނުްޖް ނުވަތަ ރެސޓްް ރޫމަކީ ޑޮކްޓަރނުްގެ ހުސްވަގުތު ނުވަތަ ނައޓިް ޑިއޓުީގައި ހުނންަވާ ޑޮކްޓަރު މަޑު ޑޮކޓްަ. ހ
މތިަން އޮނންަނވްާނީ އބަަދުވެސް ސފާުކޮށް ރތީިކޮށް ތަރުތީބު  .ކޮށލްެއްވުމަށް ޚާއްޞަ ކުރެވފިއަިވާ ތަނެކެވެ

 .ކުރެވިފައެވެ
 އި ފަހަރު ކނުިކަހަ( ހަތަރެއް) 4ގަޑިއިރުގެތެރޭގއަި  24ޑޮކްޓާރސް ލައުނޖްް ނުވަތަ ރެސޓްް ރޫމުގތެަޅުން މަދުވގެެން . ށ

ގައި ބަޔާން  4.1މޮޕް އަޅަނވްާނީ މި ލިޔުމގުެ . ން ދެފަހަރު މޮޕް އަޅނަްވާނެއެވެއިމީގެތެރެ. ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ
 .ބޭނނުްކޮށްގެންނެވެވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 

ފަހަރު ( އެކެއް) 1ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުވެގެން ދުވާލަކު ހުރިހައި ހުންނަ  މތިަނުގައި. ނ
 3ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި  24މނޫުދނޮްނަ ތަށި މަދުވެގެން  /އދަި މތިަނުގައި ހނުްނަ ސިންކް . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފޮޅަ

 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފަހަރު ދޮވެސފާުކޮށް، ސިންކުގައި ހުނންަ ތށަިފަދަ ތަކެތި ނަގަ
ބޮކި، ހޮޅބިުރިފަދަ ތަކެތގީެ  ،ސީލނިްގ އއާި ފަންކާ ވށަާފާރާއި، އްގެތަނެ އިގައި ބނުެފައިވާ ހުރިހަ( ށ)މި މާއްދގާެ  . ރ

 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2ހިރފަުހާއި މަކނުުވާ މަދުވެގެން ހަފުތާއަކު 
ސޮކޓެް، ފޭން ފައި ހުންނަ ސްވިޗް، ށްޑޮކްޓާރސް ލައނުްޖް ނުވަތަ ރެސޓްް ރޫމުގެ ވަށައިގނެްވާ ފާރުތަކުގައި ހަރުކޮ. ބ

ތަކެއްޗެއް މަދުވެގެން  އިފޓޮޯ ފްރޭމް ނުވަތަ ޕޯސްޓަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި މި މާނާގައި ހމިެނޭ ހުރިހަ ،ކނޮްޓްރޯލަރ
 .ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ އި، ފޮހެފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ( އެކެއް) 1 ދުވާލަކު

 

 ސޓްާފް ޓީރޫމް 8.3

ކެއުމަށާއި " ބްރޭކް ގަޑީގައި"ސޓްާފް ޓީ ރޫމަކީ ނަރުހުންނާއި ޑިއޓުީ އުޞލޫުން މަސައްކަތްކުރާ މުވައްޒަފނުްގެ . ހ
މތިަން އޮނންަންވާނީ އބަަދުވެސް ސފާުކޮށް ރތީިކޮށް . ސައބިުއިން ފަދަ ކނަްކަމަށް ޚާއްޞަ ކުރެވިފައިވާ ތަނެކެވެ

 .ތަރުތބީު ކުރެވިފައެވެ
. ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފަހަރު ކުނިކަހަ( ހަތަރެއް) 4ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި  24ސޓްާފް ޓީ ރޫމުގތެަޅުން މަދުވގެެން . ށ

ގައި ބަޔާން ވފެއަިވާ ގތޮަށް އެކަމަށް  4.1މި ލިޔުމުގެމޮޕް އަޅަނވްާނީ . ން ދެފަހަރު މޮޕް އޅަނަްވާނެއެވެއިމީގެތެރެ
 .ނެވެބޭނނުްކޮށގްެންކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 
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ފަހަރު ( އެކެއް) 1ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުވެގެން ދުވާލަކު ހުރިހައި ހުންނަ  މތިަނުގައި. ނ
 3ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި  24މނޫުދނޮްނަ ތަށި މަދުވެގެން  /އދަި މތިަނުގައި ހނުްނަ ސިންކް . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފޮޅަ

 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިސިންކުގައި ހުނންަ ތށަިފަދަ ތަކެތި ނަގަފަހަރު ދޮވެސާފުކށޮް، 
ބޮކި، ހޮޅިބުރިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުހާއި  ،ފަންކާ ،ތަނެއްގެ ސލީިންގއާއި އިގައި ބުނެފައިވާ ހުރިހަ( ށ) މި މާއްދާގެ. ރ

 . ފަހަރު ފޮޅައި ސފާކުުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2މަކުނުވާ މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު 
ފޓޮޯ ފްރޭމް  ،ފައި ހނުްނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން ކނޮްޓްރޯލަރށްސޓްާފް ޓީ ރޫމުގެ ވަށައިގނެްވާ  ފާރުތަކުގައި ހަރުކޮ. ބ

ފަހަރު ( އެކެއް) 1 ދުވާލކަު ނުވަތަ ޕޯސްޓަރ ފަދަ ތަކެއޗްއާި މި މާނާގައި ހމިެނޭ ހުރހިާ ތަކެއްޗެއް މަދުވގެެން 
 .ސާފުކުރަން ވނާެއެވެ އިހިރަފުސް ފޮޅަ

 

 އަދި ރިކްރިއޝޭަން ހލޯް އޮފީސް،ޕބަްލިކް ހލެްތް ޔުނޓިް، ނާރސިން އޮފީސް، މެޑިކަލް ސްޓޯރ 9.3

 ) 2ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި  24ތަޅުން މަދުވގެެން ގެ އޮފީސް،ޕބަްލިކް ހލެްތް ޔުނިޓް، ނާރސިން އޮފީސް، މެޑިކަލް ސްޓޯރ. ހ
މޕޮް . ވެފަހަރު  މޕޮް އަޅނަްވާނެއެ( އެކއެް )  1ގެ ތެރެއިން މީ. ސފާުކުރނަްވާނެއެވެ އި ފަހަރު ކނުިކަހަ( ދެއެއް 

 .ބޭނނުްކޮށގްެނންެވެގައި ބަޔާން ވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމަށް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް  4.1އަޅނަްވާނީ މި ލިޔުމުގެ
ފަހރަު ( އެކެއް) 1ލަކު ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފދަަ ތަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުވގެެން ދވުާހުރިހާ މިތނަުގައިހނުްނަ . ށ

 2ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި  24މނޫުދނޮްނަ ތަށި މަދުވެގެން  /އދަި މތިަނުގައި ހނުްނަ ސިންކް . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފޮޅަ
 .ފަހަރު ދޮވެ ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ (ދެއެއް ) 

ބޮކި، ހޮޅބިުރިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރފަުހާއި މަކުނުވާ  ،ފަންކާ ،ތަނެއްގެ ސީލނިްގ އާއި އިމި މާއްދާގައި ބނުެފައިވާ ހުރިހަ. ނ
 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު 

ފޓޮޯ ފްރޭމް ނުވަތަ  ،ފައި ހުންނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން ކނޮްޓްރޯލަރށްފާރުތަކުގައި ހަރޮ ގނެްވާމތިަނތްަނުގެ ވަށައި. ރ
ފަހަރު ހިރަފުސް ( އެކެއް) 1 ދުވާލަކުތަކެއްޗެއް މަދުވގެެން  އިމި މނާާގައި ހމިެނޭ ހުރިހަޕޯސްޓަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި 

 .ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ އިފޮޅަ
 

 ރމޫް އެކްސްރޭ، ފިޒިއޮތަރަފީ 10.3

 އިފަހަރު ކނުިކަހަ( ދއެެއް) 2ގަޑިއިރުގެތެރޭގއަި  24ތަޅުން މަދުވގެެން ގެ ރޫމް އެކްސްރޭ، ފިޒިއޮތަރަފީ. ހ
 4.1މޮޕް އޅަަނވްާނީ މި ލިޔުމުގެ. ވެމޮޕް އަޅނަްވާނެއެ ފަހަރު( އެކެއް) 1އަދި މީގެ ތެރެއިން . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ

 .ބޭނނުްކޮށްގެންނެވެގައި ބަޔާން ވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 
ފަހަރު ( އެކެއް) 1ގެ ހިރަފުސް މަދުވގެެން ދުވާލަކު ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީހުރިހައި މތިަނުގައި ހުންނަ . ށ

)  1ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި  24މޫނުދނޮްނަތަށި މަދުވގެެން /  އަދި މތިަނުގައި ހނުްނަ ސިންކް. ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފޮޅަ
 .ފަހަރު ދޮވެ ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ (އެކެއް 

ބޮކި، ހޮޅބިުރިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރފަުހާއި މަކުނވުާ  ،ފަންކާ ،ތަނެއްގެ ސލީިންގއާއި އިމި މާއްދާގއަި ބނުެފައިވާ ހުރިހަ. ނ
 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު 
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 ނުވތަަ ފޓޮޯ ފްރޭމް ،ފައި ހނުްނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން ކނޮްޓްރޯލަރކޮށްމިތނަްތނަުގެ ވަށައިގނެްވާ  ފާރުތަކުގައި ހަރު. ރ
ފަހަރު ހިރަފުސް ( އެކެއް) 1 ދުވާލަކުތަކެއްޗެއް މަދުވގެެން  އިޕޯސްޓަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި މި މނާާގައި ހމިެނޭ ހުރިހަ

 .ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ އިފޮޅަ
 

 ނަމާދުކުރބާައި 11.3

 1އަދި. ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފަހަރު ކުނިކަހަ( ދެއެއް) 2ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި  24ތަޅުން މަދުވެގެން ގެނަމާދުކުރބާައި. ހ
ގއަި ބަޔާން ވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމަށް  4.1މޮޕް އަޅަނވްާނީ މި ލިޔުމުގެ. ވެފަހަރު  މޕޮް އަޅނަވްާނެއެ( އެކެއް)

 .ބޭނނުްކޮށގްެނންެވެކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 
 އިފަހަރު ފޮޅަ( އެކެއް) 1ވގެެން ދުވާލަކު ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދތަަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުހުރިހައިމިތނަުގައިހުންނަ . ށ

 . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ
ބޮކި، ހޮޅބިުރިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރފަުހާއި މަކުނވުާ  ،ފަންކާ ،ތަނެއްގެ ސލީިންގއާއި އިމި މާއްދާގއަި ބނުެފައިވާ ހުރިހަ. ނ

 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު 
ފޓޮޯ ފްރޭމް ނުވަތަ  ،ފައި ހނުްނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން ކޮނޓްްރޯލަރށްގެ ވަށައިގނެްވާ  ފާރުތަކުގައި ހަރުކޮތަނުމި. ރ

ފަހަރު ހިރަފުސް ( އެކެއް) 1 ދުވާލަކުތަކެއްޗެއް މަދުވގެެން  އިޕޯސްޓަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި މި މނާާގައި ހމިެނޭ ހުރިހަ
 .ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ އިފޮޅަ

 .ފަހަރު ދޮވެ ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ( ހަތަރެއް )  4ގަޑއީރިު ތެރޭ  24ވުޟޫއު ކުރާބައި . ބ
 

  ކީޕަރ ރމޫް ހޅޮގިެ، އިންސަނަރޓޭަރ ހައުސް އަދި ހައުސް، ޑްރައިވަރ ރޫމް، ގަރާޖް، އނިްޖނީުގެ، ޓެކްނީޝަންރޫމް 12.3

ގެ  ކީޕަރ ރމޫް އިންސަނަރޭޓަރ ހައުސް އަދި ހައުސްހޅޮގިެ، ، ޑްރައިވަރ ރޫމް، ގަރާޖް، އނިްޖނީުގެ، ޓެކްނީޝަންރޫމް . ހ
ޓެކންީޝަން އަދި. ސާފުކުރަނވްާނއެވެެ އިފަހަރު ކނުިކަހަ( ދެއއެް  ) 2ގަޑއިރިގުެތެރޭގައި  24ތަޅުން މަދުވގެެން 

ގައި ބޔަާން ވެފައިވާ ގޮތަށް  4.1ނވްާނީ މި ލިޔުމުގެ  ލާމޮޕް . ންވާނެއެވެލާފަހަރު މޮޕް ( ދެއެއް  ) 2ރޫމްގައި
 .ބޭނނުްކޮށްގެންނެވެއެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކލަް 

ފަހަރު ( އެކެއް) 1ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުވގެެން ދުވާލަކު ހުރިހައި މތިަނުގައި ހުންނަ . ށ
 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފޮޅަ

ބޮކި، ހޮޅިބުރިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރފަުހާއި  ،ފަންކާ ،ތަނެއްގެ ސލީިންގއާއި އިއިވާ ހުރިހަގައި ބނުެފަ( ށ)މި މާއްދާގެ  . ނ 
 . ފަހަރު ފޮޅައި ސފާކުުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2މަކުނުވާ މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު 

ފޓޮޯ ފްރޭމް ނުވތަަ  ،ކނޮްޓްރޯލަރފައި ހނުްނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން ކޮށްމިތނަްތނަުގެ ވަށައިގނެްވާ  ފާރުތަކުގައި ހަރު. ރ
ފަހަރު ހިރަފުސް ( އެކެއް) 1 ދުވާލަކުތަކެއްޗެއް މަދުވގެެން  އިޕޯސްޓަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި މި މނާާގައި ހމިެނޭ ހުރިހަ

ފހަރަު ( އެކެއް) 1 ދުވާލަކުއދަި މތިަނތްަނުގައި ހނުްނަ މެޝިނަރތީަކުން މަދުވގެެން . ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ އިފޮޅަ
 .ސާފުކުރަން ވނާެއެވެ އިސް ފޮޅަހިރަފު
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 ގަރާޖްއެމބްިއލުާންސް ލޯންޑްރީ އާއި ލޯންޑްރީގެ ފެންޑާ އަދި  13.3

( ޚާއޞްަކޮށް ފތޮިދޮވެ އިސްތިރިކުރުމަށް ) ތަކެތި ދޮވުމަށް ހޮސްޕޓިަލުގެ ލޯންޑްރީއަކީ ހޮސްޕޓިަލުގައި ބނޭުންކުރެވޭ. ހ
 .އޮނންަންވާނީ އބަަދުވެސް ސފާުކޮށް ރތީިކޮށް ތަރުތބީު ކުރެވިފައެވެމތިަން . ޚާއްޞަ ކުރެވިފައިވާ ތަނެކެވެ

ފަހަރު ( ހަތަރެއް) 4ގަޑިއިރުގެތެރގޭއަި  24ތަޅުން މަދުވގެެން އަދި އެމބްިއލުަންސް ގަރާޖްގެ ލޯންޑްރީއާއި ލޯންޑްރފީެންޑާ.ށ
ގއަި  4.1މި ލިޔުމުގެމޮޕްއަޅަނވްާނީ . ން ދެފަހަރު މޮޕއްޅަނަްވާނެއެވެއިމީގެތެރެ. ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިކނުިކަހަ

 .ބޭނނުްކޮށގްެނންެވެބަޔާންވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމަށްކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 
ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީގެ ހުރިހާ ހނުްނަ އަދި އެމބްިއލުަންސް ގަރާޖްގއަި  ލޯންޑްރީއާއި ލޯންޑްރފީެނޑްާ . ނ

 . ސާފުކރުނަްވާނެއެވެ އިފަހަރު ފޮޅަ( އެކެއް) 1ހިރަފުސް މަދުވެގނެް ދުވާލަކު 
ބޮކި، ހޮޅބިުރިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުހާއި  ،ފަންކާއާއި، ތަނެއްގެ ސލީނިްގ އިގއަި ބނުެފައިވާ ހުރިހަ( ށ)މި މާއްދގާެ  . ރ

 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފކުރުނަްވާނެއެވެ( އްދެއެ ) 2މަކުނުވާ މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު 
ޑީ  ކަރަނޓްްށްފައި ހނުްނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފާރުތަކުގައި ހަރުކޮ ރީގެ ފެނފްެންޑާގެ ވަށައިގނެްވާލޯންޑްލޯންޑްރީ އާއި . ބ

ތަކެއްޗެއް  އިއާއި ފޮޓޯ ފްރޭމް ނުވަތަ ޕޯސްޓަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި މި މާނާގައި ހިމެނޭ ހުރިހަ ،ބޯރޑް، ފޭން ކޮންޓްރޯލަރ
 .ސާފުކރުނަް ވާނެއެވެ އިފޮޅަ ފަހަރު ހިރަފުސް( އެކެއް) 1 ދުވާލަކުމަދުވެގެން 

ތަކެއްޗއެް  އިމިމާނާގައި ހމިެނޭ ހުރިހައަދި ހނުްނަ ސޮކޓެް ސްވިޗް، ޑބިޯޑް، ޑިމަރ އެމބްިއލުަންސް ގަރާޖުގައި އަދި . ކ
 .ސާފު ކުރަނވްނާެއެވެ އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ (އެކެއް )  1ކު ދުވާލަ

 

 ފނެްޖެހުން  ،ސާފުކުރުމާއި އިވނިަނޮޅަ،އި މަގުތައް ކނުިކަހަގތޯިތެރެއާއި ވށަައިގެންވާ ސްޕޓިަލްގެ ހޮ 14.3

. ވަށައގިެންވާ އނިްފާރުގެ ތެރޭގައި ހމިެނޭ ހުރިހައި ސަރަޙައދްަކަށެވެ ލުގެކަމުގައި ބުނެފައި އވެަނީ ހޮސްޕޓިަ ގތޯިތެރެ. ހ
ވަށައގިެންވާ  ލުގެބޭރުން ހޮސްޕޓިަރުގެ ށައިގނެްވާ އނިްފާގޯތީގެ ވަ ލުގެމަގުތައް ކަމުގައި ބނުެފައި އވެަނީ ހޮސްޕޓިަ

 .މަގުތަކެވެ
 .ފަހަރު ކނުިކަހނަް ވާނެއެވެ( ދެއެއް) 2 މަދުވެގނެް ދުވާލަކު ، ތނަަކުން އިމިސަރަޙައްދުގައި ހމިެނޭ ހރުހިަ. ށ
 އިވިނަނޮޅަ މިގތޮުން. ބލަަހައްޓމަުން ގެންދަންވާނެއެވެއި، ސާފުކޮށް ގތޯިތެރެއިންނާއި ވަށައިގެންވާ މަގތުަކުން ވިނަނޮޅަ. ނ

ންނަ އެއްވެސްގހަަކަށް ނުވަތަ ބަގީޗާގައިއނޮްނަ ވިނގަަނޑަށް އެއްވެސް ގެއްލުމއެް ހުދާއިރު އނިްދާފައިގެންސާފުކުރމަުން
 . އަދި މައްޗަށް ހިއލްިފައި ހނުްނަ އަކިރިއާއި ގައު، މޫ ނަގައި ސާފުކުރަން ވާނެއެވެ. ލބިުނަ ދީގެންނުވާނެއެވެ

ކނުއިުކލާަނވްާނީ މި ލިޔުމުގެ . ގަސްތައް ކޮށުމުގެ ސބަބަުން އެޅޭކުނި އުކާލނަްވާނެއެވެ ،ޏާއިމި ތނަްތނަުން ނަގާ ކުން. ރ
 . ވަނަ މާއްދާގައި ބަޔނާްކޮށްފައިވާ ގތޮަށެވެ 5.1

 . ފަހަރު ފނެްޖަހނަްވާނެއެވެ (އެކެއް )  1 ހޮސްޕޓިަލްގެ ވށަައިގެންވާ މަގުތަކަށާއި ގތޯިތެރެއަށް މަދުވެގެން ދުވާލަކު. ބ
ބޭރު ފާރާއި، އެތެރެ ފާރު އަދބިިމަށް ޖހަާފައި ހުނންަހޮޅިއާއި ތަނބު ފަދަ ތަކެއްޗާއި، ވައިރުކށޮްފައި ހނުްނަ ހޮޅިފަދަ . ޅ

ތަކެއްޗާއި ތަނތްަނާއި، ބިނގްަނޑު އަދި މިނނޫްވެސް ތަނެއްގައި ފެހި ޖަހައި ހަޑިވާނަމަ ފެހިތައްކަހައި ނުވަތަ އނުގުޅައި 
 .ވެސފާުކޮށް ރީތި ކުރނަްވާނެއެ
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 ދޮރާއި ދޮރފުަތް އަދި ފނެްލައޓިް ތައް  15.3

ވާ ކުޑަދޮރު، ތަނެއްގައި ހަރުކުރެވިފައި އިޢިމާރތާްތަކުގެ އެތެރެ އާއި ބޭރުގެ ހުރިހަ މި ލިޔުމުގައި ބަޔާންކށޮްފައިވާ. ހ
 އި ފހޮެ ފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ( އެކެއް)  1ދުވާލަކުތަނތްަން މަދުވގެެން  ބޮޑުދޮރު، ފނެްލައިޓް، ފެންސް ފަދަ

 . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ
ގއަި  4.2މި ލިޔުމުގެ  ވާނީ ގައި ނަންގނަެވި ދިޔތަަނތްަނުގައި ހަރުކުރެވިފައިވާ ބިއްލޫރިތައް ސާފުކުރަން( ހ). ށ

 . ނނަްގަނެވިފައިވާ ތަކެތި ބނޭުން ކޮށގްެނންެވެ
 

 ރޕޓެް ސާފުކުރނުް ކާ 16.3

ތެރޭގައި ކާޕޓެް އަޅާފައިވތާަނެއް ހިމނެިފައިވާނަމަ އތެަނެއްގައި އަޅާފައވިާ މި ލިޔުމުގައި ނނަްގނަެވިފައިވާ ތނަްތނަުގެ . ހ
 .ސާފުކުރަމުން ގނެްދނަްވާނެއެވެ އިކާރޕެޓް ތިރީގައި ނނަްގނަެވިފައިއެވާ ގޮތށަް ފޮޅަ

 . ގައި ނނަްގނަެވިފައިވާ ފަދަ ވެކިއުމް ކލްީނަރ އކަނުންެވެ 4.2ކާރޕޓެް ސާފުކުރނަްވާނީ މި ލިޔުމުގެ . ށ

އަދި މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު . ފަހަރު ކާރޕޓެްތައް ސާފުކުރަން ވާނެއެވެ (އެކެއް )  1މަދުވގެެން ކނޮްމެ ދުވަހަކު  .ނ
 .އަދި ކޮންމެ މަހަކު އެއފްަހަރު ދޮވެ ސާފު ކރުނަްވާނެއެވެ. އެއފްަހަރު ކާރޕޓެްގެ ދަށާއެކު ސފާުކުރނަްވާނެއެވެ

 

 ފާޚނާާތައް ސާފުކުރުން 17.3

ހުންނަ ފާޚާނާ ތަކަކީ ހޮސްޕޓިލަަށް އަންނަ ބަލިމީހނުްނާއި ހޮސްޕޓިަލުގައި ބައިތިއބްާފައިތިބޭ ބަލިމހީުނާއި  ލުގައިހޮސްޕޓިަ. ހ
މި ތަންތަން ހުންނނަްވާނީ އަބަދުވެސް ސާފުކޮށް ތާހިރު  ،އަދި މުވައްޒފަުން ބޭނުން ކުރުމަށް ހދަަފައިވާ ތަންތަން ކަމުން

ފާޚާނާއެއް ތިރގީއަި  އިމުކށޮްފައިވާ ހުރިހަޤާޢިގައި ނނަްގނަެވިފައިވާ ތަންތަނުގައި މި ލޔިމުު މިގތޮުން .ކުރެވިފައެވެ
 . ނނަްގނަެވިފައި އެވާގތޮަށް ސާފުކޮށް ބލަަހަށްޓަމުން ގެންދަން ވާނެއެވެ

 ނިޓީ ވޯޑް މެޓާރ އި،ޑާވޯޢާއްމު އަންހެނނުްގެ ވޯޑާއި، ޢާއްމު ފިރިހެނުންގެ ވޯޑާއި، އޮޕްރޝޭަން ކޮށގްެންތިބޭ މހީުންގެ . ށ
ފަހަރު )އެކެއް(  1ގަޑިއިރަކނުް ( ދެއެއް) 2ކނޮްމެ މަދުވގެެން  ތައްކުޑަކުދނިްގެ ވޯޑގުެ ފޚާާނާ އަދި

 .ންވާނެއެވެސާފުކުރަ

ސފާކުުރުމާއި ގނިައިން މީހނުް  ފަހރަު ( އކެެއް )  1ގަޑިއރިކަުން ( ދެއެއް )  2ކނޮްމެ ޢާއްމު ފާޚނާާތައް މަދުވގެެން . ނ
 .ނަމަވަގތުުން ސާފުކުރނަްވާނެއެވެހަޑިވާގޮތް ދިމާވާ ސބަބަނުް ނުވަތަ އެނޫންވެސް ގތޮަކުންވަނުމުގެ 

ފަހަރު ( ހައެއް) 6ގަޑިއިރުގެތރެގޭައި  24ން ޒަވޝޭަން ރޫމާއި ޓްރޓީމްެނޓްް ރޫމުގައި ހނުްނަ ފާޚނާާތައް މަދުވެގެއބޮް. ރ
 .ންވާނެއެވެސާފުކުރަ

އަދި ލޯންޑރްީ  ފާޚާނާންގެއޕޯޑީީ މުވއަޒްަފު ،ޑެނޓްަލް އާއި ، ސޓްޭޝނަްތަކާއިނާރސސަް  ،ކޮންސަލޓްޝޭަން ރޫމުތަކާއި. ބ
 .ންވާނެއެވެފަހަރު ސާފުކުރަ( ތިނެއް )  3ގަޑިއިރގުތެެރޭގައި  24ފާޚާނާ މަދުވެގެން 

ގަޑއިރިުތރެޭ  24މދަުވގެެން  ތައްފާޚާނާ އެކްސްރޭ ރޫމްގެ، ފިޒިއޮތަރަފީ ރޫމް، ޓްހޮސްޕޓިަލް އޮފީސް، ޕބަްލިކް ހލެްތްޔުނި. ޅ
 .ންވާނެއެވެފަހަރު ސާފުކުރަ( ދެއެއް ) 2
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 .އްޗެވެއި ބަޔނާްވެފައިވާ ތަކެގަ 4.2މަށް ބނޭުންކުރނަްވާނީ މި ލިޔުމުގެ ރުފާޚާނާ ސާފުކު. ކ

 

 ޕޓޯިކޯ އަދި ކާނު ސާފުކުރުން ،ހޮސްޕޓިލަަށް ވަދނެިކުތުމަށް ބނޭުންކުރާ މަގާއި 18.3

 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފަހަރު ކނުިކަހަ( ހަތަރެއް )  4ގަޑިއިރު ތރެޭ  24ހޮސްޕޓިލަަށް ވަދެނިކތުުމަށް ބނޭުންކުރާމަގު . ހ

އަދި މތިަނުގައި ވެލި . ސާފުކުރަން ވާނެއެވެ  އިފަހަރު ކނުިކަހަ( ހަތަރެއް )  4ގަޑިއިރުތެރޭ  24ޕޯޓިކޯ . ށ
އަދި މީގެ އިތުރނުްވެސް އތެަނތްަން ހަޑިވަމނުްދނާަމަ ރީތިކުރމަުން . ރީތިކުރނަްވާނެއެވެ އިގނިަވަމނުްދނާަމަ ވލެިފޮޅަ

 .ގނެްދނަްވާނެއެވެ

( އްކެއެ) 1ހފަްތާއަކު  އި، މަދުވގެނެްހޮސްޕޓިލަަށް ވަދެނިކތުުމަށް ބނޭުންކުރާ މަގުގައިހުރި ކާނތުަކުން ވެއްޔާއިކުނި ނަގަ. ނ
 .ފަހަރު ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ

 

  3.19 ނަރުދަމާ އާއި ސެޕޓްކިް ޓޭންކާއި ސޯކްވޭ

ފައިވާ ނަރުދަމާގެ ނިޒާމަކީ ވަރަށްގިނަ ވޭސޓްްވޯޓަރ އާއި ފާޚާނާތަކެއް ގުޅިފައިވާ މެނުއަލް ށްމުކޮޤާޢިހޮސްޕޓިަލުގައި . ހ
މި ނިޒާމަށް އހެނެްކމަުން . އެކަށީގނެްވާ ކަމެކެވެ މަކީއަވަސްއަވހަަށް މައްސލަަޖެހު މިސިސޓްމަށަް ،ސިސްޓަމެއްކމަުން

ވެސް އަވހަަކަށް ޙައލްުކޮށް ޚދިުމަތް މެދުނުކެޑި އޮތުމަކީ ހޮސްޕޓިަލުގައި ތބިބޭަލިމީހުނންަށާއި އިދިމާވާ މައްސލަަތައް ވީހަ
ގޮތަށް ދުމަތް މެދުނުކެޑޭމި ޚި ،އަކަށް ވާތީފަރާތތްަކަށް ލިބޭ ވަރަށްބޮޑު ލުއިފަސޭހަ ދާހޮސްޕޓިލަުން ޚދިުމަތް ހޯ

އެހެންކމަުން ހޮސްޕޓިަލުން . މައްސލަަތައް އަވަސް ގޮތެއްގައި ޙައލްުވެފައި އތޮުން ވަރަށް މުހިއްމެވެ ދިމާވާ ،ބލެެހެއޓްި
އެދިއްޖެ ހިނދެއްގައި ހޮސްޕޓިލަގުެ ސެޕޓްކިް ޓޭންކާއި ނަރުދަމާގެ ނިޒާމަށް ދިމާވާ މައްސލަަތއަް ރަގަޅުކޮށް، ތިރީގައި 

 .ންވާނެއެވެދޭ އިނނަްގަނެވިފައި އެވާގޮތުގެ މަތީން ބަލހަަށޓްަ
 އްޖނެަމަ،ފާޚނާާގެ ނިޒާމަށް މައްސަލައެއް ދިމާވގެެން ވރެިފަރތާުން އެދި ނުވަތަ އެހނެްގޮތަކނުްވިޔަސް، ހޮޅބިެދިގނެްވިޔަސް. ށ

 .ންވާނެއެވެއަދި ދފެަރާތް އެއބްަސްވާ އަގެއް ކަޑައެޅމުށަްފަހު އެކަމެއް ރަގަޅު ކށޮްދޭ ،ވާއެކަމަކަށް އެކަށގީެން

ނަމަ އެކަމަކަށް އްޖެނަރުދަމގާެ އއެްވެސް މއަސްަލައެއްޖެހގިެން އކެަންރަގަޅުކށޮްދނިުމަށް ވެރިފަރތާުން އެދި ސޯކްވޭތަކާއި. ނ
 .ންވާނެއެވެއަދި ދފެަރާތް އެއބްަސްވާ އަގެއް ކަޑައެޅުމށަްފަހު އކެަމެއް ރަގަޅު ކށޮްދޭ ،އެކަށީގނެްވާ

އް އިސްވެ ނަނގްަނވެުނު ގޮތުގެ މތަީން އެކަމެ  ،ދިމާވެއްޖނެަމަވެސްމައްސަލައެއް  ހޮސްޕޓިަލުގެ ފެންވައިރިން އަށް. ރ
 .ދނޭް ވާނެއެވެރަގަޅުކޮށް

 .މި ގތޮަށް ކުރެވޭ މަސައްކަތތްަކަށް އަގުދެވޭނީ ކުރިން އެއބްަސްވެވި އަގުކަނޑައެޅިފައިވާ ގތޮަށް ބލިްހށުަހެޅމުުނންެވެ
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 ޑަސޓްބްިން ސާފުކުރުމާއި، ޑަސޓްބްިން ހުސްކުރުން 20.3

އިމާރާތުގެ އެތެރޭގައި ބަހައޓްާފައިވާ ޑަސޓްބްިން ތަކުން ކުނނިަގައި ކނުިއަނދްާގެއަށް ގނެްދާނީ  އަތޮޅު ހޮސްޕޓިަލް ފ. ހ
ނަމަވެސް އޮފީސް، ޓެކްނޝީަން ރޫމް، ސްޓޯރ އދަި ޕބަްލކިް ހލެްތު ޔނުިޓްގައި . ހޮސްޕޓިަލް މުވައްޒފަުނންެވެ

 .އި ސާފު ކުރަން އެދިއްޖނެަމަ ކނުިނަގައި ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެބހެެއްޓިފައިވާ ޑަސޓްބްިންތަކުން ކުނނިަގަ
 .ގޯތިތެރޭގައި ބަހައޓްާފައިވާ ޑަސޓްްބިނތްަކުން ކނުިނަގައި ސާފުކުރަންޖހެޭނީ ކނޮްޓްރެކްޓަރެވެއަތޮޅު ހޮސްޕޓިަލް ފ. ށ

އަދި އޭގެއތިުރަށްވެސް . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެފަހަރު މި ޑަސޓްބްިނތްަކުން ކުނިނަގައި ( އެކެއް )  1މަދުވގެެން ދުވާލަކު 
. ޑަސޓްބްނިްތައް ފުރގިެން ނުވަތަ ޑަސޓްބްނިްތައް ހަޑިވނުްފަދަ ކަމެއް ދިމާވެއްޖނެަމަ ވަގތުުން ސާފުކުރަން ވާނެއެވެ

އްވާ މި ޑަސޓްބްނިްތަކށަްލަ. ފަހަރު އާ ކޮތަޅު ލައްވނަްވާނެއެވެ( އެކެއް )  1އަދި މިޑަސޓްބްިން ތަކަށް ދުވާލަކު 
 .ކޮތަޅު ހޯދނަްޖހެޭނީ ކޮނޓްަރެކްޓަރ އަމިއްލަ ޚަރަދުގައި ކނޮްޓްރކެޓްަރެވެ

އޭގެ . ދވުަހު މިޑަސޓްބްނިްތައް ދޮވެ ސާފު ކުރނަްވާނެއެވެ( އެކެއް )  1ދުވހަަކުން ( ދެއެއް )  2ކނޮްމެ . ނ
ކަމެއް ދިމާވެއްޖނެަމަ ވަގތުުން ދޮވެ އތިުރަށްވެސް ހަޑިވެ ވަސްނބުައިވާ ޒާތުގެ އެއްޗެއް އޅެގިެން ވަސްނބުައިވނުްފަދަ 

 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ

 

 ބަގީޗާ ބލެެހެއޓްުން  ގަސްތަކާއި ލުގެހޮސްޕޓިަ 21.3

ބލަަހައްޓަން  އިކޮށަވިނަތައް ހޮސްޕިޓަލުން އނަްގާގޮތެއްގެ މަތީން  ،ބަގީޗާ އްދފާައިހުންނަ ގަސްތަކާއިހަ މތިަންތަނުގައި .ހ
 .ވިނަ ކށޮަނވްާނީ އެކަމަށްޚާއްޞަ މެޝިނެއް ބޭނނުްކޮށްގެނންެވެ .ވާނެއެވެ

 ބަހައޓްާފައި ހުންނަ އަދި ހޮސްޕޓިަލްގައި . ފަހަރު ފެންޖަހނަްވާނެއެވެ)ދެއެއް(  2ހޮސްޕޓިަލްގެ ބަގީޗތާަކަށް ދުވާލަކު .ށ
 .ފަހަރު ފނެްޖަހނަް ވާނެއެވެ)ދެއެއް(  2ޕޓޮްތަކށަް ދުވާލަކު 

އަދި މަގު މައޗްށަް . ތެރޭގައި ހެދިފައިވާ ގަސތްަށް ފުރާޅު މައްޗށަް ނުދނާޭގތޮަށް ކޮށައި ބލަަހައްޓަން ވާނެއެވެއިމާރާތުގެ . ނ
ހނުްނަ ގަސތްަށް، ދުއްވާ އެއޗްއެްސަށާއި ހނިގާ މހީުނންަށް އދަި ކައިރީގއަި ހނުްނަ ގޭގެއަށް ދަތި ނވުާނޭ ގޮތަށް 

 .ކޮށައި ބލަަހައޓްަންވާނެއެވެ
އެތރެޭ ޕާރކް ތަކުގައި ހެދިފައިވާ ގަސްތައް ދިޔަދތޮްވަށްވުރެ މައްޗަށް ނާރނާހޭެން ކޮށައި ބލަަހައޓްަން  ޢިމާރާތުގެ. ރ

 .ވާނެއެވެ
 

 ފުރާޅު ސފާކުުރުން    ލުގެސްޕޓިަހޮ 22.3

 .ކށޮްފައެވެސާފު  އިފުރާޅާއި ދިޔަދޮވި އބަަދވުސެް އނޮްނނަްވާނީ ކުނނިަގަ.  ހ
 .ދޮވެ ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ ކިލަޔާއި ހިރަފުސްފުރާޅާއި ދިޔަދޮވި މަހަކު އއެފްަހަރު .  ށ
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 ސފާކުުރުމަށއާި ޑިސއްނިފްެކޓްނެޓްް ކުރުމަށް ބނޭނުްކރުވެޭ ތކަތެި އި ފޮޅަ އި،ކުނިކހަަ. 4

 ޑިސްއނިްފެކޓްނެްޓް ބނޭުންކުރުން 4.1

މި ކެމިކލަް . ތައް ނައްތލާުމަށް ބނޭުންކުރެވޭ ކެމިކަލެކެވެކުސާފނަިފަ ،ޑިސްއނިްފެކޓްނެްޓަކީ ބައެއބްާވަތުގެ ބެކޓްީރިއާ. ހ
އދަި މި ކެމިކަލް ބނޭުންކުރާނީ . ފިޔވަޅަެއް އަޅނަްވާނެއެވެއި ބނޭުން ކުރުމުގައި އަޅނަްޖެހޭ ރައްކާތެރިކަމުގެ ހުރިހަ

ރޫމްތައް، އަދި ކޮންސަލޓްނިްގ ރޫމްތައް  އަދި ވޯޑްތަކާއި ޕްރައިވޓެް .ހަޑިވެފައިވތާަންކޮޅު ޑިސްއނިްފެކޓްް ކޮށލްުމަށެވެ
 .ފަހަރު މި ކެމިކަލް ބނޭުންކށޮްގެން ޑިސް އނިްފެކްޓް ކުރނަްވާނެއެވެ( އެކެއް )  3ދުވާލަކު

 sodium hypochloriteބޭނުންކޮށގްެން މޮޕްލނާްޖެހޭ ހުރިހާ ތަނެއްމޮޕްކުރުމަށް ބނޭުންކުރަނވްާނީޑިސްއނިްފެކޓްެނޓްް . ށ
 އެވެ.1:500

އާއްމު އަންހެނުންގެ އް، ކޓޮަރިތަ އިބަލިމހީުން ބަލާ ހުރިހަ، ޑީ އޭރިއާ ނުވަތަ ވެއިޓނިްގ އޭރިއާ އާއި ކޮރިޑޯތައް.ޕީ.އޯނ. 
 ވޯޑު، އާއްމު ފިރހިެނނުްގެ ވޯޑު، ކުޑަކުދނިްގެ ވޯޑު، މޓެާރނޓިީ ވޯޑު، އަދި އޮޕަރޝޭަން ކޮށްގެން ތބިޭ މީހނުްގެ ވޯޑު،

ޔޫ، ޑޔަލަިސިސް ޔުނޓިް އދަި .ސީ.އައި.ސީޔޫ، އެން.އި.އަ ، އި ޑރްސެިން ރޫމްވޯޑާއބޮްޒަވޝޭަން ނަރސަސް ސޓްޝޭަން،
 ބޭނނުްކޮށގްެންނެވެ. sodium hypochlorite 1:100ޕްރައިވެޓް ރޫމްތަކުގެ ފާރުތަކުގެ ތަށިމށުިތައް ސާފުކުރނަްވާނީ 

 

 ދޮވެސާފުކުރުމަށް ބނޭުންކުރެވޭތަކެތި  4.2

ސިންކް ފަދަ ތަކެއްޗާއި ތަނތްަން ދޮވެސާފުކުރުމަށް ބނޭުންކުރނަްވާނީ  މނޫުދނޮްނތަަށި އަދިފާޚާނތާަށި، ފާޚނާާގެ ތަޅުން، . ހ
ފަދަ " ކލްީން –ކލްީން . "ނުވަތަ މިފަދަ ބާރުދަށް އެހެން ބާވަތެއްގެ އެއްޗެކެވެ ،ލކިއްިޑް" ސާފް"ވިމް ޕަވްޑަރ އާއި 

ހުންނަ ފނެްމަޑާއި މުށީގައިހަރލުާފައހިުންނަ އިފިލަބާރުގަދަ ސޓްެއިން ރިމޫވަރ ބނޭުންކުރަނވްާނީ އާދައިގެބޭހުންނު
 .ހަރުލައްގަޑުތައް ފލިުވުމަށެވެ

ނަނގްަނެވިފައިވާ ބާވތަްތަކުގެ ތަކެތި ފިޔަވައި އހެެނބްާވަތެއްގެ ބޭހެއް  ވަނަމާއްދާގައި 4ދޮވެ ސާފުކުރުމުގައި މިލިޔުމުގެ . ށ
 .އެއްޗެއް ބނޭުންކުރަން ފެށުމުގެކުރިން ހުއދްަހޯދނަްވާނެއެވެ  އެނުވަތަކެމިކަލެއް ބޭނުންކުރނާަމަ

މުށިޖހަާފައި . ފާޚނާާގެ ތަޅުމާއި އެހެނިހެން ތަންތނަުގތެަޅުން ދޮވެސާފުކުރުމަށް ބނޭުންކުރަނވްާނީ ޑެގްބްރަޝް އެވެ. ނ
އްޗެއް ބޭނނުްކޮށްގެން ނުވަތަ ތޫނުއެއްވެސް ބާވަތެއްގެ އެ " ސޓްީލް ވޫލް"ހނުްނަ އެއްވެސް ތަނެއް ސާފުކުރުމަށް 

 . ނުވާނެއެވެ
އެއްޗެއްގެ ބޭނުމާއި އޭގެ އެ މށުިތައް ސާފުކުރުމަށް ބޭނުންކުރާ އެއްވެސް ބާވަތެއްގެ މެޝިނަރީއެއް ބޭނުންކުރަނވްާނީ . ރ

އެ އެއްޗެއް އުފެއްދި ކނުްފނުީގެ ސްޕެސިފިކޝޭަން ހށުަހެޅުމަށފްަހު ހުއްދަ  ( ތަފޞްީލު ކުރެވިފައިވާ )، ވައްތަރު
 .  ލބިގިެނންެވެ

އަދި ބިއްލޫރި ފޮހެސާފުކުރުމަށް . ބިއްލޫރި ސާފުކުރަން ބޭނުން ކުރަނވްާނީ ރަގަޅު ފނެްވަރެއގްެ ވިންޑޯ ކލްީނަރ އެކެވެ. ބ
. ބނޭުންކުރަނވްާނީ ފޮތި، ސްޕޮންޖް، ގްލާސްވައިޕަރ ނުވަތަ ކަރުދާހާއި މނިޫނަސް މބިާވަތުގެ އހެެންއެއްޗެކެވެ

 .ފަދަ ތޫނު އެއްވެސް އެއްޗެއް ބނޭުން ކށޮްގެން ނުވާނެއެވެބިއްލޫރީގައި ރޮނގުއެޅޭ
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ސާފުކުރަނވްާނީ ކާޕޓެް ސފާުކުރުމަށް ބނޭުންކުރެވޭކހަަލަ ވެކިއުމް ކލްީނަރއެއް ބޭނުން  ކާރޕޓެް އަޅާފައވިާ ތަނތްަން. ޅ
 .ކޮށގްެނންެވެ

ތެމފިައިވާކަން އނަްގައިދިނުމުގެ ގތޮުން ދިވެހބިަހާއި މޮޕްއަޅާއިރުއއާި ތަޅުނގްަނޑު ދނޮްނައިރު، އެސަރަހައްދުގެ ތަޅުން . ކ
 .އިނގިރޭސި ބހަުން ލިޔެފައިވާ ބޯޑެއް ބަހައޓްނަް ވާނެއެވެ

 

 ކުނއިކުލާުމއާި ކނުި ނއަތްލާނުް . 5

 ކުނި އުކލާުން 15.

ހޮސްޕޓިަލަކީ ބޭސްފަރުވާ . ކު އުކާލުމެވެތނަަކުން އުފެދޭ ކުނިބުނި ރައްކާތެރިކަމާއެ އިކުނިއުކާލުމަކީ ހޮސްޕޓިަލުގެ ހުރިހަ. ހ
 " ހަޒާރޑސަް  އަދިމެޑިކަލް-ބަޔޯ" ހސޮޕްޓިލަުން އުކާލެވޭ ކނުީގެ ތެރޭގައި ގިނޢަަދަދެއްގެ  ވާތީކުރާ މަރުކަޒަކަށް 

މިފަދަ ތަކެތި އުކލާަނވްާނީ ރައްކާތެރިކަމގުެ  ،ވީމާ. ހުނންާނެއެވެ " ތްތައްނުރައްކާތެރި ކނުީގެ ބާވަ" ނުވަތަ 
 .ށިގެންވާ މނިްވަރަކަށް އެޅުމަށފްަހުގައެވެފިޔަވަޅުތައް އެކަ

އެއވްސެް ޙާލެއްގއަި ޢާއްމުކށޮް . ކުނި އުކލާަނވްާނީ ރަށުގައި ޢާއްމުކޮށް ކުނިއުކލާުމަށް ޚާއޞްަ ކުރެވިފައިވާ ތނަަކަށެވެ. ށ
 .މހީުން ދިރިއުޅޭ ސަރަޙައްދުތަކށަް ކނުިއުކާލައިގެން ނުވާނެއެވެ

ޑަސބްިން "ތަކެއްޗެއް ގެނދްަނވްާނީ  އިން ނަގާ ކުނބިނުީގެ ހުރިހައިހޮސްޕޓިަލުގެ ތެރެ ން ނަގާކނުިފިޔަވައިއިގތޯިތެރެ. ނ
 .ގައި ބަނދްުކޮށްގެންނެވެ" ބޭގު

ކުނބިނުިތަކެއް އުފލުަނވްާނީ މަގުމައްޗަށާއި އހެެނހިެން ތަންތަނަށް ނޭޅޭފަދަ ރައްކާތެރި  އިއުކލާަން ގނެްދެވޭ ހުރިހަ. ރ
 .ގޮތެއްގައެވެ

 .ހޮސްޕޓިަލްގެ ބަގީޗާ އާއި ގަސްތައް ކޮށުމުގެ ސބަބަުން އުފެދޭ ކުނި އުކާލނަް ވާނެއެވެ. ބ
ދުވަސތްރެޭގައި ހޮސްޕޓިލަުން ބރޭު ( އެކއެް )  1ހޮސްޕޓިލަުން އުފެދޭ ކުނި ކނޮޓްްރެކޓްަރަށް ލބިޭ ހިސބާުން ފެށގިެން . ޅ

 ހޮސްޕޓިަލްގައި ކުނިޖަމާކށޮްފައި ބހަައްޓައިގެން ދުވަހައްވުރެ ގނިަދުވަސވްާނދްެން( އެކއެް )  1. ކުރނަްވާނެއެވެ
 .ނުވާނެއެވެ

 
 ނައތްާލުން ކުނި  .25

ރައްކާތެރި  ،ރަޙުމތަްތެރި އި ލުން، ވަޅލުުން ނުވަތަ ކަނޑުފެއތްުން ފަދަ ގޮތަކަށް، ތިމާވެއޓްާއިކުނި ނައްތާލުމަކީ އނަްދަ. ހ
އޭގެސބަަބުން މިގތޮަށް ކުނި ނައތްާލަންވާނީ އިންސނާުނންަށާއި ތިމާވެއޓްަށް . ގޮތެއްގައި ކނުިތައް ނައތްާލުމެވެ

 . އެއްވެސްކހަަލަ ގެއްލުމެއް ނުލބިޭފަދަ ރައްކާތެރިކަމުގެ ފިޔަވަޅު އޅެުމަށފްަހުގައެވެ
ގއަި  5.1އަދި މި މާއްދާގެ . ލުމުގައި ތިރީގައިއެވާ ކަންކަމުގެ މައްޗަށް ސމަލާުކަން ދނޭްވާނެއެވެއިކުނނިައްތަ. ށ

ނައްތލާަނވްާނީ ތިރީގައި އެވގާޮތުގެމތަީން އަޅނަްޖެހޭ ރައްކާތެރިކަމގުެ  " ސް ޑްމެޑިކަލް ހޒަާރ" ނނަްގނަެވިދިޔަ 
 .އެޅުމަށފްަހުގައެވެ ތައްފިޔަވަޅު

ޗެއް ކުކުޅާއި، އަދިވަޅުލެވޭ އެއްވެސްއެއް. އއެްޗެއް ވަޅލުަނވްާނީ އެކަށީގނެްވާ ފނުްމިނެއްގައެވެ އިބިމުގައި ވަޅުލެވޭ ހުރިހަ. ނ
 .ޅުލައިގެން ނުވާނެއެވެބުޅަލާއި މނިޫނަސް މބިާވަތުގެ ޖަނަވާރތުަކަށް ކނޮެގެން ނެގޭފަދަ ގތޮަކަށް ވަ
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ވީ ސޓެް، ކނެިއުލާ، ކަފަ، ބެންޑޭޖް އަދި މނިޫނަސް މބިާވަތުގެ އިނައތްާލނަްޖެހޭ ތަކެތީގެ ތެރޭގައިހމިެނޭ ސިރނިްޖް، އަ. ރ
 .ގެނންެވެ( އނަްދާލައި)  ކޮށްނައްތާލަނވްާނީ އިންސިނެރޓޭްތި ތަކެއިއނެްމެހަ

ތޫނުތަކެތި  މިފަދަ ލް ޝާރޕްސް ނުވަތަ އިންޖެކްޝަން ކަށޓްާއި އޮޕްރޝޭަން ކުރާ ތިލަ އާއި މިނޫނަސްޑިސްޕޯސބެަ. ބ
ކޮށް، ވަކިވަކި ވަކި މިފަދަ ތަކެތި ހުނންާނީ ހޮސްޕޓިަލުގެ ފަރާތުން). ނައްތލާާނީ އެތަކެތި ވަކިކޮށް އަންދާލައގިެނންެވެ

 ( . އެއްޗެއްސަށް އަޅާފައެވެ

. އެއްވެސް އެއްޗއެް ކުނގިޮނޑަށް ގނެްގޮސގްެން ނުވާނެއެވެ ގައި ހމިެނޭނައްތލާަންޖެހޭ ބާވަތތްަކުގެތެރޭއނަްދާލައގިެން . ޅ
 .މފިަދަ ތަކެތި އނަްދލާަންވާނީ ހޮސްޕިޓަލުގައި ބެހެއޓްިފައިވާ އިންސިނެރޓޭަރުގައެވެ
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ފަރތާުން ކަމަށް ވުމާއިއެކު ތަކެތި ހޯދުމުގެ  ވާމަސައްކތަަށް ބޭނނުްވާ އެންމެހައި ތަކެތި ހޯދނަްޖެހެނީ މަސައްކަތާއި ޙަވާލު. ހ
ތަކެތި  . ވެރިފަރތާަށް ހުށަހަޅަން ވާނެއެވެ އިކުރިން އތެަކެތި މަސައްކަތުގައި ބނޭުންކުރުމުގެ ހުއްދަ ހޯދުމަށްޓަކަ

އއެވްެސް ބާވަތެއް މި  އިވެރިފަރތާުން ހުއްދަ ނުހޯދަ. ފަހުގައެވެރިފަރތާުން ހުއްދަ ހދޯުމަށްބނޭުންކުރަނވްާނީ ވެ
 .މަސައްކަތުގައި  ބނޭުން ކޮށްގެން ނުވާނެއެވެ

އި ބަހަށޓްނަްވާނީ އެކަށީގނެްވާ ރައްކާތެރިކަމުގެ ފިޔަވަޅު އެޅުމާއެކު ހަލާކު ފަމަސައްކތަަށް ގެނެވޭތަކެތި ރައްކާކޮށް. ށ
އަދި ތަކެތި ގުދަން ކުރުމުގައި އތެަކެތި އުފެއްދި ފރަާތުގެ އިންސޓްްރަކޝްަނާއި އެއްގތޮަށް ޢަމަލުކުރުމަށް . ނުވާގތޮަށެވެ

އަދި ހޮސްޕޓިަލްގެ ތަނެއް ކުއްލި ގތޮަކަށް ސާފުކުރުމަށް އެދިއްޖެ ނަމަ ވަގުތުން  .އްޞަ ސަމާލުކަމެއް ދނޭްވާނެއެވެ 
 .އތެަނެއް ސާފުކށޮްދނޭްވާނެއެވެ

 ދިވެހި ނުވަތަ ހެދުމެއް ގޮތުގައއިފޮީސް ޔުނިފޯރމްގެ. ޔނުިފޯރމްދެވނެވްާނެއެވެ 2 ޑިއުޓީއަދާކުރާކޮންމެމުވައްޒަފަކށަްއަހަރަކުނ. 

 ޔނުިފޯމާއިއެކު. ބުރުގާއެވެ ކަޅުކުލައިގެ ހެދުމާއި ނޫކުލައިގެ ނަނވްާނީންހު ޔުނިފޯރމް. ކުރެވދިާނެއެވެ ބނޭުން ހެދުމެއް
 .ބނޭުންކުރނަްވާނެއެވެ ގަޑގީއަި  ޑިއޓުީ ވެސް މުވައްޒަފަކު ކނޮްމެ ކާޑު އނަްގައިދޭ ކާކުކަން

 ނެއެވެ.ން ވާދޭށް ފުކޮނެއް ސާ އެދިއްޖެނަމަ ވަގުތނުް އެތަށްދނިުމަށްފުކޮސާ ށްކުއލްިގޮތަކަތަނެއް  ގެލުޓަހޮސްޕި ރ.

 
 

 
 


