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 ޑރ ޢަބްދުއްޞަމަދު މެމޯރިއަލް ހޮސްޕިޓަލް 

 ދިވެހިރާއްޖެ  ގދ. ތިނަދޫ، 
 

 
ފޮޅާ ސާފުކޮށްދޭނެ  ކުނިކަހައި  އަހަރު ދުވަހަށް  02 ހޮސްޕިޓަލް ޑރ. ޢަބްދުއްޞަމަދު މެމޯރިއަލް
ނނަްބަރު   ASMH-Procure/ASMH/2021/43(IUL)ފަރާތެއް ހޯދުމަށް ކުރެވުނު 

 އިޢުލާނާއި ބެހޭ މޢަުލޫމާތު ޝީޓު
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 ޑރ ޢަބްދުއްޞަމަދު މެމޯރިއަލް ހޮސްޕޓިަލް

 ދިވހެިރއާޖްެ   ތިނަދޫ، 
 

ފޮޅާ ސާފުކޮށދްނޭެ ފަރާތއެް ހޯދުމށަް    އހަަރު ދުވަހަށް 02 ޑރ ޢަބްދއުޞްމަަދު މެމޯރއިަލް ހޮސްޕިޓަލް
 ކުރެވުނު އޢިލުނާާއި ބެހޭ މޢަލުމޫާތު ޝީޓު 

 
 
 ތފަޞްލީު  ބލީމައާިބހެޭ .1

 
ފޮޅާ ސާފކުށޮްދނޭެ ފަރާތެއް ހދޯުމަށް ޑރ ޢަބްދުއްޞަމަދު މެމޯރިއަލް ހޮސްޕޓިަލް : ޕްރޮޖެކޓްް  

(IUL)ASMH-Procure/ASMH/2021/43 އިޢލުާން ނަންބަރ 

2021ޑިސެމްބަރ  60  އިޢލުާން ކުރި ތާރީޚް 

(13:30)އަށް  2021ޑިސެމްބަރ  12އިން  2021ޑިސެމްބަރ  06  ރަޖިސްޓްރޝޭަން 

ކުރިން   ގެ 13:00ވަނަ ދވުަހުގެ  2021ޑިސެމްބަރ  09
dr.asmh@health.gov.mv  ްނަންބަރ ފނޯަށް   5161684 ނަވަތައަށް މެއިލްކޮށ

 އގިެން.ގުޅަ
 މަޢލުޫމާތު ސާފުކުރުން

ޑރ. އަބދއުޞްމަަދު މމެޯރއިަލް    (11:00)ހނެދުނު  2021ރ ޑިސެމްބަ 14
ވަނަ ފަނގްިފލިާ(     1ހސޮްޕިޓަލގްެ އޮފީސް އިމާރާތގުެ މީޓނިްގ ރމޫް )  

 އނަްދާސީ ހިސާބު ހށުަހެޅުން 

އި  އަނދްާސީ ހސިާބު ހުށަހޅައުވްނަްވާނީ ބނަްދކުޮށފްއަިވާ ސޓިއީުރއައެްގއަެވެ. ސޓިއީުރއަިގެ ބޭރގުއަި ތރިީގއަިވާ ގތޮަށް އެޑރްސެްކޮށފްަ  .1.1
 އޮންނަންވާނއެވެެ. 

 އެދި ކނުިކަހާ ފޮޅާ ސާފުކުރުމުގެ މަސައްކތަަށް ެޑރ ޢބަްދުއްޞަމަދު މެމޯރިއަލް ހޮސްޕޓިަލް                

(IUL)ASMH-Procure/ASMH/2021/43 
 

ހުށަހަޅފާަރާތު  .1.2 ބލީަން  ސފަްހާއެއްގައި  ހުރިހާ  ހިސާބުގެ  އނަްދާސީ  ސޮޔާއި  ހށުަހަޅުއްވާ  ފަރާތުގެ  އައްޔަންކުރާ  ނަވަތަ  ގެ 

ނަ ސަފުޙާކަން ތައގްަނޑު ޖަހާފައި އޮނންަނވްާނެއެވެ. އަދި ބީލަމުގެ ކޮންމެ ސފަްހާއެއްގައި ކިތައް ސަފްޙާގެ ތެރއެިން ކިތައް ވަ

 އެގޭގތޮަށް ތަރުތީބުން ސަފުޙާ ނަންބަރު ޖަހނަްވާނެއެވެ. 
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 ރަޖިސްޓްރޝޭނަް  ބލީނަް .2
 

 2021  ޑިސެމަބަރ  12އަށް    dr.asmh@health.gov.mvއީމެއިލް އެޑްރެސް    ހޮސްޕޓިަލްގެ  ރަޖިސޓްްރޭޝނަްއަށްބލީަން  
މެއިލް 013:3ދުވަހުގެ   ރެޖިސްޓްރޝޭަން  ގެއަށް  ގެކުރިން  ފުރުމަށފްަހު  ޒޓެްކުރެވިފައިވާ  ޢަބްދުއްޞަމަދު   ނުވަތަޝޓީް  ޑރ. 

 މެމޯރިއަލް ހޮސްޕޓިަލުގެ އޮފހީަށް ވަޑައގިެން ރެޖިސްޓަރ ކުރެވޭނެއވެެ. 

 . ބލީަން ހުށހަެޅުން 3

ހުށަހެޅުމަށް  ހނެދުނު    2021  ޑިސެމްބަރ  14ހަމަޖެހިފައިވަނީ    ބލީަން  ރޫމްގައި   11:00ދުވަހު  މޓީީންގ  )ހޮސްޕޓިަލްގެ 
ވަނަ ފނަްގިފލިާ(   1ގައި ޑރ. އަބދުއްޞަމަދު މެމޯރިއަލް ހޮސްޕޓިަލްގެ އޮފީސް އިމާރާތުގެ މޓީނިްގ ރޫމް  )  ހަރުކުރެވިފައިވާ ގަޑި(

 އެވެ.    

 ނޯނންާނެ   ދވެެން  ފުރުސަތު  ހށުަހުޅުމުގެ  ހިސާބު  އނަްދާސީ  ފަރާތްތަކަށް  ނުވާ  ހާޟިރު  ގަޑިއަށް  ހށުަހަޅުއވްަން   ހިސާބު  އނަްދާސީ
 .އަދި ރެޖިސްޓަރ ކުރައްވާފައިނުވާ ފަރތާްތަކުގެ އނަްދާސީ ހިސާބު ބލަައިނގުަނެވޭނެ ވާހަކަވެސް ދެނންެވީމެވެ. ދެނންެވީމެވެ ވާހަކަ

    :. މައލުޫމާތު ސާފުކުރުނ4ް

 ޑިސެމްބަރ  09  ންފުޅުވެ ވަޑައގިަނންަވނާަމަމިއިއުލާނާއި  ގުޅޭގތޮުން  އެއްވެސް  އިތުރު  މައުލޫމާތެއް  ސފާުކުރައްވަން   ބޭނު

ނަންބަރ ފޯނަށް   5161684އަށް މެއިލްކޮށް އަދި    dr.asmh@health.gov.mvކުރިން    ގެ  13:00  ދުވަހުގެ ވަނަ     2021
            ގުޅުއްވައގިެން ކުރިއަށް ގނެްދެވޭނެއެވެ. 

 ތައް ފަރާތް ހށުަހެޅުއވްޭނެ . ބިޑ5ް

  މާއްދާގައި   ވަނަ   4  ގެ  18/2014:  ނަންބަރ  ޤނާޫނު  ބެހޭ  ކުރމުާއި  ރަޖިސްޓްރީ  ވިޔަފާރި   ވާނީ  ހށުަހަޅުއވްަން  ހިސާބު  އނަްދާސީ 
 ވިޔަފާރި ތަކަށެވެ.    ފަރާތް  ކށޮްފައިވާ  ރަޖިސްޓްރީ  ޑިވެލޮޕްމނަްޓުގައި  އިކޮނޮމިކް  އޮފް  މިނިސްޓްރީ  މތަިން   ގޮތުގެ  ކށޮްފައިވާ  ބަޔާން

 . ވާނެއެވެ ހށުަހަޅުއވްަން ކޮޕީ ގެ)ރަޖިސްޓްރީ ( ލިޔުމެއް ރަސްމީ ފަރާތތްަކުން ކށޮްފައިވާ ރަޖިސްޓްރީ

 ލިޔނުްތައްއނަްދާސީ ހިސާބާއިއެކު ހށުަހަޅނަްޖެހޭ  .6

ކުރެވިފައިވާ    6.1 ފޯމުފުރިހަމަ   ފުރަން  ގައިބީލނަްފޯމް  ހިމނަާފައިވނާަމަ  ފޯމް  ބލީަން  އެކު  ޑޮކިއމުަނޓްާއި  )ޓެންޑަރ  .ބީލަން 
  މަސައްކަތުގެ   ،ނަން  ފަރާތުގެ  ހުށަހަޅާ  ބީލަން  ތެރޭގައި  މީގެ  ).ވާނެއެވެ  ހުށަހަޅުއވްަން  ފުރުމަށފްަހު  ތަނެއް  ހުރިހާ  ކަޑައެޅިފައިވާ

 ހުށަހަޅާ ބިޑް، މުއްދތަު( ބޭނނުްވާ ނނިްމުމަށް މަސައްކަތް ،މުއްދަތާއި ބޭނނުްވާ ފށެުމަށް މަސައްކަތް (މުއދްަތު މަސައްކަތުގެ ،އަގު

 ތައްގަޑު  އތެަނެއްގެ  ،ޤާމާއިމަ  މީހާގެ  ކުރާ  ސޮއި  ނަމަ  އަކުން  ވިޔަފާރި   ނުވަތަ  ކުނފްުނި  ،ސޮއި  ފަރާތުގެ  ހށުަހަޅާ  ބިޑް  ،ރީޚްތާ

 . ވާނެއެވެ ކުރައވްަން ފުރިހަމަ ޖަހައި

 .(އަގު ކަނޑައަޅާމަސްދުވހަަށް  1މަސައްކތަުގެ ތފަްޞލީަށް ބީ.އޯ.ކިއު ) 6.2
 ( ޕްރޮޕޯޒަލްގައި ހމިަނނަްވާނެއެވެ.. )ތިރީގައި ބަޔާންވެފައިވާ ހުރިހާ ބައިތަކެއް  މަސައްކަތް ކުރިއަށް ގނެްދާނެ ގޮތުގެ ޕްރޮޕޯޒަލް  6.3
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 )ޝފިްޓު ޑިއުޓީގައި މަސައްކަތްކުރާ މުވައޒްފަުންގެ ޢަދަދާއި ޝފިްޓު ޑިއޓުީގެ ތާވލަް(  ގެ އަދަދުމުވައްޒފަުން •

 ފޮޅާ ސާފުކުރުމަށް ބނޭުންކުރނާެ ތަކތެީގެ ލިސޓްު.  •

 ވިޔަފާރި ރަޖިސްޓްރޝޭަން ކޮޕީ.  6.4
 .  ޓިފިކެޓް ގެ ކޮޕީސެ ރަޖިސްޓްރޝޭަން ޓީ .އެސް.ޖީ ފަރާތތްަކުން ކށޮްފައިވާ ރަޖިސްޓްރީ އަށް ޓީ.. އެސްޖީ 6.5
 . ޓެކްސް ކްލިއަރެންސް ރިޕޯޓް )ތނިްމަސް ހމަަނވުާ( 6.6
   އެސް.އެމް.އީ ރަޖިސްޓްރޝޭަން ގެ ކޮޕީ. 6.7

ޕްރޮޖެކް  6.8 /     ސެކިޔުރޓިީ  ބިޑް  ގެ    ރުފިޔާ   (ހާސް  ސައުވީސް)  24,000.00  ޓީގެގޮތުގައި  ސެކިޔުރި  ބިޑް  ޓުގެމި 
  ބނޭްކަކުން   ވެފައިވާ  ޤާއިމް  ދިވެހިރާއްޖޭގައި    ވާނވްާނީ   ސެކިޔުރޓިީ  މި    .ވާނެއެވެ   ހށުަހަޅަން  ބޮންޑެއް  އނިްޝުއަރެންސް

  ސެކިޔުރޓިީ     ބިޑް.   އަކށަެވެ   ގެރެނޓްީ   ދޫކށޮްފައިވާ  ޖކެޓްަކަށްޕްރޮ  މި   އިންސޓްޓްިޔޓުަކުން  ފައނިޭނޝްިއަލް  ނުވަތަ

. ބަލައނިުގަނެވޭއެވެ  ސެކިޔުރޓިީ  ބިޑް   ހށުަހަޅާ   ފޯމޓެަކަށް  މނިޫން.   ފޯމޓެަށެވެ  ސެކިޔުރޓިީ  ބިޑް  އެކުގައިވާ  މިއާއި  ވާނީ  ހށުަހަޅުއވްަން

 ވެ. ވާނެއެ ޠިލްބާ އެބިޑެއް ނުވނާަމަ ހށުަހަޅުއްވާފައި ސެކިޔރުޓިީ ބިޑް އެކު ބިޑާއި އަދި

 .  ދުވހަެވެ އށަެއް( ސާޅީސް )ސަތޭކަ 148 ފެށގިެން ތާރީޚުން ހުޅުވާ ބިޑް  މުއްދަތަކީ ސެކިޔުރޓިީގެ ބިޑް

 ކުރެވޭ  އެވާރޑް  ބިޑް  އަދި.    ކުރމުުނންެވެ  އެވާރޑް   ކޮނޓްްރެކޓްް   ވަނީ  ހަމަޖހެިފައި  ދޫކުރުމަށް  އަނބުރާ  ސެކިޔުރޓިީ  ބިޑް

 .   ވެހށުަހެޅުމނުްނެ ސެކޔިުރޓިީ ޕާރފޯރމަންސް ދޫކރުވެޭނީ ސެކިޔުރޓިީ  ބިޑް ފަރތާަށް

  ފަސް )   500,000.00  އަގު   ހިސާބުގެ   އަންދާސީ އަހަރު ދުވަހުގެ ޖުމްލަ    02  ވާނީ   ހށުަހަޅުއވްަން  ސެކިއުރޓިީ   ބިޑް :  ނޯޓް 
  އަށްވުރެ   ރުފިޔާ    )ފަސްލައްކަ(   500,000.00   އަގުގެ  ހިސާބުގެ   އަންދާސީ )   .   ވނާަމައެވެ  ބޮޑު   އަށްވުރެ  ރުފިޔާ   ( ލައްކަ

    ނުޖެހނޭެއެވެ.(  ހުށައޅަާކަށް   ސެކިއުރޓިީ   ބިޑް   ކުޑވަާނަ 

ދެނންެވިފައިވާ ލިޔނުްތައް ހުށަހަޅުއްވނަްވާނެއެވެ.  ގައި    6.1،6.2،6.3،6.4،6.5،6.6،6.7އނަްދާސީ ހިސާބު ހށުަހަޅުއްވާއިރު  

 މި ލިޔުންތައް ހށުަނާޅާނަމަ އނަްދާސީ ހިސާބު ބޠާިލްކުރެވޭނެއެވެ. އަދި  

ފެށގިެން   ތާރީޚުން  ހށުަހަޅާ  ބލީަން  މުއދްަތަކީ  ބީލަމުގެ  އށަެއް()  148މި  އހެެންކަމުން    ސަތެކަ ސާޅިސް  ބލީަމަށް  ދުވަހެވެ. 

 މުގެ މުއްދަތު ދެމިއޮނންާނެއެވެ. އެއްވެސް ބދަަލެއް ނގުެނެސް ބީލަ 

 ބލީނަް ހާޞިލްކުރާނެ ފަރތާއެް ހޮވުމުގއަި ބަލާ މިނގްނަޑުތއަް .7
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 ދނޭެގޮތް   ޕޮއިންޓް އަގަށް    17.

މިގތޮުން ޕޮއނިްޓް ދެވޭނީ އެންމެ ކުޑަ އަގެއް ހށުަހަޅާ    )  .ޕޮއނިްޓް އެވެ 70އެންމެ ކުޑައަގު ހށުަހަޅާފައިވާ ފަރތާަކަށް ލިބޭނީ  
މިގތޮުން ޕޮއިންޓް ދެވޭނީ މަސައްކަތުގެ ފުރިހަމަ   .(ޕޮއނިްޓް ދެވޭނީ ރޭޝިއޯ އިނންެވެއެއށަްފަހު  މަތީ ޕޮއިނޓްެވެ.  ފަރތާަކަށް އެންމެ  

 ޕޮއިނޓްެވެ.  15ނޑައަޅާފައިވާ ޑިއުޓީ އުސލޫަށް މަސައކްަތް ކުރިއަށް ގނެްދިޔުމަށް ކަ ޕޮއނިްޓު އަދި 55ށް އަގަ

 އިންޓް މސަައްކަތް ކުރިއަށް ގެނދްިޔުމަށް ކނަޑއަަޅާފއަިވާ ޑއިުޓީ އސުޫލަށް ދވެޭ ޕޮ 

މުވައްޒފަުންގެ ޢަދަދު  ޝިފޓްަށް ބހަާލައިގެންނެވެ.    3ގަޑިއިރު ތެރޭގައި    24ފޮޅާ ސާފުކުރުމުގެ މަސައކްަތް ކރުިއަށް ގނެްދނަްވާނީ  
މހީުން ހިމެނިފައިވާނަމައެވެ. ސުޕަވައިޒަރު    10އެކށަީގެންވާ ކަމުގައި ބލެެވޭނީ ސުޕަވައިޒަރު ފިޔަވއަި ޝިފޓްެއްގައި މަދުވެގެން  

   އނަްދާސީ ހިސާބު ބޠާލިްވާނެއެވެ. މީހނުް ހިމނެިފައނިުވާނަމަ   10ފިޔަވައި މަދުވެގެން ޝިފޓްެއްގައި 

 

އަހަރާއި ދެމެދުގެ މުއައްޒފަުން ކަމުގައި ވނާްވާނެއެވެ.   50އަހަރާއި    18މސަައްކަތް ކުރުމަށް ބނޭުންކުރާ މުއައްޒަފނުްނަކީ އުމުން   
ދުވަހުގެ ތެރޭގައި   7މަސައްކަތުގެ އެގްރިމނެްޓްގައި ސޮއިކުރާ ތާރީޚުން ފށެިގެން ރަސްމީ ބނަްދނުޫން  އަދި ބލީިން ކާމިޔާބުކޮށް  

 މަސައްކަތު މުއައްޒަފުންގެ ކުށުގެ ރެކޯޑް އަދި މުއްދަތު ހަމަނުވާ އައިޑީ ކާޑުގެ ކޕޮީ މި އިދާރާއަށް ހށުަހަޅނަްވާނެއެވެ. މަސައްކަތު

)ހތަްދިހަ ފަސް އިންސައތްަ( ވނާްވާނީ ދިވެހި މުއައްޒފަުން ކަމުގައެވެ.    75މުއައްޒފަުންގެ %  މުއައްޒފަުންގެ ގޮތުގައި ބނޭުންކުރާ
 އަދި ޝިފޓްް އިންޗާރޖް / ސުޕވަައިޒަރުންގެ ގތޮުގައި ތިބނެްވަނީ ދިވެހި މުއައްޒފަުނންެވެ. 

 
 ޕޮއިނޓްެވެ.(   05)މިބަޔަށް ގނިަވގެެން ލިބޭނީ   ދޭނެގޮތް   ޕޮއިނޓްް ތަޖުރިބާއަށް    2.7  

 ބިޑް ހުށަހެޅި ފަރާތތްަކުން ކޮނޓްްރކެޓްް އސުޫލުން މސައަްކތަް ކރުމުުގއަި ލިބިފއަވިާ ތޖަުރިބއާަށް ބލައަި ދެވޭ ޕއޮިންޓް

އްކަތތްަކަށް ހށުަހަޅާފައިވާ ރ އަށްވުރެ މތަީން ފޮޅާ ސފާުކުރުމާއި ގުޅޭގތޮުން ކޮށްފައިވާ މަސ25,000.00ަމިބަޔަށް ޕޮއނިްޓް ލިބޭނީ  

 ލިޔުނތްަކަށެވެ. 
 ލިބޭ ޕއޮިންޓް  ތަފްޞލީު 

 ޕއޮިންޓް  05މިބަޔަށް ގިނވަގެެން ލިބޭނީ 

ސާފކުުރމުގުެ    1މަހއާި    6 ފޮޅާ  މއުްދަތއެްގއަި  ދމެދެުގެ  އަހަރއާި 
 2 މސައަްކަތް ކޮށފްއަިވާނމަަ 

ދމެދެުގެ    2އަހަރއާި    1 ސާފކުުރމުުގެ އަހރައާި  ފޮޅާ  މއުްދަތއެްގއަި 
 3 މސައަްކަތް ކޮށފްއަިވާނމަަ 

މސައަްކތަް    2 ސާފކުުރމުުގެ  ފޅޮާ  މއުްދަތކަށަް  ދިގު  އަހަރަށވްުރެ 
 5   ކޮށްފއަވިާނމަަ

 ލިބޭ ޕއޮިންޓް  ތަފްޞލީު 

 ޕއޮިންޓް  15މިބަޔަށް ގިނވަގެެން ލިބޭނީ 
 5 މުވއަްޒަފުން  10ޝިފޓްއެްގއަި 

 10 މުވއަްޒަފުން  12ޝިފޓްއެްގއަި 

 15 މުވއަްޒަފުނންަށްވރުެ ގިނއަިން  15ޝިފޓްއެްގއަި 
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 ޕޮއިނޓްެވެ.(   15ޕޮއނިްޓް ދޭނެގޮތް )މިބަޔަށް ގނިަވގެެން ލިބޭނީ    ފައިނޭންސަށް   7.3

މަސްދުވަހުގެ    3އނަްދާސީ ހިސާބު ހށުަހަޅުއްވާފައިވާ ފަރާތުގެ ވތޭުވެދިޔަ    ޚާއި ހަމައަށްބިޑު ހުޅުވާ ތާރީފައނިޭންސްކަމުގައި ބލެެވޭނީ  

 ދެވެ.ބޭންކް ސޓްޓޭމްަނޓްަށް ފައިސާ ޖަމާކށޮްފައިވާ އަދަބލެެވޭނީ ބޭންކް ސޓްޓޭްމނަްޓެވެ. މިގޮތުން  

 

 މަސއަްކތަގުެ ތފަޞްލީު  .8

ޅަށް ކުނިކަހާ  ފެށގިެން މިއެއްބަސްވުމުގައި ލޔިެ ބަޔނާްވެފައިވާ ހުރިހތާަނެއް ހުނންަނވްާނީ ރނަގަ މަސައްކަތް ހަވާލުކުރެވޭ ދުވހަުން
އިވާ ތަކެއްޗާއި މޮޕްއަޅާ ޑސިް އނިްފެކްޓް ކުރުމުގައި ބނޭުންކުރނަްވާނީ މިއެއްބަސްވުމުގައި ތަފްސީލް ދެވިފަ  ށްފައެވެ.ފޮޅާ ސާފުކޮ

ހނުްނނަްވާނީ   ތަކެއްޗެއް  ހުރިހާ  މިބާވަތުގެ  މނިޫނަސް  ކެމިކަލަކާއި  އލާަތަކާއި  ހުރިހާ  ބޭނުންކުރާ  މަސައްކަތުގައި  ކެމިކަލެވެ. 

  އި، އެކށަީގެންވާ ރނަގަޅު ފނެްވަރެއްގައި ރައްކާތެރިކަމާއެކު ތަރުތީބނުްނެވެ. މަސައްކަތްކުރނަްވާނީ ހޮސްޕޓިލަަށް އަނންަމހީުންނަށާ
މަސައްކަތްކުރާމީހނުްނާއި  ބަލައިގެން  އނުދަގުލެއންުވނާެގތޮަށް  އެއްވެސްކަހަލަ  މހީުނންަށް  އެޑްމޓިްކުރެވޭ  ހޮސްޕިޓަލްގައި 

ރައްކާތެރިކަމަށޓްަކައި އަޅނަްޖެހޭ ސލަާމަތީ ފިޔަވަޅުތައް އަޅައިގނެްނެވެ. މސަައްކަތްކުރުމަށް ބޭނނުްވފާެނާއި،   އެހނެްމހީުންގެ ސލަާމަތާ

މިންވަރަކުން  ކަރަ ޖާގަހުރި  ހޮސްޕޓިަލްގައި  ބެހެއޓްުމަށޓްަކައި  ބޭނނުްވާތަކެތި  މަސައްކތަަށް  އަދި  ލިބޭނެއެވެ.  ސައޓިުން  ންޓް 
 ތނަްލިބޭނެއެވެ. ނަމަވެސް މަސައްކަތްކުރާމހީުން ބޭތިއްބުމަށް ނުވަތަ ރެސްޓްކުރުމަށް ތަނެއް ނުދވެޭނެއެވެ.

 ކޮށދްޭންޖހެޭ ތނަތްނަާއި ތަކތެި ކުނިކހަާ ފޮޅާ ސފާު. 9

، ރިސޕެޝްަނާއި ކޮ ރިޑޯތައް  9.1 އޯޕީޑީ އޭރޔިާ ނުވަތަ ވެއޓިިންގ އޭރިޔާ

 
 (ހަތަރެއް )   4ގަޑިއރިުގެތެރޭގައި   24މަދުވެގެން    )އަކަފޓޫު(  ޑީ އޭރިއާ ނުވަތަ ވެއޓިިންގ އޭރިއާ އާއި ކޮރިޑޯތައް.ޕީ.އޯ. ހ

ޑީ އޭރިޔާ ހަޑިވމަުން  .ޕީ.އަދި ވާރެ ވެހޭ ދުވަސްވަރެއްގައި މހީުން ވދަެނިކުތުމުގައި އޯ . ސާފުކުރަނވްާނެއެވެ  އިކނުިކަހަ  ފަހަރު
 . ރީތި ކުރނަްވާނެއެވެ އިޕް އަޅަސާފުކޮށް އނޮްނނާެހެން އަބަދުވެސް މޮ، ދނާަމަ

ވަނަ މާއްދާގައި ބަޔާންވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމަށް    4މޮޕް އަޅަނވްާނީ މި ލިޔުމުގެ  . ފަހަރު މޮޕް އަޅނަްވާނެއެވެތިން  މީގެ ތެރެއިން . ށ

  .ބޭނނުްކޮށގްެނންެވެކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 
ހނުްނަ  .ޕީ.އޯ. ނ ތަކުގައި  ކޮރިޑޯ  އޭރިއާއާއި  މަދުވެގެން  ހުރިހައި  ޑީ  ހިރަފުސް  މފިަދަތަކެތީގެ  މނިޫނަސް   24ފަރުނީޗަރާއި 

 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެއި ފަހަރު ފޮޅަ(  އެކެއް ) 1 ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި

 10 ފއަިނޭނސްް ހުރިނމަަ   2/1ހުށަހަޅާފއަވިާ އަގގުެ 

 ޕއޮިންޓް   25މިބަޔަށް ގިނވަގެެން ލިބޭނީ
 15 އަށްވުރެ ގިނއަިން ފއަިނނޭްސް ހުރނިމަަ 2/1ހުށަހަޅާފއަވިާ އަގގުެ 

އަށްވުރެ ގިނއަިން ފއަިނނޭްސް ހުރިނމައާި   2/1ހުށަހަޅާފއަވިާ އަގގުެ 

 އެކު ކްރޑެިޓް ފސެިލިޓީ ލިބފޭަރާތއެް ކމަުގއަި ވާނމަަ 

25 
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ތަނެއްގެ ސީލިންގ އާއި ފނަްކާތަކާއި ބޮކި، ހޮޅިބުރިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރފަުހާއި    އިގައި ބުނެފައިވާ ހުރިހަ(  ހ )މި މާއްދާގެ   . ރ

 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފކުުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2ހފަުތާއަކު މަކނުުވާ މަދުވެގެން 

ހަރުކުރެވިފައި ހުންނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން  ތަނެއްގެ ފާރުތަކުގައި  އި  އިސްވެ ނނަްގނަެވިދިޔަ ސަރަޙައްދުގައި ހިމެނޭ ހުރިހަ. ބ 
ތަކެއްޗެއް    އިކޮނޓްްރޯލަރ، ކަރނަްޓް ޑީބޯޑު، ފޓޮޯފްރޭމް ނުވަތަ ޕޯސޓްަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި އަދި މި މާނާގައި ހމިެނޭ ހުރިހަ

 .ސާފކުުރނަް ވާނެއެވެއި ފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ(  އެކެއް ) 1 ދުވާލަކުމަދުވެގެން 
"  ތްރީ އެމް މޓެް "ފއަިފހުި،    ނުކތުުމަށް ކަނޑައެޅިފައިވާ ދޮރުތަކާއި ފާޚނާާ ކުރިމަތީގައި އަޅާފައިއނޮްނަ  ހޮސްޕޓިލަަށް ވަދެ. ޅ

މަދުވެގެން   ވލެިފޮޅަ 24ފަދަތަކތެިން  ދފެަހަރު  ހފަުތާއަކު  އިސާފުކުރުމާ  އިގަޑިއިރުގެތެރޭގައި  ފަހަރު   ( އެކެއް ) 1އެކު 
 .ފެންއަޅައގިެން ދޮވެސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ

ފަހރަު  (   އެކެއް  ) 1ދުވާލަކު  އޯ ޕީ ޑީ އޭރޔިާ ނުވަތަ ވއެޓިިންގ އޭރިއާއާއި ކޮރިޑޯގެ ފާރުތަކުގެ ތަށިމށުިތައް މަދުވެގެން  . ކ

ބަޔާންވެފައިވާ ގޮތަށް   4މި ލިޔުމުގެ  ސާފުކުރނަްވާނީ    .ހެ ސާފުކުރަން ވާނެއެވެފޮ  އިހިރަފުސް ފޮޅަ ގައި  ވަނަ މާއްދާގައި 
 . ބޭނނުްކޮށގްެންނެވެއެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 

ގަޑިއރިުގެތެރޭގައި   24ވޮޝް ބޭސިން މަދުވެގެން   /ތަނެއްގައި ބހެެއްޓިފައިވާ މނޫުދނޮްނަ ތަށި  އި  އިސްވެ ނނަްގނަެވިދިޔަ ހުރިހަ އ.  
ނނަްގނަެވިފައިވާފަދަ ލިކުއިޑެއް ނުވަތަ   ވަނަ މާއްދާގައި 4.2  މި ލިޔުމުމުގެ،    ފހަަރު(  1)ޝފިްޓެއްގައި    ފަހަރު  (  ތިނެއް)  3

 .ޕަވްޑަރެއް ބޭނނުްކޮށގްެން ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ

 

 9.2 ބަލިމހީުން ބަލާ ކޓޮަރިތައް 
  1)ޝިފޓްެއްގައި  ފަހަރު (  ތިނެއް  ) 3ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި   24މަދުވެގެން    )އަކަފޓޫު(  ކޮޓަރިތަކެއް  އިބލަިމީހުން ބަލާ ހުރިހަ  .ހ

 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިކނުިކަހަ ފހަަރު(
ބަޔާން ވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމަށް   މާއްދާގައި  ވަނަ  4  ލިޔުމުގެ މޮޕް އަޅނަްވާނީ މި. ހަރު މޮޕް އަޅނަްވާނެއެވެދެފަން  އިމީގެތެރެ. ށ

 . ބޭނނުްކޮށގްެނންެވެކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 

ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުވެގެން ދުވާލަކު ހުރިހައި  ކޓޮަރިތަކުގައި ހނުްނަ    އިބލަިމީހުން ބަލާ ހުރިހަ. ނ
 . ސފާުކުރނަްވާނެއެވެ އިފަހަރު ފޮޅަ(  އެކެއް ) 1

ފަދަ ތަކެތީގެ ހިރފަުހާއި   ބޮކި، ހޮޅިބުރި ،ފނަްކާތަކާއި ،ތަނެއްގެ ސީލިންގއާއި އިގައި ބުނެފައިވާ ހުރިހަ(  ހ ) މާއްދާގެ މި. ރ
 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފކުުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2މަކުނުވާ މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު 

ތަނެއްގެ ފާރުތަކުގައި ހަރުކުރެވިފައި ހނުްނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން އިއިސްވެ ނނަްގނަެވިދިޔަ ސަރަޙައްދުގައި ހިމެނޭ ހުރިހަ. ބ 
ތަކެއްޗެއް    އިކޮނޓްްރޯލަރ، ކަރަނޓްްޑީބޯޑު، ފޮޓޯ ފްރޭމް ނުވަތަ ޕޯސޓްަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި އަދި މި މާނާގައި ހމިެނޭ ހުރިހަ

 .ސާފކުުރނަް ވާނެއެވެ އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ(  އެކެއް ) 1 ދުވާލަކުމަދުވެގެން 

ފަހރަު  (   އެކެއް   ) 1ދުވާލަކު  އޯ ޕީ ޑީ އޭރިޔާ ނުވަތަ ވެއޓިިންގ އޭރިއާއާއި ކޮރިޑޯގެ ފާރުތަކުގެ ތަށިމށުިތައް މަދުވެގެން  ޅ.  
ވަނަ މާއްދާގައި ގައި ބަޔާންވެފައިވާ ގޮތަށް    4މި ލިޔުމުގެ  ސާފުކުރަނވްާނީ    .ހެ ސާފުކުރަން ވާނެއެވެފޮ  އިހިރަފުސް ފޮޅަ

 . ބޭނނުްކޮށގްެންނެވެއެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 
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ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި   24ވޮޝް ބޭސިން މަދުވެގެން   /ތަނެއްގައި ބހެެއްޓިފައިވާ މޫނުދނޮްނަ ތަށި  އި  އިސްވެ ނނަްގނަެވިދިޔަ ހުރިހަ . ކ

ނނަްގނަެވިފައިވާފަދަ ލިކުއިޑެއް ނުވަތަ ޕަވްޑަރެއް ބޭނނުްކޮށގްެން   ވަނަ މާއްދާގައި 4.2  ލިޔުމުމުގެމި  ،  ފަހަރު  (  އެކެއް)  1

 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ

އޮޕަރޝޭަން ކށޮްގެން ތިބޭ    ކުދިންގެ ވޯޑު، މެޓާރނިޓީ ވޯޑު އަދިއާއްމު އނަްހނެުންގެ ވޯޑު، އާއްމު ފިރިހނެުންގެ ވޯޑު، ކުޑަ  3.9

 މހީުންގެ ވޯޑު

އާއްމު އަނހްެނނުްގެ ވޯޑު، އާއްމު ފިރިހނެުންގެ ވޯޑު، ކުޑަކުދިންގެ ވޯޑު، މޓެާރނިޓީ ވޯޑު އަދި އޮޕަރޝޭަން ކށޮްގެން ތިބޭ  . ހ

  އި ކނުިކަހަ   ފަހަރު(  ހތަަރެއް ) 4ގަޑއިިރުގެތެރޭގައި   24ތަނެއް މަދުވެގެން  އިތަޅުމުގެ ހުރިހަ  )އަކަފޓޫު(ގެ  މހީުންގެ ވޯޑު

 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ
ވަނަ މާއްދާގެ ގައި ބަޔާން ވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމަށް  4 މި ލިޔުމުގެމޮޕް އަޅނަްވާނީ  . ފަހަރު މޮޕް އަޅނަްވާނެއެވެދެން  އިމީގެތެރެ. ށ

އަދި އެއް . ކޮންމެ ވޯޑެއްގައި މޮޕް ލުމަށް ބނޭުންކުރނަްވާނީ ތަފާތު މޮޕެކެވެ. ބނޭުންކޮށގްެނންެވެކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް  

 . ން ނުވާނެއެވެގައި މޮޕް އެޅުމަށް ބނޭުން ކޮށްގެވޯޑެއްގައި އަޅާ މޕޮް، އިތުރު ވޯޑއެް
ވޯޑުމި. ނ އަދި  ނއެ  އިހުރިހަ  ހނުްނަ  ގައިތަކު  ސްކްރީނާއި  ބެޑްސައިޑް  ސޓްޭންޑް،  ވީ  އައި  ލޮކަރާއި،  ބެޑްސައިޑް  ދަކާއި، 

(  އެކެއް ) 1ތަކެއްޗާއި ފަރުނީޗަރުގެ ހިރަފުސް މަދުވެގެން ދުވާލަކު    އިއޮކްސިޖަން ޓްރޮލީ އާއި މނިޫނަސް މިފަދަ އނެްމެހަ

 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފަހަރު ފޮޅަ

ބޮކި، ހޮޅިބުރި އަދި ޑިވައިޑަރުގެ ރލޭިން   ،ފަންކާ  ،ތަނެއްގެ ސލީިންގއާއި  އިގައި ބުނެފައިވާ ހުރިހަ(  ހ )މި މާއްދާގެ   . ރ
 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފުކުރނަްވނާެއެވެ( ދެއެއް  ) 2ވގެެން ހފަުތާއަކު ފަދަ ތަކެތީގެ ހިރފަުހާއި މަކނުުވާ މަދު

ފައި ހނުްނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން  ށްތަނެއްގެ ފާރުތަކުގައި ހަރުކޮ  ގައި ހިމެނޭ ހުރިހާތަކުއިސްވެ ނނަްގނަެވިދިޔަ ސަރަޙައްދު. ބ 

ތަކެއްޗެއް   އިއި އަދި މި މާނާގައި ހިމެނޭ ހުރިހަޑީބޯޑު، ފޮޓޯ ފްރޭމް ނުވަތަ ޕޯސޓްަރ ފދަަ ތަކެއްޗާ  ކޮނޓްްރޯލަރ، ކަރަނޓްް
 .ސާފކުުރނަް ވާނެއެވެ އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ(  އެކެއް ) 1 ދުވާލަކުމަދުވެގެން 

 އިފަހަރު ވލެިފޮޅަ( ދެއެއް  )  2މި ވޯޑުގެ ފާޚނާާއަށް ވނަްނަ ދޮރުމަތީގައި އަޅާފައި އނޮްނަ ފައިފުހި މަދުވެގެން ދުވާލަކު  . ޅ

 .ގެން ދޮވެސާފުކުރނަް ވާނެއެވެފަހަރު ފެންއަޅައި(  އެކެއް ) 1އެކު ހފަުތާއަކު އި ސާފުކުރުމާ

( އް  އެކެ  ) 1  ދުވާލަކުކޮރިޑޯ ފާރުތަކުގެ ތށަިމުށިތައް މަދުވެގެން    ،އިވެއޓިިންގ އޭރިއާ އާ  ،މި ވޯޑްގެ އެތެރެ ފާރުތަކާއި. ކ
ވަނަ މާއްދާގައި ގައި ބަޔާންވެފައިވާ   4މި ލިޔުމުގެ  ސާފުކުރނަްވާނީ    .ހެ ސާފުކުރަން ވާނެއެވެފޮ  އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ

 . ބޭނނުްކޮށްގެނންެވެގތޮަށް އެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 

ގަޑިއރިުގެތެރޭގައި   24ވޮޝް ބޭސިން މަދުވެގެން   /ތަނެއްގައި ބހެެއްޓިފައިވާ މނޫުދނޮްނަ ތަށި  އި  އިސްވެ ނނަްގނަެވިދިޔަ ހުރިހަ އ.  
ބޭނނުްކޮށގްެން    ވަނަ މާއްދާގައި  4  ލިޔުމމުުގެމި    ފަހަރު  (  ދޭއް)  2 ނނަްގނަެވިފައިވާފަދަ ލިކުއިޑެއް ނުވަތަ ޕަވްޑަރެއް 

 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ
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 ނާރސަސް ސޓްޝޭަން 9.4

ފަހަރު (  ހަތަރެއް ) 4ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި   24މަދުވެގެން    )އަކަފޓޫު(   ތަނެއްއިނާރސަސް ސޓްޝޭަންގެ ތަޅުމުގެ ހުރިހަ. ހ

  ވަނަ މާއްދާގައ    4މޮޕް އަޅނަްވާނީ މި ލޔިުމުގެ   .ފަހަރު މޮޕް އަޅަނވްާނެއެވެދެން  އިމީގެތެރެ.  ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ  އިކނުިކަހަ
 . ބޭނނުްކޮށގްެނންެވެބަޔާން ވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމަށް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 

ސޓްޭޝަނުގައި  . ށ އނެްމެހަ  އިހުރިހަ  ހނުްނަނާރސަސް  މިފަދަ  މނިޫނަސް  އާއި  ޓްރޯލީ  މެޑިސިން  މޭޒާއި،   އިކަބަޑަކާއި، 

  މތިަނުގައި . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ  އިފަހަރު ފޮޅަ(  އެކެއް ) 1ތަކެއްޗަކާއި ފަރުނީޗަރެއްގެ ހިރަފުސް ، މަދުވެގެން ދުވާލަކު  
  މި ލިޔުމުމުގެ ،  ފހަަރު(  2)ޝިފޓްެއްގައި    ރުފަހަ 6ގަޑއިިރުގެތެރގޭައި   24ސިންކް މަދުވެގެން   /މނޫުދނޮްނަ ތަށި    ހނުްނަ

 .ލިކުއިޑެއް ނުވަތަ ޕަވްޑަރެއް ބޭނނުްކޮށްގެން ސާފުކުރނަްވާނެއެވެބަޔާންކުރެވިފައި   ވަނަ މާއްދާއި 4

ބޮކި، ހޅޮިބުރި ފަދަ ތަކެތީގެ ހިރފަުހާއި    ،ފަންކާ  ،ތަނެއްގެ ސލީިންގއާއިއި  ގއަި ބުނެފައިވާ ހުރިހަ(  ހ )މި މާއްދާގެ   . ނ

 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފކުުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2މަކުނުވާ މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު 
ފައި ހުންނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން ށްތަނެއްގެ ފާރުތަކުގައި ހަރުކޮއިއިސްވެ ނނަްގނަެވިދިޔަ ސަރަޙައްދުގައި ހިމެނޭ ހުރިހަ. ރ

ތަކެއްޗެއް   އިކޮނޓްްރޯލަރ، ކަރނަްޓް ޑީ ބޯޑު، ފޮޓޯ ފްރޭމް ނުވަތަ ޕޯސޓްަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި އަދި މި މާނާގައި ހިމނެޭ ހުރިހަ
 .ސާފކުުރނަް ވާނެއެވެ އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ(  އެކެއް ) 1 ދުވާލަކުމަދުވެގެން 

 އި ދފެަހަރު ވލެިފޮޅަ  ގަޑިއިރުގތެެރޭގައި 24އިފުހި މަދުވެގެން  މި ތަނުގެ ފާޚނާާއަށް ވނަްނަ ދޮރުމަތީގައި އަޅާފައި އނޮްނަ ފަ . ބ 
 .ފަހަރު ފެންއަޅައގިެން ދޮވެސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ(  އެކެއް ) 1އެކު ހފަުތާއަކު އިސާފުކުރުމާ

ހެ  ފޮ  ،އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ(  އްދެއެ  ) 2ނާރސަސް ސޓްޭޝނަްތަކުގެ ފާރުތަކުގެ ތަށިމުށިތައް މަދުވެގެން ހފަުތާއަކު  . ޅ

ވަނަ މާއްދގާައި ގައި ބަޔާންވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައވިާ   4މި ލިޔުމުގެ ސާފުކރުނަްވާނީ  .ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ
 . ބޭނނުްކޮށްގެނންެވެކެމިކަލް 

 ޔޫ، ޑަޔަލިސސިް ޔުނޓިް .ސީ.އއަި.ސީޔޫ، އެން.އި.އަ، އި ޑްރސެިން ރޫމްވޯޑާއޮބްޒަވޝޭަން  5.9

 24ދުވެގެން  ތަޅުން މަ  )އަކަފޓޫު(ގެ  ޔޫ، ޑަޔަލިސިސް ޔުނޓިް.ސީ.އައި.ސީޔޫ، އެން.އި.އަ،  އި ޑްރެސިން ރޫމްވޯޑާއޮބްޒަވޝޭަން  . ހ

. ފަހަރު މޮޕް އަޅނަްވާނެއެވެ)ދެއެއް(    2ން  އިމީގެތެރެ. ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ  އިފަހަރު ކނުިކަހަ(  ތިނެއް ) 3 ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި
. ބނޭުންކޮށގްެނންެވެގައި ބަޔާން ވެފައިވާ ގޮތަށް އެކަމަށް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް  ވަނަ މާއްދާ  4މޮޕް އަޅނަްވާނީ މި ލިޔުމުގެ  

މޮޕް އަދި އެއް ވޯޑެއްގައި އަޅާ މޮޕް އިތުރު ވޯޑެއްގައި  . ކޮންމެ ވޯޑެއްގައި މޮޕް ލުމަށް ބނޭުންކުރަނވްާނީ ތަފާތު މޮޕެކެވެ
 .ން ނުވާނެއެވެކޮށްގެ އެޅުމަށް ބނޭުން

ފަހަރު  (  އެކެއް ) 1ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުވެގެން ދުވާލަކު  ހުރިހައި  ހުންނަ   މތިަނުގައި. ށ
 (  ދޭއް)   2ގަޑިއރިުގެތެރޭގައި   24ސިންކް މަދުވެގެން   /މނޫުދޮންނަ ތަށި    ހނުްނަ  މތިަނުގައި. ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ  އިފޮޅަ

 .ގައި ނނަްގނަެވިފައިވާފަދަ ލިކުއިޑެއް ނުވަތަ ޕަވްޑަރެއް ބޭނނުްކޮށގްެން ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ 4.2 މި ލިޔުމުމުގެ،  ފަހަރު

ބޮކި، ހޮޅިބުރިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުހާއި މަކނުުވާ   ،ފަންކާ  ،ތަނެއްގެ ސީލނިްގއާއި  އިގައި ބުނެފައިވާ ހުރިހަ(  ހ )މި މާއްދާގެ  . ނ

 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ(  އްދެއެ ) 2މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު 
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ފޮޓޯ ފްރޭމް ނުވަތަ ޕޯސްޓަރ   ،ފައި ހނުްނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން ކނޮްޓްރޯލަރ ށްމތިަނުގެ ވށަައިގެންވާ  ފާރުތަކުގައި ހަރުކޮ. ރ

ސާފުކުރަން   އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ(  އެކެއް ) 1 ދުވާލަކުތަކެއްޗެއް މަދުވގެެން    އި މާނާގައި ހިމެނޭ ހުރިހަފަދަ ތަކެއްޗާއި މި

 . ވާނެއެވެ
( ދެއެއް  )  2ގަޑިއރިުގެތެރޭގައި   24ފާޚނާާއަށް ވަންނަ ދޮރުމަތީގައި އަޅާފައި އނޮްނަ ފައިފުހި މަދުވެގެން    މިތނަްތނަުގެ. ބ 

 .ފަހަރު ފެންއަޅައގިެން ދޮވެސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ(  އެކެއް ) 1އކެު ހފަުތާއަކު އިސާފުކުރުމާ އިފަހަރު ވލެިފޮޅަ
( އް  އެކެ  ) 1ދުވާލަކު  އާ އާއި ކޮރިޑޯ ފާރުތަކުގެ ތަށިމުށިތައް މަދުވެގެން  އެތެރެ ފާރުތަކާއި ވެއޓިިންގ އޭރި  މިތނަްތނަުގެ . ޅ

ވަނަ މާއްދާގައި ގައި ބަޔާންވެފައިވާ   4މި ލިޔުމުގެ  ސާފުކުރނަްވާނީ    .ހެ ސާފުކުރަން ވާނެއެވެފޮ  އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ
 . ބޭނނުްކޮށްގެނންެވެގތޮަށް އެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 

 ޕްރައިވެޓް ރޫމްތައް  6.9

ރޫމެއގްެ  އިހުރިހަ. ހ މަދުވެގެން    )އަކަފޓޫު(  ޕރްައިވެޓް    އި ކނުިކަހަ  ފަހަރު (  ތިނެއް ) 3ގަޑިއރިުގެތެރޭގައި   24ތަޅުން 
ގައި ބަޔާން  ވަނަ މާއްދާ  4 މި ލިޔުމުގެމޮޕް އަޅނަްވާނީ  . ފަހަރު މޮޕް އަޅނަްވާނެއެވެތިންން  އިމީގެތެރެ. ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ

 .ބޭނނުްކޮށގްެންނެވެވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 
ފަހަރު  (  އެކެއް ) 1ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުވެގެން ދުވާލަކު  ހުރިހައި  މތިަނުގައި ހުންނަ  . ށ

 . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފޮޅަ

ސލީިންގ އާއި ފނަްކާތަކާއި ބޮކި، ހޮޅިބުރިފަދަ ތަކެތީގެ   ވށަާފާރާއި  ތަނެއްގެ  އިގައި ބުނެފައިވާ ހުރިހަ(  ހ  )މި މާއްދާގެ   . ނ
 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ(  ދެއެއް ) 2މަދުވގެެން ހަފުތާއަކު ހިރފަުހާއި މަކުނުވާ 

ވށަައިގެންވާ  ފާރުތަކުގައި ހަރުކޮ  އިހުރިހަ. ރ ފޓޮޯ    ،ފައި ހނުްނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން ކނޮްޓްރޯލަރށްޕްރައިވެޓް ރޫމެއްގެ 
ފަހަރު  (  އެކެއް ) 1 ދުވާލަކުތަކެއްޗެއް މަދުވެގެން    އިފްރޭމް ނުވަތަ ޕޯސޓްަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި މި މާނާގައި ހިމެނޭ ހުރިހަ

 .ސާފުކުރަން ވާނެއެވެ އި ފޮހެހިރަފުސް ފޮޅަ
( ދެއެއް    ) 2އެތެރެ ފާރުތަކާއި ވެއޓިިންގ އޭރިއާ އާއި ކޮރޑިޯ ފާރުތަކުގެ ތަށިމށުިތައް މަދުވެގެން ހފަުތާއަކު    މތިަނތްަނުގެބ.  

ވަނަ މާއްދާގައި ގައި ބަޔާންވެފައިވާ   4މި ލިޔުމުގެ  ސާފުކުރނަްވާނީ    .ހެ ސާފުކުރަން ވާނެއެވެފޮ  އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ

 . ބޭނނުްކޮށްގެނންެވެކަލް ގތޮަށް އެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމި
ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި   24ވޮޝް ބޭސިން މަދުވެގެން   /ތަނެއްގައި ބހެެއްޓިފައިވާ މޫނުދނޮްނަ ތަށި  އި  އިސްވެ ނނަްގނަެވިދިޔަ ހުރިހަ .  ޅ

ނނަްގނަެވިފައިވާފަދަ ލިކުއިޑެއް ނުވަތަ ޕަވްޑަރެއް ބޭނނުްކޮށގްެން    ވަނަ މާއްދާގައި  4  މި ލިޔުމމުުގެ،    ފަހަރު   (  ދޭއް )  2
 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ

 ޑޮކްޓަރސް ލައުންޖް ނުވަތަ ރެސޓްް ރޫމް  7.9

މަޑު ޑޮކޓްަ. ހ ޑޮކޓްަރު  ހނުްނަވާ  ޑިއުޓީގައި  ހުސްވަގުތު ނުވަތަ ނައިޓް  ޑޮކްޓަރުންގެ  ރޫމަކީ  ރެސްޓް  ލައުންޖް ނުވަތަ  ރސް 

 . މތިަން އނޮްނަނވްާނީ އަބަދުވެސް ސފާުކޮށް ރތީިކޮށް ތަރުތީބު ކުރެވިފައެވެ .ކށޮްލެއްވުމަށް ޚާއްޞަ ކުރެވިފައިވާ ތަނެކެވެ
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ފަހަރު  (  ތިނެއް ) 3ގަޑިއިރުގެތރެޭގައި   24ތަޅނުް މަދުވެގެން    )އަކަފޓޫު(  ޑޮކްޓާރސް ލައނުްޖް ނުވަތަ ރެސްޓް ރޫމުގެ. ށ

 ވަނަ މާއްދާގައ   4މޮޕް އަޅނަްވާނީ މި ލިޔުމުގެ  . މޮޕް އަޅނަްވާނެއެވެ  އެއްފަހަރުން  އިމީގެތެރެ. އެވެސާފުކުރަނވްާނެ  އިކނުިކަހަ

 . ބޭނނުްކޮށގްެނންެވެބަޔާން ވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމަށް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 
ފަހަރު  (  އެކެއް ) 1ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުވގެެން ދުވާލަކު  ހުރިހައި  ހނުްނަ    މތިަނުގައި . ނ

ފަހަރު  1ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި   24މޫނުދނޮްނަ ތަށި މަދުވގެެން   /އަދި މތިަނުގައި ހުންނަ ސިންކް  . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ  އިފޮޅަ
 . ސާފުކުރަންވާނެއެވެ އިދޮވެސފާުކޮށް، ސިންކުގައި ހނުްނަ ތށަިފަދަ ތަކެތި ނަގަ

ބޮކި، ހޮޅިބުރިފަދަ ތަކެތީގެ   ،ސލީިންގ އާއި ފަންކާ  ވށަާފާރާއި،  ތަނެއްގެ  އިގައި ބނުެފައިވާ ހުރިހަ(  ށ )މި މާއްދާގެ   . ރ
 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2ހިރަފުހާއި މަކުނުވާ މަދުވގެެން ހަފުތާއަކު 

 ،ފައި ހނުްނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން ކޮންޓްރޯލަރށްލައުންޖް ނުވަތަ ރެސްޓް ރޫމުގެ ވށަައިގެންވާ ފާރުތަކުގައި ހަރުކޮޑޮކްޓާރސް  . ބ 

(  އެކެއް ) 1 ދުވާލަކުތަކެއްޗެއް މަދުވެގެން    އިފޮޓޯ ފްރޭމް ނުވަތަ ޕޯސޓްަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި މި މާނާގައި ހިމެނޭ ހުރިހަ
 .ފުކުރނަް ވާނެއެވެސާ އި، ފޮހެފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ

 ސޓްާފް ޓީރޫމް 8.9

ކެއުމަށާއި ސއަިބުއިން "  ބްރޭކް ގަޑގީައި "ސޓްާފް ޓީ ރޫމަކީ ނަރުހނުްނާއި ޑިއުޓީ އުޞލޫުން މަސައްކަތްކރުާ މުވައްޒފަުންގެ  . ހ

 .ރތީިކޮށް ތަރުތީބު ކުރެވިފައެވެމތިަން އނޮްނނަްވާނީ އަބަދުވެސް ސާފުކޮށް . ފަދަ ކނަްކަމަށް ޚާއްޞަ ކުރެވިފައިވާ ތަނެކެވެ

. ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ  އިފަހަރު ކނުިކަހަ(  ހަތަރެއް  ) 4ގޑަިއިރުގތެެރޭގައި   24ތަޅުން މަދުވެގެން    )އަކަފޓޫު(  ސޓްާފް ޓީ ރޫމުގެ. ށ
އަޅނަްވާނެއެވެއިމީގެތެރެ މޮޕް  ދފެަހަރު  އަޅނަްވާނީ  . ން  ލިޔުމުގެމޮޕް  އެކަމަށް   4.1 މި  ގތޮަށް  ވެފައިވާ  ބަޔާން  ގައި 

 . ބޭނނުްކޮށގްެނންެވެކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 
ފަހަރު  (  އެކެއް ) 1ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުވގެެން ދުވާލަކު  ހުރިހައި  ހނުްނަ    މތިަނުގައި . ނ

ފަހަރު  3ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި   24މޫނުދނޮްނަ ތަށި މަދުވގެެން   /އަދި މތިަނުގައި ހުންނަ ސިންކް  . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ  އިފޮޅަ
 . ސާފުކުރަންވާނެއެވެ އިދޮވެސފާުކޮށް، ސިންކުގައި ހނުްނަ ތށަިފަދަ ތަކެތި ނަގަ

ބޮކި، ހޮޅިބުރިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުހާއި މަކުނުވާ   ،ފަންކާ  ،ތަނެއްގެ ސލީިންގއާއި  އިގައި ބުނެފައިވާ ހުރިހަ(  ށ ) މި މާއްދާގެ. ރ

 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު 
ފޓޮޯ ފްރޭމް ނުވަތަ   ،ފައި ހނުްނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން ކނޮްޓްރޯލަރށްސޓްާފް ޓީ ރޫމުގެ ވަށައިގެންވާ  ފާރުތަކުގައި ހަރުކޮ. ބ 

 އި ފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ(  އެކެއް ) 1 ދުވާލަކުއްޗާއި މި މނާާގައި ހިމެނޭ ހުރިހާ ތަކެއްޗެއް މަދުވެގެން ޕޯސޓްަރ ފަދަ ތަކެ
 .ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ

 ޕަބްލިކް ހލެްތް ޔުނޓިް، ނާރސިން އޮފީސް، މެޑިކަލް ސްޓޯރ އިމާރާތާއިއޮފީސް 9.9

ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި   24ތަޅުން މަދުވެގެން    )އަކަފޓޫު(ގެ  މެޑިކަލް ސްޓޯރޕަބްލިކް ހލެްތް ޔުނިޓް، ނާރސިން އޮފީސް،   އޮފީސް،. ހ

 މޕޮް އަޅނަްވާނީ މި ލިޔުމުގެ . ވެފަހަރު  މޮޕް އަޅނަްވާނެއެއަދި އެއް . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ  އިފަހަރު ކނުިކަހަ(   އެކެއް  ) 1
 . ބޭނނުްކޮށްގެނންެވެގައި ބަޔާން ވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކލަް  4.1



ޙާ  | 11 ް ފ ަ  ޞ

 

  އި ފަހަރު ފޮޅަ (  އެކެއް  ) 1ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކތެީގެ ހިރަފުސް މަދުވެގެން ދުވާލަކު  ހުރިހާ  ހނުްނަ   މތިަނުގައި. ށ

)         1ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި   24މޫނދުޮންނަ ތަށި މަދުވެގެން   /އަދި މތިަނުގައި ހނުްނަ ސިންކް  . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ

 .ފަހަރު ދޮވެ ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ ( އެކެއް
ބޮކި، ހޮޅިބުރިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުހާއި މަކުނުވާ މަދުވެގެން   ،ފނަްކާ  ،ތަނެއްގެ ސލީިންގ އާއި  އިމި މާއްދާގައި ބުނެފައިވާ ހުރހިަ. ނ

 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2ހފަުތާއަކު 
ފޮޓޯ ފްރޭމް ނުވަތަ ޕޯސޓްަރ   ،ފައި ހުންނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން ކނޮްޓްރޯލަރ ށްފާރުތަކުގައި ހަރޮ  ގނެްވާ މިތނަްތނަުގެ ވަށައި. ރ

ސާފުކުރަން   އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ(  އެކެއް ) 1 ދުވާލަކުތަކެއްޗެއް މަދުވގެެން    އިމި މާނާގައި ހިމެނޭ ހުރިހަފަދަ ތަކެއްޗާއި  
 .ވާނެއެވެ

 ރމޫް އެކްސްރޭ، ފިޒިއޮތަރަފީ 10.9

ފިޒިއޮތަރަފީ. ހ މަދުވެގެން    )އަކަފޓޫު(ގެ  ރމޫް  އެކްސްރޭ،  ކނުިކަހަ(  ދެއެއް ) 2ގަޑިއރިުގެތެރޭގައި   24ތަޅުން    އި ފަހަރު 
ވަނަ    4 މޮޕް އަޅނަްވާނީ މި ލިޔުމުގެ. ވެމޮޕް އަޅނަްވާނެއެ  ފަހަރު(  އެކެއް ) 1އަދި މީގެ ތެރެއިން  . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ

 . ބޭނނުްކޮށްގެނންެވެގައި ބަޔާން ވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކލަް މާއްދާ
ފަހަރު  (  އެކެއް ) 1ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުވެގެން ދުވާލަކު  ހުރިހައި  މތިަނުގައި ހުންނަ  . ށ

އެކެއް )  1ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި   24މޫނުދނޮްނތަަށި މަދުވެގެން  /  އަދި މތިަނުގައި ހނުްނަ ސިންކް. ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ  އިފޮޅަ

 .ވާނެއެވެފަހަރު ދޮވެ ސާފުކުރަން (
ބޮކި، ހޮޅިބުރިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުހާއި މަކުނުވާ މަދުވގެެން   ،ފަންކާ  ،ތަނެއްގެ ސލީިންގއާއި  އިމި މާއްދާގައި ބުނެފައިވާ ހުރިހަ. ނ

 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2ހފަުތާއަކު 
ފޮޓޯ ފްރޭމް ނުވަތަ   ،ހުންނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން ކޮންޓްރޯލަރފައި  ކޮށްމިތނަްތނަުގެ ވށަައިގެންވާ  ފާރުތަކުގައި ހަރު. ރ

  އި ފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ(  އެކެއް  ) 1 ދުވާލަކުތަކެއްޗއެް މަދުވެގެން    އިޕޯސޓްަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި މި މާނގާައި ހިމެނޭ ހުރިހަ
 .ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ

 

 .ޑީ ޔުނޓިްސީ.އސެް.އެސް 9.11
ޔުނޓިް. ހ މަދުވެގެން    )އަކަފޓޫު(  ސީ.އެސް.އސެް.ޑީ  ކނުިކަހަ(  ދެއެއް ) 2ގަޑިއރިުގެތެރޭގައި   24ތަޅުން    އި ފަހަރު 

ވަނަ    4 މޮޕް އަޅނަްވާނީ މި ލިޔުމުގެ. ވެމޮޕް އަޅނަްވާނެއެ  ފަހަރު(  އެކެއް ) 1އަދި މީގެ ތެރެއިން  . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ
 . ބޭނނުްކޮށްގެނންެވެގައި ބަޔާން ވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކލަް މާއްދާ

ފަހަރު  (  އެކެއް ) 1ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުވެގެން ދުވާލަކު  ހުރިހައި  މތިަނުގައި ހުންނަ  . ށ
އެކެއް )  1ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި   24މޫނުދނޮްނތަަށި މަދުވެގެން  /  ސިންކްއަދި މތިަނުގައި ހނުްނަ  . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ  އިފޮޅަ

 .ފަހަރު ދޮވެ ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ (

ބޮކި، ހޮޅިބުރިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުހާއި މަކުނުވާ މަދުވގެެން   ،ފަންކާ  ،ތަނެއްގެ ސލީިންގއާއި  އިމި މާއްދާގައި ބުނެފައިވާ ހުރިހަ. ނ
 . ރު ފޮޅައި ސާފުކުރނަްވާނެއެވެފަހަ( ދެއެއް  ) 2ހފަުތާއަކު 
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ފޮޓޯ ފްރޭމް ނުވަތަ   ،ފައި ހުންނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން ކޮންޓްރޯލަރކޮށްމިތނަްތނަުގެ ވށަައިގެންވާ  ފާރުތަކުގައި ހަރު. ރ

  އި ސް ފޮޅަފަހަރު ހިރަފު(  އެކެއް  ) 1 ދުވާލަކުތަކެއްޗއެް މަދުވެގެން    އިޕޯސޓްަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި މި މާނގާައި ހިމެނޭ ހުރިހަ

 .ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ

 ންސާފުކުރު އިވނިަނޮޅަ ،އިގތޯިތެރެއާއި ވށަައިގެންވާ މަގުތައް ކނުިކަހަކޮވިޑް ފެސިލޓިީ އިމަރާތުގެ  9.12

އެވަނީ    ގތޯިތެރެ. ހ ބނުެފައި  އި ކަމުގައި  ފެސލިިޓީ  ހުރިހައި މާރާތުގެ  ކޮވިޑް  ހިމެނޭ  ތެރޭގައި  އިންފާރުގެ  ވށަައިގެންވާ 

ރުގެ ބޭރުން  ށައިގެންވާ އނިްފާގޯތީގެ ވަކޮވިޑް ފެސލިިޓީގެ އިމާރާތުގެ  މަގުތައް ކަމުގއަި ބުނެފައި އެވަނީ  . ސަރަޙައދްަކަށެވެ
 . ވށަައިގެންވާ މަގުތަކެވެ

 .ކނުިކަހނަް ވާނެއެވެފަހަރު (  ދެއެއް ) 2 މަދުވެގެން ދުވާލަކު، )އަކަފޓޫު( ތނަަކުން އިމިސަރަޙައްދުގައި ހިމެނޭ ހުރހިަށ. 
ވނިަނޮޅަ. ނ މަގތުަކުން  ވަށައގިެންވާ  ސާފުކޮށް  ގތޯިތެރެއނިްނާއި  ގނެްދނަްވާނެއެވެއި،  ވނިަނޮޅަ. ބލަަހައޓްަމުން   އިމިގތޮުން 

ނަ ންނަ އެއްވެސްގަހަކަށް ނުވަތަ ބަގީޗާގައިއނޮްނަ ވނިަގަނޑަށް އެއްވެސް ގެއްލުމެއް ލިބުހުދާއިރު އނިްދާފައިގެން  ސާފުކުރމަުން
 . އަދި މައްޗަށް ހިއލްިފައި ހނުްނަ އަކިރިއާއި ގައު، މޫ ނަގައި ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ. ދގީެނންުވާނެއެވެ

  5.1އުކާލނަްވާނީ މި ލިޔުމުގެ    ކުނި. ގަސްތައް ކޮށުމުގެ ސަބަބުން އެޅޭކުނި އުކާލނަްވާނެއެވެ  ،މި ތނަްތަނުން ނަގާ ކުންޏާއި. ރ
 . ގތޮަށެވެވަނަ މާއްދާގައި ބަޔނާްކޮށްފައިވާ 

  .ފަހަރު (އެކެއް )  2 ވަށައިގެންވާ މަގތުަކަށާއި ގޯތތިެރެއަށް މދަުވެގެން ދުވާލަކު އަދި އޮފީސް ހޮސްޕޓިަލް. ބ 

ފާރު އަދި. ޅ ހޮޅިއާއި ތަނބު ފަދަ ތަކެއްޗާއި، ވައިރުކޮށްފައި ހނުްނަ ހޮޅިފަދަ   ބިމަށް ޖަހާފައި ހނުްނަ  ބޭރު ފާރާއި، އެތެރެ 
ކަހައި ނުވަތަ އނުގުޅައި   ތަކެއްޗާއި ތނަްތނަާއި، ބިނގްަނޑު އަދި މިނނޫްވެސް ތަނެއްގައި ފެހި ޖަހައި ހަޑިވާނަމަ ފހެިތައް

 .ސފާުކޮށް ރީތި ކުރނަްވާނެއެވެ
 

 ބައި ނަމާދުކުރާ 31.9

. ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ  އިފަހަރު ކނުިކަހަ(  ދެއެއް ) 2ގަޑިއިރުގތެެރޭގައި   24ތަޅުން މަދުވެގެން    )އަކަފޓޫު(  ގެބައި  ނަމާދުކުރާ. ހ

ގއަި ބަޔާން ވެފައިވާ ގތޮަށް ވަނަ މާއްދާ 4 މޮޕް އަޅނަްވނާީ މި ލިޔުމުގެ. ވެފަހަރު  މޕޮް އަޅނަްވާނެއެ(  އކެެއް ) 1  އަދި
 . ބޭނނުްކޮށގްެންނެވެއެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 

  އި ފަހަރު ފޮޅަ(  އެކެއް ) 1ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދތަަކެތީގެ ހިރަފުސް މދަުވެގެން ދުވާލަކު ހުރިހައިހނުްނަ  މތިަނުގައި. ށ

 . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ
 ހިރަފުހާއި މަކުނުވާ މަދުވގެެން ބޮކި، ހޮޅިބުރިފަދަ ތަކެތީގެ  ،ފަންކާ  ،ތަނެއްގެ ސލީިންގއާއި  އިމި މާއްދާގައި ބުނެފައިވާ ހުރިހަ. ނ

 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2ހފަުތާއަކު 

ފޮޓޯ ފްރޭމް ނުވަތަ ޕޯސްޓަރ   ،ފައި ހނުްނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން ކނޮްޓްރޯލަރ ށްތަނުގެ ވށަައިގެންވާ  ފާރުތަކުގައި ހަރުކޮމި. ރ

ސާފުކުރަން   އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ(  އެކެއް ) 1 ދުވާލަކުތަކެއްޗެއް މަދުވގެެން    އިފަދަ ތަކެއްޗާއި މި މާނާގައި ހިމެނޭ ހުރިހަ
 .ވާނެއެވެ



ޙާ  | 13 ް ފ ަ  ޞ

 

 .ފަހަރު ދވޮެ ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ(  ދޭއް)  2އރިު ތެރޭ ގަޑި 24ވުޟޫއު ކުރާބައި . ބ 

 ޑްރައިވަރ ރޫމް ، ޓެކންީޝަންރޫމް 149.

  އި ފަހަރު ކނުިކަހަ(   އެކެއް  ) 1ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި   24ތަޅުން މަދުވެގެން    )އަކަފޓޫު(ގެ  ޑްރައިވަރ ރޫމް،  ޓެކންީޝަންރޫމް. ހ
ގައި ބަޔާން ވެފައިވާ ވަނަ މާއްދާ  4ންވާނީ މި ލިޔުމުގެ   ލާމޮޕް  . ންވާނެއެވެލާފަހަރު މޮޕް  އެއް  އަދި. ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ

 . ބޭނނުްކޮށްގެނންެވެގތޮަށް އެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 

ފަހަރު  (  އެކެއް ) 1ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުސް މަދުވެގެން ދުވާލަކު  ހުރިހައި  މތިަނުގައި ހުންނަ  . ށ
 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފޮޅަ

ބޮކި، ހޮޅިބުރިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރފަުހާއި    ،ފަންކާ  ،ތަނެއްގެ ސލީިންގއާއި  އިނެފައިވާ ހުރިހަގައި ބު(  ށ )މި މާއްދާގެ   . ނ 
 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފކުުރނަްވާނެއެވެ( ދެއެއް  ) 2މަކުނުވާ މަދުވގެެން ހފަުތާއަކު 

ފޮޓޯ ފްރޭމް ނުވަތަ   ،ކޮންޓްރޯލަރފައި ހުންނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް، ފޭން  ކޮށްމިތނަްތނަުގެ ވށަައިގެންވާ  ފާރުތަކުގައި ހަރު. ރ
  އި ފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ(  އެކެއް  ) 1 ދުވާލަކުތަކެއްޗއެް މަދުވެގެން    އިޕޯސޓްަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި މި މާނގާައި ހިމެނޭ ހުރިހަ

ރަފުސް  ފަހަރު ހި(  އެކެއް ) 1 ދުވާލަކުއަދި މތިަނތްަނުގައި ހުންނަ މެޝނިަރީތަކުން މަދުވެގެން  . ސާފުކުރަން ވާނެއެވެ
 .ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ އިފޮޅަ

 ގަރާޖްއެމްބިއލުާންސް ލޯންޑްރީ އާއި ލޯންޑްރީގެ ފެންޑާ އަދި  15.9

ޚާއޞްަ  ( ޚާއްޞަކޮށް ފޮތިދޮވެ އިސްތިރިކުރުމަށް  ) ތަކެތި ދޮވުމަށް  ހޮސްޕޓިަލުގެ ލޯންޑްރީއަކީ ހޮސްޕިޓަލުގައި ބނޭުންކުރެވޭ. ހ
 . އނޮްނނަްވާނީ އަބަދުވެސް ސފާުކޮށް ރތީިކޮށް ތަރުތީބު ކުރެވިފައެވެމތިަން . ކުރެވިފައިވާ ތަނެކެވެ

 )  3ގޑަިއިރުގެތެރޭގައި   24މަދުވެގެން    ތަޅުން    )އަކަފޓޫު(  އަދި އެމްބިއލުަންސް ގަރާޖގްެ  ފނެްޑާ     ލޯންޑްރީއާއި ލޯންޑްރީ .ށ
 4.1 މި ލިޔުމުގެމޮޕްއަޅނަްވާނީ  . ދެފަހަރު މޮޕްއަޅނަްވާނެއެވެން  އިމީގެތެރެ. ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ  އިފަހަރު ކނުިކަހަ(  ތިނެއް

 . ބނޭުންކޮށގްެނންެވެގައި ބަޔާންވެފައިވާ ގތޮަށް އެކަމށަްކަނޑައެޅިފައިވާ ކެމިކަލް 

ފަރުނީޗަރާއި މނިޫނަސް މިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރަފުސް  ހުރިހާ  ހނުްނަ  އަދި އެމްބިއލުަންސް ގަރާޖްގައި    ފެންޑާ   ލޯންޑްރީއާއި ލޯންޑްރީ. ނ

 . ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފަހަރު ފޮޅަ(  އެކެއް ) 1މަދުވެގނެް ދުވާލަކު 
ބޮކި، ހޮޅިބުރިފަދަ ތަކެތީގެ ހިރފަުހާއި    ،ފަންކާއާއި،  ތަނެއްގެ ސީލނިްގ  އިގައި ބުނެފައިވާ ހުރިހަ(  ށ )މި މާއްދާގެ   . ރ

 . ފަހަރު ފޮޅައި ސާފކުުރނަްވާނެއެވެ(  އްދެއެ ) 2އަކު މަކުނުވާ މަދުވގެެން ހފަުތާ

ޑީ ބޯރޑް،    ކަރަނޓްްށްފައި ހނުްނަ ސްވިޗް، ސޮކޓެް،  ފާރުތަކުގައި ހަރުކޮ ރީގެ ފެނފްެންޑާގެ ވަށައިގނެްވާލޯންޑްރީ އާއި ލޯންޑް. ބ 
ތަކެއްޗެއް މަދުވެގެން   އިއާއި ފޮޓޯ ފްރޭމް ނުވަތަ ޕޯސޓްަރ ފަދަ ތަކެއްޗާއި މި މާނާގައި ހިމެނޭ ހުރިހަ   ،ފޭން ކނޮްޓްރޯލަރ

 .ސާފުކުރަން ވނާެއެވެ އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ(  އެކެއް ) 1 ދުވާލަކު

ކު  ދުވާލަތަކެއްޗެއް    އި ހުރިހަމިމާނާގައި ހމިެނޭއަދި  ހނުްނަ ސޮކެޓް ސްވިޗް، ޑިބޑޯް، ޑިމަރ  އެމްބިއލުަންސް ގަރާޖުގއަި  އަދި  . ކ

 .ސާފު ކުރނަްވާނެއެވެ އިފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ (އެކެއް )  1
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 ންސާފުކުރު އިވނިަނޮޅަ ،އިގތޯިތެރެއާއި ވަށައިގނެްވާ މަގުތައް ކނުިކަހަ އަދި އޮފީސްއމިާރާތުގެ ހޮސްޕޓިަލް 16.9

އިމާރާތުގެ    ލްކަމުގައި ބުނެފައި އެވަނީ ހޮސްޕޓިަ  ގތޯިތެރެ. ހ ވށަައިގެންވާ އނިްފާރުގެ ތެރޭގައި ހިމެނޭ ހުރިހައި އަދި އޮފީސް 

ހޮސްޕޓިަ . ސަރަޙައދްަކަށެވެ އެވަނީ  ބުނެފައި  ކަމުގައި  ވަ   ލުގެމަގުތައް  އނިްފާ ގޯތީގެ  ހޮސްޕޓިަށައިގެންވާ  ބޭރުން    ލުގެ ރުގެ 
 . ވށަައިގެންވާ މަގުތަކެވެ

 .ފަހަރު ކނުިކަހނަް ވާނެއެވެ(  ދެއެއް ) 2 މަދުވެގެން ދުވާލަކު، )އަކަފޓޫު( ތނަަކުން އިރަޙައްދުގައި ހިމެނޭ ހުރހިަމިސަ. ށ

ވނިަނޮޅަ. ނ މަގތުަކުން  ވަށައގިެންވާ  ސާފުކޮށް  ގތޯިތެރެއނިްނާއި  ގނެްދނަްވާނެއެވެއި،  ވނިަނޮޅަ. ބލަަހައޓްަމުން   އިމިގތޮުން 
ންނަ އެއްވެސްގަހަކަށް ނުވަތަ ބަގީޗާގައިއނޮްނަ ވނިަގަނޑަށް އެއްވެސް ގެއްލުމެއް ލިބުނަ ހުދާއިރު އނިްދާފައިގެން  ސާފުކުރމަުން

 . އަދި މައްޗަށް ހިއލްިފައި ހނުްނަ އަކިރިއާއި ގައު، މޫ ނަގައި ސާފުކުރނަް ވާނެއެވެ. ދގީެނންުވާނެއެވެ

  5.1އުކާލނަްވާނީ މި ލިޔުމުގެ    ކުނި. ބުން އެޅޭކުނި އުކާލނަްވާނެއެވެގަސްތައް ކޮށުމުގެ ސަބަ  ،މި ތނަްތަނުން ނަގާ ކުންޏާއި. ރ

 . ވަނަ މާއްދާގައި ބަޔނާްކޮށްފައިވާ ގތޮަށެވެ
  .ފަހަރު (އެކެއް )  2 ވަށައިގެންވާ މަގތުަކަށާއި ގޯތތިެރެއަށް މދަުވެގެން ދުވާލަކު އަދި އޮފީސް ހޮސްޕޓިަލް. ބ 
ފާރު އަދި. ޅ ހޮޅިއާއި ތަނބު ފަދަ ތަކެއްޗާއި، ވައިރުކޮށްފައި ހނުްނަ ހޮޅިފަދަ   ބިމަށް ޖަހާފައި ހނުްނަ  ބޭރު ފާރާއި، އެތެރެ 

ކަހައި ނުވަތަ އނުގުޅައި   ތަކެއްޗާއި ތނަްތނަާއި، ބިނގްަނޑު އަދި މިނނޫްވެސް ތަނެއްގައި ފެހި ޖަހައި ހަޑިވާނަމަ ފހެިތައް

 .ސފާުކޮށް ރީތި ކުރނަްވާނެއެވެ

 ދޮރފުަތް އަދި ފނެްލައޓިް ތައް ދޮރާއި  71.9

ވާ ކުޑަދޮރު، ބޮޑުދޮރު،  ތަނެއްގައި ހަރުކުރެވިފައި  އިޢިމާރތާްތަކުގެ އެތެރެ އާއި ބޭރުގެ ހުރިހަ  މި ލިޔުމުގައި ބަޔނާްކޮށްފައިވާ. ހ

 . ންވާނެއެވެސާފުކުރަ އި ފހޮެފަހަރު ހިރަފުސް ފޮޅަ(  އެކެއް)  1 ދުވާލަކުތނަްތަން މަދުވެގެން  ފނެްލައޓިް، ފެންސް ފަދަ
ގައި  ވަނަ މާއްދާ  4މި ލިޔުމުގެ    ވާނީގައި ނނަްގަނެވި ދިޔތަަނތްަނުގައި ހަރުކުރެވިފައިވާ ބިއްލޫރިތައް ސާފުކުރަން(  ހ ). ށ

 . ނނަްގަނެވިފައިވާ ތަކެތި ބނޭުން ކޮށގްެނންެވެ

 ކާރޕޓެް ސާފުކުރުން  81.9

ތަނެއް ހިމނެިފައިވނާަމަ އތެަނެއްގައި އަޅާފައިވާ ކާރޕޓެް   ތެރޭގައި ކާޕެޓް އަޅާފައިވާމި ލިޔުމުގައި ނނަްގނަެވިފައިވާ ތަނތްަނުގެ  . ހ
 .ސާފުކުރަމުން ގނެްދނަްވާނެއެވެ އިތިރީގައި ނނަްގނަެވިފައިއެވާ ގޮތަށް ފޮޅަ

 . ނެވެގައި ނނަްގނަެވިފައިވާ ފަދަ ވެކިއުމް ކލްީނަރ އަކުންވަނަ މާއްދާ 4ކާރޕޓެް ސާފުކުރނަްވާނީ މި ލިޔުމުގެ . ށ

އަދި މދަުވެގެން ހފަުތާއަކު އެއފްަހަރު  . ފަހަރު ކާރޕޓެްތައް ސާފުކުރަން ވާނެއެވެ  (އެކެއް  )  1މަދުވެގެން ކޮންމެ ދުވަހަކު  . ނ
 .އަދި ކނޮްމެ މަހަކު އެއްފަހަރު ދޮވެ ސާފު ކުރނަްވާނެއެވެ. ކާރޕޓެްގެ ދަށާއެކު ސާފުކުރނަްވނާެއެވެ
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 ސާފުކުރުންފާޚނާާތައް  91.9

ހނުްނަ ފާޚާނާ ތަކަކީ ހޮސްޕޓިަލަށް އނަްނަ ބަލިމީހނުްނާއި ހޮސްޕިޓަލުގައި ބައިތިއްބފާައިތިބޭ ބަލިމހީުނާއި އަދި   ލުގައިހޮސްޕޓިަ. ހ

 . މި ތަންތަން ހނުްނނަްވާނީ އަބަދުވެސް ސާފުކޮށް ތާހިރު ކުރެވިފައެވެ  ،މުވައްޒފަުން ބނޭުން ކުރުމަށް ހަދަފައިވާ ތަނތްަން ކމަުން
ފާޚާނާއެއް ތިރީގައި ނނަްގަނެވިފައި އެވާގތޮަށް    އިމުކށޮްފައިވާ ހުރިހަޤާޢިމި ލިޔުމުގައި ނނަްގަނެވިފައިވާ ތަނތްަނުގައި    މިގތޮުން

 . ސާފުކޮށް ބަލހަަށޓްަމުން ގެނދްަން ވާނެއެވެ

  އަދިމެޓާރނިޓީ ވޯޑް  އި،ޑާވޯގެ ވޯޑާއި، ޢާއްމު ފިރިހނެުންގެ ވޯޑާއި، އޮޕްރޝޭަން ކޮށްގނެްތިބޭ މީހުންގެ  ޢާއްމު އނަްހނެުން. ށ
 .ންވާނެއެވެފަހަރު ސާފުކުރަ)އެކެއް(  1ގަޑިއިރަކުން (  ދެއެއް)  2ކޮންމެ މދަުވެގެން  ތައްކުޑަކުދިންގެ ވޯޑުގެ ފާޚާނާ

ސާފުކުރުމާއި ގނިައިން މހީުން   ފަހަރު( އެކެއް  )  1ގަޑިއރިަކުން  ( ދެއެއް  )  2ކޮންމެ  ޢާއްމު ފާޚނާާތައް މަދުވެގެން  . ނ

  .ވަގތުުން ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ  ނަމަހަޑިވާގޮތް ދިމާވާ ވަނުމުގެ ސަބަބުން ނުވަތަ އނެޫންވެސް ގތޮަކުން

 .ންވާނެއެވެފަހަރު ސާފކުުރަ(  ހަތަރެއް)  4ގަޑިއިރުގެތެރޭގއަި  24ން މަދުވެގެ ފާޚާނާ ގެޒަވޝޭަން ރޫމުއޮބް. ރ

އަދި ލޯންޑްރީ ފާޚާނާ   ފާޚާނާ ންގެއޯޕީޑީ މުވައްޒަފު  ،ޑެނޓްަލް އާއި  ،ނާރސަސް ސޓްޭޝނަްތަކާއި  ،ކޮންސަލޓްޝޭަން ރޫމުތަކާއި. ބ 
 . ންވާނެއެވެފަހަރު ސާފުކުރަ( ތިނެއް )  3ގަޑިއިރުގެތެރޭގައި  24މަދުވެގެން 

 1ގަޑިއރިުތެރޭ   24މދަުވެގެން    ތައްފޚާާނާ  އެކްސްރޭ ރޫމްގެ،  ފިޒިއޮތަރަފީ ރޫމް،  ޓްޔުނި  ޕަބްލިކް ހލެްތްހޮސްޕޓިަލް އޮފީސް،  . ޅ

 .ންވާނެއެވެފަހަރު ސާފުކުރަ(  އެކެއް) 
  .އްޗެވެއި ބަޔނާްވެފައިވާ ތަކެގަވަނަ މއާްދާ 4މަށް ބނޭުންކުރނަްވާނީ މި ލިޔުމުގެ ރުފާޚާނާ ސާފުކު. ކ

 

 ޕޯޓިކޯ ސާފުކުރުން ،ހޮސްޕޓިލަަށް ވަދނެިކުތުމަށް ބނޭުންކުރާ މަގާއި 20.9

 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ އިފަހަރު ކނުިކަހަ(  ތިނެއް)  3ގަޑިއިރު ތެރޭ  24ހޮސްޕޓިލަަށް ވަދެނިކތުުމަށް ބނޭުންކުރާމަގު . ހ

އަދި މިތަނުގައި ވެލި ގިނަވަމނުްދާނަމަ  . ސާފުކުރަން ވާނެއެވެ  އި ފަހަރު ކުނިކަހަ(   ތިނެއް)  3ގަޑިއިރުތެރޭ   24ޕޓޯިކޯ  . ށ

 . އަދި މީގެ އިތުރނުްވެސް އތެަނތްަން ހަޑިވަމނުްދނާަމަ ރީތިކުރަމުން ގނެްދނަްވާނެއެވެ. ރީތިކުރނަްވާނެއެވެ އިވލެިފޮޅަ

ފަހަރު  (  އްކެއެ)  1ހފަްތާއަކު    އި، މަދުވެގނެްހޮސްޕޓިލަަށް ވަދެނިކތުުމަށް ބނޭުންކުރާ މަގުގައިހުރި ކާނތުަކުން ވެއްޔާއިކުނި ނަގަ. ނ

 .ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ
 

 9.21 ނަރުދަމާ އާއި ސެޕޓްިކް ޓޭން 

ވަރަށްށްމުކޮޤާޢިހޮސްޕިޓަލުގައި  . ހ ނިޒާމަކީ  ނަރުދަމާގެ  ވޭސޓްް  ފައިވާ  މނެުއަލް    ގިނަ  ގުޅިފައިވާ  ފާޚނާާތަކެއް  އާއި  ވޓޯަރ 
އހެެންކަމުން މި ނިޒާމަށް ދިމާވާ  . އެކށަީގެންވާ ކަމެކެވެ  މަކީޖެހު  އަވަސްއަވހަަށް މައްސަލަ  މިސިސޓްަމަށް  ،ސިސްޓަމެއްކމަުން

ބަލިމހީުނންަށާއި ހޮސްޕޓިލަުން    ވެސް އަވަހަކށަް ޙައްލުކޮށް ޚިދުމަތް މެދުނުކެޑި އޮތުމަކީ ހޮސްޕިޓަލުގައި ތިބޭއިމައްސަލަތައް ވީހަ

ހޯ ވަރަށް  ދާޚިދުމަތް  ލިބޭ  ލުއިފަސޭހަ  ފަރތާްތަކަށް  ވާތީބޮޑު  ޚި  ،އަކަށް  މެދުމި  ބެލެހެއޓްިނުކެޑޭ  ދުމަތް  ދިމާވާ    ،ގތޮަށް 
ޙައްލުވެފައި އތޮުން ވަރަށް މުހިއްމެވެ އހެެންކަމުން ހޮސްޕޓިލަުން އެދިއްޖެ ހނިދެއްގައި . މައްސަލަތައް އަވަސް ގޮތެއްގައި 
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މާގެ ނިޒާމަށް ދިމާވާ މއަްސަލަތައް ރަގަޅުކށޮް، ތިރީގައި ނނަްގަނެވިފައި އެވާގޮތުގެ ހޮސްޕޓިަލުގެ ސެޕްޓިކް ޓޭންކާއި ނަރުދަ

 . ދނޭްވާނެއެވެއިމތަީން ބލަަހަށޓްަ

އެހނެްގޮތަކނުްވިޔަސް،  ހޮޅިބެދިގނެްވިޔަސް. ށ އެދި  ނުވަތަ  ވެރިފަރތާުން  ދިމާވެގެން  މައްސަލައެއް  ނިޒާމަށް   އްޖނެަމަ، ފާޚާނާގެ 
 .ންވާނެއެވެއަދި ދފެަރާތް އެއްބަސްވާ އަގެއް ކަޑައެޅުމށަްފަހު އެކަމެއް ރަގަޅު ކށޮްދޭ ،ވާއެކަމަކަށް އެކަށގީެން

ނަމަ އެކަމަކަށް  އްޖެކށޮްދނިުމަށް ވެރިފަރތާުން އެދި  ރަގަޅު  ޖހެިގެން އެކަން  ސޯކްވޭތަކާއި ނަރުދަމާގެ އެއްވެސް މައްސަލައެއް. ނ
 .ންވާނެއެވެއަދި ދފެަރާތް އެއްބަސްވާ އަގެއް ކަޑައެޅުމށަްފަހު އކެަމެއް ރަގަޅު ކށޮްދޭ ،އެކަށީގނެްވާ

ދޭން  އް ރަގަޅުކޮށްއިސްވެ ނނަްގނަެވުނު ގޮތުގެ މތަީން އެކަމެ  ،ނަމަވސެް ދިމާވެއްޖެމައްސަލައެއް    ހޮސްޕޓިަލުގެ ފެންވައިރިން އށަް. ރ
  .ވާނެއެވެ

 . މަސައްކަތތްަކަށް އަގުދެވޭނީ ކުރިން އެއްބަސްވެވި އަގުކަނޑައެޅިފައިވާ ގޮތށަް ބިލހްުށަހެޅމުުނންެވެމި ގތޮަށް ކުރެވޭ ބ. 

 ޑަސޓްްބިން ސާފުކުރުމާއި، ޑަސޓްްބިން ހުސްކުރުން 22.9

އނަްދާގެއަށް ގެނދްާނީ   ޑަސޓްްބިން ތަކުން ނަގައި ކުނިމެޑިކަލް ވޭސޓްްތައް  އިމާރާތުގެ އެތެރޭގައި ބހަައްޓާފައިވާ    ހޮސްޕޓިަލް. ހ
ހޮސްޕޓިަލުގެ އެކިއެކި ތަނތްަނުގައި ބހެެއްޓިފައިވާ އެހެނހިެން ކނުިތައް އަޅާފައިވާ  ނަމަވެސް  . ހޮސްޕޓިަލް މުވައްޒފަުނންެވެ

  ންތަކުން ކނުިނަގައި ސާފު ކުރނަްވާނީ ކޮނޓްްރެކޓްަރެވެ. އަދިބހެެއްޓިފައިވާ ޑަސޓްްބިޑަސްބނިްތަކާއި އޮފީސް އިމާރާތުގައި  

 އެޑަސްބނިްތަކުގެ ކޮތަޅު ހޯދނަްޖހެެނީ ކނޮްޓްރެކްޓަރުގެ އަމިއްލަ ޚަރަދުގައެވެ.

މަދުވެގެން ދުވާލަކު   .ގތޯިތެރޭގައި ބަހައްޓާފައިވާ ޑަސޓްްބިނތްަކުން ކުނިނަގައި ސާފުކުރނަްޖހެޭނީ ކޮނޓްްރެކްޓަރެވެ  ހޮސްޕޓިަލް. ށ
އތިުރަށްވެސް ޑަސޓްްބނިްތައް ފުރގިެން   އަދި އޭގެ. ފުކުރަންވާނެއެވެފަހަރު މި ޑަސޓްބްިނތްަކުން ކނުިނަގައި ސާ( އެކެއް  )  1

އަދި މިޑސަޓްްބިން ތަކަށް ދުވާލަކު  . ނުވަތަ ޑަސޓްްބނިްތައް ހަޑިވނުްފަދަ ކަމެއް ދިމާވެއްޖެނަމަ ވަގތުުން ސާފުކުރަން ވާނެއެވެ
އްވާ ކޮތަޅު ހޯދނަްޖެހޭނީ ކޮނޓްަރެކޓްަރ އަމިއްލަ ލަ  މި ޑަސޓްްބިނތްަކަށް. ފަހަރު އާ ކޮތަޅު ލައްވނަްވާނެއެވެ( އެކެއް  )  1

 .ޚަރަދުގައި ކނޮްޓްރެކްޓަރެވެ
އޭގެ އތިުރަށްވެސް . ދުވަހު މޑިަސޓްްބނިްތައް ދޮވެ ސާފު ކުރނަްވާނެއެވެ( އެކެއް  )  1ދުވހަަކުން  ( ދެއެއް  )  2ކޮންމެ  . ނ

 .ވަސްނުބައިވނުްފަދަ ކަމެއް ދިމާވެއްޖެނަމަ ވަގތުުން ދޮވެ ސާފުކުރނަްވާނެއެވެހަޑިވެ ވަސްނުބައިވާ ޒާތުގެ އެއްޗެއް އެޅިގެން 

 ބަގީޗާ ބލެެހެއޓްުން   ގަސްތަކާއި ލުގެހޮސްޕޓިަ 32.9

ގަސްތަކާއިހަ  މތިަނތްަނުގައި  .ހ އނަްގާ  ،)އަކަފޓޫު(  ބަގީޗާ  އްދފާައިހުންނަ  މތަީން    ހޮސްޕޓިލަުން    އި ކޮށަވނިަތައް  ގޮތެއްގެ 

 . ޚާއްޞަ މެޝިނެއް ބޭނނުްކޮށގްެންނެވެ ވނިަ ކޮށަންވާނީ އެކަމަށް .ބލަަހައޓްަން ވާނެއެވެ
ޕޓޮތްަކަށް   ބހަައްޓާފައި ހނުްނައަދި ހޮސްޕޓިަލްގައި  . ފަހަރު ފނެްޖހަނަްވާނެއެވެ)ދެއެއް(    2ހޮސްޕޓިަލްގެ ބަގީޗތާަކަށް ދވުާލަކު   .ށ

 . ފނެްޖަހނަް ވާނެއެވެފަހަރު )ދެއެއް(  2ދުވާލަކު 

ނުދނާޭގތޮަށް ކޮށައި ބލަަހައޓްަން ވާނެއެވެ. ނ މައްޗަށް  ހެދިފައިވާ ގަސތްަށް ފުރާޅު  މައްޗށަް  . އިމާރާތުގެ ތެރޭގައި  އަދި މަގު 

ކޮށައި  ހނުްނަ ގަސތްަށް، ދުއްވާ އެއްޗެއްސަށާއި ހިނގާ މހީުންނަށް އަދި ކައިރީގައި ހނުްނަ ގޭގެއަށް ދަތި ނވުާނޭ ގތޮަށް  
 . ބލަަހައޓްނަްވާނެއެވެ



ޙާ  | 17 ް ފ ަ  ޞ

 

 . ވުރެ މައްޗަށް ނާރާނހޭެން ކޮށައި ބލަަހައޓްަން ވާނެއެވެ ޢިމާރތާުގެ އެތެރޭ ޕާރކް ތަކގުައި ހެދިފައިވާ ގަސްތައް ދިޔަދތޮްވަށް. ރ

 ފުރާޅު ސާފކުުރުން    ލުގެހޮސްޕޓިަ 42.9

 .ކށޮްފައެވެސާފު  އިފުރާޅާއި ދިޔަދޮވި އަބަދުވސެް އނޮްނނަްވާނީ ކުނނިަގަ.  ހ
 .ދޮވެ ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ ކިލަޔާއި ހިރަފުސްފުރާޅާއި ދިޔަދޮވި މަހަކު އއެފްަހަރު .  ށ
 

 ސފާުކުރުމށައާި ޑިސއްިނފްެކްޓނެްޓް ކުރުމށަް ބނޭނުކްުރެވޭ ތަކތެި އި ފޮޅަ  އި،ކނުިކހަަ. 10

 ޑިސްއނިްފެކޓްނެްޓް ބނޭުންކުރުން 110.

މި ކެމިކަލް ބނޭުން  . ތައް ނައްތލާުމަށް ބނޭުންކުރެވޭ ކެމިކަލެކެވެކުސާފނަިފަ  ،ޑިސްއނިްފެކޓްެނޓްަކީ ބައެއްބާވަތުގެ ބެކޓްީރިއާ. ހ
އަދި މި ކެމިކަލް ބނޭުންކުރާނީ ހަޑިވެފައިވތާަންކޮޅު . ފިޔަވަޅެއް އަޅނަްވނާެއެވެއި  ކުރުމުގައި އަޅނަްޖެހޭ ރައްކާތެރިކމަުގެ ހުރިހަ

( އެކެއް  )  3  ދުވާލަކުއަދި ވޯޑްތަކާއި ޕްރައިވެޓް ރޫމތްައް، އަދި ކޮންސަލޓްިންގ ރޫމްތައް    .ފެކްޓް ކޮށލްުމަށެވެޑިސްއިން

 .ފަހަރު މި ކެމިކަލް ބޭނނުްކޮށގްެން ޑިސް އނިްފެކްޓް ކުރނަްވާނެއެވެ
ބނޭުންކުރަނވްާނީ   ބނޭުންކޮށްގެން މޮޕްލނާްޖެހޭ ހުރިހާ ތަނެއްޑިސްއނިްފެކޓްނެްޓް  . ށ  sodium hypochlorite  މޮޕްކުރުމަށް 

 އެވެ.  1:500

އާއްމު އނަްހނެުންގެ ވޯޑު، އް،  ކޓޮަރިތަ  އިބަލިމހީުން ބަލާ ހުރިހަ،  ޑީ އރޭިއާ ނުވަތަ ވެއޓިިންގ އޭރިއާ އާއި ކޮރޑިޯތައް.ޕީ.އޯނ.  
ނަރސސަް    ޝަން ކށޮްގެން ތިބޭ މހީުންގެ ވޯޑު،އާއްމު ފިރިހނެުންގެ ވޯޑު، ކުޑަކދުިންގެ ވޯޑު، މެޓާރނިޓީ ވޯޑު، އަދި އޮޕަރޭ

ރޫމްވޯޑާއޮބްޒަވޝޭަން    ސޓްޝޭަން، ޑްރެސިން  އެން.އި.އަ،  އި  ޕރްައިވޓެް  .ސީ.އައި.ސޔީޫ،  އަދި  ޔނުިޓް  ޑޔަަލިސިސް  ޔޫ، 
 ބޭނނުްކޮށގްެނންެވެ.  sodium hypochlorite 1:100ރޫމްތަކުގެ ފާރުތަކުގެ ތަށިމށުިތައް ސާފުކުރނަްވާނީ 

 

 ތަކެތި ދޮވެސާފުކުރުމަށް ބނޭުންކުރެވޭ 210.

ސިންކް ފަދަ ތަކެއްޗާއި ތަނތްަން ދޮވެސާފުކުރުމަށް ބނޭުންކުރަނވްާނީ ވިމް   ފާޚާނތާަށި، މނޫުދނޮްނތަަށި އަދިފާޚނާާގެ ތަޅނުް، . ހ

ފަދަ ބާރުގަދަ " ކލްީން –ކލްީން  . "ނުވަތަ މިފަދަ ބާރުދަށް އހެެން ބާވަތެއްގެ އެއްޗެކެވެ  ، ލިކްއިޑް" ސާފް"ޕަވްޑަރ އާއި  
ލައްގަޑުތއަް   ހނުްނަ ހަރު  ހަރލުާފައި   މަޑާއި މުށީގައިހނުްނަ ފެން  އިނފުިލަ ބހޭުން  ސޓްެއިން ރިމޫވަރ ބނޭުންކުރނަްވާނީ އާދައިގެ

 . ފލިުވުމަށެވެ
މިލިޔމުުގެ  . ށ ސާފުކުރުމުގައި  ބޭހެއް    ވަނަމާއްދާގައި  4ދޮވެ  އހެެންބާވަތެއްގެ  ފިޔަވައި  ތަކެތި  ބާވތަްތަކުގެ  ނނަްގަނެވިފައިވާ 

 . ހޯދނަްވާނެއެވެ ން ހުއްދައެއްޗެއް ބނޭުންކުރަން ފެށުމުގެކުރި  އެނުވަތަކެމިކަލެއް ބޭނުންކުރނާަމަ

މށުިޖަހާފައި ހނުްނަ . ބްރަޝް އެވެ  ފާޚާނާގެ ތަޅުމާއި އހެެނހިެން ތނަްތނަުގެތަޅުން ދޮވެސާފުކުރުމަށް ބނޭުންކުރނަްވާނީ ޑެގް. ނ
 . ބނޭުންކށޮްގެން ނުވާނެއެވެއެއްވެސް ބާވަތެއްގެ އެއްޗެއް  ނުވަތަ ތޫނު"  ސޓްީލް ވޫލް "އެއްވެސް ތަނެއް ސާފުކުރުމަށް 
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،  އެއްޗެއްގެ ބޭނުމާއި އޭގެ ވައްތަރުއެ  މށުިތައް ސާފުކުރުމަށް ބޭނުންކުރާ އެއްވެސް ބާވަތެއްގެ މޝެިނަރީއެއް ބނޭުންކުރނަްވާނީ  . ރ

 .  ނެވެއެ އެއްޗެއް އުފެއްދި ކުނފްުނީގެ ސޕްެސިފިކޝޭަން ހށުަހެޅުމަށފްަހު ހުއްދަ ލިބގިެން ( ތަފޞްީލު ކުރެވިފައިވާ )

އެކެވެ. ބ  ކލްީނަރ  ވިންޑޯ  ފނެްވަރެއްގެ  ރަގަޅު  ކުރނަްވާނީ  ބނޭުން  ސާފުކުރަން  ފޮހެސާފުކުރުމށަް  . ބިއްލޫރި  ބިއްލޫރި  އަދި 
ބިއްލޫރީގައި . އެއްޗެކެވެ  ވައިޕރަ ނުވަތަ ކަރުދހާާއި މނިޫނަސް މިބާވަތުގެ އހެެން  ބނޭުންކުރނަްވާނީ ފޮތި، ސްޕނޮްޖް، ގްލާސް

 .ތޫނު އެއްވެސް އެއްޗެއް ބނޭުން ކޮށްގނެް ނވުާނެއެވެ އެޅޭފަދަ ރނޮގު
ތަނތްަން. ޅ އަޅާފައިވާ  ބނޭުންކުރެވޭ  ކާރޕެޓް  ސފާުކުރުމަށް  ކާޕޓެް  ބނޭުން   ސާފުކުރނަްވާނީ  ކލްީނަރއެއް  ވެކިއުމް  ކަހަލަ 

 . ކޮށގްެނންެވެ
ތަޅުން    މޮޕް. ކ އެސަރަހައްދުގެ  ދނޮްނައިރު،  ތަޅނުްގނަޑު  ދިވެހިބަހާއި  އޅަާއިރުއާއި  ގތޮުން  އނަްގައިދިނުމުގެ  ތެމިފައިވާކަން 

 . އިނގިރޭސި ބހަުން ލިޔެފައިވާ ބޯޑެއް ބަހައޓްނަް ވާނެއެވެ

 ކނުއިުކލާމުާއި ކުނި ނއަްތާލުން . 11

 ކުނި އުކލާުން 111.

ހޮސްޕޓިަލަކީ ބޭސްފަރުވާ ކުރާ  . ކު އުކާލުމެވެތނަަކުން އުފެދޭ ކުނިބުނި ރައްކާތެރިކަމާއެ  އިކނުިއުކާލުމަކީ ހޮސްޕޓިަލުގެ ހުރިހަ. ހ
" ނުވަތަ    " ހަޒާރޑަސް  އަދި  މެޑިކަލް  -ބަޔޯ" ޢަދަދެއްގެ    ހޮސްޕޓިލަުން އުކާލެވޭ ކުނީގެ ތެރޭގައި ގިނަ  ވާތީމަރުކަޒަކަށް  

ފަދަ ތަކެތި އުކާލނަްވާނީ ރައްކާތެރިކަމުގެ ފިޔަވަޅުތައް އެކަށިގނެްވާ މި  ،ވީމާ. ހުނންާނެއެވެ  " ތްތައްނުރައްކާތެރި ކުނީގެ ބާވަ
 .މނިްވަރަކަށް އެޅުމަށފްަހުގައެވެ

އެއްވސެް ޙާލެއްގައި ޢާއްމުކޮށް މހީުން  . ކުނި އުކލާަނވްާނީ ރަށުގައި ޢާއްމުކޮށް ކުނިއުކލާުމަށް ޚާއްޞަ ކުރެވިފައިވާ ތނަަކަށެވެ. ށ
 . އުކާލައިގެން ނުވާނެއެވެދިރިއުޅޭ ސަރޙަައްދުތަކށަް ކުނި

" ޑަސްބިން ބޭގު"ތަކެއްޗެއް ގނެްދނަްވާނީ    އިން ނަގާ ކުނިބުނީގެ ހުރިހައިކުނިފިޔަވައި ހޮސްޕޓިަލުގެ ތެރެ ން ނަގާއިގތޯިތެރެ. ނ
 . ގައި ބަނދްުކޮށްގނެްނެވެ

 . ކުނިބނުިތަކެއް އުފލުަނވްާނީ މަގުމައްޗަށާއި އހެެނހިެން ތނަްތަނަށް ނޭޅޭފަދަ ރައްކާތެރި ގޮތެއްގައެވެ  އިއުކލާަން ގެންދެވޭ ހުރިހަ. ރ

 .ހޮސްޕޓިަލްގެ ބަގީޗާ އާއި ގސަްތައް ކޮށުމުގެ ސަބަބުން އުފެދޭ ކުނި އުކާލނަް ވާނެއެވެ . ބ 
ފށެިގެން  .  ޅ ހިސާބުން  ލިބޭ  ކުނި ކނޮްޓްރެކްޓަރަށް  އުފެދޭ  ބޭރު  ( އެކެއް  )  1ހޮސްޕޓިލަުން  ހޮސްޕޓިލަުން  ދުވސަްތެރޭގައި 

 . ދުވަހައްވުރެ ގނިަދުވަސވްާނދްެން ހޮސްޕޓިަލްގައި ކނުިޖަމާކޮށްފައި ބަހައޓްައިގެން ނުވާނެއެވެ( އެކެއް )  1. ކުރނަްވާނެއެވެ
 

 ނައްތލާުން ކުނި  2.11

ރައްކާތެރި ގޮތެއްގައި    ،ރަޙުމތަްތެރި  އިކަނޑފުެއްތުން ފަދަ ގޮތަކށަް، ތިމާވެއްޓާލުން، ވަޅލުުން ނުވަތަ  އިކުނި ނައތްާލުމަކީ އނަްދަ. ހ
އެއްވެސްކަހަލަ ގެއްލުމެއް ސަބަބުން    އޭގެމިގޮތަށް ކުނި ނައތްާލަންވާނީ އިންސނާުންނަށާއި ތިމާވެއޓްަށް  . ކނުިތައް ނައތްާލުމެވެ

 . އެޅުމަށފްަހުގައެވެނުލިބޭފަދަ ރައްކާތެރިކަމުގެ ފިޔަވަޅު 
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ގައި ނނަްގނަެވިދިޔަ   5.1އަދި މި މއާްދާގެ  . އެވާ ކަންކަމުގެ މައްޗަށް ސަމާލކުަން ދނޭްވާނެއެވެ  ލުމުގައި ތިރީގައި އިނައްތަ  ކުނި. ށ

 .އެޅުމަށފްަހުގައެވެ  ތައްނައތްާލނަްވާނީ ތިރީގައި އެވގާޮތުގެމަތީން އަޅނަްޖެހޭ ރައްކާތެރިކަމުގެ ފިޔަވަޅު  " ސްޑްމެޑިކަލް ހަޒާރ" 

އެއޗްެއް ކުކުޅާއި،    ވަޅުލެވޭ އެއްވެސް  އަދި. އެއްޗެއް ވަޅުލނަްވާނީ އެކށަީގެންވާ ފނުްމިނެއްގައެވެ  އިބިމުގައި ވަޅުލެވޭ ހުރިހަ. ނ
 . ޅުލައިގެން ނުވާނެއެވެޖަނަވާރތުަކަށް ކނޮެގެން ނެގޭފަދަ ގތޮަކަށް ވަ ބުޅަލާއި މނިޫނަސް މިބާވަތުގެ

އަ. ރ ސިރނިްޖް،  ތެރޭގައހިިމެނޭ  ތަކެތީގެ  މިބާވަތުގެ އިނައތްާލނަްޖެހޭ  މނިޫނަސް  އަދި  ބެންޑޭޖް  ކަފަ،  ކެނިއލުާ،  ސޓެް،  ވީ 
 . ގެނންެވެ( އނަްދާލައި)  ކޮށްތި ނައތްާލަންވާނީ އިންސިނެރޓޭްތަކެ އިއނެްމެހަ

ނައތްާލާނީ ތޫނތުަކެތި    މިފަދަ  ލް ޝާރޕްސް ނުވަތަ އިންޖެކޝްަން ކަށްޓާއި އޮޕްރޝޭަން ކުރާ ތިލަ އާއި މިނޫނަސްޑިސްޕޯސެބަ. ބ 
ވަކިކޮށް އނަްދާލައގިެންނެވެ ވަކި ). އތެަކެތި  އެއްޗެއްސށަް  މިފަދަ ތަކެތި ހުނންާނީ ހޮސްޕޓިަލުގެ ފަރތާުން  ވަކިވަކި  ކށޮް، 

 ( . އަޅާފައެވެ

  .އިންސިނެރޭޓަރުގައެވެ ތަކެތި އނަްދާލނަްވާނީ  ގައި ހމިެނޭތެރޭ ނައތްާލނަްޖެހޭ ބާވތަްތަކުގެއަނދްާލައިގެން . ޅ

 ގައި ގެންގުޅޭ މީހުން މަސައކްަތު.  12 

އުޅއޭެންމެންނަކވީެސް  މި ހ.  މަސައްކަތުގައި  ހަމަޖހެިފއަިވާ  ކުރުމަށް  ދަށުން  މަސައްކަތް އއެްބަސްވުމުގެ 

 ކުރވެޭފަދަޞއިްހަތެއްގެވެރި ބަޔަކަށވްާންޖެހޭނެއެވެ. 

ކަންމަތީގައި  ސާފުތާހިރު  އެކަށީގެންވާ  މުވައްޒަފުންތިބެނވްާނީ  ވަގުތެއްގައވިެސް  ހުރިހާ  އުޅޭ  މަސައްކަތުގައި  ށ. 

 އި އެވަނީއެވެ.  މަސއަްކަތްކުރާ ފަރާތުން ދޭ ޔުނިފޯމއެްގައެވެ. މިގޮތުން ޔުނިފޯމުގެ އަސާސީ ސިފަތައް ތިރީގަ 

 ފިރިހެން މވުއަޒްަފުން: ދިގުފަޓުލޫނު، ގަމީސް / ޓީ ޝާރޓް )ގިރއުާނުލީ( ބޫޓު / ޓެނިސް / ފއަވިާން  •
 އަނެހެން މވުއަޒްަފުން: ދިގުފަޓުލޫނު / ހަރވުާޅު، ބްލއަޒުް / ޓީޝާރޓް / ދިގުހެދުން، ޓެނިސް / ފއަވިާން   •
 އި މަޝްވަރާކޮށްގެންނެވެ.  ތާޔުނިފޯރމުގެ ކުލަ ކަނޑައަޅަންވާނީ މަސައްކަތް ޙަވާލުކުރި ފަރާ •

މުވައޒްަފުން މަސައްކަތުގައި އުޅޭ ހުރިހާ ވަގުތެއްގައިވެސް ތިބެނވްާނީ  ސާފުކުރުމުގައި މަސައްކަތްކުރާ ފަރާތުން ތިބޭ  ނ.  

ހުންނަނވްާނީ  ކާރޑް  ބޭނުންކުރަނވްާނެއެވެ.  ޔުނިފޯމާއެކު  ކާރޑެއް  އަންގައިދޭ  ކކާުކަން  އަދި  ޔުނިފޯމުގައެވެ. 

 ފަސޭހއަިން ފެންނަ ގޮތަށް ހެދމުުގައި ހަރުކޮށްފައި ނުވަތަ ކަރުގައި އަޅުވާފައެވެ. 

 ތރުު ބޔަާން އި. 13

ފަރތާުން ކަމަށް ވުމާއިއެކު ތަކެތި ހޯދުމުގެ ކުރިން   ވާމަސައްކތަަށް ބނޭުންވާ އނެްމެހައި ތަކެތި ހޯދނަްޖހެެނީ މަސައްކަތާއި ޙަވާލު. ހ
ކުރނަްވާނީ   ތަކެތި  ބނޭުން. ވެރފިަރތާަށް ހށުަހަޅަން ވާނެއެވެ  އިއތެަކެތި މަސައްކަތުގައި ބނޭުންކުރުމުގެ ހުއްދަ ހޯދުމށަްޓަކަ

އެއްވެސް ބާވަތެއް މި މަސައްކަތުގައި  ބނޭުން ކޮށގްެން    އިވެރިފަރތާުން ހުއްދަ ނުހޯދަ . ފަހުގައެވެވެރިފަރތާުން ހުއްދަ ހދޯުމަށް 
 . ނުވާނެއެވެ

. ލާކު ނުވާގތޮަށެވެއި ބހަަށޓްނަްވާނީ އެކަށީގެންވާ ރައްކާތެރިކަމުގެ ފިޔަވޅަު އެޅުމާއެކު ހަފަމަސައްކތަަށް ގނެެވތޭަކެތި ރއަްކާކޮށް. ށ

އަދި ތަކެތި ގުދަން ކުރުމުގައި އތެަކެތި އުފެއްދި ފަރާތުގެ އިންސްޓްރަކްޝަނާއި އެއްގތޮަށް ޢަމަލުކުރުމަށް ޚާއްޞަ ސަމާލުކަމއެް  
 . އެވެއަދި ހޮސްޕޓިަލްގެ ތަނެއް ކުއްލި ގތޮަކަށް ސާފުކުރުމަށް އެދިއްޖެ ނަމަ ވަގުތުން އތެަނެއް ސފާުކޮށދްޭނވްާނެ  .ދނޭްވާނެއެވެ
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 ނ. މަސައްކަތުގައި އުޅޭ މުވައްޒފަުންގެ ރައްކާތެރިކަމަށޓްަކައި ބޭނުންވާ އނެްމެހާ ތަކެތި ) އނަްގި، މާސްކް( މަސައްކަތު މހީުނންަށް

ޒނިްމާއެކެވެ.   ކޮނޓްްރެކޓްަރުގެ  ދނިުމަކީ  ޚަރަކތާްތެރިވާއރިު  ހޯދާއި  ޞަރައްދުގައި  އުޅޭ  ބަލިމހީުން  މުވައްޒފަުން  އަދި 

 ވުމުގެ ގތޮުން އަޅނަްޖެހޭ ފިޔަވަޅުއެޅިފައި ހނުްނނަްވާނެއެވެ.ރައްކާތެރި
އަދި  ބޭނުންކށޮްގެން ނުވާނެއެވެ.  ތަކުގައި  ފހާާނާ  އހެެނހިެން  މޮޕް  ބޭނުންކުރާ  ތަކުގައި  ފހާާނަ  ގުޅނުްހުރި  ބލަިމީހނުްނާއި  ރ. 
އިމާރާތާއި   އޮފީސް  ނުވާނެއެވެ.  ބނޭުންކށޮްގެން  ޞަރަހައދްުތަކުގައިވެސް  އހެެނހިެން  މޮޕް  ބޭނުންކުރާ  ފާހނާާތަކުގައި 

 މޮޕް ހނުްނށަްވާނީ ވަކިކޮށްފައެވެ. ހޮސްޕިޓަލުގައި ބނޭުންކުރާ 

 
 


