Canola,Vegetable,
Sunflower & Corn oil

Pantry Culture now brings you the ultimate pantry
staple: oil. Choose from our selection of canolq,
vegetable, sunflower, and corn oils— perfect for
all your cooking, frying, and baking needs!
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Nutrition Facts

Valeur nutritive

Per 2 tsp (10 mL)
pour 2 c. a thé (10 mL)
% Daily Value*

Calories 80 y Value®
6 valeur quotidienne

Fat / Lipides 9 g 12 %
Saturates / saturés 0.5 g 39,
+Trans/trans 0 g °

Carbohydrate / Glucides 0 g

Protein / Protéines 0 g

I
Not a significant source of fibre, sugars,
cholesterol, sodium, potassium, calcium or iron.

Source négligeable de fibres, sucres, cholestérol,
sodium, potassium, calcium et fer.

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

Ingredients:
100% Pure canola oil.

Nutrition Facts

Valeur nutritive

Per 2 tsp (10 mL)
pour 2 c. a thé (10 mL)
% Daily Value*

Calories 80 y Value™
o valeur quotidienne

Fat / Lipides 9 g 12 %
Saturates / saturés 1 g 5%
+ Trans/trans 0 g

Carbohydrate / Glucides 0 g
Protein / Protéines 0 g

I
Not a significant source of fibre, sugars,
cholesterol, sodium, potassium, calcium or iron.

Source négligeable de fibres, sucres, cholestérol,
sodium, potassium, calcium et fer.

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

Ingredients:
Sunflower oil.
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Nutrition Facts

Valeur nutritive

Per 2 tsp (10 mL)
pour 2 c. a thé (10 mL)
% Daily Value*

Calories 80 y Value®
o valeur quotidienne

I

Fat / Lipides 9 g 12 %
Saturates / saturés 1 g 59
+ Trans/trans 0 g

Carbohydrate / Glucides 0 g

Protein / Protéines 0 g

Not a significant source of fibre, sugars,

cholesterol, sodium, potassium, calcium or iron.

Source négligeable de fibres, sucres, cholestérol,
sodium, potassium, calcium et fer.

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

Ingredients:
Canola oil and/or soya oil.

Nutrition Facts

Valeur nutritive

Per 2 tsp (10 mL)
pour 2 c. a thé (10 mL)
% Daily Value*

Calories 80 y Value
o valeur quotidienne

I

Fat/ Lipides 9 g 12 %
Saturates / saturés 1 g 59,
+ Trans/trans 0 g

Carbohydrate / Glucides 0 g

Protein / Protéines 0 g

Not a significant source of fibre, sugars,

cholesterol, sodium, potassium, calcium or iron.

Source négligeable de fibres, sucres, cholestérol,
sodium, potassium, calcium et fer.

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

Ingredients:
Corn oil.
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